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RESUMEN  
 
 
La investigación plantea como objetivo determinar la 

participación de enfermería contra la cadena de contagio 

del (COVID-19) en el Barrio El Pedregal, Sector la 

Manguera, Municipio Chacao, Estado Miranda. 

Metodológicamente corresponde una investigación 

descriptiva, con un diseño de campo, transversal, no 

experimental. El instrumento de recolección de datos fue 

un cuestionario tipo dicotómico, conformado por 29 ítems, 

validado por juicios de expertos en  
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contenidos y metodología. Para la confiabilidad se utilizó el método Alpha de 

Cronbach, que arrojó como resultado (0.89). Los resultados expresan que en 

opinión de los miembros del Consejo Comunal La Manguera la participación 

de la enfermería contra la cadena de contagio (COVID-19) es parcial, por 

cuanto solo el 52 % de los encuestados respondió favorablemente. 

Palabras clave: coronavirus, monitoreo, seguimiento, vacunas, 

entrenamiento. 

 

ABSTRACT 

The research aims to determine the participation of nursing with the Communal 

Council La Manguera, against the chain of transmission of (Covid-19) in the 

Barrio El Pedregal, Sector la Manguera, Municipality Chacao, State Miranda. 

Methodologically corresponds descriptive type research with a cross-sectional 

prospective design was used as instrument for collection, a dichotomous type 

questionnaire of responses (Yes – No) conformed by 29 items, previously 

validated by expert judgments on contents and methodology, seeking then.  

Using Crombach's Alpha method, giving as results (0.89). Information 

collection with the study population is immediately proceeded. The results 

Participación de enfermería comunitaria …Gil, O. 
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INTRODUCCIÓN 

El abordaje a las comunidades, según la Organización Mundial de la Salud (OMS) 

consiste en el ofrecimiento de visitar, interactuar de un miembro (persona) o grupos 

o un lugar o sector específico, constituyendo un medio intencional y dinámico, que 

tiene como objetivo procurando la participación activa 1, Por parte de enfermería se 

caracteriza por ser consciente y de beneficio a la salud 2. El abordaje comunitario 

puede ser enunciado según se le enfoque; como disciplina operativa de apoyo 

sanitario que determinaría reconocer y actuar y concebida como una disciplina 

aplicada que se basa en fundamento sociales3. 

La estructura de los servicios de atención de salud a la comunidad parte del principio 

de los niveles de prevención. En el curso de medidas protectora necesarias el 

empleo de acciones combinadas como (educación, promoción, vacunación, 

saneamiento, entre otras) que permitan reducir las causas indeseables de 

enfermedades y continúan con la incorporación y mantenimiento saludable. Para 

express for the response category Yes 52% and 48% for the No, in attention to 

the results, the participation of nursing with the Communal Council La 

Manguera results their partial participation against the chain of contagion 

(covid-19). 

Keywords: coronavirus, monitoring, tracking, vaccines, training. 
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lograr el éxito de la estructura de los servicios es indispensable cumplir medidas 

específicas contra la situación que pudiera coadyuvar a enfermar, tal es el caso de 

las enfermedades infectocontagiosas. Las enfermedades por agentes infecciosos 

requieren de la transmisión del agente patógeno desde una fuente o reservorio a un 

huésped. El ambiente y factores externos contribuyen a la propagación de una 

enfermedad. 

El Covid-19 es una enfermedad transmisible altamente contagiosa de aparición a 

partir del 2020. Declarada por la OMS como enfermedad pandémica transmisible, 

en general de rápido contagio afecta a gran parte del mundo. Presenta una 

frecuencia de morbi-mortalidad que excede los 5.3 millones de casos (cinco 

millones) y de ascenso a nivel mundial 1. 

El coronavirus que produce la enfermedad Covid-19 es un agente infeccioso de 

transmisión directa cuya puerta de entrada es la nasofaringe del huésped (persona) 

a través de la cual se inicia la infección, transmisión que puede ser por contacto de 

la mucosa nasal, por proyección directa por medio de gotitas (de flügger) de la 

persona enferma por coronavirus que pueden infectar a la conjuntiva, mucosa nasal 

o bucal, por exposición con objetos contaminados, suelo, paredes. Todo un conjunto 

de situaciones que hacen posible la presencia de la cadena epidemiológica en una 

compleja red de interrelaciones de las personas entre sí y ambiente. Hechos claves 

para que se produzca el contagio. 

La OMS, reportó datos sobre países latinoamericanos y del caribe con estadísticas 

de mortalidad de (616.452) y de morbilidad de (442.000), destacando la situación 

de gran tendencia de morbi-mortalidad de la pandemia en países como Brasil, 

Ecuador, Colombia entre otros3. 
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Venezuela como país Latinoamericano y del Caribe no escapa de la pandemia, así 

lo reflejan los datos estadísticos Ministerio del Poder Popular para la Salud que 

presenta datos de morbilidad y mortalidad con una mayor prevalencia en Estados 

Miranda, Aragua y Caracas, Dtto. Capital4. Con respecto al estado Miranda se 

señala sobre la demanda de casos positivos por coronavirus en datos centros 

atención de salud 1er. Nivel de atención, Salud Chacao, en sectores que conforman 

al municipio Chacao, de dicho estado. Cabe destacar las particularidades de su 

comunidad cuyas adyacencias rodeadas de barrios improvisadas convertidos en 

barriadas como es el caso del sector comunitario El Pedregal, el cual cuenta con un 

servicio de salud pública ambulatorio urbano (II) y servicio comunal, unidades 

educativas, red comercial, etc. 

La situación tiene que ver con datos del (Epi10), ambulatorio El Pedregal, 2do. 

Semestre (2022) reporta 46 casos positivos de (covid-19) según resultados de la 

prueba (PCR), además de estos casos se reporta (12) resultados de PCR de (covid-

19) obtenidos en pruebas realizadas en abordajes a calle. En el orden de ideas, sin 

reporte de mortalidad el coronavirus (covid-19) la situación de contagio según 

resultados de la prueba de PCR representa un foco de riesgo en El Pedregal. Un 

hecho que para la actualidad 2do. Semestre (2022) según libro de consulta se 

reportan caos de (covid-19) en los meses mayo, junio de (9) personas asistidas, por 

consultas externas por (covid-19) reafirmado por la positividad del (PCR). Hechos 

necesarios a priorizar tomando en cuenta lo observado para la actualidad en la 

consulta externa para adulto en el ambulatorio (II) El Pedregal, Chacao, en donde 

el proceso asistencial de los usuarios, la 6 mayoría no llevan el uso de la mascarilla, 

desinfección de mano (uso de antiséptico), o lavado de mano, todos agrupados sin 
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respetar el distanciamiento entre personas (1.5mts a 2 mts.). No considerando estos 

espacios de riesgo para la transmisión del virus, dado a la falta de protección, 

corresponde profundizar en la definición del contagio ya que son situaciones 

observadas a nivel de la institución de salud (intra muro) y comunidad (extra muro). 

La participación de la comunidad, mediante el consejo comunal, es clave para 

romper la cadena de contagio, se necesario lograr un cambio de actitud en las 

personas por medio de estrategias promocionales y participativas lideradas por 

enfermería en conjunto con los representantes de esta entidad comunal dirigida a 

empresas públicas, privadas y del sector salud.  

Es de primer orden que todos los miembros de la comunidad constituyan una 

identidad corporativa para la utilización de servicios sanitarios contra la cadena de 

contagio por coronavirus (Covid-19). Esto implica la gestión por parte de enfermería 

y el consejo comunal en un trabajo mancomunado por aplicar dentro de la vida 

cotidiana de los habitantes del Barrio Pedregal, estrategias capaces de modificar 

comportamientos que se perciben de apoyo a la protección personal y de ambiente 

contra el contagio del (covid-19).  

En ese orden la enfermería comunitaria del ambulatorio El Pedregal tiene el 

compromiso y la afirmación con el barrio, en actuar contra la causalidad de los casos 

de coronavirus (COVID – 19). 

En ese marco operacional se desarrolla la investigación en el Barrio El Pedregal, 

Municipio Chacao, Estado Miranda, contando con la participación de su consejo 

comunal y con la jerarquía de la enfermería dentro de un marco social y sanitario. 

Se planteó como objetivo general de esta investigación determinar la participación 

de enfermería comunitaria contra la Cadena de Contagio del (Covid-19), Barrio El 

19 
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Pedregal, Municipio Chacao, Estado Miranda. 1er semestre 2022 desde la opinión 

del el Consejo Comunal cuyo nombre es La Manguera y que hace vida en ese sector 

poblacional. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

El tipo de estudio corresponde a un estudio descriptivo, de corte transversal, con un 

diseño de campo no experimental, la población estuvo conformada por 29 personas 

miembros del Consejo Comunal La Manguera. Debido a que es una población 

pequeña se trabajó con la totalidad y no hubo muestra. 

El tipo de instrumento utilizado fue un cuestionario dicotómico, la validez se alcanzó 

por medio de la valoración de expertos en contenidos y metodología. La 

confiabilidad del instrumento se aplicó por medio de una prueba Alfa de Cronbach     

dando como resultado (0,89). En las técnicas de análisis de los datos, se utilizó la 

estadística descriptiva. Los resultados fueron representados mediante gráficos. 
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RESULTADOS  

Gráfico 1 Distribución de las respuestas de voceros del consejo comunal, 
sobre la participación de enfermería en el monitoreo contra el coronavirus, 
Municipio Chacao Estado Miranda 1er. Semestre 2022 
 
 

 

 
Fuente: Instrumento Aplicado 
 
 
 Acerca de la participación de enfermería en el monitoreo contra el coronavirus las 

respuestas de los miembros del Consejo Comunal dan una respuesta que vincula 

una participación entre 66 y 69 % para los ítems relativos directamente a la práctica 

de enfermería comunitaria. Otros ítems dan cuenta de un 90 % de no participación. 
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Gráfico 2. Distribución de las respuestas de voceros del consejo comunal, 
sobre la participación de enfermería en el seguimiento de casos y control 
contra el coronavirus, Municipio Chacao Estado Miranda 1er. Semestre 2022 
 

 

Fuente: Instrumento Aplicado  

La figura del consejo comunal y enfermería se encargan de la organización para la 

toma de decisiones y organización comunal en pro del crecimiento y desarrollo 

endógeno en materia social y de salud contra el contagio de COVID-19. Un alto 

porcentaje de respuestas se refieren a la deficiencia en la participación en el 

seguimiento de casos y control contra el coronavirus. 
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Gráfico N 3 Distribución de las respuestas de voceros del consejo comunal 
sobre entrenamiento por enfermería contra el coronavirus, Municipio Chacao 
Estado Miranda 1er. Semestre 2022. 

 

Fuente: Instrumento Aplicado (Gil, O. 2022) 

 

Enfermería es parte del entrenamiento contra el coronavirus en un 100% y además 

promueve el intercambio de ideas, no obstante, no hace la activación de líderes 

como un punto focal de la prevención y no educa sobre el distanciamiento como 

medida fundamental. 
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DISCUSIÓN 

Destacando el valor de la participación de la comunidad, en el 2021 Pineda2 realizó 

una investigación que tuvo como objetivo buscar la participación del consejo 

comunal Francisco de Miranda en mejoras de las infraestructuras de la escuela 

Jorge Semidey contra el Covid-19. Metodológicamente corresponde a un proyecto 

factible. Los resultados confirmaron la necesidad de hacer la propuesta de plantear 

un plan operativo de reestructuración de la infraestructura de la Unidad Educativa 

Francisco de Miranda como punto de apoyo contra el contagio de Covid-19. 

El esfuerzo organizado de la comunidad en la concepción actual implica una 

transformación en la demostración de una visión interrelacionada (personas, 

grupos, comunidad e instituciones de salud, sociales y económicas) y expresarlas 

en acciones para la transformación de los programas y proyectos socio sanitarios. 

Desde los albores de la humanidad, hasta nuestros días, la salud pública esta tiene 

que ver con acciones que orienten hacia las asistencias sanitarias a nivel personal 

y colectivo. Señala la OMS, la salud puede ser determinada con la vinculación de la 

enfermedad como dos procesos, que se sitúan a nivel personal. Desde el punto 

biológico, la salud significa equilibrio, así lo señalan estos autores, en marcado en 

armonía entre las diversas funciones orgánicas, adaptación del medio y resistencia 

a factores morbosos3.  

La salud, también tiene que ver con los aspectos ecológicos para los cuales, la salud 

se concibe como la capacidad presente en la persona de adaptarse al ambiente a 

todos los niveles (social, físico, biológico, etc.). Una visión con una concepción 

holística que implica sucesivos ajustes en las ideas referidas a la programación de 

actividades concretas a la salud pública por medio de intervenciones de diversos 
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sectores, ejercidas en centros específicos o en la comunidad y los hogares, sobre 

un esfuerzo o en la comunidad y los hogares, sobre un esfuerzo organizado y 

multidisciplinario para transformarlo en el saneamiento del medio. 

Un equipo multidisciplinario en salud en lo cual, la enfermería en la red primaria de 

atención a la salud, corresponde al perfil de la enfermería comunitaria en la atención 

a personas familia, grupos sociales y comunidad5. El termino atención primaria en 

salud es un trabajo interdisciplinario e intersectorial. Cuyo objetivo central es facilitar 

la participación de la comunidad. Crear espacios para la atención primaria en salud. 

En cuanto a la red primaria de salud, estas son modalidades de organización de 

servicios de salud en cuanto a las actividades dentro de lineamientos preventivos. 

Para ello, las posibilidades de dispensar atención a una población sana con una 

contribución real a la ampliación asistencia dentro de un sistema orgánico y 

funcional. Este concepto abarca los servicios de salud organizados horizontalmente 

(instituciones en una zona dada; ejemplo en un Distrito o Provincia y verticalmente 

(organizaciones coordinadas de un nivel a otro; por ejemplo, país- región- localidad6. 

En las perspectivas de atención en la enfermería comunitaria tiene que ver en el 

componente de la salud pública para facilitar la participación de la comunidad. Crear 

espacios para incorporar a los miembros comunitarios para fomentar la salud de sus 

cuidados y promoción; de prevención de la enfermedad; y abordar soluciones de 

personas7. En el sentido social, invertir tiempo y dedicación se convierte en el 

instrumento básico de trabajo, al mismo nivel que el uso de las técnicas 

epidemiológicas. 

Los servicios participativos y enfermería comunitaria, son necesarias no solamente 

en tiempos de enfermedad sino también para promover la salud en persona sana y 
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mantenimiento y atención del enfermo y el de riesgo a enfermería ofreciendo 

oportunidades de atención en el ámbito social y/o ambulatorio8,9. 

Intensificar la integración de estos entes con las necesidades de cada sector 

representa los momentos actuales en el orden socio sanitario.  

La participación social y sanitaria como acción de regulación de la organización y 

funcionamiento de los consejos comunales, con el fin de desarrollar las 

competencias que el texto constitucional. Así, para establecer los lineamientos de 

la planificación y coordinación de las acciones necesarias para el adecuado 

desarrollo municipal del sector Barrio El Pedregal. La participación establece los 

lineamientos que se aplican a los procesos de transferencias de las competencias 

y atribuciones de la entidad hacia las organizaciones de base del poder popular y 

del sector salud. 

El consejo comunal está integrado por los representantes residentes de la 

comunidad aludidos en la ley Organiza del Consejo Federal del Gobierno, Articulo 

(3), indica que debe ser presidida por (12) representantes voceros – voceras y una 

secretaria integrada por el coordinador general de la comuna10. 

El principal desafío consiste en articular una visión global o de conjunto del sistema 

enfermería comunitaria – consejo comunal con el análisis del problema efectivo, 

“controla” cadena de contagio del (covid-19) entre los habitantes del barrio El 

Pedregal que significa integrarse con la comprensión del caso concreto, asegurando 

la eficacia de los planes a seguir. Contar con el diagnóstico de la situación riesgo al 

covid-19 permitirá averiguar los determinantes y el conocimiento de la frecuencia y 

de la distribución de la enfermedad. 
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El conocimiento de la distribución de la enfermedad puede ser útil para esclarecer 

los mecanismos de riesgo, explicar las características locales de presentación, 

describir la historia natural de la enfermedad o servir de guía para el aporte de los 

servicios de salud11,12. 

En este caso, se busca a través de sus diversas formas de desarrollo, construir un 

ampliado horizonte participativo para la instalación y deliberación de las actividades 

de bienestar en los habitantes del Barrio El Pedregal del Municipio Chacao. Por lo 

cual se hace de gran valor la incorporación integral de la enfermería comunitaria 

con el consejo comunal.  

Los objetivos, funciones y actividades participativas en el establecimiento de 

acciones de la enfermería deben ser con base en los principios de justicia y equidad, 

participación ciudadana, protección a la familia, desarrollo sustentable, cooperación 

entre las áreas que conforman al Barrio El Pedregal, independencia, solidaridad y 

concurrencia entre pobladores. 

Enfermería en su contexto comunal, debe ser incorporada en los escenarios 

comunal – institucional, necesidades sanitarias y la situación que tenga que ver con 

funcionamiento y programación. En tal orden, debe existir la unificación de criterios 

para la actuación comunal en el interior del proceso de trabajo, con la participación 

de los actores de la práctica. Acciones sustentadas en los programas de salud 

vigentes en el ente rector de las políticas publicas en salud en Venezuela. 

Enfermería comunitaria participa en el abordaje a las comunidades que según la 

OPS13 “consiste en el ofrecimiento de visitar, interactuar de un miembro (persona) 

o grupos o un lugar o sector específico, constituyendo un medio intencional y 
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dinámico, que tiene como objetivo procurando la participación activa”, además seria 

la enfermería que ello se caracteriza por ser consciente y de beneficio a la salud.  

El abordaje comunitario puede ser enunciado según se le enfoque; como disciplina 

operativa de apoyo sanitario que determinaría reconocer y actuar y concebida como 

una disciplina aplicada que se basa en fundamento sociales14. 

Para que el consejo comunal pueda desempeñar con eficaz la protección a la 

familia, es necesario ser conocedor de las situaciones de salud de los servicios en 

cuanto a la posición de los grupos familiares en todas las organizaciones y planes 

asistencial. Acción que exige la incorporación del sector salud con un desarrollo 

sustentable. Siempre y cuando los pobladores perciban que el consejo comunal no 

solo actúa verdaderamente en su nombre para asegurar una atención adecuada de 

la salud, sino que también respeta su capacidad de asumir responsabilidades sobre 

su propio estilo de vida y su recuperación en la salud y de tomar sus propias 

decisiones como parte de las medidas para aumentar el valor personal de los 

habitantes. Del sector Barrio El Pedregal. 

El cumplimiento, de la estructura de los servicios relacionada a la investigación en 

desarrollo abarca a toda la población del Barrio El Pedregal, promoviendo equidad, 

en primer término, las urgencias básicas de los sectores más pobres o excluidos; lo 

cual no debe ser limitado. Por tanto, la protección va de manera específica contra 

el (Covid-19), pandemia declarada por la OMS (2020), exige suma precaución para 

su prevención, por intermedio de la protección específica (prevención primaria). 

El coronavirus (COVID-19), se manifiesta por síndromes respiratorios agudos, 

presenta una etiología que está siendo estudiada, con una fisiopatología, síntomas 

más habituales, fiebre, tos seca, cansancio, molestia y dolores, dolor de garganta, 
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diarreas, conjuntivitis, dolor de cabeza, pérdida del sentido del olfato o gusto, 

erupciones cutáneas o perdidas del color en dedos de manos y pies. 

Todos estos síntomas deben ser dado a conocer y así, promover la estructura de 

los servicios en la población, es decir, llevar el entendimiento de la enfermedad y el 

por qué la urgencia de la protección especifica. Los voceros y voceras del consejo 

comunal y la enfermería tienen la ineludible responsabilidad de promover la 

protección el Covid-19 enfermedad pandémica con un periodo de transmisión en el 

que el agente infeccioso puede pasar de una persona u objeto infectado a otra. En 

el caso del estudio (nasal, digestivo). Este tiempo corresponde a 14 días o más, 

como periodo de incubación para el curso de la enfermedad. La expresión más 

evidente corresponde a la relación agente –huésped para la infección que no es otra 

cosa que la multiplicación o replicación de los microorganismos en los tejidos del 

huésped15. 

De no cumplirse las medidas protectoras dará paso al contagio. El uso de la 

protección específica no permitirá la entrada de microorganismo, para ello debe 

estar al alcance a todos los niveles de población y contar con la cobertura necesaria 

como medida fundamental. 

La cobertura y su relación con la estructura de servicios se aseveran con fines de 

política de atención universal contra el coronavirus referido a la utilización real de 

protección a toda la población en cada área o vías de residencias. 

De este modo, se busca con estructura de servicios cobertura de población, lo cual 

exige, acceso dependiendo de tres grandes factores OPS (Ob-cit), 1.- existencia de 

una oferta sostenida y regular de servicio para evaluar comportamientos sobre las 

medidas de protección especificas se cumplen o no. 2.- Otro seria la aceptación de 
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parte de la población de llevar a cabo la protección específica expresada como 

utilización real y, 3.- la participación comunitaria de apoyo al consejo comunal y al 

sector salud (enfermería). 

 

CONCLUSIÓN 
 
El coronavirus (Covid-19), enfermedad infecto contagiosa de alto riesgo al contagio 

letal en personas, hoy representa una necesidad de salud que exige prioridad en 

todo comportamiento en lo personal, grupal y comunitario, constituye el principal 

problema de mortalidad en adultos a nivel mundial. Así lo reseña la OMS, lo que 

representa un 80% de adultos fallecieron por (Covid-19). Este número de muerte 

refleja la seriedad de la situación a todos los niveles. 

Es así, que, en Miranda, Sector la Manguera, Barrio El Pedregal, Municipio Chacao, 

focaliza un aspecto importante del trabajo comunitario, buscando asegurar que por 

medio del consejo comunal La Manguera elaborar lineamientos específicos para 

mantener en orden, regular, actuar contra la cadena de contagio del (Covid-19). 

Se recomienda propiciar un acercamiento de enfermería con el municipio Chacao, 

Salud Chacao, consejo comunal y comunidad en apoyo al trabajo intersectorial en 

apoyo al rompimiento de la cadena de contagio por (Covid-19).  
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