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La Gestion de la Junta Directiva 2019-2023 y los retos ante la
Pandemia COVID-19

Virginia Salazar Matos

El XXVIII Congreso Venezolano de Medicina
interna, coincidié con la culminacién de mi presi-
dencia de la Sociedad Venezolana de Medicina
Interna (SVMI), después de dirigirla durante dos
complicados periodos 2019-2021 y 2021-2023,
aflos de muchos desafios no s6lo en Venezuela sino
en el mundo por la pandemia COVID-19, la cual
produjo profundos cambios en la vida y actitud de
las personas. Sin duda, esta pandemia fue devasta-
dora en muchos sentidos, principalmente por la
importante crisis de salud publica global que gene-
r6 debido a la pérdida de millones de vidas huma-
nas y al colapso de los servicios sanitarios, asi
como por las notorias repercusiones psicosociales
que origind en la poblacion, como el miedo a
enfermar y a morir; la apatia y desinterés ante los
compromisos de trabajo, el desasosiego y la triste-
za profunda por el aislamiento de sus familiares o
el fallecimiento de personas queridas, entre otras;
todos estuvimos expuestos a esas situaciones.

Sin embargo, a pesar de este desolador panora-
ma, los miembros de la Junta Directiva Nacional
(JDN) y Capitulares (JDC), asi como los directores
y coordinadores de los distintos comités que con-
formaron el Plan de Gestion Nacional de la SVMI,
conscientes del compromiso adquirido, conserva-
ron a nuestra sociedad cientifica representada y
vigente, y condujeron por buen camino las accio-
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nes a realizar, ofreciendo el impulso necesario para
afrontar el reto y alcanzar las metas que nos propu-
Simos.

Como sociedad cientifica con amplia extension
en el territorio nacional, siempre preocupada por la
problemadtica de salud, sociopolitica y econdmica
que afecta a nuestra poblacion venezolana y mas
aun ante esta nueva enfermedad por coronavirus
SARS-CoV-2, procuramos ser voceros y difundir
informacion clara sobre las manifestaciones clini-
cas, el diagnostico precoz y tratamiento oportuno
de la enfermedad e igualmente nos esmeramos en
fomentar las medidas preventivas a implementar,
creando campanas informativas contundentes, per-
manentes y basadas en la evidencia cientifica del
momento, a través de las redes sociales de la
SVMI. Con esa vision se incluyeron en redes
sociales, multiples textos on line que incluyeron
medidas de bioseguridad para la comunidad, reco-
mendadas a nivel mundial, la necesidad de contar
con vacunas efectivas y aprobadas por la FDA
como medida principal de prevencion de la enfer-
medad, grupos poblacionales vulnerables a enfer-
medad grave, esclarecimiento de dudas sobre la
aplicacion de la vacuna y los efectos adversos de
las mismas, etc.

Asi mismo y en vista de lo inquietante del de-
sabastecimiento de insumos médicos y medica-
mentos en muchos centros de salud del pais, con la
exposicion permanente de nuestros médicos y
jovenes residentes al virus en las emergencia de los
hospitales, sin la proteccion adecuada, decidimos
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crear una campaiia a nombre de la SVMI para soli-
citar la colaboracion de todo aquel que quisiera
contribuir en ayudar al personal de salud en la aten-
cion asistencial de nuestros pacientes, lograndose
asi la noble y valiosa ayuda de varias instituciones
como OPS/OMS, Banco de Desarrollo de América
Latina-CAF, la industria farmacéutica venezolana
y entes particulares, quienes donaron importantes
cantidades de medicamentos necesarios (como
esteriodes, antihipertensivos, hipoglicemiantes
orales ¢ insulina, inhaladores) e insumos médicos
(como tapabocas, mascaras KN-95, face shield,
guantes, batas quirtrgicas, etc), los cuales fueron
distribuidos en varios hospitales a nivel nacional,
auxiliando de alguna manera al personal de salud
al frente de las emergencias de nuestros centros de
salud.

Ademas de nuestra dedicacion en lo referente a
la pandemia COVID-19, no olvidamos nuestro
deber como sociedad cientifica de seguir fomen-
tando la excelencia del internista mediante su for-
macion competente, actualizacion académica per-
manente y recertificacion periodica, ademas de
promover el desarrollo de la especialidad y estable-
cer relaciones interinstitucionales solidas tanto a
nivel nacional como internacional, por lo que
seguimos desplegando la mayoria de los Comités y
Programas que conforman el Plan de Gestion
Nacional de la SVML.

Asi pues en lo que respecta al Comité de
Educacion Médica, durante la pandemia COVID-
19 se realizaron algunos avances en la promocion
del Curriculo por Competencia Profesional en los
Postgrados de Medicina Interna de la Universidad
Central de Venezuela (UCV), en los que se ha tra-
bajado desde hace varios afios.

Después de la creacion y puesta en marcha del
Programa de Recertificacion de Medicina Interna
(PoRMI) por la SVMI para especialistas internistas
en Venezuela, fuimos invitados en octubre 2020,
por la Red Andina de Asociaciones de Facultades
de Medicina constituida en Lima-Perti, para mos-
trar nuestra experiencia con el programa. Hubo
muestras de satisfaccion por la activacion del
PoRMI en el pais, asi como interés en la constitu-
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cion y factibilidad para implementarlo en otros pai-
ses. En los anos siguientes, se continud la promo-
cion de esta practica entre los miembros de la
SVMI logrando incluso la recertificacion por
segunda vez (después de 7 afios de la primera) de
varios de ellos.

Interesados en el Desarrollo Profesional
Continuo de especialistas, residentes y estudiantes
durante esta situacion sanitaria particular donde se
limitaba la asistencia de profesores y estudiantes a
los cursos de postgrado, nos propusimos proseguir
con varias actividades educativas, ajustandolas al
momento que viviamos: 1. Con el apoyo de SOS
Telemedicina (UCV) y proyecto ECHO se mantu-
vo la elaboracion y difusion de teleconferencias en
temas variados de interés, muchos relacionados a
la enfermedad COVID-19 y otros como patologias
médicas del embarazo, anemia drepanocitica, tras-
tornos del suefio, sindrome antifosfolipido,
COVID-19, viruela simica, entre otras. 2. Se reali-
zaron varios eventos en la plataforma e-learning
que permiti6 la participacion en tiempo real de los
asistentes, conocida como Seminarios on line o
Webinar, dictados por especialistas, referidos ini-
cialmente a la infeccion por coronavirus SARS-
CoV-2 y otros, a temas variados como equilibrio
acido basico, uso de medias de compresion gradua-
da, etc. Se dio continuidad a los cursos médicos on
line, avalados por el Foro Internacional de medici-
na interna (FIMI), sin costo para los residentes de
postgrado de Medicina Interna del pais y patroci-
nados por la industria farmacéutica, sobre temas
basicos, contribuyendo con ellos a la educacion
médica del residente de postgrado, como curso de
electrocardiografia, radiografia de torax, espirome-
tria, emergencia en medicina, fisiopatologia car-
diometabolica, entre otros. 4. Se inicia, por prime-
ra vez, el “Curso sobre Interpretacion de Pruebas
Diagnosticas” en julio 2022, dirigido también a los
residentes de postgrado de Medicina Interna del
pais, con asistencia presencial/virtual y el patroci-
nio de la industria farmacéutica, donde variados
temas son dictados mensualmente por especialistas
expertos; se estima la finalizacion de este primer
curso en septiembre 2023. 5. Desde el afio 2022 se
incluyeron dentro de las actividades de educacion
en redes sociales, la trivia electrocardiografica, de



publicacién semanal, donde se presenta un caso
clinico y la semana siguiente se comenta la res-
puesta correcta al mismo.

Con el interés de conocer el estado actual de
educacion médica de los postgrados en medicina
interna a nivel nacional, desde el afio 2021 y con la
ayuda de las JDC, se inicia la recoleccion de datos
en cada capitulo para la elaboracion de un censo a
nivel nacional sobre el numero y tipos de residen-
cias de postgrado de medicina interna que existen
en el pais, asi como la distribucion académica y
asistencial en cada uno de ellos. Con estos resulta-
dos se desea elaborar un proyecto de investigacion
titulado “Estado actual de los postgrados y habitos
de estudio del Residente de Medicina Interna en
Venezuela” cuyo coordinador es el Dr. José Ayala.
El trabajo atn continua ya que no se ha completa-
do la recoleccion de los datos.

A nivel internacional es un hecho relevante la
participacion de la SVMI en la firma del Acta
Constitutiva del Foro Iberoamericano de Educacion
Meédica (FIA-EM) en noviembre del 2019, en la ciu-
dad de Buenos Aires (Argentina), junto a 14 paises
de Latinoamérica y Espaiia, estando presidido el
mismo por el Dr. Jestis Millan Cortez (Espafia) y el
Dr. Roberto Reussi (Argentina). Posteriormente en
enero 2020 se constituye el Capitulo Venezuela del
FIA-EM con 6 escuelas de la Facultad de Medicina
(UCV). Desde entonces, hemos participado en
varios simposia planificados para la difusion
de la educacion médica en distintos Congresos
Internacionales, asi como en nuestro Congreso
Nacional, donde se realiza un simposio permanen-
te cada afio que cuenta con la asistencia de invitados
internacionales.

En lo que respecta al Comité de Investigacion de
la SVMI, después del anuncio del Estudio
Venezolano de Salud Cardiometabdlica (EVES-
CAM) en el afio 2020, le siguieron un sin numero
de publicaciones que se desprenden de la investiga-
cion nacional basal, con 118 publicaciones en revi-
siones indexadas y 32 comunicaciones orales y pos-
ter. Por otra parte, en el afio 2022 fuimos invitados
por la OPS/OMS a participar en la investigacion
sobre Atencion Primaria en Salud del Proyecto
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Nacional HEART en las Américas, dandose inicio
en febrero 2023 con un grupo de trabajo.

Dentro de los Proyectos de Investigacion a nivel
internacional, se contribuyd en la recoleccion de
datos a través de una encuesta a especialistas y estu-
diantes de medicina del pais, en una publicacion
sobre “Burn-out en médicos de Latinoamérica”,
coordinado por el FIMI (Argentina). Ademas fuimos
incorporados en un estudio sobre «Estilo de vida
asociado al desarrollo de complicaciones tardias en
pacientes de DM tipo 2 ambulatorios en hospitales
de Sudamérica y México» coordinado por la
Sociedad Peruana de Medicina Interna y el FIMI, asi
como en otro sobre “Autopercepcion de Salud”
organizado por la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna (SEMI), los cuales se desarrollaran en este
afio 2023.

El mayor evento cientifico nacional organi-
zado por la SVMI es el Congreso Venezolano de
Medicina Interna, el cual se realizdé anualmente
a pesar de las dificultades que surgieron por la
pandemia COVID-19, limitando particularmen-
te la presencia a los mismos, lo que nos llevo a
utilizar una modalidad de asistencia nueva para
nosotros como lo fue la forma virtual.

Asi pues el XXV Congreso Venezolano de
Medicina Interna, cuya ponencia central se tituld
“La salud en Venezuela: respuestas para un pais
que no puede esperar”, se llevod a cabo, de forma
presencial, en los auditorios de la Universidad
Metropolitana de Caracas en octubre 2019; el
comité cientifico fue presidido por la Dra. Mariflor
Vera y asistieron 546 personas. En el afio 2020,
debido al discurrir de la pandemia COVID-19, rea-
lizamos la lera Reunion Cientifica de la SVMI del
17 al 21 de noviembre, en modalidad virtual, en
una sala unica, con la participacion de 885 asisten-
tes. El XXVI Congreso Nacional de Medicina
Interna “La Medicina y sus Desafios. Retos en
tiempos de Pandemia” se realizé del 04 al 07 de
octubre 2021, en formato on line, en 4 salas simul-
taneas, siendo la presidente del comité cientifico la
Dra. Elizabeth Herndndez y donde se logro el
apoyo de 158 conferencistas y hubo 672 médicos
conectados. El XXVII Congreso Nacional “Un
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nuevo desafio: Post COVID-19”se realiz6 en el
Hotel Renaissance de Caracas, del 18 al 22 de
Mayo 2022, bajo la direccion de la Dra. Cristina
Lopez, en una modalidad hibrida (presencial con
aforo controlado y virtual), en varias salas simulta-
neas, donde hubo 330 inscritos de forma presencial
y 350 on line. En este Congreso se toma la decision
de ofrecer la inscripcion al mismo, sin costo algu-
no para los residentes de postgrado de Medicina
Interna y estudiantes que asi lo deseen, como reco-
nocimiento y agradecimento por su desempeio
médico durante la pandemia COVID-19; ademas
se retoma la tradicional carrera 3K-caminata 5K
para incentivar estilos de vida saludable. En Mayo
2023, en el Hotel Eurobuilding de Caracas, se reali-
za el XXVIII Congreso Nacional de Medicina
Interna, de forma totalmente presencial, con 4 salas
simultaneas y talleres, con el Dr. Enrique Vera en la
direcccion y la colaboracion de mas de 125 confe-
rencistas de todo el pais, incluidos 14 invitados
internacionales, con asistencia de aproximadamente
700 participantes. La Ponencia Central en esta opor-
tunidad fue titulada “La responsabilidad de ser
médico internista. Consideraciones éticas”.

Con la intencion de facilitar y difundir informa-
cion médica actualizada y de calidad a los profesio-
nales de las distintas regiones del pais, se organiza-
ron tres Jornadas Regionales de la SVMI (Centrales,
Orientales y Occidentales), anuales, bajo la direc-
cion de las JDC y el apoyo de la JDN. Esta actividad
con poca continuidad durante varios afios fue reto-
mada y en noviembre del afio 2021 s6lo se realizan
las VIII Jornadas Occidentales de Medicina Interna
“Dr. Humberto Valbuena”, via on line, con el sopor-
te de los capitulos Zulia, Falcon y Lara, consiguien-
do la conexion de numerosos profesionales interesa-
dos. Sin embargo, en el afio 2022, se logra con la
fortaleza y dedicacion de los miembros de las JDC,
llevar a cabo de forma muy exitosa, respetando las
medidas de bioseguridad contra la COVID-19, las 3
Jornadas Regionales. Las Jornadas Occidentales,
con apoyo de los capitulos Trujillo, Zulia, Lara,
Falcon, se realizaron del 13-15 de octubre del 2022
en La Puerta (Trujillo). Las Jornadas Orientales con
la participacion de los Capitulos Monagas,
Anzoategui, Nueva Esparta y Bolivar, se llevan a
cabo del 20 al 22 de octubre 2022 y las Jornadas
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Centrales, con sede en Valencia y la colaboracion de
los capitulos Carabobo, Aragua, Miranda, Los Llanos
Centrales y Yaracuy, se realizaron los dias 4 y 5 de
Noviembre 2022.

En lo que respecta a la Promocion de la
Medicina Interna también se cumplieron los obje-
tivos trazados. En noviembre 2019, las XXXVII
Jornadas Metropolitanas de Egresandos de
Postgrado de Medicina Interna “Dr. Carlos Moros
Ghersi” se realizaron en el Hospital Militar “Dr.
Carlos Arvelo” de Caracas (HMCA), con la pre-
sentacion de 20 Trabajos especiales de grado
(TEG). Las XXXVIII Jornadas Metropolitanas se
celebraron, de forma virtual, el 28 de noviembre
del 2020, con sede en el Hospital Vargas de
Caracas (HVC) vy la exposicion de 11 TEG. El 26
de noviembre de 2021, las XXXIX Jornadas se lle-
varon a cabo en el Hospital Universitario de
Caracas (HUC), en modalidad virtual, con la pre-
sentacion de 9 TEG y las XL Jornadas, realizadas
de forma presencial en el Hospital Miguel Pérez
Carrefio (HMPC) el 25 de noviembre de 2022, se
presentaron 5 TEG.

Las Jornadas Nacionales de Residentes “Dr.
Mario Patifio” donde se agrupan los mas destaca-
dos residentes de 20 afio de postgrado de Medicina
Interna de todo el pais para intercambiar experien-
cias académicas, sociales y de fraternidad, tan
necesarias en esos momentos, también fueron cum-
plidas. Esta reunion se realiza tradicionalmente a
finales de octubre de cada afo, con la valiosa cola-
boracion de la industria farmacéutica.

La IX Jornada Nacional de Residentes fue rea-
lizada en la Casa de Ejercicios Espirituales de las
Esclavas de Cristo Rey, en El Hatillo del 25 al 27
de octubre del 2019, en formato presencial, con la
asistencia de 33 residentes. Las X y XI Jornadas
nos aventuramos a realizarlas en un formato nuevo,
como lo fue la modalidad virtual, con conferencias
por parte de los residentes de temas relacionados o
no a la enfermedad COVID-19, discusion de casos
clinicos e incluso participacion en juegos interacti-
vos, donde se conectaron 151 y 80 residentes res-
pectivamente. Para el afio 2022 se decide retomar
la presencialidad en las XII Jornadas, realizandose



entonces en la poblacion de Rio Chico (Edo.
Miranda), en el Flor de Mayo Boating Club, con la
asistencia de 30 residentes de postgrado de todo el
pais.

Los Club de Medicina Interna son actividades
académicas programadas para realizarse de forma
mensual o bimensual, donde los residentes expo-
nen 2 a 3 casos clinicos de interés por sesion, para
la discusion con la audiencia. Esta forma de apren-
dizaje fue realizada regularmente durante nuestra
gestion tanto de manera presencial como on line,
segun fuese requerido y no solo se llevo a cabo en
Caracas sino también se implementod en los distin-
tos capitulos de la SVMI. El patrocinio de la indus-
tria farmacéutica fue de gran ayuda para el cumpli-
miento de esta actividad.

Otras acciones llevadas a cabo incluyeron la de
otorgar aval a eventos cientificos que cumplan con
la normativa que las rige. En el afio 2021 éste aval
fue concedido a la Jornada de Actualizacion en
COVID-19, organizada por el postgrado de
Medicina Interna del Hospital Miguel Pérez
Carrefio; al IX Congreso Cientifico de Estudiantes
de Medicina del Edo. Mérida, realizado del 09 al 12
de Diciembre y a la Jornada de Residentes de
Medicina Interna del Postgrado del Hospital Miguel
Pérez Carretio, realizada los dias 17 y 18 diciembre.
En el afio 2022 se le otorga aval al 1 Summit
Cardiometabolico organizado por la Sociedad
Venezolana de Cardiologia en Junio; a la Il Jornadas
Intersociedades, organizado por la Sociedad de
Otorrinolaringologia (ORL) el 18 Junio; a la
Jornada 50 Aniversario Clinica Leopoldo
Aguerrevere, el 14 y 15 de Julio; al Curso sobre
Avances terapéuticos y tecnologicos en Diabetes, 7-
8 Octubre y al Curso sobre Dia mundial contra el
SIDA vy el Dia contra la malaria en las Américas,
organizada por Grupo de Malaria Venezolano-
Angolesa, el 26 de noviembre.

La continuidad en la publicacion de los 4 niime-
ros por afio de la Revista Medicina Interna, dérgano
oficial de la SVMI, fundada en 1985, no se inte-
rrumpi6 durante la pandemia de coronavirus SARS-
CoV-2, gracias al esfuerzo y dedicacion de su edito-
ra principal Dra. Eva de Sekler y a la comision edi-
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torial que la acompana, valiéndole incluso el reco-
nocimiento por esta destacada labor, en el afio 2022,
por el Consejo de Desarrollo Cientifico y
Humanistico (CDCH) de la UCV, por mantenerse
activa de manera ininterrumpida durante 38 afios,
incluso durante la Pandemia. Actualmente nuestra
revista esta incluida en portales como SaberUCV,
LILACS, LIVECS, manteniéndose activa en
Google Académico y Research Gate.

Durante la pandemia COVID-19 fue necesario
el fortalecimiento de las plataformas digitales de la
SVMI, como un medio dinamico para intercambiar
informacion. Las redes sociales (Twitter, Facebook
e Instagram) tuvieron un crecimiento vertiginoso
durante y después de la pandemia. Este medio fue
la ventana que usamos para ofrecer informacion
médica veraz, oportuna y de calidad; comunicar-
nos con la comunidad sobre formas efectivas para
prevenir el contagio del virus SARS-CoV-2; difun-
dir campafias a nivel nacional para el donativo de
insumos médicos; recordar a profesionales médi-
cos que perdieron la lucha contra la COVID-19;
educar a la comunidad médica sobre temas de inte-
rés; emitir mensajes institucionales; extender
comunicados y posiciones acordes a la situacion
sanitaria que se atravesamos en el pais, entre otras.
Nuestra pagina web requirié un cambio y refresca-
miento con la creacion de novedosos contenidos
adaptados a la situacion socio sanitaria que atrave-
sabamos en aquel momento. Este afio 2023 se creo
una nueva seccion en nuestra pagina web al servi-
cio de la poblacion general, donde se presentan los
médicos internistas activos en la SVMI, con la
finalidad de contribuir con el paciente en la selec-
cion de un profesional de demostrada procedencia,
reconocido por nuestra prestigiosa sociedad. La
pagina de la Revista Medicina Interna también fue
actualizada, facilitando su acceso y la busqueda de
articulos en las publicaciones solicitadas.

En lo que respecta a la participacion en los pro-
yectos editoriales presentados a nivel nacional,
pudimos publicar con varios coautores, internistas
venezolanos, el libro “Medicina Interna para
Odontologos”, presentado y bautizado en Octubre
2019. La SVMI contribuy6 y aval6 la publicacion
del libro “5 afios Encuesta Nacional de Hospitales
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en Venezuela”, en el afio 2021, editado por el
Grupo de Investigacion de Enfermedades
Tropicales e Infecciosas (GIDETI) de la UCV. En
el afio 2022, se reeditd y actualizo el “Manual de
Terapia Antimicrobiana” y elaboramos una guia de
consulta rapida, con las recientes recomendaciones
a nivel mundial, sobre el abordaje del paciente
infectado por SARS-CoV-2 denominada “Guia
Practica y Terapéutica COVID-19”, las cuales fue-
ron publicadas en nuestra pagina web y la ultima,
publicada en un suplemento especial de nuestra
revista Medicina Interna. El “Manual de
Evaluacion Médica Perioperatoria” fue también
actualizado y reeditado en el ano 2023, logrando la
publicacion de algunos ejemplares.

A nivel internacional tuvimos la oportunidad de
participar en varios proyectos editoriales como socie-
dad participante y coautores, junto a prestigiosas ins-
tituciones como la Sociedad Latinoamericana de
Medicina Interna (SOLAMI) con la publicacion de
varios libros: “99 Padecimientos mas frecuentes en
Medicina Interna” en el afio 2020, “99 Casos Clinicos
en Medicina Interna” en el afio 2021 y “50
Enfermedades Catastroficas en Medicina Interna”,
publicado en el afio 2023, todos de la editorial
Intersistemas, Ciudad de México. Con el Foro
Internacional de Medicina Interna (FIMI) se hace
una publicacion con la participacion de las socie-
dades cientificas de Iberoamérica de un “Consenso
sobre habitos, modificaciones del estilo de vida y
ambiente saludable para la prevencion de enferme-
dades cardiovasculares” en la revista “Medicina”
de Argentina, indexada en pubmed. Ademas junto
a FIMI y el Global Summit of Internal Medicine
(GSIM) contribuimos en la publicacion del Libro
Medicina Perioperatoria, en 2022 de la editorial
Alfil, México-DF.

Las relaciones interinstitucionales, atin bajo las
condiciones de pandemia COVID-19 se mantuvie-
ron tanto a nivel nacional como internacional, ajus-
tadas por supuesto a la situacion sanitaria que
enfrentdbamos. Interesados en velar por la educa-
cién médica continua de calidad y la biisqueda de
la excelencia y competencia médica de nuestros
especialistas y residentes en beneficio de los
pacientes, nos mantuvimos activos participando
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como conferencistas en Congresos Médicos o
como autores en Consensos organizados por las
distintas sociedades cientificas venezolanas como:
el Congreso de las Ciencias Médicas de la
Academia Nacional de Medicina (ANM), donde
fuimos invitados de forma presencial, en septiem-
bre afio 2019 y en el 2021, en formato virtual; en el
aflo 2023 fuimos exhortados a cooperar nuevamen-
te. Ademas contribuimos con el Consenso de
Cirugia Bariatrica y Diabetes por invitacion de la
Sociedad Venezolana de Endocrinologia, en el
aflo 2019 y en el Consenso Nacional de la
Enfermedad de Chagas en Venezuela invitados por
la OPS/MPPS en el afio 2020.

Asi mismo participamos junto al Cluster de
Salud Venezuela 2021 OPS/OMS, en un Seminario
sobre Abordaje de la Diabetes Mellitus y Obesidad
durante la pandemia COVID-19, realizada en
noviembre 2021, via on line. Colaboramos en el
Congreso Venezolano de Cardiologia en el afio
2021, invitados por la Sociedad Venezolana de
Cardiologia, a una mesa redonda sobre discusion
de casos clinicos en hipertension arterial. Para el
aflo 2022, fuimos invitados al XI Congreso
Venezolano de Insuficiencia cardiaca (via on line);
a las II Jornadas Intersociedades cientificas de la
Sociedad Venezolana ORL (modalidad presencial);
al Taller Venezolano de HIV organizado por el
Grupo Malaria Venezolano- Angoles y la participa-
cion de ONUSIDA, Sociedad de Infectologia,
Obstetricia, Medicina Tropicaly Proyecto oncetre-
ce, y en la Jornada Cientifica de Salud 2022, orga-
nizado por el MPPPS, de forma presencial, en el
Circulo Militar en Caracas.

A nivel internacional, formamos parte del Consenso
Latinoamericano de Riesgo Cardiometabdlico en
Lima-Pertt y del Consenso de las Guias ALAD,
ambas publicadas en noviembre 2019. Asi mismo
asistimos al XV Congreso de la Sociedad
Latinoamericana de Aterosclerosis (SOLAT) y al
XXVII Congreso Nacional de Medicina Interna
(SAM), Buenos Aires- Argentina, en noviembre
2019. Para el afio 2020, la participacion internacio-
nal fue exclusivamente a distancia y compartimos
como expositores en el XLV Curso Internacional
de Medicina Interna, Ciudad de México; en el



XXVI Congreso Colombiano de Medicina Interna
(ACMI); en el XLII Curso Internacional de
Medicina Interna en Perti-Lima; X VI Congreso de
la Sociedad Latinoamericana de Ateroesclerosis
(SOLAT) en el marco del 32° Congreso de la
Sociedad de Medicina Interna (SMIBA) en Buenos
Aires-Argentina; XXVIII Congreso Argentino de
Medicina Interna (SAM)/ IV Congreso Internacional
Ibero-Panamericano de Medicina Interna-FIMI
(Buenos Aires- Argentina); en el Congreso de la
SOLAMI, en Ciudad de México y en el Global
Summit of Internal Medicine y XLIII Congreso
Nacional de Medicina Interna, en Ciudad de
México, invitados por la Sociedad Internacional de
Medicina Interna (ISIM).

En el afio 2021 fuimos invitados a colaborar
como conferencistas, de forma virtual, en la I
Cumbre LATAM Falla Cardiaca por ACMI; en el 11
Congreso Virtual de Diabetes Mellitus en
Latinoamérica (ACMI); XXVII Congreso ACMI;
Congreso Medicina Interna de México (CMIM);
XXI Congreso Peruano de Medicina Interna y V
FIMI; II Congreso de la Asociacion de Medicina
Interna de El Salvador (ASOMIES); XVI
Congreso Internacional de Medicina Interna
(MEDINT) de la Sociedad Crucefia de Medicina
Interna, Santa Cruz de la Sierra-Bolivia; XII
Congreso Latinoamericano de Medicina Interna
(SOLAMI) en La Paz (Bolivia), donde se celebro
ademas la Asamblea General SOLAMI en modali-
dad virtual; al I Congreso Internacional virtual de
Medicina Interna (SMIBA); al XXIX Congreso
Nacional de la Sociedad Argentina de Medicina
(SAM) y el FIMI donde la SVMI elabor6 un
Simposio de Patologia Médica del Embarazo, ade-
mas de contribuir con una conferencia en el simpo-
sio de Salud de Pueblos Originarios. También par-
ticipamos en el Curso de Educacion Médica, orga-
nizado por FIA-EM y SMIBA en Junio 2021.

En el afio 2022, asistimos como ponentes, de
forma presencial, al Global Summit of Internal
Medicine (FIMI) del 5 al 7 Mayo en Ciudad de
Meéxico; Congreso Colombiano de Medicina Interna
(ACMI-SOLAMI) en agosto, en Bucaramanga
(modalidad presencial); Congreso SOLAT (SOLA-
MI) Fecha: 1-3 septiembre (on line); al III Jornada
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del Foro Iberoamericano de Educacion Médica
(FIAEM) del 2 al 4 octubre, en Buenos Aires-
Argentina; al VI Congreso FIMI, XVII Congreso
Internacional de Medicina Interna, II Jornada
Académica del FIMI (FIMI-SOCRUMI-AEMFI),
del 5-8 octubre en Santa Cruz de la Sierra-Bolivia
(presencial); al XIII Congreso Cubano de Medicina
Interna (SOCUMI) Fecha: 24-26 octubre (on line);
al XXX Congreso Argentino de Medicina Interna
(SAM- FIMI) Fecha: 8-11 de Noviembre, Buenos
Aires- Argentina (presencial); a la Cumbre del FIMI
en El Calafate-Argentina del 04-07 Noviembre
(presencial) donde ademas se realizo la Asamblea
FIMI con la presencia de 35 miembros asistentes
(12 sociedades cientificas iberoamericanas) y
donde se establecieron los acuerdos finales sobre el
Consenso de “Habitos y cambios en el estilo de vida
y ambiente saludable para la prevencion de enfer-
medades cardiovasculares”. Finalmente en Febrero
del 5 al 9, 2023 asistimos, como ponentes represen-
tantes de la SVMI al 36th World Congress of
Internal Medicine (WCIM), el cual se realizo en
Punta Cana, Republica Dominicana.

Por otra parte, mantenemos estrecha relacion
con los miembros de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (SEMI) quienes amablemente
nos han ofrecido en varias oportunidades actualiza-
cion médica para especialistas y residentes de
nuestro pais. Hemos recibido a través del otorga-
miento de becas para especialistas miembros de la
SVMI, cursos de educacion médica on line sobre
diferentes temas. En el afio 2019 asistimos al curso
sobre Abordaje del paciente Pluripatologico; en el
2021 sobre Ecografia en Urgencias y ecografia en
COVID-19 y, en el afio 2022 se acuerda uno sobre
Bioética para Internistas, que se realizara en 2023.
Ademas logramos a través de esta prestigiosa
sociedad que un residente de postgrado de medici-
na interna venezolano pueda asistir becado a un
curso de verano a realizarse en Espafia, donde
compartird actividad académica y social con resi-
dentes de otros paises, ofreciendo una excelente
oportunidad a nuestros jovenes residentes.

Finalmente en los afios 2020 y 2021 también se

realizaron algunas actividades con la comunidad,
donde se ofrecid atencion médica y donacion de
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medicamentos a la localidad de La Candelaria
(Municipio Ambrosio Plaza) y la localidad El Retiro
(Municipio Libertador) en varias oportunidades, asi
mismo se presta apoyo con medicamentos al
Capitulo Anzoategui en la poblacion de Valle Seco.
Ademas contribuimos con la donacion de medica-
mentos a instituciones como la Fundacion Luz y
Esperanza de Chacao, en 2021, asi como al Instituto
de Cooperacion y atencion a la Salud, de Salud
Chacao.

Con respecto al Comité de Promocion de
Politicas Publicas de la SVMI, tuvimos la oportu-
nidad de formar parte de la Comision de Salud de
la Asamblea Nacional, periodo 2019- 2020, con
presencia permanente en la mesa convocada por la
OPS, en lo relativo a la vacunacion contra COVID-
19 y patrocinamos junto a otras sociedades cienti-
ficas y otros organismos no gubernamentales, la
publicacion de 5 afos de seguimiento sobre la
situacion sanitaria venezolana a través de la
Encuesta Nacional de Hospitales. También,
Informacion estadistica recogida por el grupo de
investigacion de enfermedades tropicales e infec-
ciosas del Instituto de Medicina Tropical de la
UCYV, durante 5 afios en la Encuesta Nacional de
Hospitales en Venezuela afio 2021.

Para concluir, me siento muy satisfecha por el
trabajo realizado y las metas alcanzadas venciendo
las adversidades que nos toco vivir durante la pan-
demia COVID-19, conservando nuestra sociedad
en un prominente lugar a nivel nacional e interna-
cional. Asi mismo aspiro que las nuevas generacio-
nes de directivos, probablemente con otras oportu-
nidades y filosofia, mantengan en alto el pensa-
miento y los principios de nuestra institucion.
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