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Editorial

El proposito de esta guia, a pesar de la
abundante bibliografia sobre el tema, es pro-
porcionar al médico en el ejercicio diario de su
tarea, una herramienta de uso sencillo que per-
mita un abordaje practico para la rapida reso-
lucién de los problemas més comunes que a
menudo se nos presentan en el tratamiento de
la COVID-19.

La metodologia de algoritmos permite un
acceso visual eficiente que hard mas efectiva la
actuacion del médico.

La Sociedad Venezolana de Medicina
Interna, consciente de su responsabilidad y a
sabiendas que somos los médicos internistas
los responsables, en buen porcentaje, de la
atencion de estos pacientes, ha entendido la
importancia de proveer a nuestros asociados y
a los médicos que viven dia a dia los proble-
mas de esta terrible enfermedad, de una guia
practica.

Por ello hace entrega de esta contribucion
en la seguridad de que sera un aporte mas y
sobre todo util, para la atencion de nuestros
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enfermos. Esperamos sea de su agrado.

Estas guias seran revisadas periodicamente,
de manera de actualizarlas en la medida en que
surja la evidencia.

Definiciones operativas

Caso sospechoso.

Persona que cumple los criterios clinicos y
epidemiologicos:

Criterios clinicos: aparicion subita de fiebre
y tos o aparicion subita de tres 0 mas signos o
sintomas de la lista que se detalla a continua-
cion: fiebre, tos, debilidad general/fatiga, cefa-
lea, mialgia, dolor de garganta, resfriado nasal,
disnea, anorexia/nauseas/vomitos, diarrea,
estado mental alterado. Paciente con enferme-
dad respiratoria aguda grave (infeccion respi-
ratoria aguda con antecedentes de fiebre o fie-
bre medida igual o superior a 38 °C y tos con
inicio en los ultimos 10 dias y que precisen
hospitalizacion).

Criterios epidemiologicos: haber residido o
trabajado en una zona de alto riesgo de transmi-
sion del virus: entornos residenciales cerrados o
entornos humanitarios como campamentos o
estructuras similares para personas desplazada
en algiin momento del periodo de 14 dias ante-
riores a la aparicion de los sintomas o haber
residido en una zona en la que haya transmision
comunitaria, haber viajado a ella en algun
momento del periodo de 14 dias anterior a la
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