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El Premio Vargas de la Academia Nacional de Medicina

The Vargas Award of the National Academy of Medicine

Aderito De Sousa Fontes!, Lilia Cruz?

RESUMEN

El Premio Vargas fue creado en 1902 en honor al Dr.
José Maria Vargas, fundador de lamedicina cientifica
en Venezuela, y fue instituido por primera vez por el
Colegio de Médicos de Venezuela, antecesor de la
Academia Nacional de Medicina creada en 1904. Fue
adoptado por sugerencia del Dr. Razetti quien hace
122 arios propuso su creacion, inspirado en el deseo
de establecer un concurso cientifico y académico
institucional en el campo de lamedicina, que tuviera el
mayor prestigio posible. Desde entonces, este premio
se ha implementado en el marco juridico institucional
dela Ley que crea el Colegio de Médicos de Venezuela
de 1902y las Leyes Orgdnicas de la Academia Nacional
de Medicina de Venezuelade 1904y 1941, asi como en
sus correspondientes estatutos legalesy regulaciones.
Es por ello que este concurso cientifico y académico
ha sido considerado como uno de los mds notablesy de
mayor trayectoria juridica institucional en Venezuela,
destinado a estimular y valorar los aportes realizados
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en las diferentes disciplinas médicas nacionales 'y en
el cual se premian méritos académicos y cientificos,
asi como también la excelencia profesional.

Palabras clave: Premio Vargas, Academia Nacional,
medicina, historia, Razetti, Venezuela.

SUMMARY

The Vargas Award was established in 1902 to honor
the memory of Dr. José Maria Vargas, the founder
of scientific medicine in Venezuela, by the College
of Physicians of Venezuela, the predecessor of the
National Academy of Medicine, created in 1904. Dr.
Luis Raczetti proposed its creation 122 years ago,
inspired by the desire to establish an institutional
scientific and academic competition in the field of
medicine, which would have the greatest possible
prestige. Since then, this award has been implemented
in the institutional, legal framework of the Law,
creating the College of Physicians of Venezuela of
1902 and the Organic Laws of the National Academy
of Medicine of Venezuela of 1904 and 1941 and its
corresponding legal statutes and regulations. That
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is why this scientific and academic competition has
been considered one of Venezuela’s most notable and
with the greatest institutional and legal paths. It is
intendedto stimulate and value the contributions made
in different national medical disciplines and award
academic and scientific merits as well as professional
excellence.

Keywords: Vargas Prize, National Academy, medicine,
history, Razetti, Venezuela.

INTRODUCCION

LLa Academia Nacional de Medicina de
Venezuela (ANM), en sintonia con su condicidén
de maximo organismo cientifico del pais,
ha mantenido desde sus inicios una linea de
reconocimiento alalabor que, por suimportancia
y excelencia, haya rendido frutos sobresalientes
en el campo de la medicina. Por ello, una de las
acciones mas constantes de la Academia ha sido
la de rendir justiciero homenaje a destacadas
figuras de la medicina nacional o universal (1).

Entre sus funciones y compromisos esta la
de propiciar un cada vez mejor conocimiento
de la patologia y la medicina en el territorio
nacional. A tal efecto, ha procurado estimular la
investigacion médica y favorecer la publicacion
de sus resultados a través de sus organos de
difusion cientifica e histérica, entre las que se
encuentran principalmente la Gaceta Médica de
Caracas, revista cientifica que desde 1893 se ha
publicado regularmente y la Coleccién Razetti,
enciclopedia de variados temas cientificos,
histéricos, humanisticos y culturales de interés
médico, que se publicaregularmente desde 2006.
Esta corporacién cientifica ha contemplado y
organizado varios certdimenes y creado diversos
premios, con el fin de darle la mayor relevancia
posible y reconocimiento publico a la labor
de investigacion, edicion y trayectoria de los
profesionales de la medicina nacional (2).

El Premio “Vargas” (Figura 1) fue instituido
hace 122 afios cuando el Congreso de laReptiblica
decreté la Ley de Creacion del Colegio de
MeéEdicos de Venezuela, el cual es el antecesor
inmediato de la ANM (1). EIl proyecto de dicha
ley fue elaborado por el Dr. Luis Razetti (Figura
2) y fue aprobado sin modificaciones por el
Congreso de los Estados Unidos de Venezuela el
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Figura 1. Dr. José Maria Vargas: A) Retrato, 1875. Oleo
sobre tela, 50 x 60 cm. Martin Tovar y Tovar (1827-1902)
Coleccion: Paraninfo del Palacio de las Academias. B)
Escultura que se exhibe en el patio Vargas del Palacio de
las Academias.

10 de mayo de 1902 y promulgado como Ley de
la Republica por el presidente Cipriano Castro el
15 de mayo de 1902 (3). Los articulos 20,21 y
22 delaley establecen que el Premio Vargas, “‘en
honor a la memoria del Ilustre Fundador de la
Medicina Cientifica en Venezuela’, consiste en
una medalla de oro y mil bolivares en efectivo
y que se adjudicard en un certamen anual sobre
un tema de la Patologia Nacional. La inclusiéon
del premio en la Ley por proposicién del Dr.
Luis Razetti estaba basada en la aspiracién de
instaurar un concurso cientifico y académico en
el campo de la medicina, que tuviera el mayor
prestigio posible y de estimular la investigacion
y el estudio de los problemas de salud existentes
en nuestro pais.

LaAcademiaNacional de Medicina sustituy6
al Colegio de Médicos de Venezuela gracias
a una ley, también redactada por Luis Razetti,
presentada en Camara por el diputado Carmelo
Arias Sandoval, decretada por el Congreso
Nacional el 7 de abril de 1904 y mandada a
ejecutar al dia siguiente por el presidente de la
Repiblica (4). Los articulos 20,21 y 22 de laley
delaANM sonidénticos alosdelaley precursora,
la del Colegio de Médicos de Venezuela. Hay
una continuidad entre las dos instituciones. La
ANM fue instalada 11 de junio de 1904 y sesiona
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Figura 2. Retrato del Dr. Luis Razetti Martinez. 1919.
Oleo sobre tela, 98x 73 cm. Juan de Jesus Izquierdo (1867-
1952). Coleccion privada.

semanalmente hasta la presente fecha como
Corporacion Oficial, Cientifica y Doctrinaria
que representa a la Ciencia Médica Nacional,
en Venezuela (1.4.5).

El Dr.Razetti,quien fue Vicerrector académico
de la Universidad Central (1901-1905) y
secretario perpetuo del mencionado Colegio,
sefial6 que tenia como propdsito establecer
una estructura institucional de caracter oficial,
que fuese doctrinaria y representativa de los
intereses intelectuales y morales del gremio
médico, destacando textualmente: “Sdlo deseo
que se funde una corporacion oficial capaz
de representar dignamente nuestros intereses
cientificos y profesionales, ser el centro de la
actividad espiritual de nuestro gremio médico
vy procurar el adelanto de la medicina nacional
en todas sus ramas” (6).

La junta directiva del Colegio de Médicos
de Venezuela (CMV) fue electa en una
reunién preparatoria el 19 de junio de 1902
y quedé integrada por los Drs. José Ignacio
Cardozo, presidente, Alfredo Machado, primer
vicepresidente, Miguel Ramén Ruiz, segundo
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vicepresidente,Luis Razetti, secretario perpetuo,
Juan de Dios Villegas Ruiz subsecretario, Andrés
Herrera Vegas, tesorero y Elias Rodriguez,
bibliotecario perpetuo. La sesién solemne de
instalacion tuvo lugar el 5 de julio de 1902 en
el salon de la Academia Nacional de la Historia,
en las instalaciones de la Universidad Central de
Venezuela (actual Palacio de las Academias) (7).

El Dr. Razetti, quien habia sido director y
administrador de la Gaceta Médica de Caracas
(GMC) desde su fundacién en marzo de 1893
como oOrgano divulgativo de la Sociedad de
Meédicos y Cirujanos de Caracas y quien trabajo
duramente con la colaboracién del Dr. Andrés
Herrera Vegas para mantener activa para la
difusion cientifica esta publicacion periddica
después de la desaparicién de dicha sociedad en
1896 vinculandola al “Colegio de Médicos de la
Republica”,pre-existente desde 1883 y suprimido
al crearse el Colegio de Médicos de Venezuela,
escribio, el 10 de julio de 1902, en una carta
dirigida al presidente del recién creado Colegio
la siguiente proposicién: “como por el articulo
17 de la Ley el Colegio de Médicos tendrd un
organo oficial en la prensa, creo de justicia que
la vieja Gaceta Médica de Caracas pase con
toda su tradicion a ser el organo del Colegio
de Médicos de Venezuela, aceptando éste todas
sus responsabilidades en cambio de la labor
cientificarealizada por aquella en nueve anios de
existencia”(8). Dichapropuesta fue aceptada por
la directiva del CMV y Razetti continu6 siendo
el director de la revista. El dltimo nimero en el
cual laGMC aparece como 6rgano del Colegiode
Meédicos de Venezuela fue el del 31 de mayo de
1904 identificado como XI(8)75-82 (1). A partir
de entonces, la GMC se convirtié en publicacién
oficial de la Academia Nacional de Medicina.

Convocatoriasrealizadas por el Colegio de Médicos
de Venezuela

Inicialmente se planted que los certamenes
debian tener un tema de investigacion especifico
de particular interés para el pais. Entusiastas
deliberaciones sobre el tema paralaconvocatoria
del concurso para el Premio Vargas comenzaron
durante las reuniones preparatorias para la
instalacion del CMV. En la sesion del 26 de
junio de 1902 fueron propuestos diez temas (7):
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a. ;jCudleslacausade quelos quistes hidatidicos
del higado sean casi totalmente desconocidos
en Venezuela?

b. Proyecto de saneamiento de la ciudad de
Caracas.

c. Fiebre biliosa inflamatoria y su tratamiento.

d. Sobre el modo de establecer el diagndstico
diferencial entre la fiebre amarilla y las otras
enfermedades que pueden confundirse con
ella en cualquiera de sus periodos.

e. Formas y patogenia de la hepatitis supurativa
de los paises calidos.

f. Naturaleza de la disenteria en Caracas.

g. Estudio clinico, anatomopatoldégico y
profilactico de la buba.

h. Etiologia y patogenia de la afeccién llamada
“fiebre prolongada de Caracas”.

i. Naturalezadelafiebre prolongadade Caracas.

j. Fiebre Amarilla.

El mismo dia se escogi6 el tema “Fiebre
Amarilla”. Sin embargo, una semana después,
el 4 de julio, un dia antes de la instalacion del
Colegio, se levant6 la sancion a esta decision y
se decidi6 el tema de la primera convocatoria:
“Naturaleza y complicaciones de la disenteria
en Venezuela™ (7).

El certamen del Premio Vargas no llegé a
efectuarse. Solo hubo un intento de consignar
un trabajo realizado por el bachiller José Rafael
Rangel Estrada (Figura 3). Eltrabajo del bachiller
Rangel, no pudo participar en el concurso porque
de acuerdo a los estatutos y reglamentos del
Colegio de Médicos de Venezuela aprobados
por el Ministro de Instruccién Publica Dr. Rafael
Monserrate, que hacian referencia alanormativa
sobre “Certdmenes y Premios™,establecian quelos
participantes debian ser médicos graduados (9).

El trabajo del bachiller Rangel, titulado
“Etiologia de ciertas anemias graves de
Venezuela. Comunicacién al Colegio de
MeéEdicos de Venezuela, sobre el descubrimiento
del Ankilostoma o Uncinaria duodenalis, como
causa especifica de las anemias graves de
Petare, Guarenas, Guatire, Santa Lucia y sus

838

alrededores” estd fechado en Caracas el 18 de
setiembre de 1903. En este manuscrito, Rangel
presenté los resultados de la investigaciéon
realizada en el laboratorio de histologia y
bacteriologia del Hospital Vargas del cual era
director, acerca de una enfermedad que causaba
una gran disminucién del ndimero de glébulos
rojos en la sangre, palidez general de la piel y
mucosas, principalmente notable en los labios,
enciasy conjuntivas,acompaiadas de cansancio,
vértigo y cefaleas. Los enfermos mayormente
provenian de comunidades rurales de Caracas y
delocalidades adyacentes como Guarenas, Petare,
Santa Lucia y Ocumare del Tuy. Tras analizar
la sangre de los pacientes, descubrié un cuadro
clinico caracterizado por anemia y la presencia
de huevos parasitos en las heces. Después de
haberle realizado la autopsia a algunos pacientes
que fallecieron, descubrié variados trastornos
gastrointestinales y gusanos adheridos alamucosa
intestinal, que identifica como anquilostomiasis.
Alrealizar un examen analitico minucioso de los
gusanos, dedujo que no se trataba de una nueva
especiede “Ancylostomaduodenale” (Uncinaria
americana), que meses antes en ese mismo afio,
habia sido descrito también por el parasitélogo
estadounidense Charles Wardell Stiles. Su
estudio permitié dar con el tratamiento de dicha
enfermedad en Venezuela. Descubrimiento porel
cual eselogiado como el padre de la parasitologia
y el bioanalisis en Venezuela (10-13).

Inspirado en la idea de lograr la mayor
participacién posible de todo el gremio en la
lucha por el progreso médico y convencido del
poderoso efecto estimulador de los certdmenes a
ese efecto,apoyadoenel articulo 23 delaLey del
CMYV, que le permite establecer otros certdmenes
y premios,el Dr.Razetti propuso lacreaciénde un
concurso con motivodel décimo aniversariode la
aparicion de la Gaceta Médica de Caracas (14).
El marco normativo fue aprobado en una de las
sesiones ordinarias del Colegio de Médicos de
Venezuela y su convocatoria, normas y tematica
fueron publicadas enla Gaceta Médicade Caracas
el 30 de noviembre de 1902 (2,14,15).

Lamentablemente la convocatoria para
ambos concursos no tuvo éxito y se declararon
desiertos (16,17). Ental sentido el Dr.Razettien
elmarcodelacelebracion del décimo aniversario
de la fundacién de la Gaceta Medica de Caracas
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(13 marzo 1893 - 13 marzo 1903) puso en
evidencia su decepcion y frustracién a través
de un comunicado publicado, sefialando: “
crel firmemente que el niimero de concurrentes
seria numeroso; crei que todos nuestros colegas,
que en los lltimos diez anios han discutido en
sociedadesy periodicos lanaturaleza de nuestras
pirexias, aprovecharian tan propicia coyuntura
para contribuir d la solucion del trascendental
problema, y que este periodico, al cumplir su
primera década, presentaria a las generaciones
médicas del porvenir un capitulo completo de
patologia tropical caraqueria, fundado en la
observacion clinica de nuestros mds distinguidos
profesores”. Mas adelante senala: “Nuestras
esperanzas quedaron burladas: no recibi sino un
solo trabajo y me vi obligado d declarar desierto
el certamen. La ausencia de concurrentes d este
certamen se presta d muy tristes y dolorosas
reflexiones que no necesito estampar aqui, porque
creo que todos mis lectores las han de hacer
idénticas™ (17).

ElColegiode Médicos de Venezuelasolollegé
a celebrar 61 sesiones ordinarias en las cuales se
leyeron apenas 27 trabajos cientificos, entre los
que destacé el del Dr. Rafael Medina Jiménez
sobre la necesidad de implantar en Venezuela el
estudio de la psiquiatria.

El Premio Vargas de la Academia Nacional de
Medicina

Tras la creacion de la ANM por la ley del
7 de abril de 1904, el Colegio de Meédicos
de Venezuela cesé sus funciones y el Premio
Vargas fue contemplado como el tnico galardén
nominalmente previsto en su marco juridico
institucional (4).

La ANM se instalé el 11 de junio de 1904.
Un afio después, el 30 de junio de 1905, se
realizé la primera convocatoria académica
del Premio Vargas, a través del rétulo: “La
Academia Nacional de Medicina, de acuerdo y
en cumplimiento de lo dispuesto en los articulos
20, 21 y 22 de la Ley Organica, 22 y 23 de los
Estatutos y 63 del Reglamento,declara abierto el:
Primer certamen anual para la opcién al Premio
Vargas™ (18).

El Dr. Razetti asigné un claro simbolismo a la
convocatoria,sefialando “Se quiere asi demostrar
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que para que la Academia pueda cumplir con
su mision, se le pide el concurso de todos los
médicos venezolanos y se les invita a contribuir
con sus luces, al establecimiento de una escuela
propia, que tenga por base el estudio directo de
nuestras enfermedades en el propio medio en
donde se desarrollan™ (18,19).

Eltemaescogido en esta primera convocatoria
académica al Premio Vargas fue “Naturaleza
de la disenteria en Venezuela” y la recompensa
consistia en una medalla de oro y mil bolivares
en efectivo. Los trabajos debian ser presentados
a través de un titulo y sin la identificacién de su
autor, en sobre cerrado y por separado se debia
presentar el titulo y el nombre del autor. A este
certamen solo podian concurrir los médicos
graduados venezolanos y la entrega de los
trabajos debian ser consignadas en la secretaria
de la academia, a las 6 pm. del dia 30 de abril
de 1906. Esta convocatoria fue firmada por el
Dr. Razetti, en calidad de secretario perpetuo de
la ANM vy publicada el 30 de junio de 1905, en
la Gaceta Medica de Caracas (2,18).

Lamentablemente, esa primera convocatoria
académica al premio Vargas se frustré por falta
de concurrencia. La ausencia de participacion
deriv6 en un penoso pronunciamiento realizado
por el Dr. Razetti, en el que senalé: “... Con
verdadera pena consigno aqui este hecho que
todos debemos lamentar, porque significa que
aun no estamos bastante habituados a ese medio
de progreso intelectual, que al establecer la
competencia y galardonar al mds apto abre el
mds amplio camino a la investigacion. La lucha
por la verdad dignifica y en esos torneos del
saber no hay propiamente vencidos, porque todos
contribuyen con su contingente,pobre orico,ala
obra comiin. El premio que se da al mds apto no
puede nunca constituir afrenta para los demds,
sino acicate para seguir luchando...” (19,20).

Enlasesion solemne celebrada porel segundo
aniversario de la ANM, el 11 de junio de 1906,
se decidié conceder una distincién especial al
bachiller Rafael Rangel por sus estudios sobre
sobre las anemias endémicas producidas por el
Angquilostomo duodenal ,enlaque solo sele otorgd
la recompensa de mil bolivares en efectivo sin
la medalla de oro contemplada en el Articulo 22
de la Ley Organica de la Academia Nacional de
Medicina de 1904 (20.,21).
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Envirtud de laidoneidad de la sistematica labor
de investigacién cientifica realizada por Rafael
Rangel, en esa importante sesién académica
fueron leidos sus trabajos titulados: Etiologia
de ciertas anemias graves de Venezuela,
fechado en Caracas el 18 de setiembre de 1903,
La anquilostomiasis en Venezuela, fechado en
Caracasel 15 de febrero de 1904, Estudios sobre
el Anquilostomo duodenal. (con 17 figuras en
una plancha). Trabajo dedicado a los doctores
Santos A. Dominiciy José Gregorio Hernandez,
fechado en marzo de 1904 y La uncinaria
americana-Stiles, fechado en diciembre de
1904 (21-24).

Enlasegundaconvocatoriadel Premio Vargas
de la ANM, realizada en junio de 1906, el tema
seleccionado fue: “Causas del predominio de las
enfermedades gastrointestinales en Caracas”. En
esta ocasion si hubo presentacion de trabajos, a
pesar de que no hay registro de quienes fueron
los participantes. Sin embargo, el jurado,
conformado porlos Dres. Bernardino Mosquera,
Alfredo Machado,Manuel Antonio Fonseca,Juan
Antonio Diaz y Enrique Meier Flégel,declararon
sin lugar la adjudicacién del premio (20).

La convocatoria para este concurso, tal
como estaba establecido en la Ley Orgénica de
la ANM en ese momento, se siguid realizando
anualmente y los temas seleccionados para cada
una de las convocatorias sucesivas entre 1907 y
1916, fueron (20):

a. 1907: Diferenciasentre la fiebre tifoidea de las
zonas templadas y lamismaentidad observada
en Venezuela.

b. 1908: Clasificacion, manifestaciones clinicas
y tratamiento de la filariosis en Venezuela

c. 1909: Mismo tema del certamen anterior.

d. 1910: Etiologiay PatogeniadelaFiebre Biliosa
Hemoglobindrica.

e. 1912: La anquilostomiasis en Venezuela.

f. 1913: Mismo tema del certamen anterior.

g. 1914: Kala Azar, Beri beri, Carate.

h. 1915: Mismo tema del certamen anterior.

=N

1916: Cualquier tema de patologia vernacula.

El resultado fue absolutamente frustrante en
estos primeros afnos, durante los cuales el premio
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no fue otorgado, yafuese por faltade participantes
o por falta de méritos de los trabajos de acuerdo
con el criterio de los respectivos jurados, pese
a que en algunas convocatorias sucesivas se
insistioé en el tema seleccionado el afio anterior
inmediato (20).

El premio Vargas procurd ser otorgado por
primera vez en 1914, luego de su convocatoria
efectuada un afo antes, al trabajo titulado: La
anquilostomiasis en Venezuela, presentado por
el entonces bachiller Enrique Tejera Guevara,
quien para el momento utilizé un seudénimo
porque ain no se habia graduado. Se intuye
que se le dio curso al proceso de arbitraje de
este manuscrito, porque no se presentaron otros
aspirantes paraeste concurso. El bachiller Tejera
para esa fecha se encontraba exiliado estudiando
Medicina en la Universidad de La Sorbona
de Paris debido a que, como presidente de la
Asociacion Nacional de Estudiantes en 1912,
habia firmado una proclamaen contradel General
Juan Vicente Gémez (20,25,26).

En la introduccién del trabajo presentado por
elbachiller Tejerabajo el epigrafe “Dos Palabras™,
sefialaba ““... Al guerer hacer este pequerio
trabajo que presentamos con el nombre de La
Angquilostomiasis en Venezuela,no hemos podido
sino encontrarnos con algunas dificultades que
nos han impedido hacerlo mds completo. Quizd
pueda luego agregdrsele nuevos datos 'y algunas
otras experiencias, pero lafalta de tiempo y otros
inconvenientes aun mayores que éste, nos han
dificultado nuestra tarea...” (1,25).

La circunstancia fue verdaderamente
excepcional, ya que el autor era para el momento
un estudiante de medicina y los concursantes
deberian ser médicos graduados. En aquel
momento el veredicto del jurado, integrado
por los doctores Alfredo Machado, Rafael
Villavicencio, Francisco Antonio Risquez,
Bernardino Mosquera y David Lobo, después
de haber examinado la calidad cientifica del
texto consignado, decidieron solo concederle la
recompensade mil bolivares sinlacondecoracion.
Argumentaron su dictamen sefialando “... El
trabajo no es de los llamados a distinguirse con
el Premio Vargas, pero es una obra que da la
ocasion de demostrar que la Academia desea
estimular este género de estudios y al efecto
se puede conceder al que consideramos una
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recompensa que consista en la suma destinada
al premio, pero sin la medalla de oro que la ley
prescribe...” (25,26).

Felizmente fue en 1918 cuando después
de la convocatoria efectuada un ano antes, se
presentaron dos trabajos para esta premiacion.
El Jurado integrado en aquel momento por los
doctores Alfredo Machado, Manuel Antonio
Fonseca,Arturo Ayala, Pedro Gonzalez Rincones
y Juan Iturbe, acordaron el 28 de mayo de 1918
otorgar por primera vez en forma integra, el
“Premio Vargas™, bajo un razonado criterio que
sefialaba “El Jurado constituido para adjudicar
el Premio Vargas, después de haber examinado
cuidadosamente los dos iunicos trabajos
presentados al certamen, considera que ambos
llenaban todas las condiciones y excelencias
requeridas para optar al Premio Vargas, siendo
cada uno en su género igualmente digno de
tan alta distincion y de especial estimulo; y
suficientemente autorizado por la ANM, que ha
tenido en cuenta que el certamen del afio pasado
debe considerarse abierto ain, por no haber
habido concurrentes ni Jurado que lo declarara
desierto, y que por lo tanto no se ha dispuesto
ni de la medalla ni la suma destinada a este fin,
decidio conceder a ambos trabajos el Premio
Vargas,y al proceder a designar por medio de la
suerte a cual corresponderia la medalla de 1917
vacuallade 1918, resulto favorecido el trabajo
titulado: La Bilharziosis mansoni en Venezuela
del Dr. Jests Rafael Risquez con la medalla de
1917 y con la de 1918 el trabajo titulado La
Leishmaniosis americana en Venezuela por el
Dr. Enrique Tejera Guevara’. Paraese momento
el segundo galardonado ya se habia graduado un
ano antes, de Médico Colonial en Paris (27-29).

Con base en la experiencia anterior, en 1918
se inicid la convocatoria simultdnea anual para

dos afios sucesivos. Esto se repitidé en 1920 y en
1922 (siempre con trabajos referidos a cualquier
tema de patologia nacional), pero en ninguno de
los afios correspondientes hubo presentacion de
trabajos (1,30,31).

Apartirdel 23 de abrilde 1925 ,de conformidad
con los Estatutos de la Academia Nacional de
Medicina,elaborados por sudirectivay aprobados
cuatro dias mdas tarde por el Ministerio de
Instruccion Publica por disposicion del ciudadano
Presidente Constitucional de la Republica
Juan Vicente Gémez, quedo establecido que la
convocatoria al premio Vargas se haria cada dos
anos (32).

A partir de ese momento la premiacién fue
intermitente, existiendo el registro de haber
sido otorgada en 1939, al trabajo titulado: La
Enfermedad de Chagas, Vida y Sufrimiento.
Analisis de su dinamica e Interpretacion
realizado por el Dr. José Francisco Torrealba
Gonzalez (1896-1973); en 1940, al trabajo: La
Enfermedad de Chagas en el Estado Yaracuy,
efectuado por el Dr. Félix Pifano Capdevielle
(1912-2003) (20,33).

LLa convocatoria bienal, establecida en el
reglamento del certamen a este premio, pasaria
después a ser incorporada en el articulado de
la reforma de Ley Organica de la Academia
Nacional de Medicina que entraria en vigencia
a partir del 15 de julio de 1941, al ser aprobada
por el Congreso Nacional de los Estados Unidos
de Venezuela, refrendada por el Ministro de
Educacién Dr. Alejandro Fuenmayory ejecutada
por el presidente de la republica Isaias Medina
Angarita (34).

A partir de la reforma de esta ley organica,
ademds del Premio Vargas, se crearon los
premios Razetti y Rangel. Los dos ultimos a

Figura 3. José Rafael Rangel Estrada, Enrique Tejera Guevara, Jesds Rafael Risquez, José Francisco Torrealba y Félix

Pifano Capdevielle.
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ser adjudicados sélo a estudiantes de medicina,
el primero para temas de Cirugia, Obstetricia
y Ginecologia y el segundo para temas de
Medicina Tropical y Laboratorio. Los tres
concursos se convocarian cadados afios (34), pero
desafortunadamente no siempre fueron otorgados,
algunas veces por la falta de participantes y otras
atribuibles aladecisién de los jurados designados,
al considerar que los trabajos presentados no
poseianlos méritos suficientes parala premiacion.

El Premio Vargas fue otorgado en 1950 al
trabajo titulado: Estudios sobrela vitamina B12
del Dr. Werner Jaffé Fellner (1914-2009); en 1959
se otorgd unicamente una Mencién Honorifica
de este premio (diploma) al Dr. Mariano Alvarez
Alvarez (1925), Miembro Correspondiente de la
ANM (Edo. Monagas),porel trabajo titulado: La
Cardiologia en el Oriente de Venezuela (35).

La entrega del premio siguié en las
convocatorias subsiguientes siendo conferido en
1962 al trabajo: La desnutriciéon como problema
del desarrollo del nifio venezolano elaborado por
el Dr.Gabriel Barrera Moncada;en 1969 al trabajo
titulado: Las personalidades psicopaticas, del
Dr. Francisco José Herrera Luque; en 1972 al
trabajo titulado: El estudio bioquimico sobre
el veneno de la oruga presentado por la Dra.
Carmen Luisa Arocha de Pifiango y en 1979
al trabajo titulado: Estudio epidemiolégico
de las malformaciones congénitas letales en
Venezuela del Dr. Fermin Vélez Boza (1,35).

A partir de 1989 se incorporaron algunos
cambios enla premiacién, presentacion y entrega
de las distinciones, estableciendo que ademas
de la medalla de oro y recompensa econdmica,
se agregaria la entrega de un diploma; las
sintesis de los trabajos premiados debian ser
presentadas en una de las sesiones asignadas por
la Junta Directiva y los veredictos de los Jurados
debian ser leidos en la sesion solemne bienal,
seguida de la entrega de la medalla y el diploma
correspondiente (1,36).

Entre las siguientes ediciones del premio
Vargas la participacién comenzd a ser mas
regular y entre las premiaciones conferidas se
encuentran: en 1994 al trabajo Autotrasplante
renal realizado por los Dres. Pedro Lizarraga
Ledn, Maria Carolina Manrique, Fedor Piez
Delgado y José Pérez Lépez; en el 2002 al libro
titulado La Fragua de la Medicina Clinica y

842

la Cardiologia del doctor Juan José Puigbd; en
2004 a la obra Tratado de Cirugia Pediatrica,
realizado por los Drs.Leopoldo Bricefo-Iragorry
Calcafio (1938-2022) y Gaston Calcano Loynaz,
y para el 2006, se presentaron cinco trabajos a
la consideracién del jurado, integrado por los
Académicos Drs. José Enrique Lopez, José A.
Ravelo Celis y Abraham Krivoy (36), quienes
seleccionaron el trabajo titulado Uso irrestricto
del implante de stents medicados comparados
con stents convencionales para el tratamiento
de la enfermedad coronaria obstructiva
significativa en el ‘mundo real’. Seguimiento
clinico y angiografico tardio, presentado porlos
Dres. Juan Simén Muiioz Rodriguez, Francisco
Tortoledo R, Leonardo Izaguirre B y Braulio
Vargas (37). En esa convocatoria se le otorgd
una mencién especial (publicacién) al trabajo:
Hitos de las ciencias médicas en Venezuela,
publicados en la Gaceta Médica de Caracas,
1893-2002, realizado por el Dr. Luis Alfonso
Colmenares Suarez (38).

Para las siguientes convocatorias del premio
Vargas el trabajo seleccionado para el 2008
se titul6 La criptococosis: estudio clinico
epidemiolégico de los pacientes y micolégico
genotipico de los agentes causales, presentado
por de Dra. Celina Pérez de Salazar (39); para
el 2010 al trabajo Analisis preliminar del
cuestionario ‘Potenziani’ para la validacion
diagnéstica del hipogonadismo de comienzo
tardio y su concordancia con los cuestionarios
de Heinemann (AMS) y de Morley (ADAM),
realizado por los Dres. Julio C Potenziani
Bigelli, Silvia D Potenziani Pradella, Bernardo
Cuomo Auvert y Alejandro Risquez (40). Y
en el certamen de la siguiente convocatoria
realizada para el periodo 2010 2012, hubo dos
ganadores: el Dr. Julio César Potenziani Bigelli,
coneltrabajotitulado: Ecosonografia prostatica
endorrectal. Propuesta de Modelo de Estudio
y sus alcances en 1500 casos estudiados y los
Drs: José E Cardier, Egidio Romano, Cesar
Gonzalez, Olga Wittig, Dayana Diaz y col. con
el trabajo Regeneraciéon ésea inducida por
trasplante de células mesenquimales autélogas
en pacientes con pseudo-artrosis (41). En los
dos periodos siguientes (2012-2014y 2014-2016)
no se concedio el premio Vargas.

El trabajo ganador del premio correspondiente
a2018-2020 se titul6 El Yo, el cerebro y el libre
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albedrio, por los Drs. Carlos Rojas Malpica,
Miguel Angel De Lima Salas y Trino Baptista
Troconis (42), y para el 2020-2022 el jurado
integrado por los Drs. Harry Acquatella, Claudia
Blandenier de Suarez y Rafael Apitz Castro
seleccionaron para premiacion al trabajo titulado
COVID-19 en Venezuela: Caracteristicas
epidemiolégicas, clinicas y paraclinicas de los
primeros casos en Caracas,realizado porel Dr.
Jaime Forero-Pena (43).

En la convocatoria para este premio del
periodo 2022-2024, se presentaron siete
trabajos y el Jurado integrado los doctores Lilia
Cruz Rodriguez de Montbrun, Andrés Soyano
Loépez y Daniel Sanchez Silva seleccionaron
al libro titulado Transformaciéon histérica
de la Medicina Venezolana en la transicion
hacia el siglo XX, de los Drs. Nicolas Bianco
C y Aderito De Sousa (Figuras 4 y 5). En
esta oportunidad, el jurado también decidié

Figura4. A) Acto de entrega del diploma y medalla del premio Vargas 2022-2024 al trabajo titulado Transformacién histérica
de la Medicina Venezolana en la transicion hacia el siglo XX, de los Drs. Aderito De Sousa F y Nicolds Bianco C (f). De
izquierda a derecha Drs. Lilia Cruz, tesorera, Victor Rago, rector de la UCV, Isis Nezer, presidenta de la ANM, Cardenal

Baltazar Porras y Aderito de Sousa. B) Nicolds Bianco C (7).

otorgar una mencién honorifica al trabajo
titulado “Valencia. Su hospital de niiios y la
Universidad de Carabobo” elaborado por la
Dra. Laddy Casanova de Escalona.

A lo largo del siglo XXI, por dificultades
econdmicas, dejé de entregarse la medalla de
oro y el dinero contemplado por la ley. La Junta
Directiva de la ANM del periodo 2022-2024
nombré una Comisién de Becas, Honores y
Premios, la cual fue ratificada para el periodo
2024-2026 con el propdsito de realizar una
actualizacién de las normas y procedimientos
concernientes a los diversos premios que
contempla la institucion.

Trascendencia del Premio Vargas

Podemos sostener después de haber hurgado
en la historiografia de este certamen, que, sin
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lugaraduda,los principales actores protagénicos
son el Dr. José Maria Vargas como epénimo y el
Dr. Luis Razetti, como el apasionado y decidido
impulsor de esta iniciativa y cuya convocatoria
regular se ha mantenido alo largo de laevolucién
histérica de la ANM, como elemento de nuestra
identidad cientifica, académica e institucional.
El diploma tiene un gran valor simbdlico como
reconocimiento a la excelencia del trabajo
realizado y como estimulo para la creacién
intelectual.

CONCLUSIONES

Desde su creacién en 1902, el premio Vargas
ha sido un certamen contemplado en el marco
juridico institucional de la Ley de creacién del
Colegio de Médicos de Venezuela de 1902 y
las Leyes organicas de la Academia Nacional
de Medicina de Venezuela de 1904 y 1941, asi
como también en sus correspondientes Estatutos
y Reglamentos.

De acuerdo con el Dr. Razetti, principal
promotor, la promulgaciéon de este certamen,
estuvo inspirada en materializar la mayor
participacion posible de todo el gremio en funcién
del progreso médico nacional, convencido del
poderoso efecto estimulador de los certamenes
cientificos paraincentivar el progreso intelectual
de los médicos venezolanos, a través de un
galardon que tuviera el mayor prestigio posible,
que compensara los esfuerzos impulsores del
desarrollo y perfeccionamiento de la medicina
nacional.

Las primeras convocatorias para este
concurso no resultaron exitosas, bien por faltade
participantes o por falta de méritos de acuerdo con
elcriteriodelosrespectivos jurados. Fue apartirde
1918 cuando el premio fue formalmente otorgado.
Desde ese momento las convocatorias por parte
de la ANM para este certamen son consideradas
como uno de los eventos cientificos y académicos
mas notorios y de mayor trayectoria institucional
y normatividad juridica en Venezuela, destinado
a estimular y valorar los aportes realizados en
las distintas disciplinas médicas nacionales y en
el que se otorga un especial reconocimiento al
mérito y la excelencia profesional.
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