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Discurso de recepcion de la Doctora Milena Sardi de Selle y
discurso de contestacion del Académico Dr. Blas Bruni Celli
(23 de enero de 1992)

Para el afio 1937 Venezuela estaba saliendo del persona, de infinita paciencia.

estrecho capullo que le habia tejido el mas acabado Quizas le interesaba mucho ensefiar al joven
dictador de su historia republlcanz,i. Es en ese mo- esyydiante de medicina, la organizacién meto-

mento cuando el hombre que ocup6 el Sillon XXXIX  dolggica de su razonamiento clinico, precisamente
de esta Academia, el Dr. Martin Vegas, cred |1a en esa etapa en que al juvenil cerebro le llegan con
Divisién de Lepra del Ministerio de Sanidad. Venia ¢ada clinica, cada servicio, cada paciente y cada
de ser el Director del Leprocomio de Cabo Blanco. rjncon del hospital, innumerables informaciones que

Desde alli enfrentd la atencidn integral del paciente gepe seleccionar, procesar y organizar, para luego
y los concomitantes problemas sociales que saperlas emplear. Este servicio fue el crisol en el
complican la situacion de los leprosos. Es a partir cyal se formaron tantos de sus alumnos, entre ellos

de estas experiencias que establece los objetivos y jacinto Convit, Juan Di Prisco y Francisco Kerdel
procedimientos de esta naciente Division, pues el yegas.
azar y la improvisacion no tenian cabida dentro de
su pensar y hacer cientificos. A su trayectoria vital Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad
Martin Vegas la transforma en modelo para médicos C | de V | P interé | i
y no médicos. Entodos los @&mbitos de su vida como entral de enezuela. For su Interes en los pro
ciudadano, cientifico y clinico, se apegd a los mé- bIema; de la .Pfima’ ocupo el sitio de concejal en el
T . ' . Concejo Municipal de Caracas y de congresante de
todos de la ciencia. Enlosrasgosde su personalldad,Ia Camara de Diputados, de la cual fue su Presidente
lo hallamos desprendido y generoso en la transmision Su espiritu solidario Io,incité a la lucha gremial, '

de los conocimientos que poseia. Era riguroso, . .,
. . . llegando a ser electo Presidente de la Federacion
austeroy alavez sensible ante las desgracias ajenas, , . .. . .
. . S Médica Venezolana. Se involucré en todas las
por ello interpreté su misibn como un apostolado. . : - L .
S : : . manifestaciones del movimiento médico de su época,
Su sabiduria lo hizo proverbialmente humilde al . . :
de alli que asistiese a numerosos congresos cien-

responder a la gratitud de su pueblo, al recono- .. o ) - ~
Cor . tificos y participara en la organizacion de campafias
cimiento de sus pacientes, al respeto de sus colegas, : ! .
preventivas y de educacion para la comunidad.

a los multiples honores recibidos. ] )
Este hombre normado por inquebrantables prin-

A su regreso del Hospital San Luis de Paris, . . .. . .
; - . cipios éticos de la conducta profesional y ciudadana,
donde se habia especializado, escoge como escenariq

AR . g vino al seno de la Academia para vertir en ella el don
para el ejercicio publico y privado de su profesion,

la jefatura del Servicio de Dermatologia del Hospi- de su sap|e.n.<:|a. o )

tal Vargas y la Policlinica Caracas. Su vasta Para callflc,ar su obrglfaltan adjet|vosyn|nguna

experiencia se enlaza a su espiritu de investigador y frase resultaria hiperbdlica. EI Dr. Martin Vegas,

sus hallazgos le van dando caracter propio a la 1UNto a otros medicos, pertenecid a esa legion de
dermatologia nacional. Su vocacién de maestro lo compatriotas que contribuy6 a la sustitucion de una
condujo a la catedra universitaria. Fue Profesor Yénezuelarural del siglo XIX por un pais del siglo

Titular de la Céatedra de Dermatologia Clinica de la XX.

Universidad Central de Venezuela. Alli nos en- Haber propiciado tantas transformaciones y haber
contramos con él. Aquella consulta externa, frente sido el artifice de otras, nos hace venerarlo con ad-
al paciente, con el profesor al lado y de pie, era un miraciony respeto, como un hombre que se situ6 en
ejercicio para la observacion cientifica y la sutiempo y se dolio de su pais. La vida de Martin
descripcion objetiva. El Dr. Vegas recurria a las Vegas fue excepcionalmente rica y creativa, su
estrategias inductivo- deductivas del pensamiento imagen transciende ahora como modelo de meédico
por etapas y en secuencia. Parco en palabras, supreclaro y ciudadano ejemplar, que sumé a su
lenguaje estaba lleno de términos precisos y su sabiduria la incalculable riqueza de su moral re-

La carrera docente del Dr. Vegas lo llevo a ser
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publicana, mas valiosa ahora, cuando estamos tan modelo, la conservacién de la salud trasciende los
necesitados de ella. limites de la medicina, para exigir la actuacion
El siglo XX marca una centuria que desde sus fesponsabley la participacién activa del individuoy
propios albores entré en una progresiva aceleracion 1& comunidad. El ha servido de padre tutelar a las
de cambios que se han incorporado a la conciencia declaraciones de Alma-Ata y a la menos divulgada
individual y colectiva, para producir en el hombre del Congreso de Educacion Médica de Edimburgo.
una nueva concepcion del universo y de si mismo. Esta vision globalista, totalizadora, es la adecuada

En tan amplio y complejo fenémeno, ha tenido Para entender el perfil de la patologia venezolana,

plosiva del conocimiento en todos los campos del Civos,talescomo lapolucion, los vicios degradantes,
saber. Ellainicié su desarrollo desde el momento en |0S accidentes de transito, las enfermedades infecto-

que fue concebido el método cientifico experimen- contagiosas, la desnutricion, las conductas abe-

tal con la ley de la variable tnica. Laincorporacion frantes, los déficitcognoscitivosy las enfermedades

de la estadistica fue atemperando su determinismo, cfonicas, que han hecho del nuestro un pais sub-
dando lugar a los estados probables y, en nuestro desarrollado, que padece ademas de las lacras que
siglo, se ha sumado la contemplaciéon gestaltica, soninherentes a su condicién, aquellas otras que son
gracias a la teoria de sistemas, para estudiar los caracteristicas de las naciones desarrolladas. Esto
fenémenos naturales y sociales en forma indivisa, ha sucedido por la facilidad que existe en el mundo

antes de desmembrarlos en sus componentes. Demoderno para trasladar tecnologias, aparatos, ins-
esta manera estamos conviviendo con un polo de trumentos, culturas, costumbres, ideas y también

campos especializados, supraespecializados o ultra-€nfermedades y factores de riesgo.

especializados y con el otro polo de las formas
multidisciplinarias, interdisciplinarias o trans-

disciplinarias. Ambos polos, mas que contradic-
torios, resultan complementarios, para el enten-
dimiento de lo que es hoy “estar en el mundo”.

La medicina no ha escapado al sino de nuestro

Juan David Garcia Bacca, en su libro “Antro-
pologia Filosofica Contemporanea”, nos ilustra sobre
la inarmonia que padece el hombre del siglo XX,
entre su sentimiento de pertenecer a éste, de ser
modernoy su sentimiento tedrico, su consentimiento
religioso y su convencimiento moral. Si bien, esa

tiempo. De las busquedas de Claude Bernard, hemosincoordinacion nace de los atrevimientos y la audacia
pasado al dominio de una tecnologia involucrada ya del hombre frente al universo y asi su connotacion
en el develar de los secretos de la procreacion y la Seria positiva, también es responsable de lo que
muerte. De un ejercicio profesional privado e indi- Podriamos llamar una verdadera patologia del cam-
vidual, hemos desembocado en la practica por bio, cuya presencia mantiene una dolorosa duda
especialidades, cobijadas en grandes corporacionesacerca de si estas novedosas posibilidades, que el
y simultdneamente, entre los derechos humanos se hombre ha abierto para si mismo, conduciran cierta-
ha reconocido el derecho a la salud, que ha conducido Mente al mejoramiento de la condicion humana, al
a los Estados al desarrollo de sistemas de atenciondisfrute de la libertad, a la prolongacion de la vida
colectiva. De concebir la enfermedad como el efecto Util, a la eliminacion de las taras sociales, en su
de una etiologia Gnica, avanzamos al reconocimiento Suma, a la felicidad.
de una pluralidad causal parauna misma enfermedad Estas anomalias del cambio se sustentan en la
y mas modernamente a la pluralidad etiolégica comudn irracional resistencia a su aceptacion, en las difi-
a grupos de enfermedades y estados que degradan lazultades de orientar la adaptabilidad humana hacia
condicion humana. Esta visibn se ampara en los las situaciones deseables, por la defensa interesada
conceptos del proceso salud-enfermedad, relacionesdel “status-quo”, por el respeto reverencial a lo
de asociacion y factores de riesgo para las establecido, por el miedo a la incertidumbre y por
poblaciones. otros factores similares. La angustia, la neurosis
Este altimo modelo, conocido como el modelo CO-lectiva, lanegacion de valores, lairracionalidad,
holistico de la salud, postula que ésta, o su “en vez”, |a desenfrenada violencia, son signos claros de esa

la enfermedad, es la resultante del interjuego entre Patologia.

el medio ambiente fisico, econémico, politico y cul- Nuevos cambios son necesarios, inminentes e
tural, la biologia humana, el estilo o calidad de vida indetenibles en la blusqueda contemporanea para
y el sistema de atencién a la salud. Para este mejorar nuestra calidad de vida y superar nuestra
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condicion de pais del tercer mundo. Ellos se vienen comunitario, las transformaciones de la familia, el

gestando en nuestra propia estructura social y en la debilitamiento y colapso de responsabilidades, han
velocidad de transformaciones de sistemas politicos generado dos hechos muy importantes: desinte-
y econdmicos entre nosotros y el mundo entero. Los gracion del sistema de valores y la aparicion de
cambios de hoy no son el producto de un proceso liderazgos que se alimentan de ella.

unilateral y de secuencias encadenadas, preparados continuamente vemos, en hombres y mujeres,
en oficinas bucrocraticas o tecnolégicas, sino que |gs efectos de este rompimiento. Los individuos
paralelamente a lo repetitivo y tradicional se desplaza pierden su sentido de significacion y poder para
lo novedoso, lo creativo, generando situaciones que jnfluir en eventos vitales comunitarios. Finalmente,
movilizan el andamiaje conocido y hacen temblar gon |os clientes de los consultorios psiquiatricos,
toda la organizacion social. los tribunales penales o engrosan la legién de
La estructura basica subyacente es continuamente alcohélicos y drogadictos. A tan nefastas conductas
cuestionada, su calma es interrumpida. Muchas se agregan manifestaciones de una inteligencia
veces, en un cielo claro sobrevienen tempestades, detenida, suspendida en un vacio: hombres que
fomentadas por la presion de diferentes opciones destruyen su exitosa carrera profesional con actos
cientifico-tecnoldgicas, ideoldgicas o facticas, su- inmorales y criminales. Ricos que hacen cualquier
ficientemente poderosas como para exigir rede- cosa deshonesta para aumentar su riqueza, lideres
finiciones o proponer desafios entre unidad y to- que traicionan la fe de sus seguidores por un poquito
talidad, simplificaciéon o complejidad de los subsis- maéas de poder, gente que por un precio vende su
temas sociales interconectados, subordinados o auté-sistema de valores. Todos estos hechos y muchos
nomos que le dan vida a las estructuras y las man- mas, remueven las estructuras, produciendo cambios
tienen permanentemente desafiadas por un estadoverdaderos si las logran modificar, o apenas
de contradiccién por opuestos, que la rutina diaria puntuales y hasta fallidos, pero que dejan secuelas.

hace pervivir en un equilibrio inestable, pero ho- Afortunadamente, también somos testigos de las

meostatico, regulado por concepciones sociales y repuestas desde la comunidad amenazada: las de-
principios filosoficos basicos: concepto del hombre, pyncias y las protestas no se han hecho esperar,
formacion ciudadana, derechos inalienables, papel anuncian ya los cambios o son parte de ellos.

de lacomunidady la sociedad, imperativos sociales,
diversificacién de los campos del saber, nivel episte-
moldgico, trascendencia de la vida, participacion,

democracia, etc., etc., los cuales le dan estabilidad
y vigencia a los estamentos sociales o se la niegan,

cuando han sido superados o sustituidos por prin- Los procesos innovadores tienen sus prerequisitos
cipios mas acordes con la realidad y el momento desencadenantes, casi siempre como disfunciones

histérico. Muchos de los cambios a los que hoy detectadas, mas la existencia de una masa critica de

asistimos se deben a que la estructura que sustentabe?c?”_oc'm'e”t0§_f0fma|es o informales, que incitan al
su sistema social fue concebida en el siglo pasado y JUicioy alacritica, aveces son apenas motivaciones
no ha podido mantenerse ante los avances con- latentes, no concretadas, pero con la suficiente ener-
ceptuales del siglo XX, que han ido penetrando gia para reclamarle accion a la conciencia. En oca-
hasta en lo que creiamos mas estable dentro delSiones, la misma estructura condiciona la opor-
mundo biolégico. ¢Cémo definirfamos hoy la fer- tunidad para una brecha de intereses en conflicto.
tilidad?, ¢ Cuales son los alcances de una ciencia que©Otras veces, las demandas de los actores sociales
ha creado el objeto de su estudio?. ¢Qué le pasé alSON mas bien sofocadas que alentadas, por aten-
universo de Copérnico?, ¢C6émo nos enfrentamos a tatorias contra el orden constituido. Otras

las macro y micro extensiones de la realidad? variaciones provienen del proceso de trans-
formaciones de la sociedad o porque la légica de la

realidad no se compadece con lalégica de lo técnico.
Sin embargo, cuando todo es coincidente la
innovacion se facilita.

Las innovaciones son las que “desequilibran” la
armonia de los sistemas al introducir retos,
antagonismos y conflictos. Ellas abren el camino
para transitar de lo imposible a lo posible.

También nuestro contexto social esta lleno de un
nuevo orden conceptual y de actitud que exige
cambios: la pérdida de fe en las instituciones, el
bombardeo de informacién extranjera, el cues- »
tionamiento de nuestras ideas locales, la desaparicion ~Actualmente en el mundo politico y en el mundo

de grupos tradicionales, la pérdida del sentido Meédico los actores piden mas participacion y res-
ponsabilidades.
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La representatividad de partidos y gremios esta y, queriéndolo o no, las programaciones para la
cuestionada, la del gremio médico también, pues la salud, son decisiones politico-econémicas. Las
presencia de “alguien” en los puestos de comando medicina actual es una manifestacion exponencial
no asegura el protagonismo profesional, ya que fue de la politica.

escogido en un cenaculo. Fueron los “comandos La burocratizacién causada por adaptaciones
centrales” los que hicieron esas designaciones y 10s fgrmales, pero no de auténticas innovaciones, trajo
logros terminaron siendo los ajustes de los “niveles 4| Ministerio de Sanidad y Asistencia Social un
superiores”, donde las expectativas no se incre- gymento considerable de su némina, sin el correlato
mentan mucho para no hacerlas amenazantes. Elcyalitativo en la atencién pablica. El problema
modelo ha sido el de una pseudoparticipacion ghora es doble, pues ademas del aumento de la
ampliada, que crea la ilusion de que la experiencia copertura, se exige una mejoria en la calidad de los
ha sido participativa; es mas bien una “participacion gervicios prestados. Se requieren otros enfoques
fantaseada”, que genera la ilusion del ejercicio de para enfrentar las carencias estructurales del sistema
un derechoy de un poder inexistentes. Es un ejercicio de salud. Sus politicas han estado interesadas en
simbolico del poder, que tiene muy descontentos a mejorar la calidad del servicio que se brinda, pero
los electores y por eso no asisten a los comicios pg en transformaciones profundas, como se puede
realizados sobre esa base estructural, debilitando deduycir de las estrategias aceptadas, que nos dejan
asi su poder de convocatoriay de credibilidad. Desa- yer |as supuestas probabilidades de cambio y las
fortunadamente, muchos médicos han sido posjbilidades de éxito, que podrian tener las in-
gremialmente maltratados, cuando en el secreto de noyaciones intentadas, a las que hasta ahora se han
los cuerpos colegiados naufragan las respon- gpyesto la escasa relacion entre autoridades médicas
sabilidades de quienes individualmente son colegas y personeros de la economia; el que las decisiones
honorables. Todo esto ha provocado un detrimento finales se tomen fuera del campo médico y el desco-
de Igs politicas medico-asistenciales y del status del pocimiento, por otros profesionales, de los principios
médico. basicos de la nuestray de los objetivos implicitos en
Las decisiones y participaciones comunitarias, las programaciones propuestas. Por otra parte, la
paralograr la salud, son una exigencia, pero ninguna ideologia asistencial se opone a las concepciones
de las autoridades médicas, gremiales o guber- programatico-econémicas de quienes manejan los
namentales, habia hecho lo pertinente para que serecursos.
hicieran realidad. Los intereses predominantes en  Este mundo que ha hecho de muchas utopias,

quienes ahora propugnan la participacion comu- reglidades tangibles, que ha servido de lecho de
nitaria, son economicos y no tienen el contenido myerte a tantas teorias e ideologias, frente al cual el
altruista de aquel congreso de la vieja ciudad rusa. hompre, su creador e impulsor, cada vez mas va
Los cambios propuestos, han generado ya los tomando en sus manos el trazado de su propio destino,
conflictos de poder en quienes hasta ahora lo han sin delegarlo en seres sobrenaturales, sino mas bien
ejercido. A los médicos no comprometidos en estas arrebatandoselo, ha transmutado la medicina; no
luchas es a quienes les toca la defensa del pacientes6lo en su aspecto técnico- cientifico, en sus
y de los otros médicos, compelidos a ser espectadoresconcepciones bioldgicas o en sus formas orga-
de un mundo que se transforma ante sus 0jos, sin quenizativas, sino también, en el terreno de los valores
ellos tengan todavia en sus manos los mecanismosque desde siempre la sustentaron, los cuales sin
para sus acciones contributorias. El analisis de la perder su esencia han tenido que ser, en gran parte,
salud como elemento primordial de la sociedad, su de nuevo concebidos, en respuesta a los cuerpos de
enfoque como factor de cambio, su rol comunitario, leyes, alas actualesformas del ejercicio profesional,
su capacidad integradora de voluntades, son fun- a la impersonalidad de la gremializacién, a los
damentales para lograr la respuesta innovadora y requerimientos de la investigacion, a las conquistas

anticipar su viabilidad y validez. tecnoldgicas, a las relaciones entre la religién y la
Son pues muchos y variados los factores que cienciay a otros factores de similar trascendencia.
pue-den producir los cambios o intentarlos. En el La construccion de esta moderna ética médica,

sector salud no podemos escaparnos de ellos, en unaaun susceptible de perfeccionamiento, ha evi-
época donde la economia y las decisiones politicas denciado la intimidad que tiene la medicina con la
nos muestran a cada rato un rostro distinto del pais filosofia y la religiosidad humanas.
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Cambios tanradicales en el substratum de nuestra orables colegas masculinos y dejar la puerta abierta
conducta han acarreado modificaciones intensas ena otras, que como yo hicieron de la medicina la
el rol, las expectativas y la imagen de los médicos. razén fundamental de su vida, sino porque ustedes
A sus facetas de piache, mago, sabio, amigo, se le han favorecido el ingreso a nuestra Institucion, de
imbrica la de lider social, para acompafiar a otros una supraespecialidad que no existia cuando ella se
lideres sociales en la consecucién de una mejor fundé y esto es ya un cambio sustantivo.
calidad de vida. A las colectividades entrega ahora | 3 Academia se seguira poblando con quienes se
sus conocimientos y procura con ellos una dedican a la cirugia endoscépica, los trasplantes de
comunicacién inteligible, divulgando progresi- grganos, la imagenologia, la inmunologia, la epi-
vamente la terminologia esotérica. Por esta via va gemjologia clinica y socioldgica, los promotores de
desapareciendo el atractivo misterio hipocratico del gajud y en fin de todos aquellos que dan vida a ese
“Secreto de la Doctrina”. Nada mas atrayente para cimulo de conocimientos de los tiempos modernos.
los neofitos que penetrar en nuestro mundo, seguiran las transformaciones en el mundo y en la
bienvenidos sean. Antes, los medicos resolvian los profesion, seguiremos los médicos viviéndolas y
avatares profesionales en la soledad de sus con-yjyenciandolas. Seguiremos consumiendo el legado

comunidad heterogénea, pluralistay cambiante, que mj madre, la amorosa proteccion de mi visionario
genera las innovaciones o las busca. Sus res-padre, quien me ensei¢ el amor a los pacientes, las
ponsabilidades son grupales asi como su propia yesponsabilidades gregarias de un médico y el orgullo
defensa, de alli su necesidad de organizaciones ge serlo, con el solidario y permanente estimulo de
gremiales ope_rantes_. Mantiene relaciones més alla m esposo, compariero con quien he compartido vida
de su entorno |pmed|ato. Enfrenta alos subs_lstemasy profesion, la integral unidad familiar de hijos y
de grandes ciudades, grandes corporaciones Y pjetos, llamas vivas para seguir tejiendo el futuro,
grandes universidades, sostenido por lazos de fi- ¢on |atrama sentimental de una urdiembre de afectos
liacién y lealtad. Hace de mediador, resuelve que comparto con mis hermanos, el carifio de mis
conflictos, lidia con grupos sobre los que él no tiene amigos vy Ia fraternal amistad de los doctores Carlos
ninguna jurisdiccion y con problemas mucho mas Hernandezy Blas Bruni Celli, vertical y consecuente,
complejos que aquellos alos que esta acostumbrado.cryzado de la inteligencia, con quien mi lealtad esta
Su altamente educado buen juicio a veces no es SU-comprometida. Con la sapiencia y generosidad de
ficiente. El poder de las ideas, los medios de comu- pig profesores, imposible nombrarlos a todos, por
nicacion, la opinién publicay de los que saben como ego designo como su representante, para expresarles
funcionan otros sistemas, lo desafian, debe producir mj reconocimiento, al Dr. Félix Pifano, primer
ingresos para su hospital y evaluar su capacidad pgcano de la Facultad de Medicina cuando a la
para el rendimiento econdmico de sus recursos y sin ynjversidad Central se la declaré auténoma. Con el
embargo, nada ha variado en el mundo profesional apoyo de quienes me trajeron a la Academiay de mis
individual y privado: “La vida sigue siendo breve, el nroponentes para ascender a Individuo de Numero,
arte largo, la ocasion fugaz, el intento arriesgado y pys. Leopoldo Bricefio Iragorry, Oscar Beaujon,
el juicio dificil”. Pablo Izaguirre, Augusto Leén, Pedro B. Castro y
Es en este momento de la evolucion del hombre, conelreconocimiento de ustedes, hombres generosos
con sus armonias y distonias, cuando me incorporo y de fe en la mujer, quienes con sus votos sobre-
a la Academia Nacional de Medicina: deseo pensar pasaron la elipse de mis fantasias al proporcionarme
en ella, no como una capsula que recorre aislada losel suefio jamas sofiado de sustituir al colosal Dr.
espacios infinitos, sino como una caja de resonancia Martin Vegas en el sillén XXXIX.
que responde alo que sucede en nuestra patriay alas
innovaciones que estan rehaciendo la identidad de  \jdo el reto, mas no le temo, como hija, esposa

nuestra profesion. y madre de médicos, el espiritu de la medicina vive

También llega a la Academia conmigo el signo enmiyencontraré en las ejemplares vidas de ustedes,
de los nuevos tiempos. No porque soy la mujer que Honorables Académicos, la inspiraciéon suficiente,
con su trabajo pionero logré superar la tradicion y para cumplir con las exigencias de la posicién que
ocupar un sitial, exclusivo, hasta hoy para mis hon- en adelante ocuparé.
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Discurso pronunciado por el Dr. Blas Bruni Celli.  de prejuicios y creencias absurdas, que vedaban a la
mujer las posicionesy las profesiones que requieren
de una alta jerarquia intelectual, alegando que en
ellas eran menores las potencias del alma, las fuerzas
del espiritu, la capacidad de abstraccion, la habilidad
N ~ para tomar decisiones importantes, rapidas y
Sefioras, Sefiores, acertadas, la perseveranciay persistencia enlalucha.
Cuando, precisamente, son éstas, algunas de las
El Sefior Presidente de la Academia Nacional de muchasvirtudes que adornan, y de manerarelevante,
Medicina me ha conferido el alto honor de encar- a nuestra recipiendiaria de hoy.
garme estas palabras, para responder al Discurso de  Para este significativo momento de su historia, la
Recepcion que nos acaba de leer la Doctora Milena Academia Nacional de Medicina ha procedido con
Sardi de Selle, para ingresar como Individuo de acierto sin par. Milena Sardi de Selle constituye un
Namero de esta Corporacion. En mi ya larga ejemplo del profesional de la Medicina que ha
actuacion dentro de la Academia pocas veces una actuando en nuestro medio con obstinado empefio
tarea me habia resultado tan singularmente grata parafundar en el paisy establecer tanto en la docencia
como ésta, no s6lo porque me ligan a Milena los de pre y postgrado, como en la investigaciony en la
lazos de un fraternal afecto labrado en los bancos de asistencia hospitalaria, una especialidad médica de
la Universidad y cultivado durante casi medio siglo trascendental importancia, la Psiquiatria Infantil. Y
coninalterable reciprocalealtad, sino también porque no solamente es que ha establecido la especialidad,
siento que la incorporacion de ella constituye en si sino que alrededor de su fecundo ejemplo, y para
misma, un hito de particular relieve en la historia de perpetuar la empresa, se ha formado una escuela
esta Institucion académica, pues es ella la primera nacional, con seguidores y discipulos en varias
dama que llega a ocupar un sillon de Individuo de universidades del pais. La Psiquiatria Infantil esta
Numero, esta vez para sustituir a nuestro comun y reconocida como una especialidad médica de pri-
antiguo maestro de Clinica Dermatoldgica, el mordial necesidad en la sociedad moderna, en la
Profesor Martin Vegas. cual el hombre desde su nacimiento esta expuesto a

La llegada de Milena Sardi de Selle a nuestra las imprevisibles circunstancias derivadas de la
Academia tiene para la historia de la Medicina industrializaciony la urbanizacién, casi siempre de
venezolana, en estos momentos, ya casi finiseculares,crecimiento anarquicos y de accidn traumatica para
especial significado y simbolismo. Significa sin €l armonioso desarrollo espiritual del hombre. En
duda, en primer lugar la incorporacién plena de la €sta permanente desarticulacion de la sociedad,
mujer profesional de la medicina en la vida de esta €specie de amenazante esquizofrenia de todo el
Institucién académica. Ya otras academias nacio- cuerpo social, en la que contribuyen unos mas, otros
nales desde hace mucho tiempo han incorporado a Menos, las injusticias sociales, la pobreza critica, la
damas eminentes a sus quehaceres cotidianos, yignorancia, la inseguridad y sobre todo el des-
todas ellas han tenido actuacién acertada y resaltante.gobierno, el producto es un nifio o un adolescente,
Desde la ya legendaria Dofia Lucila de Pérez Diaz mas enfermo del alma que del cuerpo, con aciago
quien ocupé el sillén letra X en la Academia Nacional Porveniry con pocas probabilidades de llegar a ser
de la Historia, desde 1940 hasta 1971, a los tiempos Un ciudadano de trabajo honesto y productivo. Es
presentes cuando dos damas forman parte de lasobre esta problematica que viene a actuar, con
Directiva de la Academia de Ciencias Econémicasy intensa y exquisita sensibilidad la Psiquiatria
otras dos cumplen funciones también directivas en Infantil. Con metodologias propias para penetraren
la Academia Nacional de la Historia. No podia l|a recondita y compleja causalidad del problema,
entonces la Academia Nacional de Medicina diferente en cada estrato, en cada region, diferente

desconocer el creciente auge de la contribucién de aun en cada familia y en cada caso, la Psiquiatria
la mujer al quehacer médico en todas las Infantil, estallamadacomo especialidad a dar pautas
especialidades, aun en aquellas que antes pareciaffundamentales para el establecimiento de decisivas
mas propias para la mano y los sentimientos del Y acertadas politicas de Estado, obligadas a prevenir
hombre. Simboliza también, esta incorporacién de €l saludable y armonioso crecimiento de la nacion.
Milena, la demolicién definitiva de un espeso muro En el trabajo de Incorporacion a la Academia de la

Honorable Sefior Presidente de la Academia
Nacional de Medicina, Sefiores Académicos,
Familiares del Dr. Martin Vegas.
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DISCURSO DE CONTESTACION

Dra. Sardi de Selle, producto de una severa Milenaviene ala Academiaaocupar el sillon XXXIX
investigacién de campo, se nos ha presentado unapara sustituir al Profesor Martin Vegas, a quien
dramatica radiografia de nuestro cuerpo social. también le correspondi6 en su tiempo la dificil tarea
Resulta preocupante, por no decir estremecedor o de implantar nuevos sistemas para la lucha contra
aterrador, el frio analisis de las estadisticas, refe- una enfermedad, que como la lepra tenia terribles
rentes al ambiente, la vivienda, la alimentacién y la repercusiones familiares y sociales. Aquel hombre
escolaridad de nuestra poblacion infantil. Cifras menudo, de mirada inquisidora e inteligente, de
elocuentes, que no s6lo son reveladoras del terrible poco hablary mucho hacer, con voluntad acerada, se
caos en que estamos sumergidos, sino también ex-enfrentdé a su tarea con coraje y decision, y los
presivas de que somos un pais con porvenir incierto, resultados positivos no se dejaron esperar. Podriamos
en el cual estamos incubando, posiblemente sin dar- aqui asegurar, que Milena ha sabido seguir los pasos
nos cuenta, una bomba de tiempo, cuya explosién de su antecesor para enfrentar, también con el mismo
inevitable traera una catastrofe de imprevisibles coraje y decision, a esa otra lepra de los tiempos
consecuencias. Esas cifras, por el hecho de que sonmodernos, que ataca con terrible crueldad e im-
heraldos anunciadores de tormentas, deben predecibles consecuencias, a la parte mas noble y
corregirse con urgencia. Se requieren decisiones valiosa de una sociedad, la salud mental del nifio.
sabias y oportunas desde los mas altos niveles de laEstoy seguro de que la generacién siguiente, ala que
con-duccién del Estado. Es por ello que este trabajo le corresponderé juzgar a la nuestra, hablara de los
de incorporacion, que pone de relieve desajustes delogros de Milena, con la misma pasién afirmativa
tal magnitud que amenazan el porvenir de la Patria, con que hoy juzgamos al Maestro Martin Vegas.

con seguridad tendra que ser analizado por nuestra \jlena, con tu llegada a la Academia, vientos de
Ins-titucion académica, para de inmediato promover campio tenemos. Frescura y talento, nos traes, mez-
las dgbidas recomendaciones a las autoridades res-cjados con ciencia y humanismo. Bienvenida. Con
pectivas. tu llegada, podemos decir jEnhorabuenal!, jAlbricias!

Sefiores, porque a la noble, muy austera y casi centenaria

Para quienes creemos y tenemos fe en los valoresAcademia, como un signo evidente de su vigencia
de nuestra generacion y nuestro tiempo, resulta estaPe€renne, en su recio tronco, en el dia de hoy le ha
vez muy significativo y esperanzador el hecho que brotado una flor.

Sefores

“Eponimos médicos”

“Sucede cada dia en el lenguaje de la Medicina Colles. Se obtuvo una via venosa central con la
que usamos el nombre de alguien para describir un técnica de Seldinger y se intrudujo un catéter de
instrumento, un signo o una prueba. Consideramos Swan-Ganz. Se tomo la decision de intubar al
el siguiente de un caso. Un hombre de 47 afios de paciente con un tubo endotraqueal de Murphy N° 8,
edad, previamente sano, se presenta con una fallacon hoja N° 4 de Macintosh.
cardiaca clase 4 de Killip. Un soplo adrtico A través de la literatura médica y en nuestras
regurgitante se oia justamente a la derecha del anguloconyersaciones diarias, constantemente usamos los
de Louis. Tanto el pulso de Corrigan como el signo nombres de médicos para describir nuestra
de Duroziez estaban presentes para confirmar el eyaluacion y tratamiento de los pacientes. ¢ Por qué
diagndstico. Habia respiracion de Cheyne-Stokes. |os médicos necesitan nombrar a alguien después de
El examen neurol6gico revelo obnubilacion y un  si mismos? Yo creo que lo hacemos de manera de
coma 6 en la escala de Glasgow. EIl signo de gptener un sentido de inmortalidad y de vivir en la
Babinski era negativo. Habia una deformidad de la \jedicina largo tiempo después que nos hemos ido.
mufieca izquierda indicando una posible fractura de yg |lamo a ésto el “fenémeno Martinez”. (Martinez

R. New Eng J Med 1991;325:68)"
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