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Nos complace anunciar el primer nimero
regular del volumen 129 de la Gaceta Médica
de Caracas, encro-marzo de 2021. En esta
oportunidad, realizamos varias innovaciones
en la revista para hacerla mas visible inter-
nacionalmente. La mayoria de los articulos se
publican en inglés, el idioma internacional de las
revistas internacionales de impacto significativo.
Con estas innovaciones, estamos cumpliendo
con nuestra promesa de incrementar el impacto
de la revista. Ademas, se han realizado otras
innovaciones: se obtuvo el depdsito legal y
el ISSN para la revista online. Actualmente,
estamos postulando la Gaceta Médicade Caracas
aLatindex, BIBLAT y al catdlogo SERIUNAM.
La revista esta indexada en Saber-UCYV, Lilacs,
Scopus y pronto estara en Scielo. Este afio,
registraremos la revista en Academic Google
y Research Gate para aumentar la visibilidad
y las citas de los articulos publicados en
nuestra revista. También estamos solicitando
indexacién a PubMed y SCI expandido. Los
articulos aceptados fueron revisados por pares
de manera similar a las revistas internacionales
mads importantes.

Eneste nimero publicamos 24 contribuciones
sobre una variedad de temas que incluyen los
siguientes titulos: Analisis correlacional de la
carga cardiovascular y aspectos ergonémicos en
conductores de transporte urbano; Los grandes
enigmas del almirante - incluyendo el cuarto;
Cancer de mama y embarazo; Logistica inversa:
una solucién a la disposicion de medicamentos
en el hogar; Comprensién de la experiencia de
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consumo de alcohol y compulsividad sexual;
Bridas duodenales y reflujo gastroesofagico en
neonatosy lactantes. Tratamiento laparoscopico;
Premisas para el analisis de la muerte materna;
Estrategias de intervencién en el desarrollo
de las habilidades comunicativas en personas
en condicién de discapacidad: Una revision
sistematica; Habilidades paralavidaeinteligencia
social como elementos favorecedores de la
salud mental en universitarios; Cumplimiento
del deber profesional. ;Qué significa para
el médico de estos tiempos? una reflexion
bioética; Intervencion psicoeducativacognitivo-
motivacional en el modelo de Aceleracion del
Aprendizaje; Caracterizacion clinico-patolégica
en pacientes con diagndstico histolégico
de nefropatia por IgA en la regién Caribe
Colombiana; Lahistoriay sus epidemias a través
del arte; Prevalencia de depresion, ansiedad
y estrés en médicos residentes de un hospital
venezolano; Cinco cardiopatias, un corazon;
Uso de metformina en cancer ginecoldgico;
Psicoterapia basada en la evidencia en un caso
de distimia y crisis de pdanico; Sobrecarga
y calidad de vida en cuidadores familiares
de personas con discapacidad intelectual;
Miocardiopatia/displasia arritmogénica del
ventriculo derecho. Diagndstico de 13 pacientes
con biopsia endomiocardica. Aspectos clinicos,
etiopatolégicos y anatomopatolégicos; Urgencias
y emergencias sexolégicas; Life Flight Vuelo de
Vida. Transporte aéreo de pacientes en aeronaves
presurizadas, Fisiologiade vuelo, Fisiopatologia,
Casuistica y Sugerencias; Planificaciéon familiar
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como accién preventivaen el aborto; Tratamiento
del trauma abdominal penetrante desde el final
de la Gran Guerra hasta nuestros dias; Uso
de la metformina en el sindrome de ovarios
poliquisticos.

Queremos agradecer a los siguientes
colaboradores: Dra. Anita Stern Israel, nuestra
Editora Senior, quien es una investigadora
internacional y dedica su valioso tiempo al
arduo trabajo de la organizaciéon del material
y a realizar la revisiOn transparente por pares
de los manuscritos presentados. La Dra. Anita
Stern Israel es una gran editora con experiencia
cientifica. La Dra. Lilia Cruz, aunque es
tesorera de la Academia Nacional de Venezuela,
colabora en la ediciéon de la revista; ella es una
trabajadora ardua. La licenciada Yraiceles
Jiménez, experta en ciencias de la computaciéon
que esta comprometida a ayudarnos con muchas
innovaciones de la revista; ella es una brillante
profesional. También queremos expresar

nuestro agradecimiento al Dr. Juan De Sanctis
de la Republica Checa y al endocrinélogo Dr.
Valmore Bermudez,de Cucuta, Colombia. Tanto
el Dr. Sanctis como el Dr. Bermidez nos han
brindado el apoyo necesario para hacer visible
nuestra revista a nivel internacional. EI Dr.
Freddy Contreras, la Srta. Sofia Contreras y el
Dr. Pablo Hernandez son los profesionales que
se encargan de adquirir el DOI en colaboracién
con el Dr. Félix Tapia, Presidente del Consejo
de Desarrollo Cientifico y Humanistico de la
Universidad Central de Venezuela. Finalmente,
agradecemos de todo corazén alas autoridades de
la Academia Nacional de Medicinade Venezuela
porsuapoyo,especialmente al Dr. Enrique L6pez-
Loyo, Presidente de la Academia Nacional de
Medicina. LaDra.Anita Stern Israel y mi persona
estamos en deuda con todos los contribuyentes.
Esperamos que este ndmero sea de gran interés
para todos los investigadores del mundo.
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We are pleased to announce the first regular
number of volume 129 of the Gaceta Medica
de Caracas, January-March, 2021. In this
opportunity, we made several innovations in
the journal to make it more internationally
visible. Most papers are published in the
English language, the international language
for international journals of significant impact.
With these innovations, we are complying with
our promise to increase the impact of the journal.
Moreover, other innovations have been done: it
was obtained the legal deposit and ISSN for the
online journal. Currently, we are postulating
the Gaceta Medica de Caracas to the Latindex,
BIBLAT,and SERIUNAM catalog. The journalis
indexed in Saber-UCYV, Lilacs, Scopus, and soon
will be in Scielo. This year, we will register the
journal in Academic Google and Research Gate to
increase the visibility and citations for the papers
published in our journal. We are also requesting
indexation to PubMed and expanded SCI.

The accepted articles were peer-reviewed
similarly to the most important international
journals. In this issue we are publishing 24
contributions on a variety of topics which include
the following titles:

Correlational analysis of cardiovascular load
and ergonometric aspects in urban transport
drivers; The Admiral’s great enigmas - including
the fourth; Breast cancer and pregnancy;
Reverse logistics: A solution for the disposition
of medicines at home; Comprehension of the
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experience of alcohol and sexual compulsion;
Duodenal flanges and gastroesophageal in
neonates and infants: laparoscopy treatment;
Intervention strategies for communication
skills development in people with disabilities.
A systematic review; Abilities for life and
sexual intelligence as favorable elements of
mental health in universities; The fulfillment
of professional duty: What does it mean to the
doctor at these times. An ethical reflection;
Cognitive motivational psychoeducational
intervention in the learning acceleration model;
Clinicopathological characterization in patients
with histological diagnosis of IgA nephropathy in
the Caribbean Colombian region; History,and its
epidemics through art; Premises for maternal death
analysis; The prevalence of depression, anxiety,
and stress in medical residents from a Venezuelan
hospital; Five cardiopathies,one heart; Metformin
use in gynecological cancer; Evidence-based
psychotherapy in a case of dysthymia and panic
attack; Overload and quality of life in family
intellectual disabilities; Arrhythmogenic right
ventricular dysplasia/cardiomyopathy. Diagnosis
with endomyocardial biopsy of 13 patients.
Pathologic and clinic evaluation; Sexological
emergencies and emergencies; Life flight. Air
medical patient transport in pressurized aircraft,
light physiology, pathophysiology, casuistry and
suggestions; Family planning as a preventive
action in the abortion; Treatment of penetrating
abdominal trauma from the end of the Great War
to the presentday; Use of metformin in polycystic
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ovarian syndrome.

‘We want to thank the following collaborators:
Dr. Anita Stern Israel, our Senior Editor, who
is an international researcher and dedicates
her valuable time to the arduous work of the
organization of the material and to perform
a transparent peer review of the submitted
manuscripts. Dr. Anita Stern Israel is a great
editor with scientific experience.

Dr.LiliaCruz,even though she is the treasurer
of the National Academy of Venezuela, she
contributes to the edition of the journal; she
is a hard worker. Miss Yraiceles Jimenez, an
expert in computer science who is committed
to helping us with many journal innovations;
she is a brilliant professional. We also want to
express our gratitude to Dr. Juan De Sanctis from

the Czech Republic, and the endocrinologist Dr.
Valmore Bermudez, from Cucuta, Colombia.
Both, Dr. Sanctis and Dr. Bermudez have given
us the necessary support to make our journal
visible at the international level. Dr. Freddy
Contreras, Miss Sofia Contreras, and Dr.
Pablo Hernandez are the professionals who are
responsible to acquire the DOI in collaboration
with Dr. Felix Tapia, President of the Council
for Scientific and Humanistic Development of
the Central University of Venezuela. Finally,
we heartily thank the National Academy of
Medicine of Venezuela authorities for their
support, especially Dr. Enrique Lopez-Loyo, the
President of the National Academy of Medicine.
Dr. Anita Stern Israel and I are indebted to all
of the contributors. We hope this issue will be
of great interest to all the researchers around
the world.

Vol. 129, N° 1, marzo 2021



