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En este artículo se destacan cuatro puntos sobre
la globalización y la salud.  En primer lugar, la
integración económica es un medio muy eficaz para
aumentar los ingresos de los países pobres.  En los
últimos veinte años, varios países en desarrollo de
grandes dimensiones que se han abierto al comercio
y la inversión están creciendo satisfactoriamente,
más que los países ricos.  En segundo lugar, la
desigualdad de ingresos no tiende a aumentar en los
países que abren sus fronteras.  El aumento del
crecimiento asociado a la globalización en los países
en desarrollo suele beneficiar a los pobres.  El
abundante número de estudios que han relacionado
los ingresos de los pobres y la situación sanitaria
nos autoriza a pensar que la globalización tiene
efectos positivos indirectos en la nutrición, la
mortalidad de lactantes y otros aspectos de la salud
relacionados con los ingresos.  En tercer lugar, es
evidente que la integración económica también puede
tener efectos perjudiciales para la salud: la
prolongación del SIDA propiciada por las migra-
ciones y los viajes es un ejemplo reciente y trágico

de ello.  No obstante, el SIDA constituye un problema
grave tanto en los países en desarrollo relativamente
cerrados como en los relativamente abiertos.  La
solución práctica radica en las políticas sanitarias,
no en políticas de integración económica.  Del mismo
modo, el libre comercio del tabaco provocará un
aumento del consumo, salvo que se establezcan
mecanismos de disuación relacionados con la salud.
La integración mundial requiere que se respalden
las instituciones y las políticas.  En cuarto lugar,
cabe mejorar el marco internacional de modo que
resulte más beneficioso para los países pobres.  Por
ejemplo, en lo que respecta a los derechos de
propiedad intelectual, a las empresas farmacéuticas
innovadoras les podría resultar práctico elegir entre
asegurarse esos derechos en mercados de países
ricos o en mercados de países pobres, pero no en
ambos.  De este modo, tanto en los países ricos como
en los pobres podría haber fuertes incentivos para
investigar enfermedades

(Tomado del Bulletin of the World Health Organization,
2001;79(9):832-833).

¿Es la globalización buena para la salud?


