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Intrusismo y ejercicio de la medicina*
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INTRODUCCION

El intrusismo es un término derivado de intrusion,
que a su vez es derivado del liatrusio. Accion de
introducirse sin derecho a una dignidad, jurisdiccién,
oficio, propiedad, etc. (1) Etimolégicamente este

la Republica”. Una comision especial present6 el 28
de mayo de 1903 el primer proyecto. Este proyecto
fue detenidamente considerado en las secciones
ordinarias del Colegio por diferencias de inter-

término es equivalente al de curanderismo que es la pretacién juridica y sé6lo lleg6 a aprobarse el 30 de

practica del curandero, término derivado del lat.
curare. El que hace de médico sin serlo, espe-
cialmente el charlatdn que vende o proporciona

mayo de 1918. Dice Razetti: "Yo contribui podero-
samente a la redaccién del proyecto, pero el Cédigo
es el producto de la mayoria de la Academia de

sustancias mas o menos medicamentosas o ejecutaMedicina” (4). Sirvié de modelo para Colombia y

practicas misteriosas (2).

En todas las civilizaciones el comienzo de la
medicina siempre se encontré ligada a la actividad

Peru y fue presentado por el Dr. Emilio Ochoa,
Presidente de la Academia Nacional de Medicina de
Venezuela, en la VI reunién del “Congreso Médico

civilizacién griega. Todos los coédigos de ética

del 19 al 26 de noviembre de 1922, cuyos miembros

médica occidentales estan inspirados en el pensa- 0 aprobaron por unanimidad (4).

miento hipocratico el cual establece como deber
primordial el respeto a la vida (primero no hacer
dafio) (3).

Segln Luis Razetti (4) “El 10 de mayo de 1902
dicté el Congreso Nacional una Ley por la cual se

establecia en Caracas una Corporacion Cientificay

Doctrinaria encargada de representar la Ciencia
Médica Nacional, darle impulso, guardar su tradicién
y construir Escuela. Esta Corporacion se denomind
“Colegio de Médicos de Venezuela” y quedo
solemnemente instalada el 5 de julio de 1902. El
articulo 19 de dicha Ley dice: “Antes de cumplir el
primer afio de su fundacion redactara y publicara un
Codigo de Moral Médica, cuyo cumplimiento seréa
obligatorio para todos los individuos del gremio en

*Presentado en la XLVIlI Asamblea General Ordinaria de la Sociedad
Venezolana de Salud Publica: Porlamar: 1 al 4 de noviembre de 2000

El 7 de abril de 1904 el Congreso Nacional dictd
una nueva ley en la cual el Colegio se transformaba
enla Academia Nacional de Medicina, que fue solem-
nemente instalada el 11 de junio del mismo afo,
bajo la presidencia del Dr. Alfredo Machado (4).

Cdbdigo de moral médica e intrusismo

Si partimos del cddigo original de 1904
encontramos lo siguiente:

“Articulo 15. Los médicos estan en el deber de
combatir el industrialismo y el charlatanismo médi-
cos, cualquiera que sea su forma, y oponerse por
todos los medios legales, a la preparacion, venta y
propagacién y uso de medicinas secretas, asi como
las practicas absurdas y groseras con que suelen
explotar al publico los charlatanes e impostores.
Igual conducta observaran con respecto al ejercicio
ilegal de la profesién y a los métodos o sistemas que
no descansen sobre ninguna base cientifica o se
hallan en abierta oposiciéon con los hechos demos-
trados por la observacion y la experiencia”.
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El Cédigo de Moral Médica de Colombiade 1919
y el de Perl de 1922 tienen un articulo idéntico
paero con el N° 18.

Nuestro cédigo ha sido actualizado en multiples
ocasiones, con el fin de adaptarlo a los cambios
socioculturales y juridicos.

1971. Articulo 19. Todo médico tiene la obliga-

cion de combatir el intrusismo en todos sus aspectos,

denunciando ante el respectivo Colegio de Médicos

todo acto destinado a explotar la credulidad y buena

fe del publico (5)

1985. Articulo 22. Intrusismo es una intrusién o
interferencia en el desarrollo del ejercicio profesional
médico legalmente consagrado. Todo médico tiene
la obligacién de combatir el intrusismo en todos los

aspectos denunciando ante el respectivo Colegio de 2.

Médicos cualquier acto destinado a explotar la
credulidad y la buena fe del publico (6).

Articulo 23. Se describen las siguientes varieda-
des de intrusismo:

1. Intrusismo médico propiamente dicho
1.1Intrusismo académico
1.2Intrusismo dentro del ejercicio médico
1.3Intrusismo del médico no revalidado
2. Intrusismo paramédico

2.1Médicos que invaden campos consagrados
legalmente a otras profesiones.

2.2Profesionales no médicos que realizan actos
médicos

3. Intrusismo empirico
3.1Medicina tradicional o popular

3.2Uso de criterios diagnoésticos y métodos
terapéuticos pseudocientificos
(medicamentos, equipos, practicas).

4. Intrusismo politico administrativo.

4.1Uso de personal no médico en la
administracién de programas médico-
asistenciales y sanitarios.

4.2Interferencia presupuestaria. Faltas de
condiciones minimas de ambiente fisico y
material que garanticen la eficacia del acto
médico.
5. Intrusismo econémico
5.1Médicos de empresa.

5.2Empresas médicas (capital privado que
financia y deriva dividendos de atencién
médica).
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En los articulos sefialados podemos observar que
la base reside en la proteccion del puablico, y el
empleo solamente de medidas diagnésticas y
terapéuticas comprobadas cientificamente.

Es necesario sefialar algunos ejemplos que
permitan explicar mejor los enunciados del articulo
precedente.

Curanderismo

Los elementos constituyentes de esta conducta
delictiva son:

1. No tener titulo ni autorizacién para el ejercicio
de un arte de curar o excederse en los limites de
una autorizacion.

Anunciar, prescribir, administrar o aplicar
medicamentos, aguas, electricidad, hipnotismo o
cualquier medio destinado al tratamiento de las
enfermedades de las personas.

Realizar estas acciones en forma habitual, y
4. Es indistinto que haya gratuidad o no.

Los titulos alos cuales se refiere son los expedidos
por las universidades nacionales. No estan incluidos
meédicos con titulos extranjeros, que no hayan
revalidado o no estan comprometidos dentro de un
tratado internacional en vigencia. Se exceden en los
limites de su titulo los farmacéuticos, quienes estan
autorizados para expender medicamentos mas no
para aconsejarlos; la enfermera, quien esté facultada
para aplicar medicamentos por via parenteral, pero
de ninguna manera para indicarlos; el fisoterapista,
no médico, quien aplica tratamientos pero que no los
puede indicar; la partera, que asiste partos normales;
el odontdlogo que aconseja o prescribe medicinas
fuera del &mbito de su especialidad; el optometrista,
gue indica férmulas de lentes; el psicélogo, que
prescribe medicamentos; los especialistas en belleza
y cosmetologia no médicos que prescriben y aplican
medicamentos y terapia fisica. En la practica diaria
hay muchisimos ejemplos de curanderismo, que se
anuncian por los medios de comunicacion social. Es
una practica muy difundida y tan antigua como el
ejercicio legal de la medicina. Generalmente los
curanderos tienen un gran poder de sugestion, pero
debemos aceptar que el publico recurre a ellos por la
pérdida de fe en los médicos, por falta de medios, o
por creer que los hospitales son centros en los cuales
se va a morir. Existe tanto en las zonas urbanas
como en las rurales, pero quienes atienden a ello
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tienen en comun predisposicién hacia lo magico y productos especiales de preparacion exclusiva,
falta de educacion y cultura. El curandero no viola secreta, no autorizados por el Ministerio de Salud
el cddigo de ética, pues no es un médico, y su Publica.

actividad debe ser regulada por la justicia penal.

Se debe considerar dentro de este capitulo el

Charlatanerismo “exhibicionismo médico” enlo que incurren quienes
Los elementos distintivos de esta figura delictiva S€ hacen propaganda en periddicos, revistas, radio o
son: television. Tambiéen quienes empleen sistemas no

idoneos para atraer clientela. Las sanciones penales
en ese pais van desde multa, inhabilitacién para el
ejercicio, hasta prisidon entre 3 meses y dos afios (7).

En nuestros dias la gran preocupacién reside en

. . ] el uso de la llamada medicina alternativa o comple-
3. Por medios secretos e infalibles. mentaria, en la cual se destacan: la homeopatia, la
acupuntura, la medicina naturista, la osteopatia, etc.

Se entiende el concepto de “término fijo” cuando Por ello haremos un resumen de la resolucién de la

sSe anuncia o promete poner un p|azo improrrogab|e Academia Nacional de Medicina del 1 de junio de

a la enfermedad. Los medios secretos se refieren a2000, cuyo texto completo anexamos.

que son del exclusivo conocimiento de la persona o

del instituto, sin que ellos hayan sido expuestos y Resolucion de la Academia Nacional de Medicina

probados publicamente en reuniones cientificas. Lo (1/06/2000).

de “infalible” significa una seguridad absoluta en el - .
. - . La medicina complementaria no descansa en

diagnostico o tratamiento de una enfermedad. El bases cientificas sélidas

término charlatan es derivado del italiarodr|are” _ . o

que significa charlas, platica o conversacién sin 2. Las Universidades Nacionalesy sus Facultadesy

substancia y fuera de propésito. Los charlatanes se ~ Escuelas de Medicina deben abrir un proceso de

los puede considerar profesionales de lamentiraque ~ discusion y evaluacion de la medicina comple-

1. Elautor posee titulo universitario, o autorizacién
para ejercer un arte de curar.

2. Anuncia o promete la cura de enfermedades a
término fijo, y

explotan la buena fe y la ingenuidad de la gente. mentaria o alternativa.
La ley argentina (7) N° 17 132 sefiala en su 3. Sesolicita a la Federacion Médica Venezolanay
articulo 20 lo siguiente: los Colegios de Médicos que hagan cumplir la

Ley de Ejercicio de la Medicina y el Codigo de
Deontologia vigentes.

1. Anunciar o prometer la curacién fijando plazos. . . .
P J P Solicita al Ministerio de Salud y Desarrollo So-

2. Anunciar o prometer la conservacion de la salud. cial la activacién de la “Comisién para regular y
3. Promover el alivio o la curacién por medio de supervisar la practica de las Ilamadas medicinas
procedimientos secretos o misteriosos. complementarias”.

4. Anunciar procedimientos, técnicas o terapéuticas 5. Alerta a la poblacion sobre el uso de esta terapia
ajenas a la ensefianza que se imparte en las no aprobada por el ordenamiento vigente.
Facultades de Ciencias Médicas reconocidas en g condena el sustituir la terapia de comprobada

el pais. eficacia y base cientifica por otras que pueden
5. Anunciar agentes terapéuticos de efectos retardar el diagnodstico, el tratamiento y la
infalibles. curacion de la enfermedad (Ver Anexo).
6. Anunciar o aplicar agentes terapéuticos inocuos
atribuyéndoles accion efectiva. REFERENCIAS

7. Aplicar en su practica privada procedimientos
que no hayan sido presentados, considerados, ; Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua

discutidos o aprobados en los centros uni- espafiola. Madrid (Espafa): Espasa Calpe; 1984.

versitarios o cientificos reconocidos en el pais. . , . L
2. Cardenal D. Diccionario terminolégico de ciencias

8. Practicar tratamientos personales utilizando médicas. Barcelona (Espafia): Aguilar; 1945.
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ANEXO
Academia Nacional de Medicina

Posicion en relacion con la homeopatia,

acupuntura y otras terapias complementarias.

1.
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La Academia Nacional de Medicina ratifica la
posicién, que acerca de estas disciplinas, ha
emitido en ocasiones anteriores, especificamente
el 22 de octubre de 1984 y el 23 de abril de 1992,
en el sentido de que estas no descansan sobre

bases cientificas sdlidas y comprobadas, que A:

permitan aceptarlas como procedimientos tera-
péuticos validos. Ratifica también que como
procedimiento complementario deben, en cual-
quier circunstancia, ser aplicadas por médicos
calificados. El ejercicio de las mismas por sujetos
ajenos a la profesion médica viola las dispo-
siciones expresas sefialadas en el Coédigo de
Deontologia Médica (intrusismo) y en la Ley del
Ejercicio de la Medicina.

La Academia Nacional de Medicina solicitara de
las Universidades Nacionales y sus Facultades
de Medicina que abran un amplio proceso de
discusién y evaluacién de la acupuntura, homeo-
patiay las llamadas terapias alternativas, a través
de foros, mesas de discusion, protocolos de
investigacién y otros métodos cientificos, a fin
de analizar los fundamentos de dichas terapias,
sus bases cientificas y su utilidad, para que los
docentes y estudiantes de medicina puedan tener
una posicion clara al respecto.

Los ensayos que se realizan en La Universidad
Nacional Experimental Francisco de Miranda

3.

C:

sobre Homeopatiay Acupunturay sobre Medicina
Holistica en la Universidad de Carabobo, pueden
servir de modelo a las restantes universidades.

Es recomendable no abrir cursos formales acerca
de esas materias hasta no tener conclusiones
cientificamente comprobadas.

La Academia Nacional de Medicina preocupada
ante la profusion de promocion y publicidad de
todo tipo, sin ningun control ni ética, solicitara a

la Federacion Médica Venezolana (FMV) y los

Colegios de Médicos de la Republica, que
cumplan y hagan cumplir con las disposiciones
éticas y legales que rigen lo concerniente a la
publicidad en el campo de la medicina, siguiendo
las directrices aprobadas en la L reunion de
Asamblea de la FMV celebrada en Maturin, Edo.
Monagas, en octubre de 1995.

La Academia Nacional de Medicina profunda-
mente preocupada por la proliferacién sin control
de este tipo de terapias comple-mentarias incluso
de unos llamados “cursos de instruccién”, solicita
al Ministerio de Salud y Desarrollo Social el
cumplimiento de la Resolucién del 13 de mayo
de 1998, mediante el cual se cre6 la “Comisién
para regular y supervisar la practica de las
lamadas medicinas complementarias"y que tiene
dentro de sus consideraciones:

Existen, por una parte, evidencias de la utilidad
de las diferentes técnicas y procedimientos y por
otra existen publicaciones con cuestionamientos
de la validez cientifica de las mismas.

: Hay un incremento del ejercico ilegal de la

medicina a través de terapias complementarias
por parte de personas sin formacidon médica, con
el consiguiente riesgo para la salud de la
poblacion.

Se estan difundiendo en el pais diferentes cursos
sobre terapias complementarias sin ningln con-
trol académico.

5. La Academia Nacional de Medicina alerta a la

poblacién general acerca de lo inadecuado y
peligroso para su salud que puede resultar la
aplicacién de algunas modalidades de las
[lamadas medicinas complementarias de eficacia
no comprobada en sustitucion de terapias médicas
gue si ya han comprobado su efectividad.

6. LaAcademia Nacional de Medicina condena todo

tipo de intento de sustituir terapia médica de
eficacia comprobada por otro tipo de terapias
alternativas por cualquier motivo especialmente
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en razén del costo. Esta practica, entre otras Deben buscarse formas de financiamiento parala
cosas podria, desde retardar la deteccion en formapoblacion general que garanticen la mejor y mas
precoz de numerosas enfermedades, hasta eficaz forma de tratamiento.

producir un retardo importante en el tratamiento, Resolucién de Asamblea del 1° de junio de 2000.
todo ello en perjuicio de la salud de la poblacién.

Dr. Oscar Beaujon-Rubin Dr. Pedro Manrique L.
Presidente Vicepresidente

Dr. Leopoldo Bricefio I. Dr. José Ochoa
Secretario Tesorero

Dr. Alberto Angulo
Bibliotecario-Archivero

“El futuro incierto de la cirugia general. Una especialidad
en proceso de extincion.

“En los ultimos afios ha surgido otra fraccion de Por méas que ello esta en sus comienzos, no
la cirugia nacida de un procedimiento técnico: la vamos atardar en ver al cirujano como un experto en
cirugia laparoscépica. No me explico, ni jamas me computacion, sentado confortablemente ante instru-
explicaré, cé6mo un cirujano se dice laparoscopistay mentos multifuncionales colocados previamente en
no practica la cirugia general, simplemente por no el cuerpo del paciente manipulados a distancia y ni
poseer suficiente preparacion en la misma. Este essiquiera por él, sino por una computadora que a su
un fendbmeno que comienza apenas a nacer en estevez guie un robot y ambos realicen la operacion del
momento, pero que crecera el dia de mafianay que sienfermo. Yo como los cirujanos de mi tiempo,
no se le pone remedio se va a convertir en un grave disfruto operar y esta cirugia que ha perdido la
problema. La cirugia laparoscoépica constituye, que sensualidad que despertd mivocacién, no es para mi
ni duda cabe, una gran aportaciéon de la cirugia de persona, nitampoco me gustaria ensefiarsela a otros.
fines de nuestro siglo, gracias a ella cortamos y Siempre repito en el quir6fano el viegioctum del
unimos estructuras sin tocarlas. gran cirujano aleman Kirschner: “No olviden que es

el cirujano y no la operacion lo que va a salvar la
vida al paciente”. (Guarner V. Gac Méd México
2001;137:163-167).
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