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Homenaje a Don Santiago Ramon y Cajal

Dr. Juan José Puigho

Individuo de NUmero

Lainfluencia hispanica en la medicina venezolana.
El cimiento de los estudios de medicina

La fundacion de los estudios de medicina en

Una figura paradigmatica de la
Ciencia Médica que ha tenido una

inmensa trascendencia para Ibero-América.

convierte en el abanderado de un nuevo impulso
para el progreso de las ciencias médicas y un factor
importante en la creacién de instituciones en el pais,

nuestro pais, se produce por decision de la Corona entre ellas, el promotor de la Academia Nacional de
Espafiola durante el siglo XVIII, con la creacion de Medicina, asi como el propulsor del avance cientifico
la Universidad Real y Pontifica, por decreto de Y de las pautas que deben regir la ética profesional
Felipe V el 22 de diciembre de 1721. Luego tiene enlapraxis médica. Se formo6 Razetti, como muchos
lugar la instalacion de la Institucion destinada a ©Otros de los profesores de nuestra Facultad de esa
iniciar y promover los estudios médicos en nuestro €Poca, dentro del regazo de la Escuela Francesa de
pais, el denominado Protomedicato bajo la egida de Medicina. En la época contemporanea, una de las

Don Lorenzo Campins y Basllester (1726-1785),
natural de Palma de Mallorca, el 10 de octubre de
1763, con la Catedra de “Prima de Medicina” y el
Protomedicato, por cédula de Carlos Ill del 14 de
mayo de 1777.

Lareformade los estudios médicos es promovida
durante el siglo XIX por el Libertador Simén Bolivar
y constituye lainfluencia determinante en ese periodo
la de Don José Maria Vargas (1786-1854). Esta
gran figura de la medicina nacional se habia formado
en la Escuela de Medicina de Edimburgo, de modo
que por su intermedio se hace sentir en nuestro
medio la influencia de esa reconocida escuela.

En la segunda mitad del siglo XIX y en las
primeras décadas del siglo XX, la influencia

influencias méas acentuadas que se ha hecho sentir
sobre la medicina nacional es la de la Escuela de
Norte América, pero también han ejercido influencias
otras escuelas. Cabe destacar a este respecto los
variados campos, en los cuales la influencia hispanica
en los tiempos modernos se ha hecho sentir
vigorosamente, a través de una pléyade de insignes
representantes, entre los que se cuentan los que
pasamos a enumerar.

En el campo de la fisiologia nuestro pais tuvo el
gran privilegio de contar con la figura sefiera del
profesor Dr. Augusto Pi Sufier (1879-1965).

El eximio profesor y maestro, fue el fundador y
director del Instituto de Fisiologia de Barcelona. A
partir del afio 1939 se radica en Venezuela donde

preponderante en los estudios médicos en nuestroeforma y dirige el Instituto de Medicina Expe-
medio es ejercida por la escuela francesa. En los fimental, crea una escuela de fisiologiay contribuye

comienzos del siglo XX, una de las personalidades

con una vasta obra tanto en el dominio cientifico

mas eminentes en nuestro pais, el Dr. Luis Razetti se como en el literario.

Promovido por la Academia Nacional de Medicina de Venezuela.
Trabajo presentado por el Dr. Juan José Puigh0, Vicepresidente, en la
sesion del dia 21 de marzo de 2002.

Profesor Rosendo Carrasco Formiguera (1892-
1990). Discipuloy colaborador de Don Augusto Pi-
Sufier. Profesor de la Universidad Auténoma de
Barcelona en 1934. Este distinguido fisi6logo se
radicd primero en México (1941-1944) y luego en
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Venezuela, en donde se desempefié en las CatedrasSalud publica y profesor de la Escuela de Salud
de Fisiologia en Mérida y Maracay y posteriormente Publica y de Administracién Sanitaria e Higiene
enla Universidad Central de Venezuela (1963-1972). Materno Infantil asi como profesor de Bioestadistica

En el campo de la cirugia se destaca la figura del de los cursos de posgrado de Puericulturay Pediatria
eminente cirujano: Profesor Manuel Corachéan Garcia d€ la Universidad Central de Venezuela. Fue autor
(1881-1942). Corachan habia ocupado la catedra de 48 numerosos trabajos cientificos y otro de los
profesor de Cirugia en la Universidad de Barcelona. grandes valores en el campo de la salud publica.
En el afio 1936 se traslada a Venezuelaconlamisién  En el dominio de la psiquiatria descuellan las
de fundar en Caracas al Instituto de Cirugia siguientes personalidades.

Experimental, del cual fue su primer director (1936- Profesor José Ortega Duran (1905-1965).
e B e hetrge,  Destacado piquata espanol, naturslde Ronda
Medicina de la Universidad Central de Venezuela (Malaga) que contribuyo en forma muy significativa

" al desarrollo del campo de la salud mental en

En el campo de la salud publica: sobresalen tres yvenezuela.

grandes figuras que consagraron buena parte de sus
vidas al servicio de la salud y al bienestar de nuestro
pueblo, cuyas semblanzas resumimos a continuacion.

Obtuvo el doctorado en Madrid y estudi6
psiquiatria en Barcelona con el Profesor Emilio
) Miray Lépez. En el afio 1939 se traslada a Venezuela

El Dr. Santiago Ruesta Marco (1899-1960). y ocupa el cargo de Asesor Técnico de la Direccion
Naci6 en Zaragoza, Espafia y falleci6 en Caracas. e Salud del Ministerio de Sanidad. Planifica la

Ocup6 posiciones de gran relevancia en los organizacién de la Division de Higiene Escolar y el
Servicios de Sanidad en Espafia. A partir del afio patronato de Comedores escolares (1945). Colaboré
1937 seradicaen Venezuela, donde va a desempefiaren la creacion de la Division de Higiene Mental, de
una labor muy meritoria en el campo de la salud. centrosy colonias para enfermos mentales. Particip6
Fue Asesor del Ministerio de Sanidad y Asistencia en el primer curso de posgrado de psiquiatria (1949-
Social y del Instituto de Higiene. Colaboré con la 1951) de la Universidad Central de Venezuela y en
Oficina Sanitaria Panamericana y representd a laDireccion delInstituto de Psicologiay Psicotecnia
Venezuela en la Organizacion Mundial de la Salud. de la Facultad de Humanidades de la UCV (1952-
Fue uno de los grandes valores de la sanidad 1956). Fallecié en Caracas en 1965.

venezolana. Profesor José Solanes V (1909-1991). Nacié en
Dr. José Maria Bengoa Lacanda (1913-). Naci6 Pia de Santa Maria (Tarragona), y fallecié en
en Bilbao en 1913. Es otro de los ilustres colegas Valencia (Venezuela) el 10 de marzo de 1991. Se
espafoles que han dedicado su actividad principal al gradu6 en Barcelona en 1932 y obtuvo su formacion
campo en la salud publica en nuestro pais. con el eminente profesor de psiquiatria Emilio Mira
Se radica en Venezuela y es el cofundador del Y LOpez. Es exilado en Franciay en el afio 1949 fue
Instituto Nacional de Nutricién, de la Escuela de contratado por el Ministerio de Sanidad y Asistencia
Nutricionistas y Dietistas y de la Revista Archivos Social. Fue Director de la Colonia psiquiatrica de
Venezolanos de Nutricion. Profesor de la Escuela Anare y Médico Jefe de la moderna Colonia
de Enfermeras (1942-1950) y de la Escuela de Salud Psiquiatrica de Barbula, Estado Carabobo.
Publica del Ministerio de Sanidad y Asistencia Social En 1959 fue nombrado profesor de la Catedra de
(1943-1955). Miembro del Comité de Expertos de Psicologia Médica de Carabobo. Presidente de la
la OMS (1953), Asesor Interregional de Nutricion Sociedad Venezolana de Psiquiatria (1974-1975),
(OMS) y Asesor del Instituto Nacional de Nutricién. Miembro Honorario de esta Sociedad y Dr. Honoris
Héroe de la Salud (OPS) y Academia Nacional de Causa de la Universidad de Carabobo.
Medicina. Autor de unavasta produccion cientifica. Profesor Alberto Mateo Alonso (1912 - 1969).
El Dr. Jesus Sahagun Torres (1892-1964). Nacido Otro de los ilustres psiquiatras espafioles quien se
en Espafia en 1892, se radica en Venezuela en el aflaesidenciéo en Venezuela a partir del afio 1940.
1939. Despliega una intensa labor en las Unidades Desempefié una labor encomiable y humanitaria en
Sanitariasy en los Centros de Salud. Ocupaelcargouna medicatura rural, donde efectla trabajos
de médico-adjunto de la Division Materno-Infantil. epidemioldgicos. Asesor del Ministerio de Sanidad
Miembro fundador de la Sociedad Venezolana de inicid la Divisién de Salud Mental. fue profesor del
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primer curso de posgrado en psiquiatria (1949-1951) Resumen de la Conferencia-

y profesor jefe de la Catedra de Psicologia. Contri- H ; D Santi R 0
buy6 junto con su esposa al desarrollo de la Liga omenaje a bon santiago kamon y

Nacional de Higiene Mental, lo cual le permitié Cajal
establecer la primera clinica de psiquiatria infantil
en Venezuela; ésta posteriormente fue bautizada

con su nombre. La Academia Nacional de Medicina de Venezuela

o acordé rendirle un homenaje al ilustre sabio espafiol

En el campo de la dermatologia figura el profesor popn santiago Ramén y Cajal con motivo de estar
José Sanchez-Covisa (1181-1944). llustre derma- praximo a cumplirse una centuria y media de la
télogo, uno de los pioneros de es:ta espeuahdgd N fecha de su natalicio. Se considera que Cajal
Venezuela. Doctorado en Madrid (1903) obtiene qnstituye una figura paradigmatica de la ciencia
porconcursoIacatedracje.dermatolog@ysn‘!lografla médica que ha tenido una inmensa trascendencia
de la Facultad de Medicina de la Universidad de 15 |hero-América. En efecto su obra constituy6
Madrid. En 1939 se residencia en Venezuela. ES yna contribucién fundamental para la ciencia y para

designado asesor Técnico de la Division de g progreso de la humanidad. Sin lugar a dudas, ha
Venereologia del Ministerio de Sanidad y Asistencia gjqo uno de los grandes talentos en la historia del

Social. Fue nombrado vicepresidente del comité ponsamiento cientifico universal: Cajal encarna el
organizador de las Primeras Jornadas Venezolanasperf” del investigador mejor ajustado a la

de Dermatologiay fue vicepresidente de la Sociedad jgjgsincrasia de nuestros pueblos. Suvastay sélida

Venezolana de Dermatologia y Venereologia. obra cientifica abrié las vias para el desarrollo
En el ambito de la cardiologia contamos con El contemporaneo de la neurociencia. Se analizan las
Dr. Leoncio Jaso Roldan (1903-1992). llustre diferentes épocas de su biografia que guardan

cardiologo y tisidlogo. Nacio en Vigo (Espafia), el relacion con la extraordinaria produccion cientifica,

10 de septiembre de 1903. Obtuvo la licenciatura en ala cual se afiade su obra humanistica. Lainfluencia
Medicina y Cirugia (1925) y el doctorado en la de Cajal se hizo sentir en Venezuela muy

Universidad de Madrid (1932). Desempefio labores tempranamente, a partir del afio de 1889, por la via
docentes en Espafiatales como ayudante de la catedrale Mathias Duval, José Gregorio Hernandez y Rafael
de Patologia General (Profesor Novoa Santos) y Rangel. Se hace una somera revision de algunos
despleg6 variadas actividades asistenciales. ejemplos del legado del ilustre sabio que puede

Enelafio de 1939 se traslada a Venezuela. Ingresaconsiderarse como el cientifico de mayor
a Division de Tisiologia del Ministerio de Sanidady envergadura que haya surgido en Espafa, merecedor
Asistencia Social en 1940, hasta el afio de 1974 del Premio Nobel y una gloria para la Ciencia
fecha de su jubilacién. En el afio de 1946 revalidg Universal.
el titulo de Médico Cirujano en la ciudad de Mérida

(Venezuela). Su labor va a ser muy destacada y | 5 {rascendencia de Don Santiago Ramén y Cajal
vasta en el &mbito de la tisiologia y de la cardiologia N tro h ‘eado el bi Aol ib
en el pais. Fue miembro fundador de las Sociedades uestro homenajeado €l gran sablo espanol, iba
Venezolanas de Medicina Interna, de Cardiologia y a consagrar gran parte de su vida a una de las
de Medicina del trabajo y del deporte. Miembro de empresas mas d'f'(.:”.es con que nos tropezamqs en el
la Sociedad Venezolana de Tisiologia (1946), y campo de la T"ed'c'”a’ cual es la del estudio del
Miembro Correspondiente de la Sociedad Espafiola 5|stema nervioso del ser humano ya que este
de Cardiologia (1964). Se desempefié como Médico con'stltuye una de las estruc.t.uras b|olqg|cas que
revisten una mayor complejidad, debido a las

Cardiologo en el Instituto Nacional de Tuberculosis clevadas tareas que le son inherentes como son las
en el Servicio de exploracién funcional cardiorrespi- ~ d o : .
gue atafien al conocimiento, a la conciencia, al

ratoria, hasta el afio de 1974 y en varios dispensarios moortamient | tera de la &ti
antituberculosos del pais, asi como en el Instituto comportamiento y.a a esieradelae ca.. )
Venezolano de los Seguros Sociales (1946-1976). Se puede decir que su obra constituyé una

L . . contribucion fundamental para el desarrollo de la
Su obra cientifica estuvo dedicada especialmente P

. . . ciencia y un paso importante para el progreso de la
a los campos de la neumonologia y de la cardiologia Y P P P Prog
clinica humanidad. Sus logros permiten considerarle con

justicia como uno de aquellos grandes talentos que
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han iluminado la historia del pensamiento cientifico
universal.

Pero ademas de su validez como cientifico en el
ambito universal cabe destacar la profunda influencia
que la obra cajaliana habia de producir especi-
ficamente sobre la investigacién en el &mbito de la
“Medicina Ibero-Americana”.

Efectivamente, son situaciones comunes en

pensamiento cientifico y en la orientacién de la
investigacién en Ibero-América, al trazar pautas y
mostrarnos como alcanzar el camino del éxito y
lograr aquello que es posible aspirar en nuestro
medio. Cajal encarna el perfil del investigador
mejor ajustado a la idiosincrasia de nuestros pueblos.

Podria decirse con justicia que Cajal con sus
clasicos aportes fundamentales sobre la teoria

nuestro medio, la existencia de un entorno apatico, Neuronal, la comprensién de los mecanismos de
indolente, cuando no decididamente adverso, aunado fecepciony de transmisién del impulso nerviosoy al

ala falta cronica de recursos econémicos destinados Sefialar el sistema de ‘conexiones o articulaciones”
a las labores de investigacion. Por consiguiente €ntrelasneuronasy otras células no neuronales, fue

resulta condicién indispensable poseer una titanica UNo de los fundadores de la neurociencia contempo-
voluntad para no cejar en el dificil empefio. Cajal es ranea.

un ejemplo demostrativo de que no existe en la raiz Podemos ahora ahondar algo mas sobre sus
hispanica tal cosa como la falta de un talento caracteristicas personales.

especifico para la investigacion, sino lo que merma

con mayor frecuencia es la voluntad para perseverar
en una senda que esta plagada con frecuencia de
grandes dificultades.

Resulta conveniente considerar a continuacién
algunos rasgos personales y ciertas condiciones que
contribuyeron a que Cajal fuese una de las figuras
cumbres de la ciencia médica hispana (1-3).

Una personalidad polifacética

Cajal descoll6 en todos los campos a los cuales
dedico su atencion, gracias a su sobresaliente espiritu
de innovacion, desde luego con un grado diferente
de fortuna en las variadas actividades. Por ejemplo
su obra cientifica revistio un caracter de excelencia
de alcance universal. Su obraliterariay humanistica,
si bien puede considerarse como de menor alcurnia
Cajal el arquetipo universal del cientifico relativa, son documentos que revisten para nosotros

Cajal poseia en grado sumo una voluntad férrea |0s hispano descendientes un valor extraordinario,
y se distinguié siempre por ser un trabajador POrlacalidad de sus observacionesy laimportancia
infatigable, lo cual rayaba en ocasiones hasta los € influencia que han tenido sus consejos sobre
linderos de lo obsesivo, como cuando llegé a soslayar NOSOtros.
las necesidades econ6micas basicas para la subsis- Estas diversas facetas comprenden la del
tencia de la familia en aras de los requerimientos de cientifico que contribuye a fundamentar la vision
la investigacion cientifica. Otro de sus rasgos modernade laneuroanatomiay de la neurofisiologia,;
distintivos consistia en aplicar un entusiasmo la del pedagogo que se caracteriza por ser un
desbordante a los campos de su interés el cual estabeexpositor sencillo y claro; la del filosofo donde se
dirigido a un proyecto cientifico bien definido, en revela como el pensador generador de ideas
forma muy selectiva. La calidad de este proyecto es acompafiadas por una fuerte dosis de sentido comun;
posible comprenderlo a través del analisis de su la del artista donde muestra sus habilidades
obra como veremos a continuacién. Efectivamente, orientadas hacia el dibujo anatémico; la del escritor
se dedicdé a un estudio complejo y pleno de en cuyo campo se caracteriza por poseer un estilo
dificultades como era el de la compresién de la diafanoy precisoy finalmente la de tener elinmenso
arquitectura del sistema nervioso. Con esto logra mérito de haber sido el fundador de una Escuela de
superar el marasmo cientifico, en que se encontrabaHistologia, donde florecieron numerosos discipulos
la Espafia de su época, pararesplandecer en la 6rbitay también el de ser el promotor del “Instituto Cajal”
en donde figuraban los mejores cientificos, con- en Madrid, dedicado a la investigacion neuro-
temporaneos suyos en ese campo y es donde va apatoldgica.
generar un conocimiento inédito de una gran

trascendencia cientifica. . . .
. . _ Rasgos biograficos de Don Santiago Ramon y
Pero ademas de ese valor universal, Cajal tambi€n cajal (1852-1934).

logré. producir un impacto muy profundo en el La infancia. Naci6é Don Santiago en Petilla de
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Aragon el 2 de mayo de 1852, pueblo de Navarra, las obras de la naturaleza. Estaban emergiendo en
provincia de Zaragoza, hijo de Don Justo Ramoén su personalidad dos vertientes poderosas de su
CasasuUs y Dofa Antonia Cajal Puente. Don Justo condicionintelectual en donde encarnan, la simbiosis
habia comenzado por dominar la carrera de del arte y la ciencia.

ministrante o practicante, oficio que en aquel Aprueba el ciclo escolar gracias a la intervencion
entonces era cercano a la de barbero y sangrador.qe |os profesores de Huesca.

Hombre revestido de un gran espiritu de lucha,

prosiguié sus estudios con grandes esfuerzos y , o
sacrificios, tanto para él como para toda la familia, Huesca (1864-1868). Epoca de indisciplina.
hasta lograr, afios mas tarde, alcanzar el titulo de Bachiller

Doctor en Medicina y Cirugia. Con posterioridad En esta otra ciudad de Aragdn, situada al N. E. de
iba también alcanzar la posicion de profesor de Zaragoza, continua sus estudios de bachillerato.
Anatomia de la Escuela Provincial de Zaragoza. Este periodo se va a caracterizar por el desarrollo en

Las consecuencias de esta vida de esfuerzo y del © joven Cajal de su espiritu combativo, incluso
sacrificio inherente, determinaron la condicién €nfrentando a menudo a los compafieros de mayor

itinerante de la familia, y asi desfilaron ante sus robustez fisica. Comprende que para este tipo de
ojos, pueblos tales como Luna, Lema, Loarre, lucha se hace necesario una mejor preparacion

Valpasmas, Huesca y Ayerbe (1852-1860), siempre corporal. Asi agrega a su pasion por la pintura una
en busca del deseado mejoramiento de las dedicacién sistematica a la practica de la gimnasia.

condiciones de vida. Va a convertirse en un “capitdn de honderos y
caudillo de pedreas”, lo cual significa en nuestro
argot coloquial de este lado del Atlantico “capitan
de chinas y de tira-piedras”.

Pasa unas vacaciones en la ciudad de Ayerbe en
donde hace un descubrimiento fascinante, la
biblioteca del pastelero, en donde encuentra un
excelente material de lectura y es el disparador de

Fue, en sintesis, una infancia signada por las - S
- . . una pasion por la lectura que lo acompafiara hasta el
dificultades econémicas y el antagonismo larvado .. .
final de sus dias.

gue se agudizaba en ocasiones hacia la figura paterna »
(1) Pero su falta de concentracién en las tareas

rutinarias hace que sus examenes ofrezcan resultados
verdaderamente deplorables. La réplica del padre
Jaca (1861) La adolescencia. Inicia el pgtardaen hacerse sentir: “esa gran cabeza hay que
bachillerato. encarrilarla’y lareceta que le impone es el castigarlo
En Jaca, también ciudad de Aragodn, inicia los mediante el aprendizaje y la practica de dos oficios:
estudios de bachillerato en el Colegio de los eldezapateroremendény el de ayudante de barbero.
Esculapios de Jaca en el afio de 1861. I|ba a serSu éxito en el desempefio de ambos, aunado a su
sometido a los rudos procedimientos de ensefianzatozudez, hace que entonces tenga el padre que inter-
de la época, que dado su temperamento de venir para obligarle a renunciar a estas actividades.
adolescente indomito, iban a estimular su natural Retorna al Instituto de Huesca, en donde ya

rebeldia hacia los profesores y acentuar su desapegoszhora sobresale en dibujo y poesia. Se entusiasma
procedimientos comprendian como elementos ¢on |os huesos conseguidos en el cementerio local,
basicos, la memorizacion exceswayeI_ca_st|gof|S|co. y encuentra un nuevo campo en donde verter su
Estas medidas determinaron el surgimiento de un papjlidad pictérica.
segundo antagonismo, estavez encarnado en la figura
del Padre Jacinto.

Don Justo poseia una personalidad vigorosa, por
lo cual, al despuntar la personalidad rebelde del
nifio Santiago se iba a producir una colisién filio-
paterna lo cual constituiria un leitmotiv persistente
y reiterativo en el transcurso de la existencia de
ambos personajes.

También descubre la fotografiay la camara oscura
] . ] por intermedio de unos fotégrafos ambulantes. Se
En cambio, se manifiesta ya desde esa €poca sUgradua de bachiller (1868) siendo el balance general

palmente en el dominio de las artes visuales y poco aprovechado.

empieza a germinar su curiosidad intelectual hacia
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La Espafia de 1868Una época convulsa en lo observacién. Alcanza tal grado de excelencia en el
politico y dentro de un entorno cientifico desolado dominio en sus dibujos anatémicos que proyecta
Es conveniente echar una mirada a la Espafia de con el padre larealizacion de un “Atlas de Anatomia”
la época, cuando nuestro personaje empieza a el cual no llegdé nunca a materializarse.
despuntar y alcanza el grado de bachiller. Durante los afios de su carrera reconoce que
Se vive una época de convulsiones politicas, ademas de supoderosavocacion artisticay pictérica
cuando ocurre el destronamiento de Isabel Il (1833- |0 acompafarian tres otras “manias™: la literatura, la
1868). Es la época de O'Donnel, Narvaez, y de los 9imnasia y la filosofia. La fotografia continuaba
generales Primy Serrano. Después ocurre el reinado Si€ndo otra de sus actividades predilectas.
efimeroylaabdicacién de Amadeo de Saboya (1870- Finalmente en junio de 1873, cuando contaba 21
1873). La Republica se proclama en 1873, pero afios de edad obtiene el titulo de Licenciado en
después se produce un estado de anarquiay el generaMedicina.
Serrano instaura una dictadura militar en 1874. En El joven licenciado se da pronto cuenta de que
este mismo afio, se restablece la Monarquia y tiene presenta algunas limitaciones para el ejercicio
lugar la proclamacion en Sagunto de Alfonso XIl, practico de la medicina. Le preocupan los
hijo de Isabel Il. En 1895 estalla larevueltade Cuba jmponderables asociados con la actividad profesional
que iba a conducir a laindependencia de este pais eny | ser particularmente hipersensible al temor de
el afio de 1898. hacer el ridiculo. Posee un espiritu romantico en el
En lo cientifico: El panorama del ambito cual la pasién amorosa se asocia con un ingrediente
cientifico espafol no podia ser tildado en esa época acentuado de timidez.
sino como realmente desolador. Ha sido descrito Desea por otra parte liberarse de la voluntad

por Don Pedro Lain Entralgo como el de un “medio  férrea del padre y al mismo tiempo darle rienda libre

intelectual desértico” y como una época de una g gy afan de aventuras. Asi participa en oposiciones

“yerma tradicién cientifica” (2,3). al cargo de médico militar, y pasa a enrolarse, en la
condicion de Médico del Cuerpo de Sanidad Militar.

En la Universidad de Zaragoza (1869-1873) EI  En esta condicion se incorpora al ejército de
Universitario. Epoca de formalidad Catalufia, que operaba en la provincia de Leérida.

La Facultad de Medicina de Zaragoza se En abril de 1874, recibi6 la orden de incorporarse

encontraba en sus inicios. Sufria de dos males muy @l €jército expedicionario de Cuba.
extendidos en nuestras Universidades: la poca

tendencia al cultivo de la ciencia y la escasa |3 Guerra separatista de Cuba
protecciéon dispensada a la investigacion y al

! X La denominada “Guerra de diez aflos” se habia
investigador.

iniciado el 9 de octubre de 1868. A Cajal lo impulsaba
El padre y el hijo se trasladaron a la ciudad de 3 yjajar a Cuba ademas del sentimiento patriético
Zaragoza. El padre Don Justo habia alcanzado comogue bullia en su pecho, el deseo de trabar cono-
ya se menciono el titulo de Doctor en Medicina 'y cjmiento con el exético “Nuevo Mundo”. Pero estas
Cirugia y habia sido designado como Profesor jjysjones juveniles de querer convertirse en el héroe
Interino de Diseccién de la Universidad de Zaragoza. expedicionario, iban a tener un destino casi tragico.
El hijo, Don Santiago, ingresa a la “Preparatoria” Efectivamente, el sitio que se le adjudicé fue el
en ese afio de 1869. Entre los rasgos del perfil de sucampamento y la “Enfermeria de Vista Hermosa”,
personalidad se encontraban el de ser un joven uno de los mas peligrosos y aislados, ubicado en el
enérgico, timido, solitario, que habia deseado ser un medio de un pais devastado por la guerra. En este
artista dedicado a las artes visuales, amante de lugar en vez de enfrentarse a los fusiles enemigos se
practicar gimnasia e inclinado por la filosofia. Pronto convirtié en la victima despiadada de los mosquitos.
encuentra donde verter su inclinacién pictdrica, el Pronto presenté los ataques del paludismo, con sus
dibujo anatomico sera para €l campo propicio para accesos febriles, la anemiay la esplenomegalia, que
plasmar las imagenes visuales en excelentes dibujos.lo llevan a una situacién de caquexia palidica.
Se desempefia como un brillante alumno y como Ademas se agregaron los estragos de la disenteria.
habil disector, demuestra una acusada curiosidad En vista de su critica situacion fue trasladado al
cientifica y hace gala de notables dotes de Hospital Militar de Puerto Principe. Pero no se
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habia recuperado sino parcialmente cuando al Jefe aquella época, bafios en Panticosa y reposo en San
de la Sanidad el Dr. Grau decide su traslado a la Juan de la Pefia en cuyos alrededores habian bosques
Enfermeria de San Isidro, debido al deceso del seculares para su disfrute y recuperacion.

médico director de la enfermeria. Esto suponia un Hacia finales de 1879, ya recuperado de sus
grave riesgo para el joven médico cuya situacion se golencias, obtiene por oposicién la plaza de “Director
volvié cada dia mas critica hasta sentir que pendia ge| Museo Anatémico de la Facultad de Zaragoza”.
sobre si un grave riesgo de muerte. Tuvo al fin que Eg digno de destacarse en esta época el aprendizaje

diagnostico de caquexia grave. utilidad y el permanente gusto por la fotografia, que
Retorn6 a Espafia el 16 de junio de 1875. constituiria ademas de un elemento de apoyo a su
trabajo, otra salida a sus impulsos artisticos.
El regreso a Espafia (1875). Denuevo en la Un episodio de su vida personal va a cobrar una
Universidad de Zaragoza (1875-1883) gran importancia, el matrimonio con Dofia Silveria

Fafianas Garcia, dama natural de Huesca en el afo
de 1878. La familia se habia mostrado en principio

tropicales, reanuda sus relegadas actividades . o
L . . . . opuesta adicho enlace, pero el apoyo recibido por su
anatémicas y es designado “Ayudante interino de .
esposa va a ser un elemento muy importante para el

Anatomia” con emolumentos de 1 000 pesetas ;! .
anuales. Dos afios después (28 de abril de 1877) eseX'tO de Don Ramon.

designado “Profesor Auxiliar Interino”. Se

encontraba animado de un impulso interior para Empieza el camino ascendente de Cajal hacia la
sobreponerse a la mediocridad y abrigaba el deseo gloria. La época del precatedréatico (1880). Los
de continuar con su carrera docente, sintiendo primeros trabajos de investigacién

también la presion, que el padre ejercia en ese | o5 primeros ensayos, fueron publicados en

sentido. Empieza su preparacion para el Doctorado, zaragoza, y segin opinién del propio autor pueden
y se traslada a Madrid para someterse a los examenesser considerados como bastantes “débiles”.

correspondientes. El primero se titula “Investigaciones experi-
Aqui se impresiona por las hermosas prepa- mentales sobre la inflamacion en el mesenterio, la
raciones micrograficas del Dr. Maestre de San Juan, ¢ornea y el cartilago” el cual aparecié en 1880.
su ductor en este campo, hacia quien guardaria cajal no disponia de los recursos necesarios para
siempre un recuerdo imperecedero. Dos cosas van apagar el trabajo ilustrativo de un artista. Por eso
provocar un gran impacto en su animo: la visién de pacia el mismo los grabados litograficos. Estaba
la circulacion de la sangre en el mesenterio de la ggpre el tapete en esa época el problema del
rana y la revelacion del hermoso mundo de 10 mecanismo intimo de la inflamacion. Cajal
infinitamente pequefio: la histologia. Ellaboratorio reproduce las famosas experiencias de Cohnheim en
improvisado: con sus ahorros de Cuba compra a g| mesenterio inflamado de la rana curarizada; sin
plazos un microscopio, un microtomo y los acce- empargo, el autor sefiala en este articulo “la
sorios indispensables. Adquiere libros y revistas capacidad fagocitaria de las plaquetas sanguineas y
especializadas en este campo y se instala en un|as glteraciones del cimiento interepitelial”, obser-
modesto granero. vaciones estas que deberian pasar totalmente
Comienza a prepararse para el concurso de la inadvertidas en ese tiempo.
Catedra de Granada que se encontraba vacante, el g| segundo trabajo se titulaba “Observaciones

cual debia perderlo de manera visiblemente injusta microscopicas sobre las terminaciones nerviosas en
(1878). los muasculos voluntarios de la rana”, también
publicados en Zaragoza en 1881. Aqui aplica por
El ensafiamiento del destino. El encuentro con  Primera vez la coloracion del nitrato de plata
la enfermedad: la tuberculosis. amoniacal al sistema nervioso y describe los tipos
de arborizacidon nerviosa terminal (cuatro varie-
dades). A pesar de que estos trabajos los considera
el autor como mediocres, sefiala que le fueron de
gran utilidad, ya que le permitieron hacerse una

Entra en plena convalecencia de sus afecciones

En ese mismo afio de 1878, mientras jugaba una
partida de ajedrez en el café “La Iberia” fue
sorprendido por una hemoptisis reveladora de TBCP.
Fue objeto de las recomendaciones habituales de
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autoevaluacién y lo ayudaron a “conocer la psico- por un tiempo el mundo de la histologia para
logia de los sabios”. dedicarse al nuevo campo de la bacteriologiainiciada
Cabe sefialar algunas limitaciones que Cajal €N Franciapor Pasteury Chaveauy en Alemania por
sefiala: su carencia de bases en ciencias fisicas yKoch, Cohn, Loffer, etc. Asi Cajal descubre el
naturales, la tendencia a una interpretacion preci- famoso “bacillus comma”, o “la virgula de Koch”,
pitada de los hechos, a la publicacién prematura y 9ue este autor habia descubierto recientemente en la
las faltas de una exhaustiva consulta bibliografica. India.
Sobre este ultimo aspecto hace un esfuerzo En septiembre de 1885, Cajal publica una
considerable para aumentar la subscripcién de monografia con el titulo de “Estudios sobre el
publicaciones a costa de grandes sacrificios microbio virgula del célera y las inoculaciones
pecuniarios (4). profilacticas”, Zaragoza, 1885. Esta obra le vali6 al

Ademéas de estos trabajos iniciales continta autor el reconocimiento especial del “Consejo
desarrollando su inclinacién por la fotografia, la General de Zaragoza” y le vali6 como regalo un
fotolitografia y la fotografia en colores. En este Magnifico microscopio Zeis.
campo elabora una nueva emulsién mas sensible, En el curso de esta epidemia de célera, tuvo una
gue ofrecia oportunidades para una aplicaciéon granresonancia, en esa época, la confrontacion que
industrial. En el plano familiar tiene lugar el se produjo entre Ferran y Cajal, que dependia
nacimiento de su primogénita: Fe. basicamente en el diferente uso de virus vivos por el
primero versus virus muertos por el segundo. Cajal
preconizé el uso de la vacunacion quimica con

La épocade Valencia. El catedratico (1883-1884) cultivos muertos

Hacia finales del afio de 1883, Cajal se dispone a
trasladarse a Valencia; habia adquirido una
reputacion de hombre trabajador y estudioso, y El dilema bacteriologia vs. histologia
obtenido por oposicion la Catedra de Anatomia, la El éxito obtenido en el campo de la bacteriologia
cual va a ocupar a comienzos de enero de 1884. pudo hacer reflexionar a Cajal sobre la posibilidad
También en el plano familiar, el matrimonio se de continuar por esta via. Pero se sentia mas
muestra particularmente prolifico: ocurre el inclinado paracontinuar en el campo maravilloso de
nacimiento de su segundo hijo: Santiago y luego de la histologiay decidi6 permanecer fiel a la “Religion
Vicenta y un tercero se encuentra a punto de nacer. de la Célula”.

En esta ciudad su dedicacién alavidaacadémica Durante tres afios (1885-1888), Cajal produce
esintegral, rehusa el ejercicio profesional y se dedica varias comunicaciones que versaban sobre “Histo-
en sus escasos tiempos libres, a dictar cursos logia Comparada” de insectosy algunos vertebrados.

particulares. Otro paso trascendente lo di6 en el plano docente
Sus pocas distracciones se limitan al ajedrez y a y divulgativo con una obra clédsica en el cual Cajal
las charlas de café. Desde el punto de vista de lainvertiria cuatro afios conocida con el titulo de
docencia, se va a caracterizar por ser un profesor “Manual de Histologia Normal y Técnica Micro-
con una exposicion sencilla, clara y precisa. Como grafica”. Editor: Pascual Aguilar, 1884-1888. Esta
investigador posee una idea antropomoérfica en su obra comprendia 203 grabados sobre madera,
vision biolégica que se encuentra subyacente en el copiadas de sus preparaciones y ejecutadas por un
trasfondo de sus investigaciones. Las células por excelente artista valencianoy la cual contaba de 692
ejemplo, son organismos que como homulnculos paginas. La primera edicién se agot6 rapidamente
viven, realizan funciones complejas y variadas hasta (5-7).
morir y el investigador puede seguirlas en este

proceso de su actividad vital. El impacto de la psicologia

Otro campo sobre el cual Cajal va a demostrar un
La etapa preparatoria (1885-1886) Laepidemia  profundo interés es el de la incipiente psicologia,
de cdlera en Valencia (1885) descubriendo otro mundo maravilloso. También
En esa época, el colera hizo estragos en Valencia explora el campo de la hipnosis y el papel jugado por
y en sus alrededores. Esto obligd a que Cajal, dejarael hipnotizador.
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Las publicaciones en revistas alemanas preparaciones y cortes del cerebro, impregnados
Cajal sentia la necesidad imperiosa de proyectar mediante el procedimiento argéntico del sabio de

su produccion cientifica hacia el mundo cientifico Padua.

exterior. En sus propias palabras “No es sino cuando Los trabajos iniciales de Golgi habian aparecido

uno se mide con los fuertes que uno se vuelve enla Gaceta Médica Italiana en 1873 y en el trabajo

fuerte”. titulado “Sulla fina Anatomia degli Organi Centrali
M. W. Krause, un célebre histélogo de la del Sistema Nervosq1885-1886).
Universidad de Gottingen fue quien lo debia Al regreso a Valencia se dedica Cajal mediante

introducir a este universo de la sabiduria. Este innumerables ensayos a la modificacion y perfec-
profesor publicaba una revista mensual, titulada cionamiento del método de Golgi, ya que a pesar de
“International Monatschrift fir Anatomie und su gran mérito, habia que superar el caracter
Physiologie”, la cual se publicaba en francés, inglés, caprichosoy aleatorio del mismo. Esta modificacién

italiano y aleméan. Krause le dio cabida a las consistié en la utilizacion de tres pasos: 1. El

publicaciones de Cajal, redactadas segun reconociatratamiento con nitrato de plata, 2. El tratamiento

el propio autor en un francés mediocre, y le sirvid de con acido 6smico y bicromato de potasioy 3. Nueva
ductor, por lo cual el sabio espafiol gustaba siempre impregnacidon argéntica. De esta manera logré el
de testimoniar su gratitud y afecto al generoso procedimiento rapido del cromato argéntico.

profesor aleman. Para aquella época le vinieron al  g| siguiente paso decisivo lo dio Cajal al aplicar,
mundo a la familia Cajal dos hijos Paula'y Jorge (el e| método asi perfeccionado, al estudio del cerebro
cuarto y quinto). de embriones antes del desarrollo de la vaina

medular. Es decir, aplicé el método de “ir de la
El objetivo: “La Obra Maestra de la Vida” selva adulta al bosque joven”.

Cajal estaba animado de un poderoso impulso Efectivamente, ya el sabio espafiol se encontraba
hacia el estudio del sistema nervioso, que el €nposesiéndeuninstrumento de trabajo. Entonces,

denominaba con profunda admiracién “la obra SUrazonamientoexpresado con sus propias palabras,
maestra de la vida”. fue el siguiente: en vez de aplicarlo a estudiar el

plan estructural del encéfalo y de otros érganos

centrales adultos del hombre y de los vertebrados
épor qué no aplicarlo al estudio de los animales

inferiores o a las fases prematuras de lo evolucién

ontogénica, en el curso de las cuales el sistema
nervioso debe ofrecer una organizacion simple por

asi decirlo esquematica?

Poseia mucho libros que le servian de guia, entre
ellos los mas apreciados eran los del famoso Ranvier
(Traité technique d"Histologie”, Lecons sur | histo-
logie du systéme nerveuRaris, 1878, 2 vol.). Pero
no se disponia en ese tiempo ni del método ni de los
agentes tintoriales capaces de colorear de manera
selectiva las expansiones de las células nerviosas

que permitieran desentrafiar la tremenda complejidad ~ En el transcurso del afio 1887, salieron a concurso
que posee la sustancia gris. las catedras vacantes de Barcelona y de Zaragoza,

Cajal selecciono la de Barcelona.

El impacto del Método de Golgi

El conocimiento sobre el método de Golgi, el
famoso sabio de Padua, quien lo habia descrito en
1873 como “laReazione nera Reaccion negra”, le El sabio espafol, pasa a ocupar la Catedra de
lleg6 a Cajal, por intermedio del renombrado Histologia Normal y Patolégica. Se dedic6 con
psiquiatra y neur6logo de Valencia, Luis Simarro especial ahinco a los estudios de Anatomia Pato-
Lasabra. Efectivamente con motivo de haber sido !0gicaenlas autopsiasy a dominar los secretos de la
designado Cajal miembro del Tribunal de Concursos Patologia experimental. Fruto de ese trabajo surge
a las Catedras de Anatomia descriptiva, fue cuando, 1@ primera edicion del “Manual de Anatomia
se trasladé en 1887 a Madrid con la intencion de Patologica General”. En el area de la investigacion
actualizarse en novedades y técnicas micrograficas. € método de Golgi empezaba, segln nos dice “a ser
Fue justamente en casa del Dr. Simarro en donde fecundo en sus manos”.

Cajal pudo admirar por primera vez las excelentes Asi llegamos al afio de 1888, considerado como

La época de Barcelona (1887-1892): el pinaculo
de la gloria
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el afio en que se proyecta hacia el “pinaculo de la correspondiente al Rector, reunié sus escasas
gloria”. Sunombre empieza atraspasar las fronteras economiasy se dirigié con optimismo hacia la capital
y sus ideas comienzan a ser debatidas por los sabiosalemana.

delaépoca. Eslaépocadel aporte medular, realizado
por medio de un trabajo obsesivo y a expensas del

o - Viaje al Congreso de Berlin
sacrificio familiar.

La recepcion que le prodigaron a Cajal los
asistentes fue a la vez un tanto amable, como plena

La doctrina neuronal de curiosidad y acompafiada de un dejo de
El sistema nervioso esta compuesto de billones escepticismo. El maestro mostré sus “armas” mas
de células nerviosas separadas. Las unidades basicagontundentes, las preparaciones relativas al cerebelo,
del sistema nervioso son elementos celulares retina y médula espinal. Entre los asistentes que
individuales absolutamente auténomos (1888) (8). mostraron mas interés se encontraban His, Schwalbe,

Por circunstancias del destino, la designacion Waldeyer, Retzius pero sobre todo Kolliker
universal de las células nerviosas como neuronas ¢onsiderado como el patriarca de la histologia
fue aplicada en 1891 por el citélogo aleman Wilhelm alemana. Koélliker refiriendose a Cajal dijo: “Yo os
Waldeyer (1836-1921), y a los “contactos o articu- he descubi_erto y deseo divulgar mi descubrimiento
laciones” serian bautizadas con el nombre de sinapsis €N Alemania”.
por Sherrington. Efectivamente confirmé en magnificas mono-
grafias las investigaciones pioneras de Cajal y
contribuy6 en forma notable a su difusién en el
mundo cientifico.

Cajal habia logrado al darle una aplicacion
practica al método de Golgi conferir un impulso
genial al campo de la neurociencia y sus trabajos
lograron alcanzar una dimensién universal.

El conocimiento sobre la arquitectura del sistema
nervioso

Cajal comprende que ha logrado progresos
significativos en la via de desentrafiar la compleja
arquitectura del sistema nervioso. Pero se da cuenta
de la imperiosa necesidad de la divulgacion de sus
hallazgos. Empieza por utilizar una revista profe- Las Leyes Cajalianas de la morfologia y dina-
sional reconocida, la “Gaceta Médica Catalana”, Mismo de las células nerviosas son de dos tipos.
pero dada su ansiedad por publicar se decide por Anatdmicas: a. Existen arborizaciones libres y
editar una nueva revista bajo sus auspicios, “La células nerviosas separadas, no hay reticulo (rete
Revista Trimestral de Histologia Normal y Pato- nervosa difusa o red neural difusa); b. hay articu-
l6gica”, en las cuales van a aparecer 18 trabajos laciones o contactos. Respecto a estas conexiones
fundamentales. Las publicaciones estaban dirigidas, interneurales Cajal propone una clasificacién que
en su mayor parte a investigadores cientificos del comprende once grupos. Establece por consiguiente
exterior. el principio fundamental moderno de la organizacién

En esas investigaciones iniciales, sobre el del sistema nervioso. No existe continuidad sino

cerebelo de aves jovenes y adultas demuestra la contigtidad.

terminacién libre de las fibras nerviosas en la Fisiologicas: a. Hay una cadena de conduccion
sustancia gris. Estudia las “Cestas terminales de (recepcién y propagaciéon). b. La transmision por
Kolliker”; las fibras paralelas, describe que el axén contacto.

de los granos asciende a la capa molecular y se
divide en T; las fibras musgosas, las fibras

trepadores, y las espinas peridendriticas.

Cajal empez6 en 1889 la traduccion de sus
articulos a revistas extranjeras, tarea que deberia
proseguir en el futuro. Comprendié que deberia
incorporarse a la Sociedad Anatémica Alemana

(1889), la cual celebraria sus sesiones en la ) i i ] ) )
Universidad de Berlin en la primera quincena de Las investigaciones de Cajal confirman esta tesis
octubre de ese afio Pidié la autorizacion @&l observar por primeravez el crecimiento del axon

en los cortes de la médula espinal del embrién.

Estudios sobre la neurogénesis y la
neurotransmision

De acuerdo con la tesis de His-Kupffer, el
neuroblasto emite un brote 0 axén que crece hasta el
aparato terminal, en donde termina mediante
ramificaciones libres independientes.
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También demuestralas fases iniciales de la evolucién con una amplia culturay unaformacién humanistica.

de la célula de Purkinje y la evolucién, asi como la En esta época profundiza sus investigaciones en
metamorfosis, de los granos del cerebelo. numerosos campos tales como: en el estudio de la
La teoria de la polarizacidon dindmica: respecto a retina de los peces y de las aves, sobre la fovea
la direccion del impulso nervioso, cabe una pregunta centralis, la estructura del asta de Ammon y de la
preliminar, dice Cajal, ¢ es en todas las direcciones fascia dentata, las vias de los impulsos sensoriales
0 en un solo sentido? Entonces aclara que toda olfativos, sobre los ganglios y los plexos nerviosos
neurona esta dotada de a. un aparato de recepcion (eldel intestino. Una mencién especial merecen sus
soma), b. un aparato de emisién (el axén) y c. un estudios sobre la “Degeneracion y regeneracion del
aparato de distribucién (la arborizacién terminal). sistema nervioso”.
Cajal emite la teoria de la polarizacién dinamica,
con el enunciado siguiente: “la corriente nerviosa es

. 4 . La obra cientifica
axipeta en las dentritas y el soma y es somatoéfuga o ] ] o
dendrifuga en el axén”. Es tarea imposible y fuera del &mbito del

propésito de este homenaje el realizar un analisis de
una obra cientifica como la de Cajal que alcanza el
Dificultades y éxitos namero de 286 trabajos de suma trascendencia para
En Espafia prevalecia todavia falta de interés en la ciencia y que en cuanto al sistema nervioso se
el ambiente médico hacia las investigaciones de refiere, comprende estudios sobre la mayoria de las
Cajal, pero el reconocimiento logrado en el Congreso estructuras del sistema nervioso del ser humanoy de
Anatémico de Berlin, y el espaldarazo que recibié los vertebrados; asi como el estudio comparativo de
de otros investigadores en el area, especificamente estas estructuras en animales inferiores.
los provenientes de la Escuela Alemana, pronto le  gg|o referimos algunos ejemplos demostrativos
allanarian la via hacia la bien merecida fama. Como ge sus estudios sobre el cerebelo, la retina, y la
es frecuente en estos casos el reconocimiento delmgdula espinal (Figuras 1-10).
exterior se anticip6 al nacional.

La época de Madrid (1892)

En el afio de 1891, Cajal se vio obligado a
disminuir en algo, su febril actividad creadora, para
consagrarse transitoriamente a la preparacion del
concurso para optar a la Catedra Central de Madrid
de Histologia normal y de Anatomia patolégica,
debido a que se encontraba vacante por el falle-
cimiento del Dr. Avelino Maestre de San Juan, su
ductor y grande amigo. Cajal llega a la capital a los
40 afios de edad. Las oposiciones eran refiidas y
como siempre tefiidas de las intrigas humerosas y
habituales.

Cajal gana el concurso y en su discurso de
incorporaciéon sefiala el aporte de dos libros y de
guince monografias sobre el campo de micrografia
experimental. Aprovecha sus escasos ratos libres en
las tertulias del “Café Suizo” y en disfrutar de los
paseos madrilefios. Tiene lugar el nacimiento de su
séptimo hijo: Luis.

Su inquietud intelectual lo lleva a asistir a las
Catedras de Derecho, de Historia y Filosofia. Es la
época en que su pensamiento adquiere una mayorFigura 1. Don Santiago Ramon y Cajal.
densidad aunando su aguda observacion de los hechos
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Figura 5a Médula espinal. Comunicaciones sensitivo
motrices. |. Concepcion de Golgi. Il. Concepcién de
Cajal. 5b. Estudio de las fibras colaterales.

Figura 2. Diferentes capas y conexiones de las células
nerviosas de la retina.

Figura 6. Evolucion de la fibra nerviosa. A. Célula
germinal. B. Fase bipolar con maza o cono de crecimiento.
C. Neuroblasto. D. Dendritas, ramas nerviosas colaterales

Figura 3a. Cerebelo. Terminacion libre de las fibras
nerviosas en la sustancia gris. AB células estrelladas de
la capa molecular. CC células de Purkinje. )
3b. A. Capa molelular. B. Capa de células de Purkinje. Y términales.
Capa de los granos. D. Sustancia blanca.
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Figura 7. Estudio de las vias Opticas. a. Vertebrados
inferiores (pez, anfibio, reptil, ave o mamifero de vision

Figura 4a. Variedades de conos (a, b y d. Bastones (c). panoramica). Entrecruzamiento total. b. Hombre y

4b. Marcha del impulso nervioso. 4c. A. Bastoncitos B. mamiferos. Fasciculo 6ptico homolateral y cruzado.
Conos. b. Células ----- espongioblastos. Doble viavisual. Sintesis de las dos representaciones del objeto.

4d. Marcha del impulso nervioso.
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Figura 8. Degeneracion y regeneracion en el sistema
nervioso. Herida del ciatico. A. Cabo central. B. Injerto.

C. Cabo periférico. Atraccion de los retofios del cabo
central por los dias extremos del injerto.

Cerebelo.

Figura 9a,b,c,d.
Células de Purkinje. Ramificaciones dendriticas ambas
de gato.

Arborizacion trepadora.

Gac Méd Caracas

Figura 10. Médula espinal. A. Cordones posterior y
lateral. B. Marcha de la corriente en las vias sensitivo-
motrices. a. Piel. b. Ganglio raquideo. c¢. Médula
espinal. C. Lobulo 6ptico (peces, batracios y reptiles).

A continuacidén se enumeran las obras de mayor
importancia:

“Manual de Histologia Normal y Técnica
Micrografica” 1889, 22 edicion. 1893; “Elementos
de Histologia”, 1897 (Sumario del Manual); “Manual
de Anatomia Patologica general” 1890, 32 edicion.
1900;Les nouvelles ideés sur la fine anatomie des
centres nerveuxl896; Textura del sistema nervioso
del hombre y de los vertebrados (1897-1899ig
Retina der Wirbelthiere (La retina de los
vertebrados), 1894; Libro “Degeneracion y regene-
racion del sistema nervioso”, 1914; Trabajos del
Laboratorio de Investigaciones Bioldgicas, de la
Universidad de Madrid; Articulos cientificos: 286
titulos, sobre la estructura fina del sistema nervioso.

La obra literaria y humanistica

Las méas importantes fueron: Mi infancia y
juventud, EI mundo visto a los ochenta afios, Reglas
y consejos sobre la investigacion bioldgica, Cuentos
de vacaciones, Charlas de café, El quijote y el
quijotismo (9).

La Escuela Espafiola de Histologia

Cajal nos iba a dejar otro legado de grandisima
importancia, ademés de su trascendental obra
cientificay de su interesante obra humanistica. Este
fue el de sus discipulos, los cuales constituyeron el
germen inicial de la “Escuela Espafiola de
Histologia”.

Los més destacados entre ellos fueron:

D. Francisco J. Tello: quien fuera el primero de
sus discipulos. Cajal fue el director de su tesis de
Doctorado (1903). Después se convirtio en el
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Profesor Auxiliar y el ayudante del Laboratorio de
Investigaciones Biolégicas (1907). Realizé estudio
sobre las neurofibrillas de los reptiles. Cajal auspicio
el ingreso de Tello a la Academia Nacional de
Medicina.

Cajal ejerci6 una profundainfluencia sobre Tello,
quien respondié, con una extraordinaria produccion
cientifica y con una profunda amistad hacia el
maestro.

D. Domingo Sanchez y Sanchez: Fue designado
junto con Tello ayudante del Laboratorio de Inves-
tigaciones Biolégicas y se dedic6 especialmente al
campo de las investigaciones sobre el sistema
nervioso de los invertebrados. Cabe destacar su
estudio sobre “La retina y los centros opticos de los
insectos” (1915).

D. Nicolas Achucarro: Se incorporé al Labo-
ratorio en 1911 y ya poseia una soélida formacion

adquirida en centros internacionales; estaba dotado
de grandes facultades intelectuales y personales asi

como de una gran pasion por la investigacion. Cabe
destacar los estudios conjuntos con Cajal sobre “La
estructuray las conexiones de la neuroglia humana”
y la aplicaciéon del procedimiento del oro sublimado.

D. Piodel Rio Hortega: Es probable que Del Rio

Efectivamente, como ya se mencion6 con
anterioridad, las investigaciones de Cajal habian
provocado el interés y recibido una generosa acogida
por parte de los mas ilustres representantes de la
histologia alemana y muy especialmente por parte
de A. Kolliker (1817-1905) a quien Cajal se referia
carifiosamente como al “venerable patriarca” de esa
escuela. Pero en Francia, también habia establecido
excelentes conexiones. Se trataba de su relacion
con el ilustre profesor de Histologia de la Facultad
de Medicina de Paris Mathias Duval (1844-1907),
quien se habia convertido en una de los mas fervientes
defensores de Cajal y de sus investigaciones. Refiere
el propio Cajal que Duval era un expositor cientifico
de primer orden, y cuando dictaba sus conferencias
sobre el sistema nervioso acostumbraba a iniciarla
con esta frase impactante. “Esta vez, la luz nos ha
venido del Sur, de la noble Espafia, del pais del Sol”.

Para el afio de 1889 en Venezuela, dentro de la
politica en desarrollo de la modernizaciéon de la
Universidad Central, se emitieron las resoluciones
respectivas para crear los estudios de Microscopia,
Bacteriologia, Histologia Normal y Patologia y
Fisiologia Experimental, con la intencién de formar
en un “centro de ensefilanza del mas alto nivel
académico y cientifico en Paris”, a un joven médico

Hortega fuese el investigador mejor dotado entre graquado de doctor en la Universidad Central para
todos los discipulos. Los trabajos de Cajaly Hortega, qye al finalizar sus estudios, fundase en el pais las
pasaron a ser fundamentales tales como las inves-.stadras correspondientes y los laboratorios que
tigaciones sobre los dostipos neur()glicqs delhombre f,esen necesarios. Por recomendacion del Profesor
y mamiferos; las expansiones neuroglicas, la evo- py calixto Gonzalez se designé al Dr. José Gregorio

lucion ontogénica de las células neuroglicas. A QYernandez para cumplir con esta mision.
Hortega se le deben contribuciones sobre la microglia

g . - Asifue como en el afio de 1889, el Dr. Hernandez
y la oligodendroglia. Desafortunadamente ocurrié R . ;
. e se traslada a Paris e inici6 su trabajo en el laboratorio
un lamentable distanciamiento personal entre los

X ... de Histologia y de Embriologia de la Facultad de
dos grandes hombres, aun cuando Cajal auspicio - . ; : -

ara Hortega un laboratorio adecuado. Medicina de esa ciudad, bajo la direccion del ya
P referido Profesor Mathias Duval, quien al tiempo de

_ D. Fernando de Castro: Fue el ultimo de 10S finajizar su pasantia emiti6 la constancia sobre la
discipulos mas cercanos a Cajal. Unavez doctorado gycelente formacion que habia adquirido el Dr.

se incorporé al Laboratorio de Investigaciones pearnandez.
Biologicas en 1923. Castro gano la Catedra de
Histologia de Sevilla por oposicion. Actualizo el
“Manual de Técnica Micrografica” y publico
numerosos trabajos originales en la revista.

También continué cumpliendo su misién en el
laboratorio de fisiologia experimental con el Profesor
Charles Robert Richet (1850-1935), quien alcanzé
posteriormente la nominacion del Premio Nobel en
1913. Después paso6 al laboratorio del Profesor
La influencia de Cajal en Venezuela Isidoro Strauss (1845-1896) de Patologia Expe-

La influencia de Cajal en nuestro pais se hizo rimental y Comparada, con quien adquirié su
sentir tempranamente hacia finales del siglo XIX formacion en el campo de la Bacteriologia.
por una serie de circunstancias afortunadas como A su regreso al pais el Dr. Hernandez dio cabal
expondremos a continuacion. cumplimiento a los propoésitos que se les habian
asignado y en efecto fue el fundador de las Cétedras
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programadas de Bacteriologia, Histologia y Fisio- y alumnos de numerosas generaciones en nuestro
logia Experimental. Ademas se convirti6 en un pais y desde luego a través de su vasta y original
factor decisivo de la modernizacion de la medicina contribucion cientifica. Despertdé Don Santiago
en nuestro pais. En el se van aconjugar las cualidadesRamoén y Cajal en el seno de nuestra Academia
del clinico perspicaz con las del médico que poseia Nacional de Medicina un interés el cual ha perma-
el conocimiento emergente de las ciencias basicas, necido vivo a través del tiempo y su perfil cientifico
de las cuales se habia convertido en el promotor en y humano ha sido objeto de numerosos ensayos por
nuestro medio. Pero ademas iba a contribuir con el parte de los miembros de nuestra Instituciéon, sobre
desarrollo de una escuela cuyos exponentes iban aesta gran figura de la ciencia espafiola.
desempefiar una labor extraordinaria en el campo de

la |nvest|gaC|(?n. Cajal: Miembro Correspondiente Extranjero de
Entre los discipulos de Hernandez se encontraba |3 Academia Nacional de Medicina

el Bachiller Rafael Rangel quien se convirtié en su
asistente en el afio de 1899 y en un técnico de

T oo Go  escrma 12 despues Don Santiago Ramdn y Cajl ue acogi
glay gia, en su seno, el 14 de diciembre de 1905 para ocupar

como de aquellas especiales que son requeridas para ) -
aq i P sq a parg, puesto N 1 como Miembro Correspondiente
el estudio del sistema nervioso.

) Extranjero de nuestra Institucion.
Lleg6 José Gregorio Hernandez (10) a estar tan - I .
) . Con ocasion del fallecimiento del ilustre Profesor
satisfecho con el progreso que Rangel habia

. S. Ramoény Cajal, la Academia Nacional de Medicina
alcanzado en este campo que le dice al Dr. Santos . . s .
T de nuestro pais consagré la sesion del dia 25 de
Dominici “pidele a Rangel que te muestre sus . )
. ! " . octubre de 1934, a la memoria del gran sabio y de
preparaciones de cerebro y médula”. Después de . . . :
N - sus relevantes aportes a la ciencia, habiendo sido el
verlas, Dominici le responde de la siguiente manera,

: u expositor escogido el Individuo de Numero Dr.
refiriéndose a esas preparaciones: “eran en efecto . ~ L

o ) .~ Vicente Pefia (13) para expresar el duelo que afligia
bellisimas: no las superaban las que el propio Ramon

; ! ) a la ciencia la cual fue seguida de una apologia a

y Cajal nos mostré... en el laboratorio de Malassez .

. T, Don Santiago que estuvo a cargo del Profesor y
en el Colegio de Francia...”. El Dr. Malassez. L. Ch ; . :

: ) e Miembro Fundador el Doctor Francisco Antonio

(1842-1909) a quien hace referencia Dominici, era .

; C . ; Risquez (14).
un reconocido histélogo, francés natural de Paris.

De acuerdo con lo anteriormente expuesto José
Gregorio Hernandez, habia adquirido en 1889 en LOS honores
Paris por la via de Mathias Duval las técnicas de Fueron innumerables y nos limitaremos a citar
histologia, incluyendo las preparaciones de Cajal las mas importantes.
para el estudio del sistema nervioso de las cuales  (1894) Invitacion de la Sociedad Real de Londres
este profesor era un gran admirador. Diez afios mas a dictar la: Croonian Lecturg, lo cual hace en el
tarde en 1899, Rangel las dominaba segun los jdioma francés: Histologia del sistema nervioso;
testimonios del propio maestro Dr. Hernandez y de (1895) Miembro de la Real Academia de Ciencias de
Santo Dominici, los cuales daban fe de su extra- Madrid; (1896) Doctor “Honoris Causa” de la
ordinaria calidad técnica. La contribucion de Rangel yniversidad de Wiirzburg, (1897) Miembro de la
en este campo qued6 plasmada en su obra publicadaacademia Real de Medicina de Madrid; (1897)
(11). EI Dr. Francisco Montbrun insigne profesor Miembro de la Academia de Ciencias de Lisboa;
de Anatomia Humana de nuestra Facultad de Medi- (1899) Invitacién de diversas Universidades de
cina, fue también testigo personal de la excelente Estados Unidos de Norte-América. Doctor “Honoris
calidad lograda por el investigador Rafael Rangel Causa”de la Universidad Clark de Worcester (Mass,
en sus preparaciones (12). EE.UU); La Sociedad Fisico: Médica de Wiirzburg

La otra gran influencia de Don Santiago Ramén (1895); La Sociedad Médica de Berlin (1895); La
y Cajal sobre nuestra Universidad, la ejercié a través Sociedad de Ciencias Médicas de Lisboa (1896); La
de la difusiéon de sus obras de texto, en particular el Sociedad Vienesa de Psiquiatria y Neurologia
“Manual de Histologia Normal y Técnica Micro- (1896); La Sociedad de Biologia de Paris (1887); La
gréafica”, que era de consulta obligada por profesores Academia Nacional de Medicina de Lima (1897); La

La Academia Nacional de Medicina de Venezuela
fue instalada el 11 de junio de 1904. Cerca de un afo
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Societas Coimbricensis InstituCoimbra, 1898);
Miembros de Honor de la Sociedad Italiana de
Psiquiatria (1896); Miembro de la Sociedad Médica
de Ghent (Bélgica, 1900); Miembro Asociado de la
Academia de Medicina de Paris (1906); Miembro
Asociado de la Academia Sueca de Ciencias (1916);
La Gran Cruz de Isabel la Catélicay la Gran Cruz de
Alfonso XIl, en Espafa.

Las instituciones

Creacion del Instituto Nacional de Higiene
Alfonso XIII (1900). Director; Creacidn del Centro
de Investigaciones Biolégicas o Instituto Cajal
(1920).

Premios

El Premio Rubio: Manual de Histologia normal y
Técnica micrografica; EI Premio Fauvelle: Sociedad
de Biologia de Paris (1896); El Premio Moscu:
Establecido en el Congreso de Moscu (1897);
Congreso Internacional de Medicina, Paris (1900);
Medalla Helmholtz: Academia Real de Ciencias de
Berlin (1905); Premio Nobel (1906) compartido con
Camillo Golgi

Cajal muere en Madrid, el 17 de octubre de 1934.
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