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Discurso con motivo de la toma de posesion de la Presidencia
de la Academia Nacional de Medicina

Dr. Juan José Puigho

Dia 13 de junio del afio 2002. conducir a nuestra Institucion con paso seguro en
Paraninfo. momentos dificiles.
Palacio de las Academias. Con los restantes miembros que integran la Junta

entrante los Drs. Otto Lima Gémez, Vicepresidente,
Simén Mufioz Armas, Bibliotecario, José Enrique
Lopez, Tesorero y Leopoldo Bricefio Iragorry h.,
Una vision retrospectiva y prospectiva Secretario, nos unen lazos de gran empatia que estoy
seguro contribuirdn a una actuaciéon coordinada y
satisfactoria y les extendemos la mas cordial
bienvenida. Nuestro compafero, el Dr. Antonio
Clemente, Bibliotecario saliente, deseamos hacerle
llegar nuestro reconocimiento por su excelente labor
en la modernizacion de esa seccion de la Academia.

Al resto de nuestro personal que esta constituido
por empleados altamente calificados que llevan afios
Sefioras y Sefiores. de trabajo en la Institucion, por lo cual conocen a
En el dia de hoy hemos sido honrados con el perfeccion las particularidades del oficio que
privilegio de prestar el juramento de rigor para desempefian les queremos hacer llegar nuestra
desempefiar la Presidencia de la Academia Nacional palabra de aprecio y consideracion.
de Medicina para el lapso comprendido del afio 2002 para finalizar esta introduccién deseo expresar
al 2004. un agradecimiento muy especial a nuestra familia,
Deseo expresar mi mas profundo reconocimiento especialmente a mi esposa Olga Segnini de Puigho,
alos comparferos de la Academia que hicieron posible a nuestra hija Alicia Puigho de Bruniy a los nietos.
que haya podido recaer en nosotros esta altisima El éxito del médico en su quehacer profesional corre
distincién y solicitar desde este momento su parejo con mucha frecuencia con el espiritu de
indispensable colaboracion para poder cumplir a sacrificio de la esposa, el cual representa para la
cabalidad con las multiples exigencias que nos vida del médico la mejor de las contribuciones
impone su desempefio. posibles que cabe recibir.

Es también el momento de evocar con el mas Ahora nos permitimos entrar en el tema de la
profundo respeto a las figuras cimeras de nuestros disertacion.
ilustres antecesores. Las Directivas recientes que
son Ias_ que he ten_ido opor_tu_nidad de seguir en sus Un tributo a los fundadores
actuaciones, han sido presididas por los Drs. Carlos
Hernandez, Oscar Beaujon Rubiny Pedro J Manrique
Lander, cuyas gestiones han sido para mi
profundamente aleccionadoras ya que han sabid

La Academia Nacional de Medicina

Sr. Presidente de la Academia Nacional de
Medicina Dr. Pedro J Manrique Lander y demas
integrantes de la Junta Directiva,

Distinguidos miembros de la Academia Nacional
de Medicina,

llustres Académicos presentes,

Nos parece que es de estricta justicia consagrar
la primera seccion de esta disertacion para rendir
o justo tributo a los miembros fundadores de nuestra
Academia, que dotados de una clara vision de futuro
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pudieron sentar los cimientos de esta Institucion, Marsilio Ficino (1433-1499) filésofo y humanista
que se aproxima ya a una existencia casi centenariaen el siglo XV, en la ciudad de Florencia, los cuales
(1904-2002). También cabria decir que la historia fueron convocados por el Duque Cosme de Médicis
de la Academia de Medicina se fusiona en gran (1439-64), para fundar “La Academia Platénica” de
medida con la historia de la medicina en nuestro esa ciudad.

pais. Muchos de sus ilustres integrantes fueron | 3 Academia Nacional de Medicina fue instalada
justeza que los que hoy formamos parte de esta principal promotor el Dr. Luis Razetti. Se inspird en

Academia, les somos deudores por su imponderable g| modelo de la Academia Nacional de Medicina de
contribucion a nuestra formacion. Francia.

La segunda seccion sera destinada a exponer  Tanto |la “Academia Real de Cirugia”, fundada
algunas reflexiones sobre los retos que debera haceren 1731 en Francia, como la “Academia Real de

frente la Academia en el futuro. En otras palabras se vedicina”, la cual fue fundada en 1793, fueron

trata del compromiso que debe asumir nuestra syprimidas a raiz de la Revolucién Francesa en
generacion para colaborar con una empresa, que 1796. En 1856 fue fundada de nuevo por disposicion
como veremos, exigira un gran esfuerzo de nuestra ge |yjs XVIIl. La Academia se fundé con el objetivo

parte y que consiste en sintesis en latarea de enfrentarje asesorar al gobierno sobre los problemas que

la complejidad que es inherente a la medicina atafien a la Higiene y a la Salud Publica.
contemporanea. Sin dejar de reconocer el inmenso

balance positivo que se ha logrado hasta el presente
por las ciencias médicas, el futuro se vislumbra

como prometedor de un avance y de un cambio

todavia méas radical que todo el que se habia
producido anteriormente.

Se encuentra integrada por Miembros Titulares
Correspondientes y Asociados Libres, Nacionales y
Extranjeros. La estructura actual comprende Seccién
I: Medicina y especialidades médicas. Seccion Il:
Cirugia y especialidades quirdrgicas. Seccion lll:
Higiene y Epidemiologia. Seccién IV: Ciencias

Antes de entrar en materia, nos referimos pjg|ggicas. V: Ciencias veterinarias. VI: Ciencias
brevemente a nuestros origenes. El vocablo Farmacoldgicas. VII: Medicina Social y miembros
Academia en la lengua castellana procede del latin |ipres. Seccion VIII: Miembros no residentes. El
“Academia” aplicado a “la escuela de filosofia gecretario recibe la designacion de “Perpetuo”. Los
platonica” y este término a su vez proviene del mjembros que no pueden tomar parte activa en el
griego, que hace referencia al “Jardin de Akademos”, trabajo puede pedir la designacion de “Miembro
en donde ensefiaba Platén (1). Emérito”.

El origen de este nombre (2) se remontaba del
siglo V a.d.C, para designar el espacio situado a 2
Km al noreste de Atenas el cual debia su nombre al Al o o
héroe local “Akademos”. Hiparco hijo de Pisitrato El progreso de la medicina clinica se inicia con
cercé este espacio con un muro y establecié un !as grandes figuras que emergen en esta esfera en la
gimnasio en ese lugar. La Academia se consagré a S€gunda mitad del siglo XIX'y principio del siglo

la diosa Atenea en donde también se encontraba suXX, entre las que se destacan algunos de los
santuario, encerrado por 12 olivares sagrados y miembros fundadores de la Academia Nacional de

dotado de numerosos altares. El “Santuario de las Medicina o de los fundadores de las Catedras en este
Musas”, habia sido erigido por Platén quien C&MPO cOMO son: el Dr. Francisco Antonio Risquez

disfrutaba de pasearse bajo sus umbrosas arboledas(1856-1941), José Gregorio Hernandez (1864-1919),

Después de su muerte, la escuela de Platén dirigida S@ntos Anibal Dominici Otero (1869-1954)

por Espeusipo (347-339), filésofo ateniense continug (Individuo de Numero), Manuel Angel Dagnino
reuniéndose en la “Academia”, de donde proviene (1868-1921), Beltran Perdomo Hurtado (1877-1959),

su nombre. (Individuo de Numero).

Posteriormente la palabra se aplicé a aquellas _ESte movimiento seguia en lineas generales la
corporaciones integradas por gente de letras, por las ©riéntacion clinica inspirada en la Escuela Francesa
dedicadas a la adquisicién del conocimiento o por 9€ Medicina.
artistas. El nombre de Academia, también se le dio
a un grupo de filosofos platénicos dirigidos por

I. La contribucién a la medicina clinica
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Dr. Francisco Antonio Risquez (1856-1954) Medicina Legal y Toxicologia.
Fue uno de los numerosos abandonados del
Figura cimera de la medicina nacional positivismo postulado en nuestro medio por Adolfo

Ernst (1832-1899) y Rafael Villavicencio (1832-

llustre representante de la medicina clinica,
P 1920), entre otros de los adeptos a esta escuela.

miembro fundador de la Academia Nacional de
Medicina, regenté las Catedras de Patologia Externa,
Patologia General e Interna, Clinica Médica, En el campo de la pediatria

Medicina Legal, Materia Médica y Terapéutica Fundoé junto con José Manuel de los Rios en
Clinica. Realiz6 una vasta obra en el dominio de la caracas, en la esquina de Miracielos el primer
salud publica, fue pionero de lalucha antituberculosa Hogspital de Nifios que existi6 en Venezuela y

y creador de instituciones asi como propulsor en el gstaplecié también con José Manuel de los Rios la
campo de ladocencia, de la ensefianza de la patologia:c|inica de Nifios Pobres de Caracas” asi como la
médica, de la pediatria, de la enfermeriay contribuyd (evista del mismo nombre.

al desarrollo del campo de la farmacopea nacional y

de la medicina legal.

. L . . Actividades Societarias

Esteilustre médico representalafigura dominante . ] s
en el campo de la medicina clinica asf como el Dr. __ EN 1893 funda Ia” Sociedad de Medicos vy
Luis Razetti fue la personalidad mas destacada en el Cirujanos de Caracas”, y es electo como su primer
dominio de la cirugia nacional. Fueron dos almas Presidente, es fundador también de la Gaceta Médica,
seiamesas unidas en el propésito de la modernizacién €l 6rgano divulgativo de la Sociedad.
de la medicina nacional. En el afio de 1895, crea las “Catedras de Clinicas

Habia nacido el 10 de octubre de 1856 en Juan N €l Hospital Vargas de Caracas” y en el afio 1986
Griego, en la hermosa insula del Estado Nueva inaugura en ese mismo Hospital “Las Conferencias
Esparta, realizé6 sus estudios en la Universidad Médicas”. También en ese afio es designado miembro

Central de Venezuela (1871-1876) hasta alcanzar el Promotor y vocal del Consejo Supremo de la Cruz
grado de Licenciado y luego el de Dr. en Medicina Roj@ Venezolana y después viaja a Nueva York,
y Cirugia (1876). Era apodado carifiosamente como México y Roma como delegado para participar en
“El Viejo Risquez” en contraposicién a su hijo Jesus las reuniones C|ent|f|_cas de esa institucion. La
Rafael Risquez (Chucho). (Risquez-Cotton F, Fundacion de la “Sociedad Venezolana de la Cruz

Francisco Antonio Risquez (1856-1941). Ensayo Roja" se debi6 al cuidadano inglés y abogado, Sir
biografico. Trabajo de ascenso para titular UCv. Vicent Kennett Barrington (1844-1903), en el afio

Documento no publicado). de 1895 (30 de enero).

En el campo universitario y de la docencia. En el campo de la farmacopea nacional

Creador de Instituciones Por resolucion del denominado “Consejo Médico
Sus actividades fueron multiples: desempefi6 los d€ la Republica” en 1895 fue acordado la redaccion

cargos de Profesor Interino de la Catedra de Patologia d€ una obra destinada a compendiar “La Farmacopea

Externa en substitucion del Profesor Luis Rodriguez Nacional”, y entonces fue comisionado el Dr.

(1887), y de Profesor de la Catedra de Obstetricia de Francisco Antonio Risquez junto con un grupo de

la Universidad Central de Venezuela, a continuacién colaboradores para su redaccién. Esta obra fue
del Dr. Manuel Maria Ponte (1887). terminada el 10 de octubre de 1896 y publicada con

Ocupa el cargo de Vice Rector de la Universidad el titulo de “Farmacopea Venezolana” por Tipografia

Central de Venezuela (1889). En el afio 1898 dicta Americana, Cal’?C(jiS. o )
la leccién inaugural del curso de Patologia General ~ Labor pedagégica y periodista: fue un escritor

e Interna (1898-1899) (3). Esta leccién nos indicael atildado que hacia gala de su correccion en la
maestro que “ser médico es aprovechar las escritura y cultivé diversos géneros literarios y fue
ensefianzas de una tradicién que no habla sino e| reconocido por su elocuencia como orador de grandes

lenguaje de los hechos...” En 1898 también dotes.
desempefié cargo de profesor de la catedra de En el campo de la Salud Pdblica: en el afio 1898
fue designado Miembro de la Junta Directiva de
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Higiene y Salubridad y Director de Higiene del
Distrito Federal y pone en vigencia la declaracién
obligatoria de las enfermedades contagiosas y

Miembro de la Academia Nacional de Medicina

El 11 de junio de 1904 se constituyé la Academia
Nacional de Medicina siendo incorporado el Dr.

establece la necesidad de la estadistica demografica.rrancisco Antonio Risquez en el sillén XXXI1I de

Un titulo adicional: EI 26 de julio recibe el Titulo
de Farmaceuta de la Universidad Central de
Venezuela.

Estancia en Espafia (1901-1910). En el afio de
1901 fue designado Coénsul General de Venezuela

en Madrid donde permanece por cercade 10 afios, en

esta ilustre corporacion. Pasaria a ocupar la
Presidencia de esta Academia de los lapsos 1916-
1918, 1930-1932 (incompleto), (1932-1934) y

desempefia la Primera Vice-Presidencia (1924-
1926).

donde va a desplegar una intensa actividad, tales Fyndacion del primer “Sanatorio Antituberculoso

como la de participar como Médico de la Universidad
de Madrid y fue designado Miembro Correspondiente
de la Real Academia de Medicina Quirdrgica de
Madrid, Miembro de la Sociedad Espafiola de
Higiene y fue fundador en Malaga (Espafia) de la
liga Antituberculosa, donde establece el primer
dispensario antituberculoso en esa ciudad (1903) e
ingresa como Miembro del Supremo Consejo de la
Cruz Roja Espafiolay se hace acreedor a la “Medalla
de Oro” de la Cruz Roja Espafiola. Es designado
médico del dispensario de la Cruz Roja (1904) de
Madrid y médico del Dispensario Antituberculoso
“Maria Cristina” (1907). Desde Espafia envia a
nuestro pais varios proyectos de caréacter
institucional y de Salud Publica tales como la
“Organizacién del Cuerpo de Sanidad Militar,
Higiene de la prostitucion y el de la “Reforma a la
Clasificacion de las Enfermedades”. En el afio de
1910 regres6 a Caracas.

El regreso a Venezuela: continuacién de su labor
docente

A suregreso a la patria se incorpora como: “Jefe
interino de Medicina en el Hospital Vargas (1911)”

de Guaracarumbo” (1914-1919).

Desde el afio de 1888 aparecen las primeras
evidencias alarmantes sobre la magnitud que
alcanzaba el terrible azote de la tuberculosis en el
pais y desde esa época Risquez empieza a insistir
con sus publicaciones sobre la importancia que
reviste el problema de la tuberculosis, asi como
sobre laclinica de la enfermedad, el agente etioldgico
y la terapéutica vigente para esa época.

En 1904 aparece otro de los grandes adalides y de
los pioneros de la lucha antituberculosa el Dr. Andrés
Herrera Vegas quien presento su trabajo en el afio de
1904 ante la Academia Nacional de Medicina,
titulado “Proyecto de Reglamento para la
constitucion de la Liga Venezolana contra la
Tuberculosis” publicado en la Gaceta Médica, y el
cual fue aprobado (1906). Herrera Vegas fundé el
“Dispensario Antituberculoso” (1906).

En 1914 Rizquez plantea que como mecanismo
de lucha contra la tuberculosis dentro de los
conceptos de aislamiento, clima y alimentacién, la
necesidad de la creacion de un Sanatorio
Antituberculoso en unién con el Dr. Andrés Herrera
Vegas, y asi se establece el llamado “Sanatorio de

de Caracas y reanuda las labores docentes comogyaracarumbo”, en un lugar de clima frio, ubicado

“Catedratico de Patologia General” (1910), y
“Catedréatico de Terapéutica Clinica” y asume la
posicion de Jefe de Servicio en el Hospital Vargas
de Caracas (1914).

La Fundacién de la Escuela de Enfermeras en
Venezuela

En el afio 1912 el Dr. Risquez contribuye a la
creacion de la Escuela de Enfermeria en el pais,
anexa a la de Artes y Oficios para mujeres, siendo
designado como su primer director.

404

en la antigua carretera de La Guaira, en una casa
colonial ubicada en las cercanias de Caracas, y en
donde se recluyeron los primeros enfermos de
tuberculosis y que funcioné durante cinco afos,
desde el 15 de agosto de 1914 hasta al afio de 1919.

Nuevas actividades docentes

A partir del afio 1916 a pesar de estar ya jubilado
pasa a ocupar las “Catedras de Patologia General y
Materia Médica”, asi como la de “Patologia Interna”.
En 1920 es designado Director de la Escuela de
Medicina de la Universidad Central de Venezuela.
En 1920 ocupa la posicidon de “Catedratico de Clinica
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Médica” (4) y dicta conferencias publicas en
“Centros Obreros” (1922). En el afio de 1928 es
designado: “Jefe del Dispensario Antituberculoso
de Caracas”. En el afio de 1932 es electo Individuo
de Numero de Academia Venezolana de la Lengua,
correspondiente de la Espafiola. En 1935 es
designado Rector de la Universidad Central de
Venezuela. En el afio de 1939 es “Fundador y
Primer Presidente del Hogar Americano”. Risquez
acufié algunas expresiones clinicas que quedaron
estampadas en la memoria, como aquella de que “la
gripe es un desguafiangamiento general” o como
otra famosa frase referida a la medicina: “grande
como ciencia, augusta como misién e importante
como rama del saber humano”.

Fundador de la Escuela Privada de Medicina
(1915)

El 10 de abril de 1912 asume el cargo de Rector
de la Universidad Central de Venezuela el Dr. Felipe
Guevara Rojas (1878-1916). A raiz de una
manifestacion de rechazo al Rector por parte de
profesores y alumnos, se produce la renuncia de
Guevara (octubre de 1912) y el gobierno del General
Juan Vicente Gomez ordena la clausura de la
Universidad Central por un largo lapso de 10 afios.

Como alivio a la situacion mencionada, el Dr.
Francisco Antonio Rizquez fundala “Escuela Privada
de Medicina” en 1915, asi como una “Escuela Privada
de Derecho” junto con el Dr. J B Bance, en donde
paso a dictar la Catedra de Medicina Legal.

Obras mas importantes

Descuellan entre sus numerosas obras “La
Farmacopea Venezolana”, Tipografia Americana,
Caracas, la cual ya fue mencionada, cuya 42 edicién
fue publicada en 1939. “El Curso Completo de
Patologia General” para uso de estudiantes,
catedraticos y préacticos, Barcelona, Espafa,
Imprenta Jaime Vivas (1906), “La Patologia General

Santiago de Chile (1939).

Risquez fue un escritor extraordinariamente
prolifico y se cuentan hasta 500 referencias
bibliograficas de su autoria.

En el afio de 1941 culminaria su existencia, este
caballero andante de la medicina, un galeno
humanista siempre animado de una gran
preocupacion social y sin duda constituy6 uno de los
cimientos de la medicina clinica en nuestro pais.
Escribio una frase que bien podria servir para su
epitafio que dice: “Pero si sobre mi tumba no se
desgajaran las flores reservadas a los ricos, espero
gue sobre ella no caeran maldiciones”.

Dr. José Gregorio Hernandez (1864-1919)

Hernandez representa a la figura del clinico
dotado de una gran sagacidad profesional y animado
de un sentido filantrépico que debia acompafiar en
todo momento a su actividad médica. Ademas de
elevar a gran altura la posicion de la medicinaclinica,
tuvo el inmenso mérito de haber contribuido en
forma decisiva al establecimiento de la medicina
cientifica contemporanea con la incorporaciéon de
las ciencias béasicas, habiendo sido “el fundador de
la medicina experimental” en el pais con la
instalacién de las disciplinas de la fisiologia humana,
la histologia normal y patoldgica, la embriologia y
la bacteriologia (5-7).

Su faceta religiosa con todo lo encomiable que
sea considerada en el plano mistico, no debe opacar
el inmenso aporte que realiz6é a la ciencia médica
venezolana.

Nacié Hernadndez en lIsnotd, una pequefia
poblacién del estado Trujillo el 25/10/1864 y fallecié
en Caracas el 26/6/1919, victima de un desafortunado
y sorpresivo accidente de transito, que colmé de
tristezay de dolor a la patriay a la ciencia, como fue
reportada la infausta noticia en esa época. Después
de cursar sus estudios de primaria en su pueblo
natal, se traslad6 a Caracas en 1878, y asi ingreso6 en

y Propedéutica para uso de estudiantes catedraticosla condicion de alumno interno en el Colegio

y practicos”, Tipografia Americana, Caracas (1927);
los “Estudios Higiénicos” (1903-1909), “La
Enfermera en el Hogar, en la Clinica y en el
Hospital”, imprenta Tipografia Americana, Caracas
(1924); el “Manual de la Enfermera” Editorial Zig-
Zag, Santiago de Chile (1939); “El Curso de
Patologia Interna”, Tipografia Americana, Caracas
(1932) y “El Manual de Medicina Legal” ajustada a
la Legislacion Venezolana, Editorial ZigZag,

Gac Méd Caracas

Villegas.

Este plantel educativo gozaba para esa época de
una merecida fama por su metodologia muy avanzada
para la ensefianza, que hacia hincapié en la
importancia que tiene el desarrollo de la capacidad
del alumno para pensar y razonar.

En la Universidad Central (1882-1888). Se
inscribié en 1882 y obtuvo el titulo de Bachiller en
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Ciencias Médicas y poco después el de Doctor en
Ciencias Médicas. Fue un alumno aprovechadoy se
gradud con las mas altas calificaciones.

Dentro del espiritu de modernizacion de los

sido discipulo de Emile Roux (1851-1908) y Charles
Chamberland (1851-1908) quienes lo fueron a su
vez de Louis Pasteur (1822-1895). EI profesor
Strauss, certificé igualmente la excelente

decidié becar aun médico joven pararealizar estudios

de posgrado en Paris en las areas de la Microscopia,

Bacteriologia, Histologia Normal y Patologia y en
el campo de la Fisiologia Experimental, con la
finalidad de fundar las catedras correspondientes e
instalar los laboratorios respectivos.

Con el apoyo de Calixto Gonzalez, quien habia
sido profesor de José Gregorio Hernandez, el
gobierno del presidente Rojas Pall le concedié la
sefialada beca de estudios para Paris.

La estancia en Paris (1889-1891)

Llegé a Paris en el mes de noviembre de 1889 y
comenzo a trabajar en el laboratorio de Histologiay
Embriologia de la Facultad de Medicina de Paris,
bajo la tutela del Profesor Mathias Duval (1844-
1907).

Con él adquirié los conocimientos tedricos y
obtuvo el dominio de las técnicas histoldgicas, en

la bacteriologia.

Al terminar sus estudios de posgrado, Hernandez
fue autorizado y recibi6 los fondos correspondientes
para adquirir los materiales necesarios y los equipos
destinados parainstalar “El Laboratorio de Fisiologia
Experimental” en Caracas, asi como para adquirir la
bibliografia basicarequeriday proceder a la apertura
de las Catedras mencionadas. Hernandez cumplid
a cabalidad con todas las instrucciones recibidas y a
su regreso fundé en la Universidad Central tanto las
“Cétedras” referidas como el “Laboratorio de
Fisiologia Experimental’. Se convertia de esta
manera en el actor de mayor importancia de la
modernizaciény de latransformacién de la medicina
en Venezuela. El profesor Don Augusto Pi Sufier
destacé la importancia de José Gregorio Hernandez
como un maestro de la ciencia experimental y destacé
gue todavia algunos de los instrumentos que trajo de
Francia se encontraba en uso en su época (7).

boga para esa época, asi como adquirio los CONCeptosRegreso al pais. El docente universitario (1891-

béasicos sobre la embriologia. Duval emitié una
constancia de sobresaliente sobre los logros
alcanzados por Hernandez.

Luego pas0O a trabajar con el Profesor Charles
Richet (1850-1935) quien era a la sazén profesor de
Fisiologia de la Facultad de Medicina de Paris.
Richet habia sido colaborador de Etienne Jules Marey
(1830-1904) quien fue a su vez discipulo del ilustre
sabio Claudio Bernard (1813-1878) méaximo
exponente de la medicina experimental en Francia.
Richet debia alcanzar la distincion honorifica de
Premio Nobel en el afio de 1913.

Porintermedio de Richet, Hernandez se encontrd
en posicién de introducir en las Ultimas décadas del
siglo XIX las ideas y el método experimental debido
a Claude Bernard.

La creacion posterior en la Universidad Central
del “Laboratorio de Fisiologia Experimental” le dan
el crédito de haber introducido y establecido el
método experimental en el pais.

En febrero de 1891, el Dr. Herndndez entrd al
laboratorio de Isidro M Strauss (1845-1896),
“Profesor de Patologia Experimental y Comparada”
de la Facultad de Medicina de Paris. Strauss habia
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1908)

El Dr. Herndndez tomé posesidon en noviembre
de 1891 de las céatedras de Histologia Normal y
Patoldgica, Fisiologia Experimental y Bacteriologia.
Su vida académica, la interrumpié con el viaje a
Italia a la Cartuja de Farnetta en atencién a los
dictamenes de su vocacion religiosa.

El fundador de la bacteriologia

Ademéas de la creacion de “La Catedra de
Bacteriologia”, Hernadndez publico su obra
denominada “Elementos de Bacteriologia” aparecida
en 1906 el cual representa el primer texto sobre esta
disciplina publicado en Venezuela (8).

Después del interludio religioso, regresé al pais
el 21 de abril de 1909 y en mayo se reincorporo a sus
actividades docentes en las catedras que ejercia con
anterioridad. Pero ademas, el 14 de septiembre de
1909 es nombrado: Profesor de Anatomia Patolégica
Practica (1909-1911), una catedra que funciond
anexa al Laboratorio del Hospital Vargas, y la cual
perduro hasta la creacion de la Catedra de Anatomia
Patologica de la Universidad Central con asiento en
el Instituto Anatdmico y que fue regentada por el Dr.
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Felipe Guevara Rojas.
activo en la docencia hasta el primero de octubre de
1912, cuando el Ejecutivo Nacional decretoé el cierre

de la Universidad Central. En su actividad docente

gozaba fama de ser un profesor exigente que se
caracterizaba por la puntualidad en el cumplimiento

de sus deberes profesorales.

El Dr. Herndndez reanudd su actividades en enero c.
de 1916 al crearse la “Escuela de Medicina Oficial”
que funcioné en el Instituto Anatémico en la esquina
de San Lorenzo. Viaj6é en 1917 en plan de estudios
a Nueva York y a Madrid, quedando encargado su
discipulo Dom'.”gf’ LUCI‘:’m' de las aguwdades Formacion de una escuela de investigadores en el
docentes. Reinicié las catedras a partir del 30 de __.

enero de 1918 hasta el dia sabado 28 de junio de pais ] _ ,
1919, el cual fue la vispera del tragico dia en que Ademas_ de su pf':lpel de for]ac_ior de Catedras
ocurrio el accidente que le seg6 la vida. Universitarias, Hernandez va a dejarnos un legado

muy importante, al formar una escuela de
o o investigadores que van a desempefiar un papel
La actividad clinica trascendental en el progreso de la medicina. Asien
Habia sabido asimilar en los hospitales de Paris el ambito de la bacteriologia formé al ilustre
lo mejor de la clinica francesa. Los testimonios de catedratico quien fue su sucesor en la Catedra de
numerosos médicos, de los pacientes y otros sectoresBacteriologia y Parasitologia, el Dr. Jesls Rafael
de la sociedad de su tiempo, dieron soporte de la Rizquez (1893-1947) asi como al investigador
bien fundamentada fama que alcanz6 Hernandez de pionero Rafael Rangel (1877-1909) considerado

El Dr. Hernandez estuvo b. Su capacidad de manejar los recursos derivados
de las técnicas complementarias de diagndstico
(los datos de la histologia patolégica, de la
bacteriologia, de la parasitologia y de la
fisiologia) para lograr una cabal interpretacion
de los procesos patoldogicos presentes en el
paciente.

Su capacidad para crear hipétesis novedosas (los
datos de hematimetria en los sujetos de nuestro
medio, la descripcion de una nueva forma de
“angor pectoris” de origen paludico).

ser un gran clinico, muy perpicaz y de gran fineza,
dotado del tradicional “ojo clinico”, condicién a lo

cual aunaba la realizacion de una exploracion
exhaustiva del paciente y de un excelente razo-
namiento clinico lo cual le permitia establecer un
diagnostico bien fundamentado, y establecer una

adecuada terapéutica. El diagndstico lo respaldaba
con lastécnicas de laboratorio que fuesen necesarias.

Fue el prototipo del médico de cabecera o de familia.

como el fundador de la parasitologia nacional y
contribuy6 a moldear a una pléyade de médicos que
iban a ocupar posiciones claves dentro de la medicina
nacional.

Su contribucién humanistica

Quedd plasmada en su obra Elementos de
Filosofia (1912) (10) en donde expone la vision

Pero a su sagacidad como clinico se unian las virtudesP€rsonal que tenia sobre el mundo y sobre las

de la honradez profesional y de un elevado espiritu
filantropico. Su ejercicio lo cumplia segun el decir

de Dominici con “una afabilidad que prendaban los
corazones” (9).

La obra cientifica

La contribucion de Hernandez en el terreno de la
investigacion si bien cuantitativamente fue poco
numerosa (un total de trece trabajos), reviste
transcendencia por dar fundamentos a:

a. Su capacidad como clinico de someterse al rigor
del método anatomoclinico que la escuela
francesa habia llevado hasta el cenit en su
aplicacion (como en los casos presentados por
Hernandez sobre tuberculosis, neumonia, y fibre
amarilla).

Gac Méd Caracas

relaciones que vinculan a los hombres entre ellos y
con el Ser Supremo. A la vez la obra representa un
testimonio sobre las reflexiones mas intimas del
autor. Ademas, contribuy6 en el campo de la
literatura con las siguientes obras: el “Sr. Dr. Nicolas
Guardia” (1893), “Vision de Arte” (1912). “Los
Maitines” (1912), “En un vagén” (1912) y “La
Verdadera Enfermedad de Santa Teresa de JesuUs
(1907), que quedd inconclusa e inédita.

La muerte del Dr. Hernandez acaeci6 el domingo
29 dejuniode 1919y constituyd un verdadero duelo
de caracter nacional. Una multitud se volc6 a las
calles para expresar su aflicion. Las Academias
cursaron las invitaciones para las exequias. El
cortejo funebre parti6 de la casa familiar y el
Paraninfo de la Universidad Central que habia
permanecido cerrado desde el primero de octubre de
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1912, fue abierto para que sus restos mortales Ortiz, Elias Rodriguez hijo y Nicanor Guardia, de

permanecieran en capilla ardiente en el gran salén, acuerdo con los lineamientos vigentes en
hasta la hora del entierro. El féretro fue conducido instituciones similares existentes en Europay Norte
en hombros por médicos y estudiantes y llegaron al América.

cementerio cerca de las 8 pm después de atravesarel Egen esa Institucion donde se inici6 la produccion

cortejo funebre una nutrida multitud. Entre 10S de |a vacuna antivaridlica de Jenner y con ello se
numerosos discursos pronunciados, uno muy especial hdo realizar la vacunacion preventiva de la

Fue en sintesis una extraordinaria manifestacion antidiftéricos, antitetanicosy antiofidicos, asi como
de duelo colectivo. pudo practicarse la serorreaccién de Widal con la

cual se dispone por primera vez en el pais de los
Santos Anibal Dominici Otero (1869-1954) procedimientos conflrmgtquos de_I laboratorio para
i una enfermedad febril infecciosa de elevada

Fue otro de los ilustres representantes de la gngemicidad en esa época, el tifus. El antecente

medicina clinica y un exponente de la simbiosis del hist6rico de la vacunoterapia se remontaba al afio de

clinico integral con el investigador, quien hacia uso 1804 con Francisco Javier Balmis (1753-1818) y
de los aportes ofrecidos por el laboratorio para una g e| establecimiento de la “Junta Central de la
mejor fundamentacion de la clinica. Vacuna” en nuestro pafs.

Nacido en Cartpano, estado Sucre el 19/6/1869,  gpire |as contribuciones mas notables figuran
se gradué de ch_tor en Medicina en la Universidad g5 estudios sobre el paludismo, enfermedad que
Central de Medicina en el afio de 1890. Para esa ycasjonaba una elevada mortalidad en la poblacién
época no existia en el pais el primer hospital docente (a1 gel pais. Sefiala la existencia por primera vez
0 sea el Hospital Vargas, de modo que como 10 ¢ venezuela del Plasmodium falciparum y
sefalaba el propio Dominici los graduados de gemuestrala presencia de Hematozoario de Laveran
medicina en esa epoca carecian en absoluto degp |3 sangre de los pacientes afectados y establecer
practica _hospltalarla, con las graves consecuencias g| ggente etioldgico de la malaria, communicacion
que eso implicaba para su formacion. que fue publicada en el “Cojo llustrado” en 1896

Por esta razon se traslado a Francia, donde cursé(12).
estudios en la Universidad de la Sorbona (1890-
1894) y obtuvo el titulo de Doctor en Medicina de
esafamosa Institucién, con brillantes calificaciones, . o . .
las cuales merecié por su tesis tituladaes il)'gga Medica y de Anatomia Patologica (1895-
Angiocholites et Cholesystitis suppur&gaiblicada
en Paris 1894 (11). Dominici tuvo oportunidad de Dominici va a contribuir junto con José Gregorio
trabajar en el Laboratorio de Terapéutica de la Hernandez en la formacion de nuestro investigador
Facultad bajo la direccion del Profesor Augustin Pionero Rafael Rangel en el campo de la
Nicolas Gilbert (1858-1927). parasitologia.

Después de Dominici, quien fuera destituido por
razones politicas, ocup6 la Catedra de Clinica
Médica, el Dr. Juan de Dios Villegas Ruiz (1901-

o i ] 1904) y luego la regentd otro Académico el Dr.
Santos Dominici regresa al pais para integrarse panuel Angel Dagnino (1904-1912).
al movimiento renovador de la medicina nacional en

la busqueda del progreso médico, en colaboracién

con Luis Razetti, Pablo Acosta Ortiz, José Gregorio Rector de la Universidad Central (1895-1901)
Hernandez, Francisco Antonio Risquez, entre otras En el afio de 1895 fue distinguido con la
destacadas personalidades. Cabe sefalar susPresidencia de la “Sociedad de Médicos y Cirujanos
importantes contribuciones tanto en el plano de la de Caracas” y designado Rector de la Universidad
investigacién como de la clinica. A sus esfuerzos en Central de Venezuela, cargo que desempefia hasta
aras de la investigacion se le debe la fundacién del 1901. También en ese lapso funda la publicaciéon de
Instituto Pasteur de Caracas en 1895, en colaboracionlos “Anales de la Universidad Central”. Fue
con los doctores Enrique Meier Flegel, Pablo Acosta destituido por negarse a expulsar a los estudiantes

Fundador y profesor titular de las Catedras de

La vuelta al pais (1894). EI movimiento de
renovacion
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implicados en el movimiento de La Sacrada y
participa enla Revolucion Libertadora (1902-1903).

El activista politico y el diplomatico. Exilio e
interrupcion de las labores de investigacion.

A consecuencia de su actividad politica es
detenido y hecho prisionero en 1903, pero logra
fugarse, se exilia en Francia y no regresara a
Venezuela sino hasta 1936. Pero en 1909, los
cambios politicos le inducen a un cambio de vida
que determina su paso a las actividades diplomaticas.
Fue designado Ministro Plenipotenciario de
Venezuela en Alemania (1910), Inglaterra (1911-
1915) y Estados Unidos (1915-1922). Renuncié en
1922 ante la maniobra continuista de GOémez y se
exilia en Paris. En esta ciudad participa en la
organizacion de la expedicion del Falke (1929) y es
designado presidente de la Junta de Liberacién
Nacional en relacién con la revolucién dirigida por
Roman Delgado Chalbaud.

El regreso al pais (1936). Ministro de Sanidad y
Asistencia Social

En el afio 1936 el Dr. Dominici regresa a
Venezuela. Se le ofrece la posicién de Ministro de
Sanidad y Asistencia Social durante el gobierno del
General Eleazar Lopez Contreras (1936-1937) en
substitucion del Dr. Enrique Tejera, la cual fue
aceptada y ejercida con gran acierto (13).

Continta la labor de planificacién de las
campafias sanitarias emprendidas por el cuerpo
asesor escogido por el Dr. Tejera. Las disposiciones
sanitarias mas relevantes durante su ejercicio
comprendieron: el decreto sobre la creacion de un
Puesto de Socorro. La ley de Defensa contra el
paludismoy el reglamento respectivo. Elreglamento
de la Ley de Ejercicio de la Farmacia. Promueve el
desarrollo de la Escuela de Malariologia, a la que
consideré como el germen del futuro Instituto de
Higiene y la Escuela Internado de Enfermeras.
También propuso la integracion de todos los
hospitales civiles en una Direccién de Hospitales y

El Académico

El11/2/1943 seincorporé ala Academia Nacional
de Medicina con su trabajo titulado “De los
esquistosomosis hominales y en especial de la
bilharziosis americana”, obra de relevancia en el
dominio de la Patologia Tropical. Un afio después
fue electo Presidente de la Academia (1944-1946).

Durante este periodo de su vida se reincorporé a
su labores docentes universitarias. En el afio de
1944 participa en calidad de miembro fundador y
primer presidente de la Sociedad Venezolana de
Historia de la Medicina. EI 31/1/1949 fue electo
como Individuo de Numero de la Academia
Venezolana de la Lengua.

Dominici fue el ilustre catedratico de clinica
médica, un excelente clinico y un pionero de la
investigacién, un hombre al servicio de las ideas
libertarias quien ejercid los cargos de rector, ministro
y académico. Un verdadero ejemplo de hombre
integral.

Manuel Angel Dagnino (1868-1921)

Distinguido médico zuliano, miembro fundador
de la Academia Nacional de Medicina, quien
contribuyo6 al desarrollo de la Clinica Médicay de la
especialidad en el pais de la Clinica Oftalmolégica.
Un gran cirujano del Zulia, Francisco Eugenio
Bustamante (1839-1921), pionero de la cirugia
abdominal, habia ejercido también con notable éxito
la especialidad oftalmoldgica.

El Dr. Manuel Angel Dagnino era oriundo de
Maracaibo, estado Zulia donde naci6 en el afio 1868,
curso la carrera de medicina en la Universidad del
Zulia, y se graduo de doctor en Medicina y Cirugia
en el afio de 1892. Después viajo a ltalia para
realizar estudios de posgrado en Medicina y
Oftalmologia. Regreso a la patria en el afio de 1896.

Estancia en Maracaibo. de la

Chiquinquira (1892-1902)
El Dr. Manuel Angel Dagnino ingreso a formar

Hospital

Asilos adscrita al Despacho de Sanidad y ademas Parte del cuerpo médico del renombrado “Hospital
que se le asignase al MSAS el producto integro de la Chiquinquira”. ~ Este hospital habia sido fundado
recaudacion de la Loteria de Beneficiencia. Designg ¢ON fecha del primero de enero de 1865 por el Dr.
alos Drs. Arnoldo Gabaldén y Alberto J. Fernandez Manuel Dagnino (1834-1901), su padre y quien

como director y adjunto encargado de la “Escuela de fuera también su primer médico-jefe e igualmente el
Expertos Malariologos”. fundador de la “Catedra Médico-Quirargica” en 1885

(14). Nuestro biografiado fue suplente del padre en
esta catedra. EI 6rgano divulgativo de la clinica
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médico-quirargica fue la “Revista Médico- Dr. Beltran Perdomo Hurtado (1877-1959)

Quirdrgica” con la cual ambos médicos Perdomo, es otro de los ilustres miembros de la
contribuyeron (1883). Fue nombrado director del Academia Nacional de Medicina que contribuyeron
Hospital Chiquinquira, cargo que desempefi6 hasta | desarrollo y progreso de la Catedra de Clinica

1901 (15). Médica, con sede en el Hospital Vargas y un insigne
Estancia en Caracas (1902-1914). Catedraticode representante del clinico tradicional de fuerte
Clinica Médica raigambre en la Escuela Francesa de Medicina. Va

Se traslad6 a la ciudad de Caracas en el afio 1902.2 ocupar dicha catedra como profesor titular a partir
La Catedra de Clinica Médicay Anatomia Patolgica del afio 1924 y fue el fundador de la Catedra de
habia sido fundada el 31 de enero de 1895y regentadaSemiologia y Propedéutica en el afio 1936.
por el Dr. Santos Dominici hasta 1901, cuando lo Nacié en la pequefia poblacién de Barbacoa del
sustituye el Dr. Juan de Dios Villegas Ruiz quien el Estado Lara. Realiza sus estudios de primaria y
1 de agosto de 1904 es reemplazado por el Dr. secundaria en Carora. En 1892 inicia sus estudios
Manuel Angel Dagnino, quien la va a ejercer hasta de medicina en la Universidad Central, los cuales
1912. También ocupa la Jefatura del Servicio de culmina en 1900 en forma brillante y obtiene el

Medicina del Hospital Vargas. titulo de doctor en ciencias médicas.

“La Leccién Inaugural”, dictada por Dagnino Viaja a Paris y desarrolla sus labores en diversos
verso6 sobre “Aneurismas del cayado de la aorta y de hospitales tales como el Hospital Cochin, en el
la aorta toracica”. servicio del profesor Fernand Widal (1862-1929),

Entre sus contribuciones, figuraban las Uunade las grandes figuras de la escuela francesa de
“_ecciones de Clinica Médica”. esa época, en el Hospital de la Salpetriere en el

servicio del profesor Georges Guillain (1876-1961),
] . ) distinguido neurdélogo parisino; fue también médico

Catedratico de Clinica Oftalmolégica (1910-1912) asistente del Hospital Saint-Antoine y en los

Esta catedra habia sido creada en el afio de 1920servicios de los profesores Félix Ramond y Le Noir,
en la condicion de “Catedra Libre” a dictarse en el asi como del Hospital des Enfants Malades con el
5° afio de Medicina (16). Fue ocupada por primera profesor V H Hutinel (1849-1933), ilustre pediatra
vez por el Dr. Manuel Angel Dagnino el 2 de parisino. Para terminar su gira tuvo oportunidad de
noviembre de 1910, quien ocupo el cargo de Jefe del visitar algunos hospitales norteamericanos.
Servicio de Oftalmologia del Hospital Vargas.

El regreso a la patria. EI clinico y el profesor
Académico y otros cargos universitarios (1924-1928) (1930-1936)

En junio de 1904, ingres6 como miembro De regreso a nuestro pais, despliega una intensa
Fundador de la Academia Nacional de Medicina. Su actividad en el campo de la medicina clinica que lo
trabajo de incorporacion habia sido presentado ante consagra como una de las figuras mas sobresalientes
el “Colegio de Médicos de Venezuela” un afio antes en este campo.

(1903) y se titulaba “Relacién sobre el tratamiento Es designado profesor titular de la catedra de
de la fiebre amarilla por el método de defensa y cjinica Médica el 22 de agosto de 1924 en
sobre las formas clinicas observadas en Maracaiboy g\ ,pstitucion del profesor Eduardo Fernandez (16).
Caracas”. El 10 de septiembre de ese afio dicta la “Leccién

Fue designado vicerrector de la Universidad inaugural” de la catedra de Clinica Médica, y
Central de Venezuela (1911-1912) y ocupé el permanece activo hasta el 17/1 de 1928 cuando
rectorado en forma interina en substitucion del rector solicité un permiso temporal. Se reincorporé el 29
Alberto Smith. de septiembre de 1930 a esta céatedra la cual

El Dr. Dagnino se traslad6 a partir de 1914 a la desempefi6 hasta el 6 de octubre del afio 1936. En
ciudad de Barranquilla, Colombia en donde se dedicé ese afio toma posesién de la catedra de clinica, otro

el ejercicio de su profesion, hasta su muerte acaecidabrillante miembro de la Academia Nacional de
en esa ciudad el 1 de agosto de 1921. Medicina, el Profesor Heberto Cuenca médico clinico

y pionero de la cardiologia nacional. EI cargo lo
obtiene por concurso el Dr. Heberto Cuenca (1894-
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1938) el 19 de abril de 1937 (16). junio de 1959 lo cual constituy6 una gran pérdida

En el afio de 1926 desempefié el Dr. Perdomo Para la medicina nacional y para la Academia
Hurtado la Direccion de la Escuela de Medicina de Nacional de Medicina.
la Universidad Central. Ademas se encargd en El Dr. J M Rodriguez dedic6 a su memoria un
forma interina de la “catedra de terapéutica especial discurso como homenaje muy especial que le rinde
y farmacoldgica”, el 3 de noviembre de 1927. al que fuera su ilustre predecesor en la catedra de

Fundador y profesor de la catedra de clinica Clinica Médica.
semiolégicay propedéutica de la Universidad Central
de Venezuela (1936): recibi6 esta designacion el 10 || | a contribucién a la Cirugia. Luis Razetti
de marzo de 1936, la cual ratifica mediante un curso (1862-1932)

de oposicion el 19 de abril de 1937. Razetti fue sin lugar a duda la figura cimera de la

medicina nacional, prototipo del galeno universal,
El clinico tradicional el abanderado del progreso de la medicina en quien
Se entiende como tal al médico de cabecera. La Se fundian ala vez la figura del meédico poseido de

formacion basica la habia obtenido el Dr. Perdomo Un espiritu renovador de la ciencia con la del
Hurtado, como ya se refirié en el seno de la escuela humanista que se manifiestaba en el amor que
francesa de medicina la cual habia sido prédiga en Profesaba al arte, en su gran preocupacion social, en
excelentes clinicos. Perdomo Hurtado se caracteriz6 €l apegamiento a los lineamientos de la bioética asi
por la formalidad en el cumplimiento de sus labores €OMO en su lucha por lograr reformas educativas y
clinicas, por el rigor con que se dedicaba a sus tareas€n Su condicion de maestro ejemplar. Fue tan

asistenciales y docentes, las cuales desempefiabdmportante la contribucion de Razetti que se ha
con un notable virtuosismo clinico y se basaba en denominado a este periodo (1893-1932) como la era

una dilatada experiencia. de Razetti o del renacimiento de nuestra medicina.

Contribuyé a la formacién de numerosos
discipulos, entre ellos el mas distinguido y su sucesor Ancestro italiano y sangre de préceres

el Dr. José Maria Ruiz Rodriguez. Luis Razetti vino al mundo en Caracas el 10 de
septiembre de 1862. Su padre Luigi Razetti de
El Académico (1908) profesion comerciante, procedia de allende los mares,

de ese pais mediterraneo tan amante de la belleza
como proximo a nuestra cultura latina. Contrajo
matrimonio con Da Emeteria Martinez Sanz, nieta
del famoso licenciado Miguel J Sanz quien habia
sido tutor del Libertador Simé6n Bolivar y uno de los
gestores de nuestra existencia republicana. A este
afortunado cruce familiar se le ha atribuido la pasion
de Razetti por el arte y su amor a la libertad (17).

Perdomo, ingresé a la Academia Nacional de
Medicina, el dia 12 de noviembre de 1908, como
miembro Correspondiente Nacional, por el estado
Miranda y fue electo Individuo de Numero el 9 de
julio de 1931y se incorpor6 el 27 de Julio de 1933.
Ocupd la primera Vicepresidencia de la Institucion
en el periodo 1936-1938.

El escritor cientifico

Fue un escritor prolifico, abarcando su produccién
mas de 130 trabajos publicados en las diferentes
revistas de la época. Sus topicos versaban sobre
diferentes problemas de la medicina clinica, y ponia
especial énfasis en los concernientes a la patologia
nuestra; tal como las relativas a la Schistosomiasis,
tricocefalosis, balantidiasis, amibiasis, entre otros  Eralaépocaenlacual estudia Razetti, unaen que
temas de relevancia. Describié por primera vez en la formacion del médico era esencialmente tedricay

Venezuela la anestesia mediante el protoxido de la carencia de hospitales docentes y de anfiteatros
azoe mezclado con oxigeno en 1919. determinaban una falta de esa practica indispensable

requerida para ser un buen profesional. Durante seis
afios (1884-1889), ejerce la profesion en los estados

Doctor en medicina y cirugia (1878-1884)

Se gradud de Bachiller en Filosofia en el afio de
1878. Obtiene su titulo enla Universidad Central de
doctor en medicinay cirugia el 4 de agosto de 1884.
Razetti recibi6 su diploma de manos del rector,
doctor Manuel Maria Ponte.

Perdomo Hurtado murié en Caracas el 29 de
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Lara, Yaracay y en los estados andinos. También con la realizacion de la primera ovariotomia en
inicia su primera actividad docente al ocupar la 1874. De modo que se habian establecido dos polos
“Céatedra de Higiene Publicay Privada en el Colegio principales de desarrollo quirargico en el pais.
Federal de Primera Categoria” en Barquisimeto. Razetrti se pondria pronto a la vanguardia de la
Esta pasion por la educaciéon permanecera como unaEscuela de Caracas.

constante inserta en la médula de su existencia.

Los grandes cambios hacia la modernizacién

Elviaje a Francia. El ansia de saber (1889-1892) 1. La primera iniciativa para la creacién de las

Francia constituia durante la segunda mitad del
siglo X1V, la tierra prometida donde florecia el arte
y las grandes figuras de la medicina francesa

desempefiaban un papel protagénico como Claude

Bernard, Louis Pauster, George Dieulafoy y Jean

Martin Charcot. Entre una pléyade de hombres que

jugaron unrol decisivo en la gestacidon de la medicina

catedras. Para esa época se encontraban los Drs.
Elias Rodriguez y Francisco Antonio Risquez al
frente de la direccidon de la Universidad Central

y es cuando se producen Is denominaciones de
Razetti como catedratico de Patologia Externay
Obstetricia asi como la de Acosta Ortiz para
ocupar la Catedra de Anatomia. José Gregorio

contemporanea, Razetti llega a Francia en 1889 por Hernandez pasé a ocupar las Catedras de Histo-
la via de Marsella donde se desempefia como cénsul logia, Fisiologia Experimental y Bacteriologia.
pasa a Paris donde capta con avidez los avances de  marzo de 1893). Fue fundada en colaboracion

la escuela de cirugia francesa,, con sus mejores  con Francisco Antonio Risquez quien quedé
representantes tales como Faure, Pean, Le Dentu, glecto como director y debia constituirse en el

Faraboeuf entre otros muchos de esos ilustres  centro propulsor del progreso de la medicina
maestros. Obtiene asila practica que le eranecesaria, yenezolana. Era ademaés la Gnica Sociedad que
para completar su formacién. funcionaba para esa época, las precedentes habian
En esa época, hacia el afio de 1892, Paris era el desaparecido. La Sociedad debia durar hasta
lugar de encuentro de un grupo muy numeroso de 1896, es decir alrededor de 3 1/2 afios victima de
médicos venezolanos, unidos por el deseo comin de la indolencia propia de nuestro medio. Pero
adquirir el saber médico y el ideal de transformar la sucesivamente tomaria su puesto el Colegio de
medicina nacional. El encuentro en Paris de Luis Médicos (1902), después la Academia de

Razetti, el cirujano, con Santos Dominici, el médico,
clinico e investigador, resultaria particularmente
fructifera para la formulacién de un plan destinado
a provocar un profundo cambio en el sistema de

Medicina, nuestra activa, progresista y cimera

Institucion desde 1904, hasta el presente. Lo
infrecuente y asombroso en nuestro pais es que
logren sobrevivir algunas instituciones.

ensefianza y en la praxis de la medicina. 3. La Gaceta Médica de Caracas (15 de abril de

1893). En la misma fecha de la constitucién de
la Sociedad de Médicos y Cirujanos, se acordd la
fundacion de larevista titulada la Gaceta Médica
de Caracas y se design6 al Dr. Razetti como su
director (1893-1924) en concordancia con su
reconocido dinamismo propulsor.

De nuevo en el terrufio

En 1891 regresaba a Caracas el ilustre Dr. José
Gregorio Hernandez, el fundador de la medicina
experimental. En 1892, también retornaba a la
patria, Luis Razetti y Pablo Acosta Ortiz y poco
después en 1894 estaba de vuelta Santos A Dominici. 4- La inauguracion de las “Conferencias Clinicas”
Otra gran figura de la cirugia nacional, el ilustre (1894). A partir de 1894, la sociedad impulsé la
médico marabino Miguel Dagnino padre, habia realizacion de un ciclo de “Conferencias Clinicas”
empezado muy tempranamente sus labores docentes Para ser dictadas en el anfiteatro del Hospital
en 1863 en Maracaibo y a partir del afio de 1892 se Vargas lo sabados alas 10 am. Estas conferencias
encargaba de las catedras de cirugia general y fueron iniciadas por el Dr. Francisco Antonio
especial en esa ciudad. Con anterioridad el ilustre ~ Risquez el 3 de febrero de 1894.
pionero de la cirugia nacional Francisco Eugenio
Bustamante, quien se habia formado en Francia, 5 | os Congresos

habia introducido la cirugia abdominal en el pais 5.1 El segundo Congreso Pan-Americano de
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Medicina (1895): un proyecto frustrado. En el
afio de 1893 se habia celebrado en la ciudad de
Washington, EE.UU el primer Congreso Pan-
Americano de Medicina. La presencia de Risquez
favorecio la idea de que Caracas fuese escogida
como la sede para el segundo congreso. Era una
demostracién de que laolvidada Venezuela estaba
empezando a ser considerada en el ambito
internacional. En forma salomdnica fueron
escogidos dos secretarios Razetti y Risquez.
Lamentablemente este intento quedd frustrado
porrazones probablemente de naturaleza politica
0 econdmica, las cuales impidieron su realizacion.

5.2Los Congresos Venezolanos de Medicina (1911):
hubo que esperar para poner en marcha el inicio
de esta actividad en el pais y que era béasica para
el progreso de la medicina, hasta el afio de 1911
para inaugurarlos bajo el impulso incontenible
de Razetti y con el auspicio de la Academia
Nacional de Medicina. Luego se sucederian el
segundo en Maracaibo el 18 de enero de 1917, el
tercero en Valencia en junio de 1921, el cuarto
otra vez, en Caracas en diciembre de 1924 y el
guinto en Maracay en junio de 1926. EI dltimo
congreso celebrado fue el XIV Congreso
Venezolano de Ciencias Médicas en la ciudad de
Mérida en marzo de 2000 y el préximo se
celebrard en Caracas en 2004.

. Apertura de los concursos del externado e
internado de los hospitales (1895). Durante el
siglo XIX en Francia habia surgido una
organizacion en el seno de los hospitales
vinculados a la ensefianza universitaria, en la
cual el personal tanto médico como estudiantil,
estaba debidamente jerarquizado con la finalidad
de facilitar y mejorar el trabajo clinico. Los
médicos venezolanos formados en Paris, desearon
crear concursos destinados a mejorar el trabajo
docente y asistencial, asi como facilitar el aprove-
chamiento y la responsabilidad estudiantil.

. Lacreacion oficial de las catedras (1895). En ese
afio con la ayuda del Dr. Luis Espelozin, médico
y pedagogo, del Ministerio de Instruccién
Publica, se obtiene la creacién oficial de las
catedras de Clinica Médica (S. A. Dominici),
Quirdrgica (P. Acosta Ortiz), Obstetricia (M. R.
Ruiz) y de Anatomia y Diseccion (L. Razetti).

Razetti se encarga de la formacién de los alumnos,
tanto de la parte tedrica como de la practica hasta

el afio de 1915, en que pasa a ocupar la catedra de

Clinica Quirargica.

Gac Méd Caracas

Un acontecimiento personal de importancia
ocurre en el afio de 1899, cuando Razetti contrae
matrimonio con la distinguida dama, la Srta.
Luisa Amelia Diaz Guardia.

Las primeras organizaciones sanitarias (1900).
Razetti invita a su par Risquez, para obtener la
buena pro oficial parala fundacién de la Direccién
de Higiene en el Distrito Federal en el afio 1900,
siendo nombrado Risquez, Director y Razetti
Inspector General de los Hospitales. Esta
estructura seria el germen de la posterior
“Comision de Higiene Puablica” (1909) y de la
Direccion de Sanidad Nacional creadas por el
General Juan Vicente Gémez.

8.

La Academia Nacional de Medicina. ¢Colegio de
Médicos o Academia de Medicina?

Razetti plante6 la renovacion del Colegio de
Médicos que habia sido creado por decreto del
ejecutivo de 1883 mediante una Ley Organica del
Colegio, la cual recibié el apoyo del senador Dr.
Rafael Lépez Baralt, y fue promulgada Ley de la
Republica el 10 de mayo de 1902. EI Dr. Lopez
Baralt habia observado: “Pero esto es una Academia,
y porqué no decimos Academia”, ante lo cual Razetti
replico: “No digo Academia, porque como se sabra
gue soy el autor, sobrard quien diga que inicio la
fundacién de una Academia para hacerme Académico
y €so no es mi objeto”. Asi surgi6é el Proyecto de
Razetti sobre el Colegio de Médicos dirigido a la
creaciéon de una corporacién oficial, cientifica y
doctrinaria que representase a la ciencia médica
nacional, le diese impulso, guardase su tradicion,
constituyese escuela y redactase el codigo de moral
médica (18).

Sin embargo, la idea de la Academia, pese a la
resistencia inicial de Razetti, habia obtenido una
aceptacion general. El 7 de abril de 1904, fue
dictada por el Congreso Nacional la Ley creadora de
la Academia Nacional de Medicina, y se instal6 esta
Institucién el 11 de junio de 1904. EI Dr. Alfredo
Machado fue elegido Presidente para el primer
periodo bienal y el Dr. Razetti fue designado como
“Secretario Perpetuo”. Este cargo lo ejercié durante
20 afios hasta el dia 25 de septiembre de 1924, fecha
que tildé6 como “la inolvidable tarde gris de mi
vida". En esa fecha, fue suprimido el caracter de
“perpetuo”: que se habia adjudicado a las posiciones
de Secretario, Tesorero y Bibliotecario.

La Academia se vio privada a partir de ese
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momento de aquel hombre que habia sido el fundador,

impulsory el sostén de la Institucién y el abanderado
del progreso médico en el pais. En su obra “Veinte
afios de Academia de Medicina” quiso dejar plasmada
una sintesis de su contribucién a esa Institucién que

Razetti y la teoria evolucionista de Darwin

Este aspecto ha sido ampliamente considerado
recientemente (20). La tesis de Darwin ha sido
confirmada hoy en dia en sus rasgos esenciales, por
los estudios relativos a las mutaciones y los basados

le habia sido tan cara y a la cual habia dedicado

en la genética moderna. Revela este punto la gran
grandes esfuerzos.

claridad de juicio que poseia Razettiy sucompromiso
permanente con la vanguardia de la ciencia (22).

En 1915 deja la catedra de Anatomia y pasoé a
ejercer la de Clinica Quirargica (1915-1932).
Efectivamente, a la muerte de Pablo Acosta Ortiz,
Razetti pasa a ocupar esta catedra el 24 de julio de
1915, la cual iba a desempefiar en forma brillante y
donde se demuestra como gran impulsor de la cirugia
en el pais que sdélo deberia concluir con el término
de su existencia. Publica dos afios mas tarde (1917)
su obra titulada “Lecciones y Notas de Cirugia
Clinica”, en que recoge su experiencia en la clinica
quirdrgica del Hospital Vargas y poco después otra
denominada “Mil Operaciones de Cirugia”.

Las “conferencias y las semanas sanitarias”

En su condicidn de secretario de las conferencias,
inicio el desarrollo de un temario de importancia en
Salud Publica, tales como anquilostomosis, el
paludismo etc. También programé las “semanas
sanitarias” (cancer, venéreas, nifio, etc.).

Las multiples facetas de Razetti. EI docente

universitario

Como se menciond previamente, Razetti, regenté
numerosas catedras en la universidad: la de

“Patologia Externa y Obstetricia” (1893-1896), de Poseia el maestro ademas de las dotes de un gran

cuyo trabajo surgié su primer libro “La Exploracion  iry0s0 de la cirugfa, las cualidades de una firme
Externa en Obstetricia” publicado en 1901. Desde personalidad, de un espiritu innovador y de un

1896-1912 pas6 a desempefiarse como “Catedraticoychador infatigable. Su escuela perduré en los
de Anatomia y Medicina Operatoria”. Acepté la iscipulos que formé. Razetti contribuyé a la

Teoria de Darwin o de la Descendencia” como la t,ndacién de la Escuela de Medicina Privada, vy al

legitima, lo cual suscitaria numerosas polémicas y fyncionamiento de la misma, hasta la apertura de la
controversias, siendo recordada muy especialmente gscyela de Medicina Oficial, durante la época del
la que sostuvo con el Dr. José Gregorio Hernandez. qjorre de la Universidad Central

Con Razetti se produce el cambio de las obras de

Anatomia de Vargasy Fort, por los tratados clasicos o

de Testut y Poirier. Debido a sus esfuerzos se crea El cirujano

el Instituto Anatémico inaugurado el 25 de junio de Fue un notable maestro de la cirugia y sin lugar
1911, con lo cual se daba un paso decisivo en la a dudas el mas famoso de su tiempo. Innovador de
mejora de la ensefianza de esta disciplina. la cirugia, fueron numerosas las intervenciones que
realizé por primera vez en Venezuela. Tuvo un
sentido critico respecto a su actuaciéon quirargica y
presentdé una baja mortalidad en sus estadisticas

Razetti se habia formado en la disciplina gperatorias (cercana al 2,7-3 %). Al él se le debi6
anatémica con el profesor José de Bricefio quien asu |5 introduccién de numerosos procedimientos

vez era discipulo del Dr. José Maria Vargas y fue terapéuticos y anestésicos.
alumno de Alejandro Frias Sucre.

Un novedoso enfoque sobre la anatomia

) . T ) Entre los aportes méas notables que realiz6 en el
Pero Razetti ademas de insistir en |a necesidad tgrreno de la cirugia figuran: la primera laringectomia
de profundizar en el estudio de la anatomia y de (4ia| practicada en Venezuela (1914), la primera

hacer hincapiée en la importancia de la diseccion, va pisterectomia tipo Wertheim (1918) y la primera
aintroducir una novedosa perspectiva apoyada sobre operacion de Halsted (1922) (21).

las nuevas teorias de la evolucion humana, sobre la
paleontologia, la embriologia y la anatomia

comparada (19). El hombre de salud publica.

desarrollo social
Razetti compartia su actividad curativa en pro

La salud y el
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del paciente con una vision amplia sobre la que garantice la proteccién a la infancia.

prevencion de las enfermedades para lograr el | 3 cruzada del saneamiento del pais, dentro de la
bienestar de la sociedad y su disposicién para la yjsion que poseia Razetti, tener un alcance nacional
lucha contra los vicios predominantes que afectan a y para decirlo con sus propias palabras: “La higiene
las poblaciones, tales como el alcoholismo, la gg|agran productora del desarrollo de las naciones”.

prostitucion y las enfermedades venéreas que fueron
sus blancos predilectos.

La lucha antialcohélica

Fue el abanderado de la lucha contra el
alcoholismo cuyos principios plasmé en 1907 en un
libro titulado “La Cruzada Moderna”, publicado por
el gobierno nacional, destinado a difundir las graves
consecuencias del alcoholismo para el individuo, la
familia y la sociedad. Escribié el “Manual del
alcoholismo” para que fuese de utilidad y de uso
obligatorio en los planteles educativos. Participé
activamente mediante conferencias y campafas
destinadas a combatir este flagelo.

El control de la prostitucion y de las enfermedades
venéreas

Desde (1913) empez6 una campafia divulgativa
destinada a lograr el mejor conocimiento que debia

tener la poblacién sobre las enfermedades venéreas
y Sus consecuencias, asi como para establecer las

bases para luchar contra la prostitucion, factor
principal para la transmision de esas enfermedades.

Planted igualmente la necesidad del “Certificado
Prenupcial” como el método de control para la
transmision hereditaria.

La puericultura

También mostré preocupacion por prevenir las
enfermedades infantilesy cre6 una “Liga” destinada
a prevenir el tétanos infantil, debido a las malas
condiciones higiénicas que rodeaban al ejercicio de
las parteras y a las parturientas. Divulgé un folleto
titulado “Consejos a las Madres” donde establece
los lineamientos de la buena alimentacion infantil.

Razetti divulgador médico

Se hainsistido sobre este importante papel (17,22)
no sélo en lo referente a los campos de la biologia y
de la medicina, sino en aquellos tépicos relativos a
la salud publica y a los problemas de indole social.

Razetti y la ética. EIl cédigo de moral médica

Razetti fue predicador permanente de la moral
médica, de aquellos canones que deben regir la
actuaciéon profesional y el inspirador de la mas
depurada deontologia (23). EI Cddigo de Razetti
como pasoé a ser justamente designado, fue presentado
ante la Academia Nacional de Medicina en 1908,
alcanz6 gran divulgacién, asi como una merecida
aceptacion en Latino América, en Cuba, Colombia,
Pera, Brasil, Chile, etc., y se establecié como la
normativa a seguir en el campo de la Deontologia
Médica para uso en los paises hispanohablantes.

Razetti representala figura cumbre de la medicina
nacional. Un verdadero prodigio de la medicina y
de la cirugia, fue un hombre que se supo colocar
siempre en la cresta del progreso de la medicina,
mostré gran inquietud por los problemas relativos a
la salud publica una gran preocupacién por conjugar
la praxis de la medicina con la deontologia médica.

Sus restos yacen en el Panteén Nacional (23 de
junio de 1982).

Pablo Acosta Ortiz (1864-1914)

Pablo Acosta Ortiz fue otro de los adalides del
progreso y de la busqueda del camino hacia la
modernidad de la cirugia en nuestro medio, miembro
fundador de la Academia Nacional de Medicinay de
la catedra de Clinica Quirudrgica. Fue el gran virtuoso

En 1924 present6 su trabajo en que denunciabala ge |a cirugia en quien se integraban el buen clinico,

elevada mortalidad infantil, importante en esa época,
el cual fue presentado en la Academia Nacional de
Medicina, donde analizaba las causas de la mismay
el modo de corregirla, lo cual le valié la injusticia de
un exilio de casi un afio que pas6 en Curazao.

Dentro del programa ya mencionado de “Las
Semanas Sanitarias” incluy6 “La Semana del Nifio”
destinado a ensefiar al publico la obligacién social

Gac Méd Caracas

la pericia del operador y una fina sensibilidad
humana.

Acosta Ortiz era oriundo de Barquisimeto (Edo.
Lara), donde naci6 el 21 de marzo de 1864. Era
sobrino del ilustre escritor Don Cecilio Acosta. Se
trasladé desde nifio a Caracas donde cursé sus
estudios de medicina en la Universidad Central, los
cuales fueron iniciados en 1882 hasta alcanzar el

415



DISCURSO

grado de doctor el 27 de octubre de 1885. Ejerci6
por breve tiempo en el interior del pais, por los
estados Valera y Trujillo (1886), hasta que tomé la
determinacion de trasladarse a Francia.

El doctorado en Francia (1892)

practicas de diseccion asi como profundizar en su
estudio mediante la recomendaciéon de utilizar los
tratados mas extensos de Testut y Poirier.

Catedratico de Clinica Quirdrgica (1895). Las
tres catedras clinicas iniciales

Por decreto del Presidente Constitucional de la

En 1887 de dirige a Paris para consagrarse al
estudio de la cirugia. Decide, ademas de concurrir Republica General Joaquin Crespo refrendado por
alaobligada visita de la sala de los hospitales y a las el Ministerio de Instruccién Puablica con fecha del
conferencias, presentar todas las asignaturas, de31 de enero de 1895, se crearon tres catedras
modo que obtiene en el afio de 1892 el doctorado de fundamentales de la ensefianza clinica en el Hospital
la Facultad de Medicina en Paris. Fue discipulo en Vargas de la época pos-Vargas, de la Clinica Médica
el Hospital Cochin del eminente cirujano francés a cargo del Dr. Santos A Dominici, la de Clinica
Jean Louis Fauré (1863-1944), que para ese entoncesQuirurgica la cual se adjudic6 al Dr. Pablo Acosta
desempefiaba el cargo de preceptor en el anfiteatroOrtiz y la de Clinica Obstétrica al Dr. Miguel Ruiz.
de anatomia de Clamart.

La leccion inaugural: un clinico sagaz

El dia 1 de marzo de 1895 dicté su leccidon
inaugural. En esta conferencia magistral Acosta
Ortiz destaca laimportancia de iniciar estas lecciones
de cirugia, que vienen a llenar “un gran vacio en
nuestro programa universitario” y destaca el avance
fundamental, logrado en la medicina después de la
implantacion del “método experimental”. Como

El pionero de la cirugia vascular

Con miras a elaborar su tesis de doctorado,
escogid al servicio del profesor Le Dentu en el
Hospital Necker, y como tema a desarrollar el “Du
traitement chirurgical des anéurismes du tronc
brachio-céphalique et de la crosse de I’ aorte”, para
cuyo manejo quirurgico el autor proponia la doble
ligadura de la cardétida primitiva y de la subclavia clinico aguzado, hace hincapie en que “no basta la
del lado derecho (24). EI profesor Le Dentu observacidon superficial, es preciso fijarse en las
consider6 que Acosta se habia “asegurado un puestomas pequefias alteraciones, en los sintomas en
importante en la cirugia del sistema arterial’. apariencia insignificantes, la manera como han
También su tesis merecié comentarios elogiosos de evolucionado, buscar la razén de ellos, su
parte de los medios cientificos de la Francia de esa significacién, su valor etc., para llegar por Gltimo al
época. diagndsticoracional, ala ciencia de las indicaciones
gque es lo que viene a caracterizar al verdadero
clinico, al hombre del arte” (25).

Propone la necesidad de “reglamentar el estudio
de la clinica, hacerlo obligatorio”. También sefiala
la necesidad de “sacar a nuestra Universidad de esa
inaccion, de esa esterilidad de tantos afios”.

El catedratico

Acosta Ortiz retorna a Caracas el afio de 1893.
Su relacion cientifica y amistosa con Santos
Dominici y Razetti revestira una importancia muy

especial en el desarrollo de la medicina nacional. )
Razetti y Acosta Ortiz integraron un ddo Hace referencia a los avances logrados con la
publicacion de la Gaceta Médica de Caracas, con la

quirdrgico sobre el cual se asentaron las bases de la;

. T . instalacion del laboratorio de histologia, bacte-
modernidad quirdrgica en Venezuela, asicomode la . . . .
~ ; T riologia y fisiologia y con la apertura de las tres
enseflanza de dicha disciplina.

catedras de las clinicas mencionadas. Quedaba por

satisfacer la necesidad urgente del “Anfiteatro de

Catedratico de anatomia humana (1893) Anatomia y Medicina Operatoria”, aspiracion que
El rector encargado para ese entonces era el Dr. ho se vendria a satisfacer sino hasta el afio de 1911.

Elias Rodriguez, padre y la catedra de Anatomia se  Acosta Ortiz presenta su estadistica de las
encontraba vacante por ausencia del titular el Dr. primeras 156 intervenciones (1893-1894). Se refiere
Alejandro Frias Sucre. al método para la docencia que utiliza, la leccién en
Acosta Ortiz se encarga de la catedra de anatomia. |2 sala, a la cabecera del paciente, las conferencias
Imprime a la docencia un nuevo giro al exigir las €n el anfiteatro y la explicacion de la operacion a
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realizar en lo que se refiere a la técnica y a los El Académico y otras actividades

procedimientos empleados. Finaliza esta exposicion Se desempefié6 como diputado por los estados
doctrinaria ademas de la discusion de su casuisticagermudez (1877) y Barcelona (1899) asi como
con la presentacién de un caso clinico. Seltrata de senador por el estado Lara (1910). Ocup6 la direccién
un paciente de 28 afios, afectado de un hidrocele gg| Hospital Vargas (1899-1907). Fue cofundador
complicado por una sifilis concomitante, que cedié (g| Colegio Médicos de Venezuela (1902). Miembro
al tratamiento mercurial y a base de yoduro, ademas Fyndador de la Academia de Medicina (1904) de la

de practicarse la intervencion quirdrgica del
hidrocele. En 1911 publicé la primera edicién de su
obratitulada “Lecciones de Clinica Quirurgica” (26).

El “principe o mago de la cirugia venezolana”

Este merecido apelativo se justificaba
ampliamente segun los testimonios de la época,
entre ellos el muy importante por tratarse de su
discipulo, el que nos suministra el Profesor Dr.
Domingo Luciani (29), al referirnos que la actuacion

cual ocupé la Presidencia (1912-1914).

Acosta Ortiz en 1914 inicia un viaje de merecido
descanso a Francia. Era el afio fatidico en que
Europa se veria sometida al comienzo del flagelo de
la Gran Guerra. Lo afectd, estando en Paris, en
aquella ciudad que habia sido prodiga para con él en
el dominio de la ciencia y del arte, una
bronconeumonia fulminante y fatal, que cercend la
vida del “Principe de la Cirugia”, un glorioso
exponente de la cirugia venezolana (13 de febrero

de Acosta Ortiz estaba enmarcada dentro de las de 1814) (27).

normas mas exigentes del arte: a. la captacion de la

confianza del paciente; b. la rigurosidad en la
exploracién del mismo, que le permite descubrir un
eventual signo oculto; c. la lucidez de criterio en la
interpretacion del cuadro clinico, en la indicacion
operatoriay en el asentamiento del prondstico; d. la
técnica impecable, el perfecto conocimiento
anatoémico de la regién, la rapidez quirlrgica sin
precipitacion.

Ademas del trabajo ya mencionado que lo acredita
como un pionero de la cirugia vascular, preconizé

en ciertos casos de aneurismas pelvianos, laligadura

de la hipogéstrica. Fueron extraordinariamente
variadas las intervenciones por él realizadas:
craneotomias, hepatotomias, apendicectomias,
hernioplastias, ooforectomias, enteroanastomosis,
litotomias, parotidectomias, neurorrafias, entre otras,
gue fueron realizadas en el Hospital Vargas. Entre
sus contribuciones en el campo de la cirugia de las
afecciones debidas a la patologia tropical cabe
destacar, el tratamiento quirurgico del absceso
hepatico amibiano, con una mortalidad de sé6lo 6,5%,

en una época en que no contaba con la ayuda de la

emetina o de los antibidticos. La casuistica alcanz6

a 130 casos de abscesos hepaticos operados en el

Hospital Vargas. Es en la cirugia del absceso

hepéatico amibiano en donde mas sobresaliéo Acosta

Ortiz. Su estadistica general comprendi6 entre los
afios de 1893-1911 la cifra de 2 034 intervenciones
quirdrgicas realizadas.

Gac Méd Caracas

Los logros alcanzados

Durante este periodo historico (1904-2002), se
han alcanzado grandes victorias en nuestro medio,
en el campo de las enfermedades infecciosas y
parasitarias.

1. Se alcanza la erradicacion de la malaria, que era
una causaimportante de mortalidad en la primera
mitad del siglo XX y también se logra una
disminucion notable de la enfermedad de Chagas,
una causa frecuente de cardiopatia, lo cual se
debié a la intervencién del gran sanitarista
Arnoldo Gabaldon quien implementé una
campafia sanitaria, que constituyé un modelo
para el mundo, lo cual condujo a la erradicacion
del flagelo de la malariay a un control importante
sobre la enfermedad de Chagas en el pais.
Desafortunadamente, la falla en los controles
epidemiolégicas ha conducido a la aparicién de
brotes agudos de ambas afecciones lo que obliga
a lanzar una voz de alerta por el peligro de
propagaciéon de estas enfermedades.

2. Eneldominio de la enfermedad de Chagas, lepra
y leishmaniasis el Dr. Enrique Tejera (1890-
1980), quien fue elegido como Individuo de
Numero de la Academia Nacional de Medicina
(no se llegé a incorporar) y fue el fundador de la
catedra de Patologia Tropical constribuyé con
sus investigaciones a demostrar la presencia de
la leishmaniasis americana en Venezuela y
descubrié la presencia de la Tripanosomiasis
americana o enfermedad de Chagas en el pais.
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. En el control de la mortalidad infantil, la

DISCURSO

Aportes fundamentales sobre esta enfermedad
fueron los estudios del gran investigador José
Francisco Torrealba (1896-1973) y del Dr. Félix
Pifano (1912-) profesor de la catedra de Medicina
Tropical y director del Instituto de Medicina
Tropical de la Universidad Central de Venezuela.

En este campo el Dr. Jacinto Convit (1913)
distinguido dermatologo, profesor titular de la
catedra de Clinica Dermatolégica y Sifilografica
de la Escuela de Medicina J M Vargas e
investigador de renombre nacional e
internacional, ha hecho contribuciones
fundamentales en el campo de laimunoterapia en
el tratamiento de la enfermedad de Hansen.

Otro de de los jovenes investigadores de la
Academia Nacional de medicina, El Dr. José
Antonio O’Daly Carbonell (1914-) ha hecho
importantes aportes en el dominio de la
enfermedad de Chagas, y en el desarrollo de la
vacunoterapia para tratamiento de la
leishmaniasis y de la psoriasis.

En la reduccién de la tuberculosis, la cual
representaba una causaimportante de mortalidad
en las primeras décadas del siglo XX. Se pudo
lograr bajo el impacto de la lucha antituberculosa
conducida por el gran sanitarista y neumonélogo
Dr. José Ignacio Bald6 y su grupo obteniéndose
una reduccién significativa de la mortalidad por
esta afeccion. Recientemente se asiste a la 6.
presentacion de brotes de esa dolencia en relacién
con el deterioro de las condiciones socioeco-
némicas que sufre el pais aunado a la coexistencia
de otras condiciones morbidas como la del sida.
La tuberculosis habia experimentado un gran
control lo cual habia costado un enorme esfuerzo
por parte de las autoridades sanitarias.

En el campo de la sifilis y de otras enfermedades
venéreas, habian experimentado una extra/
ordinaria disminucion con la aparicion de los

antibidticos y la accién tanto preventiva como

curativa desplegada por los dispensarios
antivenéreos implantados y conducidos por el
Profesor Dr. Martin Vegas. Pero una nueva
amenaza viral emergio a partir del afio 1985, que
nos ha dado origen a una epidemia mundial, el
sida o deficiencia inmunoldégica que nos ha

llegado de ultramar y que muestra alarmante
tendencia al crecimiento en nuestro medio.

utilizacién sisteméatica de las vacunaciones, asi
como de medidas profilacticas condujo en este

periodo a una fuerte regresion de las
enfermedades tanto de origen viral (eruptivas) o
bacteriano (difteria, tétanos, etc.). Un ejemplo
dramatico lo constituyo el éxito logrado mediante
la vacunacién contra la paralisis infantil (la
poliomielitis).

Indudablemente hay que rendirles un justo
homenaje a nuestra escuela de pediatria, cuyo
adalid fue el Dr. Pastor Oropeza (1901-1991) y
sus discipulos, la cual condujo a una disminucién
de la mortalidad infantil. Pero al lado de esta
faceta positiva, hay que sefialar como lo ha hecho
el Dr. Mendez Castellano, con sus trabajos de
investigacién presentados en el seno de la
Academia y que han sido proyectados hacia los
organismos competentes, sobre el el papel
trascendental que juega la desnutricién que afecta
a los sectores econdmicos de menos recursos e
intimamente vinculada a la miseria que afecta a
grandes sectores tanto de la poblacién infantil
como del adulto y que repercute en forma
desfavorable sobre el desarrollo fisico e
intelectual del nifio.

Parala correcta superacion no hay otra alternativa
gue una alimentacion apropiada y el remedio
principal consiste en la mejoria de las condiciones
econdmicas a través de lograr un crecimiento
econdmico sostenido.

En el manejo de las enfermedades cardio-
vasculares del cancer y otras enfermedades
crénicas, se han hecho ingentes progresos, tales
como la mejor atencién brindada a las afecciones
cardiovasculares, el desarrollo de la cirugia
cardiovascular y oncolégica. En el dominio de
las afecciones neuroldgicas con el desarrollo de
la cirugia “especializada”. Otros problemas
emergen con mayor vigor dentro de la comunidad
como es el caso de la obesidad y de las diabetes
mellitus que experimentan una escalada dentro
de los problemas de salud publica en la actualidad.

Una nueva perspectiva

Durante este lapso se ha establecido la

importancia de promover el enfoque basado en la
medicina preventiva, que procura obtener un control
de aquellos factores que conducen a la enfermedad
antes de que esta aparezca.
criterios de diagnostico y de medidas terapéuticas
derivadas de la denominada medicina basada en la
evidencia de modo de afrecerle al paciente la mejor
de las opciones, derivadas del progreso actual de la

En la actualizacion de
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medicina. También se ha impuesto el desideratum médica lo cual obliga a una mayor asignacién y a
de establecer un diagnéstico precoz de la afeccién una mejor distribucion de los escasos recursos
que nos permita mejorar las perpectivas de curacién disponibles por el Estado para la salud, lo que
del enfermo. desafortunadamente no siempre se logra. Otro
aspecto negativo lo constituye las indicaciones
indebidas del procesamiento, por insuficiencia del
examen clinico, con el gasto innecesario que esto
involucra.

La necesidad de implementar un sistema de salud
adecuado

Hay que insistir en la implantacion de un sistema
de salud adecuado, aspiracion siempre presente en
el seno de nuestra sociedad pero que no ha sidoLos retos del futuro.

satisfecha, sistema que sea efectivo, que sea posible  aA|gunos de los nuevos campos de la medicina

en términos econémicos, humanos, donde se respeteson |a genética molecular y la medicina genémica.
aladignidad de la personay se mantenga en el punto

clave de larelacion médico paciente, que brinde una
atencion acorde con los progresos tecnolégicos y

ajustada a los principios de la deontologia médica.

_Estas aspiraciones han sido plante_adas por nue.Strohereditarios, de padres a hijos.
ilustres predecesores, como especialmente lo hizo, o o

el Dr. Oscar Beaujon Rubin, pero se hace necesario Se establecio que los factores hereditarios (genes)

mantener la presion sobre los organismos hasta lograr €Staban constituidos por ADN (O T Avery, CL
que se cumpla este desideratum. Mcleod, y Mc_ C_arty, 1944). EI ,hallazgo de_!a
estructura helicoidal de esta molécula se debio al

bioquimico norte-americano J. Watson y al fisico

Esta disciplina constituye una rama reciente de
la biologia que se ocupa de los aspectos fisicos-
guimicos de las uniones organicas que presiden la
creacion y la transmisién de los caracteres

La nueva tecnologia: la imagenologia. La

endoscopia

En este lapso se inician en nuestro pais, los
métodos radioldgicos tradicionales (invencion de
los Rayos X por Wihelm Conrag Rontgen, 1895) y
que fueron desarrollados y aplicados en nuestro
medio en forma exhaustiva por el Profesor Dr. Pedro
Gonzalez Rincones (1895-1968) quien fuera jefe del
servicio de electrorradiologia del Hospital Vargas
(1925-1931) y profesor de la catedra de esta
disciplina y por sus discipulos, asi como el uso de
los métodos electrofisiologicos, tales como el
electrocardiograma el cual fue introducido por el
ilustre internista y cardiélogo Dr. Heberto Cuenca.

La nuevatecnologianos hatraido laimagenologia

inglés F Crick (1953).

Se ha definido a la medicina genémica como la
gue se basa en el analisis genotipico, mediante la
prueba del ADN, con miras a mejorar la atencién
que se le brinda al paciente. Mediante esta
aproximacién se busca la identificacion de la
predisposiciéon a laenfermedad. Mediante el estudio
del genotipo del paciente se lograria alcanzar una
atencion preventiva, individualizada y el uso
selectivo de la farmacoterapia. La medicina
gendmica se ha convertido en una posibilidad real a
partir del progreso alcanzado con el “proyecto del
genoma humano” y las investigaciones realizadas
en el campo de la medicina molecular. Se considera
gue el incremento en nuestro conocimiento sobre la

contemporanea especialmente la ecosonografia, lagenética humana provocara un cambio profundo en

resonancia magnética, la cintigrafia, la tomografia
digitalizada, la tomografia de emisién gamma y la
tomografia por emisidon de positrones,

la praxis médica en un préximo futuro.

En la sesion plenaria del congreso del Colegio
Americano de Cardiologia (Atlanta, marzo 17-20,

Es evidente que estos métodos ha desafiado alos2002), al referirse en especial al campo de la

métodos radioldgicos tradicionales, a los cuales van

cardiologia el Dr. Robert Roberts jefe de cardiologia

en camino de sustituir. Lastécnicas de laendoscopia del Colegio de Medicina de Baylor, en Houston,
asi como latoma de biopsias ha permitido asentar el exponia su visién del futuro proyectada hacia el

diagnostico con una mayor precision, en diferentes
especialidades.

siglo XXI: “La cardiologia probablemente lograra
un avance mayor en este siglo que los Gltimos 2000

Pero estos avances con sus manifiestos beneficios @108, incluyendo los dltimos 50 afios de oro, en gran
no dejan de plantear serios problemas: asi su elevadoMedida porque estamos en proceso de descifrar un

costo conducen a un encarecimiento de la atencion huevo alfabeto, el genoma humano”.

Gac Méd Caracas

Sostiene el
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distinguido profesor que el diagnéstico en la nueva
medicina, se apoyara, cada vez mas en el nivel
molecular, y refiri6 que el diagnéstico se podra

hacer en el futuro cada vez menos invasivo, pudiendo
obtenerse una gran riqueza de informacién a partir
de una simple gota de sangre.

Otras areas de interés creciente

La virologia. EIl sindrome de la inmuno-
deficiencia humana. La identificacion del virus de
la inmunodeficiencia (1984) y la demostraciéon de
ser el agente etiolégico del sida se establecié en
1985. La utilizacién de la prueba Elisa permitio el
reconocimiento de la enfermedad como una
pandemia global que afecta gravemente a paises en
vias de desarrollo. La estimacion actual es de una
afectacion de cerca de 33 millones de casos de HIV
a nivel mundial y se calcula que hay cerca de 15 000
nuevos casos diarios en el mundo.

Se trata por consiguiente de un grave problema
de salud publica que debe obligar a nuestra Academia
a formarse una opinidn respecto a este magno
problema, especialmente en el impulso de la luchay
para poder emitir las recomendaciones de una
estrategia preventiva.

El status socioeconémico y la salud publica

Debe insistirse en la relacién que existe entre el
status econdémico y la condicion de salud de una
poblacién. La pobreza, y su acompafiante habitual
la falta de educacidn, se asocia con una mayor
mortalidad y morbilidad en las poblaciones como ha
sido debidamente comprobada en estudios fordneos.
Méndez Castellano ha obtenido resultados similares
en el estudio de poblaciones infantiles de nuestro
medio en donde ha demostrado, como ya se
menciond, las consecuencias nefastas de la
desnutricion sobre el desarrollo somatico y psiquico
de la poblacién juvenil.

El futuro Congreso de Medicina

Le toca a la Academia Nacional de Medicina,
auspiciar el Congreso de Ciencias Médicas a
celebrarse en el centenario de su existencia, afios
2004.

Es necesario para hacerle frente a este magno
acontecimiento y a la celebracién correspondiente,
empezar desde este momento, dedicando un gran
esfuerzo que requerira la colaboracién de todos sus
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integrantes, lo cual estamos seguros de lograr.

Algunas consideraciones finales

Durante la época referida (finales del siglo XIX
y primera mitad del siglo XX) se produjeron cambios
fundamentales en el pais, entre los que se pueden
mencionar como mas sobresalientes:

1. Lainauguracion del Hospital Vargas el 5 de julio
de 1891, que permitiria disponer del asiento
necesario para realizar las labores de asistencia,
docencia e investigacion.

La creacion de las primeras catedras clinicas
(F.A Risquez, S.A Dominici, Miguel Ruiz, Luis
Razetti, P. Acosta Ortiz, M. Dagnino, B. Perdomo
Hurtado), asi como las primeras catedras basicas
(José Gregorio Hernandez): bacteriologia,
histologia, embriologia, fisiologia.

Se crean los primeros laboratorios de
investigacién: J Gregorio Hernandez, Rafael
Rangel.

Se establece la “Sociedad de Médicos y
Cirujanos” asi como la Academia de Nacional de
Medicina y aparece la publicacion de la Gaceta
Médica de Caracas.

En el Instituto Pasteur se realizan exdmenes
basicos (métodos seroldgicos, parasitolégicos) y
se inicia la produccion y aplicaciéon de vacunas
preventivas a la poblacion.

Es una etapa indiferenciada: no se han
individualizado las especialidades, €j. el cirujano
general y el médico clinico pueden practicar, la
oftalmologia, el cirujano y el médico clinico se
ocupa de los problemas de salud publica, el
medico clinico practica la pediatria, el cirujano
general ejerce la obstetricia. Durante el trascurrir
del siglo XX se fueron creando e instalando las
diferentes catedras de las especialidades de la
medicina, cirugia, obstetricia y pediatria siendo
numerosos los Académicos que fueron fundadores
de esas catedras y ejercieron la jefatura de las
mismas.

Publicaciones: en esta época se incrementa la
publicacion de textos (bacteriologia, patologia

interna, lecciones de cirugia, obstetricia, materia
médica, medicina legal, entre otras).

Empiezan las primeras organizaciones consa-
gradas a la salud publica que s6lo culminaran en
1936 con la estructuracion moderna del Ministerio

3.

4.

7.

8.
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de Sanidad.

El grupo fundador de la Academia y de las
catedras ha ejercido una profunda influencia en
la via del progreso y de la modernidad de la
medicina en el pais.

10.Los logros alcanzados fueron decisivos en la via
de lograr las mejores condiciones de salud para
la poblacidon venezolana, pero hay que hacerle
frente a nuevos retos.

11.Con miras al futuro, han surgido nuevas

firmeza. Y si la desesperanza nos invade transi-
toriamente permitaseme recordarles el parrafo del
genial novelista inglés Charles Dickens con que
inicia la “Historia de dos ciudades, 1859", una
verdadera joya de la literatura universal en la cual
nos comenta respecto “aquella época”;: “No ha habido
tiempos mejores, no ha habido tiempos peores; fueron
afios de buen sentido, fueron afios de locuras; una
época de fe, una época de incredulidad, un lapso de
luz, un lapso de tinieblas, una primavera de
esperanza, uninvierno de desesperacion, lo teniamos

perspectivas en el campo de la salud, se hace {54g ante nosotros, no habfa nada ante nosotros,
imperativo la necesidad de implantar un sistema (4405 ibamos derecho al cielo, todos marchabamos
de salud adecuado a las necesidades del pais, s&n sentido contrario. Aquel periodo, en una palabra,
abren nuevos campos a la medicina (genética {gp, semejante al actual, que algunas de sus
molecular y medicina genomica), aparecen personalidades mas vocingleras, reclamaban para el

nuevas amenazas que afectan a la salud en granpmismo que le fuesen aplicados, exclusivamente en
escalay se establece la relacion estrecha entre el|; pueno y en lo malo los calificativos extremos”

status socioecondmico y las condiciones de la
salud publica de la poblacién.

En sintesis, durante este periodo 1904-2002 se
produjo un paso gigantesco en el progreso de la
medicina nacional como arte y como ciencia. Este
movimiento de transformacién de nuestra medicina
fue conducido por un grupo relativamente reducido

de personas poseedoras de una gran claridad de

pensamiento a la cual se aunaba una enorme
capacidad de accion y que actuaron con un espiritu
de gran coordinacion. Nos dejaron una gran

ensefianza que debemos aplicar al futuro: “Es
necesario aprovechar los aportes de la ciencia y la
nuevatecnologia emergente para provocar un cambio
profundo en la medicina nacional”.

Epilogo

Antes de despedirnos, sefiores Académicos nos
sentimos obligados a hacer alguna alusion a las
responsabilidades ineludibles que debemos asumir
en el porvenir inmediato. El sabio profesor espafiol
Don Gregorio Marafion, nos planteaba en sus clasicas
“Conferencias” que “cada hombre tiene su conciencia
formada con responsabilidades individuales y
colectivas”. Nuestras responsabilidades por muy
obligantes que sean en el campo de la medicina, no
son las Unicas, sino que también hay otras que
debemos asumir, las cuales son inherentes a todo
ciudadano que forme parte de una colectividad donde
deba imperar el reinado de la ética. Se avizoran en
el horizonte tiempos dificiles que debemos asumir
con esperanza, con prudencia, pero también con

Gac Méd Caracas

Mantengamos pues el optimismo y el entusiamo,
para que tengamos en el futuro una medicina y una

Venezuela mejor.

Sefores Académicos, sefioras y sefiores
He dicho.
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Viene de pagina 400

Podria continuar enumerando otras actividades aqui enumerada. Deseo el mayor éxito a la Direccion
pero seria alargar mucho esta intervencion, solo electa para el periodo 2002-2004 y a su Presidente

quiero decir que respetamos y cumplimos todas las Dr.

normas y procedimientos de las sesiones ordinarias

Juan José Puighd.
Este justo reconocimiento lo hago a aquellas

y extraordinarias de nuestra Academia. personas e instituciones que colaboraron conmigo

Antes de finalizar quiero darle las gracias por su ad
comprension y estimulo a mi esposa Mercedes, a g
mis hijos: Olga Mercedes, Pedro Eugenio, Maria
Carolina y Mercedes Helena. Igualmente quiero
agradecer al personal de oficina que trabaja con
nosotros, en especial a la Sra. Laura Gonzélez, Sra.
Elisa Barrera, Sra. Aracelys lzaguirre, Srta. Milissa
Herrera, Sr. Nelson Orozco y Sra. Juana Huise, a
quienes la Junta Directiva les rindié un justo
homenaje en el penultimo dia de Directiva.

Quiero expresar mi agradecimietno a mis
compafieros de Junta Directiva en el periodo 2000-
2002, Dres. Juan José Puighé, Leopoldo Bricefio-
Iragorry, Antonio Clemente Hy José Enrique L6pez,
sin cuyo maravilloso aporte y excelente trabajo, no
hubiera sido posible desempefiar la labor realizada y
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honoremy en forma intensa y servicial:
Dra. Fanny Margarita Herrera

b. Cruz Roja Venezolana, Departamento Legaly en

especial al Dr. Mario Villarroel Lander,
Presidente de la Cruz Roja Venezolana; Dr. Mario
Gomez, Gerente y Consultor Juridico y a la Dra.
Beatriz Amparo Villaveces del Departamento
Juridico de la Cruz Roja Venezolana.

Igualmente al Servicio de Cirugia Il del Hospital
“Carlos J Bello” de la Cruz Roja, asi como
también a PDVSA, CONACIT, al ministerio de

Salud y Desarrollo Social, Fundacién Volmery a
la Alcadia de la ciudad de Valencia.

Muchas gracias a todos
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