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Suicidio
El que se ama a si mismo... jno se suicida!

Dr. Miguel A. Romer R.

Médico

NO ES AGRADABLE LA VERDAD
DIVULGAR,
Y HASTA PELIGROSO PUEDE RESULTAR.

POR DIVULGARLA CRUCIFICARON A JESUS.

POR ELLO, QUIENES LA CONOCEN...
PREFIEREN CALLAR

TAMPOCO ES AGRADABLE CONOCERLA,
ENFRENTARLA... PREFERIBLE ES
IGNORARLA.
CUANDO LA INQUISICION QUEMABAN,

A QUIEN ALGUNA OPINION CONTRARIA
A LOS DOGMAS... SOSTUVIESE.

HOY EN DjA SE LO DESCALIFICA...
TILDANDOLO DE LOCO.

(;SERA POR ELLO QUE EL MUNDO ANDA
COMO ANDA?

ANTARES

Me pregunt6 un amigo, que de qué me estaba
ocupando,

que qué estaba escribiendo, y le dije,
que estaba desarrollando el tema suicidio.

Fruncié el sefio y me argument6... que le
parecia un tema negativo,

que era deprimente, que no dejaba nada.

Le expresé, que nos gustase o no,

era una realidad —creciente- que estdbamos
viviendo,

y que voltearle las espaldas, no ayudaba a
buscarle soluciones.
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Que era mas bien importante lograr encontrar,

las raices del problema.

Tienes razén le dije, ahondar en el suicidio,
puede que no me deja nada,

pero también... podria suceder lo contrario.

A lo mejor descubro, que formo parte del
problema,

que todos, inclusive tu, son parte de €l.

Es que su trascendencia, como mas adelante
VEremos,

sobrepasa lo que te imaginas.

Somos un todo, con la sociedad en que
vivimos,

y de lo que en alguna parte de ella ocurra,
para bien o para mal,
a todos nos ha de afectar.

Duda no tengo, de que el suicidio,
intimamente ligado esta,
a lo mas profundo del alma,
al papel fundamental del amor,
en la vida de los seres humanos.

Se trata de una problematica,
que estd afectando especialmente a los jovenes.

y esto es especialmente preocupante.

En épocas anteriores,
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SUICIDIO

al suicidio se lo consider6 un tabu;

una deshonra para la familia.

El impacto emocional,
alrededor del que se suicida es inmenso...

por largo tiempo persiste.

Mientras unos, eventualmente se sienten
culpables,

otros... su dolor compensan,

devaluando al suicida.

Se lo tildaba de desconsiderado para con los
demas,

de egoista y hasta de criminal,
“merecedor de la pena de muerte”

por a un ser humano haber asesinado.

En Inglaterra en tiempos pasados... y también
en Estados Unidos,

los bienes de quien se suicidara,
a manos del Estado pasaban.
Y en el Reino Unido,
quien intentara suicidarse, sin lograrlo,

a la carcel iba a parar.

El que se suicidaba,

por la iglesia cristiana... excomulgado quedaba.

skokok ok okox

Trataremos de poner las cartas sobre la mesa,
y una nueva ruta recorrer,
en la bisqueda... de los origenes del suicidio:

“EL QUE SE AMA A SI MISMO... NO SE
SUICIDA”

ALGUNOS DATOS
ESTADISTICOS.

A nivel mundial,

mads de un millén doscientas mil personas... se
suicidan.

Es la primera causa de muertes violentas,
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superando la suma...

de las producidas por guerras, disturbios y
homicidios.

En Estados Unidos se suicida una persona cada
30 segundos;

poco menos de 3000 por dia.
Se calcula, que por cada suicidio,

ocurren 20 intentos... que no se materializan.

En el dltimo siglo,
la tasa de mortalidad por suicidio...
se ha multiplicado por cinco.
Y de esas cinco, cuatro,
han ocurrido en los ultimos 50 afos;

coincidiendo con el desarrollo de los medios de
comunicacion.

Quedando en el aire la pregunta,

de si entre ambos existe una relacion.

Segtin la OMS el 60 % de aumento en suicidios
en los ultimos 45 afnos,
principalmente en paises desarrollados...

es donde ha tenido lugar.

Esta afectando, principalmente,
a jovenes entre los 15 y los 24 afios;

ocupando en ellos la tercera causa de muerte

Pero también en personas mayores,

ha habido un aumento en el indice de suicidios.

A fines de octubre del 2004,
el Presidente de los Estados Unidos firmé.
el
Garrett Lee Smith Memorial Act,
una vez que ambas camaras legislativas,
aprobaron por unanimidad,
la creacién de un fondo generoso,
para apoyar en tribus, e institutos docentes,

programas, para la prevencion del suicidio en
jovenes.
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Motivé este iniciativa,
el suicidio a los 18 afios,
del hijo del senador Gordon Smith.

En Norteamérica la Fundacién Jason,
una de las mds importantes en la prevencion del
suicidio,
fue creada por Clark Flatt,
cuyo hijo se suicid6 a los 16 afios.

En el 2004,

la OMS y la Asociacién Internacional para la
Prevencién del Suicidio,

decretaron al 10 de septiembre,

Dia Mundial para la Prevencion del Suicidio.

En Colombia,
la Fundacién Amor a la Vida,
ha realizado un estudio profundo, sobre el
suicidio,
en las diferentes naciones del mundo.
Ademas, en relacion al tema,
tiene programas por prensa, radio y television,

amén de un curso por Internet.

En algunos paises existen nimeros telefénicos,

a los cuales, quienes desesperados tienen
intencion de suicidarse,

pueden recurrir.

Personas especialmente entrenadas, reciben las
llamadas,

y hacen lo posible...
para llevar al suicida a la reflexién,

mientras encuentran la manera, de hacerle llegar
ayuda.

COMENZANDO DESDE
ABAJO.

Partamos aceptando,
que el hombre es un animal... un mamifero,

que de los otros se diferencia... por poseer
conciencia.
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Es un mamifero,
con absolutamente todas las caracteristica,
inherentes a los mamiferos.

Digamos que es... un mamifero espiritual
consciente.

Como mamifero esta sujeto,
a las leyes naturales, de acuerdo a las cuales,

estos nacen, se desarrollan y mueren.

SON LEYES... DE OBLIGATORIO
CUMPLIMIENTO

Repasaremos, lo que con ellas ocurre en los
gatos.

Hemos convivido con ellos,
los hemos observado, fotografiado,

especialmente, cuando criaban sus cachorritos.

Hay que ver el amor,
con el cual la madre... a tiempo completo,
de ellos se ocupa.
Se trata de un amor que llamariamos biolégico,
que simultidneamente con el parto, en ella nace,

indispensable... para la conservacién de la
especie

Los lame, los abraza, los amamanta,
y si después del parto descubre,
que un sitio para ellos més conveniente hay
uno a uno. agarrandolos por el cuello,

al mismo los traslada.

Cuando mas grandecitos,
juega con ellos,
y les mueve la cola, de un lado al otro,

para que los pequeiios la atrapen.
Estos por su parte juegan entre si:
se abrazan, se persiguen,

se atacan y se defienden... sin sacar las ufias.

Cuando el instinto a la madre le informa,
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que ya los conocimientos y habilidades, de sus
cachorros,

han llegado a un punto,
en que en condiciones estan,
para por cuenta propia subsistir,
de pronto un buen dia... al acercéarsele,

les gruiie, los rechaza.

Tremendo es, el desconcierto de los pequeiios,
cuando aquella madre carifiosa... de pronto,

en agresiva, se habia transformado

Apenas en condiciones de caminar,
los pequefios, maullando,
cada uno por su lado, si tienen suerte,

a una casa llegan, buscando protecciény
comida.

Mas de uno asi,

a nuestra casa llegé y alli se quedsé.

Y la madre, liberada quedaba,
en condiciones,

de nuevos cachorros engendrar.
LA IMPORTANCIA DEL EGO.

En el animal entenderiamos por “ego”... algo
instintivo,

la capacidad de imitar, de asimilar lo que de
afuera percibe,

en relacién a su proceso de desarrollo,

adquiriendo asi su “identidad”.

En dos palabras...
en el cachorro... “el ego” vendria a ser,
el mecanismo para cubrir desde afuera,
-a través del amor-
el entrenamiento necesario,

para el desarrollo de sus habilidades y
conocimientos,

que le permitiran... por si mismo,

su mision biolégica cumplir.
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Un gatito al nacer, es un ser absolutamente
invalido,
absolutamente dependiente,
todo tiene que recibirlo de afuera.

En una primera etapa,
lo fundamental es el alimento,
las sustancias necesarias,

para el desarrollo de su parte corporal.

Pero, a poco se hace imprescindible,

recibir a nivel de su sistema nervioso, a nivel
cerebral en especial,

lo necesario, para comenzar a desarrollar,
las habilidades basicas...
para valerse por si mismo.
1
Es en esta etapa... donde interviene el “ego”,
que vendria a ser, tal como dijimos,
la capacidad del cachorro,

de asimilar la informacion, que de afuera le
llega,
en relacion a los conocimientos y habilidades
que requiere,

para su destino biolégico cumplir.

Una vez que- instintivamente-
conocimientos y habilidades suficientes,
para valerse por si mismo ha acumulado,

ya en condiciones se encuentra,

para, vivir SU vida,

sin més nada que importar de afuera... ha
madurado.
ES

Es cuando la madre a los cachorros los rechaza,

y obligados se ven... a buscar su propio
camino.

* En el hombre, el ego es mds evolucionado...depende

esencialmente de la mente.

Lo cual, tal como veremos mds adelante, hace posible
ser mantenido -a nivel de su espiritualidad- mas alla
del objetivo biologico... para el cual fue creado.
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En esta etapa, el “ego” deja de existir; Gracias a los éxitos... frente a la mortalidad
ya no tiene... razén de ser. infantil,
y en la erradicacién de pestilencias,
Insistimos. .. ya maduros los cachorros, en ciento cincuenta afios. ..
con las herramientas adquiridas, la poblacién mundial, por cuatro se ha

.. P . multiplicado.
en condiciones estdn, sin mas ayuda de afuera,

de por si mismo... sus habilidades desarrollar Somos mds de 6 700 millones.

de su destino afrontar. o
Ardua se ha vuelto la lucha por sobrevivir,

.. P ante una competencia cada dia creciente.
En condiciones esta,

a partir de sus experiencias... su desarrollo )
continuar. Las parejas, en su mayoria,

necesitan trabajar.

Si en el mamifero humano, La madre, de tiempo carece,
estas condiciones se cumpliesen, para al recién nacido amamantar.
diferente, muy diferente... el mundo en que
vivimos seria. Si bien las sustancias, los elementos necesarios,
Suicidios... jno habria! para su cuerpo formar,
artificialmente se los puede administrar,
En las etnias primitivas, el amor que durante ese acto, la madre al nifio
no se conocia el suicidio. transmite
no se lo puede sustituir.
En las tribus norteamericanas de indios, No olvidemos, qu.e; el l-enguaje del amor es el
silencio.

mientras “salvajes” se mantuvieron,
suicidios no habia. ) )
Este mensaje varias veces al dia, es de

Actualmente con sus creencias maltratadas, . .
inapreciable valor...

confundidos, su identidad destruida, .. .
en el cerebro del recién nacido,

los suicidios... en un problema se han

. hasta el final de sus dias... atesorado habria de
convertido

quedar.

LAS LEYES UNIVERSALES,

LAS QUE RIGEN EL UNIVERSO, LA
NATURALEZA, LA VIDA,

SON ABSOLUTAMENTE INEXORABLES la capacidad de 1rq1cigzlélsendo conciencia... de

Especialmente, entre los tres y los siete afos,

el ego comienza a despertar,

’ a través de lo que de afuera recibe,
SE HAN DE CUMPLIR...

SO PENA, DE ADVERSAS
CONSECUENCIAS SUFRIR.

en relacién a su persona.

Se sentira bien,

si lo que recibe es carifio, aceptacidn, regocijo,

CQUE SUCEDE CON EL y mal... silo contrario sucede.
MAMIFERO HUMANO?. Para el futuro del nifio... crucial es esta etapa;

de ella su futuro ha de depender.
Comencemos por el principio.
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Por las causas mencionadas, al nifio pequefio,
frecuentemente es necesario dejarlo...
al cuidado de personas extrafias,

que nunca... al amor materno podran sustituir.

En las sociedades con mayor estandar de vida,

los suicidios son mas frecuentes.

Es que las madres, con holgura econdémica,
prefieren jugar al tenis, al golf, a las cartas,
que de los hijos ocuparse.

Es que, triste es decirlo,

cuantas veces... el placer sexual es lo que priva.

A este nivel... el carifio que no se da,
con juguetes costosos se lo quiere sustituir,
deformando al nifio en el sentido,
de su felicidad en lo material buscar...

donde nunca la ha de encontrar.

A estas alturas es importante recordar,
que nuestro SER, nuestra parte inmortal,

€S amor.

Jesus dijo:”Yo soy Amor”
En el tantra hindu,
la Conciencia Universal... es amor.
También Krishna, el milenario Dios hindu.

€S amor.

En consecuencia,
a este mundo vinimos...

para dar amor, para recibir amor.

De los siete afios en adelante,
el ego cada vez mas consciente se hace,

de su dependencia para desarrollarse, para
subsistir,

de su necesidad de ser amado, de ser aceptado.

Si estas necesidades no se cumplen,
si se siente ignorado, rechazado,
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se torna violento.
Asi vemos a jovenes y adolescentes,

disparando contra sus compafieros, sus
profesores, sus vecinos,

0... suicidandose.

Tal como dijimos, la cifra mas alta de suicidios
ocurre. ..

en jovenes entre los 15 y los 24 afios.

Hasta llegar a la adolescencia,

el mamifero humano... de afuera necesita
asistencia.

Todavia en esta etapa,

es mucho lo que... recibido con amor desde
afuera, puede asimilar,

para con mayor éxito,
su vida, en sus manos pueda tomar.

Su ego todavia es importante.

Aqui... la figura del padre es relevante,
especialmente para las hijas,
infunde confianza y seguridad.
Asi... deberia ser.

Terminada la adolescencia,
tal como vimos en los gatos,
el ego ya no tiene razén de existir.

deberia desaparecer.

El joven, ya formado,
de las herramientas dotado,
para su propia vida afrontar,

ya no necesita... nada mas de afuera recibir.

Tal como expresamos arriba,
el ego necesario, para a la madurez llegar,
funciona a través del amor,
del amor que recibe de afuera,

esencialmente el de sus padres.

Finalizada la adolescencia... para madurar,

es fundamental la muerte del ego.
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Y este amor “formativo”, proveniente de afuera,

dar paso al amor a s{ mismo.

Es algo conocido en psiquiatria,
que para madurar necesario es,
la ruptura del vinculo con los padres.

Al finalizar la adolescencia,

el adolescente... ya conciente de si mismo, de
lo que vale,

para madurar debera mirar dentro de si,
amandose a si mismo,
y asi... confiado, el sendero de SU vida trazar.

En tribus africanas, al finalizar la adolescencia,
el joven. con lanza, arco y flecha,

solo... a una fiera debe cazar, y con el trofeo
retornar.

Entonces, en un ritual especial,

es aceptado como hombre, como guerrero de la
tribu.

Derecho tiene... a escoger a una esposa.

Para las mujeres, también rituales especiales
hay,
al comenzar la menstruacion.
La tribu reconoce, que la correccién,
para las conductas antisociales no es el castigo;

es el amor y el recuerdo de su verdadera
identidad.

El viejo Ford, lo expuesto lo entendio.
Cuando su hijo, sus estudios termind,
palabras mas, palabra menos le dijo:

“Si creiste, que ibas a trabajar conmigo, te
equivocaste.

Crea algo por tu cuenta, y sélo cuando lo hayas
logrado,

volveremos a hablar”.

El hijo... un tractor liviano disefio,

y con el nombre de Fordson... a fabricarlo
comenzd.

Gac Méd Caracas

Pero esta no es la moneda que corre,
la sobreproteccion, la influencia de los padres
prevalece.
Ella es y se siente como una intromisién, como
una agresion;
no es fuente de felicidad,

es fuente de castracion.

LOS DOGMAS DE NUESTRA
CIVILIZACION

Los dogmas de nuestra civilizacion,
especialmente en el mundo occidental,
por todos los medios se oponen,

a que a nosotros logremos amarnos.

Si nuestra naturaleza es esencialmente
pecadora,

si tenemos partes “malas”, pecaminosas,
que a todo trance debemos esconder.

(Cémo podemos amarnos a nosotros mismos?

Satanizar el sexo,
una funcién de primordial importancia,

para la preservacion de la especie... es un
absurdo,

contraproducente.
A través del conocimiento, de la comprension,

al sexo a niveles superiores, se lo ha de
trascender,

y a la lujuria, a la prostitucién... llevarlas a su
minima expresion.

Como mamiferos fuimos creados;
de derecho y de autoridad carecemos,
para sobre los atributos correspondientes opinar,

para calificarlos, programarlos, encasillarlos.

(Porqué no aceptarnos, tal como vinimos a este
mundo?

Sin nada de que avergonzarnos,
sin nada que ocultar.

Esto fue lo que hicieron, quienes hace algunos
afos,
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desnudos por la Avda. Bolivar desfilaron.

Jesus sabiamente dijo:
“Ama a tu préjimo como a ti mismo”.
Y es que quien a s mismo no se ama
no conoce lo que es el amor,

¢ Cémo podria dar lo que no conoce?

Solo quien ego no tenga,
podra amarse a si mismo.

El egofista... nunca podré hacerlo.

Quien se ama a si mismo,

su bienestar, su felicidad... dentro de si la
encuentra;

y la puede compartir

No necesita de los demas.

Pero una persona asi... no conviene,
es que no seria un cliente para comprar,

la felicidad, que dia a dia, en cosas materiales
nos ofrecen.

Ademas a una persona asi...

no se la puede manejar.

Es partiendo de nuestro ego,

que quienes a la sociedad dirigen... nos
manejan,

exaltandolo, con condecoraciones,
publicaciones, comentarios,

entrevistas por television, etc.,

o rebajandolo... de acuerdo a su conveniencia.

Esos dirigentes,

personas de carne y huesos, iguales a
Nnosotros. ..

son los que deciden
-a través de nuestro ego-
si somos buenos... o somos malos.

Y sin pensarlo dos veces... lo aceptamos.

Ciertamente,
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gracias al ego, ha avanzado la ciencia y la
tecnologia.

gracias a €l se colocaron hombres en la luna,

como respuesta al Sputnik, lanzado por los
soviéticos.

Inmensas sumas en ese sentido se gastan,

dandole la espalda a problemas humanos... que
urge resolver.

A estas alturas, mas de un lector se habra
preguntado...

que tiene todo esto que ver con los suicidios.

Es que los suicidios tienen raices muy
profundas,

que se nutren de la estructura misma,

de la actual civilizacion.

Del mamifero humano, el amor es su esencia,
pero hemos visto,
como se conspira contra el desarrollo,

del amor por si mismo.

Después del amor a Dios,
deberia éste ocupar el primer lugar,
ya que sin €l es imposible... amor verdadero dar.

Todos... necesitamos amor;
unos mucho, otros menos.

Si dentro de nosotros mismos... no lo
encontramos,

dependientes somos, del que de afuera
obtengamos.

Y cuando por un motivo u otro...
esta necesidad no es cubierta,
para muchos... el suicidio es la solucion.
Quien a si mismo se ama

;no se suicida!

Tal como vimos,
desde la infancia a la adolescencia,

multiples son en los tiempos actuales, las
deficiencias de amor.

Vimos también, como la estructura social
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vigente,

contra el amor a si mismo arremete.

Para quien no tiene amor por si mismo,

tal como dijimos, para su necesidad, en este
sentido cubrir,

recibirlo necesita... de una fuente externa.

Se presenta entonces un problema...
para recibir amor, amor hay que dar.

Pero ;como dar lo que no se tiene?

Se lo puede negociar-...
““amor te doy con tal de que amor me des”

Se trata de un pseudoamor de algo ficticio,
vulgar.

Es lo que todos los dias vemos.

Un amor verdadero se complace en dar...

sin nada a cambio esperar.

LA REACCION MAS
COMUN... FRENTE AL
SUICIDA.

Juzgar a alguien es imposible.
Para ello ;de que elementos disponemos?

Disponemos, de lo que genéticamente
heredamos,

y de lo que nuestra mente hasta ese momento ha

recogido y guardado,
a partir de la més tierna infancia.
Pero jcuan diferentes son estas condiciones. ..

en la persona a quien juzgamos!

Benevolentes son,
indios de la parte norte de Estados Unidos.
Dicen ellos,
que para juzgar a alguien
primero... 100 leguas en sus mocasines habria
que caminar.

Benevolentes en este sentido también son.

Gac Méd Caracas

algunas etnias africanas.

A estas alturas, un punto importante es...
entender, que absolutamente libres,
no somos.

Adentrarnos en este tema,
nos sacaria de lo que estamos tratando.

De ello en otro momento nos ocuparemos.

También para el suicida,
una libertad ilimitada... no existe.

Quien se suicida es un enfermo,

que toda nuestra compasion merece.

Asi, sabiamente la iglesia cristiana lo entendid,
cuando a la excomunion del suicida...abolid.

No es facil detectar,
a quienes tienen intencion de suicidarse.

A veces esta intencién en un momento dado se
expresa,

o de manera muy sutil se la deja filtrar.
Si algo de esto en algiin momento nos llegara,

en saco roto... no lo hemos de echar.

A veces sucede, que antes de suicidarse,
la persona encantadora se presenta,

derrochando euforia, bienestar y amor.

Es que, por fin las dudas a un lado han quedado,
la decision, irrevocablemente esta tomada.
Esta festejando... todavia en este mundo,
la certeza de que muy pronto

de su infierno... habra quedado liberada.

Cuando en una persona, cuya depresién
conocemos,

algo de esto observemos,

es urgente... una mano carifiosa ofrecerle.

155



156

SUICIDIO

EL SUICIDO EN PERSONAS
MAYORES.

En épocas anteriores,

las personas mayores, con carifio, respeto y
veneracion,

eran acogidas y atendidas, en el medio familiar.

De esta manera se les retribuian,
los sacrificios, cuidados y carifios,
que cuando nifio, cuando joven.

de ellos recibieron.

Hoy en dia, esas personas estorban.

En un mundo carente de amor, sin tiempo para
vivir ni amar,

puesto para ellos no hay.

El aumento en ellas... del indice de suicidios,

no es de extrafar.

No olvidemos,
que con la edad y la progresiva dependencia,
recibir amor

una gran importancia adquiere,

SINTETIZANDO.
De acuerdo a todo lo expuesto,
el suicidio es una sefial... un indice importante,

de que por mal camino vamos.

Como vimos,

las raices del suicidio, desde la mas tierna
infancia,

por todo el terreno se extienden,

sobre el cual... la sociedad actual se mueve y
descansa

Es enorme el nimero de personas,
cada vez creciente,
que para medio sentirse bien,
drogas y tranquilizantes consumen,

juna grave sefial de alerta!

Nos parece importante entender,

que enormes esfuerzos se han de hacer,
para desde la mas temprana edad,

el amor a si mismo promover.

Para ello, necesario ha de ser,
cambios profundos,

en los dogmas vigentes, en nuestra sociedad
actual,

especialmente en aquellos.

que contra el amor a si mismo... conspiran.

Repetimos:
jQuien se ama a s mismo... no se suicida!
Se suicida, quien el amor que necesita,

en si mismo no lo tiene... ni de afuera lo
obtiene.

ES QUE VIVIR SIN AMOR,
NO VALE LA PENA.

Entendamos, al suicidio como un indice,
una senal de alarma... en el sentido,
de que sin darnos cuenta,

un camino inconveniente y peligroso
transitando estamos.

que por falta de amor...

hacia un abismo sin fondo nos esta llevando

Cuando los gaticos maduran,
su “ego” desaparece,
y de acuerdo a la ley divina,

su vida viven.

Para el hombre madurar,
el ego tiene que desaparecer,
logrando asi su verdadera independencia,
abriendo campo,
para que el amor por si mismo pueda florecer.

Solo amandose a s mismo,

al préjimo... se lo podra amar.

Pero:
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;que hemos hecho?
Tal como hemos visto,

gracias a nuestro intelecto, ya que no a nuestra
inteligencia,
dogmas y barreras de todo tipo, hemos
inventado,
para del amor a nosotros mismos...
mantenernos alejados;

al mismo tiempo... al ego se lo cultiva, para
que se mantenga y crezca.

De seres humanos inmaduros... egoistas, sin
amor,

la civilizacion actual se encuentra
conformada...

y liderada.

De la inmadurez,
;nada bueno podemos esperar!
A un “autosuicidio”... nos puede

. llevar.
Asi...

;jnunca llegaremos a madurar! o . .
Razon tiene los misticos... cuando insisten,
en que dormidos estamos,

En consecuencia: Y que es urgente despertar.
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CARTA AL EDITOR

Caracas, 2 de diciembre de 2009

Doctor

José M. Avilan Rovira
Director

Gaceta Médica de Caracas

Presente .-

Distinguido Doctor Avildn Rovira

LaSociedad Venezolanade Hematologia estd cumpliendo cincuenta afios de fundada y durante estas cinco
décadas de existencia ha aportado a la medicina nacional una importante colaboracién en el campo asistencial,
docente, de investigacién y gremial. Siguiendo sus sugerencias realicé un resumen del discurso que pronuncié
en el X Congreso Venezolano de Hematologia, realizado a principios del mes de octubre para conmemorar
esta trascendental fecha aniversario, el cual le anexo a la presente para someterlo a su consideracion a los fines
de su publicacién, de la manera que juzgue mas conveniente, en la Gaceta Médica de Caracas, que Usted tan
dignamente dirige.

Reciba un cordial saludo,

Dr. José Maria Guevara Iribarren
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