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La Gaceta Médica de Caracas hace... 100... 50... 25 anos

Comité Redactor

Julio-septiembre 1915 (1) (Hace 100 aiios)

Siempre bajoladireccionde Razetti,la Gaceta
Médica siguié publicandose en forma quincenal
durante el afio 1915, correspondiendo al lapso
senalado los nimeros 13 al 18. En ese entonces,
los laboratorios de Francia y Estados Unidos
afirmaban atin mas su posicién como principales
suministradores de productos farmacéuticos para
nuestro pais.

Alrevisarel Numero 14 (31 de julio) podemos
senalar que fue ciertamente un momento criticode
la Gaceta Médica que puso a prueba la habilidad
y la voluntad de Razetti como Director. Solo uno
de los articulos era de autor venezolano, y este
habia fallecido doce anos antes; adicionalmente,
el articulo en referencia habia sido publicado
en la Gaceta Cientifica de Venezuela el 1 de
marzo de 1881. No fue una decision facil, pero
si acertada, pues el mismo era descriptivo de la
primeraextirpacion total del ttero por fibromioma
en Venezuela, practicada 35 afios antes, el 21 de
noviembre de 1880, por el Dr. Manuel Maria
Ponte (1834-1903) (Figura 1). Laatencién médica
es descrita minuciosamente, en el mas genuino
estilo boerhaaviano, destacando la evidente
relevancia de la figura del Dr. Ponte en el mundo
médico de entonces, segin se desprende de los
nombres de los catorce médicos que le asistieron
como colaboradores en el caso, entre ellos el
eminente oftalmélogo guairefio Juan Cuello, el
brillante clinico danés Adolfo Frydensberg y el
distinguido bacteriélogo y tropicalista caraqueiio
Bernardino Mosquera.

Otro articulo que, a priori, sorprende es el
titulado “El Médico”, de la escritora espaifiola
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Figura 1. Dr. Manuel Maria Ponte.

Concepcion Gimeno de Flaquer (1850-1919).
Sin embargo, encaja perfectamente en la
personalidad del Director, pues se concentra
en la reivindicacién de la figura del profesional
de la medicina, desde una Sptica extra-médica.
Valgan al respecto las siguientes frases:

“... {El médico! jHe aqui una de las figuras
mas importantes, mas simpaticas de la sociedad!
El médico debe enorgullecerse de su profesion
tan noble, tan alta, que no puede cambiarse por
los mas ilustres blasones...” (2).

“... El médico necesita grandes condiciones
parallenar dignamente su cometido; no le basta ser
hombre de ciencia, necesita ser hombre de honor,
hombre de tactica social, hombre de educacion,
hombre de moralidad...” (3).
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Ninguna profesién exige, cual la
del médico, tan constante estudio, tanta
perseverancia, tan gran abnegacion, tantos
sacrificios. El médico es un tipo notablemente
generoso; dotado de gran valor moral, arrastra
todos los peligros para consagrarse al servicio de
la humanidad doliente, sin vacilar ante la peste,
ante el contagio, ante la muerte. El médico es
el ser caritativo por excelencia, es un héroe
desconocido, es un martir que sacrifica su vida
por conservar la de los demas. jHonremos al
médico...” (4).

Abstraccién hecha del articulo en el cual se
narra minuciosamente la controversial anécdota
de Elie Metchnikoff (1845-1916) con un grupo
de sufragistas en el Congreso de Naturalistas
de Petrogrado, estimamos de especial interés
las consideraciones hechas ante la Sociedad de
Cirugiade Bogota por el colombiano doctor José
M. Montoya respecto a algo tan de actualidad
entonces como las nuevas técnicas de anestesia.
Se trata de una valoracién de la técnica disefiada
por el doctor James Tayloe Gwathmey para
administrar el éter por via rectal.

Julio-septiembre 1965 (5) (Hace 50 anios)

Para esta época, a diferencia del mismo lapso
en 1915, solo se publicaba una edicién por cada
trimestre, aunque la numeracién correlativa
seguia siendo mensual. A la edicién dnica de
este tercer trimestre correspondieron, por tanto,
los Numeros Correlativos 7 al 9, representativos
de los meses julio, agosto y septiembre.

En sencillo, pero muy sentido editorial
(““Sencillamente un hombre’), el Director Dr.
Beaujon Graterol deja plasmadaunabella sintesis
del Dr. Albert Schweitzer con motivo de su
deceso. Asi narra:

“... Renuncia a sus quehaceres de teélogo y
de catedratico universitario, cierra los oidos a las
voces que lo tildan de loco y anuncia el catorce
de enero de mil novecientos cinco, la resolucién
inalterable de estudiar medicina para, una vez
diplomado, partir hacia el Africa a cuidar a los
leprosos negros con la misma devocién con que
siglos atras, San Francisco de Asis cubri6 de
bondad la carne ulcerada de los leprosos... ... En
lasinfoniade nuestracivilizacion,lavidaylaobra
de Alberto Schweitzer resplandecen como una
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hermosa melodia, cantada con responsabilidad
social porel corazén del hombre alainmortalidad
de la medicina...” (6).

La Gaceta Médica refleja en este Numero
la cambiante realidad venezolana de mediados
del siglo XX. Asi vemos, por un lado, una
breve, pero muy pertinente presentacién del Dr.
Luis Dao acerca de primarias experiencias con
el hidronaftoato de befenio en el tratamiento
contra la Necatoriasis, “parasitosis intestinal
muy difundida en el medio rural venezolano™.
En la misma perspectiva, por su condicién de
referirse a problema de continua actualidad, es el
articulo “Evoluciéon de la nutricién en Venezuela
de 1940 a 1964, de la autoria del Dr. Fermin
Vélez Boza (1916-2003) y colaboradores, con
50 paginas de texto, mapas, cuadros, encuestas,
revision geografica, etc., de obligada revisién
para comprender tan complejo problema.

Por otro lado, larevista da cabida a larevision
de temas que habrian de proyectarse como
préoximos predominantes en la salud ptblica
venezolana. Asi, por ejemplo, el articulo
Aneurisma del seno de Valsalva, de los doctores
José Suarez y Claudia Blandenier de Suéarez, a
pesar de referirse a una afeccién basicamente
poco frecuente, y el articulo Estado actual de las
técnicas de dilucién de indicadores aplicadas al
diagnoéstico de los defectos intra-cardiacos con el
reporte de los primeros casos estudiados en el pais
por este procedimiento, del Dr. Otto Hernandez
Pieretti, nos sumergen en la compleja realidad
de las enfermedades cardiovasculares

Similar referencia podemos apreciar en los
articulos Una nota preliminar sobre probable
accioén anticancerosa del pilén, de los doctores
José Francisco Torrealba, Carlota de Roys e
Italia Ramos, y Semiologia, Prandiologia y
Cancer, del Dr. Arturo Capdevila, por enfocarse
de igual forma, en este caso, a otra de las lineas
que habrian de predominar en el inmediato futuro
de la salud publica venezolana. Particularmente,
el articulo de Torrealba y colaboradores tiene la
especial virtud de sumergirse en el area de la
investigacion terapéutica,de laque tan necesitada
estd la medicina de siempre, muy bien expresada
asi por los autores:

I3

Habiendo en Venezuela mas de 11
000 especies de plantas entre autdctonas e
introducidas, entre las cuales muchas tienen
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accion medicamentosa o téxica, pero en las cuales
abunda el material nuevo y quizas virgen, salté
en nuestra mente la idea de llevar a los cultivos
de HeLa y KB extractos filtrados de muchas
de estas plantas, sabiendo que no es un camino
facil, que no es una puerta ancha, que no es un
camino real, pero el filésofo lo ha dicho ya: Per
alta virtus it...” (7)

Por dltimo, vale la pena destacar la didactica
presentaciéndel articulo Pasado, presente y futuro
de la Gastroenterologia, del Dr. Joel Valencia
Parparcén (1913-1985) (Figura 2), con sus muy
bienorganizados apartes sobre “‘Gastroenterologia
en Venezuela”, “Gastroenterologia en el
pasado”, “El cirujano gastroenterélogo™ y “El
gastroenterdlogo del futuro”, marcando pautas
para un enfoque formativo del especialista en
perspectiva futurista.

Figura 2. Dr. Joel Valencia Parparcén.

Julio-setiembre 1990 (8) (Hace 25 arios)

Durante este trimestre, la direccion de la
Gaceta Médica estaba en manos del Dr. Oscar
Agiiero, mientras laadministracién eraregida por
el Dr. Alberto Angulo Ortega. Los temas tratados
en los articulos incluidos en estaedicion se alejan
sensiblemente de los presentados 25 afios antes,
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con la notable excepcién del desarrollado bajo el
epigrafe “Patologia mas frecuente en la consulta
externa de un Servicio de Gastroenterologia”,
presentado bajo la autoria del Dr. Giuseppe
LanzaTarricone (n.1957),y que, por el contrario,
pareciera continuar, actualizdndola, la linea
iniciada por el Dr. Valencia Parparcén en similar
trimestre de 1965. Vale la pena seinalar que el
Dr. Lanza Tarricone nos ofrece en la presente
edicion de la Gaceta Médica que rememoramos,
otro articulo, bajo el titulo “El origen de las
Universidades”, con interesantes reflexiones
histérico-médicas, no exentas de cierto aire
polémico.

La obesidad, el papiloma humano y el asma
constituyen los temas centrales de otros tantos
articulos en la edicién de la Gaceta Médica
que estamos considerando, bajo las respectivas
plumas de Alfredo Planchart (1921-2013)
(Figura 3), Jorge Ernesto Aldana Anzola y col.,
y Guillermo Istiriz Rosquette y col.

Enelarticulo “Etiopatogeniade la Obesidad™,
el Dr. Alfredo Planchart se nos presenta como
el ejemplar investigador que fue, al ofrecer
una interesante hipétesis que, tras cuidadosas
reflexiones, intenta explicar que “la accién
favorable de las intervenciones de la barocirugia
es posiblemente debida a la desviacion que
sufren los alimentos hacia zonas donde la accién
de células endocrinas es menor” (9). Su valor
fundamental referencial radica, mas que en la
certeza o no de la hipétesis, en algo mucho mas
formativo, cual es la capacidad para generarla y
orientar una investigacion.

Figura 3. Dr. Alfredo Planchart.
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Particular interés, por sureferencia a problema
de creciente vigencia, es el articulo “Infeccién a
virus del papiloma humano (VPH) en genitales
externos masculinos de pacientes con parejas
infectadas” (Jorge Aldana y colaboradores), que
revela las conclusiones de un estudio sobre el
particular. El estudio es realmente interesante,
pero su mayor valor radica en que estimula la
realizacion de similares investigaciones sobre
otras muchas lineas que se abren sobre el tema.

En el articulo “Variabilidad en la prevalencia
del asmaen un pais tropical”,el doctor Guillermo
Istiriz y colaboradores nos presentan un
cuidadoso estudio sobre esta afeccidn, pero
enfocandola desde una perspectiva mas cercana
a nuestra realidad geopolitica. De hecho,
tomando como punto de partidala tesis,entonces
predominante, de que:

... laprevalencia de enfermedades alérgicas
en el trépico ha sido reportada frecuentemente
como baja, y la infeccién helmintica ha sido
considerada como un factor determinante en este
aspecto...” (10),

... los autores dedican su esfuerzo al concreto
anadlisis de habitantes de tres areas del pais (Isla
de Coche y las selvaticas poblaciones de San
Juan de Manapiare y Maroa), con resultados
realmente interesantes que vale la pena tener en
cuenta como referencia para estudios similares.
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Pensamientos del Dr. Luis Razetti

“El hombre no es un alma servida de érganos, es un organismo que determina una inteligencia”.

“El hombre solo es mas fuerte”

“Un error comentado, es siempre mas provechoso que un éxito aplaudido”.

“Cuando el maestro enseifa, lejos de perder porque da, resulta ganancioso, porque no hay nada que
ilustre mas como ejercer la misién de ensefiar a los demas”.

“En la Catedra Universitaria y en la tribuna académica defendi siempre lo que he creido ser la ex-
presién de la verdad; en la prensa y en el libro he divulgado lo que he creido util a los demés y en el
magisterio de la ensefianza he mostrado a mis discipulos que el amor y el respeto a la ciencia son las

mas excelsas cualidades del alma humana™.
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