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RESUMEN

El Dr. Luis Manuel Carbonell Parra fue un notable
anatomopatdologo e investigador venezolano, pionero
de instituciones cientificas médicas importantes de
Venezuela como: el Instituto Anatomopatologico
“Dr. José Antonio O’Daly”, el Instituto Venezolano
de Investigaciones Cientificas (IVIC), la Asociacion
Venezolana para el Avance de la Ciencia (ASOVAC),
entre otros. Fue también Individuo de Niimero de
la Academia de Ciencias Fisicas, Matemdticas y
Naturales de Venezuela, ocupo la presidencia de la
Fundacion Centrode Investigaciones del Estado parala
Produccion Experimental Agroindustrial, del Consejo
Nacional de Investigacion Cientificas y Tecnologicas
(CONICIT) y de la Fundacion para el Desarrollo de
las Ciencias Fisicas, Matemdticas y Naturales. Fue
presidente de la Sociedad Venezolana de Anatomia
Patologica y de la Sociedad Latinoamericana de
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Patologia. En el campo de la politica nacional, se
destaco como Ministro de Estado para la Ciencia
y Tecnologia y como Ministro de Educacion. Su
personalidad carismdticay polifacética dejo huellas en
la historiade la Medicina nacional e internacional. El
objetivo de este trabajo es realzar su actuacion como
co-fundador del primer instituto anatomopatologico,
donde como subdirector contribuyo al establecimiento
del primer posgrado de esta especialidad en Venezuela
yaldesarrollo del método cientifico. Suimportantisima
intervencion en la formacion de los primeros
anatomopatologos, fue la base de esta especialidad en
el pais, asi como el inicio de las sub-especialidades de
patologia cardiovascular, gastrointestinal, neonatal e
infecciosa, destacdndose en el estudio de las micosis
mds frecuentes en Venezuela.

Palabras clave: Anatomia patologica. Posgrado.
Patologia. Instituto

SUMMARY

Dr. Luis Manuel Carbonell Parra was a notable
pathologist and Venezuelan Scientist; he was also
pioneer of major medical scientific institutions in
Venezuela as: the Institute of Pathology “Dr. José
Antonio O’Daly” , the Venezuelan Institute of Scientific
Investigations (IVIC), the Venezuelan Association
for the advancement of science (ASOVAC), among
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others. Member of Number of the Academy of
Physical Sciences, Mathematics, and Nature of
Venezuela. He served as Chairman at the Centre for
State investigations for Experimental Agro industrial
production, the National Council of Scientific Research
and Technology (CONICIT) and the Foundation for
the development of the Physical Sciences, Mathematics
and Nature. He was President of the Venezuelan
Society of Pathology and the Latin American Society
of Pathology. In the field of national politics, stood
out as Minister of State for Science, Technology and
Minister of Education. His charismatic personality
and polifacetism left traces in the history of national
and international medicine. The objective of this
work is to enhance its role as co-founder of the first
pathological Institute, where as Deputy Director
contributed to the establishment of the first post-
graduate courses of this specialty and the scientific
method as aprofessionin Venezuela. It’s very important
intervention in the formation of the first pathologists,
was the basis of this specialty in Venezuela, as well
as the home of the sub-specialties as cardiovascular,
gastrointestinal, neonatal and infectious Pathology,
emphasizing the study of the more frequent fungal
infections in Venezuela.

Key words: Pathology. Graduate school. Institute.

INTRODUCCION

El sentido fallecimiento del Dr. Luis Manuel
Carbonell Parra, el 19 de noviembre del ano
pasado (2015), me obliga a escribir algunas
facetas de su personalidad, noble, entusiasta,
magnanima y sobre todo, su accién pionera en
el campo de la anatomia patolégica. Mucho se
ha escrito en esta ocasién, sobre su desempeifio
como cientifico y hombre de accién publica, de
larga trayectoria, pero poco, sobre su ejercicio
como anatomopatélogo e histélogo. Esta misma
situacioén sucedié con el Dr. José Gregorio
Hernandez, quien fue el iniciador de la anatomia
patoldgica sistematica en nuestro pais al fundar
el primer laboratorio estructurado para estas
funciones y con el Dr. José Antonio O’Daly,
fundador de la escuela de anatomopatélogos
venezolanos y de la modernizacién de esta
especialidad en Venezuela.

Mi esposo, José Angel Suarez y yo, fuimos
testigos presenciales y beneficiarios de la
actuacién del Dr. Carbonell, como pionero de
la especialidad médica, anatomia patolégica.
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Eramos estudiantes de medicina en la década del
50, cuando fuimos invitados por €1, a participar
en las labores asistenciales bajo la figura de
“Estudiantes asistenciales™, del primer Instituto
Anatomopatolégico (IAP) de Venezuela,llamado
desde 1996, “Dr. José Antonio O’Daly”, como
su fundador, durante la gestién directiva del
Dr. Atahualpa Pinto (1) (Figura 1). Ambos,
tuvimos el privilegio de observar dia tras dia, la
obra de este hombre, grande, tanto fisica como
espiritualmente, yo diria, “excepcional”.

Figural.FotografiadelfrentedelInstitutoAnatomopatolégico
y de su fundador Dr. José O’Daly Serraille.

Este instituto (IAP) inaugurado en julio
de 1949, fue primero la sede de la Catedra de
Anatomia Patolégicatrasladadadesde el Hospital
Vargas y solo en 1956, siete afios después,
comenzo6 sus funciones propias, asistenciales y
de investigacién. En seguida, se nos vino a la
memoria, la actuacion del Dr. Carbonell durante
estas primeras etapas del periodo de instalacion
y de asentamiento del proceso fundacional de
esta institucion.

En aquella época, todo era nuevo y dificil;
habia que comenzar con poco personal y en
una planta fisica con muchos déficits, a saber:
locales sin terminar, estacionamiento sin asfaltar,
falta de muebles y otros insumos basicos para el
desempeiio de sus funciones. No habia orden
gerencial. De hecho, el Dr. O’Daly, jefe de la
catedra, no devengaba ninguin sueldo por ejercer
la direccién del IAP. Las autopsias y biopsias
que procedian del recién inaugurado Hospital
Universitario de Caracas, el 14 de mayo de 1956,
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serian procesadas en el IAP, ya que el Hospital
Universitario carecia de un servicio de anatomia
patoldgica propio. En este instituto, Carbonell,
organizo todas las actividades asistenciales y en
1959, jugdé un papel importante en la elaboracion
del programa docente del primer posgrado de
anatomia patolégica en Venezuela. Nuestros
profesores: Drs: José Antonio O’Daly Seraille
(Director), Rudolf Jaffé, Luis Carbonell Parra,
Bauer Von Shilling, Enrique Merino Eugercios,
Armando Dominguez Capdevielle, Alberto
Angulo Ortega, Ladislao Pollak, Maria Rivas
Roz y Jack Castro Rodriguez, fueron modelos
de conducta intachable y dedicada a la docencia.

Importancia de esta comunicacion

Consideré que era un deber, escribir sobre la
eficaz actuacion del Dr. Carbonell en el campo de
la patologia, con el fin de dejar este legado a las
futuras generaciones de patélogos venezolanos.
El conocimiento del pasado fortalece el presente
y asegura el futuro de las instituciones. Los
integrantes del primer posgrado de anatomia
patolégica en Venezuela, los estudiantes
“asistenciales” y los primeros residentes,
fuimos testigos de la labor incansable de este
gran profesor. El ejemplo de una dedicaciéon
entusiasta y sobre todo, su proceder recto y
cumplido, virtudes humanas, no tan frecuentes
en nuestro medio; nos sefialé el camino de la
docenciadesinteresaday abnegada. Recordando
el pasado, en una de sus conversaciones nos dijo:
“éramos inocentes y desinteresados”. Para otro
de sus conocidos, Carbonell fue ‘“un hombre
tranquilo”. Con esta calificacion, se asevera que
no era agresivo, aprovechado, petulante, ladino,
ni nada por el estilo (2).

El Dr. Carbonell, fue nuestro ductor y no
solo nos impartié informacioén cientifica sobre
los cambios macroscépicos y tisulares de los
6rganos enfermos, sino que infundié en nosotros,
el deseo de investigar. Nuestra actitud cambi6
en contacto con su proceder y fuimos, luego,
capaces de formar también nuestros propios
alumnos, publicar nuestros hallazgos patolégicos
e investigaciones, formando parte de una accién
multiplicadora que no ha cesado desde entonces.

El objetivo de esta revisién es, realzar la
actuacion del Dr. Luis Manuel Carbonell, como
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patdlogo e histotecnélogo, el que introdujo la
histoquimica por primera vez en el IAP y su
aplicacion en el diagndéstico de biopsias y en
trabajos experimentales. Traer a la memoria
publica, suimportante papel en el establecimiento
del primer posgrado en anatomia patolégica
y de las sub-especialidades de patologia
cardiovascular, gastrointestinal, neonatal e
infecciosa, en el IAP.

Antecedentes historicos generales

El primer laboratorio de histologia normal y
patolégica,bacteriologiay fisiologiaexperimental,
fundado por el Dr. José Gregorio Hernandez en
Venezuela, el 4 de noviembre de 1891 en la
Universidad Central de Venezuela — Hoy Palacio
de las Academias— fue en realidad, el primer
laboratorio de Anatomia Patolégica. La razon
de esta afirmacion, se basa en que José Gregorio
Hernandez, fue el primer investigador que trajo
a Venezuela, el aparato indispensable para el
ejercicio de la anatomia patolégica organizada
y sistematica: el micrétomo. Es mais, trajo cinco
micrétomos, previendo que no habria técnicos
para reparar este tipo de instrumento (3).

José Gregorio Hernandez, quien habia sido
formado no solo como patélogo, sino como
técnico histélogo, bacteridlogo y especialista en
fisiologia experimental, enseii6 a sus discipulos
en primer lugar, la técnica histolégica y luego
la patologia histolégica y la bacteriologia entre
otras materias que dictaba. Deseo hacer hincapié,
en que la enseflanza de la técnica histolégica,
fue la nota caracteristica de la ensefianza de la
AnatomiaPatol6égica que Hernandez impartia,de
tal manera que, practicamente todos sus alumnos
fueron técnicos histélogos. Estaherenciallegé a
través del Dr. Jesus Rafael Risquez —discipulo
de Hernandez— al Dr. José Antonio O’Daly
quien se encargara del Laboratorio del Hospital
Vargas, en 1932.

Con O’Daly, podemos asegurar que se inicid
una nueva etapa en la enseflanza de la Anatomia
Patolégica. Trabajando solo en este laboratorio,
tuvo que comenzar de cero, abriendo los
primeros libros de autopsias y biopsias y colocar
el nimero 1 a la primera autopsia y biopsia,
como el mismo lo expresaba (4). Entusiasta,
perseverante, dedicado a tiempo completo,
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comenzé a reclutar jévenes médicos para el
ejercicio de la Anatomia Patolégica. Para esa
época, habia otro anatomopatélogo en Caracas,
el Dr. Alberto Rivero Vasquez —formado en
el Hospital de Monte Fiore en EE.UU— quien
escribi6 en 1932: “Solo éramos dos patdlogos
en Venezuela, O’Daly que luchaba sin descanso
para imponer esta especialidad en el medio
médico y yo”. El Dr. Rivero, posteriormente,
seria el fundador de varios laboratorios de
patologia en Caracas (5). Efectivamente, segin
Blas Bruni Celli: “O’Daly tuvo que luchar
duramente para imponer la especialidad en un
ambiente profesional no habituado alautilizaciéon
y a la credibilidad de este recurso diagndstico.
Afortunadamente, tuvo siempre el apoyo decidido
del maestro Risquez” (6). Hasta sus tltimos dias
de vida, nuestro maestro O’Daly, recordaba con
gratitud a su ductor, el Dr. Jestis Rafael Risquez.
(Comunicacién personal).

En 1936, llegé de Alemania, el Dr. Rudolf
Jaffé, patdlogo hebreo-aleman quien le dio un
empuje al Servicio de Anatomia Patologica del
Hospital Vargas. Contratado como “técnico” por
los médicos de la Policlinica Caracas, el Dr. Jaffé
habiasido jefe del serviciode patologiaen Berliny
porrazones obvias,tuvo que huirdel régimennazi.
Conjuntamente conel Dr.O’Daly, jefe del servicio
y de la Catedra de Anatomia Patolégica, ambos
formaron un grupo de jévenes que constituyeron
la plataforma de la Patologia Nacional. En 1937,
ingreso el primer estudiante de medicina, Leandro
Potenza Herrera, yaracuyano. Le siguié en
1944, el Dr. Alberto Angulo Ortega, tachirense,
recién graduado en la Universidad de los Andes.
Sucesivamente ingresaron el Dr. Dario Lozano
(1945); el Dr. Armando Dominguez Capdevielle,
otro yaracuyano (1946); el joven guariqueiio,
Manuel Salvador Mijares (1947); el Dr. Luis
Manuel Carbonell y el Bachiller, Blas Bruni Celli
(1948). Los ultimos médicos incorporados al
servicio de anatomia patolégica, fueron: Miguel
Layrisse, Rubén Calderén, Franco Donadelli,
Luis Alezard Faria, Jack Castro Rodriguez y la
primera anatomopatéloga del pais Maria Rivas
Roz (1954).

Luis Manuel Carbonell. Su vocaciéon docente
y de investigador. Estudios de doctorado y de
especializacion

La vocacion docente de Luis Carbonell
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Parra, fue temprana. Siendo aln estudiante
de medicina, impartié clases de biologia en el
pre-universitario del Liceo Andrés Bello y en
el Colegio de los Hermanos Cristianos, hijos
de San Juan Bautista de la Salle (1945-47),
donde €l habia cursado estudios de primaria y
pre-universitarios. Nacido en Caracas, el 29 de
diciembre de 1924, su educacion, se desarrolld
en un ambiente altamente intelectual, no solo
por el inmenso bagaje cientifico que traia de su
padre, el Dr. Diego Carbonell Espinal, médico,
historiador, académico y escritor, sino también
por su lado materno, las connotadas familias
meridefas, Parra y Salas, conocidas por su
trayectoria en todos los campos del saber. Su
educacion fue esmerada (7).

Apenas graduado de médico, ya era miembro
de la Sociedad de Ciencias Naturales “La
Salle” (1948), en cuya revista publicé todas sus
investigaciones. Su vasta cultura por las ciencias
naturales,lollevé adesempenar tempranamente,
el cargo de Director del Museo de Ciencias
Naturales (1949). Demostré su inclinacién
natural por los problemas médicos-sociales,
realizando estudios de esta naturaleza en Baruta,
Barlovento, el Hatillo y Turgua, en relacién
con las condiciones sociales y sus hallazgos
parasitolégicos y hematoldgicos (1948).
También, le interesaron las condiciones fisicas,
quimicas y biol6gicas de las playas de Higuerote
y de la Laguna de Tacarigua, donde realiz6
un estudio malacolégico, como la deteccién
de posibles factores disruptores del equilibrio
ambiental (1950). Igualmente, sus estudios en la
islade Coche,demostraron los tipos de moluscos
que se desarrollaban en ese ambiente (1952).

Tempranamente, siendo estudiante de los
ultimos anos de medicina (1946) comenz6 a
incursionar en lainvestigaciéon recomendado por
el Dr.RuizRodriguez. Como auxiliarde Anatomia
Patol6gica, formé parte del grupo de médicos
y estudiantes de medicina, quienes en 1944,
fundaron un Departamento de investigaciones
que denominaron “Alberto Fernandez’” en honor
a este investigador, discipulo de José Gregorio
Hernandez. Con la anuencia del Director del
Hospital Vargas, Dr. Luis Ramos Sucre, el
laboratorio de este departamento fue ubicado
en un pequeiio local construido en el fondo
de la sala 2 del servicio de medicina. Para los
trabajos de experimentacién, se disponia de un
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espacioen el Instituto de Medicina Experimental,
en la Universidad Central de Venezuela. Otros
estudiantes formaron parte de este grupo José
Pérez Guevara,Manuel Cordido,Anibal Marvin,
Lorenzo Correa, los Hnos. Benaim Pinto, Carlos
y Enrique y los Drs. Hermégenes Rivero, E Pinto
Pilo, y Francisco Samaniego entre otros.

Recordemos que el Dr. Alberto Fernandez,
habia obtenido el cargo de preparador por
concurso, en la Catedra del sabio José Gregorio
Hernandez. Fue un eminente tropicalista y
sanitarista, especialmente dedicado al estudio
del paludismo y de la peste boba, observado
y estudiado por él en el Edo. Apure. Ocupd
conjuntamente con el Dr. Jesus Rafael Risquez,
la catedra de Bacteriologia y Parasitologia que
dejara Hernandez y fundé el Laboratoriode BCG
y la Catedra de Patologia Tropical.

Carbonell comenzé a publicar trabajos solo
o con el Dr. Enrique Benaim Pinto y, Otto Lima
Go6mez Ortega,especialmente sus investigaciones
sobre las anemias (8-14). Conjuntamente con uno
de sus compaiieros de curso,Alberto Drayer Brito,
realizé una investigacion sobre la enfermedad
de Chagas en Baruta (15). Una vez graduado
de médico cirujano en la Facultad de Medicina
de la Universidad Central de Venezuelaen 1948,
el joven Carbonell entré a formar parte de la
Catedra y Servicio de Anatomia Patolégica en
el Hospital Vargas y ocupar el cargo de patélogo
del Departamento de Investigacion anteriormente
mencionado, el cual ya contaba con una técnica
histéloga. (Figura 2).

Inmediatamente comenzd suinvestigacion en
el campo delapatologiacardiovascularenel drea
delaetiologiadelamiocarditis chagasicacronica.
Su Tesis Doctoral: Investigacion de nidos
leishmanicos en corazones con miocarditis
y xeno-diagnéstico positivo. Descripcion de
las lesiones anatomopatolégicas encontradas
fue introducida en 1949, para su consideracion.
Este trabajo constituy6é el primer estudio
anatomopatolégico sobrelamiocarditis Chagasica
crénica en nuestro pais. Con esta investigacion,
por primera vez en Venezuela, se demostré que
las miocarditis cronicas inespecificas —tan
frecuentes en el material de autopsias del Hospital
Vargas — eran en sumayoria,de origen chagasico,
al comprobar la presencia de formas amastigotes
del T. cruzi en el miocardio de las mismas. La
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Figura 2. Fotografias del Dr. Luis Manuel Carbonell, en el
museo de anatomia patologica del Hospital Vargas, durante
su formacién como anatomopatélogo y del joven José
Antonio O’Dally cuando se encargé del laboratorioen 1932.

etiologia chagdasica era negada por la mayoria de
los patélogos, especialmente por los alemanes,
recientemente ingresados en el interior del pafs,
quienes exigian la presencia del pardsito en
el miocardio para confirmar su etiologia. La
inclinaciéndel joven Carbonell por laenfermedad
de Chagas no solo fue estimulada por el joven
cardidlogo Alberto Drayer, sino también por
el Dr. Armando Dominguez Capdevielle. Este
ultimo, entrenado con O’Daly y Jaffé en el
Hospital Vargas, era primo hermano de uno de
los primeros investigadores epidemiolégicos
de esta enfermedad en Venezuela, el Dr. Félix
Pifano Capdevielle. Ya en 1948, Dominguez
era profesor de la Catedra y del Servicio de
Anatomiapatoldgica, porlo que contribuy6 aesta
investigacién, como se lo agradecié Carbonell,
cuando Dominguez, le facilité uno de los casos
con nidos de 7. cruzi. El Dr. Carbonell obtuvo
el Titulo de Doctor en Ciencias Mé&dicas en
1949. Después de una brillante presentacion, su
tesis fue publicada en la revista de la Policlinica
Caracas (16,17).

Traemos a colacién que afos después, en
1970, Dominguez fue el promotor de otra tesis
que tuvo el mismo objetivo, demostrando un
mayor nimero de casos de miocarditis crénicas
chagdsicas con el parasito, en un menor nimero
de secciones histolégicas del miocardio (18,19).

El 3 de julio del 49, se inauguré el IAP en la
ciudad universitaria. El personal de la Catedra
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de Anatomia Patolégica comenz6 sus labores en
esa nueva planta fisica a fines de afio (Figura 3).

En el Hospital Vargas, el espacio era muy
pequeno para los 89 alumnos que cursaban la
materia que se dictaba en un extenso programa
de 60 temas de patologia. Los profesores que
dictaban clases tedricas y practicas paraesaépoca
eran: José Antonio O’Daly, Alberto Angulo,
Armando Dominguez, Dario Lozano, Rubén
Calderén, Luis Carbonell, Alberto Maman,
Serafino Lamanna, Miguel Layrisse y el Dr.
Leandro Potenza quien fungia como jefe de
trabajos practicos. Por otra parte,las condiciones
de trabajo en la sede del recién inaugurado
IAP, eran precarias. El Hospital Vargas presto
mesas y microscopios entre otros insumos para

Figura3. Vistapanordmicadel Instituto Anatomopatolégico
y delos jévenes patdlogos en el recién inaugurado instituto,
en 1949. De izquierda a derecha: Drs. Alberto Angulo,
Armando Dominguez, Dario Lozano, Luis Manuel
Carbonell, Salvador Mijares y la técnica Marta Leal.
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impartir las clases. Inclusive,el Dr. Potenza trajo
muebles y un microscopio de su propiedad y el
Dr.Carbonell,tuvo queir personalmente al Fuerte
Tiuna a buscar ladrillos de vidrio para cerrar la
parte baja de la pared externa de la gran sala de
autopsia (20,21).

En 1950, Carbonell es invitado a ocupar
el cargo de patdlogo del Instituto de Cirugia
Experimental que dirigia el Dr. José Trinidad
Lopez Contreras, en sustitucion de su compaiiero
Armando Dominguez.

En abril de 1951, Carbonell, siendo instructor
de la Catedra de Anatomia Patoldgica, fue
nombrado por el Ministerio de Educacién
Nacional, a participar como médico en la
Comisién Venezolana que acompaii6 a la Mision
de Exploradores franceses al Alto Orinoco, en
territorio Yanomani. Esta expedicion franco-
venezolana comandada por el mayor Franz
Risquez Iribarren, logré después de mas de
cuatro meses de navegacién y marcha, remontar
el Orinoco hasta sus cabeceras y establecer las
coordenadas de su nacimiento-63° 15’ longitud
oeste y 2° 18’ latitud norte- lo que permitié
precisar los limites de la frontera de Venezuela
con Brasil. Esta expediciéon también tuvo la
finalidad de hacer contactos con las diferentes
tribus de indios de la regién y llevar a cabo
estudios botanicos, geograficos, etnograficos
y lingiiisticos. Para el joven Carbonell, esta
experiencia fue inolvidable. Realmente fue un
acontecimiento histérico importante para nuestro
pais, puesto al dia con detalles por su esposa,
Julieta Salas, recientemente viuda de Carbonell
(Figura 4) (22,23).

En los afios 1951-52, Carbonell, desarrollé
varios trabajos cientificos. Su inclinacién por la
patologia cardiovascular,lo condujo ainvestigar
sobre la sarcoidosis cardiaca (1951) y a la
aplicacion de la técnica de Bielschowski para el
estudio de la fibra miocardica (1952).

Formacion del Dr. Carbonell como especialista
en Neuroanatomia e histoquimica en los Estados
Unidos

Comosucedié conlosotros patdlogos formados
en el servicio de patologia del Hospital Vargas,
se le estimul6é a completar su capacitaciéon en
patologiaespecial en el extranjero. Previamente,
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El Misterio de
las Fuentes

Figura 4. Portada del libro” El misterio de las fuentes
escrito por la esposa del Dr. Carbonell, donde se relata
los pormenores de la expedicidon que descubri6 el origen
del Orinoco y en la cual el Dr. Carbonell participé como
médico del equipo. 1951.

Armando Dominguez y Alberto Angulo habian
realizado estudios de subespecialidades en
Alemaniay Suiza,en neuropatologiay patologia
respiratoria, respectivamente. El Dr. Dario
Lozano lo hariaen patologia 6sea,enlos Angeles,
bajo la direccién del Dr. Louis Lichtenstein.
También, el Dr. Carbonell decidi6é estudiar en
EE.UU neuropatologiay especializarse en técnica
histolégica en los ultimos avances que habia en
aquel entonces: la histoquimica. Antes de su
viaje de estudios,Carbonell publica sus hallazgos
sobre anemia drepanocitica, con su compaifero
de patologia, César Aleman (24,25).

En 1951, Carbonell realiza un fellowship
de patologia general en el Departamento de
Patologiadel Instituto de las Fuerzas Armadas en
Washington DC, — AFIP: Armed Forces Institute
of Pathology— ,hasta 1953. Segun Grases, este
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instituto contaba con una nueva sede dentro de
los terrenos del prestigioso hospital Walter Reed
Medical Center, institucién de renombre por
ser el sitio en donde se presta atencion médica
a los Presidentes de Estados Unidos, quienes
han servido en el ejército. El edificio del AFIP,
situado en el norte de la ciudad, fue el primero
que se construyd en Estados Unidos a prueba
de bombardeos atémicos y de incendios. Esta
institucién era y es, importante, por el colosal
volumen de material de biopsias que recibe
para ser estudiado. Eray es aun actualmente, el
Centro de referencia obligado para el material
anatomopatolégico que se procesaba en todos
los hospitales militares estadounidenses —
incluidos los de ultramar—. En 1960, era un
verdadero emporio para lo cual disponia de unos
80 anatomopatélogos asignados a diferentes
secciones ubicados en muchas dependencias (26).

Posteriormente, Carbonell cursa neurologiay
neuropatologiaen laprestigiosay lider mundial en
loacadémico, Universidad “George Washington™.
Mas tarde, este joven, se desempefid como
asistente en la Catedra de neuroanatomia,
llegando —por su destacada actuacién— a
ocupar el cargo de profesor de neuroanatomia
hasta 1954, el mismo que habia desempefado,
unos afos antes en 1945, el cientifico zuliano,
Humberto Fernandez Moran.

Una vez terminado su estadia en Washington,
ingresa al Departamento de Patologia de la
Universidad de Chicago para realizar un curso
de histoquimica bajo la direccion de George
Gomori, hasta 1955. Carbonell, fue quizas, el
dnico anatomopatélogo venezolano que tuvo el
privilegio de trabajar en el laboratorio de uno de
los patélogos mas prestigiosos de EE.UU, quien
conocialatécnicahistolégicaafondo,de alli que
varias coloraciones histolégicas llevan sunombre.

George Gomori habia nacido en Budapest,
Hungria donde se gradué de médico en 1928.
En 1938, emigré a Estados Unidos, para trabajar
en el departamento de medicina de la escuela de
medicina de la Universidad de Chicago, donde
estuvo hasta 1956, cuando se establecid cerca
de su familia en Palo Alto en California, donde
falleci6 al afio siguiente, en 1957. Desde 1933,
el Dr. Gomori se habia interesado sobremanera
por la técnica histolégica, especialmente por la
histoquimica. Suinfluenciaenel siglo 20 en esta
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subespecialidad, fue importantisima. Es autor
de un tratado de ‘histoquimica microscoépica:
principios y practica” publicado en 1952. EI
Dr. Carbonell hizo la pasantia en su laboratorio,
dos afios después de esta publicacién, de tal
manera, que adquirié los dltimos conocimientos
sobre esta materia. Carbonell aprendi6 de este
maestro, cuatro coloraciones importantes que
luego aplicé en sus investigaciones, estas son:
las de impregnacién de plata para las fibras
reticulares; el uso de las sales metalicas para la
deteccion de la actividad enzimatica hidrolitica;
la reaccién de la fucsina aldehidica y la reaccion
de plata-metenamina,que luego Grocottaplicé al
estudio de los hongos y le puso su nombre (27).
Para completar su entrenamiento, asiste como
fellow member de 1a Sociedad Real de Medicina
Tropical en Inglaterra, en 1956.

Labor docente, administrativa y de investigacion
en el Instituto “Dr. José Antonio O’Daly” de la
ciudad universitaria. Periodo de instalacion y de
asentamiento de la etapa fundacional

Estando todavia, el Dr. Carbonell con el
Dr. Gomori, publicé el primer trabajo sobre
histoquimica en nuestro pais, sefialando su
importancia para la investigacion. Consideraba
que era un complemento importante del estudio
histopatolégico observado con las coloraciones
conocidas hasta esos momentos en Venezuela
(28).

A su regreso, Carbonell se reincorporé IAP
como profesor donde durante siete afos, trabajé
intensamente para el establecimiento de las
labores asistenciales,docentes y de investigacion
(1956-1963). En sulaboratorio,comenzé aaplicar
sus conocimientos sobre histoquimica y realizar
varios trabajos sobre el sistema de conduccién
del corazén entre otros (29-31). No solo publicé
muchos trabajos sobre esta nueva técnica, sino
que fue invitado a dar cursos en Venezuela y
en el exterior del pais-en la Universidad de San
Marcos en Lima, Perd, en el Salvador entre otros
paises de América Latina.

En 1958, apenas, en dos afios de intensa
actividad asistencial, es nombrado subdirector
del TAP. A los dos meses de ejercer este
cargo, el director, Dr. José Antonio O’Daly fue
nombrado decano de la Facultad de Medicina,
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por lo cual, sobre el Dr. Carbonell, recay6 todo
el peso de la direccién. En este afo, la catedra
de anatomia patoldgica separ6 sus actividades
del IAP, quedando todo el trabajo de biopsias y
citologias en manos de cinco docentes a medio
tiempo: Drs. Angulo,Dominguez,Castro,Rivasy
Carbonell. Ya el nimero de autopsias era grande
—4 350— y se diagnosticaban entre 500 a 600
citologias mensuales. Habia problemas con las
dos dnicas técnicas histélogas existentes, ya que
no se daban abasto con todo el trabajo. Por otra
parte,el personal delacatedrayano practicabalas
autopsias y este trabajo erarealizado solo por los
Drs. Castroy Maria Rivas y los residentes: Pedro
Grases, Francisco Dulcey, Ilderin Dominguez
y el Br. José Angel Sudrez R. Por otra parte,
los sueldos eran muy bajos, por lo que los Drs.
O’Daly y Carbonell, solicitaban un aumento de
sueldo para el personal médico.

A pesar de esta enorme carga gerencial, el Dr.
Carbonell formaba parte de varias sociedades
cientificas y participaba en varios Congresos
Médicos. Ocup6 la presidencia de la Comisién
Organizacional del VII Congreso de Ciencias
Meédicasy enlasemanadel cdncer; aparece como
integrante del Comité Ejecutivo de la Sociedad
Anticancerosa, donde presentd sus primeros
hallazgos en 443 autopsias con 24 tumores
malignos. El mismo ano, en Brasil, durante
las sesiones de la Sociedad Latinoamericana de
Anatomia Patolégica, presenta la histoquimica
de los tumores malignos y su aplicacién en
el diagnéstico diferencial entre los tumores
gastricos, pancredticos y rectales. Otro evento
médico internacional —en el que participaron
varios patélogos venezolanos entre ellos el Dr.
Carbonell,como secretario del Comité de higado
bilharziano—, fue la III Jornada Venezolana de
Gastroenterologiay el VICongreso Panamericano
de Gastroenterologia (Figura 5). Paraesa época,
fue nombrado miembro de la Comision Cientifica
Asesora del Instituto Venezolano de Neurologia
e Investigacion Cerebrales (posteriormente el
IVIC) y delaComisién Consultivade la Facultad
de Medicina.

Durante el periodo 1957-1959, el Dr.
Carbonell, ocupé la presidencia de la Sociedad
Venezolana de Anatomia Patolégica. En 1959,
el Dr. Carbonell tenia ya tres afos organizando
todas las actividades del IAP. Este ano fue
particularmente dificil para él. Tuvo problemas
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Figura5. Integrantes del Comité de Higado Bilharziano. VI
Congreso Panamericano de Gastroenterologia. Presidente
Dr.Rudolf Jaffé y Secretario: Dr. Luis Manuel B Carbonell.

graves que solventar debido ala ausenciade cavas
para la conservacion de los caddveres y por otra
parte tuvo que hacer numerosas gestiones para
recuperar los espacios fisicos del IAP, ocupados
por otras dependencias universitarias. A pesar
de estos inconvenientes entre otros menores, el
Dr. Carbonell organizé la biblioteca del TIAP,
obteniendo una donacién de 17 000,0 Bs. de la
Fundacién Shell, cuyo director era el eminente
cardidlogo, Bernardo G6émez. Igualmente
consiguié instalar un sistema de ventilacién
adecuado para la sala mayor de autopsias, que
constaba de cuatro mesas; organizé y reglamenté
lasreuniones anatomoclinicas con varios servicios
del Hospital Universitario de Caracas (HUC);
implementé un mecanismo para la préactica
legal de autopsias y de los embalsamamientos
realizados en la institucién. Los problemas
gremiales conlos empleados de salade autopsia,y
los técnicos histélogos entre otros, le consumiaun
tiempo adicional enorme. Paraesa misma época,
el Dr. Carbonell recibié 12 microscopios para el
futuro posgrado de anatomia patolégica. En el
mismo acto de recibimiento, se desincorporaron
los 15 microscopios que habian sido prestados
del Hospital Vargas, los cuales fueron devueltos
al servicio de Anatomia Patolégica que dirigia el
Dr. Blas Bruni Celli. El 12 de noviembre, el Dr.
Carbonell, envia un Memorandum detallado al
DecanodelaFacultad acercadelas actividadesen
eselapsode tiempo,considerando que el personal
habia aumentado, pero no suplia atin todas las
necesidades, porque el material aumentaba
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mucho, a medida que se abrian mas servicios
en el Hospital Universitario. En este informe
se describe el enorme compromiso y trabajo que
tenia el subdirector: “Bajo la supervisién del
Director, esta encargado de controlar la marcha
de todo el IAP; como jefe del departamento
de rutina, esta a su cargo la responsabilidad de
los diagnésticos de las biopsias y autopsias del
HUC, supervision de salas de biopsia y autopsia
y de los laboratorios de técnica histolégica de
rutina del IAP”’. Todos los dias alas 7 am, el Dr.
Carbonell controlaba el material de biopsias y de
las autopsias realizadas el dia anterior y revisaba
los diagndsticos preliminares de las mismas.
Sus funciones las realizaba en la mafiana y en
la tarde, compartia sus actividades con el grupo
que estableci6 el Instituto de Investigaciones
Médicas “Luis Roche” desde 1951, mas
tarde, Instituto Venezolano de Investigaciones
Cientificas. Durante esta etapa, desarrollé
trabajos sobre diversos topicos especialmente del
sistema de conduccién cardiaco, aplicando sus
conocimientos de histoquimica (32-36).

Para fines del ano, el Dr. Carbonell presentd
un ‘“Proyecto de funcionamiento del servicio
de Anatomia Patolégica del Hospital Padre
Machado”, donde proponia que el TAP
diagnosticara el material de esa institucion.
Consideraba que era una obligacion moral que
tenia con la Sociedad Anticancerosa debido a
que esta, habia sufragado parcialmente su beca
de estudios en EE.UU.

Establecimiento del primer posgrado de Anatomia
Patolégica en Venezuela

La falta de especialistas en medicina, era uno
de los principales problemas que confrontaban
los responsables de la salud en Venezuela.
En agosto de 1959, se present6 un extensivo
boletin informativo acerca de la naturaleza
de los posgrados de anatomia patolégica. EI
programa de estudios extenso y completo, fue
presentado por el Dr. O’Daly, el 2 de septiembre
del mismo afio, para su consideracién en
el Consejo de Facultad. Su objetivo era la
formacioén de patélogos generales en relacion a
las necesidades apremiantes “que sufria el pais
en esta especialidad”. Respecto a este dltimo
aspecto, el Dr. Carbonell expresa su especial

43



DR. LUIS MANUEL CARBONELL PARRA

interés por esta meta, en una carta personal que
le envié a la Dr. Maria Rivas - quien estaba en
aquel entonces, en New York. En esta misiva
escribe ““--...aqui estamos fuertemente recargados
de trabajo, no solamente por la rutina, sino todo
lo que hay que hacer para la preparacién para el
Curso de posgrado. Tengo grandes esperanzas
respecto al mismo y hemos tenido 27 peticiones
lo que te hace ver que, realmente la gente si
empiezaainteresarse en laespecialidad. Estamos
en el proceso de la seleccién de los candidatos
recibiendo todo el material de escritorio,
laboratorios etc...” se obtuvieron 12 becas de 2
055 Bs C/U por un periodo de tres afios”. En esta
carta se revela la importante contribucién del Dr.
Carbonell en la instalacion del primer posgrado
de anatomia patolégica (37). En las VI Jornadas
de Anatomia Patolégica, los patdlogos de todo
el pais, aprobaron el proyecto con agrado. El
posgrado comenzd en octubre de ese aflo y termind
en 1963, cuando entré el segundo posgrado. El
Director del curso era el Dr. O’Daly y el monitor,
el Dr. Baer von Shilling en el primero y el Dr.
José Angel Sudrez Rengifo, en el segundo. Seis

profesores se encargaron de la docencia de los
11 cursantes —porque uno de ellos se retiré —
Dr. Chacén— a saber: José Antonio O’Daly,
Rudolf Jaffé, Luis Carbonell, Alberto Angulo
Ortega, Ladislao Pollak y Armando Dominguez
(Figuras 6y 7).

Paraotras materias especializadas,colaboraron
profesores de otras dependencias universitarias.
Durante este lapso de tiempo, el Dr. Carbonell,
organizd varias actividades: redacté las
directrices para el diagnostico de las biopsias
extemporaneas y los esquemas de guardias de
24 horas para las autopsias, no solo para los
patdlogos en formacion, sino también para los
ayudantes de autopsia. Demostré su verdadero
interés por el futuro de la especialidad en nuestro
pais, dejando sus inquietudes, experiencias y
proyectos plasmados en numerosos editoriales
publicados en el primer 6rgano de divulgacién de
la anatomia patolégica que el mismo fundara, el
“Boletin Informativo de la Sociedad Venezolana
de Anatomia patolégica” (38-50).

Figura 6. Profesores y discipulos del primer posgrado de Anatomia Patoldgica en Venezuela. De izquierda a derecha,
sentados, los profesores: Armando Dominguez, Ladislao Pollak, Rudolf Jaffé, José Antonio O’Dally, Luis Manuel Carbonell,
Jack Castro y Matia Rivas. Atras los 11 cursantes, Drs. Carlos Azptrua, José Yanez, Rafael E Pérez, Ernesto Corzo, Alcides
Lares, Pedro Pablo Colmenares, Vicente Lopez, Amelia C de Zerpa, José Angel Sudrez, Carlino Solarte y José R Bécker.
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Figura 7. El Dr. Luis Manuel Carbonell con los 11 integrantes del primer posgrado de Anatomia patoldgica. Fotografia
tomada en el pasillo principal de la planta baja, al lado de la sala de autopsias.

El Dr. Carbonell como promotor de las
subespecialidades en patologia cardiovascular,
gastrointestinal y patologia de las micosis

Almismo tiempo que desempeiiaba funciones
administrativas, el Dr. Carbonell, fomenté la
investigacion en varios renglones de la patologia
especializada. Porejemplo, vimos,como desde un
principio se inclind por el estudio de la patologia
cardiovascular. El Dr. Carbonell, formé parte
de uno de los estudios de investigacion mas
importantes realizado hasta ahora —2016—
en patologia de la ateroesclerosis. En 1959,
fue participante del proyecto de investigacion
sobre la ateroesclerosis internacional: El
Proyecto Cooperativo de Estudio de la Patologia
Geografica de la Ateroesclerosis en América
Latina (PIA), el cual fue propuesto por la
Universidad de Cali, Colombia, por el Instituto
de Nutricion de Centro América, Panama,
Guatemala y por el Departamento de Patologia
de la Facultad de Medicina de la Universidad
del Estado de Luisiana, New Orleans, EE.UU.
De los paises integrantes de este proyecto, entre
ellos Venezuela, se recolectaron mas de 23 000
coronarias y aortas, todas las cuales fueron
procesadas en New Orleans. De los resultados
se obtuvieron por primera vez, los datos sobre
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el comportamiento de la ateroesclerosis en estos
paises, incluyendo a Venezuela que participd
por medio de la Universidad de Colombia con
el Dr. Carlos Restrepo (51-54). También el Dr.
Carbonell, mantuvo relaciones permanentes con
los cardiélogos del recién inaugurado servicio de
cardiologia y publicé con ellos, varios trabajos
sobre patologia cardiovascular (55,56). Dicté las
primeras clases sobre patologia cardiovascular
a los cursos de posgrado de cardiologia y
organizé sus actividades para el aprendizaje
de esta subespecialidad. En varios Congresos
presentd trabajos sobre la historia natural de la
ateroesclerosis asi como las caracteristicas de las
lesiones iniciales y avanzadas de la enfermedad.
Estimulé al Dr. José Angel Sudrez Rengifo,
recién graduado de médico, a participar en
estas actividades, conjuntamente con el grupo
de cardidlogos, siendo esta actividad, la raiz
de la seccion de Patologia cardiovascular en
el pais, fundada posteriormente por el Dr. Juan
José Puigb6 desde la Division de Enfermedades
cardiovasculares (57,58).

En 1960, el Dr. Carbonell inicio el estudio de
las biopsias hepaticas y otros temas de patologia
gastrointestinal conjuntamente con los médicos
delservicio de gastroenterologia,que comandaba

45



DR. LUIS MANUEL CARBONELL PARRA

el renombrado Dr. Joel Valencia Parpacén. Lo
vemos aplicando la histoquimica en muchos
casos estudiados por €l en el IAP y publicando
los primeros trabajos sobre biopsias gdstricas,
intestinales, perorales, esplénicas y hepaticas,
realizados en el HUC (59-72). Su participaciéon
fue importante en varios Congresos, Simposio
entre otros.

En 1962, Carbonell se ausentd por tres
meses para asistir a la Universidad Alemana
de la ciudad universitaria de Tubinguen,
donde realiz6 trabajos de investigacién con el
Dr. Erich Letterer, aplicando la microscopia
electrénica y la histoquimica a la investigacién
de la amiloidosis. A su regreso estudia la
diferenciacion histoquimica entre la amiloidosis
primariay la secundaria humana y experimental.
Igualmente, desarroll6 una tincién doble para la
demostracion de tejido elastico y adiposo en una
misma preparacion.

Posteriormente, su actividad cientifica estuvo
centrada en la investigacién de las micosis
durante esos aflos y después en el Instituto
Venezolano de Investigaciones Cientificas
(IVIC), donde fundé el Laboratorio de Patologia
Experimental (1959), trabajando sobre la
estructura histoquimica del ascaris lumbricoides
y de los hongos patégenos mas frecuentes en
Venezuela,aplicando no solo lahistoquimicasino
la ultraestructura de los mismos. Con los Drs.
Alberto Angulo y Ladislao Pollak, estudiaron
las caracteristicas morfolégicas de varias
micosis como: actinomicosis, histoplasmosis
y paracoccidiodosis. Demostré la presencia
de mucopolisacaridos intracitoplasmaticos del
Paraccocidiodes brasiliensis en inoculaciones
experimentales (1964) y la transformacién de
las formas filamentosas en levaduriformes.
Asimismo, estudié el sistema de membranas
citoplasmaéaticas en los hongos patégenos.
Participé activamente en el Primer Curso
intensivo de Micologia Médica en el Hospital
Antituberculoso en el Algodonal (73-80).

Sihacemos memoria,casitodos los discipulos
del Dr. O’Daly mostraron un interés especial
por este tipo de patologia, ya que se formaron
en el Hospital Vargas donde O’Daly publicé el
primer trabajo en Venezuela (1937) sobre: Las
blastomicosis en Caracas y el primer caso de
micetoma de lamano por actinomicosis madurae
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(1938) y las cromoblastomicosis (1938) (81) .

En 1963, el Dr. Carbonell, se retir6é del IAP
y se dedicd principalmente a la Investigacién
en el IVIC. EIl IAP, perdié un gran gerente,
pero su actuacion quedd impresa en numerosos
documentos de la Facultad de medicina y en la
memoria de sus discipulos.

CONCLUSION

ElDr.Luis Manuel Carbonell, fue un patélogo
insigne, no tanto por lo que sabia, sino por su
voluntad y decisién en dejar formados un grupo
de anatomopatélogos quienes echaron las bases de
estaespecialidad en nuestro pais y ladesarrollaron
cientificamente. Dejé suhuellaenel corazény la
mente de varios de nosotros, los pocos alumnos
que aun vivimos. Hizo lo més importante en la
vida de un hombre. ‘“Dejar buenas obras y el
carifo eterno de los que lo trataron y convivieron
con é1”. Su obrano solo se despleg6 en el campo
de la Patologia, objeto de este trabajo. Su accion
pionera en varias Universidades Nacionales
y en el Desarrollo de la Ciencia / Tecnologia
Venezolana, tuvo una repercusioén internacional,
extensisima.
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