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Resumen

La Bioética como juicio interdisciplinario ha alcanzado un tremendo desarrollo y en Venezuela se han dado
grandes paso. El desarrollo de la bioética esta involucrado en una gran variedad de temas y diferentes
enfoques, donde marca una trascendencia para el futuro de la humanidad, en especial en nuestro pais.

El desarrollo de la bioética ha hecho que la misma ingrese a la cultura contemporanea y que
practicamente cualquier problema del acontecer social pueda analizarse desde el punto de vista bioético,
la cual no sélo es importante, sino ademas muy sano para la vida en sociedad que adquiere asi una nueva
forma de reflexion ética, especialmente con relacion a las ciencias bioldgicas y al extraordinarios desarrollo
de la biotecnologia que la acomparfia y que constituye, para la ética contemporanea, un desafio por no
contar con un patrén m oral comun para solucionar los dilemas que se derivan de este desarrollo.

Esta reflexion tiene como finalidad dar un aporte para la reflexién bioética y que el hombre como proyecto
antropolégico sea un punto de partida para la bioética para los profesionales de salud, ante un paciente,
una comunidad por su compromiso social con ella, pero sobre todo ante si mismo para no traicionar su
conciencia; porgue esto en las profesiones de salud, suele tener fatales consecuencias en el paciente que
confia en los conocimientos de estos profesionales y que espera de ellos honestidad, respeto y amor.
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Summary

Bioethical like interdisciplinary trial has reached a tremendous development and in Venezuela they have
occurred big step. The development of the bioethical is involved in a great variety of topics and different
focuses, where it marks a transcendency for the humanity's future, especially in our country.

The development of the bioethical has made that the same one enters to the contemporary culture and
that practically any problem of happening social it can be analyzed from the point of view bioético, which
is not only important, but also very healthy for the life in society that acquires this way a new form of
ethical reflection, especially with relationship to the biological sciences and the extraordinary development
of the biotechnology that it accompanies her and that it constitutes, for the contemporary ethics, a
challenge for not having a common patron oral m to solve the dilemmas that are derived of this
development.

This reflection has as purpose to give a contribution for the reflection bioethical and that the man like
anthropological project is a starting point for the bioethical for the professionals of health, before a
patient, a community for its social commitment with her, but mainly before itself for not betraying its
conscience; because this in the professions of health, he/she usually has fatal consequences in the patient
that trusts the knowledge of these professionals and that he/she expects from them honesty, respect and
love.
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Introduccién:

Hoy, desde la realidad que vivimos como venezolanos y, ain méas, como seres humanos en continua bdsqueda para nuestra
propia realizacion, queremos hacer un llamado a la reflexién a raiz de la nuestra experiencia como catedraticos en Bioética en
esta casa de estudios. Darles algunos tips sobre el proyecto antropolégico como punto de partida en la Bioética.

Muchos de ustedes se preguntaran ¢cual es el meollo del asunto?, y ;cémo se asume este bagaje de conocimientos?;
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simplemente la bioética, entre tantos conceptos, es definida como la disciplina del estudio sistemético de la conducta humana
en el area de las ciencias de la vida y del cuidado de salud, a la luz de los valores morales y principios éticos , combinando, de
esta manera, el conocimiento bioldgico (Bio) con el conocimiento de los sistemas de valores humanos (ética) , con la finalidad
de globalizar los juicios sobre las situaciones y casos con el propésito de mejorar la toma de decisiones, incrementando su
correccion y su calidad .

Ustedes se preguntarén ¢y por qué todo este rollo?, y ;como se come este bagaje de conocimientos?; simplemente la bioética
es una opcion fundamental y cuando se habla de opcidon fundamental se hace referencia a que la misma se encuadrada en un
proyecto antropoldgico, es decir, la bioética parte del ser humano y éste desde su existencia como llamada y tarea .

Llamada y tarea a ser auténtico, y ser auténtico es el valor primario que fundamenta toda moral y ciertamente la autenticidad
es un estado de ser, pero es un estado logrado, por tanto un valor, pues la autenticidad ha de ser deseada como buena, para
que el hombre se desprenda de la dictadura del anonimato, de sus apegos y acceda a la moralidad. No somos auténticos de
una vez por todas, lo impersonal -lo deshumano- acecha constantemente en tanto que sus procedimientos son muy sutiles y
se insindan en la persona casi inconscientemente. Por otra parte, también es prudente dejar claro que el hombre inauténtico,
sumido en la cotidianidad, no es inmoral, si bien no logra la moralidad -como parte de su ser-.

Para comprender el significado de opcién fundamental es necesario colocarse en el nivel dinAmico de la persona: en su
capacidad de tomar decisiones. La vida personal se caracteriza por ser una vida elegida. Los actos del hombre tienen sentido a
través de la decision fundamental de elegir su proyecto de vida. De ahi que se puede comprender el significado antropol6gico
de la opcién fundamental afirmando que representa la orientacion, la direccién de toda su vida hacia el fin, hacia su plenitud.

PROYECTO ANTROPOLOGICO

La nocioén antropolégica de la opcién fundamental se conecta con el sentido mas profundo de la libertad humana, desde la
perspectiva de la psicologia de la decision y de la psicologia de la identidad humana. La opcién fundamental constituye la
expresidn mas cualificada de la integracion personal y de la madurez psico-social. Y lo hermoso es que la opcion fundamental
es sentida, vivida como la gran posibilidad (gracia) que Dios otorga al hombre para que éste pueda encontrar su realizacion
plena.

La vida personal se caracteriza por ser una vida elegida o vocacionada. Mediante la opcién fundamental la persona expresa
profundamente su ethos, es decir, el dinamismo pleno desde el sentido de la fe, y fe como confianza en alguien que nos
comprende y nos ayuda en nuestra propia realizacion.

Por ejemplo, en el mundo de una mosca encontramos cosas de moscas, en el mundo de un erizo de mar encontramos solo
cosas de erizos de mar, en una tienda de nifios, encontramos solos cosas de nifios, en un estudiante de odontologia,
encontramos solo cosas que se refieren a la odontologia y eso sin adentrarnos en el campo de lo personal-trascendental.
Segun esto, si conocemos la estructura anatémica de una especie animal racional e irracional, estamos en posesion de todos
los datos necesarios para reconstruir su modo especial de experiencias. En términos exactos no deberiamos hablar de seres
inferiores o superiores, aunque muchas veces tenemos actitudes y pensamientos: la vida es perfecta por doquier.

Cada organismo, hasta el mas intimo, no solo se halla adaptado en un sentido vago sino esta enteramente coordinado con su
ambiente.

La bioética nos lleva a ser instrumentos generadores de vida, en una sociedad materializada y deshumanizada, la misma nos
orienta, si la asumimos como un proyecto antropolégico, es decir, opciéon fundamental desde, con y para el otro. Como
afirmaria E. Dussel fil6sofo argentino, siempre en beneficio del otro, del otro como misterio, del otro como persona y
beneficiarse en lo que se refiere a su salud mental, espiritual, psiquica y social.

Como profesionales de la salud en el ejercicio de la odontologia, les invitamos a enamorarse, a identificarse, a apropiarse de
esta rama de la ciencia multidisciplinar, para construir caminos de vida, para nuestra propia realizacion y la del otro. Y no ver
al otro como un paciente o una historia médica, o un nimero; sino todo lo contrario, el otro que irrumpe en mi vida, en mi
existencia; porque tiene necesidad de ser sanado, curado, escuchado, amado. El hombre es siempre un fin, nunca un medio.

Es por ello que la bioética la presentamos como un proyecto antropolégico, siendo amenazado diariamente por esta cultura de
muerte, de la no esperanza, en la que nos debatimos todos los dias.

La bioética nos invita y nos recuerda partir siempre del otro como:

®  Proyecto antropoldgico.

(] El ser humano como un ser inconcluso, que se estd haciendo: todos tenemos la experiencia de sentirnos
incompletos, como si lo mas importante no lo hubiéramos hecho o conseguido. Es una especie de verdad, belleza y
bondad.
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(] Pascal: el hombre supera infinitamente al hombre.
(] Marx: el hombre esta alienado, su verdad no coincide con su verdad.

(] San Agustin: todavia no se ha revelado plenamente lo que es el hombre..."el séptimo dia -el del descanso- seremos
nosotros mismos".

®  Ecce home: este es el hombre (Jn. 19,5).
®  Tanto para Jesus como para nosotros, hay continuidad entre la vida de aqui y la trascendencia.
® El hombre es un ser integral, y no se descompone en cuerpo y alma.

(] La fe como proyecto. Los contenidos de la fe y los ejes del proyecto antropolédgico: la creacién, la inquebrantable
dignidad del hombre, la alteridad, la ecologia, la relacién con la naturaleza, la revelacién de la historia, la
reconciliacion y la justificacion ; por supuesto los principios fundamentales de la bioética.

Queremos finalizar esta reflexién con unas lineas del filésofo francés Roger Garaudy: Quisiera que esta fuera mi ultima
palabra. Porque solo a partir de esta palabra tiene sentido todo lo demas: la politica, la creacion, la fe.

Extrafia realidad la del amor: no es amor de nada. Amar a una mujer tan solo por la belleza de su rostro o de su cuerpo, por la
atraccion sexual que ejerce sobre nosotros, por su inteligencia, por sus dotes, nada de esto todavia es amor. Desde el
momento en que uno se pregunta por qué se ama, se deja amar de veras. Porque el amor es un acto creador, incondicional:

el acto mediante el cual franqueo, a requerimiento del otro, las fronteras en las que yo estaba retenido por mi individualismo.

Si el otro es poca cosa, una amenaza, un extrafio e incluso hostil a mi amor, amarle me conduce a un despojamiento
liberador, a una liberacion de mi miedo, de mi desconfianza, de mis propiedades, de mi orgullo, de mis seguridades. En todos
los casos, el amor tiene la virtud de convocarme ante el tribunal supremo, el de la trascendencia. Soy capaz de salir de mi
mismo y de renunciar para acoger no solamente al otro, sino a todo otro que no pueda revelarseme sino a través de él. Ese es
el amor, como ley fundamental del ser.

Conclusiones: El origen de la palabra ética es griego, pues etimolégicamente deriva de las voces griegas ethos y ethos. El
ethos se refiere a los valores, Martin Heidegger ha traducido este término como "lugar interior" que el hombre lleva en si
mismo y que encierra una actitud fundamental ante si y ante el mundo. Por su lado, el ethos significa el "impulso” de la
conducta humana en cuanto a las costumbres; representa los motivos o las causas de la conducta humana, y también las
fuerzas que la determinan.

Por eso es necesario que la bioética tome como referencia a la persona para que siempre este en una actitud de garantizar la
prestacion de un servicio idéneo, la disposicidn para servir y la solidaridad, del respeto, colaboracién con los miembros de esa
profesion.
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