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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue evaluar la actividad antimicrobiana de los cementos endodoénticos a base
de resina (Epiphany, Sealer 26 e AH Plus), cementos a base de silicona (Roeko Seal) y cementos de
o6xido de zinc y eugenol (Intrafill), sobre cinco diferentes especies de microorganismos. El método
utilizado fue el de difusién en Agar. Una capa base fue confeccionada usando Agar Miller-Hinton (MH) y
los pozos fueron formados por la remocién del Agar. Los materiales fueron colocados en los pozos
después de su manipulacién. Los microorganismos usados fueron: Micrococcus luteus (ATCC 9341),
Staphylococcus aureus (ATCC6538), Escherichia coli (ATCC10538), Pseudomonas aeruginosa
(ATCC27853), Candida albicans (ATCC 1023) y Enterococcus faecalis (ATCC 10541). Las placas fueron
mantenidas a temperatura ambiente por 2 horas para pre-difusion y posteriormente incubadas a 370 C
por 24 horas. Los resultados demostraron que el cemento Epiphany y el Sealer 26 presentaron actividad
antimicrobiana sobre todas las cepas evaluadas. El cemento AH Plus y el Intrafill mostraron una acciéon
antimicrobiana sobre todos los microorganismos excepto P aeruginosa y el Roeko Seal no fue efectivo
sobre ningdn microorganismo.

Palabras claves: Material obturador de canal radicular, Actividad antimicrobiana.?

ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the antimicrobial activity of root canal sealers based on resins
(Epiphany, Sealer 26 and AH Plus), silicon (Roeko Seal) and zinc oxide and eugenol (Intrafill), against
five different microorganism strains. The agar diffusion method was used. A base layer was made using
Muller-Hinton agar (MH) and wells were formed by removing agar. The materials were placed into the
wells immediately after manipulation. The microorganisms used were: Micrococcus luteus (ATCC9341),
Staphylococcus aureus (ATCC6538), Escherichia coli (ATCC10538), Pseudomonas aeruginosa
(ATCC27853), Candida albicans (ATCC 10231), and Enterococcus faecalis (ATCC 10541).The plates were
kept at room temperature for 2 h for prediffusion and then incubated at 370 C for 24 h. The results
showed that Epiphany and Sealer 26 presented antimicrobial activity against all strains. AH Plus and
Intrafill presented antimicrobial activity against all strains except P aeruginosa and Roeko Seal wasn't
effective against any microorganism.
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INTRODUCCION

Los cementos obturadores presentan importancia fundamental en el éxito del tratamiento endododntico,
contribuyendo al sellado y previniendo la reinfeccion del sistema de conductos radiculares (1,2), ademas
de auxiliar en el proceso de reparacion de los tejidos apicales y periapicales.

Un material obturador ideal debe presentar buena compatibilidad tisular, estimular o permitir la
deposicion de tejido mineralizado a nivel apical y tener accion antimicrobiana. Asi, la busqueda de nuevos
materiales obturadores de canales radiculares ha sido fundamentada en la comprobada accion
antimicrobiana de los mismos sobre la microflora patogénica de los conductos radiculares, verificada por
trabajos donde se han usado microorganismos anaerobicos facultativos o estrictos, Gram-positivos y
Gram-negativos (3,4).

Los cementos a base de 6xido de zinc y eugenol presentan efecto antibacteriano comprobado en funcién
de la presencia de eugenol libre que permanece hasta el endurecimiento final del cemento (5). Asi, Fuss
y col.(6) verificaron la actividad antibacteriana de un cemento a base de 6xido de zinc y eugenol, el
cemento Roth, con disminucidon de su actividad durante el periodo de analisis.

Los cementos a base de resina epdxica también presentan gran divulgacion en la Endodoncia,
mereciendo destaque el cemento AH Plus, derivado del AH26, con excelentes propiedades fisico-quimicas
y biolégicas?7. La actividad antimicrobiana del cemento AH Plus fue demostrado por Leonardo y col.(4).

El cemento Sealer 26 es un material obturador a base de resina epdxica conteniendo hidréxido de calcio
en su composicion, demostrando buena capacidad selladora como material obturador de conductos
radiculares8 y material retro-obturador (9).

El cemento Resilon (Resilon Research LLC, Madison, CT) es un material obturador a base de polimero
sintético termoplastico, presentando propiedades semejantes a las de la gutapercha. Es utilizado en
asociacion con el cemento Ephiphany (Pentron Clinical Technologies, Wallingford, PT) que es un cemento
a base de resina de polimerizacion dual. La colocacion del cemento es precedida por la aplicacion de un
iniciador para favorecer la adhesion del material a las paredes del canal radicular. Shipper y col.(10)
evaluaron los tejidos periapicales de dientes de perros obturados con gutapercha y AH 26 o por el
Sistema Resilon/Epiphany. Los dientes fueron contaminados por la via coronaria y los resultados
demostraron menor intensidad de inflamacién periapical para los dientes con obturaciones por el Sistema
Resilon monoblock (en bloque Unico). Los autores atribuyen al Sistema, menor posibilidad de infiltracion
coronaria. No han sido referidos estudios de las propiedades antimicrobianas del Sistema
Resilon/Epiphany.

El cemento a base de silicona con nombre comercial de Roeko Seal ha despertado el interés en funcion
de sus buenas propiedades fisico-quimicas, como fluidez (11), bajos niveles de infiltracion apical (12,13)
y radiopacidad satisfactoria (14).

De esta forma, en funcién de la aparicién de nuevas composiciones, en especial, cementos a base de
resina o silicona, y de la inexistencia, hasta el momento, de trabajos cientificos que demuestren su
desempefio antimicrobiano, se justifica la realizacién de este trabajo, comparandolos con cementos de
composiciones difundidas y estudiadas.

METODOLOGIA
Los cementos endoddnticos evaluados y sus procedencias constan en la Tabla 1. Los materiales fueron
sometidos a la evaluacion de la actividad antimicrobiana por la técnica de difusién en Agar usando el
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método de pozo.

En la Tabla 2 estan presentadas las cepas usadas para el estudio. Todas las cepas utilizadas fueron
procedentes de la American Type Culture Collection (ATCC). Los in6culos fueron obtenidos por la siembra
de las cepas indicadoras en caldo MHB (Mueller Hinton Broth - Difco), de acuerdo con las caracteristicas
fisiolégicas e incubadas a 370C por 24 horas.

Las pruebas por el método de pozo fueron realizadas por duplicado, en placas con doble capa, osea, con
capa base y capa iniciadorao "seed" de medios adecuados. La capa base fue obtenida con 10ml de medio
de cultivo esterilizado y congelado hasta cerca de -500C en placas Petri de 20x100mm esterilizadas.
Después de la solidificacion fueron adicionados 5ml de capa "seed", obtenida por la adicién de in6culo en
la concentracion final de 106 UFC/mI de medio de cultivo congelado hasta cerca de -500C7.

Después de la solidificacion de la capa "seed", los pozos fueron confeccionados por la remocién de Agar,
con varillas de vidrio de 4mm de didmetro esterilizadas, a partir de de 15mm de los bordes de las placas
y en puntos equidistantes.

Los cementos fueron manipulados de acuerdo a las instrucciones de los fabricantes. Las placas fueron
mantenidas a temperatura ambiente por dos horas, para pre-difusion del material, siendo después
incubadas a 370C por 24 horas.

La zona de inhibicidon formada alrededor del pozo fue medida con la ayuda de una regla milimetrada,
estando las placas bien iluminadas y colocadas sobre fondo de color azul.

Tabla 1 — Procedencia de los cementos endodanticos utilizados en el estudio.

Materiales Fabricantes
Epiphany Pentran Clinical Technologies, Wallingford, PT,
USA
Roekao Seal Roeko, Langenau, Germany
Sealer 26 Dentsply - Ind. & Com. Ltda. Petropolis, RJ
AH Plus Dentsply De Trey Gmbh, Konstanz, Germany
Intrafill 5.5.White, Petropolis, RJ

Tabla 2 — Cepas utilizadas como indicadores de la actividad antimicrobiana, procedencia y

miorfotipo.

Microrganismos Procedéncia Morfotipo
Micrococcus luteus ATCC 9341 Ce+
Stophylococcus gureus ATTC 6538 g+
Pseudomonas geruginosa ATCC 27853 bg-
Candida albicans ATCC 1023 Le
Enterococcus foecalis ATCC 10541 o+

Cg+: cocos gram-positivos; bg-: bacilos gram-negativos; le:levadura
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Tabla 3 - Media de |as zonas de inhibicion (en milimetros).

bdicroorganismos M. luteus 5 E colf P. C. albi E. fae

Materiales QUreus Aeruging cans colis
50

Epiphany 21 15 10 10 |[195 14
Roeko Seal 0 0 0 0 0 0
Sealer 26 12 13 8 8 8 7
AH Plus 12 o 8 a 165 o
Intrafill 20 11 16 0 19 8

Media del duplicado

RESULTADOS
La Tabla 3 presenta las medias, en milimetros, de los diametros de los halos de inhibicion obtenidos por
el método de difusion.

Los resultados demostraron que el cemento Epiphany y el Sealer (26) presentaron actividad
antimicrobiana sobre todas las cepas evaluadas. El cemento AH Plus y el Intrafill mostraron accién
antimicrobiana sobre todos los microorganismos excepto P aeruginosa y el cemento Roeko Seal, no fue
efectivo sobre ningln microorganismo.

DISCUSION

El método de difusion en Agar usado en este estudio es comunmente utilizado entre aquellos autores que
evaluan actividad antimicrobiana (4,15-17) La falta de estandarizacion de estos factores puede ser
considerada la principal causa de las diferencias entre resultados de muchos estudios comparativos sobre
actividad antimicrobiana de materiales endodénticos18. Fueron utilizados microorganismos aerobios,
anaerobios facultativos y una levadura, predominantes en dientes con lesiones periapicales persistentes o
refractarias (19,20).

Nuestros resultados revelaron que el cemento Sealer 26 y el Epiphany presentaron actividad
antimicrobiana, con formacion de zonas de inhibicion de crecimiento de todas las cepas evaluadas. El
periodo de pre-incubacion que consiste en el mantenimiento del medio de cultivo inoculado por cerca de
2 horas en temperatura ambiente (4), fue un importante factor para evidenciar la actividad
antimicrobiana de materiales que contienen hidroxido de calcio como el Epiphany y el Sealer (26), los
cuales demostraron actividad antimicrobiana sobre todas las cepas de microorganismos evaluadas.

La actividad antimicrobiana de cementos con hidréxido de calcio u 6xido de calcio en su composicién
como el Epiphany y el Sealer 26 puede ser asociada por su ionizacién, con liberacién de iones hidroxilo y
aumento del pH, tornando el ambiente desfavorable al crecimiento microbiano (4,21).

El cemento AH Plus vy el Intrafill no fueron efectivos sobre Pseudomonas aeruginosa. El cemento AH Plus
es un cemento a base de resina epdxica, el cual al contrario de su antecesor AH 26, no libera
formaldehido7. Por tanto, su actividad antimicrobiana es probablemente resultante de otros componentes
en su formulacion. Segun Mickel y col.22, evaluando la actividad antimicrobiana de varios cementos
endoddnticos sobre el E. faecalis, mostré que el AH Plus no presenté actividad sobre esta bacteria.
Nuestros resultados revelaron accién antimicrobiana del AH plus sobre el E. faecalis, siendo el cemento
Roeko seal ineficaz sobre esta bacteria.

Utilizando metodologia semejante Sipert y col.(23) encontraron actividad antimicrobiana "in vitro" para
los cementos Sealapex, Fill Canal, Pro Root MTA y Portland. El cemento Fill Canal, cuya composicién es
semejante al del cemento Intrafill, no demostré actividad antimicrobiana sobre Pseudomonas aeruginosa,
coincidiendo con los resultados obtenidos en este estudio. La actividad antimicrobiana de este cemento
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es atribuida a la presencia de eugenol.

Nuestros resultados revelaron que el cemento Roeko Seal, a base de silicona, no demostré efectividad
sobre ninguna de las cepas evaluadas. Saleh y col.(24), evaluaron la sobrevivencia del E. faecalis en
tubulos dentinarios infectados después de la obturacién de los canales radiculares con diferentes
cementos endoddnticos. Los conductos obturados con gutapercha y AH Plus o Grossman presentaron
mayor efectividad en la eliminacién del E. faecalis que los obturados con Roeko Seal. Por otro lado, en
cuanto a las propiedades bioldgicas, el cemento Roeko Seal ha demostrado baja citotoxicidad (25).

CONCLUSIONES
De acuerdo con los resultados obtenidos y la metodologia empleada es posible concluir que:

1. El cemento Epiphany y el Sealer 26 presentaron actividad antimicrobiana sobre todas las cepas
evaluadas.

2. El cemento AH Plus y el Intrafill presentaron accidon antimicrobiana sobre todos los
microorganismos estudiados excepto P aeruginosa.

3. El cemento a base de silicona Roeko Seal no present6 actividad antimicrobiana.
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