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RESUMEN

En este trabajo presendo expresar algunas de las ideas de C. G. Jung, en parcicular, aquellas que
tienen relacion con laimagen y la imaginacién. Para ello realizo un breve recuento biogrdfico del autor, que
incluye una sucinta explicacién sobre €l concepto de /o inconsciente como punto de parrida para entender
su relacién y dindmica con la imagen. Un andlisis comentado sobre lo expresado por Jung en los dos tipos
de pensamiento, a saber, el dirigido y los suefios o la imaginacién, ahondando en qué ocurre cuando
pensamos en forma ne dirigida, ayuda a desarrollar fa idea de la participacién de lo irracional representada
por los suefios, imaginacién, mitos, leyendas, entre otras, en b realidad de cada individuo, A través de este
planceamiento el autor quiere mostrar lo que serfa para &l la expresidn de ta roralidad del ser humano en sus
aspectos racionales e imaginativos. Para concluir cito dos ejemplos itustrativos de fa ensrgia contenida en
los sfmbolos y su repercusian en Ja psique asociadas a dos pensadores como son Schopenhauer y Niewzsche.
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ABSTRACT

The aim of this article es to examine some of C.G. Jung ideas, particularly, those which are related
to images and imagination. Thac's why 1 introduce a short biographical resume of thar author, which
includes an explanation regarding the concepe “wbeonscions”, in order to understand its relation and
dynamic with an image. 1 also analize two forms of thinking, according o jung, first, the one which is
directed and sccond, dreams or imaginarion, emphasizing that the quality of irrationality, which is
characreristic of dreams, imaginarion, myths and legends, has a share in each individual reality. For Jung,
a toral human being has both, rational and imaginacive aspeets. Finally, I quote two examples abour the
energy thacis contained in symbols and its repeséussion in our psyche, and Nietzsche’s and Schopenhauer’s
poiats of view aboue it,
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L. Breve recuento biogrifico

arl Gustav Jung, nacié el 26 de julio de 1875 en Kesswill, Suiza. Hijo
de un filslogo y pastor protestante, fue educado en las universidades de Basel y
Zurich, donde recibid su titulo de médico en 1902,

Jung trabajé como médico asistente de la Clinica Menral de Burghslzli
en Zurich, bajo la direccién de Eugen Bleuler. En 1903 se casé con Emma
Rauschenbach quien fue la madre de sus cuatro hijas y un hijo. Emma se
mantuvo como una de sus mds cercanas colaboradoras por mds de cincuenta
afios.

Fue profesor de psiquiatria en la Universidad de Zurich desde 1905 hasta
1913. Ademis trabajé muy de cerca con Sigmund Freud hasta su separacién en
1913. Esta separacién estuvo marcada por la publicacién del libro Simbolos de
transformacién (1912). Otros trabajos importantes de Jung incluy.en Tipos
psicoldgicos (1921), Arquetipos e inconsciente colective (1934) y Pszc?[ogz'a ¥
alguimia (1944). Jung muere ¢l 6 de junio de 1961 en Kusnacht, Ziirich.!

Se puede decir que el origen de los aportes mds significativos de la obra
de Jung esta centrado en su concepcién de lo inconsciente, entendido como
«suelo nutricio creador y con vida propia de la vida psiquica normal», como
sefiala M. von Franz en su trabajo sobre la biografia de Jung denominada C. G.
Jung, quien ademds afiade:

Mo resulea exagerado, por tanto, afirmar que todas Jas ciencias del espiritu, las ciencias

naturales, las religiones, las artes, asi como los modos de comportamientos sociolépicos

y habiruales del hombre quedan iluminados ante nosotros por una nucva lu.z gracias al

descubrimiento del lo inconsciente y que por ello, toda autovaloracién y quizds todo ¢l

mantenimiento de nuestra cultara dependen directamente de una concepcidn «correc-
ta» de dicho inconsciente.?

Indiscuriblemente, el aporte que voy a destacar en este trabajo es el del
concepto de lo inconsciente, que estd intimamente ligado al tema de la imagen
y los efectos o accién que pueda ejercer en la psique, pues sélo a través de las
imdgenes en sus distintas expresiones —suefios, imaginacién, mitos, leyendas,
¢tc—, €5 que NOs acercamos a este inconsciente.

' Campbelt, Joseph, The portable fung. The Viking Portable Library, USA, 1971,
2 von Franz, Marsie-Louise. C. G._fung. Fondo de Culcura Econdmica, México, 1982, p. 11.
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IL. Comentarios sobre los conceptos imagen, la imaginacién y
el imaginario

Antes de profundizar en el desarrollo de las ideas de Jung en este tema, resul-
warfa ttil definir y comentar algunos de los conceptos propuestos en el seminario y
brevemente destacar la relacién que tienen con el pensamiento junguiano.

La Real Academia Espafiola define imagen como «figura, representacién,
semejanza y apariencia de una cosa. Representacién viva y eficaz de una cosa de
una intuicién o visién poética por medio del lenguajes’, concepto que estd
implicito en muchos de las definiciones manejadas por la psicologfa de este
autor.

Ejemplo de ello es la nocién de suesios que se define como formados
basicamente por imdgenes, o la de arguetipos, a la cual sélo podemos acceder
conscientemente a través de las imdgenes que produce. De alli que pueda
concluir que la imagen estd acompafiando como telén de fondo a buena parte
de los conceptosy el trabajo propuesto por Jung para el abordaje de lo psiquico.

En relacidn a la imaginacién, hay una técnica desarrollada por el mismo
Jung que denomind imaginacién activa, la cual fue disefiada para ampliar la
relacién del individuo con el marerial inconsciente. En unas conferencias
dicradas en 1935 en Tavistock! en Inglaterra, Jung la diferencié claramente'de
termino «fantasfa», dejando para la imaginacién un papel mds activo donde las
imdgenes tienen vida propia y donde los eventos simbélicos se desarrollan bajo
su propia légica.

En cuanto 2 lo imaginario puedo decir que son representaciones que
expresan la relacién del hombre con lo desconocide, déndole rostro a los deseos,
incitando a ciertas empresas, modelando su comportamiento, atrayendo éxitos
o fracasos, convirtiéndose en una expresién viva de su acontecer, que lo
acompafia sobre todo cuando entra en el campo de la incertidumbre y que hace

que se exprese a través de los diferentes mitos, leyendas, cuentos de hadas,
expresiones artisticas, entre otras,

Las poderosas fuerzas del inconsciente aparecen con mayor frecuencia, no sélo en el
material clinico sino también en el mirolégico, religioso, artistico y todas las demds

3

Real Academia Espaniola. Diccionario de la lengua espariola. Espasa-Calpe, 1970.
4

Jung, C. G. Analytical psychology. I'ts theory and practice, Vintage Books, USA, 1968, p-192.
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actividades culturales con las que se expresa el hombre. Evidentemente, si todas los
hombres ticnen heredadas en comdn normas de conducta emotiva y mental [que Jung
llamé arquetipos] es de esperar que encontremos sus productos (fantasfas simbélicas,
pensamientos y actas) pricticamente en tods campo de actividad humana.’

Como puede observarse en las definiciones anteriores es evidente que en
el abordaje de lo psiquico en la psicologfa junguiana el mundo intrapsiquico
juega un papel preponderante, representado en lo individual por fa imagina-
cién, los suefios, entre otros, y en lo colectivo por los mitos, leyendas y cualquier
expresién del alma humana.

I1I. Las dos formas de pensamiento

Para profundizar en el entendimiento del papel de la imagen en la
interpretacién y construccién de la realidad traeré a colacién los concepros de
pensamiento dirigido y el de suefio e imaginacién desarrollados ampliamente por
Jung. Para ello a continuacién realizaré una lectura comentada del capitulo I
(introduccién) del libro Stmbolos de transformacién, escrito en 1912.%

Uno de los principios de la psicologfa analitica es que las imdgenes
on{ricas han de entenderse simbélicamente, y por mucho queestaideasimbélica
de los suefios haya sido criticada, es evidente que la interpretacién de los suefios
ha ocupado un lugaren la historia de lahumanidad; esto hace que tenga un valor
y se les pueda considerar psicolégicamente verdadera.

[...] La verdad psicoldgica [dice Jung), es un hecho, no ¢s un juicio. A diferencia de fa
weotfa del conocimiento, a la psicologia no le incumbe ef que una idea determinada se
adecue o no a una realidad objetiva. S6lo le interesa su existencia y en tanro existe, es
psicolégicamente verdadera.

En este contexto, hago referencia al concepto del suefio desde la visién
psicoldgica,

mas si la fermulamos psicolégicamente, la antigua concepcién nos resulta mucho mds
comprensible, 2 saber: el suefio surge de una parte del alma que no conocemos y se ocupa
de |a preparacién del dia siguiente y de sus acontecimientos {...] el suefio es una serie de

Jung, C. G. El hombre y sus stmbolos. Paidés, Espafia, 1964, p. 304.

6 Los parrafos subsiguientes fueron reconstruidos y tomados de las pdginas 28 a 58 del libro
Stmbolos de transformacion de C. G. Jung, publicado por la editorial Paidds en Espafia en
1982.
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imdgenes aparentemente contradicrorias y absurdas, pero contiene un material de
pensamientos que, traducido, arroja un sentido claro.

Es asombroso que en la actividad psfquica consciente se entrometa un
producto espiritual que en apariencia obedece a leyes tan distintas y se dirige a
otros fines que la actividad psiquica consciente. Imitamos lasucesién de las cosas
objetivas y reales, de suerte que las imdgenes desfilan en nuestra mente en la
mistna serie estricramente causal que los acontecimientos exteriores.

Jung cita a Nierzsche al decir que:

los pensamientos son las sombras de nuestras sensaciones, siempre més oscuros, mds
vacfos, mds simples que éstas.

Jung continda diciendo:

Toda nuestra rarea vital, tan coseasa, es adapracién al ambicente {...] la maceria con que
pensamos s e lenguaje y el concepro verbal, casa que desde siempre no ha sido mds que
fachada y puentey que sélo tiene una dnica razén de ser: la camunicacién [...] el lenguaje
no es otra cosa que un sistema de signos o «sfmbolos» que designan eventos reales o su
repercusién en el alma humana,

Sefiala Jung la paradoja de Abelardo para expresar la limitacién humana
de la complicada tarea de pensar, dice:

‘Ellenguaje es producido por el pensamienso y praduce ef pensamiento’. Un sistema de
filosoffa por abstracto que sea, no constituye, pues, en punto a medios y fines, otra cosa
que una combinacién sumamente artificiosa de originarids sonidos naturales. De allf ef
anhelo de un Schopenhauer, de un Nietzsche, a ser reconocidos y entendidos, en la
desesperacidn y amargura de su soledad.

El pensamiente dirigide o, come también podriamos denominario, ¢f pensamiento
verbal, es ¢l instrumento notorio de la cultura, y seguramente, no nos equivocamos si
decimos que la formidable labor educaciva que los siglos proporcionan al pensamiento
dirigido, provocé, precisamente mediante el peculiar desenvolvimiento def pensamien-
to desde lo subjetivo-individual hasta lo objetive-social, la capacidad de adapracién def
espiritu humano a la cual debemos la ciencia y la técnica modernas, ese fendmeno
absolutamente sin par en la histdfia universal,

f]

Los antiguos, eran totalmente incapaces de interesarse en los cambios de la mareria
inanimada al punto de poder reproducir artificialmente sus procesos naturales, iinico
medio que hubiese pedido ponerlos en posicién de las fyerzas de la naturaleza, No
estaban entrenados en el pensamiento dirigido. El secreto del desarrolio de la cultura es
la movilidad y la facultad de desplazamiento de la energfa psiquica

{...] ¢qué ocurre cuando pensamos en forma no dirigida?
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Jung cita a Kiilpe quien dice que el pensamiento es una especie de
«‘actividad interior de lavoluntad’, cuya falta conduce necesariamente a un juego
automdtico de representaciones»,

Jung igualmente cita a James quien sefiala «que el pensamiente no
dirigido o ‘meramente asociativo’ es el mds comiin». Luego, continda diciendo:

Hay, pues, dos formas de pensamiento: el pensamiento dirigido y el sueiio o fantased’. El
primera adquiere, adapta la realidad y procura obrar sebre ella, El segunde, por e
contratio, se aparta de la realidad, libera tendencias subjetivas y es improductivo,
refractario a toda adapracién.

Histéricamente se puede observar cémo el pensamiento dirigido, adqui-
sicién si se quiere reciente para la humanidad, ha sido enérgicamente reforzado
y toma su expresién mds profunda en la ciencia y en la téenica. Anteriormente,

la gran hazafia de la escoldstica fue, segiin parece, haber establecido sélidamente fas bases
de la sublimacién intelectual, conditio sine gua non del espiritu cientifico y de la téenica
modernos.

Todala energfa y el interés que el hombre moderno invierte en la clencia y en la téenica,
consagrébala el antiguo a su mitologfa [...] Nos vemos aquf en un mundo de fantaslas
que [...] manan de una fuente interna y producen variadisimas figuras, unas veces
pldsticas, otras esquemdticas. Esta actividad del espiritu de los primeros tiempos de la
antigiiedad obraba por antonomasia artisticamente. Parece que la finalidad del interés
estribaba, no en captar objetiva y exactamente ¢l edmio del mundo real, sino en adaprarlo
estéticamente a fantasfas y esperanzas subjerivas.

As{ surgi6 una imagen del mundo harto alejado de la realidad, pero que correspondia
cabalmente a la fantasfa subjetiva {...] en el suefio se manifiesta un pensamiento andlogo
[...] El pensamiento onfrico se mueve, pues, hacia atrds, hacia las macerias primas del
recuerdo.

En este punto Jung, que viene haciendo un énfasis en lo que pudiera
Hlamarse arquetipal, por estar asociando el pensamiento no dirigido a todo el
proceso de evolucién del pensamiento en la historia de la humanidad, va a
diferenciar su concepcién de la que hace Freud sobre la historia personal y los
recuerdos infantiles en los suefios.

Jung rescata que Freud hace un puente entre este tipo de pensamiento
que aparece en los suefios y en los nifios, y lo mitoldgico. Se puede ver cdmo

7 Aun cuando en la traduccidn que aparcce en esta versién de Simbolos de transfarmacidn se
usa fa palabra fentasea, en realidad parece mids adecuado sefialar la palabra imaginacidn, tal
como sefialé el mismo Jung en la Sta conferencia dictada en Tavistock, luglaterra, en 1935.
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Freud denomina a los mitos como los suefios seculares de lu joven humanidad,
Otros autores también hacen referencia a este concepro, tal es el caso de Rank
que califica al mito de swefo colectivo del pueblojo Abraham que lo expresa como
«[...] el mito es un vestigio de la vida animica infantil del pueblo y el suefio es
¢l mito del individuon.

Sin embargo Jung marca una diferencia cuando sefiala:

detris de la afirmacién de que el mito procede de la vida anfmica «infantil» del pueblo,

hay que colocar un gean signo de interrogacién. Pues es lo mds adulto que ha producido
fa humanidad primitiva.

El mito, en efecto, no es un fantasma infantil, sino un impertante requisite de la vida
primitiva [...] que séle puede explicarse por ta fuerza irracionat del instinto.

En este sentido resulta jlustrativa la cita que Jung hace de Nitetzsche:

Durmiendo y en suefios rehacernos toda la tarea de la humanidad primitiva [...] el suefio
es un recreo para ef cerebro que, de dia tiene que satisfacer las severas exigencias
impuestas &l pensamiento por la cultura superior,

Rescatando el suefio como representante del pensamiento no dirigido
cabe preguntarse, al igual que Jung, ;cémo se forman las fantasas o la
imaginacién?®

Para dar respuesta a esta pregunta Jung sefiala que la imaginacién acriia
amodo de compensacién para equilibrar desde el inconsciente a la consciencia.
Este es un fenémeno claramente observable en la experiencia psicoterapéutica
y estd {ntimamente ligado al hombre moderno que ha sido reforzado en su
aspecto racional. Colectivamente esta compensacién toma miles de formas a
través de cuentos, leyendas populares, ete, donde lo carenciado encuentra un
lugar de expresién y una fuente de energia que lo moviliza. Esto ha estado
siempre presente y

fa imaginacidn del hombre moderna no es en ¢l fonde mds que reediciones de viejas
creencias populares otrora muy,difundidas [...} lo que tenemos en el fondo de la
imaginerfa, antafio estuvo a plena luz. Lo que nos aparece en suefios e imdgenes, fue antes
uso consciente o conviccidn general,

Jung cita a Guillaume Ferrero, quien menciona que:

P . . , ) .-
Aunque en fas citas aparece textualmente el término fantasfa, ésce ha sido sustiruido por

imaginacién, para ser fiel a la aclaratoria expuesta por Jung, citada anteriormente,
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el hombre no cambia tan a prisa; su psicologfa continta siendo la misma en el fando;
v su cultura varfa mucho de una época a otra, no es adn eso lo que va a modificar el
funcionamiento de su espiritu, Las leyes fundamentales del espiritu permanecen
inmutables, al menos para los perfodos histéricos que conocemos. Y casi todos los
fendmenos, incluse los més extrafios, han de poder explicarse por esas leyes comunes del
espirittt que cabe verificar en nosotros mismos,

Segiin Jung, ¢l pensamiento subjetivo o motivado interiormente,

tiene que producir necesariamente una imagen del mundo desfigurada, preponderan-
temente subjetiva. El pensamiento no dirigido estd motivado subjetivamente en lo
principal, y por cierto que mucho menos por méviles conscientes que por énconscientes
[...] es dudose que el motiva interno, principalmente inconsciente, que dirige los
procesos de la imaginacién no exponga un daro objetivo.

Las bases inconscientes de los suefios y de la imaginacién son formas de pensamiento
basadas en instintos, primitivas o arcaicas [...] La base instintivo-arcaica de nuesera
espiritu constituye un date objetivo, hallado {...] La psique posee su propia historia
genética, como la tiene ¢l cuerpo que tan claras huellas ostenta atin de sus distintas fases.
Los productos de la imaginacién que ocupan direcramente a la consciencia, son, en
primer lugar, las ensofiaciones o imagenes diurnas [...} luego vienen los suefios [...] un
adulto en proceso de introversién encuentra primero reminiscencias infanriles regresivas
(del pasado individual); y que si la incroversién y la regresién se intensifican aparecen
huellas primesamente vagas y aisladas, pero pronto cada vez mds nftidas y numerosas de
1n estado espiritual arcaico.

Por todo lo antes expuesto, puede observarse claramente que el interés
que Jung pone sobre el pensamiento subjetivo y todas sus manifestaciones, y la
manera como aborda este tema en el campo de la psicoterapia, en el de la religién
o en el de laancropologia o cualquier expresién ligada a las manifestaciones mds
intimas del alma, obedece a su interés de entender la necesaria expresion de la
naturaleza del hombre como una totalidad.

Es a través de las imdgenes en sus distintas formas, de las que ya he
hablado, que el hombre ha logrado expresar esa otra parte que la modernidad
ha querido reprimir con su exceso de racionalismo y que Jung rescata con su
aproximacién al mundo de la simbologfa reconociendo el aporte que ésta tiene
a lo que es y pudiera ser Ja humanidad.

IV. Imdgenes y sus repercusiones: algunos ejemplos ilustrativos

Para ilustrar el valor de la imagen y su repercusién en la realidad, en esta
seccién citaré algunos ejemplos que dan cuenta de ello.
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Jung en su libro Energética psiquica y esencia del sueiio afirma que:
El simbolo es una méquina psicoldgica que transforma energfa.’

Con esto quiero expresar la importancia que Jung da a la imagen a través
de los simbolos y el papel que juega en la realidad psiquica. El sfmbelo en sf
mismo tiene una poderosa fuerza movilizadora de energfa de la que participan
todos individualmente y que lleva a una expresién colectiva, como se puede ver
tan claramente en una imagen como la de Cristo para los cristianos y todo lo que
de allf se ha generado por lo menos durante los dltimos dos mil afios.

Un ¢jemplo tomado del libro Las relaciones entre el yo y el inconscienre'®
muestra la participacién que tenemos todos los individuos en el mundo de la
simbologfa v cémo desde expresiones individuales la imagen puede tener
repercusiones tan dramdticas.

Se trata de un paciente que estuvo hospitalizado durante muchos afios,
de origen humilde, quien fue un malogrado aprendiz de cerrajero, que como el
mismo Jung refirid, estaba poco dotado intelectualmente. Este enfermo mental

entre otras cosas habia descubierto la grandiosa idea de que of mundo era s libro de
escampas, que podia hajear a su gusto, La prueba era muy sencilla: no cenfa mds que darse
vuelea para ver una pdgina.

Esto es Ef mundo como veluntad y representacidn de Schopenhauer'! en su version
primitiva y sin adorno.

Jung compara la visidn de un paciente enfermo mental con el plantea-
miento de un filésofo como Schopenhauer y sostiene que:

Ast, su diferencia con Schopenhauer consiste en que su visién ha permanecido en ¢l
estadio de un mero brote espontdneo, mientras que el filésofo ha abstraide esa visidn y
la ha cxpresado en un lenguaje de validez general, elevdndola de su incipiencia
subterrdnea a la plena luz de la consciencia colectiva.

Pero es sélo un fildsofo de genio aquel que logra elevar la visién primitiva y meramente
natural ala idea abseracray patrimonio universal consciente. Sélo este logro es su mérito
personal. En cambio, la visiéngel enfermo es un valor impersonal desarrollado natural-
mente ...} )

7 Jung, C. G. Energética psiquica y esencia del suedio. Paidés. Espaita, 1982, p. 56.

10 Jung, C.G. Las relaciones entre el yo y el inconsciente. Paidds, Espafia, 1997, pp. 33-35.

" La voluntad de vivir como sefiala Schopenhauer, nada tiene de racional: «es un ciego,
irresistible fmpews que vemos aparecer ya en la naturaleza inorgdnica y vegeral, como
también en la parte vegeeativa de nuestra propia vidas. Diccionario de filosofia. Nicola
Abbagnano. Fondo de Cultura Econdmica, Méxica, 1997, p. 1197.
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.- Jung concluye su planteamiento de esta manera:

El mérito personal estd sélo en esta realizacién filosdfica, no en la vision primaria.
_ También al filésofo la visién meramente le brota y desde un patrimonio humano
general, del cual, en principio, todos participamos. Las manzanas de oro nacen del
mismo drbol, quienquiera que sea el que las recoja: un aprendiz de cerrajero medio
imbécil o un Schopenhauer.

Este ejemplo muestra cémo la imagen estd presente en cada uno de
nosotros como individuos y que la expresién en su realidad estd mediada porla
manera como me relaciono con ella y dejo o participo de su existencia.

Otro ejemplo que ayuda a ilustrar el poder de la imagen, es el que se
observa en el relato de suefios y fantasias y que expresa lo mds doloroso de la
intimidad de un sujero. Para esto haré referencia a continuacién del ¢jemplo
citado por Jung sobre Nietzsche que aparece en el libro de C. A. Bernouilli®®:

El autor describe la conducra de Nietzsche en la sociedad de Basilea: En una ocasién
relatd auna compafiera de mesa: ‘Recientemente sofié quela piel de mi mano que estaba
frente a mi en la mesa, se hacfa como de vidrio; podfa ver con claridad sus huesos, sus
muisculos, sus tejidos, De stibito vi un grueso sapo posado en mi mano, sincendo al
propio tiempo la irresistible necesidad de tragdrmelo. Venciendo mi atroz repugnancia
lo tragué’. La joven dama se ri6. ;Y usted se rle de esto?’, preguned Nietzsche con
seriedad, fijando en clla su mirada profunda, interrogativa y triste afa vez. Entances ella
comprendi6 vagamente que un ordculo acababa de hablarle en lenguaje metaféricoy que
Nietzsche le habfa mostrado por una pequefia rendifa fos oscuros abismos de su vida
incerior.

Como se sabe, Nietzsche fue muy joven 2 Basilea, A la sazén tenfa precisamente la edad
en que otros jévenes piensan en casarse. ;Por qué, entonces, le contaba a una joven dama
que algo horrible y repugnante habfale ocurride a su miembro transparente ¢ invadido
también su cuerpo? Pero sabemos cual fue la enfermedad gue puso fin prematuro a la
vida de Nietzsche. Era precisamente eso lo que deseaba confiaralajoven cuya risa resules
en verdad inconveniente,

Este ejemplo ilustra claramente como la imagen es una rendija de lo mds
profundo del ser y que nos acompafia como un lazarillo en cada uno de nuestros
pasos dela vida diaria. Porlo tanto, cudn importante puede resultar para nuestra
ciega consciencia y racionalidad, saber que vamos de la mano de un lazarillo,

12 Este relato aparece en el libro Stmbolos de transformacién donde Jung realiza la cira del libro
de Bernoulli (1908} Franz Overbeck und Friedrich Nietzsche, Eine Freundschafi, 1908, vol.
Lp 72
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Por tltimo, quisiera citar parte de una conversacién sostenida por Jung

con el cacique del pueblo Tao de Nuevo Méjico llamado Ochwii Biano (Lago

de Montafia):

‘mira’, decta Ochwid Biano, lo crueles que parecen los blancos. Sus labilos son finos, su
nariz puntiaguda, sus restros los desfiguran y surcan fas arrugas, sus ojos tienen cfut'o
mirar, siempre buscan algo. ;Qué buscan? Los blancos quicren siempre algo, estdn
inquictos y desosegades. No szbemos lo que quieren. Mo les comprendemos. Creemos
que estdn focos’. Le pregunté [Jung] por qué crefa que rodos fos biancos’ cs-tdﬂ loco's;,Mff
respondid: “Dicen que piensan con la cabeza’:.‘iPucs claro! ;Con qué piensas 2 Le
pregunté [Jung]. ‘Nosotros pensamos zquf’, dijo sefialando su corazén.

Par primera vez en mi vida, me parecid que alguien me habfa trazado un recrato de
auténtico hombre blanco.
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Conceptos bdsicos generales

Ceonsciencia: «C. G. Jung: Cuando se medita en lo que es en realidad la
consciencia se queda uno profundamente impresionado por el hecho altamente
asombroso de que un acontecimiento que sucede en el cosmos al mismo dempo
se engendra internamente una imagen, de que por asi decitlo, acontece
igualmente internamente, esto significa exactamente: se hace consciente.n
(Seminario en Basilea, 1934, trabajo de seminario inédito).

«Nuestra consciencia no es por sf misma sino que emana de profundida-
des desconcocidas. Despierta paulatinamente en el nifio y despierta cada
mafiana, de la profundidad del suefio, de un estado inconsciente. Es como un
nifio que es dado a luz diariamente por la causa remota maternal del inconscien-
te. (Symbolik des Geistes [Simbolismo del espiritn], 2* ed., 1953, pp. 465 y ss.)n."?

Inconsciente: Es aquel aspecto de la realidad que no esta disponible a la
consciencia. No es sélo que esta de debajo de la superficie de la consciencia sino
que es literalmente desconocido. A pesar de lo desconocido que puede ser actia

sobre el individuo colectivamente; nosotros compartimos un inconsciente
comun que tiene influencia sobre la totalidad del universo'.

Simbolo: «Una palabra o una imagen es simbdlica cuando representaalgo
mds que su significado inmediato y obvie. Tiene un aspecto inconsciente mds
amplio que nunca esta definido con precisién o completamente aplicado, ni se
puede esperar definirlo o explicarlo. El hombse produce también simbolos
inconscientes y espontdneamente, como por ejemplo los suefios» '°.

«El simbolo es el fundamento de todo cuanto es. Es la idea en su sentido
originario, el arquetipo forma primigenia que vincula el existir con el ser. Por
él a modo de puente el ser se manifiesta a sf mismo: crea un lenguaje, inventa
los mundos, juega, sufre, cambia, nace y muere. Pues precisamente por el
simbolo la existencia y 1a realidad del mundo sucesivo dejan de ejercer su tirania
sobre la mente.» '¢

Arguetipo: Inicialmente denominado por Jung como imdgenes primor-
diales, el arquetipo se define como «patrones o motivos universales que vienen

o

Jung, C. G. Recuerdos, suefios y pensamientos. Seix Barral, Biblioteca Breve, Espaia. | 964, p. 412.
Platania, Jon, fung for beginners, Hustrated by Joe Lee, Writers and Readers, USA, 1997, p. 142,
15 Jung, C. G. El hombre y sus simbolas. Paidés, Espafia, 1964, p. 20.

Chevalier, J. y Gheerbrant, A. Diccionario de stmbolos. Herder, Barcelona, Espafia, 1995, p. 15,

=

=
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del inconsciente colectivo y son la base del contenido de las religiones,

mitologfas, leyendas y cuentos de hadas; emergen en el individuo enla forma de

. - 3 g
suefios, visiones y fantasias. El arquetipo contiene una energia especifica y es

i7
capaz de actuar sobre el mundon. o ’
Suesio: «El suefio es la pequefia puerta ocultaen lo mds interior y en lo mds

intimo del alma, que se abre a aquella primitiva noche césmica que fue el alm‘a
cuando atén no existfa ninguna conciencia del yo, se invertfaen alma mucho mds
all4 de donde puede llegar una consciencia del yo {...JEl suefio procede en esta
profundidad vinculada a todo y asf todavfa es tran infantil, tan grotesco, tan
inmoral [...] Los suefios no son creaciones premeditadas y arbitrarias, sino
fenémenos naturales, que no son otra cosa que lo que representan. No engafian,
no mienten, no falsean niencubren, sino que anuncian ingenuamente loqueson

y piensan».'®

7 Platania, Jon. op. cit., 1997, p. 137.
18 Jung, C. G. op. cit., 1964
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RESUMEN

Desde una aproximacién a las representaciones sociales, el articulo destaca los procesos de
simbolizacién, en torno a {os cuales se ordenan ¢stas formas de pensamiento social orientadas hacia la
comunicacidn, comprensién y dominio del ambicnte social, marterial ¢ ideal.

Subrayando la naturaleza simbélica de lo social, las representaciones sociales dan cuenta de los
saberes sociales, del conocimiento corriente, de sentide comin, cuyos lenguajes y creencias llevan a fos seres
hutmanos a vivir y actuar conjuntamente,
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ABSTRACT

This paper cutlines the symbolization processes from the viewpoint of Social Representations.
These processes organize the social representations, a type of social thoughe directed to communication,
comprehension and environmental, material and ideal mastering.

Emphasizing on the symbolic nature of the social, the social representacions account for the
common knowledge and common sense’s social understanding, which languages and believes lead the
human beings to live and act joindy.
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