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Resumen

Introduccion: Es comun encontrar entre los estudiantes que
presentan dificultades del aprendizaje, que ésta, venga acom-
panada de déficit a nivel de los procesos lectores, lo que hace
necesario evaluar esta habilidad compleja y muy importante.
Objetivos: Se busco determinar las habilidades de conciencia
fonoldgica como predictor de problemas de lectura en nifos
de transicion y primer afo de educacion basica, evaluados con
el formato: “Evaluacion de la Conciencia Fonologica (ECO-
FON)”. Método: La muestra la conformaron 136 alumnos de
una Institucion Educativa. De corte descriptivo. Resultados: Se
encontro que estudiantes de transicion obtuvieron puntuacio-
nes mas bajas en los componentes deteccion del fonema inicial
y supresion. Mientras que los estudiantes de primero obtuvi-
eron las puntuaciones mas altas en segmentacion y conteo de
silabas, en los demas componentes las puntuaciones fueron
bajas. Conclusion: Los resultados muestran que las dificultades
fonologicas para la rima a temprana edad se relacionan con el
dominio lector; al igual que el desconocimiento de la relacion
grafema-fonema.
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Abstract

Introduction: It is common to find among students who have
learning difficulties, that this is accompanied by a deficit at
the level of the reading processes, which makes it necessary to
evaluate this complex and very important skill. Objectives: The
study aimed to determine the phonological awareness skills as
predictors of reading problems in transition children and first
year of basic education, evaluated with the format: “Evaluation
of Phonological Awareness (ECOFON)”. Method: The sample
consisted of 136 students from a Public Educational Institution
of Sincelejo (Colombia). The research is descriptive of each of
the components of phonological awareness. Results: obtain-
ing as a result transition students obtained lower scores in the
initial phoneme detection and suppression components. While
the first-year students obtained the highest scores in segmenta-
tion and count of syllables, in the other components the scores
were low. Conclusion: The results show that the phonological
difficulties for rhyme at an early age are related to the reading
domain; as well as the ignorance of the grapheme-phoneme
relationship.

Keywords: Learning, reading, phonetics, Difficulty reading.

Introduccion

En la fase inicial de adquisicion de la lectura, el dominar las ha-
bilidades fonologicas, es el modo predominante de aprendizaje,
dado que, el tener un dominio a nivel fonoldgico va a confe-
rir al alumno un mecanismo de autoaprendizaje. Cuando un
estudiante adquiere esta habilidad, se le facilita el decodificar
(descifrar), es decir, traducir simbolos escritos en sonidos, re-
quiriendo de habilidades y conocimientos para pronunciar una
palabra escrita.

Es comln encontrar entre los estudiantes que presentan dificul-
tades del aprendizaje, que éste, venga acompafado de déficit
a nivel de los procesos lectores, lo que hace necesario evaluar
esta habilidad compleja y muy importante, ya que las dificulta-
des en el proceso lector no solo van a impedir a los alumnos ser
autonomos en la adquisicion de otros aprendizajes escolares,
sino que, a su vez, va a tener importantes repercusiones sobre
el desarrollo cognitivo, afectivo y social del niho. Se ha demos-
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trado recurrentemente (Stanovich, 1993) que quienes no leen,
aunque tengan un nivel intelectual superior son menos compe-
tentes lingUisticamente en comparacién con aquellas personas
que si lo hacen (Clemente, 1997)". Es por eso, que el lenguaje es
considerado una herramienta fundamental para llegar a la sig-
nificacion y conceptualizacion de las tematicas dentro del aula
escolar, donde el nifio debe hacer uso de las unidades basicas
como hablar y escuchar, habilidades que son adquiridas a través
de un aprendizaje natural; contrario a la lectura y escritura, que
requieren de una instrucciéon formal, convirtiéndolas en procesos
complejos que requieren de conocimientos y desarrollo de habi-
lidades previas. Es asi, que los resultados de estudios linguisticos
concluyen que los déficits en personas con trastornos de apren-
dizaje de la lectura se concentran en el procesamiento fonolégi-
co (Brethertona & Holmes, 2003) y que dicho procesamiento,
predice en alto grado la futura habilidad lectora?.

La evidencia estadistica indica que el 25% de los escolares ex-
perimentan dificultades en el aprendizaje de la lectura, de los
cuales un subgrupo de aproximadamente 4 a 6% de los nifios
en edad escolar es diagnosticado con trastorno de lectura o
dislexia®. Estimaciones en otros paises dan cuenta de la magni-
tud del problema. Segun datos de 1996 del departamento de
Educacion de Estados Unidos se estima que cerca del 5,34% de
los estudiantes de escuelas publicas han experimentado dificul-
tades del aprendizaje especifico y la valoracién de las mismas
representan una faceta muy visible, polémica e importante en
las actividades académicas. En este pais, los trastornos de lec-
tura estan presente en el 4% de los nifos en edad escolar. En
Italia se ha reportado una prevalencia de 6,3%*.

En Colombia, no aparecen reportados datos sobre la prevalen-
cia de estos trastornos. Aun asi, de acuerdo con las Ultimas
pruebas nacionales SABER de 3° del 2015, muestran el nivel
de desempefio de los estudiantes en las areas de lenguaje, y
reportan que el 21% de los estudiantes se ubican en un nivel
categorial insuficiente, 30% minimo, 31% satisfactorioy 19%
avanzado. En el Departamento de Sucre, los estudiantes de 3°,
a nivel del area del lenguaje: un 39% se ubican en un nivel
categorial de insuficiente, 31% minimo, 21% satisfactorio y un
9% avanzado®.

De igual manera, en el Documento de Trabajo sobre Economia
Regional, se reporta que los resultados de la prueba PISA real-
izados durante el 2012, donde participaron por Colombia 9073
estudiantes, en representacion de 560 mil estudiantes de Insti-
tuciones Educativas oficiales y privadas, urbanas y rurales, con
sobre muestra para Bogotd, Cali, Manizales y Medellin; se les
evaluo las areas de lectura, matematicas y ciencias; obteniendo
Colombia un promedio inferior al de los demas paises partici-
pantes donde se refleja que en lectura, el 51% no alcanzé el
nivel basico de competencia, y el 31% se ubicé en nivel 2°.

A partir de estos resultados, mas las tendencias arrojadas por la
Segunda Encuesta de Consumo Cultura aplicada por el DANE
(2008), se puede apreciar que en Colombia la lectura y la es-
critura aun son débiles y es preciso adelantar acciones desde
la escuela que favorezcan, no sélo estas habilidades, sino que
desarrollen las competencias comunicativas, reconociendo su
valor social y su importancia en el desempefio del ser humano

como ciudadano capaz de asumir una posicion legitima frente a
las diversas situaciones sociales, politicas, culturales y econémi-
cas de su contexto.

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, y lo reportado
por diversas investigaciones*®, que dan cuenta de las relaciones
existentes entre la conciencia fonologica y el aprendizaje de la
lectura y la escritura, llevando a los autores a concluir, que el
logro de unas buenas habilidades fonologicas, le permitira al
menor, reflexionar y manipular las unidades segmentarias de
la lengua oral que posteriormente, va favorecer una buena
adquisicion del aprendizaje de la lectura y escritura™.

Es asi, que, en el presente trabajo investigativo, se busca deter-
minar como es el dominio fonoldgico alcanzado por los nifos
de 5 a 7 afios de edad de una institucion publica de la ciudad de
Sincelejo-Sucre, lo que permitira predecir problemas lectores en
la muestra poblacional a futuro. El estudio es abordado desde
el modelo Linguistico, el cual permite establecer a la concien-
cia fonoldgica como esa habilidad metalingUistica que permite
identificar, pensar en, o manipular los sonidos del lenguaje oral,
para hacerlo divisible; por otro lado, nos va a permitir realizar
tareas de manipulacién de elementos linguisticos sin ningun
significado. Igualmente va a permitir determinar las caracter-
isticas evolutivas comparables con las observadas en el cono-
cimiento fonolégico, y que para ello requieren de la mediacién
del adulto y de procesos cognitivos que les van a permitir cla-
sificar, analizar, identificar y segmentar las unidades linguisticas
(silabas, fonemas iniciales, la rima o fonema) y tareas de analisis
y sintesis, donde el nifo no solo segmenta e identifica, sino
gue también los manipula agrupandolos de forma diferente,
permitiéndoles crear nuevas palabras'. El identificar a través de
la evaluacién temprana en qué nivel de conciencia fonolégica
se encuentran los niRos, nos va a permitir prevenir dificultades
posteriores en la lectura.

Metodologia

Participantes: Se seleccion6é un total de 136 alumnos de tran-
sicion y primero de primaria de una Institucién Sincelejo Su-
cre, con edades comprendidas entre los 5y 7 afios de edad. La
muestra fue elegida teniendo en cuenta criterios de inclusion
como: Nifios con edades comprendidas entre los 5y 7 afos
de edad, escolarizados, aceptar la participacién voluntaria por
parte de los padres del nifo, firmar los padres el Consentimien-
to informado Bioético, y como criterios de exclusiéon se tuvo
en cuenta: nifos que presentaran un Coeficiente Intelectual
por debajo de lo normal, nifios con antecedentes neuroldgicos
de importancia, nifos con problemas auditivos, nifios que no
cuenten con un acudiente al que se pueda uno remitir, pro-
ceso de escolarizacion no constante. Para poder determinar
los criterios de exclusién, se realizaron pruebas de Coeficiente
Intelectual (Cl) a través de la Escala de inteligencia de Wechsler
para ninos-IV (WISC-IV), para nifios de 6 afios a 16 afos 11
meses y la Escala de Inteligencia de Weschsler para preesco-
lar (WPPSI), para nifios de 2 a 6 afios 6 meses; igualmente, se
aplico la prueba de tamiz auditivo, la cual consistié en la reali-
zacion del examen de otoscopia donde se busca verificar estado



de Oido Derecho y Oido Izquierdo en lo concerniente a Pabellén
Auricular, Conducto Auditivo Externo y Membrana Timpanica
y el Tamizaje Audiométrico en escolares propuesto por Katz,
Burkard y Medwetsky (2009)'? para comprobar una audicion
normal de los participantes en el estudio.

Se aplicd de forma individual con fines de investigacion el ECO-
FON. Al momento de implementar el instrumento de evalua-
cion, en la institucion educativa, se realizaron reuniones con di-
rectivos, docentes y padres de familia, los cuales autorizaron la
participacion de los nifios en la investigacién, firmando el con-
sentimiento informado y los nifos el asentimiento informado.

Materiales. La Conciencia Fonoldgica se explord utilizando la
prueba Evaluacion de la Conciencia Fonoldgica (ECOFON), el
cual consta de 10 subpruebas, divididas en tres niveles de con-
ciencia fonologica: el primer nivel es el silabico: que involucra
el reconocimiento y la manipulaciéon de las silabas (se observa
en nifos preescolares), en este nivel, el nino debe segmentar
sflabas y contar las silabas de las 12 palabras de una a cua-
tro silabas presentadas respectivamente. El segundo nivel es el
intrasilabico, donde las tareas consisten en detectar la rima al
inicio y final de las 16 palabras presentadas respectivamente.
El tercer nivel es el fonémico, donde las tareas consistian en
suprimir fonemas, en una palabra, decodificacion fonémica en
palabras y en no palabras, sustituir un fonema por otro, en una
palabra, mezclar fonemas para formar palabras y no palabras,
tareas conformadas por 20 palabras. Lo cual permitio al evalua-
dor, ubicar el desempefio de los nifios, dependiendo la edad y
el grado escolar.

La interpretaciéon de las puntuaciones totales obtenidas en
la prueba ECOFON, se realizé sumando los items de cada di-
mension. Se realizé el célculo de las puntuaciones minimas y
maximas que se podian obtener para cada dimension. A partir
de estas se determinaron los puntos de corte para los niveles
alto, medio y bajo de cada dimension, es decir en el primer
nivel de conciencia fonolégica, Conciencia silabica, que tiene
dos dimensiones, segmentacion de silabas y conteo de silabas,
contienen 16 reactivos respectivamente, la puntuacion minima
gue se podria obtener es cero (0), si el nifio obtenia 0 en todo,
o si obtenia uno (1) en todos los items su puntuacién total seria
dieciséis (16) puntos. El mismo procedimiento se aplicé para las
demas dimensiones. También se utilizaron estos mismos crite-
rios, para realizar un andlisis de las habilidades de conciencia
fonologica por edades de los nifios.

Procedimiento. En el estudio se utilizdé un disefio de investiga-
cion descriptivo, de enfoque cuantitativo e investigacion no ex-
perimental de disefio transversal. La ejecucién del proyecto se
llevd a cabo en tres fases.

En la primera fase se programaron reuniones con directivos y
docentes (para solicitud de permiso y explicacion del proceso),
y con padres de familia (para explicarles el proceso y socializar
el consentimiento informado para su aprobacion y firma si au-
torizan la participacién de su nifio en el estudio). En la segunda
fase, teniendo en cuenta los niveles educativos se establecieron
dos grupos de estudio. El primer grupo lo constituyeron los es-
tudiantes del grado transicién, que segun el sistema educativo

colombiano lo conforman el grado 0 y se accede a él a los 5
anos de edad. El sequndo grupo lo conformaron los nifos de
primer afio de educacion basica, que segun el sistema educa-
tivo colombiano comprende 9 afios, y va desde los grados 1 a
9, para nifos de 6 a 14 afos, e incluye 5 afos de educacién
primaria y 4 afos de basica secundaria. Igualmente se estable-
cieron tres grupos por edades, el primer grupo lo constituyeron
36 nifos cuyo rango de edad era de 5 afios; el segundo grupo
lo constituian 64 nifos cuyo rango de edad era de 6 afios y el
tercer grupo lo conformaron 36 nifios de 7 afos de edad. En la
tercera fase se realizé el andlisis descriptivo observacional de la
informacién obtenida de ECOFON, fue procesado estadistica-
mente con el programa estadistico SPSS, a través de percentiles
y medias o promedios; representados mediante tablas con su
respectiva desviacion estandar. Para el analisis de los resultados
se realizd la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov para
determinar si los datos son paramétricos o no. Posteriormente
se realizé la prueba U de Mann-Whitney para comparacién de
dos grupos (Grupo Transicion y Grupo primero). Las diferencias
fueron significativas con un valor de p < 0,0001.

Aspectos Eticos. Se solicitd la aprobacion ética del estudio por el
Comité de Etica de la Universidad de Sucre. A todos los partici-
pantes se les llené una hoja de consentimiento. En el consenti-
miento informado se les informd a los adultos responsables en
el cuidado del nifio, que su participacion es voluntaria, que se
podian retirar en el momento que desearan, los beneficios que
obtendran y que los datos seran absolutamente confidenciales,
entre otros aspectos. El tipo de riesgo al que estuvieron expues-
tos los sujetos de investigacion es considerado de riesgo minimo.

Resultados

Los estudiantes de transicién sélo obtuvieron puntuaciones en
los componentes segmentacién de silabas, conteo de silabas,
detencion de la rima, detencion del fonema inicial y supresion.
Las puntuaciones mas altas las obtuvieron en las componentes
segmentacion de silabas y conteo de silabas; mientras que las
puntuaciones mas bajas las obtuvieron en las componentes de-
tencion del fonema inicial y supresion. También se observa que
los estudiantes de primero obtuvieron puntuaciones en todas
las componentes de la conciencia fonoldgica, las puntuaciones
mas altas las obtuvieron en segmentacion de silabas y conteo
de silabas, en las demas componentes las puntuaciones fueron
bajas (Tabla I).

Analisis de la Conciencia Fonolégica por Grados

Inicialmente se realizaron las pruebas de normalidad (Kolmogo-
rov-Smirnov) de los datos para cada una de las componentes de
la Conciencia Fonoldgica, obteniéndose que ninguna de ellas
sigue una Distribucién Normal, por tanto, los contrastes a rea-
lizar se hicieron bajo la éptica de la estadistica no paramétrica.

Se realizé la prueba de U de Mann-Whitney para muestras in-
dependientes bajo la hipotesis nula de que las distribuciones de
ambos grados, transicion y primaria, son la misma para cada
una de las componentes de la conciencia fonolégica. Los resul-




tados se muestran en la Tabla IIl: Donde podemos observar que
los componentes que tienen distribuciones diferentes son: La
detencion de la rima, la decodificacién fonémica en palabras, la
decodificacion fonémica en no palabras, la sustitucion, la mez-
cla de fonemas y la mezcla de fonemas en no palabras.

Tabla I: Puntuaciones por grados en cada una de las habilidades de
Conciencia Fonolégica

Medias + Desviacion Estandar

Componentes de la Conciencia Fonolégica — -

Transicion Primero
Segmentacion de silabas 12,3+£4,0 11,9+49
Conteo de sflabas 12,2 +4,1 11,9+4,9
Detencién de la rima 78+59 2,7+3,1
Detencion del fonema inicial 4,2 +39 35+3,4
Supresion 2,8+3,7 40+59
Decodificacién fonémica en palabras 0,0+0,0 51+6,1
Decodificacién fonémica en no palabras 0,0+ 0,0 4,3 +5,1
Sustitucion 0,0+0,0 2,4+47
Mezcla de fonemas 0,0+0,0 38+3,7
Mezcla de fonemas en no palabras 0,0+0,0 2,9+3,0
Se muestran significaciones asintéticas al nivel de significancia del 0,05

Fuente: Elaboracion propia

Tabla II: Resumen de contraste de hipétesis segiun prueba U de

Mann - Whitney para dos muestras independientes.

Componentes de la Conciencia Fonolégica SignificanciaValor-p
Segmentacién de silabas 0,954
Conteo de silabas 0,910
Detencién de la rima 0,0001**
Detencion del fonema inicial 0,391
Supresion 0,282
Decodificacion fonémica en palabras 0,0001**
Decodificacién fonémica en no palabras 0,0001**
Sustitucion 0,0001**
Mezcla de fonemas 0,0001**
Mezcla de fonemas en no palabras 0,0001**
Se muestran significaciones asintéticas al nivel de significancia del 0,05
comparando el grupo transicion y primero

Fuente: Elaboracion propia

Nota: **Diferencia significativa al nivel 0,01% (U

Para establecer si existen diferencias significativas entre las me-
dianas de cada uno de estos componentes en los dos grupos
estudiados, se procedié a realizar la prueba contraste de las me-
dianas para dos muestras independientes. Los resultados obte-
nidos se muestran en la Tabla Ill.

Tabla Ill: Resumen de contraste de hipotesis segun prueba de la

mediana para dos muestras independientes

Componentes de la Conciencia Medianas Significancia
Fonoldgica Transicion| Primero | Valor-p
Segmentacion de silabas 13,5 13,0 | 0,984
Conteo de silabas 13,5 13,0 | 0,984
Detencion de la rima 7,0 1,0 0,0001**
Detencién del fonema inicial 3,0 3,0 0,720
Supresion 0,5 1,0 0,927
Decodificacién fonémica en palabras 0,0 2,5 0,0001**
Decodificacién fonémica en no palabras 0,0 2,0 0,0001%**
Sustitucion 0,0 1,0 0,0001**
Mezcla de fonemas 0,0 3,0 0,0001**
Mezcla de fonemas en no palabras 0,0 3,0 0,0001%**
Se muestran significaciones asintéticas al nivel de significancia del 0,05

Fuente: Elaboracion propia
Nota: ** Diferencia significativa al nivel 0,01%

En ella podemos determinar que en el componente detencion
de rima los estudiantes de grado transicion obtuvieron mayores
puntuaciones en comparacion los estudiantes de grado prime-
ro; por otra parte, en las componentes decodificacion fonémica
en palabras, decodificacion fonémica en no palabras, sustitu-
cion, mezcla de fonemas y mezcla de fonemas en no palabras,
los estudiantes de grado primero obtuvieron mayores puntua-
ciones en comparacion con los estudiantes de grado transicién.
Todas estas diferencias fueron estadisticamente significativas
(valor p< 0,01).

Analisis de la Conciencia Fonolégica por Edad:
Inicialmente se realizaron las pruebas de normalidad (Kolmogo-
rov-Smirnov) de los datos para cada una de las componentes de
la Conciencia Fonolégica, observandose que ninguna de ellas
sigue una Distribucién Normal, por tanto, los contrastes a reali-
zar se haran bajo la dptica de la estadistica no paramétrica. Se
realizd la prueba de Kruskal — Wallis para muestras indepen-
dientes bajo la hipotesis nula de que las distribuciones para los
tres grupos, 5 afios, 6 afos y 7 afos son la misma para cada
una de las componentes de la conciencia fonolégica. Los re-
sultados obtenidos muestran que los componentes que tienen
distribuciones diferentes son: La detencion de la rima, la deco-
dificacion fonémica en palabras, la decodificacién fonémica en
no palabras, la sustitucién, la mezcla de fonemas y la mezcla de
fonemas en no palabras (Tabla IV)



Tabla IV: Resumen de contraste de hipétesis segun prueba Kruskal

— Wallis para tres muestras independientes.

Componentes de la Conciencia Fonolégica f./l;}l(r;lrflganoa
Segmentacion de silabas 0,899
Conteo de silabas 0,920
Detencion de la rima 0,0001**
Detencion del fonema inicial 0,768
Supresion 0,088
Decodificacién fonémica en palabras 0,0001**
Decodificacién fonémica en no palabras 0,0001**
Sustitucion 0,0001**
Mezcla de fonemas 0,0001**
Mezcla de fonemas en no palabras 0,0001**
Se muestran significaciones asintoticas al nivel de significancia del 0,05

Fuente: Elaboracion propia
Nota: **Diferencia significativa al nivel 0.01%

Para establecer si existen diferencias significativas entre las me-
dianas de cada una de estos componentes en |os tres grupos de
acuerdo a su edad, se procedio a realizar la prueba contraste de
las medianas para dos muestras independientes. Los resultados
obtenidos muestran que en los componente deteccién de rima
los estudiantes de 5 afios obtuvieron mayores puntuaciones en
comparacion con los estudiantes de 6 afos y de 7 afios de edad,
siendo esta diferencia estadisticamente significativa (p< 0,05);
por otra parte en las componentes decodificacion fonémica en
palabras, decodificacién fonémica en no palabras, sustitucion,
mezcla de fonemas y mezcla de fonemas en no palabras, los es-
tudiantes de 7 afios de edad obtuvieron mayores puntuaciones
en comparaciéon con los estudiantes de 5 o de 6 afos de edad,
los cuales no tuvieron puntuaciones en estas componentes, es-
tas diferencias fueron estadisticamente muy significativas (p <
0,01) (Tabla V)

Tabla V: Resumen de contraste de hipétesis segun prueba de la me-

diana para dos muestras independientes.

Componentes de la Medianas Significancia
Conciencia Fonolégica 5 afios | 6 afos |7 afos | Valor-p
Segmentacién de silabas 14,0 14,0 13,0 0,541
Conteo de sflabas 14,0 14,0 13,0 0,541
Detencion de la rima 11,0 3,0 1,0 0,018*
Detencién del fonema inicial | 3,0 3,0 3,0 0,621
Supresién 2,0 0,0 1,5 0,235
Eaelg%?i;;cacic’)n fonémica en 0,0 0,0 30 0,0001%*
rl?gc;adlzlcrzzién fonémica en 0,0 0,0 25 0,0001%*
Sustitucion 0,0 0,0 1.0 0,0001**
Mezcla de fonemas 0,0 0,0 3,0 0,0001**
Fl\)/;elskc)lrz;sde fonemas en no 0,0 0,0 3,0 0,0001**

Se muestran significaciones asintoticas al nivel de significancia del 0,05

Fuente: Elaboracion propia
Nota: ** Diferencia significativa al nivel 0,01%

En el presente estudio, se busco determinar el nivel de concien-
cia fonoldgica de nifnos de 5 a 7 anos de edad, que predijera la
adquisicion adecuada del proceso lector. Encontrando que los
componentes que tienen distribuciones diferentes en la mues-
tra poblacional son: La detencién de la rima, la decodificacion
fonémica en palabras, la decodificacion fonémica en no pala-
bras, la sustitucién, la mezcla de fonemas y la mezcla de fone-
mas en no palabras.

Al comparar los resultados obtenidos con otros estudios, se
pudo evidenciar que autores como Treiman y Zukowki' re-
saltan, que a la edad de 3 afios los nifios pueden reconocer
la rima entre dos palabras (asi no puedan dar una explicacion
del porqué riman). Los autores sugieren que, en un primer mo-
mento, los nifios perciben los estimulos linguisticos como un
todo y paulatinamente comienzan a reconocer y diferenciar
los distintos segmentos. En uno de sus estudios, los autores
compararon el conocimiento de tres niveles linguisticos: silabas,
rimas y fonemas, en nifos de diferentes niveles de preescolar y
primer grado. Los hallazgos sugieren la existencia de una pro-
gresion evolutiva que va desde el conocimiento de las silabas al
conocimiento de unidades intrasilabicas.

Por otro lado, otros autores, manifiestan que los nifios que re-
flejan gran sensibilidad a la rima desde que se encuentran en
el grado de educacion infantil, pueden superar la dificultad, si
son sometidos a programas de entrenamiento o estimulacion,
citados por'

Asi mismo', exponen que: “los nifios prescolares desarrollan la
conciencia segmental en conjunto con el aprendizaje de la decod-
ificacion de letras y palabras, por tal motivo el desarrollo en esta
habilidad va a favorecer en etapas posteriores el aprendizaje”.

También, se ha reportado una correlacién positiva entre seg-
mentacion silabica, supresion sildbica, deteccion de rimas, unir
fonemas y contar fonemas la cual, establece la existencia de
diferencias en las dimensiones de las habilidades metalinguisti-
cas segun el grado de estudio’®.

Al respecto, conviene decir que los niveles de dificultad de la
conciencia fonoldgica y el aprendizaje, indican que conviene
realizar una intervencion cuando los problemas con la lectura
tengan que ver con el conocimiento fonolégico'” Coloma, Co-
barrubias y De Barbieri (2007)'® expresan que, el método fénico
del lenguaje, sustenta en la identificacion de grafemas como
medio para acceder al contenido del texto y en la relacién soni-
do/simbolo’™.

Al correlacionar las habilidades fonoldgicas de segmentacion de
silaba, rimas, identificacién del fonema inicial, integracion de
fonemas y segmentacion fonoldgica con el rendimiento lector,
muestra que la variable rendimiento lector correlaciona positiva
y significativamente (p<0,01) con las habilidades fonoldgicas de
segmentacion silabica (r=0,80), rimas (r=0,77), identificacion
de fonema inicial (r=0,71), integracién de fonemas (r=0,68) y
segmentacion de fonemas (r=0,65), siendo la habilidad de seg-
mentacion silabica la que representa una mayor correlacion con
el rendimiento lector al finalizar el primer grado de primaria®.
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Es importante aclarar que, el conocimiento alfabético de las le-
tras favorece el desarrollo de habilidades fonoldgicas, lo que
demuestra que existe una relacién causal entre el conocimiento
del nombre de las letras y el aprendizaje de los sonidos de éstas
(Share, 2004)?', lo que a su vez esta relacionado con la adquis-
icion de la lectoescritura.

Como se ve, los procesos lecto-escritos se pueden ver alterados
por problemas de identificacion o reconocimiento de las letras
(Selles y Martinez, 2008)??, dado a que, este conocimiento al-
fabético favorece el desarrollo de habilidades fonoldgicas, el
cual se complementa con el conocimiento de las letras, pues
“existe una relaciéon causal entre el conocimiento del nombre
de las letras y el aprendizaje de los sonidos” (Share, 2004, p.3)?'

En Colombia en afio 2019 se realizé un estudio titulado “La
conciencia fonolégica y la lectoescritura de estudiantes de
tercer grado de educacién basica primaria”. Los resultados evi-
dencian una relacion altamente significativa entre la conciencia
fonoldgica y el rendimiento en lectura y escritura?:.

En otro estudio realizado en el afio 2012, titulado: La conciencia
fonologica como factor predictor de la adquisicion de los pro-
cesos lectores en nifios y nifas de Primera Infancia. Una experi-
encia con maestros de tres Instituciones educativas. Los resulta-
dos encontrados mostraron que para las maestras el concepto
de conciencia fonoldgica es campo de estudio para otras disci-
plinas, dado que lo asocia méas al campo de la fonoaudiologia.
Se puede afirmar que aun es campo de estudio el trabajo inter-
disciplinario entre Pedagogia como formacion disciplinar de los
maestros y la Neurociencia?*.

Los resultados de otro estudio, muestran que en identificacion
de silabas y fonemas se encontraron diferencias significativas
entre los grupos para todas las tareas de identificacion: identi-
ficacion de silabas F (3,441) =122,4, p=0,0001; identificacion
de fonemas F (3,441) =161,9, p=0,0001; total de identificacién
F (3,441) =183,5, p=0,0001. Teniendo en cuenta los grados
cursados, muestra diferencias significativas en la identificacion
de silabas y fonemas entre los cursos de primero, segundo, ter-
cero de educacién infantil y primero de primaria. Entre tercero
Infantil y primero de primaria no se encontraron diferencias sig-
nificativas en identificacion de silabas. En adicién de silabas y
fonemas, omisién de silabas y fonemas, y en conciencia silabica
y fonémica se encontraron diferencias significativas entre los
grupos para todas las tareas de adicion®.

En el estudio “Deteccién oportuna de nifios en riesgo prelector
de ponderacion del valor potencial de instrumentos de evalu-
acion de la conciencia fonolégica”, en los dos grupos de pr-
electores evaluados?®, “la sintesis es la habilidad que les resulta
mas dificil; los pre-lectores buenos, presentan mayor facilidad al
realizar tareas de segmentacion fonémica y aislar sflabas; mien-
tras que los pre-lectores en riesgo presentaron mayor dificultad
al realizar tareas de segmentacion fonémica y omision de la si-
laba inicial. Igualmente, en estudio realizado por Bruck y Triman
en 19907, se encontrd que tanto los ninos normales y nifios
con dislexia, presentan dificultad para aislar consonantes que
forman silabas con la estructura CCV en posicion inicial de las
palabras en tareas de reconocer y omitir fonemas. Treiman y

Zukowki (1991)?8resaltan que la edad para que el nifo adquiera
la habilidad para omitir sonidos en una palabra y descubrir que
nueva palabra resulta, se da a los 8 afos.

Conclusion

El desarrollo de la competencia lingiistica es un fenémeno con
fuerte intervencién sociocultural, que si bien requiere de un pro-
ceso integrativo (pautas neuromadurativas del sistema nervioso
central), requiere, también, de un proceso organizativo (influen-
cias ambientales) que jalonan y diferencian sus manifestaciones,
en este caso, brindadas por el entorno educativo. Si bien en
las primeras etapas de la comunicacién humana, dependien-
tes de los procesos bioldgicos, estas particularidades suelen ser
bastantes similares en los ninos, los niveles de comunicaciéon
oral y escrita que logren alcanzar dependeran de la influencia
medioambiental y de las experiencias que pueda tener el pro-
pio nifio sobre sus aprendizajes. Esta variable, por consiguiente,
cobija el desarrollo del conocimiento fonolégico, esta habilidad
metalinguistica no es un fenémeno estable, sino modificable a
partir de una estimulacién permanente, en la medida en que los
nifios sean expuestos a actividades contextualizadas durante la
educacion inicial, manifestada en una habilidad creciente para
discriminar las diferentes unidades que componen las palabras.
Asi mismo, expresan que durante la educacion preescolar se
inicia la sensibilidad del nifio hacia los segmentos sonoros del
habla, lo que les permite reconocer palabras que rimen (aunque
no pueden explicar por qué) y contar silabas contenidas en pa-
labras; por tanto, la conciencia fonoldgica tiene una secuencia
predecible a través de la estimulacién por parte del educador
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