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Primero lo Primero. Cinco grandes de la inteligencia a nivel mundial

Howard Gardner. Psicologo norteamericano. Profesor de Educacion y Psicologia
de la Universidad de Harvard. Profesor de Neurologia de la facultad de medicina

*'L"’g* g " de la Universidad de Boston. Creador de las Inteligencias Multiples.

Lair Riveiro. Médico Cardiologo. Investigador asociado en el Baylor College of
Medicine de Houston. Profesor asistente y profesor adjunto en la Universidad
Thomas Jefferson de Filadelfia. Autor del libro El éxito no llega por casualidad, La
comunicacion eficaz, Aumente su autoestima e Inteligencia Aplicada, entre otros.

Tony Buzan. Escritor y consultor educativo. Ha trabajado con entidades
corporativas y juridicas de todo el mundo, atletas, nifios, gobiernos e individuos
con alto perfil, ensefidndoles como mejorar las capacidades de su cerebro. Es el
creador de los Mapas Mentales.

Daniel Goleman. Ph.D. en Desarrollo Clinico de la Psicologia y la Personalidad de
la Universidad de Harvard. Dicta seminarios y conferencias para gente de
negocios, grupos profesionales y universitarios. Trabaja vinculado al
funcionamiento del cerebro y las ciencias del comportamiento. Autor de Best-
Seller Inteligencia Emocional.

Karl Albrecht. Médico psiquiatra. Ha trabajado como consultor en el mundo
empresarial de EE.UU, Europa, Asia, América del Sur, Oriente Medio y Australia.

Su libro mas difundido en la actualidad es Inteligencia Social.
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Las Inteligencias del Ser Humano

~|— El concepto de inteligencia como medida singular de
competencia debe desaparecer. Los seres humanos
tienen una gama de competencias, denominadas
Inteligencias, que existen en diferentes proporciones en
distintas personas.

Howard Gardner
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Quée es la Inteligencia

Es la capacidad que poseen los seres humanos, los animales y los ordenadores de
asimilar, guardar, elaborar informacion y utilizarla para resolver problemas.

Howard Gardner
Es la facultad de aprender, aprehender o comprender, es percepcion, aprehension,
intelecto e intelectualidad, calidad o capacidad de comprender y adaptarse facilmente,
es capacidad, penetracion, agudeza y perspicacia, es destreza mental para resolver
situaciones problematicas nuevas mediante la reestructuraciéon de datos perceptivos.
Lair Riveiro
Es biosocial, cuando la desarrollan los seres humanos, o artificial cuando se desarrolla
através de maquinas construidas por el hombre que crean pensamientos, opiniones y
decisiones autonomas.

Bonilla-Molina y El Troudi

Es inteligencia social cuando las personas desarrollan la capacidad para llevarse bien
con los demas y conseguir que cooperen para comprender su comportamiento.

Karl Albrecht


http://www.google.co.ve/imgres?imgurl=http://2.bp.blogspot.com/_R77fValxj4M/R2AwoUSCCBI/AAAAAAAAAC8/IaZtu9U_i6M/s400/inteligencia.jpg&imgrefurl=http://inteligenciaemocional93.blogspot.com/&usg=__BJSKR_23O1mDFUzyKvnHpVtRGlw=&h=291&w=281&sz=198&hl=es&start=2&zoom=1&tbnid=oU1cS6YqbBE2PM:&tbnh=115&tbnw=111&ei=H9VsTtizCuXm0QHolI2iBQ&prev=/search%3Fq%3DInteligencia%26hl%3Des%26sa%3DG%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.google.co.ve/imgres?imgurl=http://www.elargonauta.com/static/img/21414.jpg&imgrefurl=http://www.elargonauta.com/cds-y-dvds/body-percussion-percusion-corporal-e-inteligencias-multiples-vol-3-metodo-bapne/21414/&usg=__8qLZycCO2A9JPt5j5lLXtbSx2pQ=&h=282&w=200&sz=23&hl=es&start=18&zoom=1&tbnid=cfI4Vrl8fyiO8M:&tbnh=114&tbnw=81&ei=5qBsTsO9NIrGgAfP9v3vBQ&prev=/search%3Fq%3DInteligencias%2Be%2Binteligencias%2Bm%25C3%25BAltiples%26hl%3Des%26sa%3DG%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1

Modelo de Inteligencias Multiples de
Howard Gardner

Visual-espacial. Capacidad para pensar y formar un modelo del mundo en 3D.

Logicqg-matematica. Capacidad de utilizar el pensamiento para entender la relacion
cau Cto en las personas.
Musical. Capacidad para entender las emociones a través de la musica.

Verbal-linguistica. Capacidad para utilizar el lenguaje oral y escrito para comunicar
sentimientos.

Corporal-cinestésica. Capacidad de utilizar el cuerpo humano para resolver problemas.

Intrapersonal. Capacidad para tomar conciencia de si mismo y conocer sus
aspiraciones.

Interpersonal. Capacidad para sentir distinciones entre los demas.
Naturista. Capacidad para percibir relaciones entre las especies.

Emocional. Capacidad para motivar a otras personas manteniendo el sentimiento de
triunfo.
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Otros tipos de inteligencias segun

patrones de neurocencias
Elaine Austin de Beaport

Mentales

Asociativa. Percepcion de informacion por conexiones emocionales.
Espacial. Percepcion de informacion por medio de imagenes y sonido.
Intuitiva. Conocimiento que surge espontaneamente.

Racional. Uso de la razon para conectar los pensamientos.

Emocionales

Estados de animo. Transitar del dolor al placer.
Motivacion. Reconocer ansias y deseos y reconquistarlos.

Comportamiento

Basica. Aproximarse o distanciarse de algo o de alguien.

Patrones. Reconocimiento de variables de comportamiento y desarrollo.

Parametros. Ritmos y rutinas de la vida, preservacion del orden vy la §
seguridad.
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Otros tipos de inteligencias segun Riveiro

Genética
Constitucion genética / atributos heredados como la genialidad, deficiencia o

anormalidad. Atributos innatos que particularizan al individuo en lo referente a la
asi i0n y el uso de los recursos provenientes de la cultura y del conocimiento.

Cultura
Patrones culturales pertenecientes al medio en que vive el individuo.

Conocimiento
Adquiridos por las personas por cualquier medio.

GENETICA LCULTURA /CONOCIMIENTOS

MODELOS DISTINGUIR VOLVIENDO ELEGIR MANIFESTACION

METALES VISIBLE LO INVISIBLE PARTICULAR DE
| /A LA INTELIGENCIA
DEL INDIVIDUO
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Inteligencia Emocional

Es L capacidad de motivar a las personas a perseverar en el empefio a
pesar de las posibles frustaciones, a controlar los impulsos, a diferir las
gratificaciones, a regular los estados de animo, a evitar que la angustia

infiera con las facultades racionales y en la capacidad de empatizar y

confiar en los demas.

Daniel Goleman
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Modelo de Inteligencia Emocional
de Daniel Goleman

Auttregulacic')n. Capacidad para controlar y redimensionar los impulsos.
Motivacion. Capacidad para actuar bien con los demas.

Relaciones o Socializacion. Capacidad para desarrollar estrategias que

promuevan las relaciones afectivas.
Empatia. Capacidad para sentir y palpar necesidades.

Autoconciencia. Capacidad para reconocer y comprender estados

emocionales.
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Inteligencia Social

10 formas de despertar|
monn_lo:xlu

Es una combinacion de comprension basica de la gente, una especie de

C fencia social estratégica y un conjunto de habilidades para interactuar

con éxito con ella. Es la capacidad para llevarse bien con la gente y lograr

gue cooperen en el intento de conocer su comportamiento social.

Karl Albrecht

Permite crear capacidades para adentrarse en el modo de vida de la gente

apreciando en profundidad su comportamiento ante la sociedad.

Tony Buzan

Permite crear capacidades para adentrarse en el modo de vida de la gente

logrando que cooperen en el intento de comprender su comportamiento.

Daniel Goleman

INTELIGENCIA Daniel Goleman
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Comportamientos toxicos y
comportamientos nitritivos

Los comportamientos téxicos son los que provocan que las demas personas se
St devaluadas, inadecuadas, intimidadas, furiosas, frustradas o culpables. Los
comportamientos nutritivos hacen que las personas se sientan valoradas, capaces,

gueridas, respetadas y apreciadas.

Las personas de baja inteligencia social exhiben comportamientos téxicos, mientras
gue las personas de elevada inteligencia social se comportan de manera nutritiva. La
timidez, |la falta de confianza y los sentimientos de inferioridad son patrones de baja

autoestima, que conducen a comportamientos toxicos.

Aprender a interactuar con mayor habilidad con los demas requiere no solo de
habilidades sociales, contacto visual, voz firme y ocupar un mayor espacio, sino

también de revisar la autoestima interna.

Karl Albrecht




Modelo de Inteligencia Social
de Daniel Goleman

Empatia primordial. Sentir lo que sienten los demas.
Sintonia. Escuchar de manera receptiva.

Exactitud empatica. Comprender los pensamientos, sentimientos e

intenciones de los demas.

Cognicién social. Entender el funcionamiento del mundo social.



http://www.google.co.ve/imgres?imgurl=http://trazadoresdelanada.files.wordpress.com/2011/04/inteligencia-homer-simpson-humor.jpg&imgrefurl=http://trazadoresdelanada.wordpress.com/2011/04/17/a-mas-inteligencia/&usg=__ieVTRLjBkhrCXufLFsj06YzleyU=&h=400&w=332&sz=19&hl=es&start=3&zoom=1&tbnid=sr64yamfw4VhbM:&tbnh=124&tbnw=103&ei=fN1sTt7pEMnVgQe5k6ySBg&prev=/search%3Fq%3DInteligencia%26hl%3Des%26sa%3DG%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.google.co.ve/imgres?imgurl=http://2.bp.blogspot.com/_LPdKxV8wGtc/R7zA0dJe3eI/AAAAAAAAABc/2h53u_d8SMY/s400/cerebro2.jpg&imgrefurl=http://soraya-superdotados.blogspot.com/2008/02/inteligencia-precoz.html&usg=__HXNxWN7Zd9Tyd_53aTjBtJd1xuw=&h=372&w=372&sz=49&hl=es&start=8&zoom=1&tbnid=f1L56xTnfEfvGM:&tbnh=122&tbnw=122&ei=fN1sTt7pEMnVgQe5k6ySBg&prev=/search%3Fq%3DInteligencia%26hl%3Des%26sa%3DG%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1

Modelo de Inteligencia Social
de Tony Buzan

Escuchar. Arte de mostrar interés por lo que sienten los demas.
CoFlectarse con otra persona. Mediante contactos visuales y corporal.
Destacarse en grupo. Identificar y conocer bien alas personas.

Actitudes positivas / actitudes negativas. Mantener confianza en si mismo /

esteriotipar y establecer prejuicios sobre los demas.

Buenas negociaciones. Buscar lo bueno de la negociacion. Practicar el

ganar-ganar.

Buenos modales. Desarrollar buenas costumbres, dar las gracias y celebrar

afectuosamente.

Lenguaje corporal. Para poder comunicarse con las personas.
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Modelo de Inteligencia Social
de Karl Abrecht

P_'Tre encia. Apariencia, postura, calidad de voz y movimientos sutiles.
Autenticidad. Honestidad de la persona con si mismay con las demas.

Claridad. Capacidad para expresar pensamientos, ideas e intenciones

claramente.
Empatia. Sentimientos compartidos entre dos personas.

Conciencia situacional. Radar situacional para leer actuaciones e

interpretar comportamientos.
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Para finalizar

Los seres humanos tenemos una predisposicion natural
parala empatia, la cooperacion y el altruismo y lo unico

gue necesitamos es desarrollar nuestra inteligencia social

Daniel Goleman
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Proxima Publicacion

LA INTELIGENCIA SOCIAL COMO CONCIENCIA ESTRATEGICA
EN EL MARCO DE UN NUEVO MODELO

PEDAGOGICO Y CULTURAL

Autor: Prof. Sergio Teijero

La comunidad organizada esta dando pasos hacia un nuevo
modelo social, caracterizado por el incremento en las
relaciones intrapersonales e interpersonales,

tendientes a concebir un ser humano

socialmente inteligente

y participativo
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Proxima Publicacion

LA INTELIGENCIA SOCIAL COMO CONCIENCIA ESTRATEGICA
+ EN EL MARCO DE UN NUEVO MODELO
PEDAGOGICO Y CULTURAL
Autor: Prof. Sergio Teijero
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