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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue producir un seriado de cinco micros radiofénicos para
difundir informacién con respecto a los riesgos que genera la obesidad en la salud de la
poblacion venezolana, debido al incremento de esta patologia en todo el planeta, segin
datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Asimismo, este trabajo especial de
grado esta orientado a la concientizacién de una enfermedad silenciosa, por medio de
instrumentos de gran poder masivo, los medios de comunicacién. El vehiculo elegido para
transmitir estas informaciones es la radio, ya que relne ciertas caracteristicas que la
convierten en un canal idéneo: poder comunicacional, economia, accesibilidad y
comodidad. De la gran grama de formatos existentes, el micro radiofénico se ajusta a la
modalidad de esta propuesta. EI marco tedrico contempla aspectos concernientes al tema.
Esta investigacion es cuali-cuantitativa, se desarrollé bajo un nivel exploratorio, tipo
descriptivo con un disefio de campo en la modalidad de proyecto factible. La muestra
objeto de estudio estuvo representada por 15 integrantes de una organizacion de usuarios y
usuarias de la Comision Nacional de Telecomunicaciones (CONATEL) y 6 profesionales
del medio radial. Para la recoleccion de datos se utilizé la encuesta y la entrevista,
respectivamente. El andlisis se realizd a través de graficos y cuadros descriptivos, lo que
permitio elaborar la propuesta de un seriado de microprogramas (Obesidad: Una feroz
epidemia) que pretende ser transmitido en las emisoras de los Valles del Tuy, Estado
Miranda. Se concluyo que es vital generar contenidos enfocados en estos topicos, ya que
existe una necesidad informativa en la zona. Por lo tanto, se recomienda la divulgacion de
este producto con la finalidad de generar cambios en el estilo de vida que beneficien la
salud de las personas.

Palabras claves: Obesidad, salud publica, indice de masa corporal, radio, micros
radiofénicos, comunicacion para la salud, produccion radiofénica.
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SUMMARY

The objective of this research was to produce a serial five radiophonic micros to
disseminate information regarding the risks generated by obesity on the health of the
Venezuelan population, due to the increase of this disease worldwide, according to data
from the World Health Organization (WHO). Likewise, this special work of degree is
aimed at raising awareness of a silent disease, by means of instruments of great massive
power, the media. The vehicle selected to convey this information is the radio, since it
brings together certain characteristics that make it an ideal channel: communicational
power, economy, accessibility and convenience. The large range of existing formats, the
radio microphone is set to mode of this proposal. The theoretical considers aspects
concerning the issue. This special grade work was developed under a level exploratory,
descriptive design with a field in the form of feasible project. The sample object of study
was represented by 15 members of an organization of users and users of the Commission
National de Telecommunications (CONATEL) and 6 radio professionals. The survey and
the interview was used to collect data. The analysis was made through pie charts and
descriptive pictures, which allowed the proposal of a serial of microprograms (Obesity: A
fierce epidemic) that pretends to be transmitted in the Valles del Tuy, Estado Miranda
stations. It was concluded that it is vital to generate content focused on these issues, since
there is an information need in the area. Therefore it is recommended the disclosure of this

product in order to generate changes that benefit people.

Keys words: Obesity, public health, index of body mass, radio, radiophonic micros, health
communication, radio production.



