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CAPITULO ICAPITULO I

EL PROBLEMA

Planteamiento

Malagon G-Londoño. (2000)                 Bioseguridad

S l C (2004) RiSoler C. (2004)                    Riesgo



OBJETIVOSOBJETIVOS

Objetivo GeneralObjetivo General

Determinar el nivel de aplicación de las normas de Determinar el nivel de aplicación de las normas de 
bioseguridad que utiliza el profesional de enfermería en la bioseguridad que utiliza el profesional de enfermería en la 
unidad de emergencia del Hospital Vargas de Caracas en el unidad de emergencia del Hospital Vargas de Caracas en el u dad de e e ge c a de osp a a gas de Ca acas e eu dad de e e ge c a de osp a a gas de Ca acas e e
primer trimestre del año 2011primer trimestre del año 2011

Obj ti  E ífiObj ti  E ífiObjetivos EspecíficosObjetivos Específicos

 Describir las características de la técnica de lavado de Describir las características de la técnica de lavado de  Describir las características de la técnica de lavado de Describir las características de la técnica de lavado de 
manos.manos.

 Describir el uso de equipos de protección física por parte del Describir el uso de equipos de protección física por parte del 
profesional de enfermeríaprofesional de enfermeríaprofesional de enfermería.profesional de enfermería.

 Identificar las características de disposición de los desechos Identificar las características de disposición de los desechos 
no punzo cortantes y cortantes.no punzo cortantes y cortantes.

 Identificar el nivel inmunización del profesional de enfermeríaIdentificar el nivel inmunización del profesional de enfermería



JUSTIFICACIONJUSTIFICACION

 La necesidad de poner en práctica normas de bioseguridad 
dirigidas al personal que labora en la unidad de emergenciadirigidas al personal que labora en la unidad de emergencia.

 Como resultado se tendrá una visión general de cómo esta  Como resultado se tendrá una visión general de cómo esta 
aplicando el profesional de la unidad de emergencia.

 Este estudio aportara la posibilidad de ofrecer una 
investigación a la unidad de emergencia del Hospital Vargas g g p g
de Caracas.



CAPITULO IICAPITULO II

BASES TEORICAS

ANTECEDENTES

Alvarado V  (2005): ¨Nivel de conocimiento y grado de aplicabilidad de las normas de bioseguridad Nivel de conocimiento y grado de aplicabilidad de las normas de bioseguridad Alvarado V. (2005): Nivel de conocimiento y grado de aplicabilidad de las normas de bioseguridad Nivel de conocimiento y grado de aplicabilidad de las normas de bioseguridad 
por el equipo de Enfermería del Hospital Sullanapor el equipo de Enfermería del Hospital Sullana-- MadridMadrid--EspañaEspaña¨̈

Objetivo: Medir el grado de aplicabilidad de las normas de bioseguridad.

Resultados: demostraron que el grado de conocimiento acerca de las Normas de Bioseguridad por Resultados: demostraron que el grado de conocimiento acerca de las Normas de Bioseguridad por 
el equipo de enfermería es Medio: Enfermeras (61,5%), técnicos de enfermería (82,5%).

Conclusión: vital el uso de las normas de bioseguridad para evitar posibles contagios por              
cualquier agente patógeno que pueda infectar, ya sea al profesional de enfermería como a 

los pacientes.p



ANTECEDENTESANTECEDENTES

TellezTellez J y Tovar M (2008): J y Tovar M (2008): ¨̈Medidas de bioseguridad que aplica el profesional de Enfermería en la Medidas de bioseguridad que aplica el profesional de Enfermería en la 
unidad quirúrgica del Hospital Vargas de Caracasunidad quirúrgica del Hospital Vargas de Caracas¨̈

Objetivo: Observar la aplicación de las medidas de bioseguridad. 

Resultados: la población fue  de 93 profesionales de enfermería  en el área quirúrgica.  La muestra 
un 30% de la población. Un porcentaje importante de la población estudiada no hacen buen 

manejo de los desechos. Ya que no emplean las medidas de bioseguridad en general .

Conclusiones:  Recomiendan crear un comité de Higiene y seguridad laboral en la   institución 
según lo dicta la ley.



BASES TEÓRICASBASES TEÓRICAS

Riesgos Biológicos
Vásquez D, Piña Napal (2004) 

Bioseguridad
Peraza, K (1997) 

Barreras Químicas
Spara, M (2003): Lavado ManosSpara, M (2003): Lavado Manos

Barreras Físicas
R d  M  t  (1995)Reader, M y otros (1995)

Uso de lentes Protectores
Atkinson, L y Fortunato, N (1998)  

Uso de Bata Uso de Bata 
Atkinson,L y Fortunato, N (op. Cit)   



Uso de mascarillaUso de mascarilla

Uso de GorroUso de Gorro

Uso de GuantesUso de Guantes
Sánchez, D (2001)Sánchez, D (2001)

Barreras BiológicasBarreras Biológicas

InmunizaciónInmunización
Vacuna AntiamarílicaVacuna Antiamarílica
Vacuna BCGVacuna BCGVacuna BCGVacuna BCG
Vacuna antihepatitis BVacuna antihepatitis B
Vacuna antitetánica          Vacuna antitetánica          



Disposición de desechosDisposición de desechos
MalagónMalagón--Londoño (Londoño (opop. . CitCit))

N  t tN  t tNo punzocortantesNo punzocortantes
CortantesCortantes



SISTEMA DE VARIABLESSISTEMA DE VARIABLES
V i blV i blVariableVariable

Aplicación de las normas de Bioseguridad para la prevención de riesgos biológicosAplicación de las normas de Bioseguridad para la prevención de riesgos biológicos
en el personal profesional de enfermería que elabora en la unidad de emergenciaen el personal profesional de enfermería que elabora en la unidad de emergenciaen el personal profesional de enfermería que elabora en la unidad de emergencia.en el personal profesional de enfermería que elabora en la unidad de emergencia.

Definición ConceptualDefinición Conceptual

Marcano, G. y Pinto, D. (2000) “Las normas bioseguridad tiene como objetivo interiorizar, “Las normas bioseguridad tiene como objetivo interiorizar, 
concientizar, en una cultura de comportamiento dentro del ambiente clínicoconcientizar, en una cultura de comportamiento dentro del ambiente clínico--pp
hospitalario que evite riesgos, a la exposición laboral para la protección personal del hospitalario que evite riesgos, a la exposición laboral para la protección personal del 
profesional  de enfermería y la comunidad. Por lo tanto la forma eficiente de prevenir, profesional  de enfermería y la comunidad. Por lo tanto la forma eficiente de prevenir, 
limitar y controlar las infecciones es la utilización de barreras físicas, químicas y limitar y controlar las infecciones es la utilización de barreras físicas, químicas y 
biológicas lo cual conlleva a un cambio de actitud por parte del personal”. Pág. 23 biológicas lo cual conlleva a un cambio de actitud por parte del personal”. Pág. 23 g p p p gg p p p g

Definición Operacional Definición Operacional 

Son el conjunto de medidas que aplica el profesional de enfermería que labora en la 
unidad de emergencia, para evitar exponerse a riesgos biológicos, representados por 
el uso de barreras (químicas, físicas y biológicas) y el descarte de desechos punzo y 
no punzo cortanteno punzo cortante.



Operacionalización de la Variable

Variable: Normas de Bioseguridad para la prevención de riesgos biológicos en el personal de

DIMENSION         INDICADORESDIMENSION         INDICADORES

enfermería de la unidad de emergencia.

QUIMICASQUIMICAS
Barreras FISICASFISICASBarreras FISICASFISICAS

BIOLOGICASBIOLOGICAS

Disposición
desechosdesechos



CAPITULO III

MARCO METODOLÓGICO:MARCO METODOLÓGICO:MARCO METODOLÓGICO:MARCO METODOLÓGICO:
DISEÑO DE INVESTIGACIÓNDISEÑO DE INVESTIGACIÓN

DISEÑO DE CAMPODISEÑO DE CAMPO

TIPO

Descriptivo                                                                                                 Transversal



POBLACION

30 PROFESIONALES                                                      TURNO  Di  / N t30 PROFESIONALES                                                      TURNO: Diurno / Nocturno



RECOLECCION DE DATOS

METODO E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

í dí dCuestionarioCuestionario Guía deGuía de
ObservaciónObservación

GonzálezGonzález
yyyy

Guevara (2004)Guevara (2004)

FigueraFiguera--Piña (2009)Piña (2009)

6 6 itemesitemes

4 4 ItemesItemes



CAPITULO IV

Resultados

Presentación y análisis datos

Conocer

Resultados

InstrumentosInstrumentos

Recolección de Información



CUADRO 1
Distribución de la Aplicación de la técnica del lavado de manos antes y 

después de la cateterización de vía venosa Profesionales dedespués de la cateterización de vía venosa Profesionales de 
Enfermería de la Unidad de Emergencia, Hospital Vargas de Caracas, 

Marzo 2011

Fuente:  hoja registro  itemes 1 y 2



CUADRO 2CUADRO 2
Distribución de la disposición y uso de barreras físicasDistribución de la disposición y uso de barreras físicas

antes y después de laantes y después de la cateterizacióncateterización de vía venosa Profesionales dede vía venosa Profesionales deantes y después de la antes y después de la cateterizacióncateterización de vía venosa Profesionales de de vía venosa Profesionales de 
Enfermería de la Unidad de Emergencia, Hospital Vargas de Caracas, Enfermería de la Unidad de Emergencia, Hospital Vargas de Caracas, 

Marzo 2011Marzo 2011

Fuente:  hoja registro itemes  3y 4



CUADRO 3CUADRO 3
Distribución de las Características de los envases para la disposición Distribución de las Características de los envases para la disposición 
de desechos después de la de desechos después de la cateterizacióncateterización de vía venosa Profesionales de vía venosa Profesionales pp

de Enfermería  de la Unidad de Emergencia, Hospital Vargas de de Enfermería  de la Unidad de Emergencia, Hospital Vargas de 
Caracas, Marzo 2011Caracas, Marzo 2011

Fuente:  hoja registro itemes  5 y 6



CUADRO 4CUADRO 4
Distribución del Nivel de InmunizaciónDistribución del Nivel de Inmunización

Profesionales de la Enfermería de la Unidad de EmergenciaProfesionales de la Enfermería de la Unidad de EmergenciaProfesionales de la Enfermería de la Unidad de EmergenciaProfesionales de la Enfermería de la Unidad de Emergencia
del Hospital Vargas de Caracas, Marzo 2011del Hospital Vargas de Caracas, Marzo 2011

Fuente:  Cuestionario



Comportamiento Global en la Aplicación de Normas de Bioseguridad en el proceso de Comportamiento Global en la Aplicación de Normas de Bioseguridad en el proceso de 
cateterización de vía venosa. Profesionales de Enfermería Unidad de Emergencia delcateterización de vía venosa. Profesionales de Enfermería Unidad de Emergencia del

Hospital Vargas de Caracas, Marzo 2011Hospital Vargas de Caracas, Marzo 2011

Lavado de Manos               Barreras Físicas         Desechos

Fuente: Cuadro anterior 



CAPITULO V

CONCLUSIONESCONCLUSIONES

L d M i i l l Lavado Manos: concienciar con el personal

 Barreras Físicas:
>posibilidad contaminación
>disposición que uso

 Disposición Material desechos:

 No Cortantes: mayoría no poseen pedaly p p
- son visiblemente contaminados

 Cortantes: mayoría supera el volumen Cortantes: mayoría supera el volumen
mayoría de personal re-encapsula agujas

 Inmunización: incumplimiento esquema Inmunización: incumplimiento esquema



RECOMENDACIONES

 Participar a la Coordinación de Enfermería del Hospital Participar a la Coordinación de Enfermería del Hospital 
los resultados de la presente investigaciónlos resultados de la presente investigación

 Promover con la Coordinación de Enfermería la realización de Promover con la Coordinación de Enfermería la realización de 
talleres, así como guías de actuación talleres, así como guías de actuación 

 Que los resultados de la presente investigación sirvan de base a Que los resultados de la presente investigación sirvan de base a 
otras que se relacionen con el temaotras que se relacionen con el tema

 Colocar en las carteleras informativas el servicio, artículos que Colocar en las carteleras informativas el servicio, artículos que 
promocionen el uso de las medidas de bioseguridad.promocionen el uso de las medidas de bioseguridad.



Un Un Día Día enen CoCololoreres….s….

Un día puede ser un momento mas, 

otro día puede tener el color que te diga tu corazón

otro día el brillo de tus ojos…otro día el brillo de tus ojos…

Pero el mayor color es la que nos permite Pero el mayor color es la que nos permite 
  t    l    t    l  superarnos a nosotros mismos y el universo… superarnos a nosotros mismos y el universo… 

Para recibir los regalos de la vida…Para recibir los regalos de la vida…gg

Astrid y TeresaAstrid y Teresa....


