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CIENCIA | Util para diabéticos

El efecto de una raiz en rinones
deteriorados gano premio Caveme

Los autores que consignaron el trabajo ganador fueron Carlos
Ciangherotti, Anita Israel, Giovannina Orsini, Maria Margarita
Salazar-Bookaman, Lourdes Perdomo, Marco Alvarez y Ana Maria
Maldonado.

La Fundacién Caveme hizo entrega del VI Premio a la Investigacién Médica y
Farmacéutica. De los trabajos que aplicaron para competir, seis cumplieron con los
requisitos previstos en el Reglamento del Concurso y fueron evaluados por los
miembros del Comité de Seleccion. El objetivo de este premio es promover las
investigaciones cientificas en el ambito nacional.

El director médico cientifico de la Fundacién Caveme, Salvatore Pluchino, comento
que en esta sexta edicion del galardén participaron investigadores de diferentes
institutos académicos y laboratorios de la Facultad de Farmacia y de Medicina de
la Universidad Central de Venezuela. Durante el proceso de seleccion, se evaluaron
los trabajos enmarcados en las areas de Ciencias Farmacéuticas Basicas y
Aplicadas.

Resulté ganador el trabajo investigativo titulado "Efecto protector de la raiz de
RUELLIA TUBEROSA L. sobre el dafio renal inducido por la diabetes en modelos
preclinicos utiles para el desarrollo de fitofarmacos". Fue desarrollado por un equipo
multidisciplinario de investigadores que laboran en la Facultad de Farmacia de la
UCV y en el Instituto Anatémico "José Izquierdo" de la Facultad de Medicina,
también del citado recinto académico.

Los investigadores estudiaron cémo actla un extracto acuoso de una raiz (RUELLIA
TUBEROSA L.), conocida popularmente como yuquilla, sobre el dafo renal producido
por la diabetes. Para evaluar las acciones producidas por este extracto natural
(fitofarmaco), usaron el modelo experimental de la diabetes inducida en ratas,
mediante la administracion de una sustancia neurotdxica (estreptozotocina).

Ademds de la experimentacion en animal entero, en el trabajo se ensayd también el
extracto de la raiz sobre células cultivadas (células Vero) sometidas a altas
concentraciones de glucosa, para registrar los dafios que la misma produce sobre
las células epiteliales renales, siendo el rifiédn uno de los sistemas orgdanicos
afectados por los cambios patoldgicos propios de la diabetes.

Tanto en el animal entero, asi como en las células cultivadas, se evalud la posible
actividad protectora del extracto de la raiz para conocer las modificaciones de la
glicemia, asi como los cambios en los marcadores del dafio renal, del sistema
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antioxidante renal, de la proliferacién y de la muerte celular del epitelio renal.

Los resultados de este trabajo demostraron que el extracto de la raiz en estudio
presenta actividad antioxidante y disminuye y/o revierte la alteracién de los
marcadores del dafo renal inducido por los altos niveles de glucosa (hiperglicemia).
Igualmente, el extracto protegid las células cultivadas de la toxicidad determinada
por su exposicion a altos niveles de glucosa, condicidon que es propia de la diabetes
mellitus.

Todos estos hallazgos establecieron que el extracto de la raiz actua a través de un
mecanismo que involucra la disminucién de la glicemia y del estrés oxidativo. Esto
aporta, por primera vez, informacién relevante sobre los efectos farmacoldgicos de
la especie botanica estudiadada. "Evidentemente, el potencial farmacoterapéutico
del fitofarmaco amerita estudios adicionales para pensar en una aplicacién practica
del hallazgo de esta investigacién", agregdé Pluchino.

"Se trata de un excelente trabajo que en prospectiva podria aportar recursos
terapéuticos interesantes para una enfermedad que cada vez se extiende mas en
la poblacién, acompanada de otras patologias cardiometabdlicas que determinan
una alta tasa de morbilidad y mortalidad", afirmé el galeno.

Los autores que consignaron el trabajo ganador fueron Carlos Ciangherotti, Anita
Israel, Giovannina Orsini, Maria Margarita Salazar-Bookaman, Lourdes Perdomo,
Marco Alvarez y Ana Maria Maldonado. En la sede de la CAmara Venezolana del
Medicamento, fueron galardonados con un premio equivalente a 1.300 unidades
tributarias.
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