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RESUMEN

Desde épocas muy antiguas, como la de los egipcios, los griegos
y los romanos, se aplicaron las proporciones como elemento
artistico, lo que ayudé a satisfacer pautas candnicas
establecidas para las proporciones ideales. Generaciones de
filbsofos e investigadores han deseado probar que la belleza se
puede expresar matematicamente vy, asi, encontrar Ileyes
naturales exactas que rijan los valores sublimes de la vida. Sin
embargo, creer esto obedeceria a un deseo de extrema
simplificaciéon y seria depender solo de reglas numéricas. Hay
quienes dicen que ciertas cualidades desarrolladas por las
proporciones poseen armonia visual 6ptima, son las que brinda
la proporcion aurea, esta se basa en una progresion aritmética o
en la cifra 1,618, es fascinante por su repeticion en la
naturaleza, el arte y en el cuerpo humano. Esta curiosidad
matematica se introdujo en la odontologia para realizar el
andlisis dento-facial y ademas, poder aplicar normas estéticas de
una manera rapida, sencilla y practica. Esto podria ser utilizado
para diagnosticar y tratar pacientes con problemas estéticos y
lograr composiciones dento-faciales, que nos acerquen a

dimensiones armdénicas y naturales agradables.



. INTRODUCCION

Indudablemente, el factor estético es un aspecto que tiene
mucho que ver con la cultura de los distintos paises. En las
diversas civilizaciones los individuos han tenido que satisfacer
necesidades basicas como la alimentacion, el vestido y la
seguridad. A medida que estas culturas se desarrollaron
comenzaron a aparecer nuevas necesidades, como la
comunicacion y la aceptacion social, es aqui donde el interés se

enfoca en la apariencia facial.

La cara es la zona del cuerpo que captura la mayor
atencion, considerada la mayor fuente de identidad personal, a
través de ella el hombre se presenta ante el mundo y es por esa
razOn que se decora y se adorna para resaltar atributos de
belleza. Se debe tener presente que la psiquis humana percibe lo
bello y arménico como placentero vy, ademéas, esta
constantemente influenciado por tendencias culturales, sociales
y religiosas, esto lleva a demandar alternativas que solucionen

los problemas estéticos.

Seria ideal aplicar un criterio universal, sencillo, sin
importar la raza o la edad y sin la necesidad de formulas

complicadas, para evaluar si un rostro, dientes u otras partes del



cuerpo son armonicos, esto permitiria disefiar un plan de
tratamiento acorde con los requerimientos estéticos de los

pacientes de hoy.

La proporcién aurea sirve de base para la evaluacién del
rostro, los dientes, las arcadas dentarias y otras partes del
cuerpo, son muchas las ventajas que ofrece para efectuar un
plan de tratamiento adecuado, en donde converjan la armonia
como expresion de la belleza y la funcion, esto ofrece una nueva
dimension en la estética dental. Es asi como contariamos con un
analisis cientificamente efectivo en el que se integren las
matematicas, el arte y la biologia, que contribuya a dilucidar
guias para obtener la integracion de los principios estéticos en la

composicion dentofacial.

El objetivo de este trabajo especial de grado es describir la
aplicacion de la proporcibn aurea como instrumento de

diagnéstico y tratamiento en odontologia estética.



Il. REVISION DE LA LITERATURA
1.- BELLEZA Y ARMONIA

Se sabe que el universo se comporta de una manera
funcional y, ademas, esto lo capta la psiquis humana como bello
y arménico. El concepto de belleza se relaciona con frecuencia a
la armonia en proporciéon. La proporcién es un principio estético
de la belleza esencial, es el estudio de la armonia de las
estructuras en el espacio®. La armonia se desarrolla a través del

ritmo y la repeticion®.

La percepcién mental necesita un entrenamiento en
estética, para que sea purificada y permita el desarrollo de
sentimientos individuales con relacién a un criterio objetivo. La
belleza esencial puede ser el trasfondo de la belleza natural
fisicamente perceptible, que podamos reproducir o integrar a los
humanos. Esta perspectiva nos permitira apuntar hacia el
desarrollo de un juicio ideal de belleza** que proporcione una

respuesta placentera?"®.

Se podria decir que la belleza es la propiedad de las cosas
que nos hace amarlas, infundiendo en nosotros deleite
espiritual’. Esta se capta con los sentidos pero se conoce y se

comprende a través del entendimiento?®.



Comparado con los griegos, que plasmaban la belleza de
acuerdo con la naturaleza, ningun otro pueblo coloc6 tan alto
esta cualidad humana. El aprecio general por lo bello llegaba al
punto que las mujeres espartanas colocaban la estatua de un
Apolo, Narciso o un Castor y Pélux en sus alcobas para tener
hijos bellos. Los jévenes de la época se educaban en escuelas
de la sabiduria y del arte. Ello tendia a que la juventud llegase a

un verdadero conocimiento y criterio acerca de lo bello®.

Los sabios que investigaron las causas de |lo
universalmente bello y trataron de llegar hasta la fuente de la
suprema belleza, convinieron que es uno de los grandes secretos
de la naturaleza cuyo efecto vemos y sentimos todos®®. Se
encuentra en la armonia total del ser con sus intenciones y de
las partes con el todo. Nuestra idea de lo universalmente bello se
mantiene indeterminada® y se compone de concepciones

individuales®1°.

Estas concepciones son: la platonica que expone a la
belleza como manifestacién del bien, ésta se muestra en las
cosas terrenales, despierta amor en el hombre y se fundamenta
en la existencia de las cosas bellas; la romantica, segun la cual

se identifican la verdad y la belleza, la verdad es la idea en su



manifestacion objetiva y universal y lo bello es la aparicidn
sensible de la idea; la aristotélica considera a la simetria como
un conjunto ordenado y la estética se fundamenta en la
perfecciobn de la representacion sensible donde lo bello,
verdadero y bueno constituyen una clase de valores
correspondientes a las tres formas de actividad humana:

sentimiento, entendimiento y voluntad®®.

Otras concepciones son: la semantica, basada en el
andlisis previo a toda teoria de belleza, donde los juicios de
gusto son considerados como objetivos y otros como subjetivos;
la axioldgica, basada en la jerarquia de los valores y en especial
el lugar que en ella ocupan lo bello y su contrario lo feo y la
marxista, segun la cual lo bello presenta caracter historico donde
la actividad artistica es fuente de vida y de alegria espiritual,

reviste una doble funcién educativa y cognoscitiva'®.

Ahora bien, la belleza se puede reducir a ciertos principios
y concepciones, pero es dificil definirla. Se dice cominmente que
consiste en el mutuo consentimiento de la criatura con sus fines
y de las partes consigo mismas y con el todo; pero esto es
confundir la belleza con perfeccidon, no se es capaz de imaginar

algo mas sublime y perfecto que la belleza, la consecuencia



natural es que lo bello y lo perfecto parecieran entidades
equivalentes. La belleza no es otra cosa que un término medio
con respecto a dos extremos®, donde el nimero crea orden, el

orden crea ritmo, el ritmo genera armonia®!.

La belleza esta en la mente del que la contempla, cada uno
percibe la belleza diferente, la mayoria de las personas tienen
ideas formadas acerca de lo bello y se encuentran muy influidas

912,13 o] sentido de

por el ambiente, el origen racial y la crianza
lo bello y lo estético es basico al espiritu humano donde la
experiencia visual percibe lo placentero y no placentero, se
considera que lo bello en una cultura es feo para otra®*®!2. Sin
embargo, no deberia causar asombro que los conceptos de
belleza difieran en gran medida de los que poseen pueblos como

los de China o India, si se toma en cuenta que muy rara vez el

hombre se pone de acuerdo respecto a un rostro bello®.

Las caracteristicas geométricas generales de la fisonomia
humana que originan una percepcion de belleza, podrian ser
universales. La mayoria de las personas estaria de acuerdo en
que las proporciones equilibradas y una disposiciéon armoniosa
de los segmentos de la cara son necesarias para la belleza

facial'?.



Los antiguos se dedicaron a ver desnudas a personas, a fin
de buscar las partes mas aptas para componer lo bello, esto lo
hacian en gimnasios donde se ejercitaba la mas bella juventud,
proporcionandole un vasto campo donde fecundar su

imaginacion®.

Es posible pensar que la evolucién de la belleza se haya
dado de la siguiente manera: primariamente se buscé la forma en
si, luego las proporciones, seguidamente la belleza de la forma,

mas tarde la gracia y finalmente la plenitud de las vestiduras®.

Es dificil escribir acerca de la belleza de los dos sexos, se
sobreentiende la belleza en la mujer, pero no se admite la del
hombre, valorada por otro hombre. Sin embargo, en la mitologia
griega encontramos referencia a hombres bellos®. Un ejemplo es
el relato de la ninfa Eco, quien por un castigo de la diosa Hera,
no podia hablar a menos que se le hiciera alguna pregunta. La
ninfa estaba locamente enamorada del bello y joven Narciso,
quien era muy casto. Los gestos y ofrecimientos de la hermosa
mujer colocaban a Narciso en una situacion muy violenta, pero
tanto y tanto se hizo ver y tan elocuentes eran sus gestos y
vehementes sus miradas, que Narciso no pudo menos que

formularle una pregunta®.



¢, Qué quieres Eco?, la ninfa suspiro de alivio pues al fin
podia hablar, ella contestd, quiero demostrarte mi amor, deseo
gue nos unamos igual que lo hacen los dioses y los humanos, él
respondio, vete de mi lado, las mujeres son odiosas y pesadas.
El insulto recibido por Eco era mayor de lo que ella podia
soportar. Irritada al maximo, acudié a Zeus, rey del Olimpo, pidié
que la ayudara a castigar al bello joven, el dios dictdé la

sentencia que debia decidir el futuro de Narciso*.

Este casto y bello joven se enamorara apasionadamente de
la primera imagen o persona humana en quien pose sus 0jos. Y
asi ocurrié, cierto dia Narciso, fatigado por la caza, mientras
calmaba su sed en un lago de agua clara, descubrié su propia
imagen reflejada, quedando fascinado. Inmediatamente, quedo
enamorado de si mismo y de su propia belleza hasta el punto de

perder casi la razont?.

Alucinado, tembloroso, permaneciéo largas horas inmovil,
con los ojos fijos en el tranquilo espejo del agua. Luego tendié
sus brazos hacia el lago, viendo entonces como la imagen que se
reflejaba en la superficie tendia los brazos a su vez hacia él.
Convencido Narciso de que el silencioso y bello joven que veia a

través de las aguas le esperaba amoroso, se arrojé al lago para



abrazar a aquel en que cifraba su amor®.

La muerte del bello Narciso fue la consecuencia de aquel
acto de adoracion de si mismo. Cuando las hermosas ninfas
acudieron junto al bellisimo Narciso, encontraron en su lugar una
delicada floracion blanca y amarilla, en la que Zeus habia

convertido al bello cazador Narciso'®.

En este sentido, Winckelman® afirma que, sin lugar a
contradiccion, los animales del sexo masculino son mas
hermosos que los del femenino. Sin embargo, en cuanto a los
seres humanos se acepta como perfecta y sublime la belleza en
las mujeres. Inclusive, enfatiza que la belleza de la mujer esta
sustentada en dos principios, la wunidad y la simplicidad,
amalgamadas con armonia y combinadas con proporcién; de la
simplicidad nace la unidad y de las dos juntas procede Ilo

sublime.

De todo esto se puede decir que hay belleza en ambos
sexos, naturalmente, se necesita cierta sensibilidad para

captarla®*®1,

La belleza es de dos especies: individualizada e
ideal. La primera es el conjunto de las formas bellas de un

individuo y la segunda una sintesis de ellas, tomadas de méas de



un individuo®. Para percibir la belleza se requiere una
composicion placentera, de acuerdo a ciertos principios de
estética que nos permitan diagnosticar con criterio objetivo, lo

bello?.

Dado que se debe razonar sobre la belleza de las partes de
la figura humana, el perfil es lo esencial de la forma bella de la
cabeza y en particular de la linea que describe la frente y la
nariz; en esa linea la mayor o menor concavidad, aumenta o
disminuye la belleza. Cuanto mas se aproxima el perfil a la linea
recta, mas agradable resulta el aspecto de la cara, siendo la
unidad y simplicidad de esa linea la razén de lo grandioso e

interesante de esa dulce armonial’.

Para el cumplimiento de la belleza, la frente debe ser baja,
la razobn de esto parece fundada en las maximas de la
proporcion, el rostro desde tiempos antiguos se habia dividido en
tres partes. Esta proporcion se establecio por la observacion y se
puede lograr, en una persona de frente baja, si se quisiera
corroborar lo antes dicho, se pudiera cubrir con el ancho de un
dedo las raices de los cabellos sobre la frente para representarla
mas alta y entonces se descubrirdA la discordancia de la

proporcion y cuanto perjudica a la belleza. Otra parte del rostro

10



de gran importancia es el menton, el cual adquiere belleza por su
redondez graciosa y compleja; esta redondez contribuye la

aparente convexidad del maxilar®.

De esta manera se puede limitar la belleza a la armonia
estructural, es decir, a algo estrictamente morfoldégico. Sin
embargo, la belleza va mucho mas alla, hay condiciones que
forman parte de la belleza que alcanzan un plano subjetivo, como
la personalidad y una maravillosa cualidad humana que es la

gracial!3,

El cerebro humano, probablemente, esté dispuesto para
reconocer el atractivo fisondmico de algunos de los indicios
faciales sutiles de la madurez sexual, todo esto esta relacionado
con la juventud y con ella la fertilidad®. Las personas se
convencen mas facilmente, cuando se comunican con alguien de
un atractivo fisico alto, la cara determina el punto llamativo de
mayor importancia fisica de los sujetos!®, la podemos comparar
con el agua pura y clara obtenida de lo hondo de una fuente, que

mientras mas pura menos sabor y mas saludable es®.

La belleza fisica es el principal atractivo en los tiempos en

que vivimos. Es por esta razon que el individuo internaliza sus
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expectativas y resultados de tratamiento y con ello obtiene

gratificacién psicolégica®!?®

, social, profesional y financiera, hay
mayor grado de aceptacion, mas popularidad y mas seguridad

cuando la persona fisicamente es encantadora?®®.

Se podria acordar que lo bello reside en la multiplicidad y
en la simplicidad, en la capacidad de captar la belleza en grados
diversos, lo cierto es que los escritos de lo universalmente bello
son inespecificos, poco ilustran y no encierran un solo contenido,
por lo tanto, la captacién de lo bello se despierta y acrecienta

merced a una buena educacién y desarrollo personal®.

Como ya se dijo, el concepto de belleza se relaciona, con
frecuencia, a la armonia en proporciént. El hablar de proporcién,
denota una noci6n de relacidon, porcentaje o medida que
cuantifica normas que pueden ser validas a cada realidad fisica®*.
Esta asociacion numérica debe ir de la mano con el idealismo,
gque nos permite estudiar y replicar las formas perfectas. Por
tanto la proporcion y el idealismo son herramientas no metas,

son asesores (tiles al alcance del artifice**2.

Tarde o temprano
se prestard atencibn a las proporciones, para conseguir
resultados confiables de estética, pero igualmente sin dejar de

lado el efecto psicoldégico de las formas y la percepcion, que
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concibe reacciones de evaluacién de la estética®*.

2.- LAPROPORCION AUREA
2.1.- Definicion de proporcién aurea

Desde los inicios de la humanidad se ha manejado la
estética con diferentes enfoques. Es conocido por todos, que los
egipcios, los griegos y los romanos incursionaron en el arte
dando muestras inequivocas de su grandeza y dominio sobre la
material’. A partir de épocas muy antiguas se aplican las
proporciones como elemento artistico; los artistas egipcios, en
varias dinastias del imperio, usaron un diagrama de malla
proporcional para dibujar figuras y asi satisfacer las pautas
canbnicas establecidas por los egipcios para las proporciones

ideales®.

Una de las habilidades importantes al ver, pensar, aprender
y solucionar problemas es la de percibir correctamente las
relaciones, es la relacion entre una parte y otra y entre las partes

y un todo lo que se llama proporciéon*®,

La proporciéon es el estudio de la armonia en el espacio?,
se fundamenta en la sensibilidad innata del hombre para percibir

el placer que se deriva de ciertas relaciones numéricas!’. Esta
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relacion es geométrica y algebraical®®2°;

es la particion
asimétrica mas ldégica e importante a causa de sus propiedades
matematicas y estéticas. Es una férmula que permite adaptarla al

hombre, esto ha hecho que perdure a través del tiempo?’.

En términos mas sencillos, es la division arménica de una
recta en media y extrema razon, es decir que el segmento menor
es al segmento mayor, como este a la totalidad de la recta. Lo
que es igual, a cortar una linea en dos partes desiguales de
manera que el segmento mayor sea a toda la linea como el
menor es al mayor. De este modo se establece una relacién de

tamafios con la misma proporcionalidad entre el todo dividido en

19,21 15,16

mayor y menor , esto es la base de este fenémeno

Esto es un resultado similar a la media y extrema razon,
esta proporcion o forma de seleccionar proporcionalmente una
linea se llama proporcion aurea. Se adopta como simbolo de la
seccion aurea (A), la representacibn en numeros de esta
relacion de tamafios se llama numero de oro = 1,6182%%2%;
simbolizado, habitualmente, con la letra griega ®2° (fi) en
reconocimiento de Fidias (490 a.C.-431 a.C.), escultor griego que

utilizé la proporcion en su obra'>®19,

Los multiplos de & se
expresan como ®?, ®*, @ etc y las proporciones menores como
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(D'Z’ (D'S’ ¢'415,16.

Se conoce desde tiempos remotos e inexplicablemente
ignorada por los profesionales de la salud. Esta relacion
proporcional se conoce como simetria dinamica. Dinamica
significa que esta proporcidn, en lugar de ser estatica o inerte

15,16

produce cierta accion sobre la mente También se suele

llamar patrén aureo, geometria sagradal®'®2° seccién &urea,
proporcién dorada'!, proporciéon aurea®!! y proporcién divina'''2,
Sin embargo, el calificativo divina le da un matiz celestial®, tiene
propiedades uUnicas y parece tan mistico en sus cualidades que
confunde la imaginacién y elude la comprensién'®!® dada la

cantidad de fendmenos en los cuales esta proporcién matematica

esta implicita®.

Como ya se ha mencionado, en ella convergen las
matematicas, la biologia, las artes, la musica y todo el universo
gque se comporta de una manera fisiolégica y que, ademas, se
capta por la psique humana como arménico y bellol. Las partes
organizadas con esta proporciéon parecen ofrecer la maxima
belleza y la eficacia extrema en la funcion. La proporcién aurea
no solo simboliza belleza y bienestar a un nivel primitivo, es la

clave de gran parte de la morfologia normal*®:16.
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Esta afirmacion no sdlo evita condenar a la fealdad a todas
las proporciones que divergen del nimero de oro, sino también
sugiere la vanidad de esperar férmulas matematicas, para

explicar la belleza?.

2.2.- Explicacion geométrica

La geometria es la disciplina que estudia el espacio y las
figuras o cuerpos que se pueden formar?? y se descubrié miles
de afios antes de las matematicas. Pitagoras que vivio en el siglo
VI a.C.?3, fil6sofo y matematico griego fundé un movimiento con
propositos religiosos, politicos y filoséficos, conocido como el
pitagorismo. Entre las amplias investigaciones matematicas
realizadas por los pitagéricos se encuentra el estudio de los
nameros pares e impares y de los niumeros primos y cuadrados.
Desde este punto de vista aritmético, cultivaron el concepto del
namero'® y ya veian en el objeto bello ciertas relaciones
numéricas a las que le atribuian la perfeccion armoniosa de las

formas'’19,

La siguiente ecuacién muestra una relacion particular entre
dos segmentos a y b, definida de la siguiente manera: a : b =b :

(a—b); o sea,b?’=a (a—-b).2
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En tal sentido, un segmento de recta ab puede ser dividida
de dos formas: por la mitad, en su punto medio y en otro punto
cualguiera que daria como resultado dos segmentos desiguales.
Evidentemente, la segunda opcidn tiene posibilidades infinitas,
pero existe un punto de la recta en el cual el segmento menor
resultante guarda una relacién al segmento mayor; igual a la que

guarda el segmento mayor con el total de la recta®.

De una manera mas sencilla, si asignamos al segmento
menor el valor de 1,0; el segmento mayor sera 1,618; a su vez si
asignamos el valor de 0,618 al segmento menor, el segmento
mayor sera de 1,0. Esta curiosa relacién, la proporcién &urea,
gue estd presente en la naturaleza y en el arte, asombra al

observador?.

Ahora bien, el numero designado con la letra griega
®=1,618 (fi), llamado numero de oro, tiene cifras decimales
infinitas y no es periédico, sus cifras decimales no se repiten
periodicamente. Estos niameros se conocen como irracionales y
cuando se utilizan se escriben solamente unos pocos

decimales®®.

Es oportuno mencionar que hay tres numeros de
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importancia en matematicas identificados con una letra. Estos
son'®:

- EI' numero designado con la letra griega
m=3,14159...(Pi) que relaciona la longitud de Ila
circunferencia con su diametro.

- El nimero e=2"71828...,inicial del apellido de su
descubridor Leonard Euler, que aparece como limite
de la sucesién de término general (1+1/n)".

- EI' numero designado con la letra griega

®=1,61803...(fi).

Una diferencia importante desde el punto de Vvista
matematico entre los dos primeros, llamados también numeros
trascendentes, es que no son solucion de ninguna ecuacion
polindmica; mientras que el numero de oro es una solucion de la
ecuacion de segundo grado x*-x-1=0 es (1+V5)/2, que da como

resultado 1,61803...15:16:19,

Geométricamente, el patrén aureo puede obtenerse con un
compas y una regla (grafico 1): Primero se corta en dos una
linea (A-B) y se determina su centro (0). Se traza una

perpendicular en uno de los extremos de la linea (B-s). Se
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conectan los extremos para formar un triangulo (A-B-m). Con
radio (m-B) y centro en (m) se describe el arco (B-n). Desde la
hipotenusa se traza un nuevo arco desde el punto (n) a la linea

original (A-B). El punto (p) da la proporcién aurea de la

”nea15,16,17,19

Gréfico 1 Proporcién aurea de un segmento
Tomado de Pérez, 1988

Esta division logica asimétrica de una linea, o de una
superficie es satisfactoria a la percepcién visual y nos explica el
papel importante que juega la proporcion aurea en la morfologia

de vida y crecimiento, especialmente en el cuerpo humano y en

la naturaleza?®.

2.3.-Los numeros de Fibonacci

En el siglo XIIl, es cuando el mundo occidental adopta la
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15,16

numeracion arabe , que se conocio gracias al comerciante

Leonardo de Pisa'® también conocido como Filius Bonaccio®®'*®

o]
Fibonacci, quien desarroll6 una secuencia matematica®® que se
llam6 serie de Fibonacci y fue él quien tradujo esta relacion

divina a términos matematicos®®16.

La proporcion aurea coincide con la serie de Fibonacci,

también llamada nimeros magicos®1®

, Sin embargo, no quiere
decir que le sirva de basamento. Este fendbmeno es mas bien

simple casualidad méas que causalidad?.

La serie de Fibonacci es una secuencia matematica®*, que
empieza con la simple ecuacion de suma 0+1=1, el segundo
niamero de esta ecuacion, el 1 y el nimero de la siguiente
ecuacion también es 1, se suma para crear la siguiente linea
1+1=2, lo que es igual, cuando cualquier numero en una
secuencia es el resultado de la suma de los dos numeros

15,16

previos , €s lo mismo considerar la siguiente sucesion de

niumeros: 1,1, 2, 3,5, 8, 13, 21, 34, 55, 84, 144, 233 ........, cada

numero a partir del tercero, se obtiene sumando los dos que le

5,6,15,16,19,25

preceden , esta progresion aritmética proporciona una

relacién Unica®® 16,
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Es decir, si se sumat'?%16;

01123 5 813 2134 55 89 144 233

11235 8 13 213455 89 144 233 377

1235813 21 345589 144 233 377 610

Obtenemos una serie de aproximacién constante®, la mas

agradable a los sentidos® y si dividimos!1°16;

0/1 =0 34/21 =1,61904
1/71 =1 55/34 =1,6176

2/]1 =2 89/55 =1,61818
3/2 =15 144/89 =1,61797
5/3 =1,666 233/144 =1,61805
8/5 =1,6 377/233 =1,61802
13/8 =1,625 610/377 =1,61803
21/13=1,615 937/610 =1,61803

Después del decimotercero de la secuencia, aumenta en
una proporcién invariable de 1,0 a 1,618 por lo tanto, en esa
parte de la serie, los numeros de Fibonacci son aureos respecto

a sus vecinos?®’. Se puede determinar que el cociente se
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estabiliza en el numero 1,618, éste es el numero que resulta

también de dividir dos segmentos que entre si guardan relacion?.

2.4.- Las formas aureas
2.4.1.- El triangulo aureo

Si un tridngulo isésceles, que es el que tiene sus dos lados
iguales, esta formado por una base de 1,0 y dos lados de 1,618
de denomina triAngulo aureo (grafico 2). La bisectriz de uno de
los Angulos de 72° divide a este en dos de 36° y las secciones

de los lados opuestos al triangulo en secciones aureas®1°.

Gréafico 2 Tridngulo aureo
Tomado de Rickects, 1989

Si la bisectriz del triaAngulo aureo se efectuara de manera

seriada presentando progresivamente pequefios triangulos y se
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conectaran los puntos de las series de estos a través de una
curva se formaria una espiral logaritmica, que no solamente se
presenta en el crecimiento de las conchas marinas sino también
en el crecimiento tipico del maxilar inferior humano®®® (grafico

3).

Gréfico 3 Progresién de triangulos pequeiios y espiral logaritmica
Tomado de Tosto, 1969

Pitdgoras dio inicio a la base de las proporciones con la
estrella de cinco puntas (gréafico 4), ésta a su vez la divide en
cinco triAngulos donde la medida de la longitud del lado corto
con el ancho tiene relacién de proporcion &urea®. También
aparece esta relacién proporcional en la gran Piramide de Keops
en donde la altura de uno de los tres triangulos que forman la

piramide y el lado es de 2d'° (grafico 5).
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Grafico 4 La estrella de cinco puntas, dividido en cinco tridAngulos

Grafico 5 La gran pirdmide de Keops
Tomado de National Geographic, 2003
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2.4.2.- El rectangulo aureo

Un rectangulo, llamado &aureo, lo es precisamente porque
tiene una caracteristica particular que lo hace agradable?®. Una
representacion geométrica con base de 1,618 y altura de 1,0
forman un rectangulo &ureo®%® Encontramos este rectangulo
en los naipes, las tarjetas de crédito, en muchas formas
artisticas, en los patrones arquitecténicos®®?® un ejemplo de

este Gltimo es el alzado del Partenén griego'® (grafico 6).

HENH B | L]

Gréfico 6 Dibujo esquematico del Partendn griego
Tomado de Pérez, 1988
Para construir un rectangulo aureo, se procede de la
siguiente maneral®'® (grafico 7): Se dibuja un cuadrado de lado
b; se halla el punto medio de la base del cuadrado y se une con
el angulo de la parte superior derecha, obteniéndose, la diagonal

de la mitad vertical del cuadrado. Se toma como centro el punto
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medio de la base, se traza un segmento de circunferencia desde
el angulo superior derecho hasta la prolongacién de la base v,
asi, se obtendra el segmento a, se construye finalmente el
rectangulo que tiene por lados los segmentos a y b, éste sera el

rectangulo aureo.

Gréafico 7 Rectangulo aureo
Tomado de De Fiore, 1984

Una serie de dichos rectangulos caracteriza al rostro

humanot®:18,

una cara vista de perfil presentar4d puntos
referenciales: trichion, la prominencia de la mejilla, subnasal,
labio superior, labio inferior, mentén, pogonion y la punta de la
nariz. Estos rectangulos se forman uniendo algunos de estos
puntos, el rectangulo superior estara constituido desde el trichion

a la prominencia de la mejilla, el medio por el canto externo del

ojo hasta la unién del labio superior con el inferior o estomion y
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por Gltimo el inferior por la punta de la nariz al mentén®?t®

(grafico 8).

Grafico 8 Rectangulos dureos que caracterizan el rostro humano

Basados en esta relacién, los artistas han tomado como
forma geométrica base de la composicién el llamado rectangulo
aureo, que es el que ofrece una estructura mas armoniosa y

satisfactoria desde el punto de vista estético®’.

Ademas, si tomamos un rectangulo &aureo ABCD vy le
sustraemos el cuadrado AEFD, resulta que el rectangulo EBCF
es aureo. Si después, a éste le quitamos el cuadrado EBGH, el
rectangulo resultante HGCF también es aureo. Este proceso se
puede reproducir indefinidamente, se obtiene una sucesion de
rectangulos aureos que convergen hacia un vértice y asi se crea

la espiral logaritmical®?23 (grafico 9).
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Grafico 9 Espiral logaritmica formada por una secuencia
de rectangulos aureos
Tomado de Ghyka, 1977

2.4.3.- El pentagono aureo

Un pentagono aureo es el resultado de unir una estrella de
cinco puntas con cinco lados de igual longitud®!®, la estrella
pentagonal o pentdgono estrellado, era segun la tradicién, el
simbolo de los pitagoricos, ellos pensaban que el mundo estaba
configurado segun un orden numérico, donde solo podian ser
aceptados los numeros fraccionados. La casualidad hizo que en
su propio simbolo se encontrara el numero de oro (grafico 10).
Se puede comprobar que los segmentos QN, NP, QP, estan en
proporcion aurea. La relacion entre la diagonal del pentdgono y

su lado es el numero de oro, AC/AB = (1+V5)/2 = 1,61803. *°
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Gréfico 10 Pentagono aureo
Tomado de Shoemaker, 1987

2.5.- El divisor aureo

El divisor aureo puede ser usado para el analisis
morfolégico del esqueleto humano, los tejidos blandos de la cara
y de los dientes?®. La proporcién aurea se consigue a través del

divisor aureol®16:24

, Sin la necesidad de mediciones ni férmulas
complicadas y permite determinar si existe entre tres puntos la

proporcion aurea®!! (grafico 11 y 12).

Grafico 11 Divisor aureo
Tomado de Pacioli, 1959
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Grafico 12 Divisores aureos
Tomado de Tosto, 1969
Estos se abren o se cierran de manera que se observa una
parte corta y otra larga®®, construidos con esa misma proporcion,
estos divisores pueden ser de madera®!, metal!2®, fibra de vidrio
y plexiglass®®, permitiendo establecer y evaluar los radios entre
varios elementos?*. Los hay en forma de tijera, con cuatro puntas
y en estos casos su eje estd en proporcion aurea respecto a su
largo total; sus dos aberturas dan una medida mayor y otra

menorit.

También se encuentra el compas o divisor de tres puntas,
cada una de ellas estd en proporcién aurea y al abrirse da las

medidas simultineamente sobre la misma recta’’?°. Se
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considera el mas completo y practico, fue disefiado para medir
todos los objetos, pero aun méas especificamente para las
medidas del cuerpo humano, como por ejemplo las manos, la
relacion entre la ufia y la medida de la falangeta, entre la
falangeta y la falangina y entre la falangina y la falange, todas en

proporcién aurea unas con otras™'!.

De la misma manera se puede apreciar su aplicaciéon en el
rostro, donde existen puntos entre los cuales la proporcidon esta
implicita. En los labios, el ala de la nariz, el mentén, asi como,
muchos otros donde se puede comprobar su utilidad. La
proporcion &urea esta presente en los tejidos dentarios vy
determina que estos guarden correcta armonial. Por lo tanto,
este instrumento nos ayudara a determinar en los dientes de
forma rapida y simple, su ocupacién en el espacio bucal?’

(grafico 13).

<

Grafico 13 Divisor aureo de tres puntas
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Las medidas de sus partes son muy exactas, formadas por
un segmento mayor y uno menor que sumados corresponden al
largo total de las partes extremas?®. Estos divisores siempre
abren en una proporcion aurea constante entre la porcién de
mayor y menor tamafio®. Es un instrumento que relaciona la
ciencia de la salud con el arte aportando una respuesta a los
misterios de la naturaleza; donde la belleza y la gracia pueden

ser identificadas matematicamente 26.

Esta disefiado para el uso en la proporcidon aurea, revela

los anchos estéticos de los dientes?%:28

y establece el tamafio y
la estimacion de los mismos, es decir, el incisivo central superior
sera aureo con respecto al incisivo lateral superior y a su vez

éste ultimo con el canino®%24726.28

Ciertamente, no es
conveniente que un profesional determine estas medidas por
ensayo y error, esto dificultaria el andalisis completo de la

proporcion aurea si no se estd en presencia de un divisor

aureo??.

Lombardi® noté6 que los dientes tenian una perspectiva
armonica dominada por el incisivo central superior; mostré6 una
transicion arménica proporcional con cada uno de los elementos

dentales posteriores a estos. Con este completo abanico de
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divisores aureos serd posible satisfacer las necesidades

estéticas, con cierta realidad natural y rapidez de tratamiento?®,

Hay quienes dicen que el divisor aureo de tres puntas
(grafico 13), fisicamente no puede dar con las pequefias
dimensiones de los dientes, ofreciendo medidas insatisfactorias.
Ahora bien, existe un divisor de menores dimensiones, el divisor
de Néstor-Shoemaker, especialmente disefiado y patentado para
15,16

las mediciones de los dientes?®, unitarios o en grupos

(grafico 14).

Al evaluar, diagnosticar y tratar a los pacientes, el
profesional podra apreciar, con la ayuda del divisor la belleza y
armonia carentes en una composicion dental y a través de éste
podra hacer Ilos correctivos necesarios para obtener los

resultados esperados por los pacientes?®.

T P el o ="

e o

Grafico 14 Divisor Nestor-Shoemaker
Tomado de Shoemaker, 1987
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3.- LA PROPORCION AUREA COMO PRINCIPIO ESTETICO
3.1.- La proporcién aurea en lanaturaleza

La naturaleza se caracteriza por ser mutable, por el
constante cambio de los fendmenos, por su permanente fluir,
como expresaba Heraclito de Efeso. Pero dentro de esta
mutacién indefinida de los acontecimientos existen proporciones
y leyes constantes, ajenas en su esencia al sobrevenir, estas
leyes logran conjugar el orden, la armonia, el equilibrio, el ritmo
y en perfecta unidad actian e influyen en el desarrollo del

hombre!!.

La naturaleza estd organizada en subdivisiones o
desarrollos de relaciones légicas y arménicas. Pitdgoras observo
que toda armonia dependia de una proporcion, de una relacion
numérica, es decir, de la relacion existente entre las partes y el

todo L.

Si se contempla detenidamente una flor y cualquier otro
organismo natural, podemos encontrar una unidad y un orden en
comin para todas estas entidades'. Este orden se puede ver en
proporciones, las cuales aparecen una y otra vez, también en la
dindmica de la vida todas las cosas crecen o son hechas por una

unién de opuestos complementarios. La flor de la margarita esta
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organizada en su centro por un patron constituido de circulos,
que se forman de la unién de dos espirales (grafico 15), los
cuales se mueven en direcciones opuestas, uno en direccién de
las agujas del reloj y el otro en contra de las agujas del reloj3°

(grafico 16).

Grafico 15 Patron del crecimiento en espiral
del caliz de la flor de Margarita
Tomado de Doczi, 1994
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Grafico 16 Flor de margarita, su centro esta organizado por
un patron de dos espirales en direcciones opuestas, en una
escala de crecimiento logaritmico

Estos dos espirales se han construido con la ayuda de una
serie de circulos concéntricos, en una escala de crecimiento
logaritmica y una serie de lineas rectas radiadas desde el centro.
Si conectamos las puntas consecutivamente de estas dos series
de lineas opuestas, podemos ver el crecimiento en espiral del
centro de la flor de la margarita. El crecimiento consecutivo de
los segmentos es alrededor del centro hasta completar una

vuelta sobre otra, probando que las etapas de crecimiento viejas
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y nuevas son en igual angulo y proporcién®®. Estos valores, tan a
menudo expresados en la naturaleza, parecen mostrar un plan

basico de perfeccion!® 16,

Igualmente se puede encontrar la proporcion aurea en
distintos seres que habitan el medio ambiente, como son las
plantas y sus frutos, los caracoles, los peces, los caballos y el
hombre. La descubrimos en las pifas o las hojas que se
distribuyen en el tallo de una planta®°. Algo similar, ocurre en el
corazdén de una manzana que presenta la forma aurea de una

estrella de cinco puntas!®® (grafico 17).

Grafico 17 Estrella de cinco puntas en la manzana
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En el mar son muchas las especies que ostentan el
crecimiento tipico logaritmico®°, los caracoles establecen una
armonia de forma y desarrollo®!%3% en |os crustaceos se
observa la evolucion dindmica aurea en todas las partes de su
anatomia. Un estudio de variedades de peces revelaron un
resultado ritmico armoénico. El analisis proporcional de diez
variedades diferentes, que fueron escogidas al azar en las
costas del pacifico del Canada. Se detallaron las articulaciones
de sus cuerpos y presentaron una variedad de tres, cuatro y
cinco triangulos a lo largo de ellas en proporcion aurea. En
muchas instancias durante este estudio se observo que la boca

es el punto 4ureo del ancho de peces, como el Salmén coho y el

Opah entre otros*° (grafico 18).

Grafico 18 Proporcion aurea en los peces
Tomado de Doczi, 1994
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Es asombroso, como en cualquier otro ser de la naturaleza,
la proporcion &urea en el caballo (grafico 19). Se ha tomado
como modelo un caballo de silla de raza arabe pura sangre y que
haya alcanzado su desarrollo completo, el lomo, la grupa y la
rétula estan en proporcion aurea con respecto a la altura total,
asi como el codo del caballo, esta localizado por delante en la
proporcion de la altura total. Las dos relaciones aureas, la del
codo y el lomo del caballo, adquieren el mismo significado que
tiene en el hombre, la proporcion del ombligo y del extremo del

dedo medio de la mano, con respecto a la altura total*’.

— - —— —

Gréaficol9 Proporcion aurea en el caballo
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Las falanges de nuestros dedos de las manos guardan esta
2 01,11,30 H H
relacion , lo mismo que la longitud y el ancho de la
cabeza®’, su relacién con el cuello y éste con la base se hallan

anatémicamente en proporciéon aurea®’.

En las diferentes etapas de crecimiento del cuerpo humano
se hace presente la proporcion &aurea®®, una vez mas la
naturaleza presta su esplendor variable y multiforme, con
derroche tumultuoso de cambios. El desarrollo normal del
hombre desde el nacimiento hasta los veinticinco afios, podria
estar representado por la relacién del tamafo de la cabeza con

respecto al cuerpo™®.

La cabeza del hombre ha motivado interesantes estudios
anatomicos, diferentes proporciones y canones. Hay autores que
asignan para el hombre y la mujer diversas relaciones de
medidas, aislando la cabeza, de frente y de perfil, en un
cuadrado que subdividen en partes; de frente adjudican la misma
altura y en el ancho algunas fracciones menos. Como es el caso
de Vitruvio que divide en cinco partes de alto y tres partes de
ancho y el de Leonardo da Vinci que divide tres y media partes

de alto y tres de ancho a la cabeza®!.

40



La relacion aurea del cuerpo humano es la proporciéon mas
constante y universal de las medidas del hombre durante todo el
variable ciclo de su existencia, desde su nacimiento, partiendo
del primer afio de vida, a los tres, cinco, diez, quince, veinte y

llegando a su desarrollo total a los veinticinco afios*?.

Al nacer posee 3 % cabezas de altura, el centro del cuerpo
se halla casi a % de cabeza méas arriba del ombligo y éste a 2
cabezas. La proporcidén 4urea total superior se exhibe a la altura
de las tetillas; la inferior, al extremo del dedo medio de la mano
extendida a lo largo del cuerpo. Este detalle aureo inferior
acompafia al hombre durante toda la vida. Los ojos estan en
proporcion aurea con respecto al alto de la cabeza. Entre el
menton y el ombligo la proporcion esta en las tetillas y del

ombligo a la planta del pie ésta se presenta en el pubis'.

Asi como al llegar a los cinco afios, la altura del hombre es
equivalente a 5 % tamafios de su propia cabeza, el ombligo esta
mas arriba del centro del cuerpo, en % de cabeza. La proporcién
durea superior esta a mitad de distancia entre las tetillas y el

ombligo, o sea, apenas 2 cabezas mas abajo®!.

La proporcion inferior esta al extremo de los dedos de la
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mano extendida, la proporcién entre la coronilla y las tetillas esta
en el menton. De la coronilla al ombligo la proporcién también
estd en el mentdon; entre la tetillas y la planta del pie, la
proporcion aurea esta en el pubis. De la coronilla a la rétula, la
proporcion estd en el ombligo y del extremo de los dedos de la
mano a la planta del pie la proporcién esta en la rétulal! (grafico

20).

Grafico 20 Proporcion aurea en un nifio de 5 afios de edad
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Al llegar a su desarrollo completo, a los 25 afios, el hombre
mide 8 cabezas (grafico 21). El ombligo se encuentra a tres
cabezas. El centro del cuerpo que es el pubis esta a cuatro
cabezas. Las tetillas a dos cabezas y el extremo de la mano
extendida a 5 cabezas aproximadamente. La altura y el ancho de
la cabeza se encuentran en proporciéon aurea, al igual que las
cejas con respecto al alto de la cabeza. EIl ancho del cuello y de

la cara esta en proporcion aurea reciprocamente®?.

Grafico 21 Proporcién aurea en un hombre de 25 afios de edad

43



En un hombre normal y bien desarrollado, casi siempre las
orejas adquieren una disposiciobn correcta, sus medidas
generales, de alto y ancho estdn en proporcién aurea y lo
realmente curioso es que el orificio auditivo esta aureo con

respecto al ancho y alto de la oreja™! (grafico 22).

w

Grafico 22 Proporcidon aurea en la oreja de un hombre

El ojo humano normal y bien desarrollado, en una persona
juvenil y de gesto impavido tiene sus medidas en proporcién
aurea entre su largo y su ancho. Un detalle morfografico
interesante es que el iris toca el borde inferior del parpado

inferior y el superior cubre en proporcion de su didmetro.

Horizontalmente, de canto externo a interno del ojo, la pupila
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estd en proporciéon Aurea, lo mismo que entre ésta y el irist?

(grafico 23).

Grafico 23 Proporcion aurea en el ojo de una mujer

Se ha visto que en la mano del hombre o de la mujer, bien
desarrollados, se presenta una infinidad de relaciones 4ureas, en
especial la proporcién entre el dedo pulgar y toda la mano, hasta
el extremo del dedo medio, asi como algo bien particular es la
relacion entre la ufia y la medida de la falangeta, entre la
falangeta y la falangina y entre la falangina y la falange, todas en

proporcién aurea unas con otras®'*! (grafico 24).
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Gréfico 24 Proporcion aurea en las manos de una mujer.

La proporcion aurea simboliza belleza, bienestar y es la
clave de gran parte de la morfologia normal. Constituye una ley
natural de crecimiento en el maxilar inferior, a partir de un punto
polar localizado en la base del hueso esfenoides. Las estructuras
mas cercanas al centro polar crecen menos, mientras que las
partes mas distantes crecen mas para mantener una proporcion
facial correcta, dando como resultado una espiral logaritmica que

refleja proporciéon aureal®16,

En el caso de los dientes, resulta llamativo que el incisivo
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central superior tiene proporcion aurea respecto al incisivo
lateral y a su vez este ultimo con la parte mesial de la cara
vestibular del canino, asimismo, el incisivo central superior es
aureo en relacién al incisivo central inferior y el ancho total de
los incisivos centrales superiores, en razén de los incisivos
centrales inferiores, estan en proporcion aurea. Estas relaciones
aureas se encuentran en los sujetos con las sonrisas mas bellas

e interesantes %16,

Durante el renacimiento, Leonardo Da Vinci plasmo Ila
nueva integracion del arte y la ciencia, con su busqueda
interminable de explicaciones matematicas para los fendmenos
naturales!!. El lenguaje de las matematicas se ha considerado
siempre como una referencia relativa al entendimiento de la
naturaleza, sin embargo, creer que la naturaleza y la belleza
deben depender solamente de reglas numéricas obedeceria a un

deseo extremo de simplificaciéon?.

Esta proporcién se conoce y se ha empleado desde tiempos
remotos! hasta nuestros dias, usada por artistas, matematicos,
arquitectos e ingenieros, todos han llegado a disefar belleza
como elemento de unién entre la estética y la naturaleza®!,

basandose en la proporcionalidad de lo bello32.
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3.2.- La proporcién aurea en el arte

Los egipcios, los griegos y los romanos dieron muestras
incuestionables de su grandeza y dominio en el arte’. A partir de
épocas muy antiguas se aplican las proporciones como elemento
artistico; los artistas egipcios, en varias dinastias del imperio,
usaron un diagrama de malla proporcional para dibujar figuras y
asi satisfacer las pautas canonicas establecidas por los egipcios,

para las proporciones ideales®.

Esta proporcion aurea, que el ojo humano percibe y valora,
subconscientemente, con la constante observacion de las
manifestaciones de la naturaleza y de las artes, era conocida por
los artistas de la antigliiedad clasica. Ellos observaron que en la
naturaleza, en las plantas, los animales y en la figura humana
existian relaciones constantes proporcionadas en las medidas de
todos los detalles y miembros, particularmente, en aquellas
figuras 'y elementos que resultan estéticamente mas
agradables!. Debemos considerar que si bien muchos artistas
pudieran presentar habilidad en la proporciéon, pocos producen
belleza, porque el espiritu y el sentimiento son determinantes

para crear®.

No obstante, la gran mayoria de los usos del arte y la

48



arquitectura estan soportadas por la proporcién aurea®. Una
habilidad importante para solucionar problemas es la de percibir
correctamente las relaciones entre una parte y otra y entre las
partes y el todo®3. Hay quienes dicen que los escultores deben
trabajar con medida y compas, el pintor, en cambio debe tener la
medida en los ojos®. Se pensaria que los creativos, en todos los
campos, se beneficiarian de un mayor conocimiento de las
relaciones entre las partes y el todo, para ver los arboles y el

bosque al mismo tiempo>3.

Los egipcios descubrieron la proporcion aurea por analisis
y observacion, buscaron medidas que les permitieran dividir la
tierra de manera exacta. La proporcién aurea paso de Egipto?! a
Grecia® y de alli a Roma. Las mas bellas esculturas vy
construcciones arquitectonicas estdn basadas en dichos
canones. Los griegos Illamaban simetria a la cadena de
relaciones de ritmo arménico, Pitagdérico y Platénico, adoptado
para el arte del espacio, tomando como modelo o medida al

hombre?! (grafico 25).

A lo largo de la historia de las artes visuales, se han
formulado diferentes teorias sobre la composicion. Platon decia,

es imposible combinar bien dos cosas sin una tercera, hace falta
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una relacion entre ellas que los ensamble, la mejor conexion
para esta relacion es el todo. La suma de las partes como todo

es la méas perfecta relacién de proporcion??.

Gréfico 25 Esculturas griegas
The Metropolitan Museum of Art
Vitruvio, arquitecto romano, en el siglo | a.C.; acepta el
mismo principio que Platon, pero dice que la simetria consiste en
el acuerdo de medidas entre los diversos elementos de la obra y
estos con el conjunto, idedé una formula matematica para la
divisibn del espacio dentro de un dibujo, basada en una

proporcion dada entre los lados méas largos y los mas cortos de

un rectangulo?!.

Segun Vitruvio, la relacion perfecta entre las partes de un
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todo es aquella en que la parte menor es a la mayor como ésta
es al todo (grafico 26). Apoyandose en esta relacion, los artistas
tomaron como forma geométrica base de la composicién el
llamado rectangulo aureo, es el que ofrece una estructura mas
armoniosa y satisfactoria desde el punto de vista estético!’

(grafico 27).
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Gréfico 26 Division aurea de un segmento
Tomado de Pérez, 1988

|
|
® _ ®
o ®+0

Grafico 27 Relacion de lados en el rectangulo dorado
Tomado de Pérez, 1988
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El primer problema a solucionar en una composicion
artistica es el de hallar dentro del espacio disponible uno o mas
puntos, una o mas divisiones, cuya instalacion sea perfecta,

artisticamente*.

Se tiene un espacio dado, el cuadro, se presume la
necesidad de dividirlo en dos partes, se traza una vertical, eje
basico sobre el que se estableceran los elementos principales
del cuadro. Si se esboza esta vertical en el centro del espacio se
obtendr4& una imagen estatica, mondtona y sin ninguna

originalidad*!.

Al transportar esta linea a un lado del cuadro, la variedad
resultaria exagerada, la imagen ofreceria un notorio desequilibrio
proporcional entre el espacio A y B. Se comprendera entonces,
con lo antes dicho que ese punto ideal o linea divisoria ideal, no
debera estar ni en el centro, ni retirado excesivamente a un lado,

sino en un término medio?!.

Se ha llegado a pensar que la mayoria de los pintores no
se han ocupado para nada de la proporcién aurea, ni de su
estudio matematico para construir sus obras maestras, sino que

han confiado Unicamente en su agudeza artistica. Lo que no
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excluye que buscandola bien, uno pueda encontrar en alguna
parte esta relacion, asi como se le encontr6 a posteriori, en las

Piramides de Keops o en el Partenén3! (grafico 28).

Grafico 28 El Partenén de Atenas
Tomado de Enciclopedia Salvat, 1978

La proporcién aurea fue constantemente aplicada por los
artistas de todas las artes en el Renacimiento y siguié
aplicandose en los siglos siguientes. Otra aplicacion del niamero
aureo es la determinacién del punto del espacio pictérico de
mayor atraccion Optica, el cual resulta ser aquel en el que se
encuentran las lineas que se obtienen de dividir en su media y
extrema razén las dimensiones ancho y alto del plano del

cuadro®® (graficos 29,30,31).

Varios son los artistas en los que se comprueba como las

figuras mas importantes de la composicion estan situadas,
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aproximadamente, en el cruce de las lineas que dividen en

proporciéon aurea los bordes vertical y horizontal de la pintura®’.

gt
4

> -
-~

Gréafico 29 La ronda nocturna de Rembrandt (1606-1669)
Tomado de Pérez, 1988

Grafico 30 El cacharrero de Goya (1746-1828)
Tomado de Pérez, 1988
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Gréfico 31 La barca de Dante de Delacroix (1798-1863)
Tomado de Pérez, 1988
En las composiciones antes vistas, de artistas de distintas
épocas, podemos comprobar que las figuras centrales de la
escena, estan situadas en el punto en el que se encuentran las
lineas que dividen el plano en proporcion aurea vertical y

horizontal'’.

El cuadro del pintor Salvador Dali, Leda atdmica, pintado
en 1949, sintetiza siglos de tradicion matematica y simbolismo
pitagérico. Se trata de una filigrana basada en la proporcion
aurea pero elaborada de tal forma que no es visible para el
espectador. En el boceto de 1947, se advierte la meticulosidad
del analisis geométrico realizado por el pintor basado en el
pentagrama pitagorico®® (grafico 32).
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Grafico 32 Leda atdmica de Dali (1904-1989)
Museo de Glasgow
Pero el arte no es una ciencia exacta; si se analiza la
composicion artistica de muchas obras celebres, es posible que
en algunos casos no se encuentre una relacion directa entre la
composicion y la alineacién de este punto o eje basico fundado
en los estudios de Vitruvio. Se debe tener en cuenta, por otra
parte, que en el arte de combinar no es este el Unico factor que

interviene, que la proporcibn aurea puede ser modificada,
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alterada o compensada por otras normas como las del equilibrio,
expresion, originalidad, entre otras. Lo importante es saber que
en principio, existe una manera facil recordable y aplicable en el

arte?,

En los anales del arte, todos los pintores en el transcurso
de la historia de la plastica han dejado huellas de haber
realizado sus obras en proporcidn aurea. En los artistas de
mayor jerarquia llama la atencidon que en sus composiciones esté
el empleo reiterado de rectangulos aureos y armonicos; ademas,
la forma razonada de subdividir la superficie del cuadro para

realizar el trazado compositivo®.

Tosto!! analizé y midié quinientas obras, desde la época de
Pompeya hasta nuestros dias. El encontr6 en esas obras la
aplicacion de la proporcion &aurea. Pintores como Botticelli,
Bomdone, Los hermanos van Eyck, Castagno, Masaccio,
Focquet, Menling, Da Vinci, Tiziano, Sanzio, Tintoretto, el Greco,
Veldazquez, van Dyck, Goya, Hokusai, Courbet, Renoir, Seurat,
Picasso y Rivera, entre otros. Esta a la vista en sus cuadros la
coincidencia de estos principios aureos y no seria noble suponer
que esos creadores realizaran tales obras buscando acertijos a

la deriva.
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Grafico 33. El nacimiento de Venus de Botticelli
Museo de Florencia. En esta obra Tosto determin6é que se cumple
la RM=1,618

Botticelli (1447-1502) fue proclamado el pintor mas
prestigioso del mundo occidental, EI nacimiento de Venus
(grafico 33) es una obra tomada de la mitologia griega, uno de
los cuadros mas célebres del pintor. Esta obra se explica por si
misma, la bella diosa del amor acaba de nacer de la espuma del
mar y contempla el mundo con ojos sofiadores®. Segun los
calculos realizados por Tosto'!, El nacimiento de Venus, El

retrato de Esmeralda Bondinelli y La primavera, entre otros,

cumplen en su rectangulo la relacidon aurea.
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Grafico 34 La Madona de las rocas de Da Vinci. Museo de Paris.
En esta obra Tosto determind que se cumple la R M= 1,618

La Madona de las rocas (grafico 34) fue pintada en Milan,

el paisaje y las flores realzan con su dulzura silvestre la santidad

de la Virgen, con un angel tan bello como lo imaginamos en

suefios y el nifio que bendice con sus dedos infantiles a su

compafiero de juegos, San Juan®. En la obra de Da Vinci (1452-
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1519), Tosto!! encontré proporciéon aurea en el autorretrato y en

la Madona de las rocas.

Grafico 35 Los desposorios de la Virgen de Sanzio. Museo de
Milan. En esta obra Tosto determindé que se cumple la R M=

1,618

Tosto!! describié una proporcion aurea en el rectangulo que
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limita la representacién de los desposorios de la Virgen de
Sanzio (1483-1520). Esta obra muestra la escena de la eleccidon
de San José como esposo de Maria. Todos los pretendientes
llevaron una rama seca, la de San José florecio de repente y se

le consideré el elegido®* (grafico 35).

Grafico 36 La Trinidad de el Greco
Museo de Madrid. En esta obra Tosto determind que se cumple la
R M= 1,618

Recién llegado el Greco (1548-1625) a Espafia, procedente

de ltalia, donde recibié influencia de Miguel Angel, Tintoretto y
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Tiziano, recibi6 el encargo de pintar los lienzos del retablo mayor
de la iglesia toledana de Santo Domingo el Antiguo!®34 Su
alargamiento caracteristico de las figuras humanas confiere una
personalidad Unica al estilo del Greco®*. Sin embargo, a pesar de

este estilo, Tosto! observo que en esta obra (grafico 36), asi

como, en El espolio el Greco conserva la proporcién aurea.

Grafico 37 El estudio del pintor de Courbet.
Museo de Paris. En esta obra Tosto determindé que se cumple la
R M= 1,618
Courbet (1819-1877), precursor del realismo, dispuso en
esta gran tela, EIl estudio del pintor (grafico 37), a los pobres de

un lado y a sus amigos del otro; a la verdad como la mujer

desnuda y a la inocencia, el nifio, que estan junto al pintor en el
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centro de la obra. Este inmenso cuadro fue el mayor motivo de
escandalo, mostraba con todo realismo y en tamafio natural a
una mujer desnuda en medio de una heterogénea concurrencia.
Esta obra enfurecié a colegas de una y otra tendencia, pero a su
vez fue el idolo de pintores rebeldes como Monet, Manet y
Renoir**. De igual manera como lo hizo en las obras

11

anteriormente descritas, Tosto™ encontré proporcion aurea en EI

estudio del pintor y en El almuerzo.

Grafico 38 Baiiistas de Renoir. Museo de Paris. R M= 1,618

Renoir (1841-1919) junto con Monet fue uno de los

creadores de la técnica de pinceladas cortas y rapidas que luego
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se llamé impresionismo. La modelo preferida de Renoir era su
criada Gabrielle, quien pos6 para Bafistas y para muchos otros
Oleos. El pintor acostumbraba a preguntar a su mujer ¢ necesitas
hoy a Gabrielle en la cocina?, para que le sirviera de modelo, a
ésta no le agradaba mucho la idea pero siempre colaboraba con
él, ademas, le confeccionaba arreglos florales para que el artista
los pintara®*. El baile, Los paraguas y Bafiistas (grafico 38) son
obras de este pintor en el que Tosto! pudo confirmar la

proporcion aurea.

Grafico 39 La equilibrista de Picasso Museo de Paris. R M=1,618
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Picasso (1881-1973) representdo con claridad el volumen.
La equilibrista (grafico 39) conserva el aire plano y decorativo y
el personaje de espalda esta modelado con un pronunciado
claroscuro®®. En esta obra y en Descanso de segadores, Tosto!!

determin6é que se cumple la proporcidn aurea.

Los egipcios, los griegos y los romanos plasmaban a sus
reyes y deidades con algunas de las caracteristicas ideales de
esos tiempos, los retratos de la gente del pueblo eran méas
reales. Los artistas egipcios dibujaban y pintaban caras,
usualmente, formando parte de figuras completas, de modo que
los rasgos faciales estaban proporcionados, esencialmente,
aunque carecian de detalles, excepto en sus fastuosas obras

escultéricas®.

En las épocas mas fecundas del arte unos optaron por la
subdivision simple o geométrica de la medida total del cuerpo, se
han utilizado medidas comparativas con otras segmentos del
organismo, tomando como patrén o canon una parte del mismo,
ya sea el largo de un dedo de la mano o la medida de la cabeza,
esto les hizo a muchos artistas adquirir la forma de
normalizacibn o canones plasticos. Produciéndose asi una

fisonomia representativa de cada era artistica'’.
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Los egipcios arcaicos dividian el alto del cuerpo humano en
19 partes iguales al dedo medio, pero no es sino hasta la
dinastia XVII, cuando el canon humano sufre una variacion
notable en vista de una mayor esbeltez o elegancia, la altura
total la dividen en 23 partes, la cabeza mide 3 % partes, todos
los cAnones egipcios toman como base el dedo medio o pulgar,

dandole a ambos la misma medida®*! (grafico 40).
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Gréafico 40 Medidas y proporciones egipcias,
cada cuadrado corresponde a 1/3 del pie
Tomado de Doczi, 1994
Los griegos resumen todos los conocimientos y crean sus

canones, adoptando como unidad légica de medida la cabeza, lo

que les permitid llegar seguramente a un depurado tipo ideal de
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forma y proporciones humanas; para representar dignamente
dioses y hombres, concordantes con su sentido de vida, su

filosofia y su estética®.

Policleto, escultor griego del siglo V a.C., compuso el
Tratado de proporciones, con su obra méas celebre! considerada
un modelo de proporciont® de nombre Doriforo*®!! (grafico 41),
fundida en bronce cuya original se perdié, pero se realizaron

IlO

varias copias en marmol-”, la mejor de ellas se encuentra

actualmente en el museo de N&poles'®!, S;j

comparamos los
canones de los egipcios y griegos, en su manera de subdividir la
medida del cuerpo, encontramos las equivalencias siguientes:

para Egipto, 19, 21, 23 dedos eraiguala 7, 7 ¥, 8 cabezas para

Grecia, respectivamente®’.

Grafico 41 Doriforo de Policleto Museo de Napoles
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En todo el arte Romano esta presente la cultura Griega,
dice la historia que los pintores, escultores y arquitectos griegos
fueron a trabajar a Roma, empujados por la decadencia y
deslumbrados por el florecimiento romano. Uno de ellos fue
Marcos Pollio Vitruvio, escritor y arquitecto, que plasmé en una
de sus escrituras que ningun edificio sera bien compuesto si no
tiene proporciones y relaciones analogas a las del cuerpo

humano?!.

Para Vitruvio, el cuerpo humano esta dividido en ocho
partes iguales a la medida de la cabeza, ésta la divide en cinco
partes; la mano del extremo del dedo medio a la mufieca, mide
igual que la cara y el dedo medio mide la mitad de la mano.
Pasada la edad media, donde se alargaron las figuras humanas y
adquirieron una forma mistica; el Renacimiento se caracteriz6

por un periodo de retorno a la cultura grecorromana’.

Los arquitectos goticos y los del primer Renacimiento
llamaban a esta relacién commodulatio, que significa relacién de
médulo, de modulacién, proporcién, conveniencia o elegancia®l.
Luca Paccioli Di Borgo, 1445-1508, la llamo divina proporcién en
su libro del mismo nombre, en donde recomendd a Ilos

arquitectos, como modelo y objeto de medicion los cuerpos
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poliédricos, que son el primer ejemplo de arquitectura en
proporcion Aurea tridimensional’® 'y la infinita armonia

aprovechable de sus proporciones®!3°.

Leonardo da Vinci fue pintor, escultor, arquitecto, ingeniero,
inventor y escritor. De su enorme y variada obra trasciende su
ingenio, enriquecido por las culturas egipcia, griega, romana y
oriental, sobre todo arabe. Por la gran facilidad que tuvo para
dejar constancia grafica, se considera el primer anatomista del
arte, muchos nombres de huesos y musculos sugeridos por él
todavia subsisten. Sus esquemas y dibujos son de gran beneficio

para todos los plasticos™.

En los canones del cuerpo humano, de Leonardo da Vinci,
se encuentra la abertura crucial dentro de la circunferencia y el
cuadrado; es evidente la superposicion comparativa de las dos
figuras y las divisiones del alto del cuerpo en cuatro partes
iguales; de igual manera la cabeza también la ha dividido en

cuatro, tres de las cuales son la medida de la cara! (grafico 42).

Segun Cennini, pintor, que realiz6 el primer escrito de
proporciones anatémicas en la pintura, la figura humana esta

inscrita en un circulo, que relaciona la altura del cuerpo a ocho
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cabezas y el rostro a tres veces la longitud de la nariz; aunque
esto fue respetado por los egipcios y codificado por los griegos,
el canon anatémico varia de un artista a otro, pues cada uno se
preocupa por hacer realidad su propio ideal. Independientemente
de estas diferencias, pareciera que la cabeza es el canon que
permite determinar la escala de proporciones y mantenerse fiel a

un dogma de perfecciont’.

Grafico 42 El hombre circulo de Da Vinci (1452-1519)
Tomado de Doczi, 1994

4.- APLICACION DE LA PROPORCION AUREA EN EL ANALISIS
DENTOFACIAL
4.1.- La proporcion aurea expresada en la cara
4.1.1.- Relaciones aureas verticales
Se puede apreciar en un rostro armdnico muchos puntos

1,15,16,20

entre los cuales la proporcién aurea esta implicita . Estos
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puntos fueron seleccionados por andlisis de los tejidos blandos
de la cara y se usan para determinar los diferentes puntos de
relaciones en proporcién aurea, asi tenemos Tri trichion, Ts
tejido blando del temporal, Eb la ceja, Da dacryon, Lc el canthus
lateral, Zp el poémulo, Ln ala externa de la nariz, Al ala interna de
la nariz, Ch comisura labial, St estomion, M mentén, Uv y Lv
15,16

borde superior e inferior de los labios, respectivamente

(grafico 43).

... Trichion

.. Ceja
Tejldo blando del

temporal
...Canthus lateral

...Dacryon

...Pémulo

\ Ala externa e mterna de
| la nariz
.Borde superior del labio

...Comisura
...Borde inferior del labio

...Menton

Grafico 43 Puntos de relacién de los tejidos blandos faciales
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La proporci6bn aurea vertical es la que tiene mayor
importancia para el equilibrio facial. Estas relaciones empiezan
con la proporciéon entre el labio superior y el inferior. Se
consideran los labios méas bellos, cuando se forma una unidad
desde el punto medio del borde superior del labio superior al
estomion y de éste al borde inferior del labio inferior, el ancho
del labio inferior sera mayor y en proporcion aurea con respecto

al superior®1® (grafico 44).

Grafico 44 Proporcién aurea del labio superior e inferior

Se determina otra relaciéon vertical aurea cuando la longitud
del philtrum, que va desde el borde superior del labio superior
hasta la base de la columela nasal'®'® es el segmento menor

que guarda relacién con el segmento mayor, que seria el ancho
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de los labios en conjunto. Dicho de una manera mas sencilla se
asigna al segmento menor el valor de 1,0 y al mayor 1,618, y se

obtiene la proporcién aureal, (gréafico 45).

Grafico 45 La altura labial total es aurea respecto al philtrum

Ahora bien, se obtiene proporcion aurea desde la distancia
del estomién al ala de la nariz, a la que le corresponde el valor
de 1,0, esto hace que la distancia desde el estomion al mentén
sea de 1,618 (grafico 46). Algo que debemos tener presente es
que la punta de la nariz puede estar hacia abajo o hacia arriba y
no afectara el resultado aureo!'**1 Otro de ellos seria desde la
linea bipupilar al ala de la nariz, a la comisura labial® (grafico 47)
y por ultimo del trichion al ala de la nariz y de esta al

mentént1516:20 (grafico 48).
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Grafico 46 Proporcién adurea mentéon estomién
y borde alar-estomidn

Grafico 47 Proporcidén aurea linea bipupilar
al ala de la nariz y ala de la nariz al estomién
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Gréafico 48 Proporcién durea desde el trichion al ala de la nariz
y del ala de la nariz al mentén

4.1.2.- Relaciones aureas horizontales

Ricketts'®'® afirma que la proporcién A&urea parece
conectar la nariz y la boca a los dientes a través de la sonrisa
(grafico 49). Se ha estudiado la relacién entre la anchura de la

nariz a la altura del ala y la anchura intercanina superior en la

75



punta de las cuspides de los caninos en las sonrisas de los
modelos retratados en revistas. Se determind una hipotesis de
trabajo clinico en cuanto a las proporciones relativas entre la
anchura nasal y la anchura intercanina superior en la sonrisa de
un adulto. Al sonreir se dilatan ligeramente las narinas. Por
consiguiente, vemos una conexion estética entre la forma de la

arcada y la forma y la estructura faciales.

Grafico 49 Proporcién durea de la sonrisa
en un rostro armaénico
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Se empieza con las narinas, se observa una proporcion
aurea al comparar el ancho de una narina y el borde del ala de la
nariz con la columela de la narina del lado opuesto (grafico 50).
Las fisonomias mas bellas también expresan un sentido aureo
cuando se compara la anchura de la nariz en el interdacrién o
puente 6seo entre los ojos y el extremo medial de la Orbita
(grafico 51). En tal sentido, se observara como la parte menor
coincide con el ancho del interdacrion, que es aureo respecto a
la anchura de la nariz, determinado con la parte mayor del

divisor (grafico 51) sin que éste sea modificado!®1®.

Grafico 50 Proporcién aurea del ala de la nariz
a la columela y de esta a la narina opuesta
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Gréfico 51 El ancho del puente nasal es 4ureo respecto al ancho
de la nariz. El divisor no se ha modificado, muestra como la parte
del interdacrion es aureo respecto al ancho de la nariz

En este sentido progresivo, si la parte menor del divisor se
sitta en la nariz en la distancia interalar (grafico 52), el

segmento mayor en el divisor correspondera a la extensién de la

boca, de comisura a comisura (grafico 52). A su vez, la medida
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total pertenecera al ancho de los ojos en los canthus laterales, si
el segmento mayor del divisor entra en relacion con el ancho de
los canthus laterales, el total del divisor se relacionard con el
amplio total de la cabeza'®!® (grafico 53). Por ultimo, una

proporcion en sentido horizontal del perfil gue va desde el tragus

al canthus lateral externo a la punta de la nariz! (grafico 54).

Grafico 52 La parte menor se sitla en la distancia interalar, sin
alterar el divisor la parte mayor iguala al ancho de la boca
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Gréafico 53 Las lineas resumen la progresién en cuatro pasos
de la proporciéon aurea

Grafico 54 Proporcién aurea horizontal de perfil
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4.1.3.- Combinaciones de los diferentes segmentos de la cara

En los rostros bellos, se encuentran relaciones aureas en
diferentes combinaciones, si se coloca el divisor 4ureo de
manera tal que su extremo menor se localice desde el canthus
lateral interno del ojo al ala de la nariz y el mayor de esta ultima
al mentéon. Sin hacer cambios en la extension del divisor,
solamente invirtiendo los extremos, el mayor estard localizado
del canthus lateral interno del ojo al estomién y el menor
abarcara desde éste al menton. Adviértase que los segmentos
mayor y menor tienen relacion &urea invertida en igual
localizacién pero diferente disposicion del divisor A&ureo®?1®

(grafico 55).

Grafico 55 Combinacién de proporciéon en un mismo segmento
del rostro sin ser modificado el divisor 4ureo
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De Ila misma manera se puede representar esta
combinacién de proporcidon, colocando el segmento mayor del
divisor desde el trichion al ala de la nariz y la parte menor, de
ésta ultima al menton. Ahora bien, si invertimos sin modificar el
divisor aureo obtendremos una relacion del segmento menor
localizado en este momento en el trichion al centro de los ojos y
uno mayor, de aqui al mentén (grafico 56). Todas las relaciones
aureas de combinacion, explicadas anteriormente, se consideran

pruebas de armonia y balance dindmico en la cara®®!®.

Grafico 56 Combinacién de proporciéon en un mismo segmento
del rostro sin ser modificado el divisor aureo
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4.1.4.- Proporcion aurea en cefalometria

Desde su introduccion, la cefalometria se basa en la
identificacion de puntos esqueletales y dentales. Esta ha sido
una parte integrante de la préactica clinica, la investigacion y la
ensefianza. El cefalograma lateral es un aspecto bidimensional
de la estructura tridimensional y de base para una descripcion
morfolégica de la cara y la denticion, asi como también, para la

identificaciéon de las anomalias esqueletales y dentales 3°.

El analisis cefalométrico se utiliza para describir la posicién
del maxilar y la mandibula en relacién con la base del craneo y
entre los dientes y sus maxilares segun los planos sagital y
vertical®®. Los ortodoncistas han usado la cefalometria durante
décadas para determinar sus planes de tratamiento. Afiadir el
concepto de relacion aurea a la cefalometria permitird registrar,
evaluar y planificar de forma mas reproducible y real los labios,

la lengua y las relaciones dentales!®!®.

El diagnostico en odontologia parece facil, pero no lo es,
por eso debemos utilizar todos los recursos que tengamos para
analizar el problema del paciente, de lo contrario podriamos
fracasar en la soluciéon del mismo. En el analisis cefalométrico de

las maloclusiones, algunos puntos a considerar son los

83



siguientes: nasion o N, punto mas anterior de la sutura
frontonasal, es el sitio mas profundo por encima de la nariz; silla
turca o S, punto medio de la fosa pituitaria o silla turca,
representa el punto medio de la base del craneo; basion o B,
punto méas inferior en la base del craneo, ubicado en el borde
mas inferior del agujero occipital y pogonio o Pg, es el punto

ubicado mas anterior en el contorno del mentén3’.

Gonion o Go esta situado en la parte mas externa e inferior
del angulo goniano hacia la porcion inferior de la rama; gnation o
Gn es el punto méas anteroinferior del contorno del mentdn;
subespinal o A es el punto mas profundo del borde anterior del
maxilar superior’’; condili6n o Co serfa el punto mas
posterosuperior del céndilo mandibular y articular o Ar es el
punto de uniéon del borde posterior de la rama y el contorno
inferior de la base craneal®®.

Punto CC representa el punto del centro del craneo, es la
interseccion de la linea basion nasién y el eje facial; el punto Xi
simboliza el centro de la rama del maxilar inferior®® y por Gltimo
el plano de Frankfort o FH es el que al unir se obtiene el porion
anatomico, punto medio del borde superior del conducto auditivo

externo, con el punto orbital que es el punto mas inferior del
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reborde orbitario®”.

En un estudio de 30 hombres peruanos, cada uno de ellos
con 32 dientes, se emple6 una combinacion por computadora y
se observé en la base del craneo la proporcion aurea entre los
puntos S-B, S-N, Ar-Cc y CC-N. Existe una relacién aurea que
une el borde incisal inferior, la espina nasal anterior y la
protuberancia mentoniana, |-A-Pg, respectivamente. Esta
relacion se presenta constante desde los 3 afios a la edad
adulta, es decir a lo largo del crecimiento normal!®® (grafico 57,

zona identificada con la letra C).

Grafico 57 Medidas verticales proporcionales
Tomado de Ricketts, 1989

La siguiente proporcién es la que envuelve desde el plano
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horizontal de Frankfort, establecido por el borde inferior de la
orbita al punto A y desde el punto A al Pg. Corresponde a la
medida mas util para la planificacion de la vertical en ortodoncia
y en cirugia ortognatica, se consigue para establecer la altura
6ptima de la dentici6on®®1® (grafico 57, zona identificada con la

letra B).

Se pueden encontrar otras relaciones aureas como son
desde el canthus externo del ojo, punto C, al piso de la cavidad
nasal, marcada con nf y, por dltimo, el menton o M. Asi como
también, FH-A es aureo respecto a A-Pg e I-Pg lo es respecto a
A-Pg; por lo tanto FH-A es igual a I-Pg. EIl borde incisal del
incisivo inferior se encuentra en proporcién aurea desde Pg-Ay
es considerablemente uniforme en los rostros bellos. Todas estas
proporciones A&ureas ayudan al clinico a determinar las

15,16

relaciones esqueléticas y dentales verticales ideales (gréafico

57, zona identificada con las letras Ay B).

Existen otras relaciones aureas en el maxilar inferior, éstas
son del eje del condilo Co-Xi, al eje del cuerpo Co-Xi-Pg.
Asimismo, el equilibrio del maxilar inferior se observa en el
gonion y el gnatién respecto al punto Cc, es decir Go-Cc-Gn'®1¢,

(grafico 58).
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Se puede determinar una progresion armonica de modo
que, dada una medicion, sea posible predecir las demas. Se
establece arbitrariamente la distancia A-l como 1,0, la proporcién
aurea estara presente tanto hacia un punto superior, llamado FH,
como inferior Pg. De igual manera, la distancia N? esta presente
verticalmente en ambas direcciones A-Pg e I-FH. Se observa una

relacién N2 en la altura total desde FH a Pgt®1®.

Gréafico 58 Proporcién aurea cefalométrica en el maxilar inferior
Tomado de Ricketts, 1989

Si se define como 1,0 la distancia FH a Pg, entonces las

mediciones anteriores N2 serfan de 0,618, f le corresponde 0,382

y la distancia A-1 seria de 0,236, por consiguiente, existe un 1,0,

N, N?, N3 de modo que, dada la altura desde el plano horizontal
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de FH a Pg, es posible calcular los puntos A-l. Todos los
odontélogos deberian memorizar y estudiar estas ilustraciones,
para asi poder ser mas efectivos al momento de planificar un

tratamiento®®:6,

4.2.- Proporcion aurea expresada en los dientes

La importancia de los dientes para la belleza fue muy bien
expresada por Salomén, rey sabio de Israel, quien decia que los
dientes eran como un rebafo de ovejas que acaban de bafarse;
todas ellas tienen su mellizo y ninguna esta sola. De esta
manera destaca el valor del color y de la simetria de los dientes

como parte importante de la belleza®?.

En odontologia, el concepto de proporcion y radio repetido
se ha investigado en relacion al tamafio de los dientes y a la
division horizontal del area de la boca. En una sonrisa, vista
directamente de frente, se supone estéticamente adecuada si
cada diente, empezando desde la linea media, es alrededor del
60% del tamafio del diente inmediatamente a éste!®. Hay
manifestaciones sutiles de las proporciones en la naturaleza. En
su forma mas simple es la proporcidbn que existe entre un
segmento mayor y uno menor. Cuando el cociente obtenido entre

Ay B es la proporcién aurea, entonces A es 1,618 veces mas
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grande que B.3

En 1973, Lombardi® propuso que la estética dental y facial
fuera mejorada por algunas caracteristicas, cuando el paciente
era visto de frente, las proporciones se hallaban repetidas, el
ancho del central con respecto al lateral y el lateral a su vez, con

el canino.

Una protesis bien elaborada deberia estar acompafiada de
un estudio aureo previo y asi se logra la estética del sector
anterior?”:?2®  se debe tener en cuenta que para alcanzar
armonia en la boca la proporciéon aurea debe estar presente en
los tejidos dentarios naturales o artificiales. Es interesante notar
como en una dentadura armoénica el incisivo central superior es

1,618 veces el lateral y la perspectiva visual del canino es 0,618

veces el lateral® (grafico 59).

AL
E &

Grafico 59 Proporcién aurea entre los dientes
Tomado de Levin, 1978
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El suefio humano de conseguir una clave matematica para
el disefio de la belleza, pareciera estar muy cerca. Sin embargo,
creer que la belleza depende de reglas numéricas es en extremo
simple?, esto limitaria la creatividad y podria conducir al fracaso,
al no considerar el ambiente cultural y la individualidad de la

persona®.

Se tiende a recomendar el uso de las proporciones para
lograr una mejora de la estética del sector anterior®®2%27 Sjn
embargo, se ha tratado de establecer la proporcién aurea entre
el radio del tamafo del incisivo central superior con el incisivo
central inferior o el incisivo lateral inferior, asi como, la relacion

de la perspectiva del tamafio de los dientes superiores en

sentido antero-posterior?®.

En un estudio de dos afos, de 58 casos de ortodoncia, no
se descubrié correlacién de proporcion aurea entre el incisivo
central superior y el incisivo central o lateral inferior. Pero si se
encontré, en un 25% de los casos, una relacion aurea entre el
incisivo central superior y el incisivo central inferior. En la
perspectiva vestibular antero-posterior se advirti6 que el ancho
del incisivo central superior y el incisivo lateral superior, estaban

en relaciéon aurea en 10 de los 58 casos estudiados, un (17%) vy

90



no se hallé6 la misma percepcién en el ancho entre el incisivo

lateral superior y el canino superior??.

No obstante, el funcionamiento clinico de la proporcién
durea se promueve en el incisivo central inferior, que es el diente
mas pequefio de la boca. Resulta muy interesante que el incisivo
central superior tiene una razén de 1,618 al incisivo central
inferior y la anchura total de ambos incisivos centrales inferiores

estd en proporcién aurea con la de los incisivos superiores®®®.

Segun los datos dimensidénales de los dientes, el ancho de
la corona del incisivo central superior es de 8,9 mm y el del
incisivo lateral superior es de 6,4 mm. Esto hace que el central
tenga 1,375 veces el tamafo del lateral o el lateral 0,727 veces
el tamafio del central. Ahora bien, si se observa de frente, como
se veria en una fotografia, la curva de la arcada hace que el
lateral parezca mas estrecho. En lugar de toda la anchura de los
cuatro incisivos superiores de 3 a 4 cm colocados en linea recta,
la anchura parece 1 mm menor a cada lado, representando asi
casi la proporcion aurea respecto al ancho total de los centrales

superiores solos*®'1¢,

Durante afios en la odontologia se ha usado esta
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proporcion para obtener resultados estéticos en el sector
anterior, se basa en la progresion de la linea media hacia distal.
Pero de igual forma se debe tener en cuenta que esta proporcion
no se observa, generalmente, en los dientes naturales. Al
producirse una repeticion de los radios en los dientes se intenta
una aparente armonia y simetria en la zona con resultados

estéticos satisfactorios®.

El divisor 4ureo se aplica frecuentemente para los cierre de
diastemas y en la correccién o mejor distribucién del espacio de
las coronas anteriores?’, asi como la creacion de rejillas para las

mediciones de los anchos dentarios®?’.

Se podria decir que el
resultado de la aplicacion automatica del divisor provee una
medida correcta, una armonia en los incisivos y un resultado

estéticamente placentero?’.

El uso del divisor facilita no solo la posibilidad de crear
dientes funcionalmente perfectos, sino que también van a ser
absolutamente arménicos con el resto de la cara?’, esto le da al

observador la captacién de la belleza visual?®.

Ahora bien, cuando un paciente es completamente edéntulo

y no tiene fotos o modelos que sirvan de referencia, es posible,
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con la utilizacion de la proporcion aurea, determinar el radio de
los dientes en sentido mesiodistal, a través de la medicion del
diametro del iris. El procedimiento para ello es el siguiente: (1)
se procede a proteger los ojos con unos lentes de plastico, (2)
una vez en posicion se busca punto de apoyo para realizar la
medicion, (3) la mano que lleva el divisor se apoyara en la
glabela y con la otra se mantiene el lente y (4) se procede a abrir

el divisor y medir el diametro del iris?’ (grafico 60).

Grafico 60 Diametro del iris con medida del divisor

Es recomendable el uso de lupas para éste procedimiento,
una vez conseguido el diametro, sin alterar la medida del divisor,
se lleva a una hoja de papel donde se marcan los puntos Ay B,
(grafico 60); con el extremo contrario se coloca en B y se
determina el punto C hacia la parte interna, tomando un lapiz se
marcan estos puntos y se procede a cerrar el divisor para

estampar los puntos Ay C, asi se determina el ancho mesiodistal
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del incisivo central superior?’.

Shoemaker?® aconseja que si un paciente necesita una
protesis antero-superior y solo se tiene como referencia el
incisivo antero-inferior, el ancho de éste puede ser medido con la
versién antes mencionada, esto determina un segmento AB y el
lado contrario del divisor proporcionaria una medida BC que
pertenece al incisivo central superior no presente, de esta
manera se conseguiria el tamafio apropiado del diente superior

gue corresponda con el diente inferior.

También se puede encontrar el ancho BC en el philtrum del
paciente, moviendo el divisor resulta AB, que seria el ancho del
incisivo central superior. Muchos fabricantes toman estas
medidas como modelo de dientes artificiales. Se dice que el
divisor aureo presenta la armonia existente en las personas,
naturalmente, se debe tener siempre presente que la proporcién

es variable?®.

El radio de los dientes determina una importancia estética
en la cara. La repeticion progresiva de las medidas en diferentes
zonas de la cara puede ayudar a obtener medidas perdidas en

otras partes del rostro'®16:26,
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Por afos se han creado dientes artificiales, hermosos a
gusto del odontdlogo, paciente o técnico dental sin tomar en
cuenta la analogia existente entre el rostro y los dientes.
Lamentablemente, siempre son dientes bellos insertados en la
boca de un paciente; sin tomar en cuenta que hay mecanismos
para crear dientes bellos que estén en relacién con una
apariencia facial bella, donde la creacién armonica matematica
se corresponda con las caracteristicas faciales?® y que produzca

una respuesta placentera en el observador?’.

En cuanto a la progresién posterior es Levin?, en 1978,
quien propone el uso de una rejilla (grafico 61), donde el ancho
del incisivo central superior esta en proporcion aurea al ancho
del incisivo lateral superior y, a su vez, el incisivo lateral es
aureo al canino, de la misma forma el canino al primer premolar
(grafico 61). También, en la rejilla se aprecia un rectangulo aureo
con unas lineas internas verticales que corresponden a los
anchos de los dientes a calcular y ademas se encuentran dos
circulos uno sdlido que determina el ancho del incisivo central
superior y uno punteado que establece el ancho de la sonrisa
unilateral que deberia corresponder a la persona evaluada. De
tal manera, se puede probar, al colocar la rejilla en la boca, se

observa que los dientes de la zona anterior de premolar a central
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concuerdan perfectamente en esta rejilla con impresionante

precisién (grafico 62).

Ancho del premolar

Ancho del canino
Ancho del lateral
Ancho del central

Mitad del ancho de la sonrisa __:"°30 8 85

Mitad del ancho del segmento estético anterior—>19

Gréafico 61 Rejilla para determinar el ancho
de los dientes en proporcidén durea
Tomado de Levin, 1978

Grafico 62 Rejilla en la boca que muestra las medidas
predecibles de los dientes en proporcidn aurea
Tomado de Levin, 1978

5.- Aplicacion de la proporcién durea como instrumento de
diagnostico y tratamiento en odontologia estética

El odontélogo puede emplear este principio como una guia
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diagnostica o reconstructiva, no es una simple progresion
aritmética, sigue una ley exponencial que es aplicable a la

odontologia estética®®'®

, con un resultado que ofrece un valor
estético a la mirada humana®'. En un rostro bello se observa una
combinacién de relaci6bn aurea y esta proporciona un mayor
grado de perfeccionamiento de la belleza facial, que es el

objetivo clinico subyacente*16,

La proporcion &aurea se puede usar sobre una base
practica; esto traslada la estética desde un nivel subliminal y
subjetivo a un potencial objetivo, donde se puede analizar y
comunicar entre los profesionales. Ademé&s, mientras mas
familiarizados estén los odontélogos con estas relaciones, mas
bellos seran los resultados y la odontologia estética seguira

gozando de sus afios dorados®® 6.

Como dijimos anteriormente, los profesionales vinculados
con la estética deberian estudiar y memorizar estas
relaciones?®'® de tal manera que permita el disefio de los
componentes artisticos y subjetivos en la creacion de la ilusién
de la belleza®® y también nos aproxime al uso de la geometria o
la matematica para establecer las proporciones en las formas de

los dientes®*. Desde la perspectiva del profesional de la salud
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bucal, la estética se presenta en tres categorias anatdémicas:

facial, bucal y dental®.

En un rostro bello se observa una combinacion de relacion
durea. Se ha intentado introducir esta curiosidad matematica
sobre la cual basar el andlisis facial para ortodoncia y cirugia, se
consideraba que las normas estéticas proporcionales para las
estructuras faciales medidas en fotografia o cefalogramas,
estaban muy préximas a la proporcién durea 1:1,618°1% A pesar
de estos hallazgos, las normas faciales establecidas a partir de

este método no se han comprobado cientificamente®.

La proporcion durea se considera un camino estratégico en
el disefio de dientes y sonrisas bellas. Sin embargo, no se
requiere dogmaticamente para un estilo de sonrisa bonita,
desafortunadamente, este andlisis tiende a ser aplicado
unilateralmente, es decir, correlativo al ancho de canino a
incisivo central. No obstante, los calculos unilaterales no
proveen medidas numéricas que semejen la simetria, se puede
decir que estos céalculos unilaterales no son recomendables para
el desarrollo de la unidad y el balance requeridos en una sonrisa

placentera?®.
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El analisis sistematico de los detalles dentofaciales, unido
al desarrollo de la demanda estética han llevado al estudio
descriptivo de la anatomia facial y de la sonrisa. EIl equilibrio de
las zonas faciales naturalmente pueden constituir un elemento de
estabilidad; un desequilibrio entre las zonas enuncia una
connotacién psicolégica y una caracteristica de belleza humana®.
Los puntos de referencia de los tejidos blandos, anteriormente
mencionados, limitan el exterior de la denticiéon, por lo tanto, la
proporcidon aurea parece estar conectada desde la nariz y la boca

a los dientes a través de la sonrisat®>'®. E|

comparar las
proporciones de cada una de estas zonas nos lleva a imaginar
una composicion dentofacial ideal. Sin embargo, el verdadero
valor cuantitativo y cualitativo no es decisivo, sino el sensible

entendimiento de los desequilibrios entre cada una de las zonas

faciales?.

En los rostros mas bellos se observa una relacion aurea,
representada por estructuras claves, que son coherentes a la
altura facial total. Como se indico anteriormente, se observan
dimensiones correspondientes, que comienzan del trichion, con
puntos medios de referencia como los ojos, la nariz, la boca y
finalizando en el mentén. Cada una de estas zonas pueden ser

relacionadas entre si y a su vez con las otras, sin necesidad de
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mediciones numeéricas convencionales, podemos determinar si
entre tres puntos reside la proporciéon durea. Esto nos ayudara a

hacer un analisis detallado de la cara del paciente®'1°:16,

Por lo tanto, cuando las desviaciones que afectan la
composicion dentofacial generan una importante disminuciéon del
valor estético, se pudiera pensar en un desplazamiento
quirargico, un reposicionamiento de la inserciébn muscular o
también un entrenamiento especifico de la musculatura
deficiente, asi como también, alguna otra posibilidad terapéutica
a considerar. Dado que ellos representan los elementos
decisivos no solo de la calidad estética sino de Ila

individualizacién del caracter de la persona?.

Se debe recordar que la primera relacion de proporcidon
aurea en la categoria dental, es el ancho &ureo del incisivo
central respecto al incisivo lateral, similarmente, se muestra que
el incisivo lateral, presenta la proporcion aurea con relacion al
canino y este ultimo es Aaureo al primer premolar!:36:51516
(grafico 63). Los dos incisivos, el canino y el primer premolar, en
una vista unilateral, de frente son proporcionales uno al otro en

sentido secuencial antero-posterior, este fend6meno se confirma

con una rejilla (gréafico 64) que se puede usar como asistente, en
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el perfeccionamiento del ancho de los ocho dientes en una vista

de frentes.

Grafico 63 Proporcién aurea secuencial unilateral
de incisivo central a canino

Grafico 64 Proporcion aurea secuencial unilateral con rejilla

Como se describié anteriormente, cuando se coloca la
rejilla en la boca, se observa el ancho premarcado de los dientes

vistos de frente, donde el ancho del incisivo central superior esta
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en proporcién aurea al ancho del incisivo lateral superior y, a su
vez, el incisivo lateral superior es 4ureo al canino, de tal modo
se observa que los dientes de la zona anterior de premolar a
incisivo central superior. También hay que resaltar que nos
proporciona una relacién de los dientes con el final de la sonrisa

que va a ser delimitada por la comisura labial® (grafico 65).

Gréafico 65 Relacion de los dientes en proporcion aurea
con el final de la sonrisa
Tomado de Levin, 1978
Ahora bien, si ya se ha determinado el ancho de los
dientes, también podemos reconocer el largo de estos, que seria
de gran utilidad para la odontologia restauradora. La proporcién
aurea en el largo de la corona va ha estar dado por el punto de

contacto de la papila interdental que divide el espacio de la

corona clinica (grafico 66). Ilgualmente, se puede comprobar con
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las pruebas de la fonética (grafico 67), esto se usa para
demostrar que los incisivos realmente estan en proporcion aurea
y que no es meramente una forma de manipular las lineas de los
dientes?. El alineamiento, la localizacién y la orientacién de cada
uno de los dientes son de gran importancia para el odontélogo
restaurador y otras especialidades. La posicién correcta del
diente es un factor importante para la funcién, la estética y para
el mantenimiento o restauracién de la salud bucal®®. Por lo tanto,
el tamafio de los dientes y la forma de las arcadas revelan que la
belleza de la sonrisa se puede mejorar con dientes alineados y

correctamente orientados*® 6.

Grafico 66 El punto de contacto en la papila interdental divide el
largo de la corona clinica en proporcién aurea
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Grafico 67 Prueba fonética de la F, para comprobar el
alargamiento en proporcion aurea de los dientes
En medidas porcentuales, la proporcion aurea es la mas
utilizada en el examen estético de la sonrisa. No depende del
ancho del incisivo lateral, solamente, en concordancia al incisivo
central, si se evaltua el ancho de cada uno de los dientes esto
contribuye a la simetria, al dominio y a la proporcion de todo el

segmento anterior®®.

A su vez, el ancho idéntico de los dientes anteriores genera
porcentajes iguales en el andlisis, que produce una clara
simetria identificable y cuantificable®®. Por otra parte, si se sigue
la formula de la proporcién aurea, una sonrisa vista de frente, a
partir de la linea media, se considera estéticamente adecuada si

cada diente, es aproximadamente el 60% del diente
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inmediatamente anterior. Naturalmente, este no es un teorema
absoluto, es solo una guia practica para determinar la proporcién

adurea en un segmento dado en la boca®#29:39,

Se sabe, que el ancho promedio de un incisivo central
superior es de 8,5 mm y del lateral es de 6,5 mm. La altura
promedio de un incisivo central es de 10,5 mm para los hombres
y de 9,6 mm para las mujeres, mientras que la altura promedio
del incisivo lateral es de 9,0 mm para los hombres y de 8,1 para
las mujeres. Asi como, el ancho y la altura promedio del canino
es de 8,5 mm por 10,6 mm para los hombres y de 7,9 mm por 9,5

mm para las mujeres”.

De otro modo se puede calcular el ancho de los incisivos
laterales con respecto a los incisivos centrales. Si tomamos en
cuenta la proporcion, incluyendo la simetria®, se debe tener claro
gue todos los elementos son iguales en referencia a su posicion
con respecto a la linea media®. Las medidas faciales pueden
establecer el tamafio de los dientes y su proporciéon; los puntos
de referencia son: la distancia entre los ojos determina el tamafio
del incisivo central superior y el ancho del ojo determina el
ancho del incisivo lateral. Si se conocen tres de los valores de

los cuatro en cuestion y se utiliza una regla de tres se podré
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disponer del valor desconocido. Se debe tener la premisa de

tratar cada caso individual® (graficos 68 y 69).

Distancia entre los ojos (B)
Promedio ancho de los ojos (A)

esigual

Ancho del central (C)
Ancho del lateral (D)

Gréfico 68 Proporciones dentales en relacidon
a proporciones faciales

La proporciéon se constituye con una serie de términos en la
cual cada uno se relaciona con lo que le precede o con lo que le
sigue de tal manera que aquella determina su relacién con el
conjunto. Esta operacion permite la segmentacion de una
determinada longitud lineal en dos segmentos diferentes para
gue la relacion entre el mas pequefio y el mas grande sea igual
que la relacion entre el mas grande y la suma de los dos. La
alineacién del sector anterior responde al enfoque de la

proporcidn aurea en un trazado lineal y de igual forma puede ser
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aplicado a las relaciones lineales que rigen la anchura de los

ojos y la distancia interocular?.

4 mm (B)
295mm (A)

esigual

Grafico 69 Si se tiene el valor de un incisivo central superior, se

podréa determinar el ancho del incisivo lateral superior y a su vez

con este ultimo valor se obtendra el ancho de la parte mesial de
la cara vestibular del canino superior

Otras estructuras presentan una segmentacién que surgen
de la proporcién aurea, en la composicion facial se generan una
serie de rectangulos que han permitido su aplicacidon
esquematica en el analisis del rostro, esta correlacion se ha
apreciado no solo por los cirujanos ortognaticos y plasticos sino
también han contribuido a la definicibn de guias obligatorias
usadas para obtener la integracion facial de las composiciones

dentales?.
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No hay una formula o proporcion uUnica para todos los
pacientes®, durante décadas se han adelantado esquemas
estereotipicos que brindan pocos elementos de perfecta
proporcién®. Sin embargo, el papel que determinan los principios
estéticos como la simetria y la proporcién, se utilizan para
completar una sonrisa agradable; el promedio de la poblacién
humana en un individuo aislado no siempre es determinante para
cada caso en particular. Debemos perseguir la individualidad

tomando como referencia la proporcién aurea®.
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IIl. DISCUSION

Desde los inicios de la humanidad se ha manejado la
estética con diferentes enfoques. Es conocido por todos que los
egipcios, los griegos y los romanos incursionaron en el arte
dando muestras inequivocas de su grandeza y dominio sobre la
material’. A partir de épocas muy antiguas se aplicaron las
proporciones como elemento artistico para asi satisfacer las

pautas candnicas establecidas para las proporciones ideales®.

Se sabe que el universo se comporta de una manera
funcional y, ademas, esto lo capta la psiquis humana como bello
y hermoso!. La busqueda de leyes naturales exactas, que rijan
algunos de los valores sublimes de la vida®, han atraido la
atencion de generaciones quienes han deseado probar que la
belleza puede ser expresada matematicamente. Sin embargo

creer esto, obedeceria a un deseo extremo de simplificacién3°.

Hay quienes dicen que las cualidades armdnicas
desarrolladas por ciertas proporciones pueden tener su origen en
el talento o la inspiracién del creador?. La proporcién aurea es
una particion asimétrica légica e importante por sus propiedades
matematicas y estéticas?’, es una relacion geométrica vy

15,16,20

algebraica Como ya se dijo anteriormente, una linea
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puede ser cortada en dos partes desiguales de manera que el
segmento mayor sea a toda la linea como el menor es al

mayor?11®,

La naturaleza estd organizada en subdivisiones o
desarrollos de relaciones logicas y arménicas, es decir, la
relacion existente entre las partes y el todo*'. Parece ser que a
lo largo de la evolucién, la seleccién natural ha ido descartando
al individuo menos apto y pareciera que de alguna manera los

qgue han sobrevivido llevan implicitamente esta proporcion aurea,

lo cual los hace fisioldgica y estéticamente superiores?.

Los artistas de la antigiedad conocian y valoraban la
proporcidon aurea, la constante observacion de la naturaleza, las
plantas, los animales y la figura humana hizo que se utilizara
constantes de proporcion en las medidas de todos los detalles,
particularmente, en aquellas figuras y elementos que resultaban

estéticamente mas agradables'.

Se tiene certeza de las ventajas que ofrece la proporcion
aurea al momento de realizar el analisis facial y dental y su

115,16 contando asi con

aplicacion a cualquier edad, sexo y raza
un analisis estético cientificamente efectivo, que contribuird a
dilucidar guias para obtener la integracion facial de las

composiciones dentales®. Claro esta, que la aplicacién metédica
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de la proporcién 4urea no es absoluta?®.

Para comprobar esta proporcion es necesario hacer uso del
divisor aureo, un instrumento de analisis morfolégico del
esqueleto humano, los tejidos blandos de la cara y los dientes?°,
gue permite corroborar si estos guardan correcta armonia. En
estos puntos donde la proporcién esta implicita, se podra
establecer de forma rapida y sin férmulas complicadas la

presencia o no de la proporcién Aurea®.

El deseo de solucionar problemas estéticos con un criterio
objetivo y lo méas fiel posible a la naturaleza es el principio de la
odontologia estética. El querer obtener belleza a través de
calculos matematicos es limitarnos a seguir patrones; pero de
igual forma hay que considerar la proporcibn aurea como un
instrumento de diagndstico y tratamiento en odontologia estética
gue nos acercara a dimensiones armoénicas y naturales presentes

en la belleza.

Es necesario que los profesionales de la salud bucal estén

concientes que falta camino por recorrer, se sabe que algunos

1,3,5,15 9

autores apoyan y otros?® se oponen a la aplicacién de la

proporcion &urea; esto deberia ser punto de partida para la
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elaboracion de estudios detallados, enfocados a diferentes
razas, edades y sexo, asi como también a comprobar que estas
proporciones solo se encuentran en individuos bellos, esto seria
interesante y generaria resultados confiables para que se
considere la proporcién aurea como un instrumento de primera

linea para el odontélogo restaurador.
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V. CONCLUSIONES

1- Si la belleza evoca una respuesta placentera y la
proporcibn es un principio estético de la belleza esencial,
entonces estamos en presencia de un instrumento que nos
servira para incorporar variaciones ideales y asi obtener el

atractivo fisico deseado en la vida.

2- La proporcién aurea es una particion asimétrica donde el
segmento mayor es de 1,618 y el menor es de 1,0. Esta curiosa
relaciobn es importante por sus propiedades matematicas vy
estéticas, esto le procura cualidades Unicas que asombran al
observador, se advierte en la naturaleza, en el arte y en el

cuerpo humano.

3- Debido a la cantidad de fendmenos en los cuales la
proporcion aurea esta implicita, pareciera, que todas las partes
organizadas con ella parecen ofrecer la méaxima belleza y

eficiencia extrema en la funcidn.

4- Con la proporcién aurea se puede evaluar el rostro, las
arcadas dentarias, los dientes y otras partes del cuerpo, de tal
modo nos servira de guia para obtener resultados estéticos en la

composicion dento-facial.
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5- La proporcién aurea pareciera que es un método practico
de analisis dento-facial, que colabora en el proceso de
diagnéstico y tratamiento en odontologia estética. Porque tiende
a beneficiar el disefio de la sonrisa y nos acerca a la integracion

estética—funcional tanto deseada.

6- La proporcion &urea en odontologia estética es una
herramienta de analisis sencillo, no es necesario memorizar
formulas complicadas y pareciera que se puede aplicar a
cualguier edad, sexo y raza; mas no es una medida Unica para
entender la naturaleza, de tal modo, no debemos limitarnos a
seguir patrones preestablecidos que nos puedan conducir al
fracaso, al no considerar la individualidad y el ambiente cultural

del paciente.

7- Seria de gran utilidad que el odontélogo contara en su
instrumental con un divisor &ureo, con €l podria manejar
dimensiones armoOnicas acordes a cada paciente, para obtener un

resultado bello.

8- No solamente la odontologia restauradora se beneficia de
la aplicacion de la proporcion A&urea, también otras

especialidades como la cirugia maxilofacial, la ortodoncia y la
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cirugia plastica, para asi obtener el efecto estético anhelado.

9- La proporcién aurea establece normas faciales y dentales
gue permanecen sin comprobar cientificamente, por lo tanto, los
propésitos son muy elevados al querer obtener belleza con solo
aplicarla. Seria recomendable para la odontologia estética que
se realicen investigaciones clinicas donde se evaluen diferencias

segun la edad, el sexo y la raza.
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