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RESUMEN 

En e l  impor tan te  auge  de  la  odon to log ía  es té t i ca ,  l a  

búsqueda de  res taurac iones  más  conservadoras  y  de  

mate r ia les  que  se  unan  ín t imamente  a  los  te j i dos  

remanentes ,  su rgen  las  res inas  compues tas  que  son  

mate r ia les  muy  sens ib les  y  requ ie ren  de  un  mayor  t i empo de  

t raba jo .  E l  éx i to  o  f racaso  depende de  fac to res  inheren tes  a l  

mate r ia l ,  a l  operador  y  a l  pac ien te  que  pueden a fec ta r  

d i rec ta  o  ind i rec tamente  su  longev idad  en  la  cav idad  buca l .  

Las  cond ic iones  de  la  exce lenc ia  o  las  fa l las  de  las  res inas  

compues tas  se  deben  reg i r  po r  parámet ros  ob je t i vos  y  no  

por  e l  j u i c io  de  cada  operador .  Es tos  c r i te r ios  c l ín i cos  para  

ind icar  e l  reemp lazo  o  la  reparac ión  de  una  res taurac ión  de  

res ina  compues ta  son  un  ins t rumento  ind ispensab le  en  la  

eva luac ión  y  e l  d iagnós t i co  c l ín i co  de  las  res taurac iones  

p resen tes  en  la  cav idad  buca l  de  los  pac ien tes  que  acuden  a  

la  consu l ta  odon to lóg ica .  E l  reemplazo  de  las  res inas  

compues tas  con l leva  a  un  mayor  desgas te  de  te j ido  

remanente  y  sano  e  inc remen tan  los  cos tos  en  los  

t ra tamien tos .  Las  a l te rna t i vas  como la  reparac ión  surgen  

para  aumenta r  la  longev idad  de  las  m ismas  a  un  cos to  

mucho  menor .  Aunque  no  ex is ten  su f i c ien tes  es tud ios  que  

demues t ren  una  mayor  longev idad  de  las  res taurac iones  de  

res ina  compues ta  reparadas ,  por  e l lo  hacen  fa l ta  más  

inves t igac iones  que   ava len  es te  t i po  de  p roced im ien to .  

 
 
 
 
 

 xii



I . -  INTRODUCCIÓN 
 
 El  uso  de  las  res inas  compues tas  en  e l  campo de  la  

nueva  odon to log ía  opera to r ia  busca  rea l i za r  res taurac iones  

más  conservadoras  a  t ravés  de  mate r ia les  que  se  unan  

ín t imamente  con  los  te j i dos  den ta r ios  remanentes .  E l   

c rec im ien to   de   la   odon to log ía   es té t i ca   ha  dado  o r igen  a  

nuevos  s is temas  res inosos  que  permi ten ,   no  só lo  

res tab lecer  la  func ión  de  la  es t ruc tu ra  den ta r ia   pe rd ida ,  

s ino   im i ta r  la   apar ienc ia  na tu ra l   de   la   m isma.  

 

 Se  c ree  que  mú l t ip les  fac to res  pueden a fec ta r  la  

longev idad  de  es tas  res taurac iones  acor tando  su  v ida  ú t i l .  

As í   tenemos  que   fac to res  como la  compos ic ión  y  las  

p rop iedades  de l  mate r ia l ,  e l   mane jo  de  los  te j idos ,  la  

se lecc ión  de l  mate r ia l  y  la  exper ienc ia  c l í n i ca  de l  operador ,  

l a  h ig iene  buca l ,  l a   suscep t ib i l i dad  a  la  ca r ies ,   l a  d ie ta  y  

los  háb i tos  de l   pac ien te ,  pud ie ran  p romover  la   apar i c ión  de  

las  fa l las  en   las  res taurac iones .   

 

  Es tas  fa l las  son  las  que  de te rminan  en  base  a  los  

c r i te r ios  c l ín i cos ,  cuando  una  res taurac ión  es  acep tab le  y  se  

puede  de ja r  o  repara r  o  cuando no  es  acep tab le  y  neces i ta  

se r  reemplazada .  
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 Muchos   de   los   c r i te r ios   c l ín i cos   u t i l i zados   po r   l os  

odon tó logos   en  la   consu l ta  no  s iguen  l i neamien tos  

ob je t i vos ,  po r   e l   con t ra r io   descansan   sobre   la   f i l oso f ía  

de   cada   operador .  No   obs tan te ,   ex is ten   dos   s i s temas   

de    c r i te r ios    c l ín i cos   que   son   acep tados   un ive rsa lmente    

y   que    es tab lecen  los  parámet ros  ob je t i vos  para   ind ica r   e l   

reemplazo   o   l a    reparac ión   de    l as  res taurac iones   

d i rec tas   de   res ina   compues ta .  

 

 Con   e l   reemplazo  de  es tas  res taurac iones  la  

d i f i cu l tad     de   v isua l i za r    l os   l ím i tes   en t re    e l   mate r ia l   

y   l a   es t ruc tu ra   den ta r ia   aumenta   s ign i f i ca t i vamente ,   

es to  imp l i ca   mayor   desgas te   de   es t ruc tu ra   den ta r ia   

sana ,  además,   de   i nc rementa r   l os   cos tos   de l     

t ra tamien to .   La  reparac ión   de   las   m ismas   no    es tá   muy   

b ien    de f in ida ,  s in  embargo ,  es  una  a l te rna t i va  a l  a lcance  

de l  odon tó logo .   

 

 E l  ob je t i vo  de  es te  t raba jo  espec ia l  de  g rado  es  

ana l i za r  los  c r i te r ios  c l ín i cos  u t i l i zados  en  la  toma de  

dec is iones  para  rea l i za r  e l  reemp lazo  o  la  reparac ión  de  las  

res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  compues ta  en  la  p rác t i ca  

odon to lóg ica .   
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I I . -  REVISIÓN DE LA L ITERATURA 

1 . -   FACTORES  QUE INFLUYEN  EN  LA LONGEVIDAD                  

DE LAS RESTAURACIONES DIRECTAS DE RESINA 

COMPUESTA 

 1 .1 .  Factores  inherentes  a l  mater ia l  

 1 .1 .1 .  Compos ic ión  de  las  res inas  compues tas  

       Duran te  la  p r imera  mi tad  de l  s ig lo  XX,  después  de  la  

segunda guer ra  mund ia l ,  e l  Dr .  Ray  L .  Bowen exp lo ró  la  

pos ib i l i dad  de  u t i l i za r  una  res ina  epóx ica  mezc lada  con  

par t í cu las  de  s í l i ce .  Bowen un ió  los  g rupos  met i l -

metac r i l a tos  a  los  g rupos  te rmina les  de  la  res ina  epóx ica  

fo rmando  as í ,    un  d imetac r i l a to .  Es te  resu l tado  d ió  o r igen  

a  un  nuevo  g rupo  de   res inas  compues tas ,  cuya  p r inc ipa l  

i nnovac ión  fue  e l   B is feno l  A  G l i c id i l  Metac r i l a to  o  B is -

GMA. ( 1 -  4 )

 

  En   genera l ,  se  puede  a f i rmar  que  las  res inas   

compues tas  son  mate r ia les  b i fás icos ,   e l l as    poseen  una  

fase  o rgán ica  con fo rmada por  una  mat r i z  po l imer izab le  que  

de te rmina  su  endurec im ien to  y  una  fase  ino rgán ica  

represen tada    po r    un  re l leno    de    pa r t í cu las    ce rámicas ,  

que  le  con f ie re  las  p rop iedades    mecán icas    y    óp t i cas    

que   permi ten    res tab lecer   l a   es t ruc tu ra  den ta r ia      
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perd ida      y    devo lver   a l   d ien te   su   na tu ra l idad   y  su  

func ión . ( 1 )    

 

Por  o t ro  lado ,  au to res  como Macch i ( 5 )   l as   de f ine  como 

una  es t ruc tu ra  nuc leada  donde los  núc leos  cerámicos  es tán  

eng lobados  por  una  mat r iz  o rgán ica .   

 

En   la   ac tua l idad    l a    fase    o rgán ica     de    l as  res inas   

compues tas  es tá  represen tada  por  d ive rsos  monómeros       

a romát icos  como e l  B is -GMA y  e l  UDMA (d imetac r i l a to  de  

u re tano)  y  por  monómeros  a l i fá t i cos  de  ba jo  peso   mo lecu la r  

como e l  TEGDMA ( t r ie t i l eng l i co l  d imetac r i l a to ) . ( 1 , 3 , 5 )   

 

Los   monómeros   de   a l to   peso   mo lecu la r   como  e l   

B is -GMA  y  e l   UDMA  son    de   cons is tenc ia   v i scosa  s im i la r   

a    l a   m ie l ,  es to   l os  hace  mate r ia les   muy  comple jos   pa ra   

su   man ipu lac ión .  Para    aumenta r   l a  f l u idez  y   l a  can t idad    

de   la  fase  ino rgán ica ,  se  añaden los  monómeros  d i luyen tes  

como e l  TEGDMA.  ( 1 , 2 , 6 , 7 )

 

Es tos  monómeros  t ienen  la  ven ta ja  de  p roduc i r  un  mayor  

en t rec ruzamien to  de  las  cadenas  po l imér i cas ,  dando  o r igen  

a  res inas  más  res is ten tes  a l  reb landec im ien to  o  a  la  
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degradac ión  por  c ie r tos  p roduc tos  como e l  agua  y  e l  

a l coho l . ( 1 ,  2 ,  6 )  

 

Los  es tud ios  p rev ios  a f i rman que  la  óp t ima convers ión  

de  los  s i s temas  res inosos  de  B is -GMA y  UDMA se  log ra ron  

cuando  se  inc rementó  la  can t idad  de  un  monómero  d i luyen te  

como e l  TEGDMA,  no  obs tan te ,  cuando  d isminuyó  la  

can t idad  de  és te ,  se  inc rementó  la  can t idad  de l  monómero  

de  base  con  la  consecuen te  d ism inuc ión  en  la  convers ión  de  

las  cadenas  po l imér icas  y  un  aumento  en  la  v iscos idad  de l  

mate r ia l . ( 6 )  

 

E l  mayor  en t rec ruzamien to  de  las  cadenas  po l imér icas  

s in  embargo ,  da  o r igen  a  e levados  n ive les  en  la  con t racc ión  

de  po l imer izac ión .  Es to  p romueve  la  apar i c ión  de  b rechas  

marg ina les  deb ido  a  las  tens iones  que  se  generan  en  la  

in te r fase  d ien te /  res taurac ión  que  in f luye  d i rec tamente  en  la  

longev idad  de  la  res taurac ión  en  e l  med io  buca l .  ( 6 )  

 

Las  b is  (ac r i l amidas)  son  monómeros  d i luyen tes  más  

es tab les  en  los  med ios  acuosos  en  comparac ión  con  los  

metac r i l a tos .  Es tos  monómeros  p romueven  e l  

en t rec ruzamien to  de  las  cadenas  po l imér icas  d isminuyendo 
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l os  índ ices  de  sorc ión  acuosa  de  las  res inas  compues tas .  

Es to  se  debe  a l  fenómeno h id ró f i l o  de  las  res inas  

compues tas  en  e l  cua l  l a  mo lécu la  de l  so lven te  p roduce  la  

separac ión  de  las  cadenas  d isminuyendo  la  in te racc ión  de  

las  m ismas .  ( 7 , 8 )

 

E l  e fec to  in ic ia l  de  la  so rc ión  acuosa  a fec ta  e l  

compor tamien to  y  la  longev idad  de  las  res inas  compues tas  

deb ido  a  que  in f luye ,  p r inc ipa lmente ,  en  las  p rop iedades  

super f i c ia les ,  d i sminuyendo  la  dureza  y  la  res is tenc ia  a l  

desgas te ,  m ien t ras  que  un  e fec to  p ro longado de l  m ismo 

invo luc ra  una  mayor  ex tens ión  y  se  re f le ja  d i rec tamente  en  

las  p rop iedades  de l  b loque  res taurador .  Es te  fenómeno 

a fec ta  de  igua l  manera  la  es tab i l i dad  d imens iona l  y  la  

b iocompat ib i l i dad  de  las  m ismas .  ( 8 )  

 

La   inmers ión   de   dos   res inas   compues tas   en  

so luc iones   de   e tano l   y   R inger   (NaCl ,  KCL,  CaCl 2 .2H 2 O 

en  agua  des t i l ada)   p rodu jo    l a    l i be rac ión   de   los   

monómeros    d i l uyen tes   como   e l    HEMA (2 -h id rox ie t i l -

metac r i l a to )  y   e l  TEEGDMA  ( te t rae t i l eng l i co l  d imetac r i l a to ) .  

Es tas    p ruebas   i n   v i t ro    demues t ran     e l   po tenc ia l      

a le rgeno     y    c i to tóx ico  de   los     dos    componentes    y     
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e l   impac to   d i rec to    que   t i enen    sobre    l a     

b iocompat ib i l i dad    y  e l  compor tamien to   de l  mate r ia l  en  e l                  

med io  buca l . ( 9 )  

 

La   can t idad  de  monómeros  p roven ien tes  de  la  mat r iz   

que  se  l i be ran  en  la  boca  es  inversamente  p roporc iona l   a   

l a   can t idad  de  TEGDMA presen te  en  e l  s i s tema y    

d i rec tamente    p roporc iona l   a    l a    concen t rac ión     de    l os    

monómeros    de    base .    A l     i nc rementa r    l a    can t idad    

de l    monómero    d i l uyen te ,  aumenta   la   convers ión  de  los  

dob les  en laces  y  la  fo rmac ión   de   l a   mat r i z ,  d i sminuyendo   

la   can t idad   de   la  f racc ión   l i b re . ( 6 )  

 

La  p resenc ia  de  los  monómeros  que  cons t i tuyen  la  

mat r i z  o rgán ica  de  las  res inas  compues tas ,  p resen tan  dos  

carac te r ís t i cas  impor tan tes  desde  e l  pun to  de  v is ta  c l ín i co ,  

la  p r imera  es  la  con t racc ión  de  po l imer izac ión  que  aumenta  

a  med ida  que  aumentan  los  monómeros  d i luyen tes  den t ro  de  

las  m ismas ,  l im i tando  as í  su  u t i l i zac ión . ( 1 , 6 )  

 

La   segunda  ca rac te r ís t i ca   que   poseen   es tos  

monómeros   es   la   cua l idad    h id ró fuga  ,  que    es    de  v i t a l   

impor tanc ia    pa ra   la   man ipu lac ión    c l ín i ca  de  las  res inas  
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compues tas  donde  la  to ta l  ausenc ia  de  humedad y  e l  

t ra tamien to  adecuado  de  la  super f i c ie  garan t i za   una  

adhes ión   co r rec ta   ev i tando   reacc iones   adversas   como  la  

sens ib i l i dad  pos topera to r ia  que  con l leva  a l  reemplazo  de  la  

res taurac ión . ( 1 )  

 

Las  nuevas  a l te rna t i vas  desar ro l ladas  a  t ravés  de  los  

años ,  permi ten  ob tener  numerosas  opc iones  en  cuan to  a   l as  

mat r i ces  res inosas  se  re f ie re ,  con  e l  ob je t i vo  de  reduc i r  l a  

con t racc ión  de  po l imer izac ión ,  me jo ra r  la  res is tenc ia  a l  

desgas te  y  la  b iocompat ib i l i dad  de l  p roduc to  f ina l . ( 1 0 )  

 

En  los  años  rec ien tes  las  empresas  que  fabr i can       

res inas  compues tas  han  desar ro l lado  nuevos  s is temas  de  

res inas  compues tas  exper imenta les  como los  denominados  

S i lo ranos  que  se  der i va  de  la  comb inac ión  de  s i loxanos  y  

ox i ranos  que  con fo rman su  es t ruc tu ra  qu ímica .  ( 1 0 , 1 1 )

 

La  fo rmac ión  de  las  cadenas  y  la  po l imer izac ión  se  

genera  por  la  aper tu ra  de  los  an i l l os  ox i ranos  g rac ias  a  

in te rmed ia r ios  ca t ión icos .  E l  s i l oxano  se  añad ió  con  e l  f i n  de  

aumenta r  la  na tu ra leza  h id ró fuga  de  es te  s i s tema que  

d isminuye  la  so rc ión  acuosa  en  e l  med io  buca l . ( 1 0 , 1 1 )   
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Los  mate r ia les  h id ró fugos  como es tos  nuevos  s is temas ,  

absorben  menos  can t idad  de  so lven tes ,  en t re  es tos  los  

p igmentos  que  se  encuen t ran  en  la  d ie ta  d ia r ia  de l  pac ien te ,  

que  ev i t a  la  apar i c ión  de  p igmentac iones  de  o r igen  exógeno  

en  la  super f i c ie  de  las  res taurac iones  en  comparac ión  con  

los  mate r ia les  h id ró f i l os . ( 1 0 )  Grá f i co  1  

 

  

     

 

 

 

G r á f i c o  1 .   M o n ó m e r o  S i l o r a n o .  T o m a d o  d e  W e i n m a n  e t  a l . ,  2 0 0 6 .  

 

Los     s i l o ranos    son   res inas    exper imenta les    pe ro  

en    l os    es tud ios    rea l i zados    se    ob tuv ie ron     r esu l tados  

pos i t i vos    como   va lo res    más    ba jos    de     con t racc ión  

de    po l imer i zac ión   (  0 ,94  % )    en    comparac ión    con    una  

res ina     m ichoh íb r ida  d ispon ib le  en   e l  mercado   (  2 ,27  % ) .   

La   d isminuc ión  de  las  tens iones  generadas  por  la  

con t racc ión  de   po l imer izac ión  puede   es ta r   re lac ionada    a  

una    po l imer izac ión    más    l en ta    que  permi te  la  re la jac ión  

de  las  mo lécu las  y  la  l i be rac ión  de  tens iones . ( 1 0 , 1 2 )  
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La con t racc ión  de  po l imer izac ión  es  responsab le  de  

p roduc i r  de fec tos  a  n ive l  de  la  in te r fase  d ien te /  res taurac ión  

que  se  re lac iona  con  la  apar i c ión  de  s ignos  y  s ín tomas  como 

las  m ic ro f rac tu ras ,  la  f i l t rac ión  a  n ive l  de  los  márgenes ,  la  

sens ib i l i dad  pos topera to r ia  y  la  con taminac ión  bac te r ia l  que  

se  asoc ia  con  la  apar i c ión  de  car ies  secundar ia .  Es tos  

e fec tos  t ienen  un  impac to  s ign i f i ca t i vo  en  la  longev idad  de  

la  res taurac ión . ( 1 3 , 1 4 )  

 

La     segunda   fase    que    con fo rma   l a    compos ic ión  

de    l as    res inas    compues ta    es    l a     f ase    i no rgán ica .  

Es ta    fase    es tá    fo rmada   po r    l as    pa r t í cu las    

ce rámicas  que  se  encuen t ran    i nc lu ídas    en    l a    mat r i z    

po l imér ica   y    que    se    ob t ienen    po r    l a    t r i t u rac ión    de    

un    b loque    ce rámico    na tu ra l    o    s in té t i co    o    b ien   a    

t ravés    de    t ra tamien tos  qu ímicos ,   como  e l    

ca len tamien to    con    a l tas   tempera tu ras     en    donde     un   

compues to  de  s í l i ce     se     quema   a    una     a tmós fe ra    de    

O 2  y  H 2 .  ( 1 - 3 , 5 )

 

Es ta  fase  ino rgán ica  puede  es ta r  fo rmada por  

d i fe ren tes  mate r ia les  como:  e l  cuarzo ,  e l  v id r io  de  

boros i l i ca to ,  e l  s i l i ca to  de  l i t i o   a lumin io ,   e l   s i l i ca to  de  
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bar io   a lumin io ,   e l   v id r io   de   es t ronc io  o  z inc  o   e l   s í l i ce                  

co lo ida l . ( 1 - 3 , 5 )  Grá f i co  2  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
G r á f i c o  2 .   P a r t í c u l a s  t í p i c a s  d e  r e s i n a s  c o m p u e s t a s  d e  p a r t í c u l a  
p e q u e ñ a . T o m a d o  d e  A n u s a v i c e ,  2 0 0 3 .  
 

E l    tamaño  de   las   pa r t í cu las   de l   re fuerzo   ce rámico  

ha  evo luc ionado  con  la  neces idad  de  ob tener  me jo res  

p rop iedades  f í s i cas  y  óp t i cas  en  las  res inas  compues tas ,  

deb ido  a  las  a l tas  ex igenc ias  es té t i cas  por  par te  de  los  

pac ien tes .  Las  p r imeras  res inas  compues tas  que  se  

desar ro l la ron  ten ían  tamaños  de  par t í cu la  super io res  a  los  
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10 mic rómet ros ,  és tas  no  se  u t i l i zan  hoy  en  d ía  porque  

poseen  poca  res is tenc ia  a l  desgas te  y  una  g ran  opac idad . ( 1 )

 

En  la  ac tua l idad  las  res inas  compues tas  poseen  

par t í cu las  de  tamaños  de  1µm (par t í cu las           

m ic romét r i cas ) ,  0 ,1  a  0 ,04  µm (submic romét r i cas )     y     l as     

pa r t í cu las     cuyo    tamaño se  encuent ran  en t re  los  5   y   75   

nm  (nanomét r i cas  ) . ( 1 )  

 

Los  s is temas  para  c las i f i ca r  a  las  res inas  compues tas  

han  surg ido  desde  los  in i c ios  de  las  m ismas .  La  Asoc iac ión  

Denta l  Amer icana  j un to  con  la  Federac ión  Denta l  

In te rnac iona l  es tab lecen  dos  t ipos  de  res ina :  las  res inas  

po l imer izadas  qu ímicamente  y  las  res inas  ac t i vadas  a  t ravés  

de  una  fuen te  de  energ ía  ex te rna .  La  espec i f i cac ión  No .  27  

de  la  ADA para  res inas  compues tas ,  l as  c las i f i can  según  la  

can t idad  de  re l leno  en :  t i po  I  que  no  t ienen  re l leno  y  las  t i po  

I I  a  las  cua les  se  les  agrega  re l leno  para  me jo ra r  las  

p rop iedades  de  las  m ismas . ( 1 5 , 1 6 )  

 

Para  p r inc ip ios  de  los  años  80  los  s i s temas  de  

c las i f i cac ión  de  las  res inas  compues tas  se  basaban  en  e l  

tamaño de  la  par t í cu la  de  re fuerzo  cerámico ,  la  compos ic ión  
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química  de  la  fase  ino rgán ica  e  inc lus ive  las  técn icas  de  

fabr i cac ión .  S in  embargo ,  en  o t ros  es tud ios  las  res inas  

compues tas  se  c las i f i can  de  acuerdo  a l  tamaño de  la  

par t í cu la ,  a l  número  de  par t í cu las  y  a l  á rea  que  

ocupaban. ( 1 7 )  

 

Con    e l    ob je t i vo   de   b r indar   un  método  más   

d idác t i co    pa ra   e l   l ec to r ,   Aba te ( 1 )  desc r ibe  un    s i s tema   

de    c las i f i cac ión    basado     en   e l    tamaño  de     l a    

pa r t í cu la     ce rámica      que     con fo rma   l a  fase    

i no rgán ica    de  es tos  mate r ia les .   

 

E l  s i s tema de  c las i f i cac ión  descr ibe  t res  t i pos  de  res ina :  

las  de  micropar t í cu las  que con t ienen   par t í cu las   

submic romét r i cas ,  l as  híb r idas  conoc idas  tamb ién  como 

un ive rsa les  que  con t ienen  par t í cu las  m ic ro  y  

submic romét r i cas  y  las  de  nanopar t i cu las  l as  cua les   

con t ienen     pa r t í cu las   nanomét r i cas . ( 1 )   

 

Con  re lac ión  a l  tamaño de  las  par t í cu las  de  re l leno  

ex is ten  d i fe renc ias  en t re  los  d ive rsos  s is temas  de  res inas  

compues tas  d ispon ib les  en  e l  mercado .  En  un  es tud io  

rea l i zado  por  Jaarda  et  a l . ( 1 7 )  se  u t i l i za ron  t res  marcas  
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d i fe ren tes   de   res inas   y   se   separó   l a   fase   o rgán ica  de  

la  fase  ino rgán ica .  E l los   demos t ra ron   que   aún   cuando   

las   res inas   es taban  c las i f i cadas  como res inas  de  

par t í cu las  f i nas  o  de  mic ropar t í cu las ,  n inguna  de  las  

par t í cu las  encon t radas   e ran   menores   de   0 ,11   

m ic rómet ros   cuando   se   examinaron   ba jo   e l   m ic roscop io  

de   ras t reo   de   e lec t rones   e   imágenes   d ig i ta les .  

 

Las   res inas   compues tas   de   par t í cu las   más   g randes  

t ienen   va lo res   más   a l tos   de   desgas te   en   comparac ión  

con   las   res inas   de   par t í cu las   más   pequeñas .  E l  

desgas te   de   la   mat r i z   o rgán ica   permi te   l a   expos ic ión   

de  las  par t í cu las   ce rámicas   que ,   pos te r io rmente ,  se  

desprenden  deb ido   a   l a   acc ión   mecán ica   y    a    l a  

acc ión   qu ímica   de l   med io  buca l ,  es to  o r ig ina  una  pérd ida  

ana tómica  más  ráp ida ,  deb ido  a l  mayor  tamaño de  las  

par t í cu las . ( 1 , 1 7 )  

 

Las  par t í cu las  cerámicas  t ienen  d i fe ren tes  tamaños  y  

fo rmas .  De  acuerdo  a  la  fo rma de  las  par t í cu las  Hosoda  e t  

a l . ( 1 8 )  observaron  a  t ravés  de  un  mic roscop io  de  ras t reo  de  

e lec t rones  par t í cu las  ce rámicas  de  fo rmas  angu la res ,  

es fé r i cas  y  par t í cu las  agrupadas  en  fo rmas  de  rac imos .  
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Por    o t ro    l ado ,   l as   res inas    compues tas    tamb ién   

se    pueden  c las i f i ca r   en   func ión   de   su   f l u idez   o   

v i scos idad ,  as í    tenemos de   manera   c rec ien te ,   l as   de  

m ic ropar t í cu las ,  l as  de  nanopar t í cu las ,  l as  res inas  

denominadas   h íb r idas    un ive rsa les    y   m ic roh íb r idas   y   

l as  res inas   de   ba ja   y   de   a l ta   dens idad . ( 1 )  

  

Las  res inas  denominadas  h íb r idas  un ive rsa les  

represen tan   la   mayor    va r iedad   de  las  res inas  

compues tas   que    ex is ten   hoy   en   d ía   en   e l     mercado  y  

es to   es    g rac ias   a    sus    exce len tes    p rop iedades  

es té t i cas ,   a l    acabado   de   la   super f i c ie   después    de l  

pu l ido   y   a   su   a l ta   res is tenc ia   a l   desgas te . ( 1 9 )  

  

Las   res inas   de   a l ta   dens idad   es tán   compues tas   

por   pa r t í cu las   de   menor   tamaño y  en  un  porcen ta je  

mayor .  Es tas   res inas  son   denominadas   por   muchas   

casas  comerc ia les  como res inas  “condensab les ”  o  

“empacab les ”   que    represen ta   un   té rm ino   e r róneo   

deb ido  a   que   la   dens idad   de   es tos   mate r ia les   no   

aumenta .  Es tas   res inas   tamb ién   son   conoc idas    como   

res inas  para   pos te r io res    o   res inas   de    cons is tenc ia     

pesada . ( 1 ,  2 0 ,  2 1 )   
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Las   res inas   de   ba ja   dens idad   son    p re fe r idas    po r       

muchos   odon tó logos   deb ido   a   que   la    r ep roducc ión     de  

los    de ta l les      oc lusa les ,     e l     mode lado    y     e l    

acabado    f i na l    son      más    fác i les    de     rea l i za r ,     no  

obs tan te ,   con    l as    res inas    de    a l ta    dens idad ,    

podemos    l og ra r    un    me jor     con tac to    p rox ima l .  ( 1 , 9 )  

 

S in    embargo ,    Sar re t    et   a l . ( 2 1 )    i ns is ten    en     que    

a    d i fe renc ia    de    l a    ama lgama   den ta l ,   es tas    res inas    

no    i nc rementan    su    v i scos idad    n i     su     dens idad .    

Cuando    se     rea l i za     e l     pun to   de    con tac to    en    l as  

caras    p rox ima les   de   cav idades    C lase    I I    la    mat r iz  o  

la    banda   se    res is te   a    l a    p res ión    e je rc ida    a l  

co locar    l a   res ina   y    vue lve   a   su    forma    o r ig ina l     que  

resu l ta    en    un    con tac to   p rox ima l   ab ie r to    y     un     

pun to     c r í t i co     en     l a     l ongev idad     de    la  

res taurac ión .

 

Por   o t ro   l ado ,   l as    res inas    f l u idas ,  son    res inas  

compues tas    cuya    ca rac te r ís t ica    más    resa l tan te     es    

e l    menor     con ten ido     ce rám ico .  Es tas     res inas     se    

fab r i can    a   par t i r   de   la  d i luc ión   de    una   res ina  

compues ta  para  res taurac iones . ( 1 )  

 16



Se   i nd ican      como  se l lan tes   de   f osas   y   de   

f i su ras ,    pa ra    rea l i za r    reparac iones      en     l os    

de fec tos    marg ina les    de    l as    res taurac iones     d i rec tas    

de    res inas    compues tas ,  como   capa   de   reves t im ien to   

en     cav idades    muy   p ro fundas ,   en    res taurac iones    

c lase   V   muy   pequeñas ,  en     p reparac iones    mín imamente    

i nvas ivas    y    pa ra    una     acc ión    amor t iguadora ,    

pe rmi t iendo     l a     d i s ipac ión   y     l a    d i sminuc ión   de    l as    

tens iones    que    p roducen    l a    f l ex ión    de    l as      

res taurac iones     en   e l   func ionamien to  c l ín i co  de  la  

m isma. ( 1 , 2 0 )  

 

Las     func iones     más     impor tan tes    que     cump le   

la   f racc ión   ino rgán ica   de    l as    res inas     compues tas    

son :   aumenta r    l a    res is tenc ia     a l     desgas te     y    l a      

du reza       reduc i r     l a      con t racc ión     de      po l imer i zac ión  

y    l a    so rc ión    acuosa .  ( 1 , 2 )

 

La     i ncorporac ión     de    meta les     pesados     como  

e l   ba r io    (Ba) ,  e l    es t ronc io    (Sr )  en t re    o t ros ,      pe rm i te   

aumenta r   l a    rad iopac idad    deb ido    a     que  son  capaces  

de    absorber   l as  rad iac iones     l umín icas    y    

Röen tgen . ( 1 , 2 )   
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La  can t idad  de  re l leno  que  es tá  p resen te  en  las  

res inas  compues tas  se   expresa   tan to   en   peso   como  en  

vo lumen  y   es to   se   ve   i n f luenc iado   por   l a    mor fo log ía  

de   las   pa r t í cu las   ce rámicas .  Las   res inas   compues tas    

que    con t ienen    pa r t í cu las   p repo l imer izadas   t i enen   e l  

menor   con ten ido   de   re fuerzo   ce rámico ,   a   d i fe renc ia   de  

las    que    poseen    pa r t í cu las   de   fo rma  es fé r i ca ,   l as  

cua les    t i enen   la    mayor   can t idad  de  re fuerzo  

cerámico . ( 1 5 )

 

Las   par t í cu las   es fé r i cas   permi ten   una   me jo r      

d i spos ic ión   y    o rdenamien to ,    inc rementan    e l     vo lumen 

de l    re l leno    en    l a     res ina      compues ta ,      me jo ran       

l a    res is tenc ia   a   la     f rac tu ra     de l      mate r ia l    y       dan  

como   resu l tado    una    res taurac ión    de    mayor  

longev idad .  ( 1 5 )

 

Por  o t ro  lado ,  las  tens iones  se  concen t ran  en  las  

i r regu la r idades  de  la  in te r fase  re l leno /mat r i z ,  es  por  es to  

que  los  ángu los  y  las  p ro tuberanc ias   de  las  par t í cu las  de  

re l leno  son  zonas  donde  inmed ia tamente  se  in i c ian  las  

g r ie tas ,  d isminuyendo as í ,  l as  p rop iedades  de  res is tenc ia  

de l  mate r ia l . ( 2 0 )  
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Un  componente   de   suma  impor tanc ia   en  la  

in te racc ión   en t re   l a   fase  o rgán ica   y    l a   fase    i no rgán ica  

es   e l   agen te  de   conex ión ,  e l   cua l   pe rmi te   que   las  

par t í cu las   de    ce rámica   se  unan  a  la  mat r i z  y  las  

tens iones  p roduc idas  en  e l la  se  t ransmi tan  a  las  par t í cu las  

de  re l leno ,  que  t ienen  un  módu lo  e lás t i co  mayor  y  que  son  

las  responsab les  de  las  p rop iedades  mecán icas  como la  

dureza  y  la  res is tenc ia  a l  desgas te  y  a  la  f rac tu ra  que  

de te rmina  e l  compor tamien to  a  la rgo  p lazo  de  la  

res taurac ión  en  la  cav idad  buca l . ( 1 , 2 2 )  

 

Los   agen tes   de  conex ión  o  agen tes  acop ladores  que  

más  se  emp lean  son  los  ó rganos i lanos  como e l  γ -

metac r i l ox ip rop i l t r ime tox is i l ano .  Los  s i lanos  se  unen  a l  

s í l i ce  y  a l  ox ígeno  en  e l  re l leno  y   a   l os   g rupos  

metac r i l a tos   en   la   ma t r i z .  La   can t idad   de   s i l ano   es tá  

in f luenc iada    po r    l a    mor fo log ía  y   e l   po rcen ta je  de  

par t í cu las   de   re l l eno ,    m ien t ras     hay    más     pa r t í cu las   

de    re l l eno   y    más    pequeñas    son    és tas    se    neces i ta   

mayor   can t idad    de   s i l ano   como  agen te   de   conex ión . ( 1 )  

 

Los    agen tes   de   conex ión  como e l  oc t i l t r ime tox is i l ano  

(OTMS)  y  e l  es t i r i l e t i l t r imetox is i l ano  (SETMS)  se     
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es tud ia ron   deb ido   a   la    ven ta ja    que    t i enen    de    

reduc i r    l as    tens iones    en     l a    i n te r fase    

mat r i z /par t í cu la    ce rámica   que   se    generan    du ran te  la    

po l imer izac ión . ( 2 2 )

 

La   ca l idad  de   la   i n te r fase    es   de    suma  

impor tanc ia   deb ido   a   que   la  un ión   déb i l   de   la    mat r i z  

con    l a   pa r t í cu la   o   l a   pé rd ida   de    l a    un ión   en t re  

és tas ,   i n f luye   en   la   capac idad   que   t i enen    l as  

mo lécu las   de l   so lven te   para    pene t ra r   en   e l    mate r ia l  

de te r io rando   las    p rop iedades   mecán icas    de l    m ismo. ( 8 )  

 

La   po l imer izac ión   de   las    res inas    compues tas  se  

da    g rac ias    a    l a     p resenc ia    de     rad ica les     l i b res ,    

l os   cua les   se   pueden   o r ig ina r    g rac ias    a     una  

ac t i vac ión    qu ímica    o    a    una      ac t i vac ión    l umín ica ,  

es ta     ú l t ima    es    l a     más     emp leada    en  l a  

ac tua l idad . ( 2 )  

  

E l  p roceso  de  ac t i vac ión  qu ímica  se  da  a  t ravés   de  

una  reacc ión  en t re  un  peróx ido  o rgán ico  (peróx ido  de  

benzo í lo )  y  una  amina  te rc ia r ia .  Es tas  res inas  v ienen  en  una  

p resen tac ión  de  dos  pas tas ,  cuando  e l las  se  mezc lan ,  la  

 20



amina  reacc iona  con  e l  pe róx ido  de  benzo í lo  p roduc iendo  

rad ica les  l i b res . ( 2 , 3 , 2 3 )   

 

Los    rad ica les    l i b res    que    se    p roducen    deb ido    

a    l a     reacc ión    qu ím ica    en t re    e l    pe róx ido    y    l a    

amina  te rc ia r ia  ,   son   los    que    p roducen   la   d i v i s ión    de    

l os  dob les    en laces    de   ca rbono  en   las   mo lécu las  de  

monómeros   y   pe rmi ten    l a   fo rmac ión     de   las   un iones   

de  carbono  s imp les  que  fo rman la  cadena de  

po l ímeros . ( 2 , 3 , 2 4 )  

 

 E l   s i s tema  de   res inas   compues tas   que    

po l imer izan   por   una   fuen te   de   energ ía   ex te rna   como   

l a  luz   son  las  más  popu la res   en   la   p rác t i ca    

odon to lóg ica ,  es to   se   debe  a  que   e l   t i empo  de   t raba jo   y   

e l  de   man ipu lac ión   es  mayor  y  permi te  que  e l  operador  

t raba je  con  más  comod idad .   ( 2 3 )

 

O t ras    ven ta jas   son   la   pos ib i l i dad   de    u t i l i za r   

capas   inc rementa les ,  para   log ra r   l os   con to rnos  

ana tómicos   adecuados   y   poder   m in im izar  la  can t idad  de  

mate r ia l  exceden te  que  es  necesar io  remover  duran te  e l  

acabado. ( 2 3 )
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El   p roceso   de   po l imer izac ión   se   l l eva   a    cabo 

g rac ias   a   l a   p roducc ión   de   rad ica les   l i b res .   Las  

sus tanc ias   que   reacc ionan   son   una   amina   o rgán ica  

como  por  e jemp lo  e l  d imet i l  aminoe t i l  metac r i l a to  

(DMAEMA)  y   una   sus tanc ia  sens ib le  a  la  luz  como la  

can fo roqu inona ,  ambos   componentes   se   encuen t ran   en   l a  

pas ta   den t ro   de   una   je r inga   para   ev i ta r   que   se  

exponga  a   l a  luz ,  m ien t ras  es tos  dos  componentes  no  

es tén  expues tos  a  la  luz ,  no  ac túan  en t re  s í .  ( 2 - 4 )

 

Cuando     hay     una   expos ic ión   a     l a    l uz   azu l ,   

l l amada   as í ,   po rque   se    encuen t ra   den t ro    de l    

espec t ro   de    l uz    v i s ib le   a l     o jo    humano   a    unos    

468  nanómet ros ,   l a   can fo roqu inona    absorbe   las   

rad iac iones ,   se   ac t i va   y    reacc iona   con   la  amina  

fo rmando rad ica les  l i b res  encargados  de  in i c ia r  la  

po l imer izac ión .  ( 2 , 3 , 4 )

 

C ie r tas     aminas     u t i l i zadas   como  co in ic iadores     

en    e l     p roceso    de    po l imer izac ión  por  ac tuac ión  

lumín ica  pueden  permanecer  un idas ,  pero  según  es tud ios  

rec ien tes  la  can fo roqu inona  es  l i b re  para  d i fund i r  desde  e l  

mate r ia l  ya  po l imer izado  hac ia  la  cav idad  buca l ,  donde  se  
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ha iden t i f i cado  como uno  de  los  p roduc tos  que  pueden  

generar  daños  a  n ive l  de  las  membranas  ce lu la res . ( 2 , 3 , 9 )  

 

E l   g rado   de    po l imer izac ión   de    l as    res inas    

d i sminuye   a   med ida   que    avanza   en   p ro fund idad    l a  

p reparac ión ,    l as    ca rac te r ís t i cas  de   dureza    que    se    

encuen t ran    en    l a    super f i c ie    no     son    un    i nd ica t i vo    

de    una    adecuada  po l imer i zac ión  a  t ravés  de  todo  e l  

b loque  res taurador . ( 9 )   

 

La  fa l ta  de  una  adecuada po l imer izac ión  de  las  res inas  

compues ta  repercu te  en  las  d i fe ren tes  p rop iedades  de l  

mate r ia l  p roduc iendo  d isminuc ión  en  las  p rop iedades  

mecán icas  y  una  a l ta  so lub i l i dad  en  los  med ios  acuosos ,  

en t re  o t ros .  E l  de t r imento  en  sus  p rop iedades  con l leva  a  un  

de te r io ro  de  sus  func iones  que  a fec tan  d i rec tamente  las  

cond ic iones  idea les  que  debe  cump l i r  l a  res taurac ión  en  e l  

med io  buca l . ( 2 3 )  

 

1 .1 .2  Prop iedades  de  las  res inas  compues tas  y  su     

compor tamien to   c l ín i co  en  e l   med io  buca l

1 .1 .2 .1  Prop iedades  f í s i cas  de  las  res inas                  

compues tas  
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     La  es tab i l i dad  d imens iona l ,  l a  so rc ión  acuosa  y  las  

ca rac te r ís t i cas  óp t i cas ,  son  a lgunas  de  las  p rop iedades  más  

impor tan tes  de  los  mate r ia les  de  res taurac ión  como las  

res inas  compues tas . ( 1 , 4 , 2 5 )   

 

   La   es tab i l i dad   d imens iona l   es   una   p rop iedad   f í s i ca  

de   los   mate r ia les   y   en   e l   caso  de  las  res inas  

compues tas   se  ve   compromet ida  deb ido   a   l a   con t racc ión  

de   po l imer izac ión .   Duran te   es te   p roceso   las   res inas  

su f ren    una   con t racc ión   vo lumét r i ca   en   e l  o rden   de l   

1 ,5%  y  5  % aprox imadamente ,  generando   tens iones  

in te rnas   que   muchas   veces  exceden   la   res is tenc ia   de  

un ión   a  las  paredes  cav i ta r ias  con  la  consecuen te  

fo rmac ión  de  b rechas  en t re  la  res taurac ión  y  la  es t ruc tu ra  

den ta r ia .  ( 1 3 , 1 4 ,  2 5 - 3 0 )   

 

La  un ión  que  con fo rman la  res taurac ión  y  los  te j i dos  

den ta r ios  que  la  rodean  se  f rac tu ra  deb ido  a  que  no  poseen  

la  e las t i c idad  su f i c ien te  para  sopor ta r  las  tens iones  

generadas  por  la  con t racc ión  de l  mate r ia l  y  se  pueden  

genera r  fa l l as  cohes ivas ,  adhes ivas  en t re  la  mat r i z  y  la  

par t í cu la  ce rámica  o  fa l las  adhes ivas  en  la  in te r fase  

d ien te / res taurac ión  que  t ienen  consecuenc ias  c l ín i cas  
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impor tan tes  que  a fec tan  de  manera  s ign i f i ca t i va  la  

longev idad  de  la  m isma en  e l  med io  buca l . ( 2 5 , 3 1 )  

 

Por  o t ro  lado ,  l a  con t racc ión  de  po l imer izac ión  se  

o r ig ina  deb ido   a  la  fo rmac ión  de  los  dob les  en laces  de  

carbono  en  la  mat r i z  y  puede  tener  t res  o r ígenes :  una  

con t racc ión  qu ímica ,  una  con t racc ión  té rmica  y  una  

pos tcon t racc ión .  La   con t racc ión   qu ímica   se    a t r ibuye   a  

un   camb io   en   e l    espac io  in te ra tómico  en t re  las  

mo lécu las ,    l a    con t racc ión    té rm ica    ocur re    du ran te    l a  

fase    de    en f r iamien to    y    l a     pos tcon t racc ión     es  

aque l la  que  ocur re  24  horas  después  de  la  

po l imer izac ión . ( 3 1 , 3 2 )  

 

La   pos tcon t racc ión   es   un   fenómeno  que   se    debe  

a   la   comb inac ión   o   recombinac ión   de   rad ica les    l i b res    

y   l os   dob les   en laces   de   los   g rupos    metac r i l a tos   o   

en t re   dos   rad ica les   l i b res .  Es   as í   como,  en   su    es tud io  

T ru f f i e r -Bou t ry ( 3 2 )  i nd ica    que     una    res ina    compues ta    a   

base    de    B is -GMA,    TEGDMA   y    can fo roqu inona     su f r ió   

un    p roceso  de     con t racc ión     du ran te     l as      p r imeras   

24   horas    después    de     l a       i r rad iac ión     a      t ravés   

de    una    fuen te    l umín ica    du ran te   40   segundos .
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En los  s i s temas  de  res inas  compues tas ,  las  

po l imer izadas   por    l a  acc ión   de   la    l uz   ha lógena  

permi ten  un  aumento  en  e l  t i empo de  t raba jo  y  una  mayor  

fac i l i dad  en  la  man ipu lac ión .  S in  embargo ,  au to res  como 

Her re ro  e t  a l . ( 1 3 )  a f i rman que  la  con t racc ión  de  

po l imer izac ión  s igue  s iendo  una  l im i tan te  en  e l  uso  de  es te  

mate r ia l .   
      

En    e l    es tud io    rea l i zado    po r    A lomar i    e t    a l .  ( 3 3 )  

se    rea l i za ron    cav idades     MOD    (mes io  oc luso  d is ta l )    

en    p remo la res    y    se     es tud ió    l a   f l ex ión     de     l as  

cúsp ides    y    l a    fo rmac ión   de   las   g r ie tas  marg ina les    en    

l as    res taurac iones    de   res ina  compues ta .  Los   resu l tados   

ob ten idos   en   e l  es tud io   i nd ican   que   en   los   g rupos  de  

los  d ien tes   donde   no   se    co locó  n ingún  t ipo  de  base  

cav i ta r ia ,  fue ron  los  que  mos t ra ron   mayor   f l ex ión  cusp ídea ,  

no  obs tan te ,  la   recuperac ión   fue   mayor   que   en   los  o t ros  

g rupos .   

 

La recuperac ión  de  la  d is tanc ia  in te rcusp ídea  se  

a t r ibuyó  a  una  de  t res  causas :  una  expans ión  h ig roscóp ica  

deb ido  a  que  un  g rupo  fue  co locado  en  agua  duran te  24  

horas  a  una  tempera tu ra  de  4 0 C,  a  una  recuperac ión  e lás t i ca  
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de  los   te j idos  den ta r ios   o   a   una   combinac ión   de   

ambas .  Los   au to res   conc luyen   que   aún   cuando  hubo   

una   l i be rac ión   de   las   tens iones   que   p roducen   la    

f l ex ión   de   las   cúsp ides ,  la    recuperac ión   no  fue  

comple ta .   La    con t racc ión   se   re lac iona   no   só lo   con    la  

f l ex ión   de   las  cúsp ides   s ino   con   la   f rac tu ra   de    l as  

m ismas . ( 3 3 )  

 

Las    tens iones    que     se     o r ig inan    en   e l    p roceso    

de    con t racc ión    de    po l imer izac ión    se   re f le jan   de    

i gua l  manera   en    l a    i n te r fase    que    con fo rman   la    

mat r i z  res inosa ,  e l   agen te   de  un ión  y   l a   pa r t í cu la  

ce rámica ,   es to   se   debe   a    que    l os    en laces    

cova len tes   que   se   fo rman en t re  e l los    res t r ingen    l a  

mov i l i dad  de  las  par t í cu las  ce rámicas  duran te  la                  

po l imer izac ión  causando tens iones  in te rnas  a l rededor  de  

és tas .  ( 2 2 , 2 4 )  

 

La  magn i tud  de  la  con t racc ión  de  po l imer izac ión  es  

d i rec tamente  p roporc iona l  a  la  can t idad  de  re l leno  de  la  

res ina .  También  se  ha  encon t rado  que  la  compos ic ión  de l  

monómero  in f luye  no tab lemente  en  la  con t racc ión  de  

po l imer izac ión .  Las  nuevas  fó rmu las  de  s i lo ranos  y  ox i ranos  
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su f ren  una  menor  con t racc ión  que  los  s i s temas  a  base  de  

metac r i l a tos . ( 1 0 , 1 1 , 2 4 )   

 

Para  reduc i r  l a  con t racc ión  de  po l imer izac ión  y  dar  

paso  a  una  res taurac ión  de  mayor  longev idad  se  puede :  

d isminu i r  l a  in tens idad  in i c ia l  de  la  luz ,  rea l i za r  ap l i cac iones  

in te rmi ten tes ,  hacer  un  receso  en t re  cada  ap l i cac ión ,  

mane ja r  e l  fac to r  de  con f igu rac ión ,  u t i l i za r  espesores  

mín imos ,  emp lear  la  técn ica  es t ra t i f i cada ,  e tc .  Una  

expos ic ión  in i c ia l  a  290  mW/cm 2  duran te  2  segundos  segu ido  

por  un  receso  de  5  m inu tos  y  una  expos ic ión  pos te r io r  de  60  

segundos  a  330  mW/  cm 2  redu jo  s ign i f i ca t i vamente  la  

con t racc ión  comparado  con  una  ún ica  expos ic ión . ( 1 , 2 2 )

  

El  fac to r  de  con f igu rac ión  o  “ fac to r  C”   se  re lac iona  

con  e l  d i seño  de  la  p reparac ión  cav i ta r ia  y  t i ene  un  impac to  

fuer te  en  las  tens iones  que  se  generan  en  la  in te r fase  

d ien te /  res taurac ión .  Se  de f ine  como la  re lac ión  que  ex is te  

en t re   l as   super f i c ies   adher idas   (paredes   de l   d ien te   y   

de   la   res ina)  y   l as   super f i c ies   no   adher idas   (paredes  

que   no   es tén   un idas   a l   mater ia l ) .   M ien t ras   e l   número  

de   super f i c ies   que   no   se   unen   a l   mate r ia l   aumenta ,   l a  

capac idad   que   t iene   e l   mate r ia l   pa ra   f l u i r   es   mayor   y  
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por   ende ,  la   con t racc ión   de   po l imer izac ión   es   

menor . ( 1 , 2 6 )  

 

Las      consecuenc ias    c l ín i cas   más  comunes   que  se  

generan  deb ido  a   l a  con t racc ión  de  po l imer izac ión  son  las  

fa l las  a  n ive l  de  los  márgenes  y  la  apar i c ión  de  la  ca r ies  

secundar ia .  Es tos  dos  c r i te r ios  fue ron  los  más  u t i l i zados  

para  ind ica r  e l  reemplazo  de  por  lo  menos  la  m i tad  de  883  

res taurac iones  de  res ina  compues ta  en  D inamarca . ( 3 1 , 3 4 )  

 

O t ra    de    l as    p rop iedades   que   p roduce   camb ios  en  

las  res inas  compues tas   como  la   expans ión   h ig roscóp ica  

es  la  so rc ión  acuosa .  E l   so lven te  d i funde  a  t ravés  de  la  

mat r i z  po l imer izada   p roduc iendo   la   separac ión    de   las    

cadenas  y   o r ig inando  una  expans ión ,  s in  embargo ,  las  

poros idades  que    con t iene    e l    mate r ia l    y    l os    espac ios    

l i b res    en t re    las  cadenas  pueden absorber  e l  so lven te  s in  

c rear  un  camb io   vo lumét r i co    en  e l  mate r ia l . ( 8 )  

 

Ex is ten  muchos  fac to res  que  in f luyen  en  la  so rc ión  

acuosa  de  las  res inas  compues tas .  La  ca l idad  de  la  mat r i z  

po l imér ica  con  una  a l ta  dens idad  de  en laces  fo rmados  

reduce  la  so rc ión  acuosa ,  as í  como tamb ién ,  la  ca l idad  y  la  
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es tab i l i dad  de l  agen te  de  conex ión  o  de l  s i l ano ,  que  permi te  

la  un ión  en t re  la  fase  ino rgán ica  y  la  fase  o rgán ica .  ( 3 , 8 )  

 

La    separac ión    de    l as   cadenas   deb ido   a  la  

en t rada   de l   so lven te   en   la   mat r i z    po l imer i zada    

p roduce   cambios   en   las   p rop iedades    mecán icas ,  en    l a  

es tab i l i dad   d imens iona l   y  en   la   b iocompat ib i l i dad    de l  

mate r ia l .   E l   e fec to    i n i c ia l   de    l a    so rc ión    acuosa     es  

que  d isminuye   las   p rop iedades    super f i c ia les   de   la  

res taurac ión   como   l a    du reza   y    l as     res is tenc ia     a l  

desgas te    y   a   l a rgo   p lazo   p roduce   e fec tos  en   la  

res taurac ión    comp le ta   a fec tando   d i rec tamente    l a  

longev idad   de    la    res taurac ión   en    l a  boca .  ( 8 )   

 

 Los   mate r ia les    h id ró f i l os   son    p ropensos    a    l as  

p igmentac iones    de    o r igen    exógeno ,    deb ido     a     que   

la    so rc ión    acuosa    l e     pe rmi te    absorber   l os   

p igmentos   de     l a   d ie ta    d ia r ia    de l    pac ien te .   Es tas   

p igmentac iones    en    l as    res inas     compues tas     l a   

a le jan    de   las    cond ic iones     que      debe       tener       

una     res taurac ión     i dea l    y     se      u t i l i za      como 

c r i te r io   pa ra  ind icar  e l  reemplazo  o  no  de  la  

res taurac ión . ( 1 0 )  
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Las   p rop iedades   óp t i cas   de l   mate r ia l  son  

impor tan tes   desde   e l  pun to   de   v i s ta   c l ín i co   deb ido   a  

que  idea lmente  es tos  mate r ia les  reproducen  las  

ca rac te r ís t i cas  s im i la res  de  la  es t ruc tu ra  den ta r ia  g rac ias  a   

p rop iedades   como e l  co lo r ,  l a  t rans luc idez ,  la  opa lescenc ia ,  

e l  metamer ismo,  la  opac idad ,  la  f l uo rescenc ia  y  e l  b r i l l o .  

( 1 , 3 5 )

 

La  in te r re lac ión  que  ex is te  en t re  e l  mate r ia l  de  

res taurac ión  y  los  te j idos  duros  de l  d ien te ,  l a  cua l  se  

man i f ies ta  con  una  escasa  d i fe renc ia  s i  se  les  observa  

jun tos ,  l a  denominan  los  au to res  como  “E fec to  de  

mezc la ” . ( 1 , 3 5 )  

 

 E l  co lo r  es  la  capac idad  que  t iene  un  cuerpo  de  

re f le ja r  una  long i t ud  de  onda  y  posee  t res  d imens iones ,  e l  

mat i z  que  es tá  de te rminado  por  la  long i tud  de  onda  que  no  

se  absorb ió  o  que  se  re f le ja ,  l a  in tens idad  o  e l  c roma que  se  

re f ie re  a  la  can t idad  de  p igmento  y  e l  va lo r  que  es  la  

luminos idad . ( 1 )  

 

Cuando  la  res ina  compues ta  se  po l imer iza  fuera  de  la  

cav idad  a  res taura r ,  l a  d i fe renc ia  de  los  co lo res  en t re  la  
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res ina  y  los  te j idos  den ta r ios  es  mayor  que  cuando  se  

po l imer iza  den t ro  de  e l la .  Es te  e fec to  se  denomina  “e fec to  

cama león ico ” ,  tamb ién  es  conoc ido  como e fec to  de  “dob le  

capa” .  Es to  se  da ,  deb ido  a  que  la  den t ina  de  las  capas  más  

p ro fundas  y  las  capas  de l  mate r ia l  res taurador  t rans lúc ido  

son  los  que  t ienen  in f luenc ia  en  e l  co lo r  f i na l  de  la  

res taurac ión . ( 3 5 )  

 

Cuando e l  rayo  de  luz  a t rav iesa  un  cuerpo  y  en  e l  

t rayec to  encuen t ra  va r iac iones  en  la  es t ruc tu ra  se  p roducen  

a l te rac iones  en  su  recor r ido  y  e l  mate r ia l  se  p resen ta rá  

t rans lúc ido .  La  opac idad  se  da  cuando  e l  cuerpo  es  capaz  

de  absorber  una  long i tud  de  onda  de te rminada  y  de ja  pasar  

o t ras .  Los  co lo res  opacos  son  u t i l i zados  para  enmascara r  

manchas  que  se  encuen t ran  en  la  es t ruc tu ra  den ta r ia ,  es tos  

a l  se r  b lancos  re f le jan  la  luz  hac ia  e l  ex te r io r  y  e l  o jo  

humano no  podrá  perc ib i r  l a  mancha . ( 1 )  

 

Los   co lo res    t rans lúc idos    es tán    in f luenc iados  

d i rec tamente    po r     l a    can t idad   de   par t í cu las   de   re l leno    

que    posee    e l    s i s tema   res inoso .  Las   res inas  que     

t i enen     muy    poca     o     n inguna    can t idad     de  

par t í cu las  de    re l leno    son    más    t rans lúc idas  que  
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aque l las  que  t ienen  más  can t idad  de  par t í cu las  de  

re l leno . ( 3 6 )  

 

E l    metamer ismo   es    e l    fenómeno   med ian te    e l   

cua l    dos    ob je tos    son    igua les    v i sua lmente    ba jo      

una    l uz    de f in ida ,  pero    a l    camb ia r    l a    fuen te    de    l uz   

se    p resen tan    d i fe renc ias    c romát i cas    c la ramente   

v i s ib les .   Deb ido    a    que  ex is ten    d i fe ren tes    fuen tes   

lumín icas ,    como   la    l uz   de   las  lámparas  

incandescen tes ,    l a    l uz  de   las    l ámparas    f l uo rescen tes   

y   la   luz   de l   d ía ,  la    semejanza    de l    co lo r   en t re    e l   

mate r ia l   de    res taurac ión   y   e l   d ien te   puede   va r ia r . ( 1 )

 

El    esma l te    de l    d ien te    na tu ra l    es    opa lescen te    

y    sus   ca rac ter ís t i cas     de      t rans luc idez      pe rmi ten     

que     es te      fenómeno   sea     v i s ib le ,       sobre     todo    

en    e l     bo rde     i nc isa l   de l    m ismo.     La       opa lescenc ia    

es     un     fenómeno    óp t i co     que   se   o r ig ina    como   

resu l tado    de     l a    d ispers ión    de      l a      l uz      de    

ondas     co r tas ,     dándo le      a l     mate r ia l      una   

apar ienc ia    azu lada   ba jo    l a     l uz      re f le jada       y       

una       apar ienc ia     anaran jada     ba jo     la     l uz     

t ransmi t ida . ( 1 , 3 6 )  
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El    ópa lo   es    un    m ine ra l    de    la    c lase    de   los  

s i l i ca tos ,   e l   cua l    es tá     fo rmado  por    es fe ras    de    i gua l  

tamaño      que     es tán   o rdenadas   t r i d imens iona lmente .  

Las    es fe ras    son   s í l i ce   amor fo   de   ap rox imadamente   

0 ,15  mic rómet ros   un idas   con   más   s í l i ce  amor fo ,  l a   

d i fe renc ia  en t re   l os   índ ices  de   re f racc ión   se   da   en t re   

l as   es fe ras  y   l os   espac ios   que   hay   en t re   e l las . ( 3 7 )  

 

Rec ien temente ,   l as    empresas   que   fab r i can   

mate r ia les    como   l as    res inas    compues tas    buscan     

que    es tos   nuevos   p roduc tos   rep roduzcan   de   manera   

s im i la r    l a   es t ruc tu ra    den ta r ia     que   se    pe rd ió   

med ian te   l a   i ncorporac ión    de     l as     p rop iedades     como  

la     opac idad ,   l a    t rans luc idez   y    l a     f l u rescenc ia . ( 3 6 , 3 7 )  

 

En    resumen   l as    p rop iedades    de l    mate r ia l    como  

la    con t racc ión    de    po l imer izac ión    y    l a    so rc ión    

acuosa  a fec tan    de    manera    s ign i f i ca t i va     e l   

compor tamien to    de l     mate r ia l     en     l a    cav idad   buca l .   

E l     e fec to     de    la   so rc ión   acuosa    ac túa     

d i sminuyendo   l as    p rop iedades    de    du reza     y     l a     

res is tenc ia   a l   desgas te    a fec tando     l a   l ongev idad   de   la  

res taurac ión . ( 8 )   
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Así   m ismo,   l as   tens iones   que   se   p roducen   en t re   

la   res ina   compues ta  y   e l   d ien te   o r ig inadas    po r   l a  

con t racc ión   de   po l imer izac ión ,   p rovocan   las  

m ic ro f rac tu ras ,  l as   g r ie tas   marg ina les   que   con l levan    a  

la  sens ib i l i dad   pos topera to r ia   y   l a   con taminac ión   por  

bac te r ias   que   es tá   asoc iada   a   l a   ca r ies   secundar ia ,  

es tos   fac to res   a fec tan   la    ac tuac ión  de   la    res taurac ión  

y    e l    t i empo  de   su   permanenc ia   en    l a    cav idad    

buca l .  ( 1 3 , 1 4 , 2 9 )   

 

E l  co lo r  es  un  fenómeno comple jo  que  depende de  

muchos  fac to res  como las  ca rac te r ís t i cas  y  las  cond ic iones  

de  las  fuen tes  de  luz ,  l a  t rans luc idez ,  la  opac idad ,  la  

d ispers ión  de  la  luz ,  e l  b r i l l o ,  e l  o jo  humano y  e l  ce reb ro ,  

todos  es tos  in f luyen  en  la  percepc ión  de l  m ismo. ( 3 8 )  

 

1 .1 .2 .2 . -  P rop iedades  mecán icas  de  las  res inas  

compues tas  

Las  res inas  compues tas  como todos  los  mate r ia les  

t i enen  una  fo rma de  compor ta rse  an te  la  acc ión  de  las  

fuerzas ,  es tas  p rop iedades  son  o t ro  e jemp lo  de  las  

p rop iedades  f í s i cas  y  más  espec í f i camente ,  se  denominan  

p rop iedades  mecán icas . ( 5 )   
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La  fase    i no rgán ica    de    l as   res inas   compues tas   

es  la   p r inc ipa l   responsab le   de   con fe r i r l es   l as   

p rop iedades  como  la   du reza ,  la   res is tenc ia   a   l a   

compres ión   y   l a  r ig idez .  La   res is tenc ia   a   l a   f rac tu ra   de   

las   res inas  tamb ién   es tá   re lac ionada    a    l a    can t idad    

de    pa r t í cu las  que  con fo rman la  fase  ino rgán ica  de  las  

m ismas . ( 1 5 , 3 9 )  

 

  La re lac ión  en t re  e l  po rcen ta je  de  vo lumen de l  re l leno  

y  e l  g rado  de   convers ión   fue   es tud iada    po r   Fer racane  e t  

a l .  ( 3 9 )  donde  se  ana l i za ron  8  res inas  compues tas .  Los  

au to res  observaron  una  cor re lac ión  en t re  e l  po rcen ta je  de  

vo lumen de l  re l leno  y  la  tenac idad  de  las  res inas .  M ien t ras  

e l  tamaño de  las  par t í cu las  es  menor  o  e l  espac io  en t re  

e l las  d isminuye  ex is te  un  aumento  en  e l  módu lo  de  

e las t i c idad  y  una  d ism inuc ión  en  la  tenac idad .  Cuando 

aumenta  e l  g rado  de  convers ión  de  la  mat r i z  aumenta  la  

f rag i l i dad  de l  mate r ia l .  

 

Por  o t ro  lado ,  au to res  como K im,  Ong y  Okuno ( 1 5 )  

aseveran  que  las  res inas  compues tas  que  con t ienen  

par t í cu las  p repo l imer izadas ,  t i enen  e l  menor  con ten ido  de  

re l leno  y  son  las  que  t ienen  menor  res is tenc ia  a  la  f rac tu ra .  
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Cuando ex is te  un  vo lumen de  re l leno   ap rox imadamente  de l  

55  %,  la  res is tenc ia  a  la  f rac tu ra  parece  aumenta r .   

 

 En  e l  aná l i s i s  m ic roes t ruc tu ra l  rea l i zado  por   

Fer racane  e t  a l .  ( 3 9 )  sug ie ren  que  la  p ropagac ión  de  las  

g r ie tas  se  da  a  t ravés  de  la  mat r i z ,   p r inc ipa lmente ,  

a l rededor  de  las  par t í cu las  más  g randes .  Es to  se  debe  a  que  

la  concen t rac ión  de  las  tens iones  es  mayor  a l rededor  de  las  

par t í cu las  más  g randes  que  en  las  par t í cu las  de  menor  

tamaño.  

 

Las  par t í cu las  ino rgán icas  s i l an izadas ,  que  se  

incorporan  a  la  mat r i z  o rgán ica  de  las  res inas ,  inc rementan  

la  dureza  de  las  m ismas ,  s in  embargo ,  la  res is tenc ia  a  la  

f rac tu ra  de l  mate r ia l  d i sm inuye  deb ido  a  que  e l  mate r ia l  es  

mucho más  f rág i l  y  es  p ropenso  a  quebra rse .  Una  adhes ión  

óp t ima en t re  las  par t í cu las  cerámicas  me jo ra  

s ign i f i ca t i vamente ,  las  p rop iedades  de  res is tenc ia  y  

tenac idad  en  las  res inas  compues tas . ( 3 9 , 4 0 )  

 

Miyasaka  ( 4 1 )   es tud ió  e l  e fec to  de  la  fo rma y  e l  tamaño  

de   las   pa r t í cu las   de   re l leno  en  e l  compor tamien to  de  las    

res inas   compues tas .  Las   res inas  es tud iadas  fueron  res inas  
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híb r idas  de  par t í cu las  es fé r i cas  e  i r regu la res ,  en  a lgunas    

de  las  res inas  se  combinaron  los  dos  t ipos  de  par t í cu las .   

 

Las   res inas   h íb r idas   que    con t ienen    pa r t í cu las  

i r regu la res   y    es fé r i cas    t i enen    l os     va lo res     más    

a l tos  de  res is tenc ia    compres iva  y  tangenc ia l  y  es te  

aumenta  a  med ida  que    d i sm inuye  e l  tamaño de  las  

par t í cu las .  ( 4 1 )  

 

Cuando  se   observó    e l   compor tamien to   de    l as  

res inas    h íb r idas   con   par t í cu las   de   fo rma    es fé r i ca ,  a l  

d i sminu i r  e l  tamaño de  la  par t í cu la ,   aumenta   la    

res is tenc ia  compres iva  y  de  igua l  fo rma la  res is tenc ia  

tangenc ia l . ( 4 1 )  

 

E l  p ropós i to  de l  es tud io  rea l i zado  por  Pa l lav  et  a l . ( 4 2 )  

f ue   de te rminar  la  in f luenc ia  que  t iene  e l  reemplazo  de  las  

macropar t í cu las  por  las  m ic ropar t í cu las  en  las  p rop iedades  

mecán icas  de  var ias  res inas  compues tas .  Con  la  

incorporac ión  de  can t idades  pequeñas  de  mic ropar t í cu las  se  

p roduce   un   inc remento  en  la  res is tenc ia  a l  desgas te .  Las  

carac te r ís t i cas  super f i c ia les ,  s in  embargo ,  se  ven  

in f luenc iadas  por  e l   tamaño  de   la   pa r t í cu la   donde   las  de  
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mayor  tamaño  p roducen  rugos idades  en   la   super f i c ie  de  la  

res taurac ión  y  la  ana tomía  se  p ie rde  con  mayor  fac i l i dad .  

 

Es tas   rugos idades  se  deben  a  que  la  mat r i z  se  

e ros iona   por   l as   pa r t í cu las  de  a l imentos ,  e l  cep i l l ado  

den ta l  y   e l   con tac to   en   fo rma  des l i zan te  de l  d ien te  

an tagon is ta  sobre  la  res taurac ión   que  p roduce  la  expos ic ión  

de  las  par t í cu las  y  su  pérd ida   deb ido  a  fuerzas  mecán icas .  

La   consecuenc ia   c l ín i ca   es   l a    pé rd ida    de  la  ana tomía  

que  a fec ta  las  cond ic iones  idea les  o  acep tab les  de  una  

res taurac ión  compromet iendo  su  longev idad .  ( 1 , 4 2 )

 

Por  o t ro  lado ,  a l  ana l i za r  la  can t idad  de l  vo lumen 

perd ido  por  cua t ro  res inas  compues tas  de  mic ropar t í cu las ,  

una  res ina  compues ta  fo topo l imer izada  y  una  res ina  

compues ta  convenc iona l  que  se  somet ie ron  a  exper imentos  

por  abras ión  de  dos  cuerpos ,  las  res inas  de  mic ropar t í cu las  

perd ie ron  mayor  can t idad  de  vo lumen que  las  

convenc iona les ,   es to   se   debe   a  que  en  és tas  la  can t idad  

de  mic ropar t í cu las  incorporadas  a  la  mat r iz  es  menor . ( 4 3 )   

 

E l  compor tamien to  de  las  res taurac iones  de  res ina  

compues ta  en  e l  med io  buca l  es  un  p roceso  comple jo ,  
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deb ido  a  que  se  encuen t ran  somet idas  a  d i fe ren tes  pa t rones  

de  desgas te  de  manera  s imu l tánea . ( 4 )

 

Las   ac t i v idades   para func iona les    como   e l   

b rux ismo,  la  p resenc ia  de l  bo lo   a l iment i c io ,  l as  par t í cu las  

abras ivas  que  con t iene  la  pas ta  den ta l  y  las  par t í cu las  

ce rámicas  que  se  desprenden  deb ido  a l  desgas te  de  la  

mat r i z ,   generan  un  pa t rón  de  desgas te  de  t res  cuerpos . ( 4 )  

 

Las  p rop iedades  mecán icas  que  con fo rman uno  de  los  

fac to res  más  impor tan tes  que  de te rminan  a  cor to  o  a  la rgo  

p lazo  e l  éx i to  o  e l  f racaso  de  las  res taurac iones  de  res ina  

compues ta  dependen d i rec tamente  de  la  fase  ino rgán ica  de  

las  res inas  compues tas ,  la  cua l  es  la  responsab le  de  

con fe r i r l e  p rop iedades  como la  dureza ,  la  res is tenc ia  a  la  

compres ión ,  la  r ig idez  y  la  res is tenc ia  a  la  f rac tu ra .  ( 1 , 1 5 , 3 9 )  

 

Es tas  p rop iedades  dependen de l  tamaño,  de  la  

can t idad  y  de  la  fo rma de  las  par t í cu las  ce rámicas  que  

con fo rman la  fase  ino rgán ica  de  las  res inas  compues tas .  Es  

necesar io  d isponer  de  un  mate r ia l  con  las  ca rac te r ís t i cas  

adecuadas  para  ob tener  y  mantener  una  res taurac ión  

func iona l  y  ev i ta r  la  rup tu ra  y  e l  desgas te  que  compromete  

 40



todas  las  cond ic iones  de  exce lenc ia  o  acep tab i l i dad  de  la  

m isma.  ( 1 , 1 5 , 3 9 - 4 3 )  

 

 1 .1 .2 .3 . -  P rop iedades  b io lóg icas  de  las  res inas  

compues tas  

En   la   espec i f i cac ión  No.  27  de l  Ins t i tu to  Nac iona l  de  

Es tándares  Amer icanos  (ANSI )  y  la  Asoc iac ión  Denta l  

Amer icana  espec i f i ca  que  para  que  las  res taurac iones  

d i rec tas  de  res inas  compues tas  se  cons ideren  

b iocompat ib les  los  componentes  de l  mate r ia l  deben  es ta r  

l i b res  de  cua lqu ie r  sus tanc ia  que  p roduzca  con taminac ión  o  

e fec tos  tóx icos  en  e l  o rgan ismo. ( 1 6 )

 

Una  de  las  p rop iedades  b io lóg icas  más  impor tan tes  

desar ro l ladas  en  es tos  mate r ia les  es  e l  e fec to  an t ibac te r ia l  

que  p roduce  la  inac t i vac ión  de  es tos  m ic roorgan ismos  

invo luc rados  en  e l  p roceso  de  la  ca r ies  den ta l .  La  func ión  

de  los  componentes  an t ibac te r ia les  es  inh ib i r  l a  acumulac ión  

de  p laca  den ta l  en  la  super f i c ie  de l  mate r ia l  y  en  la  

es t ruc tu ra  den ta r ia  adyacen te  a  la  res taurac ión .  Es to  

represen ta  una  es t ra teg ia  d i rec ta  para  e r rad ica r  uno  de  los  

fac to res  que  p roduce  la  ca r ies  que  es  una  de  las  causas  

más  impor tan tes  de l  reemplazo  de  las  res taurac iones . ( 4 5 )  
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Los     mecan ismos    más    u t i l i zados     pa ra     

con fe r i r l e     es ta  p rop iedad  a  las  res inas  compues tas  son  

las   mod i f i cac iones   en    l os    componentes    de l    mate r ia l ,   

espec í f i camente ,   l os    monómeros   y    l os     componentes    

u t i l i zados  en  la  fase  ino rgán ica .  E l  b romuro  de  

metacr i l o i l ox idodec i lp i r id in io   (MDPB)    se    u t i l i za    como   

un     monómero    an t ibac te r ia l ,  e l    cua l    sus t i tuye     pa r te    

de l    monómero  metac r i l a to  en    l as    res inas   

compues tas . ( 4 5 , 4 6 )  Grá f i co  3  

 

       

G r a f i c o  3 .   U t i l i z a c i ó n   d e   u n   m o n ó m e r o   a n t i b a c t e r i a l  M D P B  p a r a  

o b t e n e r  u n a  r e s i n a  c o m p u e s t a  a n t i b a c t e r i a l .  L a  i n m o v i l i z a c i ó n  d e  

l o s  c o m p o n e n t e s  a n t i b a c t e r i a l e s  e s  p o s i b l e  e n  m a yo r  d e n s i d a d  

p o r  l a  i n c o r p o r a c i ó n  d e  M D P B  e n  l a  P P R F ,  l a  c u a l  e s  c u r a d a  a n t es  

d e  c a r g a r  l a  r e s i n a  c o m p u e s t a .  T o m a d o  d e  I m a z a t o ,  2 0 0 3 .  

 
Particulas de Silice 

 
Agente  
antibacterial inmobilizado 

Agregado a la 
resina 
compuesta 

Bactericida 

M o n ó m e r o   
A n t i b a c t e r i a l  M D P B  

P P R F  A n t i b a c t e r i a l
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Imaza to  et  a l . ( 4 5 )  encon t ra ron  que  en  los        

espec imenes   que   con ten ían   un   monómero  an t ibac te r ia l  

como  e l  MDPB  e l  número  de  bac te r ias  St rep tococcus  

mutans  d isminuyó ,  es to  ind ica  que  ese  monómero  p roduce   

la   muer te   o   l a   i nac t i vac ión   de  las  bac te r ias  que  en t ran  

en  con tac to  con  é l .  Por  o t ro  lado ,  se  observó  que  en  

aque l los  espec imenes  que  fueron  t ra tados  con  sa l i va  e l  

e fec to  an t ibac te r ia l  pe rd ió  e f i cac ia  deb ido  a  la  capa  de  

p ro te ínas  sa l i va les  que  recubr ían  a  las  bac te r ias .  

 

Aún   as í ,   l a   can t idad    de    agen te    an t ibac te r ia l   

MDPB   que    se    i ncorpora    a l    monómero   de   la   res ina   

compues ta    es tá    l im i tada    a    menos   de   un   0 ,4%,  es to  

d isminuye  las  p rop iedades  an t ip laca  de l  mate r ia l .  Las  a l tas  

concen t rac iones  de l  agen te  an t ibac te r ia l ,  no  só lo  d isminuye  

las  p rop iedades  mecán icas  de  la  res ina  compues ta ,  s ino  que  

le  con f ie re  una  a l ta  v i scos idad  a  la  m isma  que  d i f i cu l ta  su  

man ipu lac ión . ( 4 7 )  

 

La    p rop iedad   an t ibac te r ia l   de   las    res inas   se   

puede   ob tener   a    t ravés   de   dos    métodos :  la    ad ic ión   

de   agen tes   an t ibac te r ia les    y    l a     i nmov i l i zac ión     de  los  

componentes  an t ibac te r ia les  en  la  mat r i z  de  la  res ina .  ( 4 3 )
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 La   u t i l i zac ión   de   componentes   que    ac túan    po r  

inmov i l i zac ión   t i enen   e fec tos   sobre   l a   bac te r ia   só lo  

cuando  és ta   en t ra  en  con tac to  con  e l  m ismo,  por  lo  tan to ,  

e l  e fec to  bac te r ios tá t i co  que  se  log ra  a  t ravés  de  es te  

método ,  no  inc luye  las  á reas  adyacen tes  a  la  

res taurac ión . ( 4 3 )   

 

Se   debe   eva luar    cu idadosamente    l a   l ongev idad   

de    l as   res inas   compues tas   que   t i enen   componentes   

que   ac túan  por  inmov i l i zac ión  como e l  MDPB,    deb ido    a    

que   és te  p roduce  var iac iones  en  la  es tab i l i dad  de l  co lo r  de  

las   m ismas  compromet iendo  e l  fac to r  es té t ico  de  la  

res taurac ión  f ina l . ( 4 7 )  

 

O t ro   fac to r   impor tan te   de   las   res inas   compues tas  

descr i to   po r   Moszner   y   Sa lz ( 4 8 )   es   l a   i ncorporac ión   de  

iones   de   f l uo ru ro   a l  mate r ia l  que  ev i ta  la  

desminera l i zac ión  y  p ro tege  a  la  es t ruc tu ra  den ta r ia  que  se  

encuen t ra  adyacen te  a  la  m isma.  Es  de  conoc im ien to  

genera l ,  que  los  f l uo ru ros  p romueven  la  fo rmac ión  de  

f luo rh id rox iapa t i t a  que  d isminuye  la  so lub i l i dad  de  la  

es t ruc tu ra  den ta r ia  en  los  ác idos  p roduc idos  por  las  

bac te r ias  ca r iogén icas .  
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Por  o t ro   l ado ,  la   l i be rac ión  de   c ie r tos   componentes   

de    l as     res inas    compues tas     hac ia    l a    cav idad    buca l  

son    responsab les    de    p roduc i r   e fec tos   adversos    en    

l a   fe r t i l i dad   y   en   la   capac idad   de   reproducc ión    de   

ra tones    machos   de    l abora to r io   de    acuerdo    a l    

es tud io   rea l i zado   por    A l -H iyasa t   et   a l . ( 4 9 )   

 

En    o t ro   es tud io    rea l i zado   por    Becher   e t   a l . ( 5 0 )   

se    encon t ró  que  los  componentes  como e l  TEGDMA  

p rodu je ron   e fec tos  de  c i t o tox ic idad  en  macró fagos  después  

de  8  horas  de  expos ic ión  y  apop tos is  y  necros is   después   

de   20  horas .   

 

Las  ba jas   concen t rac iones   de   es tos   componentes ,  

inc lus ive   las   concen t rac iones   que   no   se   cons ideran  

tóx icas   pa ra   e l   o rgan ismo  son   cons ideradas  

responsab les  de l  o r igen  de  los  s ignos  in f lamato r ios  pu lpares  

y  de  p rovocar  e fec tos  en  e l  metabo l i smo ce lu la r  y  

es t rogen ic idad  .  No  obs tan te ,  los  au to res  seña lan  que  las  

imp l i cac iones  c l í n i cas  en  los  se res  humanos  no  se  pueden  

conc lu i r   aún ,  es  necesar io  rea l i za r  más  es tud ios  en  cuan to  

a  la  fa rmacod inámica  y  fa rmacoc iné t i ca  de  es tos  

componentes  a  la rgo  p lazo  cuando se  l i be ran  en  la  cav idad  
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buca l .  ( 4 , 5 1 )   

  

En    l a    ac tua l idad ,   con     l os     g randes    avances    

en    l a    tecno log ía   se   es tán   desar ro l lando    nuevos    

mate r ia les    res tauradores     que     o f recen     a l    pac ien te  

que   acude    a    l a    consu l ta     l os    bene f i c ios     

ad ic iona les    como   l a    p revenc ión   de    l a    ca r ies   

secundar ia .  La  car ies   secundar ia    compromete     de    

manera     d i rec ta     l a     l ongev idad     de     l as    

res taurac iones ,    deb ido    a    que    se     cons idera    l a    

p r imera    razón    pa ra   rea l i za r   e l  reemplazo   de    l as     

m ismas .  ( 4 8 ,  5 2 - 5 4 )  

 

Es tas     res inas   compues tas   que   l i be ran    

subs tanc ias  an t ibac te r ianas  /  an t im ic rob ianas   que   

combaten   las  bac te r ias   que  p roducen  la  ca r ies  y  

p romueven  la  reminera l i zac ión    de     l a     es t ruc tu ra   

den ta r ia   adyacen te  se    deben      es tud ia r     pa ra     e l     

bene f i c io    de    l a   sa lud    buca l   de    l os    pac ien tes    que    

acuden    a    d ia r io  a  la    consu l ta    odon to lóg ica .  ( 4 , 4 8 , 5 1  )

 

Las  imp l i cac iones  c l ín i cas  en  los  se res  humanos  no  se  

pueden conc lu i r ,  es  necesar io  rea l i za r  más  es tud ios  que  

 46



eva luen  e l  e fec to  de  es tos  componentes  cuando  se  l i be ran  

en  la  cav idad  buca l . ( 4 , 4 8 , 5 1  )

 

1 .2 . -  Factores  inherentes  a l  operador  

1.2 .1 . -  Mane jo  de  los  te j idos  den ta r ios    

       E l   i nc remento   en   las   demandas   es té t i cas   y   l os  

avances   en   e l   compor tamien to   de  las  res inas  compues tas  

permi te   que   hoy   en   d ía   sean   u t i l i zadas   tan to   en   e l  

sec to r   an te r io r   como  en   e l   sec to r   pos te r io r .  No  

obs tan te ,   l a   ub icac ión   de l   d ien te   en   la   a rcada ,  la  

func ión   que   cumple   e l   m ismo  en   e l   apara to  

mas t i ca to r io ,  e l  t i po  de  cav idad  que  se  va  a  res taura r  y  e l  

tamaño de  la  m isma son  fac to res  que  es tán  re lac ionados  

con  las  fa l las  que  se  pueden generar  en  es te  t i po  de  

res taurac iones .  ( 5 5 - 5 9 )  

 

Los  mo la res  y  p remo la res  con fo rman e l  sec to r  pos te r io r  

de  la  a rcada  den ta r ia  y  e l  pun to  más  c r í t i co  en  la  longev idad  

de  las  res taurac iones  de  res ina  compues ta .  En  los  

resu l tados  ob ten idos  por  da  Rosa  et  a l .  ( 5 9 )  l a  longev idad  de  

las  res inas  compues tas  en  p remo la res  in fe r io res  y  mo la res  

super io res  es  mayor  (  43% y  37% respec t i vamente )  que  en  

los  p remo la res  super io res   y  mo la res  in fe r io res  (24% y  13% 
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respec t i vamente )  es to  ind ica  que  e l  r i esgo  es  1 ,5  veces  

mayor  para  los  p remo la res  super io res  y  1 ,7  veces  mayor  en  

los  mo la res  in fe r io res .   

 

Lo  an te r io r  se  puede   exp l i ca r  deb ido  a  que ,  la  

ub icac ión  de   los   mo la res  en  la  “Curva  de  Spee”  genera    

ca rgas  oc lusa les  in tensas  que  inc rementan  e l  desgas te  y    

l as  tens iones  en  las  res taurac iones  mien t ras  que ,  en  los    

p remo la res  las  res taurac iones  son  más  pequeñas  y  las   

ca rgas  oc lusa les   son   menos   in tensas  permi t iendo  una    

mayor  longev idad  de  las  m ismas . ( 5 9 , 6 0 )   

 

En   e l   es tud io   de   Van   N ieuwenhuysen   et   a l .  ( 5 5 )   se  

rea l i za ron   115   res taurac iones   de    res ina    compues ta .   Se  

encon t ró  más   fa l l as   en   las   res taurac iones    rea l i zadas   en  

los    p remo la res   que   en   los   mo la res ,  pe ro    es   necesar io  

hacer   én fas is   en   que   las   res taurac iones  fueron  

rea l i zadas  cas i  en  su  to ta l idad  en  los  p remo la res   qu ienes  

represen tan  so lamente  e l  12% de  la  mues t ra  (  926  d ien tes  

en  to ta l ) .   

 

Otros   fac to res   que   in f luyen   en   e l  compor tamien to  

de   las   res taurac iones   de   res ina   compues ta  son  e l  
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tamaño  y   l a   p ro fund idad   de   l a   cav idad .  A   med ida   que  

aumenta   l a    p ro fund idad    de    l a     p reparac ión   d i sminuye   

la    res i s tenc ia   de    un ión    en t re    l a    res ina   y    l a  

es t ruc tu ra   den ta r ia .  Es to   se   puede   dar   po r   l as   

tens iones   generadas   por   l a   con t racc ión   de   

po l imer izac ión   duran te   la   ap l i cac ión   de   la   l uz    a   un  

g ran   vo lumen  de   res ina   compues ta   en   una    cav idad   

muy   amp l ia   y   la   poca   e fec t i v idad   de  la  

fo topo l imer izac ión   en   cav idades   muy   p ro fundas . ( 5 7 , 5 8 )   

 

Es tas    tens iones    se    pueden   reduc i r ,  s i   se   hace  

una   co r rec ta   man ipu lac ión   de l   mate r ia l   y   s i   se   u t i l i za  

la   técn ica   inc rementa l .  Se   demos t ró   que   a l   ap l i ca r   l a  

técn ica   inc rementa l  en  las  cav idades  de   mayor    ex tens ión ,  

aumentó   la   res is tenc ia   de   un ión   en   la    i n te r fase . ( 5 7 , 5 8 )

 

 Se   rea l i zó   un   aná l i s i s   fo toe lás t i co   en   cav idades  

c i l índ r i cas   con   d i fe ren tes   d iámet ros   2 ,   3 ,   4 ,  y   6   mm y   

1   y   2  mm  de   p ro fund idad .  Las   tens iones   se   

concen t ra ron   en   los   ángu los   i n te rnos   de   l a    

res taurac ión  y  a  med ida  que  se  inc rementa  la  p ro fund idad  y  

e l  d iámet ro  la  concen t rac ión  de  las  tens iones  tamb ién  lo  

hacen . ( 5 8 )  
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 En  es te  es tud io  rea l i zado  por  Braga  e t  a l .  ( 5 8 )  se  

observó  que  en  las  cav idades  con  p ro fund idad  de  2  mm,  las  

can t idades  de  mic rogr ie tas  que  se  fo rmaron  e ra  dos  veces  

mayor  que  en  las  cav idades  cuya  p ro fund idad  e ra  de  1  mm.  

Cuando hay  cav idades  de  poca  p ro fund idad  la  un ión  en  toda  

su  ex tens ión  ocur re  en  e l  esma l te ,  a  d i fe renc ia  de  las  

cav idades  más  p ro fundas  donde  la  un ión  es  con  la  den t ina .  

  

E l  número  de  las  ca ras  que  t iene  una  p reparac ión  

cav i ta r ia  in f luye  en  e l  r i esgo  de  fa l las  de  la  res taurac ión  de  

res ina  compues ta .  Las  p robab i l i dades   de  mayor  longev idad  

para  p reparac iones  con  una ,  dos  y  mú l t ip les  super f i c ies  es  

de  49%,  27% y  18%,  respec t i vamente ,  según  los  resu l tados  

ob ten idos   por   da   Rosa   et   a l . ( 5 9 )  2 ,3   veces   menor   pa ra  

las   p reparac iones   de   dos   super f i c ies   y   3 ,3   veces   

menor  que  las  que  inc luyen  dos  super f i c ies .  Las  cav idades  

c lase  I  t i enen  un  55% de  rango  de  superv ivenc ia  y  las  c lase  

I I  só lo  e l  20% en  es te  segu im ien to  rea l i zado  duran te  17  

años .  

 

Genera lmente ,   las   cav idades  más  ex tensas  invo luc ran   

los    rebordes   marg ina les ,   l os   cua les   son   á reas  de    

mucha  concen t rac ión  de  tens iones ,  po r   l o   tan to  ,   l a   
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res taurac ión  con  res ina  compues ta  es tá  somet ida  a   

cond ic iones   de   es fuerzo  d ia r io  fac i l i t ando  la  fa t iga  de l   

mate r ia l  y  su  pos te r io r  f rac tu ra . ( 5 6 , 5 9 )  

 

Los  fac to res  como e l  tamaño y  la  p ro fund idad  de  la  

cav idad ,   l a   ub icac ión  de l  d ien te  en  la  a rcada  y  la  func ión  

que  cumple  és te  en  e l  apara to  mas t i ca to r io  in f luyen  en  e l  

compor tamien to  de  las  res taurac iones  de  res ina  compues ta .  

( 5 4 , 5 7 )    

 

Las  tens iones  en t re  la  res taurac ión  y  la  es t ruc tu ra  

den ta r ia  se  pueden  reduc i r  s i  se  hace  una  cor rec ta  

man ipu lac ión  de l  mate r ia l  y  s i  se  u t i l i za  la  técn ica  

inc rementa l  cuando  es  necesar io  co locar  un  vo lumen de  

mate r ia l  mucho  mayor . ( 5 4 , 5 7 )    

 

1 .2 .2 . -  Se lecc ión  y  man ipu lac ión  de  las  res inas  compues tas  

E l   mane jo   de   las   res inas   compues tas   s in    l ugar  a  

duda   t i ene   un   impac to    d i rec to   sobre    l a    l ongev idad  y  

e l  compor tamien to  de  las  m ismas .  La  técn ica  y  la   

man ipu lac ión   de   es tos   mate r ia les   es   muy    sens ib le ,  e l  

éx i to   depende  de l   en t renamien to   y   l a   exper ienc ia    de l  

operador   que   debe  ev i ta r  la  inc lus ión  de  vac íos  o  de  

 51



burbu jas ,   d i sminu i r   e l   con tac to    d i rec to    con    l a  

humedad y  mane ja r  adecuadamente  las  técn icas  de  

fo topo l imer izac ión  para  ob tener  las  máx imas  p rop iedades  

de l  mate r ia l . ( 2 9 , 6 1 )  

 

La    d i f i cu l tad   para   log ra r   un   med io   l i b re   de   

humedad  es   un   p rob lema  muy  común en  la  odon to log ía  

res tauradora ,   espec ia lmente ,  cuando  e l  a i s lamien to  

abso lu to   es    impos ib le   de   rea l i za r .   La   con taminac ión  

con   la  sa l i va   es   una   de   las   causas   que   p roduce   la  

d isminuc ión   en   la   res is tenc ia    de    un ión    en t re    l a  

res ina   compues ta   y    l a   es t ruc tu ra    den ta r ia ,     i nc lus ive  

en t re    las   capas   inc rementa les   de   res ina   compues ta . ( 6 2 )  

 

 E i r i ksson  et  a l . ( 6 2 )   emp learon  cua t ro  técn icas  

d i fe ren tes   en   espec imenes   con taminados   con  sa l i va .  En  

e l   g rupo   con t ro l  se  ap l i có  la  capa  de  adhes ivo  

d i rec tamente   sobre   la  super f i c ie  con taminada ,  m ien t ras  

que  los  o t ros  g rupos  fueron  secados  co locando  la  je r inga  

t r i p le  a  d i fe ren tes  d is tanc ias  y  ap l i cando  d is t in tas  

in tens idades  de  a i re .  Pos te r io rmente ,  los  espec imenes  

fueron  res taurados  con  inc rementos  de  2  mm de  res ina  

compues ta .  

 52



 Los  resu l tados  de  es te  es tud io  demos t ra ron  que  la  

con taminac ión  sa l i va l  reduce ,  s ign i f i ca t i vamente ,   l a  un ión  

de  las  capas  inc rementa les  de  la  res ina  compues ta .  La  

pe l í cu la  de  sa l i va  se  depos i ta  sobre  las  capas  y  d isminuye  

la  un ión  en t re  las  m ismas ,  aún  cuando  haya  es tado  en  

con tac to  por  un  per íodo  cor to  o  se  haya  lavado .  Es tos  no  se  

deben cons idera r  métodos  para  descon taminar  las  

super f i c ies  pero   se  puede  u t i l i za r  un  secado  ráp ido  de  la  

super f i c ie  para  p roduc i r  un  aumento  en  la  un ión . ( 6 2 )  

 

 O t ro  de  los  fac to res  que  debe  mane ja r  e l  operador  es  

e l  emp leo  de  una  técn ica  adecuada de  po l imer izac ión  para  

d isminu i r  l os  r iesgos  de  con t racc ión  de  po l imer izac ión  que  

su f re  la  res ina  compues ta .  Un  método  suger ido  por  T ru f f i e r -

Bou t ry  es  que  se  rea l i ce  la  po l imer izac ión  con  in tens idades  

que  van  desde  60 ,  150 ,  200  y  320  mW/cm 2  duran te  los  

p r imeros  5 ,  10  y  15  segundos ,  es to  con  la  f i na l idad  de  

permi t i r  un  reordenamien to  de  las  mo lécu las  duran te  la  

in i c iac ión  y  log ra r  un  mayor  g rado  de  convers ión . ( 3 2 )  

 

La  mod i f i cac ión  en  los  p ro toco los  de  po l imer izac ión   a  

t ravés  de  la  luz ,  l os  cua les  invo luc ran  la  d isminuc ión  en  la  

rad iac ión  in i c ia l ,  l as  ap l i cac iones  in te rmi ten tes ,  e l  t i empo de  
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espera   en t re   cada   ap l i cac ión   y   l a   técn ica   de   rampa  

son   necesar ios   para   reduc i r   l as   tens iones  que   se  

generan   en    l a   con t racc ión   de   po l imer izac ión . ( 2 4 , 2 9 , 6 1 )  

 

El     operador   t i ene    que    tener    s iempre    en    

cuen ta    que    es tos    mate r ia les    requ ie ren    un    t i empo  

ex t ra     en    l os     p roced im ien tos    c l ín i cos    como:   t raba ja r  

en   un     med io    l i b re   de   humedad  y   segu i r   l os   

d i fe ren tes    p ro toco los  en  la   co locac ión   y   

fo topo l imer izac ión .   La   con taminac ión   con   cua lqu ie r   

med io   húmedo  en    l a   man ipu lac ión     t i ene   

consecuenc ias    d i rec tas   sobre   la  adhes ión   de   las   

res inas    compues tas    a    l a    es t ruc tu ra  den ta r ia   y   a fec tan   

la    l ongev idad    de   las    m ismas .  ( 2 4 )  

 

1 .2 .3 . -  Grado  de  ins t rucc ión  y  exper ienc ia  c l ín i ca  

Uno   de    l os    avances    más    impor tan tes    de   l a  

odon to log ía   res tauradora    es    l a   c reac ión    de   mate r ia les     

que    se      unan     a     l a    es t ruc tu ra    den ta r ia .   La   ven ta ja    

de    és tos    es    que    só lo    es     necesar io   remover     una     

mín ima   can t idad    de  es t ruc tu ra   den ta r ia    cuando    se    

res tauran     l as   l es iones     p r imar ias     causadas    po r    l a    

ca r ies   den ta l . ( 6 3 )  
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A pr inc ip io  de  los  años  80 ,  muchas  escue las  denta les  

en  Japón ,  in t rodu je ron  en  sus  p rogramas de  es tud io   l as  

res taurac iones  de  res ina  compues ta  en  e l  sec to r  pos te r io r  

para  reemplazar  las   res taurac iones  de  ama lgamas. ( 6 4 )  

 

Las  res inas  compues tas  inc rementa ron  su  popu la r idad  

en  los  años  90  y  empezaron  a  fo rmar  par te  de l  p lan  de  

es tud io  en  las  d i fe ren tes  facu l tades  y  escue las  de  

odon to log ía  en  Es tados  Un idos ,  Canadá,  Europa  y  

pos te r io rmente ,  en  e l  Sur  de  Amér ica . ( 6 3 , 6 5 - 6 8 )   

 

En  e l  año  1997  se  rea l i zó  una  encues ta  en  65  escue las  

den ta les  de  Es tados  Un idos  y  Canadá.  En  54  escue las  se  

inc lu ían  en  su  p lan  de  es tud io  res taurac iones  C lase  I  y  

C lase  I I  de  res ina  compues ta ,  no  obs tan te ,  una  de  las  

escue las  aseguró  no  inc lu i r  es te  t i po  de  res taurac iones  en  

sus  p rogramas.  Muchas  ind icaron  que  e l  ap rend iza je  e ra  

más  d idác t i co  que  p rác t i co  con  un  mín imo de  exper ienc ia  en  

la  man ipu lac ión  por  par te  de  los  es tud ian tes  tan to  en  las  

c l ín i cas  como en  las  p rec l ín i cas  ( 6 7 )

 

Para  1999   se  le  env ió  encues tas  s im i la res  a  las  

env iadas  a  las  escue las  de  Nor te  Amér ica  a  escue las  de   
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Bras i l .  De  las  63  escue las  que  respond ie ron  la  encues ta ,  62  

inc lu ían  en  su  p lan  de  es tud io  res taurac iones  de  res ina  

compues ta ,  só lo  una  ind icó  que  e l  p rograma de  opera to r ia  

den ta l  es taba  en  p roceso  de  es t ruc tu rac ión . ( 6 8 )  

 

Resu l tados  s im i la res  se  encon t ró  en  un  es tud io  rea l i zado  

por  Fukush ima et  a l .  ( 6 4 )  en  e l  año  2000 ,  en  las  escue las  

den ta les  de  Japón ,  donde 25  de  las  27  escue las  que  

rea l i za ron  la  encues ta ,  i nc lu ían  en  su  p lan  de  es tud io  

res taurac iones  de  res ina  compues ta ,  m ien t ras  que  2  de  e l las  

no .  

 

Opdam et  a l .  ( 6 3 )  i nves t iga ron  la  longev idad  y  las  fa l las  

que  p resen ta ron  las  res taurac iones  de  res ina  compues ta  en  

e l  sec to r  pos te r io r ,  rea l i zadas  por  los  es tud ian tes  de  la  

Un ivers idad  de  N i jmegen,  Ho landa ,  en t re  los  años  1993-

1995 .  E l  es tud io  demost ró  que  las  res taurac iones  rea l i zadas  

por  los  es tud ian tes  que  cursaban  e l  segundo año  tuv ie ron  un  

t iempo de  v ida  más  cor to  que  aque l las  res taurac iones  

rea l i zadas  por  los  es tud ian tes  de l  te rce r  y  cuar to  año .   

 

En una  encues ta  d iseñada  para  ser  rea l i zada  a  t ravés  

de  una  pág ina  por  In te rne t ,  Rosen t ie l  e t  a l .  ( 6 9 )  a f i rman que  
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aque l los  odon tó logos  que  ten ían  más  t iempo ded icados  a l  

e je rc ic io  p ro fes iona l  rea l i za ron  un  menor  número  de  

res taurac iones  es té t i cas  en  comparac ión  con  aque l los  que  

ten ían  menos  t iempo e je rc iendo .  La exp l i cac ión  pos ib le  es  

que  las  res taurac iones  de  res ina  compues ta  t i enen  un  auge  

a  par t i r  de  los  años  90  y  e l  poco  en t renamien to  de  los  

odon tó logos  con  mayor  t i empo de g raduados  in f luye  en  la  

longev idad  de  és tas .  ( 6 3 )   

 

La  ca l idad   de   una   res taurac ión   se   cons idera   en  

par te   una   va r iab le   depend ien te   de   l a   educac ión   que   se  

impar te   en   las  d i fe ren tes    escue las    de    odon to log ía    a  

n ive l    mund ia l .   Es   impor tan te   la   un i fo rmidad    en    los  

c r i te r ios    en    l a    enseñanza    de    l as    técn icas    den t ro  

de    l a   odon to log ía    opera to r ia .  S in    l ugar    a    duda    

ex is te   una   d isc repanc ia    en t re    aque l lo   que    se    impar te  

en  las     escue las    y    l o    rea l i zado   en   la   p rác t i ca  

genera l .  ( 6 4 )   

 

Por  o t ro  lado ,  se  p id ió  a  t res  odon tó logos  de  Caro l ina  

de l  Nor te  los  c r i te r ios  que  más  u t i l i zaban  para  rea l i za r  e l  

reemplazo  de  res taurac iones  de  res ina  compues ta .  E l  

p r imero ,  un  odon tó logo  de  37  años  y  11  e je rc iendo ,  rea l i zó  
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por  lo  menos  un  curso  de  educac ión  con t ínua  duran te  los  

ú l t imos  5  años .  E l  segundo  odon tó logo  de  45  años  y  15  

e je rc iendo ,  no  hab ía  rea l i zado  cursos  en  los  ú l t imos  5  años ,  

pero  s i  t en ía  un  número  muy  a l to  de  pac ien tes .  E l  ú l t imo  de  

los  odon tó logos  par t i c ipan tes  de  52  años  ten ía  un  p romed io  

de  dos  cursos  de  educac ión  con t ínua  por  año .  ( 6 6 )    

 

Según  lo  ind icado  en  e l  es tud io  de  Drake  et  a l .  ( 6 6 )   un  

to ta l  de  66  res taurac iones  de  res ina  compues ta  fue ron  

reemplazadas  y  la  razón  más  común para  ind ica r  su  

reemplazo  fue  en  p r imer  lugar  la  ca r ies  secundar ia  y  en  

segundo lugar  las  fa l las  a  n ive l  de  los  márgenes .  E l  p r imero  

y  e l  segundo odon tó logo  ind ica ron  que  la  razón  más  común 

para  ind ica r  e l  reemplazo  de  una  res taurac ión  e ran  las  fa l las  

a  n ive l  de  los  márgenes  mien t ras  que ,  e l  te rce r  odon tó logo  

ind icó  que  e ra  la  ca r ies  secundar ia .  

 

E l  86% de  las  dec is iones  para  ind ica r  e l  reemp lazo  de  

las  res taurac iones ,  se  basaron  en  es tos  dos  c r i te r ios .  S i  e l  

po rcen ta je  de  las  fa l las  en  los  márgenes  e ra  ba jo ,  e l  de  l a  

ca r ies  secundar ia  e ra  a l t o  y  v i ceversa ,  n inguno   de   los   t res  

odon tó logos   u t i l i zó   l os   o t ros   se is   c r i te r ios   que   se  

inc lu ían  en   e l  es tud io .  Los   resu l tados   encon t rados   
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i nd ican   que   las   dec is iones   c l ín i cas   no   es tán   su je tas   a  

los    ha l lazgos   c l ín i cos    s ino   a   l a   p rác t i ca    f i l osó f i ca    de  

cada   ind iv iduo . ( 6 6 )   

 

En   un   es tud io   rea l i zado   po r   e l   Depar tamento   Méd ico  

de   la   A rmada  de  los   Es tados  Un idos   de   Nor teamér ica ,  

un   odon tó logo   y   un   as is ten te   den ta l   con   amp l i tud   de  

sus  func iones  eva luaron  la  ca l idad  de  222  res inas  

compues tas   s igu iendo    l os  c r i te r ios    c l ín i cos   de   Ryge .  

Los  resu l tados  demos t ra ron  que  los  dos  eva luadores  

co inc id ie ron   en   un   89%.   Es tos   s i s temas   de   eva luac ión  

lo   pueden    u t i l i za r   l os   odon tó logos   y   l os   as is ten tes ,  

tan to   en   la   p rác t i ca  p r i vada  como en  los  se rv ic ios  

púb l i cos .  ( 7 0 )

 

En  e l  Re ino   Un ido   se   examinaron   cua les   fue ron   

las  causas  para  rea l i za r  e l  reemp lazo  de  1003  

res taurac iones   de   res inas   compues tas .   La    eva luac ión  

fue   rea l i zada   po r   un   g rupo   de   odon tó logos   que   ten ían  

un   en t renamien to  p rác t i co  de  un  año  después  de  

g raduados ,   e l   ob je t i vo   de   es te   en t renamien to   es  

p repara r  a   l os   rec ién   g raduados   y   a   sus    tu to res   para  

en t ra r   a   l a   p rác t i ca   genera l .  ( 7 1 )  
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El   c r i te r io   más    u t i l i zado    para    i nd ica r    e l  

reemplazo   de   las   res taurac iones   fue   la  ca r ies  

secundar ia ,   segu ida   por :   l as   p igmentac iones    

marg ina les ,  l as   f rac tu ras   de   los   márgenes ,   l as   f rac tu ras  

de l   d ien te   y  o t ras  razones .  Los   es tud ian tes   de l   cu rso   de  

en t renamien to   ind ica ron    l a    mayor    can t idad  de  

reemplazo    deb ido   a   l a   ca r ies    secundar ia   que   sus  

tu to res ,   eso    puede   ind ica r   que   ex is te   una    d i fe renc ia  

en   cuan to   a l    d iagnós t i co    u t i l i zado    por    ambos    

g rupos .  ( 7 1 )  

 

Resu l tados    s im i la res    a l   an te r io r   fue ron  

encon t rados   en    un   es tud io    rea l i zado    po r    M jö r  et  

a l . ( 5 3 )  en   I s land ia   con  odon tó logos  genera les .  La  ca r ies  

secundar ia   fue   la    razón    más    común   pa ra     i nd ica r    

e l  reemplazo    de    l as  res taurac iones    de   res ina    

compues ta .    

 

Los    ha l lazgos   c l ín i cos   como  las   f rac tu ras  de  la   

res taurac ión  y  las  p igmentac iones  son  más  u t i l i zados  como 

c r i te r ios  por  los  odon tó logos  con   mayor   exper ienc ia  

c l ín i ca ,  m ien t ras  que  e l  d iagnós t i co  de  car ies  es  e l  menos  

u t i l i zado .  ( 5 3 )  
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Los   c r i te r ios   que   se   u t i l i zan   para   ind ica r   e l  

reemp lazo   o   l a   reparac ión   de   las   res taurac iones  

d i rec tas  de  res ina  compues ta  son  muy  sub je t i vos  y  su  

de f in i c ión  no  es tá  c la ra ,  en  genera l ,   l os  p rogramas  de  

es tud ios  no  en focan  sus   ob je t i vos   en   de f in i r  cua les  son  

es tos  c r i te r ios  que  de te rminan  las  fa l las  de  esas  

res taurac iones  n i  tampoco  en  ca l ib ra r  e l  j u i c io  c l ín i co  de  los  

operadores . ( 5 2 , 7 2 )   

 

La  ca l idad  de  una  res taurac ión  es  una  var iab le  

depend ien te  de  la  educac ión  que  se  impar te  en  las  

d i fe ren tes  escue las  de  odon to log ía  a  n ive l  mund ia l .  Es  

impor tan te  tener  un i fo rm idad  en  los  c r i te r ios .  S in  lugar  a  

duda  ex is te  una  p ro funda  d isc repanc ia  en t re  que  se  es tá  

enseñando en  las  escue las  y  que  se  rea l i za  en  la  p rác t i ca  

d ia r ia .  ( 6 4 )  

 

1 .3 . -  Factores  inherentes  a l  pac iente

1.3 .1 . -  H ig iene  Buca l  

La    h ig iene   buca l   de l  pac ien te   es   un   fac to r   de  

g ran  impor tanc ia ,   deb ido   a   que   in f luye   en   la   l ongev idad  

de   las   res taurac iones  de  res ina  compues ta .  S i  e l  

reemplazo   de   és tas   es   f recuen te ,   una   de   las   razones  
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es   que   la   h ig iene   de l   pac ien te   puede   que  no  sea  

óp t ima.  ( 7 3 )   

 

La    h ig iene    den ta l    es    un    fac to r    p red isponente  

en  las   fa l l as  que  pueden ocur r i r  en  las  res taurac iones  

d i rec tas  de  res ina  compues ta ,  deb ido   a   que   la   p laca   

den ta l  que  se  encuen t ra  en  las  adyacenc ias  de  una  

res taurac ión ,  puede  conduc i r  a  una  car ies  secundar ia . ( 7 3 )  

 

La   p laca   den ta l   comb inada    po r    e jemp lo    con    una  

a l ta    i nges ta    de   ca rboh id ra tos ,   puede   resu l ta r   en   una  

car ies   secundar ia .   Una     d i sminuc ión     en     e l    f l u jo    

sa l i va l   de l   pac ien te   y   l a   xe ros tomía    asoc iada    a   l os  

pac ien tes    con   más    edad    deb ido    a l    e fec to    de    

c ie r tas  d rogas   o   a    l as    te rap ias    pa ra    e l    t ra tamien to  

de l  cáncer ,  son  tamb ién  un  fac to r  de  r iesgo  para  e l  

desar ro l lo    de    ca r ies  den ta l . ( 7 4 )   

 

Los     háb i tos    de   h ig iene   buca l    de l     pac ien te    son   

uno   de   los   fac to res   p red isponen tes    que    de te rminan     

e l   desar ro l lo    de    l a    ca r ies   secundar ia ,   aún   cuando    l a   

res taurac ión     es té   cons iderada   como  exce len te ,  

adecuada  o   de te r io rada . ( 7 4 )  
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En  60   res taurac iones   de   res ina  compues ta  

co locadas   en   18   pac ien tes   por    dos   operadores   en   la  

Escue la   Den ta l   de  Pernambuco    B ras i l ,   l as   

res taurac iones  no   p resen ta ron   les iones   de   ca r ies    

secundar ia .  Los  au to res    re f ie ren    que    e l   éx i to   en    l a    

ausenc ia   de   ca r ies   secundar ia    después    de     un    año   

en   los  resu l tados   ob ten idos    se    debe ,    p robab lemente ,   

a     l a   mot i vac ión   de   los   pac ien tes ,   los   cua les   

rec ib ie ron   técn icas   de    h ig iene   a l    comienzo    de l   

es tud io . ( 1 9 )  

 

En  la  cav idad    buca l ,  l os    mate r ia les    res tauradores    

no    es tán   su je tos  so lamente   a  las  fue rzas  mas t i ca to r ias    

u  oc lusa les ,  tamb ién  es tán  somet idos  a  las  fue rzas    

p rovocadas    po r    e l   cep i l l ado  den ta l  que  es tá   re lac ionado   

a l   desgas te  que  se  p roduce  en  las  res taurac iones  

cerv ica les .  ( 7 5 )  

 

 La  expos ic ión  a  c ie r tos  agen tes  f luo ru rados  y  a  

en juagues  buca les  cuyo  componente  p r inc ipa l  es  la  

c lo rhex id ina ,  tamb ién  se  re lac ionan  a  los  cambios  en  la  

super f i c ie  de  las  res inas  compues tas .  Los  agen tes  

f luo ru rados  como e l  APF ( f l uo ru ro  de  fos fa to  ac idu lado)  
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con t ienen   en   su   compos ic ión    ác ido    fos fó r i co    que  

a l te ra   l a  super f i c ie  de  la  res ina  compues ta  

reb landec iéndo la    y    hac iéndo la    más    suscep t ib le    a    l a  

e ros ión .  ( 7 5 - 7 7 )  

  

En   un    es tud io    rea l i zado    po r     Ma i r  ( 6 1 )   donde    

se   co locaron    90   res taurac iones    de    res ina     compues ta    

pa ra   e l   sec to r   pos te r io r ,   l as   m ismas   fue ron   eva luadas  

después   de   10   años .  En   es te   per íodo ,  las  

p igmentac iones  super f i c ia les  se  observaron  más  

f recuen temente  en  aque l los  pac ien tes  que  es tuv ie ron  

u t i l i zando   en juagues   de  c lo rhex id ina .  

 

Dos  res inas   compues tas   fue ron   es tud iadas ,  una  

c las i f i cada   como  de   m ic ropar t í cu las   y   l a   o t ra   

c las i f i cada   como   res ina    h íb r ida ,  las   cua les    se  

cubr ie ron   con   dos  agen tes  f l uo ru rados  duran te  8  horas .  

Las  res taurac iones   fue ron   somet idas   a   un   cep i l l ado   con  

un   cep i l l o  au tomát ico ,  s in   haberse   remov ido   e l   agen te  

f l uo ru rado .  Ambas  res inas  compues tas  mos t ra ron  un  

inc remento   en   la   ab ras ión   por   pa r te   de l   cep i l l ado ,  en  

comparac ión   con   e l   g rupo   con t ro l   a l   cua l   no   se    l e  

ap l i có  n ingún  t ipo  de  barn iz  f l uo rado .  ( 7 5 )   
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No   obs tan te ,  la   res ina    de    t ipo    h íb r ida ,   mos t ró   

un  mayor  porcen ta je  de  abras ión  (106-121%)   en  

comparac ión    con     l a     res ina    de   m ic ropar t í cu la ,  l a  cua l  

so lo  mos t ró  un  inc remento  de l  5 -30%. ( 7 5 )  

  

Los   barn ices   f l uo ru rados  son  de  ap l i cac ión  tóp ica  y     

se  co locan  en  las   super f i c ies  buca les  de  los  d ien tes ,   

aunado a  es to ,  a  las  mues t ras  es tud iadas  se  les    ap l i có   un    

to ta l  de  4000  con tac tos  (aprox imadamente    200    con tac tos    

po r  m inu to )  con   e l  cep i l l o  den ta l ,  m ien t ras  que  la    

f recuenc ia  de  los  con tac tos  por  par te  de  los  pac ien tes  es      

de    4 ,5   con tac tos  por  segundo.  ( 7 5 )  

 

La   h ig iene   den ta l   de l   pac ien te ,  l a   d i sminuc ión   en  

e l   f l u jo   sa l i va l  deb ido   a  la   i nges ta   de   c ie r tas   d rogas   o  

a   l as   te rap ias   para   e l   cáncer   son   un  fac to r  

de te rminan te  en  la  l ongev idad  de  las  res inas  compues tas ,  

deb ido  a  que  p red isponen  la  apar i c ión  de  car ies  

secundar ia . ( 7 4 )   

 

Los   agen tes   f l uo ru rados   como  e l   APF  p roducen  

a l te rac iones   super f i c ia les   m ien t ras   que   e l   cep i l l o   den ta l  

j un to   con   las   pas tas   den ta les   ac túan   como  abras ivos ,  
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deb ido   a   que   se   represen ta   un   pa t rón   de   desgas te   de  

t res  cuerpos .  Todos   es tos   fac to res   in f luyen  en  las  

ca rac te r ís t i cas  idea les  de  es tas  res taurac iones  porque  

p romueven  la  apar i c ión  de  a l te rac iones  super f i c ia les .  ( 7 5 - 7 7 )  

  

1.3 .2 . -  Suscep t ib i l i dad  a  la  ca r ies  den ta l  

E l  a l to  índ ice  de  car ies  den ta l ,  asoc iado  con  un  g ran  

número  de  mic roorgan ismos  car iogén icos ,  es  un  fac to r  

de te rminan te  para  que  se  p roduzcan  fa l las  en  las  

res taurac iones ,  con t r ibuyendo  a  una  d isminuc ión  en  e l  

t i empo de  v ida  ú t i l  de  las  m ismas .  Ex is te  una  in f luenc ia  

d i rec ta  en t re  la  suscep t ib i l i dad  a  la  ca r ies  y  la  longev idad  

de  las  res taurac iones  que  se  encuen t ran  en  la  cav idad  

buca l .  ( 7 1 , 7 8 )

 

Yamamoto  et  a l . ( 7 9 )  observaron  a  t ravés  de  un  es tud io  

i n  v i t ro ,  que  las  espec ies  de  es t rep tococos  que  más  

hab i taban  en  espec imenes  de  res ina  compues ta  e ran  los  

St rep tococcus  mi t io r  (mi t i s ) ,  es ta  espec ie  de  es t rep tococos  

se  encuen t ra  en  la  fo rmac ión  temprana  de  la  p laca  den ta l .   

 

No  obs tan te ,  se  iden t i f i ca ron  en  e l  m ismo exper imento  

espec ies  de  S t rep tococcus  sangu is ,  o ra l i s ,  ang inosus ,  
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mien t ras  que  las  espec ies  de  St rep tococcus  sa l i va rus  se  

de tec ta ron  muy  ocas iona lmente .  ( 7 9 )  

 

Las   un idades  de  co lon ias  de  St rep tococcus  mutans  

que se   de tec ta ron  en  la  p laca  depos i tada  sobre  la  

super f i c ie  de  las  res taurac iones  de  res ina  compues ta  fue  

mayor  que  aque l las  que  se  depos i ta ron  sobre  o t ro  t i po  de  

mate r ia l  de  res taurac ión .  ( 7 9 , 8 0 )   

 

Los  es t rep tococos  de  la  espec ie  ora l i s  desempeñan un  

ro l  impor tan te  en  la  fo rmac ión  de  la  p laca  den ta l ,  deb ido  a  

que  la  f recuenc ia  de  apar i c ión  es  a l ta ,  un  8 ,6% con  respec to  

a  las  o t ras  espec ies  de  es t rep tococos ,  es to  se  debe  a  que  

e l los  p roducen  po l i sacár idos  ex t race lu la res  que  con t r ibuyen  

a  la  fo rmac ión  de  la  m isma. ( 7 9 , 8 0 )

  

Dos  g rupos   de   pac ien tes   que   fueron    c las i f i cados  

como  pac ien tes    con    un  r iesgo   de   fa l las  “a l to ”   y  

pac ien tes   con   un   p romed io   de   fa l l as  “ce ro ”   se   observó  

que   de   las   22   res taurac iones   de   res ina   compues ta  

ana l i zadas ,   20   de   las    res taurac iones   fue ron   de l    g rupo  

con   e l   p romed io   de   r iesgo  “a l t o ”   y   só lo   dos   de    e l l as  

fueron   de l  g rupo  con  e l  r i esgo  de  fa l las  “ce ro ” .  ( 7 8 )  
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La   razón    de     e l l o     es    que    e l    g rupo    con    e l  

p romed io  de  fa l las  a l to  tuvo  un  con ta je  a l to  de  

St rep tococcus    mutans ,  es to    i nd ica   que  es te  g rupo  t iene  

un  a l to  índ ice  de  car ies ,  l o  cua l  i n f luye  en  la  longev idad  de  

la  res taurac ión . ( 7 8 )  

 

Es   común encon t ra r  en  pac ien tes  de  edades  

avanzadas   d isminuc ión  en  e l  f l u jo  sa l i va l  o  xe ros tomía  

como  consecuenc ia   de l   e fec to   de   c ie r tos   med icamentos  

y   en   pac ien tes   somet idos   a   t ra tamien tos   de    rad iac ión ,  

és tas  cond ic iones  asoc iadas  a  un  índ ice  a l to  de  

mic roorgan ismos   ca r iogén icos   y   a   l a   fa l ta   de   h ig iene  

buca l   aumentan   la   suscep t ib i l i dad   a   l a   ca r ies   den ta l    y  

e l   f racaso   de    l as    res taurac iones  de    res ina    

compues ta .  ( 7 7 )  

 

 1 .3 .3 . -  D ie ta  

Los  mate r ia les  res tauradores  como las  res inas  

compues tas ,  es tán  expues tas  a l  con tac to  d i rec to  con  

a l imentos  y  beb idas  que  o r ig inan  p igmentac iones  por  

sus tanc ias  de  o r igen  exógeno,  és tas  t ienden  a  absorber  

todos  es tos  p igmentos  que  se  encuen t ran  en  la  d ie ta  d ia r ia  y  

va r ían  en  su  compos ic ión  qu ímica .  En  una  d ie ta  va r iada  
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encon t ramos  sus tanc ias  ác idas ,   sus tanc ias  bás icas ,  sa les ,   

a l coho les  en t re  o t ras  que  p roducen  p igmentac iones  en  e l  

mate r ia l . ( 8 , 2 0 )  Grá f i co  4  

 

    

 
G r á f i c o  4 .  R e s t a u r a c i o n e s  c l a s e  I I I  d e  r e s i n a  c o m p u e s t a  
p i g m e n t a d a .  

 

A lgunas   beb idas   como  e l   ca fé ,   e l  té ,  l a  Coca   

Co la ® ,  e l  v ino   t i n to   en t re   o t ras ,   p roducen    

p igmentac iones  en  las  res taurac iones  de  res ina  compues ta .  

E l  ca fé ,  e l  té  y  e l  v ino  t in to  p igmenta ron  con  mayor  fac i l i dad  

las  res inas  compues tas  que  la  sa lsa  de  soya  y  la   Coca   

Co la ®  a l  se r  sumerg idas  duran te  una  semana.  La  

combinac ión  de  la  sus tanc ia  que  func iona  como p igmento ,  e l  

t i empo de  inmers ión  y  la  ausenc ia  de  una  h ig iene  buca l  por  

par te  de l  pac ien te  son  fac to res  de te rminan tes  que  a fec tan  la  

suscep t ib i l i dad  de  p igmen ta rse  de  la  res taurac ión . ( 5 2 , 8 1 )   
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La   expos ic ión    de    l as    res taurac iones   a    l os  

d i fe ren tes    p igmentos    se    p roduce    en    pe r íodos    co r tos    

e   i n te rmi ten tes .   Para   que   se    p roduzca    la    

p igmentac ión  de  la  res ina  compues ta  e l  pe r íodo  de  

expos ic ión  a l  p igmento  debe  ser  mayor  y  de  manera  

con t ínua .  La  capac idad  de  p igmenta rse  de  la  m isma es tá  

in f lunc iada  por  su  compos ic ión ,  deb ido  a  que  la  mat r i z   

posee  p rop iedades   h id ró f i l as  y  de  sorc ión  acuosa .  ( 8 1 )

 

La  combinac ión  de  comidas  y  de  beb idas  con  un  a l to  

po tenc ia l  de  p igmentac ión ,  e l  t i empo de  con tac to  con  es tos  

p roduc tos  y  la  ausenc ia  de  técn icas  de  h ig iene  son  fac to res  

que  aumentan  la  suscep t ib i l i dad  a  la  p igmentac ión  de  las  

res inas  compues tas .  La  sa l i va  y  o t ros  f l u ídos  d i luyen  e l  

p igmento  en  la  cav idad  buca l  y  e l  cep i l l o  den ta l  genera  

abras ión  en  la  super f i c ie  de  la  m isma produc iendo  un  

pu l ido . ( 8 1 )      

 

Las   beb idas   como  e l   v ino   t i enen   componentes  

como  e l    e tano l    que    i nc rementan   e l  desgas te   de  las    

res inas  compues tas ,  m ien t ras  que  la  ce rveza  no     

i nc rementa    s ign i f i ca t i vamente  e l  desgas te  de  las  m ismas .  

E l   v ino  con t iene  9% en   vo lumen de  e tano l ,  m ien t ras   que  la  
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cerveza   só lo   con t iene   un   5%  en   vo lumen.  E l  e tano l  

a taca   la   mat r i z   po l imér ica ,   con f i r i éndo le   un    es tado    de  

p las t i c idad   y    hac iéndo la    menos    res is ten te   a l    

desgas te  o  a  la  abras ión  que  es  causada por  la  

mas t i cac ión . ( 8 2 )  

 

Wongkhan tee   et  a l .  ( 8 3 )  observó  e l  e fec to  que  t ienen  

las  beb idas  y  comidas  con  pH ác idos  sobre  52  

res taurac iones  de  res inas  compues tas .  Los   resu l tados  

ob ten idos   en    es te    es tud io    demost ra ron    que    la   

du reza  super f i c ia l   de   l as   res inas   compues tas  sumerg idas  

en  Coca  Co la ®   d i sminuyó ,   s ign i f i ca t i vamente ,   en  

comparac ión  con    o t ras   beb idas   y   comidas .  La  Coca   

Co la ®  t i ene   un  pH  ba jo   (2 ,74)    en   comparac ión   con   e l   

j ugo   de   naran ja ,   l as   beb idas  energé t i cas ,   e l   yogur t   

l í qu ido   y   l a  sopa   Tom-yum  a   base   de   l imón  y  ác ido   

c í t r i co .   

 

La     ac t i v idad    enz imát i ca   de   dos    enz imas   que  

fo rman  par te   de   l a   compos ic ión   qu ímica   sa l i va l  

p roducen   degradac ión   de   las   res taurac iones   de    res ina  

compues ta   cuando   son   expues tas   a   e l la   de   acuerdo    a  

los   ha l lazgos   ob ten idos   por   L in   et   a l . ( 8 4 )
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Enz imas  como la  co les te ro les te rasa  y  la  

pseudoco l ines te rasa  ac tuaron  sobre  e l  B is -GMA,  e l  cua l  es  

un  monómero  que  se  carac te r i za  por  se r  menos  h id ro fób ico  

y  re la t i vamente  res is ten te  a  la  degradac ión  qu ímica ,  cuando  

se  compara  con  o t ros  monómeros  como e l  TEGDMA y  e l  

B isEMA.  ( 8 4 )

 

El   reb landec im ien to   de   la   mat r iz   po l imér ica  

induc ida   por   l as   h id ro lasas   y   l as   es te rasas   ace le ra   e l  

desgas te  de  la  m isma,  las  fuerzas  mecán icas  que  

represen tan   la   mas t i cac ión   y   l as   fue rzas  oc lusa les ,  

permi ten  fác i lmente  la   remoc ión     de   la   capa   más   b landa  

y   expone   una   super f i c ie   nueva   a l   a taque   de   las  

enz imas .   La rsen  et  a l .  ( 8 5 )  sug ie ren   que    l os     po l ímeros  

como  e l   B is -GMA  y   e l   TEGDMA   a l   es ta r   en    con tac to  

con  e l  med io  buca l  se  reducen  un  15% aprox imadamente  en  

5  d ías ,  como resu l tado  de  la  degradac ión  h id ro l í t i ca .   

  

Los    a l imentos   inc lu ídos   en   la   d ie ta   d ia r ia   de l  

pac ien te   como  e l   ca fé ,   e l   té ,   l a  Coca  Co la ®  y  e l  v ino  

t i n to  p roducen  p igmentac iones  super f i c ia les  en  las  

res taurac iones  de  res ina  compues tas .  Es tas  p igmentac iones  

es tán  es t rechamente  re lac ionadas  a  la  compos ic ión  de  la  
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mat r i z  po l imér ica ,  deb ido  a  que  s i  ex is te  mayor  capac idad  

h id ró f i l a ,  aumenta rá  la  capac idad  de  p igmenta rse  de l  

mate r ia l .  ( 5 2 , 8 1 )  

 

Las   a l te rac iones   super f i c ia les   de   las   res inas  

compues tas   tamb ién   es tán   in f luenc iadas   por    beb idas  

que    con t ienen    a l tos    n i ve les    de    e tano l    y  a l imentos  

con   pH  ba jos   que   p roduce    a l t e rac iones    en    l a     mat r i z  

po l imér i ca    que    l a    hace    suscep t ib le    a l    desgas te .   Las  

enz imas  como la  co les te ro les te rasa  y  la  

pseudoco l ines te rasa    tamb ién    p roducen  a l te rac iones  en  

las   res inas   compues tas .  ( 8 2 - 8 4 )  

 

 Las  ca rac te r ís t i cas  super f i c ia les  de  las  res inas  

compues tas  as í  como,  la  ana tomía  son  c r i te r ios  para  ind ica r  

e l  reemp lazo  o  la  repa rac ión  de  res taurac iones  

con fecc ionadas  con  ese  mate r ia l .   ( 8 2 - 8 4 )

 

1 .3 .4 . -  Háb i tos  

Las   fue rzas   oc lusa les   son   un   fac to r   e t io lóg ico  

impor tan te   que  p romueven  cambios  en  la  tex tu ra  super f i c ia l  

de l  mate r ia l  e  in f luyen  en  e l  desgas te  de  las  res taurac iones  

d i rec tas  de  res ina  compues ta .  En  la  reg ión  de  los  p r imeros  
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molares  se  p roducen  los  cambios  más  s ign i f i ca t i vos .  Un  

fac to r  de  suma impor tanc ia  es  que  la  fue rza  oc lusa l  que  

e je rce  e l  sexo  mascu l ino   es   mayor   que  la  de l  sexo  

femen ino .  No  obs tan te ,  l os   camb ios   ocur ren   en   e l   t i empo  

para   ambos   sexos .  ( 7 4 )  

 

Los  fac to res  que  causan  tens iones  sobre  los  te j i dos    

den ta r ios  inc rementan   e l  r i esgo  en  la  fo rmac ión  de  las   

l í neas   de   f rac tu ra  y  las  f rac tu ras  de  las  cúsp ides .  És tas  

son  más  f recuen tes  en  las  cúsp ides   de   ba lance ,  las  cua les  

es tán  represen tadas  por  las   cúsp ides   buca les   de l   max i la r     

super io r    y    l as  cúsp ides   l i ngua les    de l    max i la r    

i n fe r io r . ( 7 4 )   

 

Los  e jemp los  más  comunes  de  las  fue rzas  que  se  

cons ideran  exces ivas  son :  e l  b rux ismo,  la  fa l ta  de  

es tab i l i dad  oc lusa l  deb ido  a  la  pérd ida  de  los  d ien tes ,  

ma loc lus iones ,  los  con tac tos  p rematuros  y   l a  inges ta  de  

a l imentos  muy  duros . ( 7 4 )   

 

Las   func iones   oc lusa les   exces ivas  es tán  asoc iadas   

a   l as  fa l las  p rematuras  de  las  res taurac iones  y  por  ende ,  a  

una  d isminuc ión  en  la  longev idad  de  las  m ismas .  En  los  
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pac ien tes  con  una  oc lus ión  que  fue  c las i f i cada  como   

norma l ,  e l    p romed io  de    l as    fa l l as   en  las  res taurac iones   

de    res ina    compues ta   fue  de l  30%,  m ien t ras   que  pa ra    

aque l los  pac ien tes  en  los  que  e l  t i po  de  oc lus ión  se    

c las i f i có  como exces iva ,  e l  p romed io  de  fa l las  en  las   

res taurac iones   fue  de l  39%. ( 8 6 )  

 

E l  b rux ismo,  la  fa l ta  de  es tab i l i dad  oc lusa l ,  l as  

ma loc lus iones ,  los  con tac tos  p rematuros  y  la  inges ta  de  

a l imentos  muy  duros  son  fac to res  de  fuerzas  oc lusa les  que  

p romueven  cambios  impor tan tes  en  la  tex tu ra  super f i c ia l  e  

in f luyen  en  e l  desgas te  de  las  res taurac iones  d i rec tas  de  

res ina  compues ta ,  con  la  consecuen te  pérd ida  de  ana tomía  

que  se  cons idera  como un  c r i te r io  para  ind ica r  e l  reemp lazo  

o  la  reparac ión  de  res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  

compues ta . ( 7 4 , 8 6 )  

 

2 .  Cr i ter ios  c l ín icos  ut i l i zados en  la  toma de  dec is iones  

para  e l  reemplazo o  la  reparac ión de  las  restaurac iones  

d i rectas  de  res ina  compuesta  

La  eva luac ión   c l ín i ca   de   las  res taurac iones  

rea l i zadas   por   l os   odon tó logos ,   l os   docen tes   y    l os  

es tud ian tes   de   odon to log ía   es   un   ins t rumento    va l ioso    
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y  sumamente  ind ispensab le  a   t ravés   de l    cua l    se    

de te rmina    l a   ca l idad   de   las  m ismas  y  rea lmente   se   

conoce   s i   es   una   con t r ibuc ión  pos i t i va   a   l a   sa lud    

buca l   de l    pac ien te .  La    pa labra  ca l idad   se   re f ie re  a l  

g rado  de  exce lenc ia   o  de  acep tab i l i dad    den t ro   de l   

es tándar ,    desde    exce len te    a  de f i c ien te   o   desde   

sa t i s fac to r io    a    no    acep tab le .   ( 7 0 , 8 7 )  

 

Los  d ive rsos  c r i te r ios  u t i l i zados  para  rea l i za r  la  

eva luac ión  c l ín i ca  son  un  ins t rumento  de  med ic ión  en  la  

p rác t i ca .  Para  p r inc ip io  de  los  años  70  nace  e l  s i s tema de  

c r i te r ios  c l ín i cos  conoc ido  ba jo  las  s ig las  USPHS cuya  

mod i f i cac ión  ser ía  rea l i zada  t iempo después  por  la  

Asoc iac ión  Denta l  Ca l i fo rn iana .  ( 5 2 , 7 0 )  

 

Es tos  son  los  ún icos  s i s temas  acep tados  

in te rnac iona lmente  y  requ ie ren  de  la  ca l ib rac ión  de  los  

eva luadores .  D ive rsos  es tud ios  como los  de  M jö r ,  Sar re t  y  

Opdam en t re  o t ros ,  t i enen  la  f i na l idad  de  es tab lecer  los  

c r i te r ios  para  ind ica r  e l  reemp lazo  o  la  reparac ión  de  

res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  compues ta ,  es tos  s i s temas  

no  requ ie ren  de  la  ca l ib rac ión  de  los  eva luadores  deb ido  a  

que  son  más  senc i l l os . ( 5 2 )  
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En  e l   año   1972   Ryge   y   Cyar   desar ro l la ron   uno   de  

los   p r imeros   s i s temas   de   eva luac ión   c l ín i ca   conoc ido  

como  Cr i te r ios  c l ín i cos  para  la  eva luac ión  de  los  mate r ia les  

res tauradores  den ta les  u t i l i zados  por  e l  “  Serv ic io  Púb l i co  

de  Sa lud  de  los  Es tados  Un idos”  y  cuyas  s ig las  son  

“USPHS” .  Es te  s i s tema permi te   que  e l  odon tó logo  eva lúe  la  

ca l idad  de  cua lqu ie r  res taurac ión  p resen te  en  la  boca  de l  

pac ien te  y  tome la  dec is ión  de  reemplazar la  o  de ja r la  y  

repara r la .  ( 7 0 , 7 4 )

 

Es te   s i s tema  se   basa   en   c las i f i ca r   l as  

res taurac iones   den t ro   de   dos   g rupos   que   de te rminan   la  

ca l idad   de   la   res taurac ión    y    en    cua t ro    ca tegor ías  

que    se    encuen t ran    i den t i f i cadas    con    l as    l e t ras   A ,  

B ,   C   y   D   (A l fa ,  Bravo ,  Char l ie  y  De l ta ) .   E l   p r imer   g rupo  

es tá   des ignado   como  “sa t i s fac to r ia ”   y    se    d i v ide    en  

dos    ca tegor ías :  la    res taurac ión    cump le    con    todos    

l os    es tándares    y  se   debe     observar     en    l a    p róx ima 

v is i ta .  ( 5 4 , 7 0 , 7 4 )

 

E l  g rupo  des ignado  como “no  acep tab le ”  tamb ién  se  

d iv ide  en  dos  ca tegor ías :  reemp lazar  por  p revenc ión  y  

reemplazar  inmed ia tamente .  La  d i fe renc ia  en t re  es tas  dos  
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ca tegor ías  res ide  en  que  la  res taurac ión  es tá  p roduc iendo  

un  daño  o  podr ía  l l egar  a  p roduc i r lo . ( 5 4 , 7 0 , 7 4 )

 

En  cada  una  de  las  ca tegor ías  e l  encargado  de  rea l i za r  

la  eva luac ión  cons idera  só lo  t res  ca rac te r ís t i cas  de  la  

res taurac ión  que  son :  la  super f i c ie  y  e l  co lo r ,  l a  ana tomía  y  

la  in tegr idad  marg ina l .  A l  rea l i za r  la  eva luac ión  de  cada  una  

de  e l las ,  l a  que  t iene  menor  p romed io  en  cuan to  a  la  

eva luac ión  es  la  que  de te rmina  la  ca tegor ía . ( 7 0 )  

  

 El   c r i te r io   de   ana tomía   se   u t i l i za   pa ra   i den t i f i ca r  

cua lqu ie r   pé rd ida   de   sus tanc ia  de l  mate r ia l  de  

res taurac ión   en   func ión   de l   t i empo,   m ien t ras   que   e l  

c r i te r io   de   in tegr idad   marg ina l   se   re f ie re    a    l a    pé rd ida  

de    sus tanc ia   en   l a   i n te r fase   d ien te /   res taurac ión .   

Ex is te  una  c las i f i cac ión  impor tan te  con  respec to  a  la   ca r ies    

secundar ia    que    mane ja   un  s is tema  más  s imp le :  s in    

ca r ies    en    l os   márgenes   de   la    res taurac ión    y    

p resenc ia    de    ca r ies    a    l o     l a rgo     de    todo     e l    

margen . ( 7 0 )  

 

Las   dos   p r imeras   ca tegor ías    son     A l fa    y    B ravo ,   

se     u t i l i zan   pa ra   c las i f i ca r    l as   res taurac iones    que   son    
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c l ín i camente   sa t i s fac to r ias .   Un    e jemp lo    pa ra    

d i fe renc ia r   ambas   ca tegor ías    es    l a     adap tac ión    

marg ina l .   A l fa    se   u t i l i za    pa ra    re fe r i r se   a   l as   

res taurac iones   que    t i enen   un     adap tado     i dea l    de   los   

márgenes   m ien t ras   que   Bravo  se    u t i l i za    pa ra    

res taurac iones   que    t i enen   g r ie tas    en   los  márgenes   s in   

a l canzar   e l    l ím i te   ame loden t ina r io . ( 5 4 )  

 

Las   ca tegor ías    Char l ie  y  De l ta  se  u t i l i zan  para  

ind ica r   que   una   res taurac ión   se   debe   reemplazar .  La  

ca tegor ía  Char l ie  se  u t i l i za  para  re fe r i r se  a  las  

res taurac iones   que    se   deben    reemplazar   po r   razones  

p reven t i vas   y    l a    ca tegor ía   De l ta    es   pa ra   aque l las   

que  se   deben   reemplazar   deb ido   a   que   son   un   

s inón imo  de  daño   para   los   te j i dos   den ta r ios   que   la   

rodean . ( 5 4 )  

 

Un    nuevo    s i s tema   de    c las i f i cac ión    y    de  

c r i te r ios  para   la   eva luac ión  de  res taurac iones  fue  

ausp ic iado   por   La   Asoc iac ión  Denta l  de  Ca l i fo rn ia .  En  

es te    s i s tema   l as   ca rac te r ís t icas   que   son   eva luadas  

son :  la   super f i c ie   y   e l   co lo r ,   l a    fo rma   o    l a   ana tomía   

y   l a   i n tegr idad   marg ina l .  ( 5 4 , 7 4 )

 79



Los   cód igos    u t i l i zados   en   es ta   mod i f i cac ión   de    l a     

Asoc iac ión   Den ta l   Ca l i fo rn iana   para   des ignar   cuando   

una    res taurac ión   es   acep tab le   o   no   son  Romeo,  S ie r ra ,  

Tango  y   V íc to r  que  son  tomados  de l  a l fabe to   foné t i co  

in te rnac iona l    adop tado    po r   l a    Convenc ión    de   G inebra  

y    se   l e    conoce    como  ICAO    (   Cód igo   de   la   

Organ izac ión    Aeronáu t i ca    C iv i l    In te rnac iona l  ) . ( 5 4 , 7 4 )   

 

La    ca tegor ía    Romeo   se    re f ie re   a   l a  “exce lenc ia ”  

y    es tá    des ignada    pa ra    aque l las    res taurac iones    que    

po r    e j emp lo    en  la  ca rac te r ís t i ca  de  super f i c ie  y  co lo r  

sean  l i sas  y  no  p roduzcan  i r r i tac ión  en  los  te j idos  

adyacen tes ,  as í  como,  en  e l  sec to r  an te r io r  e l  co lo r  de  la  

res taurac ión  debe  co inc id i r  con  e l  de  la  es t ruc tu ra  

den ta r ia . ( 7 0 )  

 

No  obs tan te ,  la  res taurac ión  puede  segu i r  s iendo  

acep tab le  s in  se r  exce len te .  La  ca tegor ía  S ie r ra  se  u t i l i za  

para  es te  t i po  de  res taurac ión ,  po r  e jemp lo ,  l a  p resenc ia  de  

l i ge ras  rugos idades  en  la  super f i c ie . ( 7 0 )

 

Las  ca tegor ías  que  se  u t i l i zan  para  ind icar  e l  

reemplazo  de  la  res taurac ión  por  p revenc ión  o  porque  es tá  
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or ig inando  un  daño  en  los  te j idos  son  Tango  y  V íc to r .  S i  l a  

res taurac ión  mues t ra  ha l lazgos  c l ín i cos  como 

i r regu la r idades  que  no  es tén  asoc iados  a  la  ana tomía  

regu la r  y  c ie r to   g rado   de  d i fe renc ia   en t re   e l   co lo r     de    

l a  res taurac ión  y  la  es t ruc tu ra   den ta r ia ,  l a  res taurac ión  se  

encuen t ra  fuera  de l  rango  acep tab le  y  la  ca tegor ía  es  

Tango ,  s i  ex is te  f rac tu ra  o  pérd ida  de  la  res taurac ión  la  

ca tegor ía  es  V íc to r . ( 5 4 )  Tab la  1  

C a t e g o r í a  D e s c r i p c i ó n  

S a t i s f a c t o r i o  

 

R a n g o  d e  e x c e l e n c i a  

C ó d i g o :  R  

N o m b r e :  R o m e o  

 

L a  r e s t a u r a c i ó n  t i e n e  c a l i d a d  

s a t i s f a c t o r i a  y  s e  e s p e r a  q u e  p r o t e j a  a l  

d i e n t e  y  a  l o s  t e j i d o s  a d y a c e n t e s .  

 

R a n g o  d e  a c e p t a b l e  

C ó d i g o :  S  

N o m b r e :  S i e r r a  

 

L a  r e s t a u r a c i ó n  t i e n e  c a l i d a d  

a c e p t a b l e ,  p e r o  p r e s e n t a  u n a  o  m á s  

c a r a c t e r í s t i c a s  q u e  s e  d e s v í a  d e  l a s  

c o n d i c i o n e s  i d e a l e s .  

 

N o  a c e p t a b l e  

R e e m p l a z o  o  c o r r e c c i ó n  p o r  

p r e v e n c i ó n  

C ó d i g o :  T  

N o m b r e :  T a n g o  

 

L a  r e s t a u r a c i ó n  n o  t i e n e  c a l i d a d  

a c e p t a b l e .  L o s  d a ñ o s  e n  l a  e s t r u c t u r a  

d e n t a r i a  o  e n  l o s  t e j i d o s  a d y a c e n t e s  

p u e d e  o c u r r i r  e n  u n  f u t u r o .  

 

R e e m p l a z o  i n m e d i a t o  

C ó d i g o :  V  

 

L a  r e s t a u r a c i ó n  n o  t i e n e  c a l i d a d  

a c e p t a b l e .  L o s  d a ñ o s  e n  l a  e s t r u c t u r a  
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N o m b r e :  V í c t o r  d e n t a r i a  y  e n  l o s  t e j i d o s  a d y a c e n t e s  

e s t á n  p r e s e n t e s .  

 
 
T a b l a  1 .  S i s t e m a  d e  e va l u a c i ó n  d e  r e s t a u r a c i o n e s  d e  l a  
A s o c i a c i ó n  D e n t a l  C a l i f o r n i a n a .  T o m a d o  d e  R yg e ,  1 9 8 0 .  

 

Ex is ten  reg las   para   e l   momento   de   la   eva luac ión   y  

de  la   ap l i cac ión   de   es tos   s i s temas   de   c r i te r ios .  S i   l a  

eva luac ión   se   rea l i za  en t re   dos   pe rsonas ,   cada   uno  

p rocede   de   manera  ind iv idua l  e  independ ien te ,  de  no  

ex is t i r  un  acuerdo  en t re  ambos ,  se  debe  repe t i r   l a  

operac ión   has ta   l l egar   a   un   ve red ic to  f i na l .  Es  

impor tan te  recordar  que   en  la  eva luac ión   e l   c r i te r io  que  

tenga  e l  menor  p romed io  es  e l  que  de te rmina   la   

ca tegor ía . ( 5 4 , 7 0 )

 

Ex is te   un   s i s tema  de  eva luac ión  u t i l i zado  en  la  

Escue la  de  Odonto log ía  de  la  Un ivers idad  de  Mich igan  

s im i la r  a l  S is tema de  Cr i te r ios   pa ra   la    Eva luac ión    de   

Res taurac iones   de   Amalgamas  igua lmente    d i señado    po r   

es ta    i ns t i tuc ión   que   se   u t i l i za   de   fo rma  genér i ca    pa ra    

l a    eva luac ión   de    l os  nuevos  mate r ia les   res tauradores   

como  las   res inas  compues tas .   A l   i gua l  que  los   o t ros    

s i s temas   se  de te rmina   la    ca l i dad    de   l as   res taurac iones   

ba jo     l os   té rm inos   de   “sa t i s fac to r ia ”  y  “no  acep tab le ” .  ( 8 7 )  
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Las  ca tegor ías  den t ro  de  la  c las i f i cac ión  “sa t i s fac to r ia ”  

son :  cumple  con  todos  los  es tándares  iden t i f i cada  con  la  

le t ra  R ,  sa t i s fac to r ia  con  un  mín imo de  cor recc iones  

iden t i f i cada  con  la  le t ra  S  y  una  te rcera  ca tegor ía  

iden t i f i cada  con  la  le t ra  M (Mike)  para  res taurac iones  

sa t i s fac to r ias  con  cor recc iones  moderadas .  Las  ca tegor ías  

den t ro  de l  rango  no  acep tab le  son :  se  requ ie re  mayor  

co r recc ión  iden t i f i cada  con  la  le t ra  T  y  los  concep tos  

fundamenta les  no  es tán  demos t rados  iden t i f i cada  con  la  

le t ra  V .  ( 8 7 )  Tab la  2  

 

  

C a t e g o r í a  
 

D e s c r i p c i ó n  

S a t i s f a c t o r i a    

                   R  

                       

                      

 

 

 

 

 

                      S  

                       

                       

 

 

 

C u m p l e  c o n  t o d o s  l o s  

e s t á n d a r e s  d e  e x c e l e n c i a  

 

 

 

 

 

 

S a t i s f a c t o r i a  c o n  

c o r r e c c i ó n ( e s )  m í n i m a s  

 

 

 

 

 

L a  r e s t a u r a c i ó n  e s  d e  

c a l i d a d  e x c e l e n t e .  

R e s t a b l e c e  l a  s a l u d  d e l  

d i e n t e , l a  f o r m a  y  l a  

f u n c i ó n  y  s e  e s p e r a  q u e  

p r o t e j a  l o s  t e j i d o s  

a d y a c e n t e s .  

 

L a  r e s t a u r a c i ó n  e s  d e  

c a l i d a d  s a t i s f a c t o r i a  p e r o  

t i e n e  u n a  o  m á s  

c a r a c t e r í s t i c a s  q u e  s e  

d e s v í a n  d e  l a s  

c o n d i c i o n e s  i d e a l e s  
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                      M  

 

S a t i s f a c t o r i a  c o n  

c o r r e c c i ó n ( e s )  m o d e r a d a s

 

L a  r e s t a u r a c i ó n  f u n c i o n a  

p e r o  s e  d e b e n  h a c e r  

c o r r e c c i o n e s  m o d e r a d a s  

d e  u n a  o  m á s  

c a r a c t e r í s t i c a s  q u e  l a  

d e s v í a n  d e  l a s  

c o n d i c i o n e s  i d e a l e s .  

N o  a c e p t a b l e  

                     T  

 

 

 

                       

                          V  

R e q u i e r e  m a y o r e s  

c o r r e c c i o n e s   

 

 

 

N o  s e  d e m u e s t r a n  l o s  

c o n c e p t o s  f u n d a m e n t a l e s  

L a  r e s t a u r a c i ó n  n o  t i e n e  

c a l i d a d  a c e p t a b l e .  

P u e d e n  o c u r r i r  d a ñ o s  

f u t u r o s  e n  e l  d i e n t e  o  e n  

l o s  t e j i d o s  a d y a c e n t e s  

 

L a  r e s t a u r a c i ó n  n o  t i e n e  

c a l i d a d  a c e p t a b l e .  E l  

d a ñ o  a l  d i e n t e  o  a  l o s  

t e j i d o s  a d y a c e n t e s  e s t á  

p r e s e n t e  o  l a s  f a l l a s  d e  

l a  r e s t a u r a c i ó n  s o n  

i n e v i t a b l e s  

 
 
 
T a b l a  2 .  S i s t e m a  p a r a  l a  E va l u a c i ó n  d e  l a  c a l i d a d  d e  l a s  
r e s t a u r a c i o n e s .  T o m a d o  d e  C h a r b e n e a u ,  1 9 8 8 .  
 
 

Los   c r i te r ios   re lac ionados   a l   co lo r   de  la  

res taurac ión   es tán   inc lu idos   den t ro   de   las   

ca rac te r ís t i cas   de   “Super f i c ie ” ,   m ien t ras   que   la  

p resenc ia  de  la  p igmentac ión  en   los   márgenes  es tá  

inc lu ído   den t ro   de   la   ca rac te r ís t i ca  de  “ In tegr idad  de  los  

márgenes” .  ( 7 0 )
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Otros   s i s temas   de   c r i te r ios   son   desar ro l lados   por  

d ive rsos   au to res   deb ido   a   que   e l   mane jo   de   los  

m ismos  carece  de  mayor  comple j idad  y  no  requ ie re  l a  

ca l ib rac ión  de  los  eva luadores .  Muchos  son  los  es tud ios  en  

la  l i t e ra tu ra ,  au to res  como  M jö r ,  Sar re t ,  Opdam,  Van  

N ieuwenhuysen ,  en t re  o t ros ,  desc r iben  las  razones  de  

reemplazo  o  de  reparac ión  de  las  res taurac iones  d i rec tas  de  

res ina  compues ta . ( 2 1 , 5 4 - 5 6 , 7 3 )   

 

En   e l   año   1981   M jö r  ( 7 3 )  es tud ió   cua les   fue ron   las  

razones  más  comunes  en  e l  reemp lazo  de  las  res taurac iones   

d i rec tas   de   res ina  compues ta .  Los  c r i te r ios  espec í f i cos  que  

u t i l i zó  fueron :  la  p igmentac ión  de  toda  la  res taurac ión ,  la  

p igmentac ión  de  los  márgenes ,  la  ca r ies  secundar ia ,  l a  fa l ta  

de  ana tomía  que  comprende  la  fa l t a  de  con tac to  p rox ima l  o  

e l  subcon to rno  de  la  res taurac ión  y  o t ras  razones .  Tab la  3  

C r i t e r i o s  e s p e c í f i c o s  p a r a  l a  c o l o c a c i ó n  d e  r e s t a u r a c i o n e s  e s t é t i c a s

A .  C a r i e s  p r i m a r i a   

B .  R e e m p l a z o  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n  

1 .  P i g m e n t a c i ó n  d e  t o d a  l a  r e s t a u r a c i ó n  

2 .  P i g m e n t a c i ó n  d e  l o s  m á r g e n e s  

3 .  C a r i e s  S e c u n d a r i a  

 

 85



 

4 .  A n a t o m í a  d e f i c i e n t e (  f a l t a  d e  c o n t a c t o /  r e l l e n o  

i n c o m p l e t o )  

5 .  O t r a s  r a z o n e s   

T a b l a  3 .     C r i t e r i o s      e s p e c í f i c o s      t o m a d o     c o m o    r a z o n e s    
p a r a     l a   c o l o c a c i ó n   d e    r e s t a u r a c i o n e s    e s t é t i c a s .    T o m a d o    
d e  M j ö r ,  1 9 8 1 .   
X  
 
 

Por   o t ro   l ado ,   en   un   es tud io   re t rospec t i vo  

rea l i zado   por   Opdam et  a l . ( 5 6 )   se   eva luó   la    l ongev idad  

de   las   res taurac iones   de   res inas   compues tas   y   de    l as  

ama lgamas  en   e l   sec to r  pos te r io r .  

 

 Los   au to res   ind ican   cua les   fue ron   los   c r i te r ios  

u t i l i zados   para    de te rminar   las    fa l las    en   las  

res taurac iones ,   es tos    c r i te r ios    son :    i nd icac ión     pa ra  

t ra tamien to     endodón t i co    o    do lo r ,    ca r ies ,    pé rd ida     

de    l a    res taurac ión ,   f rac tu ra    de     l a   es t ruc tu ra  

den ta r ia ,  f rac tu ra  de  la  res taurac ión ,  ex t racc iones ,  

con tac tos  p rox ima les  de f i c ien tes   y   o t ras   razones  que  no  

se  espec i f i can .  . ( 5 6 )

 

E l    s i s tema   de   eva luac ión   desar ro l lado   por    

Gunnar  Ryge  conoc ido  tamb ién  como USPHS y                  

l a  mod i f i cac ión  rea l i zada   por   l a   Asoc iac ión   Den ta l    
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Cal i fo rn iana ,   son   los  s i s temas  más  u t i l i zados   para   

eva luar   c l ín i camente   las   res taurac iones  p resen tes   en   la   

boca   de l   pac ien te . ( 7 0 )  

 

Sar re t   et   a l . ( 2 1 )  desar ro l la ron   un   s i s tema  de  

eva luac ión     basado   en   es tos   c r i te r ios   pa ra   se r   

ap l i cado    en    e l    es tud io    que    r ea l i za ron    donde  

eva luaron    e l     compor tamien to    c l ín i co   de     l as    res inas    

de    a l ta     dens idad    denominadas     e r róneamente     po r   

muchos    como   res inas   “condensab les ” .  

 

En     e l     es tud io     l os    c r i t e r ios    c l ín i cos ,    como    

l as    ca rac te r ís t i cas    super f i c ia les   y   e l  co lo r ,  se    

eva luaron    i ndepend ien temente .   Para     e l    c r i te r io    de     

l a      ana tomía    se     u t i l i za ron     t res     pa rámet ros    como   

l os    con to rnos     oc lusa les ,    e l     con tac to    p rox ima l   y     l a    

re tenc ión     de      l a    res taurac ión    en     l a     cav idad .  ( 2 1 )   

 

E l    pa rámet ro    que    es tab lece   la   re tenc ión    de    l a   

res taurac ión    eva lúa     a     su     vez     l a     pé rd ida   de    

una     po rc ión     o    de    toda     l a     res taurac ión     b ien     

sea    po r     l a     f rac tu ra    de    l a     m isma     po r    f a l las     
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en    l a     adhes ión      a    l as    pa redes    de    l a    cav idad .   

( 2 1 )   Tab la  4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Eva luac ión  c l ín i ca  de  un  es tud io  de  res inas  compues tas  en  e l  
sec to r   pos te r io r  

 
 

 
 
U S P H S / C D A  c r i t e r i o                 P o r c e n t a j e  d e  l a  c a l i f i c a c i ó n  d e  l a s  

                        r e s t a u r a c i o n e s  R , S , T  o  V  
 

 
 
S u p e r f i c i e  y  c o l o r  d e  l a    % R    8 1  
S u p e r f i c i e      % S    1 9  
      % T    0  
      % V    0  
 
 
C o l o r       % R    9 8  
      % S    2  
      % T    0  
      % V    0  
 
 
F o r m a  a n a t ó m i c a  
C o n t o r n o s  o c l u s a l e s    % R    6 6  
      % S    3 2  
      % T    2  
      % V    0  
 
 
C o n t a c t o s  P r o x i m a l e s    % R    8 4  
      % S    8  
      % T    8  
      % V    0  
 
R e t e n c i ó n      % R    1 0 0  
      % S    0  
      % T    0  
      % V    0  
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I n t e g r i d a d  M a r g i n a l    % R    6 0  
A d a p t a c i ó n  t á c t i l     % S    3 6  
      % T    4  
      % V    0    
  
 
 
 
 
 
A d a p t a c i ó n  v i s u a l     % R    9 8  
      % S    2  
      % T    0  
      % V    0  
 
 
P i g m e n t a c i o n e s      % R    9 8  
      % S    2  
      % T    0  
      % V    0  
 
 
C a r i e s      % R    1 0 0  
      % S    -  
      % T    -  
      % V    0     

T a b l a  4 .  C r i t e r i o s  c l í n i c o s  d e  r e s t a u r a c i o n e s  d e  r e s i n a  c o m p u e s t a  
e n  e l  s e c t o r  p o s t e r i o r  u t i l i z a n d o  l o s  c r i t e r i o s  U S P H S/C D A  
r e p o r t a d o  p o r  S a r r e t  e t  a l .  T o m a d o  d e  S a r r e t  e t  a l .  2 0 0 5 .  
 

 

La      i n tegr idad      marg ina l      se     eva lúa     s igu iendo   

cua t ro    pa rámet ros :    l a     adap tac ión   de l   mate r ia l   a    l os  

márgenes   de    l a    cav idad ,   l a   p igmentac ión   de l    margen  

y    l a    ca r ies    secundar ia    en    toda    l a    ex tens ión    de l  

margen .   Un   c r i te r io   como  la    ca r ies    secundar ia    só lo  

se   puede   reg i r   s igu iendo   dos   parámet ros ,   p resenc ia   o  

ausenc ia   de    l a    en fe rmedad.   És ta   só lo   se    puede   
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eva luar   con  dos  de  los  cód igos  que  son  Romeo y    

V ic to r . ( 2 1 )  

 

En   e l  es tud io  a  la rgo  p lazo  de  res taurac iones  ex tensas  

en  d ien tes  permanentes  rea l i zado  por   Van   N ieuwenhuysen   

et  a l . ( 5 5 )  l os   c r i te r ios   u t i l i zados   para   e l   reemp lazo  de  115  

res taurac iones  de  res ina  compues ta  son :  les iones  de  car ies  

p r imar ia  o  secundar ia  muy  ex tensas  y  que  comprometen  la  

re tenc ión  de  la  res taurac ión ,  las  f rac tu ras  muy  ex tensas  de  

la  res taurac ión ,  la  f rac tu ra  muy  ex tensa  de  a lguna  cúsp ide  o  

e l  compromiso  de  mú l t ip les  cúsp ides  y  la  pérd ida  to ta l  de  la  

res taurac ión .  Tab la  5  

C r i t e r i o s  p a r a  l a  c o l o c a c i ó n ,  r e p a r a c i ó n  y  r e e m p l a z o  d e  
r e s t a u r a c i o n e s  e x t e n s a s  
 
C o l o c o c a c i ó n  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n  
D i e n t e s  p r e m o l a r e s  y  m o l a r e s  
P r o b l e m a s  e c o n ó m i c o s  
N o  h a y  d e m a n d a  e s t é t i c a  
D i a g n ó s t i c o  c u e s t i o n a b l e  o  i n s u f i c i e n t e  d e l  d i e n t e  
T r a t a m i e n t o  p r o v i s i o n a l  
P r e s e r v a c i ó n  d e  l a  o c l u s i ó n ,  e s p a c i o  y  f u n c i ó n  
F a l t a  d e  t i e m p o  
 
R e p a r a c i ó n  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n  
C a r i e s  p r i m a r i a  o  s e c u n d a r i a  d e  t a m a ñ o  l i m i t a d o  q u e  n o  c o m p r o m e t a  l a  
r e t e n c i ó n  
D e f e c t o  l o c a l i z a d o  o  f r a c t u r a  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n -  p o s i b i l i d a d  d e  o b t e n e r  
r e t e n c i ó n  e n  l a  r e s t a u r a c i ó n  i n i c i a l  
F r a c t u r a  d e  c ú s p i d e  q u e  n o  c o m p r o m e t a  l a  r e t e n c i ó n  
C o r r e c t a  a d a p t a c i ó n  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n  e n  c a v i d a d e s  p r o f u n d a s - p r o b l e m a s  
e s p e r a d o s  c o n  l a  c o l o c a c i ó n  d e  l a  m a t r i z  
R e t e n c i ó n  ó p t i m a  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n  
R e s t a u r a c i ó n  f u n c i o n a l  
P r o b l e m a s  e n d o d ó n t i c o s  s o l u c i o n a d o s  c o n  l a  r e s t a u r a c i ó n  i n i c i a l  
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R e e m p l a z o  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n  
L e s i o n e s  e x t e n s a s  d e  c a r i e s  p r i m a r i a  o  s e c u n d a r i a - c o m p r o m i s o  d e  l a  
r e t e n c i ó n  
F r a c t u r a s  e x t e n s a s  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n - d i f i c u l t a d  p a r a  o b t e n e r  r e t e n c i ó n  e n  l a  
r e s t a u r a c i ó n  i n i c i a l  
F r a c t u r a s  e x t e n s a s  o  m ú l t i p l e s  d e  l a s  c ú s p i d e s - c o m p r o m i s o  d e  l a  r e t e n c i ó n  
P é r d i d a  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n  

T a b l a  5 .  C r i t e r i o s  p a r a  l a  c o l o c a c i ó n ,  r e p a r a c i ó n  y  r e e m p l a z o  d e  
r e s t a u r a c i o n e s  e x t e n s a s .  T o m a d o  d e  V a n  N i e u w e n h u ys e n  e t  a l . ,  
2 0 0 3 .  
 

La  ca r ies  secundar ia  p resen te  en  los  márgenes  de  la   

res taurac ión ,  la   p igmentac ión  marg ina l ,  l a  p igmentac ión  de  

la  res taurac ión  inc luyendo cua lqu ie r  d isc repanc ia  de  co lo r   

en t re  és ta  y  la  es t ruc tu ra  den ta r ia ,  l as  f rac tu ras  de  los   

márgenes  en   ausenc ia  de  car ies  secundar ia ,   l a  f rac tu ra   de   

la   res taurac ión ,  la  pérd ida  de  la  res taurac ión  parc ia l  o  to ta l  

son  los  c r i te r ios  u t i l i zados  por  los  odon tó logos  noruegos  

para  ind ica r  e l  reemplazo  o  la  reparac ión  de  9805  

res taurac iones ,  inc luyendo  las  de  res ina  compues ta . ( 8 8 )  

 

O t ros  de  los  c r i te r ios  u t i l i zados   en   es te  es tud io  son :   

l as   f rac tu ras   de   l a   es t ruc tu ra   den ta r ia ,   l a   ana tomía   

de f i c ien te  inc luyendo aque l las  re lac ionadas  a l  desgas te   de l   

mate r ia l ,  l a   p resenc ia  de  do lo r  o  sens ib i l i dad ,   l as  cua les    

requ ie ren  de l  reemp lazo  de  la  res taurac ión  y  e l   reemplazo   

de    un   mate r ia l   po r   o t ro .  ( 8 8 )  Tab la  6  
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D i a g n ó s t i c o  

c l í n i c o  

 

 

A m a l g a m a  

n =  5 . 7 3 1  

 

R e s i n a s  

c o m p u e s t a s  

n = 2 . 9 5 2  

 

V i d r i o  

I o n o m é r i c o  

n =  2 8 7  

V i d r i o  

r e f o r z a d o  

c o n  r e s i n a  

n =  9 3  

C a r i e s  s e c u n d a r i a  5 7  4 7  5 0  5 0  

F r a c t u r a  d e  l a  

r e s t a u r a c i ó n  

-  d e l  b l o q u e  

-  m á r g e n e s  

2 5  

 

2 4  

 

1  

2 4  

 

1 9  

 

5  

2 5  

 

2 0  

 

5  

1 7  

 

1 2  

 

5  

P i g m e n t a c i o n e s  

-  d e l  b l o q u e  

-  m á r g e n e s  

0  

 

0  

0  

1 5  

 

1 2  

3  

3  

 

3  

0  

1 0  

 

8  

2  

P é r d i d a  d e  l a  

r e s t a u r a c i ó n  

0  0  0  1  

F r a c t u r a  d e l  

d i e n t e  

7  4  4  5  

A n a t o m í a  

d e f i c i e n t e  

1  2  9  3  

D o l o r / s e n s i b i l i d a d  2  1  1  2  

R e e m p l a z o  d e l  

m a t e r i a l  

4  1  1  2  

O t r a s  r a z o n e s  4  7  8  1 2  

 
 
 
T a b l a  6 .  R a z o n e s  p a r a  e l  r e e m p l a z o  d e  r e s t a u r a c i o n e s  e n  d i e n t e s  
p e r m a n e n t e s  e n  l a  p r á c t i c a  o d o n t o l ó g i c a  g e n e r a l .  T o m a d o  d e  M j ö r  
e t  a l . ,  2 0 0 0 .  
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La   ca r ies    secundar ia ,    l as    p igmentac iones    tan to   

de    l os    márgenes    como  de   l a   res taurac ión ,  l as  

f rac tu ras   tan to    de   la  res taurac ión    como  de   los   

márgenes ,    l as    f rac tu ras   de   l a   es t ruc tu ra   den ta r ia   

tan to   de   las  cúsp ides   como  de   las   zonas  de  los  

márgenes ,  la  ana tomía  de f i c ien te ,  l a   sens ib i l i dad   

pos topera to r ia   y   e l  reemplazo   de   un   mate r ia l   po r   o t ro   

son   las   razones   más   u t i l i zadas   por   au to res   como  M jö r   

pa ra  ind ica r  cua les  son  las  fa l l as  más  comunes  de  las  

res taurac iones . ( 5 2 , 5 3 , 7 1 )

 

La  reparac ión  de  las  res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  

compues ta  es  una  a l te rna t i va  a l  reemplazo  de  las  m ismas .  

La  dec is ión  de  rea l i za r  una  reparac ión  depende no  

so lamente  de  las  cond ic iones  en  e l  momento  de  la  

eva luac ión  c l ín i ca ,  tamb ién  se  debe  cons idera r   l a  

longev idad  de  una  res taurac ión  reparada ,  e l  fac to r  es té t i co  

y  e l  cos to  de l  t ra tamien to .   

 

E l  reemp lazo  de  una  res taurac ión  represen ta  una  

mayor  des t rucc ión  de l  t e j i do  den ta r io  y  mayor  cos to  de l  

t ra tamien to ,  no  obs tan te ,   se  ob t ienen  óp t imos  

resu l tados . ( 8 9 )  
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Los  c r i te r ios  u t i l i zados  para  ind ica r  la  reparac ión  de  

las  res taurac iones  son :  les iones  de  car ies  p r imar ia  o  

secundar ia  que  no  comprometen  la  re tenc ión  de  la  

res taurac ión ,  las  f rac tu ras  loca l i zadas  de  la  res taurac ión ,  

las  f rac tu ras  de  las  cúsp ides ,  la  adap tac ión  de  la  

res taurac ión  en  una  cav idad  muy  p ro funda ,  la  óp t ima  

re tenc ión  de  la  res taurac ión ,  la  func ión  de  la  res taurac ión  

en  boca  y  los  p rob lemas endodónt i cos  que  se  resue lven  con  

la  res taurac ión  in i c ia l .  ( 5 5 )

 

Los   s i s temas   de   eva luac ión   c l ín i ca   son   un   va l ioso  

ins t rumento   para   e l   d iagnós t i co   más   ob je t i vo  de  las  

fa l las   de   una   res taurac ión   y   es tán  d ispon ib les  desde  

hace  ya   a lgunos  años .  E l   odon tó logo   es   qu ién   dec ide   e l  

s i s tema  de   eva luac ión   a   u t i l i za r   en   e l   exámen  c l ín i co ,  

las    ca rac te r ís t i cas    que    se    van    a   eva luar   y    cómo  

se   van  a  eva luar .  Es tos  s i s temas  permi ten  que  e l  

odon tó logo  haga  una  au toeva luac ión  de  su  mane jo  c l ín i co  y  

log re  cada  vez  más  res taurac iones  con  ca l idad  y  

exce lenc ia . ( 5 4 , 8 7 )  

 

La  ca r ies  secundar ia  es  e l  c r i te r io  c l ín i co  más  u t i l i zado  

por  los  odon tó logos  para  ind i ca r  e l  reemplazo  de  las  
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res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  compues ta .  Para  es tas  

res taurac iones  la  degradac ión  de  los  márgenes  y  las  

b rechas  marg ina les ,  a l  i gua l  que  la  ca r ies  secundar ia ,  

p resen tan  s ignos  c l ín i cos  como la  p igmentac ión  que  hace  e l  

d iagnós t i co    de    ca r ies    secundar ia    aún    más    comp le jo ,  

deb ido   a    que   se   debe   d i fe renc ia r   en t re   d i sc repanc ia  

marg ina l ,   p igmentac ión     de    l os     márgenes    y    

ca r ies . ( 7 5 )  

 

M jö r ( 7 5 )   cons idera   la   sens ib i l i dad   pos topera to r ia   

como   un    c r i t e r io    ún ico    pa ra    i nd ica r    e l   reemplazo   

de    l as    res taurac iones    d i rec tas    de    res ina    compues ta ,  

m ien t ras   que     l a    pé rd ida   de  la  ana tomía  y  las  

reacc iones  a lé rg icas   a l   mate r ia l   no   se   cons ideran  

comúnmente    como   c r i te r ios    pa ra    i nd ica r    e l    

reemp lazo    de    es te    t i po    de    res taurac iones . ( 6 7 , 7 5 )   

 

2.1  Car ies  Secundar ia  

 Los   c r i te r ios   c l ín i cos   de  Ryge  y  Cyar  y  

pos te r io rmente   l os   de   la    Asoc iac ión   Den ta l    

Ca l i fo rn iana   re f ie ren   que   ex is te   un   s i s tema  de   

c las i f i cac ión   senc i l l o    pa ra    la    p resenc ia    de    la    ca r ies    

secundar ia :   l a    p resenc ia   de    ca r ies    en    l os   márgenes   
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y    a    l o    l a rgo    de   todo   e l    margen .   P r imero  se   debe  

de f in i r    l a    p resenc ia    o    no     de     l a     en fe rmedad     y    

pos te r io rmente ,     se     rea l i za     l a    c las i f i cac ión     den t ro     

de   l as   ca tegor ías   co r respond ien tes .  ( 5 4 , 7 4 )  

 

E l     d iagnós t i co       c l ín i co      de      ca r ies     

secundar ia    es     l a    razón     más     común    repor tada    

po r     d ive rsos    es tud ios ,    pa ra    i nd ica r    e l    reemplazo   

de   las    res taurac iones    d i rec tas    de   res ina   compues ta .   

La   ca r ies    secundar ia ,    tamb ién   conoc ida    como  ca r ies   

recur ren te ,    es    aque l la     l es ión    nueva     que     a fec ta   

l os   te j i dos    den ta r ios     adyacen tes    a     l os    márgenes    

de    l a    res taurac ión ,     después    que    és ta    ha   

func ionado   en   la   cav idad    buca l  du ran te   un   

per íodo . ( 1 , 3 4 , 5 2 , 5 3 , 8 8 , 7 1 , 9 0 - 9 3 )   

 

El    reemplazo     de     l as    res taurac iones    que    

poseen    de fec tos    en    l os    márgenes     es tá     basado     

en    l a    h ipó tes is    que    l a  ca r ies  secundar ia  es  e l  

resu l tado  de  un  de fec to  a  n ive l  de  los  márgenes  de  las  

m ismas .  Es ta  p rác t i ca  se  vo lv ió  muy  común en  e l  e je rc ic io  

de  la  p ro fes ión  y  en  las  escue las  de  odon to log ía ,               

l a  enseñanza  y  e l  ap rend iza je  de  reemplazar  toda  
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res taurac ión  de fec tuosa  como un  p roced im ien to  de  

p revenc ión .  No  obs tan te ,  l os  c r i te r ios  para  es tab lecer  un  

d iagnós t i co  de  car ies  secundar ia  y  e l  reemplazo  de  la  

res taurac ión  no  es tán  b ien  de f in idos . ( 9 4 )  

 

E l  té rm ino  de  car ies  secundar ia  es  e l  té rm ino  más  

emp leado ,  deb ido  a  que  es ta  les ión  se  desar ro l ló  pos te r io r  a  

una  les ión  in i c ia l ,  l a  cua l  fue  res taurada  p rev iamente .  E l  

té rm ino  de  car ies  recur ren te  es  más  u t i l i zado  en  los  pa íses  

Europeos ,  m ien t ras  que  e l  té rm ino  de  car ies  secundar ia  es  

más  u t i l i zado  en  Nor te  Amér ica .  Aunque,  una  les ión  de  

car ies  a  n ive l  de  los  márgenes  de  una  res taurac ión  se  puede  

con fund i r  con  la  car ies  remanente ,  que  es  aque l la  les ión  que  

no  fue  remov ida ,  in tenc iona lmente  o  no . ( 9 3 )  

 

Las   l es iones   descr i tas  como car ies  secundar ia         

no  se  ex t ienden  a  lo  la rgo  de  la  in te r fase  

d ien te / res taurac ión ,   e l   te j i do   b lando   y   la   den t ina  

p igmentada  encon t rada  por  deba jo  de  una          

res taurac ión ,  genera lmente ,  es  ca r ies  que  no  fue      

remov ida  duran te  los  p roced im ien tos  res tauradores     

p rev ios .  Es to  puede  represen ta r  g randes  d i f i cu l tades  a  la  

hora  de  rea l i za r  un  d iagnós t i co ,  para  d i fe renc ia r  en t re  un  
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margen  p igmentado ,  ca r ies  secundar ia  y  ca r ies  

remanente . ( 9 5 )  

  

Una  cav idad   f ranca   de   ca r ies   en   e l   esma l te ,   en   

e l  margen   cavo   super f i c ia l ,  es  e l  c r i te r io  más  con f iab le  

para  de te rminar  e l  reemplazo  de  una  res taurac ión .  No  

obs tan te ,   deb ido   a   l a   comp le j idad   en   e l   d iagnós t i co   de  

las   les iones   a   n ive l   de   los   márgenes ,   M jö r   recomienda  

rea l i za r  una  remoc ión  exp lo ra to r ia  de  una  par te  de  la  

res taurac ión ,  para   que   se   pueda   l im i ta r   a   una   

super f i c ie .  Se   rea l i za  la  remoc ión  y  la  reparac ión  para  

rea l i za r  un  d iagnós t i co  más  aprop iado . ( 9 6 , 9 7 )  

 

Las  les iones  de  car ies  secundar ia  son  f recuen tes  en  

los  márgenes  g ing iva les  de  todas  las  res taurac iones  C lase  I I  

y  C lase  V  y  es tán  asoc iadas  a  los  márgenes  oc lusa les  de  las  

res taurac iones  C lase  I  y  C lase  I I .   La  h ig iene  den ta l  en  las  

zonas  que  es tán  p róx imas  a l  margen  g ing iva l  es  muy  

comple ja ,  en  consecuenc ia ,  es  muy  d i f í c i l  mantener  los  

márgenes  de  la  res taurac ión  l i b re  de  la  p laca  den ta l . ( 9 3 , 9 7 )  

 

Sin  embargo ,  son  muchos  los  fac to res  que  pueden  

in f lu i r  en  e l  desar ro l lo  de  la  ca r ies  secundar ia  en  los  

 98



márgenes  g ing iva les  de  las  res taurac iones ,  la  con taminac ión  

con  los  f lu idos  y  la  sa l i va ,  permi te  la  f i l t rac ión  de l  mate r ia l  

res taurador ,  sobre  todo  s i  no  se  u t i l i za  e l  a is lamien to  

abso lu to  con  e l  d ique  de  goma para  e l  con t ro l  de l  campo 

opera to r io ;  l a  con t racc ión  de  po l imer izac ión  puede  generar  

g r ie tas  a  n ive l  de  los  márgenes ;  la  adhes ión  a  los  te j idos  

como la  den t ina  y  e l  cemento  rad icu la r  es  menos  e fec t i va  

que  la  un ión  a l  esma l te .  ( 9 3 , 9 6 )

 

Ex is ten  t res  ca rac te r ís t icas  que  son  esenc ia les  para  

d i fe renc ia r  una  les ión  ac t iva  de  car ies  y  una  les ión  

de ten ida ,  las  cua les  son :  la  p resenc ia  de  te j ido  

reb landec ido ,  la  p igmentac ión  y  la  pérd ida  de  b r i l l o .   

No  obs tan te ,  l os  de fec tos  marg ina les  encon t rados  en  las  

res taurac iones  de  res ina  compues ta  fue  una  de  las  dos  

razones  de  550  odon tó logos  en  D inamarca  para  ind icar  e l  

reemplazo  de  193  res taurac iones  de  res ina  compues ta ,  

deb ido   a   que   muchas  veces ,   es tos  de fec tos   marg ina les  

son   asoc iados   a   l a   p resenc ia   de   ca r ies   

secundar ia . ( 9 2 , 9 3 )  

 

En   un   repor te   de   6   casos  de  res taurac iones  

d i rec tas  de  res ina  compues ta  se  rea l i zó  un  d iagnós t i co  
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prev io    de    ca r ies    secundar ia    y    de    p igmentac iones .  

Los    casos    fue ron    i nspecc ionados    c l ín i camente ,  

eva luados     y      fo togra f iados .     Luego     de     rea l i za r      

l a    remoc ión    cu idadosa    de    l as    res taurac iones ,    no    

se     de tec tó     n inguna     l es ión     de     ca r ies     ac t i va .    

Los    te j i dos    p igmentados   fue ron  remov idos  

cu idadosamente  y  res taurados ;  aque l los  márgenes  

p igmentados    que     a fec taban    e l     fac to r     es té t i co   de  

las  res taurac iones ,  tamb ién  fueron  remov idos  y  

res taurados . ( 9 5 )  

 

El    d iagnós t i co    de   ca r ies   es   una   ta rea   sumamente  

comple ja   po r   cuan to   l os   odon tó logos   deben  cons idera r ,  

la   reparac ión   y   la  res taurac ión  de  los  de fec tos  

loca l i zados ,  que  inc luyan  la  ca r ies  secundar ia  y  las  

p igmentac iones   o   l as  g r ie tas  en  los  márgenes  de  las  

m ismas ,  an tes  que  rea l i za r  e l  reemplazo  to ta l  de  la  

res taurac ión .  ( 9 2 , 9 3 )  

 

Una   cav idad   f ranca   de   ca r ies   en  e l  esma l te ,  la  

p resenc ia  de  te j ido  reb landec ido ,  las  p igmentac iones  y  la  

pérd ida  de  b r i l l o  son  c r i te r ios  su f i c ien tes  para  ind ica r  e l  

reemplazo  de  la  res taurac ión . ( 9 2 , 9 3 )  
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2.2 . -  Discrepancia  marg ina l  e  in tegr idad de  la  

restaurac ión

Los  c r i te r ios  c l ín i cos  como la  d isc repanc ia  marg ina l    y     

l a    i n tegr idad  de    l as  res taurac iones  d i rec tas  de  res ina    

compues ta  se  re f ie ren  a  los  de fec tos  que  se  ub ican  a     

n i ve l   de   l os  márgenes  de  las  m ismas .   Es tos  de fec tos  se     

o r ig inan   deb ido   a   l a  f rac tu ra  o  la  degradac ión  de  los    

márgenes  ,  es to  debe  ocur r i r  en  to ta l  ausenc ia   de   les iones    

de    ca r ies . ( 5 4 , 7 1 )    

 

En    l a   eva luac ión  de  los  márgenes   de   la  

res taurac ión    l a   p r imera   p regun ta   que   se   fo rmu la   e l  

operador   es   s i    ex is te    ev idenc ia   v i s ib le    de  

d isc repanc ias   en t re   la  res taurac ión   y   l a   es t ruc tu ra  

den ta r ia .  S i   l a   respues ta   es  no ,  se   debe    p regun ta r   s i   

puede   sen t i r    a lguna    d i sc repanc ia   a l   paso   de l  

exp lo rador   y   s i  l a  d isc repanc ia   es   l o   su f i c ien temente  

g rande   como  para   que   pene t re   e l    exp lo rador .   S i   l as    

respues tas  de l  operador  es   No ,   l a  res taurac ión  se  

cons idera   ca tegor ía   A l fa    o   Romeo.  ( 5 4 )   

 

S i     l as    respues tas    resu l tan    a f i rmat i vas    en tonces   

e l    operador    debe    pasar    a    l a    s igu ien te    p regun ta :   

 101



La    b recha     es     l o     su f i c ien temente     amp l ia                

y      ex is te     expos ic ión     de      t e j idos     como   la    

den t ina     o    l a     base        cav i ta r ia?    S i     l a    respues ta    

es    nega t i va    l a    res taurac ión     se     c las i f i ca     como    

B ravo .   En    caso      que    ex is ta    expos ic ión    de     den t ina    

o    de    l a    base    cav i ta r ia   se  debe    responder    una    

te rce ra    p regun ta .  ( 5 4 )  

 

En    l a    c las i f i cac ión     p ropues ta    po r    l a    

Asoc iac ión      Den ta l    Ca l i fo rn iana   para     l a  eva luac ión     

de   las    res taurac iones ,    aque l las    que    p resen tan    

d i sc repanc ias       marg ina les     ev iden tes ,    y       que    

l l egan     a l      l ím i te      ame loden t ina r io      en t ran    den t ro    

de   la  ca tegor ía  S ie r ra .  ( 5 4 )   

 

Con     l a    te rcera     p regun ta    e l     operador    debe    

eva luar     s i     ex is te      mov i l i dad ,      f rac tu ra    o     pé rd ida   

de     l a    res taurac ión     o     pa r te      de      e l l a ,    a             

l a     cua l      s i      e l      operador      responde   nega t i vamente      

l a     res taurac ión     se     c las i f i ca        como  Char l ie     o    

Tango .   De     se r     a f i rmat i va     l a   respues ta   l a       

res taurac ión    se   debe     c las i f i ca r     como   De l ta    o   

V ic to r .  ( 5 4 )   
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La  eva luac ión    de   los  márgenes   que  p resen ten  

dudas    de    l as   res taurac iones   d i rec tas  de  res ina  

compues ta   se    rea l i za    med ian te    l a    u t i l i zac ión   de   

d ive rsos  métodos ,     den t ro   de   los  cua les  podemos 

nombrar  :   l a    pene t rac ión  de     c ie r tos     p igmentos     como    

l a     fucs ina   o     de    i ones      como    e l     n i t ra to    de    

p la ta    en t re      l as    pa redes    de     l a      p reparac ión     

cav i ta r ia      y   l as     de     la     res taurac ión .   ( 9 8 )      Grá f i co  5  

    

G r á f i c o  5 .  R e s t a u r a c i ó n  c l a s e  I I  d e  r e s i n a  c o m p u e s t a  e n  e l  1 6 .  
M á r g e n e s  p i g m e n t a d o s  c o n  f u c s i n a .

 

F r ied l   e t  a l .  ( 9 4 )    encon t ra ron    que    l as    b rechas   en  

e l   margen   de    l a    res taurac ión   fue ron    l as    causas    más  

comunes   para   ind ica r   e l   reemplazo   de   las  

res taurac iones    de    res ina    compues ta    en    un   á rea   

ru ra l   a l  su r  de  A leman ia .  Las  b rechas  marg ina les  pueden 

ser  causadas   por   l a  con t racc ión  que  su f re  e l  mate r ia l ,  po r  

una  técn ica  inadecuada  a l  momento  de  su  co locac ión  o  a   la  

p resenc ia  de  burbu jas  de  a i re  en  la  super f i c ie  de  la  

res taurac ión .   
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En   l os    c r i te r ios  de  Ryge  y  de  la  Asoc iac ión  Denta l  

de  Ca l i fo rn ia ,  l as  res taurac iones  cuyas  d isc repanc ias  

marg ina les  no  se  ex t iendan  has ta  e l  l ím i te  ame loden t ina r io  

se  pueden  cons idera r  den t ro  de l  rango  acep tab le .  Cuando la  

d isc repanc ia  se  ex t iende  a  lo  la rgo  de  todo  e l  margen ,  has ta  

e l  l ím i te  ame loden t ina r io  y  es té  expues ta  la  den t ina  o  par te  

de  la  base  cav i ta r ia ,  es  necesar io  p roceder  a l  reemplazo  de  

la  res taurac ión ,  para  p reven i r  daños  en  e l  fu tu ro ,  aunque  no  

ex is tan  les iones  de  car ies  o  f rac tu ras  comple tas  de  la  

res taurac ión . ( 5 4 )  

  

Hayash i  e t  a l .  ( 9 9 )  rea l i za ron   un  es tud io  para  

es tab lecer   un   método   c l í n i co ,   rep roduc ib le    en              

l a  eva luac ión  de  las  d isc repanc ias  marg ina les .               

Para     e l     es tud io    se     p rodu je ron     exp lo radores     

cuyas    pun tas    va r iaban    en     d iámet ros    120 ,    170 ,   

220 ,   350   y   500  µm.    Se    cons t ruyeron  igua lmente  

mode los  de  meta l  que  s imu la ron  d isc repanc ias  marg ina les  

tan to  hor i zon ta les  como ver t i ca les ,  l as  cua les  se  

inc rementaban  de  0µm has ta  279  µm.  Se  les  p id ió  a  10  

miembros  exper imentados  en  odon to log ía  opera to r ia  que  

rea l i za ran  la  eva luac ión  e  iden t i f i ca ran  cua lqu ie r  

d isc repanc ia .  
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En   l os    resu l tados    ob ten idos    en    es te    es tud io   

se     encon t ró    que    todos    l os    exp lo radores            

fue ron     capaces     de     de tec ta r     cua lqu ie r     

d i sc repanc ia     menor     de     170  µm.     La      u t i l i zac ión        

de     es tos    exp lo radores    con     pun tas     de      pequeños  

d iámet ros ,     pe rmi ten     rea l i za r    una     eva luac ión     

c l ín i ca   para   de tec ta r    s i    ex is te  o  no  una  d isc repanc ia  

marg ina l ,   l a    cua l    no    es tá    asoc iada   a   r i esgos    de    

una    fa l la   p rematura ,   pe ro  ind ican   que   no   ex is te   una   

adap tac ión   marg ina l   i dea l . ( 9 9 )

 

E l     t é rm ino     de      m ic ro f i l t rac ión      se      puede  

de f in i r     como    e l    paso     de   bac te r ias ,  f l u idos ,  

mo lécu las   e   i ones  en t re  las   paredes   de   la   cav idad   y   l a   

res taurac ión .  Es te  té rm ino   es tá   re lac ionado   con   la   

p resenc ia  de  las  bac te r ias   y   sus   nu t r ien tes   en   los   

f l u idos   que   se  encuen t ran   en   la   i n te r fase    d ien te  /  

res taurac ión . ( 9 3 , 9 5 , 1 0 0 )  

 

Es   necesar io   recordar   que   son   muchos   los   

fac to res   que   pueden   p red isponer   l a   apar i c ión  de  una  

car ies   secundar ia ,   como la  ub icac ión  de l  margen ,  la  

h ig iene   buca l   de l   pac ien te   en t re   o t ras   cosas . ( 9 3 , 9 5 , 1 0 0 )  
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En  144  p reparac iones  C lase  I I  rea l i zadas  y  

res tauradas  con  res ina  compues ta  en  72  p remo la res  

ind icados   para   ex t racc ión ,  Opdam et  a l .  ( 1 0 1 )  encon t ra ron  

que  70  de  las  res taurac iones  tuv ie ron  f i l t rac ión  en  e l  margen  

cerv ica l  y  que  so lamente  5  de  e l las  mos t ra ron  f i l t rac ión  a  

t ravés  de l  te j i do  den t ina r io .  Las  tens iones  que  se  p roducen  

duran te  la  mas t i cac ión  o  cua lqu ie r  func ión  oc lusa l ,  generan  

a  t ravés  de  las  d isc repanc ias  de l  te j i do  den t ina r io ,  una  

p res ión  h id ráu l i ca  que  da  como resu l tado  la  sens ib i l i dad .  

 

La  con t racc ión  de  po l imer izac ión  ta l  como se  descr ib ió  

en  la  compos ic ión  de  las  res inas  compues tas ,  p roduce  

tens iones  a  n ive l  de  la  in te r fase ,  s i  l a  adhes ión  no  es   

acep tab le  se  c rea  una  b recha  en t re  e l  d ien te  y  la  

res taurac ión  dando  o r igen  a  las  d isc repanc ias  y  por  ende  a  

la  m ic ro f i l t rac ión .  ( 1 , 2 4 , 1 0 2 )

 

La  d isminuc ión  de  la  in tens idad  in ic ia l  de  la  luz ,  las  

ap l i cac iones  in te rmi ten tes ,   e l   receso   en t re  cada  

ap l i cac ión ,  e l  mane jo   de l   fac to r   de  con f igu rac ión ,  los  

espesores  mín imos   de l  mate r ia l  y  e l   emp leo   de   la  técn ica  

es t ra t i f i cada   nos   permi ten   d isminu i r  l a  con t racc ión  de  

po l imer izac ión . ( 1 , 2 4 , 1 0 2 )   
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Los    p roced im ien tos   u t i l i zados  para  rea l i za r  e l  

acabado de  las  res taurac iones   de  res ina  compues ta ,  

parecen   in f lu i r   nega t i vamente   en   la   i n tegr idad   de   los  

te j idos   adamant inos   y   en   los   márgenes   de   las  

res taurac iones .   As í    l o    demues t ra   un    es tud io    donde   

se     u t i l i za ron    d i fe ren tes   s i s temas    pa ra    e l    acabado    

y    e l    pu l ido .   Las    f rac tu ras    a    n i ve l    de    l os    

márgenes  de  las  res taurac iones  se  encon t ra ron  en  un  

96 ,98%.  ( 1 0 4 )

 

Las  p iedras  de  g ranos  de  25  y  40  µm,  p rodu je ron  la  

mayor  can t idad  de  f rac tu ras  a  n ive l  de l  esma l te .  Las  p iedras  

de  g rano  de  8  µm y  las  de  carburo  de  tungs teno ,  p rodu je ron  

mayor  can t idad  de  super f i c ies  l i sas  y  la  menor  des t rucc ión  a  

n ive l  de  los  márgenes . ( 1 0 3 )

 

La     u t i l i zac ión     de     l os    se l lan tes   de   super f i c ie   

es   una   a l te rna t i va   pa ra   reduc i r   l a   m ic ro f i l t rac ión   

marg ina l   y    d i sm inu i r    l as    d i sc repanc ias     marg ina les .  

Un  fac to r  de te rminan te   en   la   u t i l i zac ión   de   es tos   

se l lan tes    es    l a    v i scos idad    de   l os  m ismos .   Para   

rea l i za r   e l   rese l lado   de   l os   márgenes   se   ha   desc r i to   l a    

u t i l i zac ión  de   se l lan tes   de   super f i c ie   y    de    agen tes    
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adhes ivos .   Es     impor tan te     tener     en      cuen ta    que     

n inguno     de    es tos     dos     ma te r ia les      e l im inan     l a  

m ic ro f i l t rac ión     en     su      to ta l idad . ( 1 0 4 , 1 0 5 )  

 

 La  man ipu lac ión  de l  mate r ia l  y  la  técn ica  de  

po l imer izac ión ,  as í  como las  técn icas  de  acabado  y  pu l ido  

dan  o r igen  a  las  fa l las  a  n ive l  de  los  márgenes  de  las  

res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  compues ta .  És tas  se  

deben  eva luar  cu idadosamente  deb ido  a  que  su  ex tens ión  

de te rminará  s i  se  rea l i za  o  no  e l  r eemplazo  de  la  

m isma. ( 5 4 , 7 1 , 9 4 , 1 0 4 , 1 0 5 )   

 

Las  técn icas  como e l  rese l lado  con  agen tes  adhes ivos  

y  se l ladores  de  super f i c ie  son  una  a l te rna t i va  para  reduc i r  l a  

m ic ro f i l t rac ión  pero  no  la  e l im inan  en  su  

to ta l idad . ( 5 4 , 7 1 , 9 4 , 1 0 4 , 1 0 5 )  

 

 2.3 . -  Anatomía  y  oc lus ión 

 La    eva luac ión     c l ín i ca    de  las  res taurac iones  

d i rec tas     de     res ina     compues ta       pa ra       eva luar       

l a    ana tomía    y    l a  oc lus ión    se    rea l i za    med ian te             

l a    i nspecc ión   v i sua l   de   l as   m ismas .   En   es te   caso       

l a   p r imera   p regun ta    que    fo rmu la    e l    operador            
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es       s i    l a     res taurac ión     p resen ta      subcon to rnos  

pero  conserva  la  ana tomía .  S i  l a  respues ta  es  No la  

ca tegor ía  para  c las i f i ca r la  es  A l fa . ( 5 4 )

 

Para   la   Asoc iac ión   Den ta l   Ca l i fo rn iana  la  

res taurac ión  se  cons idera  ca tegor ía  Romeo cuando la  

res taurac ión  p resen ta  con to rnos  adecuados ,  ca rac te r ís t i cas  

ana tómicas  que  reproducen  cúsp ides ,  fosas ,  p lanos ,  

rebordes  marg ina les  y  pun tos  de  con tac to .  La  ca tegor ía  

S ie r ra  se  re f ie re  a  la  pérd ida  de  los  con to rnos ,  no  ex is te  

con t inu idad  en t re  los  p lanos  y  las  cúsp ides ,  rebordes  

marg ina les  con  de f i c ienc ia  de  con to rno ,  super f i c ies  

ves t ibu la r  y  pa la t ina  o  l i ngua les  p lanas  y  excesos  de  

con to rnos  que  se  pueden  remover  y  me jo ra r .  ( 5 4 )

   

 La  s igu ien te  p regun ta  es  s i  ex is te  pérd ida  de  una  

can t idad  cons iderab le  de l  mate r ia l  en  la  cua l  ex is ta  

expos ic ión  de  la  den t ina  o  de  la  base  cav i ta r ia  o  s i  ex is ten  

pequeñas   rugos idades   las   cua les  se  puedan a l i sa r  

med ian te   un   acabado  de   la   super f i c ie .  S i   l a   r espues ta  

es   No   la   ca tegor ía   es   B ravo   o   S ie r ra ,  s i   l a   respues ta  

es   S i   l a   ca tegor ía   es   Char l ie .  La  c las i f i cac ión  en  la  

ca tegor ía  Tango  imp l i ca  res taurac iones  de  con to rnos  
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def i c ien tes ,  expos ic ión  de  den t ina  o  de  la  base  cav i ta r ia ,  no  

ex is ten  con tac tos ,  l a  oc lus ión  es tá  a fec tada  y  excesos  en  

los  con to rnos  que  no  se  pueden me jo ra r .  ( 5 4 )

 

Aún   cuando  ex is te   una   ú l t ima   ca tegor ía   pa ra  

ambos   s i s temas   que   son   De l ta   y    V í c to r ,   l a   ca tegor ías  

Char l i e   y   Tango   deno tan   una   pérd ida    cons iderab le    de  

mate r ia l   en   la   que   ex is te    expos ic ión    de    den t ina    o  

base   cav i ta r ia   que    con l leva   a    i nd ica r    e l    reemp lazo  

de   la    res taurac ión   para    p reven i r   un   daño   en    e l  

fu tu ro .  La  ca tegor ía  V ic to r  deno ta  pérd ida  de  la  res taurac ión  

o  par te  de  e l la ,  oc lus ión  t raumát ica  y  daños  tan to  en  e l  

d ien te  como en  los  te j idos  adyacen tes . ( 5 4 )

 

La    pé rd ida    de    sus tanc ia    deb ido    a    l a  

degradac ión    o    a l    desgas te    de    l as    res inas  

compues tas    ocas iona  de f i c ienc ias  en  la  ana tomía  oc lusa l  

de  las  res taurac iones  rea l i zadas  con  es te  t i po  de  mate r ia l .  

Es te  es  uno  de  los  c r i te r ios  más  u t i l i zado  por  85  

odon tó logos  en  su  p rác t i ca  p r i vada  para  ind icar  e l  

reemplazo  de  res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  compues ta  

en t re  los  años  1978  y  1979 .  Aunque los  es tud ios  más  

rec ien tes  ind ican  que  no  es  f recuen te  que  ese  sea  una  de  
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l as  p r imeras  razones  para  ind ica r  e l  r eemplazo  de  las  

m ismas . ( 7 1 , 7 3 , 8 8 , 9 0 )

 

El  desgas te  super f i c ia l  de  la  res taurac ión  se  da  por  

una  combinac ión  de  d ive rsos  mecan ismos .  E l  desgas te  por  

abras ión  se  da  cuando ex is te  un  con tac to  de  dos  cuerpos ,  

es to  o r ig ina  las  ranuras  en  la  super f i c ie ;  e l  desgas te  por  

e ros ión ,  se  o r ig ina  deb ido  a l  mov im ien to  de  dos  cuerpos  en  

un  med io  ác ido ;  e l  desgas te  por  fa t iga ,  ocur re  cuando  una  

carga  sobrepasa  e l  l ím i te  e lás t i co  de  la  res ina  compues ta ;  

f i na lmente ,  e l  mayor  p rob lema de  las  res taurac iones  de  

res ina  es  e l  a taque  qu ímico ,  es te  t i po  de  desgas te  se  

denomina  cor ros ivo . ( 7 4 )  

 

Una   res taurac ión   de   res ina   compues ta   idea l   debe  

mantener   l a   con t inu idad   con    l a    ana tomía    de    l os  

te j idos    remanentes ,  res tab lecer   l os   con to rnos ,  las  

cúsp ides ,   l os   p lanos ,   l as   fosas   y   l as  f i su ras ,  los  

rebordes   marg ina les   y   l os   con tac tos   func iona les .  Cuando 

las   res taurac iones   t ienen  un  l i ge ro  subcon to rno ,  po r  

e jemp lo ,  en  los  rebordes  marg ina les  o  en  las  á reas  

in te rp rox ima les ,   és ta   se    s igue   cons iderando  den t ro  de  

los  parámet ros  acep tab les . ( 5 4 )  
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Las  fa l las  en  la  reproducc ión  de  los  con tac tos  

p rox ima les  cuando  se  rea l i zan  res taurac iones  de  res ina  

compues ta  son  f recuen tes ,  deb ido  a  que  las  res inas  no  

aumentan  su  dens idad  n i  su  v iscos idad  du ran te  su  

co locac ión .  Es te  t i po  de  mate r ia l  no  res is te  la  p res ión  que  

genera  la  mat r i z  y  vue lve  a  su  fo rma o r ig ina l  p roduc iendo  un  

con tac to  p rox ima l  ab ie r to  cuando  se  remueve  la  mat r i z . ( 2 1 )

 

Cuando  ex is te   l a  fa l ta  de  un  con tac to  in te rp rox ima l  o  

un  sobrecon to rno  que  pueda ocas ionar  daño  a  los  te j idos  

c i rcundan tes ,  la  res taurac ión  no  se  cons idera  acep tab le  y  

muchas  veces  los  con tac tos  p rox ima les  inadecuados  

requ ie ren  e l  reemplazo  de  toda  la  res taurac ión . ( 5 2 )

 

Una   a l te rna t i va   de   t ra tamien to  es   rea l i za r   una    

cav idad   den t ro   de   la   res taurac ión  ex is ten te  y   res tab lecer   

e l   con tac to   con   e l   d ien te  adyacen te .  La   ven ta ja  de   es te  

método  es  que  no  se  p roduce  e l  i nc remento  de  la  

p reparac ión  cav i t a r ia  o r ig ina l . ( 5 2 )  

 

 En  resumen las  res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  

compues ta  deben  mantener  la  con t inu idad  de  los  te j idos  

den ta r ios  remanentes  y  reproduc i r  l os  con to rnos ,  las  
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cúsp ides ,  los  p lanos ,  las  fosas  y  las  f i su ras ,  los  rebordes  

marg ina les  y  los  con tac tos  func iona les .  ( 5 2 , 5 4 )  

 

Las    f a l l as    en    los    con tac tos    p rox ima les    pueden  

ocas ionar    daños    a     l os    te j i dos     c i r cundan tes      y      

l a       res taurac ión     se     cons idera    como   no     

acep tab le ,     pe ro     l as    a l te rna t i vas     pa ra     l a   

reparac ión    de     l os     m ismos      t i enen      l a      ven ta ja     

de     no   p roduc i r   i nc rementos   en   la   p reparac ión   

cav i ta r ia   i n i c ia l   y   e l   desgas te   de  te j ido    den ta r io    

sano . ( 5 2 , 5 4 )  

 

2 .4 . -  P igmentac ión marg ina l  y  esté t ica  

Las  p igmentac iones   marg ina les   de  las    

res taurac iones    de    res ina     compues ta    son    con fund idas     

con    l a   p resenc ia    de   l es iones   de  car ies   secundar ia .    

Los     márgenes     p igmentados ,      no      son     un      fac to r      

p red isponente    en   e l  desar ro l lo    de   la   ca r ies    

secundar ia ,    es tos     se     o r ig inan     deb ido     a l     p roceso      

de    m ic ro f i l t rac ión ,    l o       cua l       podr ía   requer i r   e l   

reemp lazo     de    l a   res taurac ión ,    po r   razones  

p reven t i vas ,  s i   ex is ten  ev idenc ias  de    pene t rac ión   hac ia   

l a   pu lpa . ( 5 4 , 9 3 , 1 0 6 )
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  S i  en  e l  momento  de  la  eva luac ión  ex is ten  

p igmentac ión  de  los  márgenes  e l  operador  p rocederá  a  

c las i f i ca r  la  res taurac ión  como Bravo  y  s i  l a  p igmentac ión  

pene t ra  en  todo  lo  la rgo  de  los  márgenes  en  d i recc ión  pu lpa r  

se  c las i f i ca  como Char l ie . ( 5 4 )

 

Para  la  Asoc iac ión  Denta l  Ca l i fo rn iana  la  c las i f i cac ión  

se  rea l i za  de  la  s igu ien te  manera :  s i  l a  res taurac ión  

p resen ta  p igmentac ión  de  los  márgenes  es ta  se  c las i f i ca  

como S ie r ra ,  de  no  ex is t i r  n ingún  t ipo  de  p igmentac ión  la  

res taurac ión  se  cons idera  como ca tegor ía  Romeo.  Cuando la  

p igmentac ión  se  ex t iende  a  todo  lo  la rgo  de l  margen  y  

ex is ten   ev idenc ias   de   pene t rac ión   hac ia   la   pu lpa  

en tonces    se    c las i f i ca   como  Tango .  ( 5 4 )      

   

K idd   y   Be igh ton ( 9 7 )    ana l i za ron   la   p resenc ia   de   

S t rep tococcus    mutans   y    S t rep tococcus    sobr inus ,    en   

las   res taurac iones    de    res ina    compues ta    cuyos  

márgenes   es taban    p igmentados ,   s in    l a    p resenc ia    de   

ca r ies    en     los    te j i dos   adyacen tes .  La   can t idad   de   

es t rep tococos   mutans    fue    mayor    que    l a    de   

l ac tobac i los     en     l os   te j i dos     den t ina r ios    subyacen te    

a   l os   márgenes   p igmentados .   
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Los   au to res  re f ie ren  que  la  can t idad  de   

m ic roorgan ismos    fue     mayor    en    l as    cav idades   

f rancas    de   ca r ies ,  que    en     aque l las   res taurac iones   

que    no   t i enen    i nd ic ios     super f i c ia les    de     l a    

en fe rmedad.  ( 9 7 )

 

La     p resenc ia    de    una    p igmentac ión    marg ina l  en  

una  res taurac ión    de    res ina    compues ta   s in     un     

d iagnós t i co    de    ca r ies ,    no  se  cons idera  una    razón  

jus t i f i cab le    pa ra    rea l i za r   e l   reemp lazo  de  una  

res taurac ión .  ( 9 5 )  

 

En    e l    repor te   de     un   caso    rea l i zado    po r  M jö r  y  

To f fene t t i  ( 9 5 )  se    eva luó   una   res taurac ión   c lase   V  de   

res ina  compues ta   cuyo   margen   se   encon t raba    

p igmentado   con   una   a l ta   p robab i l i dad   de   les iones    de    

ca r ies   a    l o   l a rgo   de l   m ismo.  A l   rea l i za r    l a    remoc ión   

de   la   res taurac ión   observaron   que   no   ex is t ía   l es ión   de  

ca r ies   en   toda   la   ex tens ión   de l   margen .  

 

La  reparac ión   de   las   p igmentac iones   marg ina les   se  

rea l i za   e l im inando   t odo   e l   margen   p igmentado ,  

remov iendo   la   mín ima can t idad   de   te j ido  den ta r io   y  
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creando  un   acceso   a   t ravés   de l   mate r ia l  de  

res taurac ión ,   s i   l a   ex tens ión  de  la  p igmentac ión  es  

l im i tada  só lo  se  debe  e l im inar  la  zona  compromet ida .  ( 9 5 )  

 

Muchos  de  los  háb i tos  de l  pac ien te  p roducen  

p igmentac iones  super f i c ia les  en  las  res taurac iones  de  

res ina  compues ta  que  se  remueven  a  t ravés  de l  pu l ido  de  

las  m ismas .  En  un  es tud io  rea l i zado  por  Sarac  et  a l .  ( 1 0 7 )   e l  

ob je t i vo  de l  m ismo fue  eva luar  e l  e fec to  de  las  d i fe ren tes  

técn icas  de  pu l ido  sobre  la  rugos idad  super f i c ia l  y  los  

camb ios  de  co lo r  en  3  res inas  compues tas .  La  h ipó tes is  

p lan teada  por  los  au to res  es  que  ex is te  una  d i fe renc ia  en  

los  va lo res  de  rugos idad  super f i c i a l  y  cambios  de  co lo rac ión  

con  las  d i fe ren tes  técn icas  de  pu l ido . ( 8 9 , 1 0 7 )

  

Las  res inas  que  se   u t i l i za ron  fueron  una  res ina  de  

nanopar t í cu las ,  una  res ina  mic roh íb r ida  y  una  res ina  

h íb r ida ,  co lo r  A3 .  Las  t res  res inas  se  somet ie ron  a  

d i fe ren tes  p ro toco los   de   acabado   y   de   pu l ido .  Se   

u t i l i za ron   d iscos  abras ivos   de   óx ido   de   a lumin io   de   

g rano   med io ,   f i no   y  super f ino   y   mate r ia les   para   g lasear   

o   da r   b r i l l o   a    l a  super f i c ie .   Después   de   rea l i zado   es to ,  
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se   p roced ió  a  ob tener   e l   co lo r  f i na l   u t i l i zando   un  

co lo r ímet ro . ( 1 0 7 )  

 

La    u t i l i zac ión    de   un   mate r ia l   pa ra    g lasear ,   

pe rmi te   l a    d i sminuc ión   de   las   rugos idades    

super f i c ia les   y   l os   cambios   de   co lo rac ión   en   todas   las  

res inas   compues tas .  Las   res inas   h íb r idas   fue ron   las    

que   mos t ra ron    mayor   camb io   de   co lo rac ión ,   con    todos  

los   s i s temas   deb ido   a   que   los   va lo res   de    rugos idad   

super f i c ia l   aumentan    a l    i nc rementa rse   e l    tamaño   de  

la   par t í cu la    y    es tas    i r regu la r idades   en    l a     super f i c ie  

son   las    que   o r ig inan    l os    camb ios   de   co lo r . ( 1 0 8 )  

Grá f i co  6  
                                      

 

 

 

 

G r á f i c o  6 .  

R e s t a u r a c i o n e s  c l a s e  I V  d e  r e s i n a  c o m p u e s t a  e n  1 1  y  2 1 .   
 

En   e l   año   1991 ,   481   odon tó logos   de   Oberp fa lz ,  

una   loca l idad   ru ra l   en   e l    su r    de   A leman ia    i nd ica ron   
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a  t ravés   de   un   cues t ionar io   que   la   segunda   causa   

más   f recuen te   para  ind ica r   e l  reemplazo  de  res taurac iones  

de    res ina    compues ta    en    d ien tes    pe rmanentes          

en   pac ien tes    de  16  años  en  ade lan te  fue  la  p igmentac ión  

de  las  m ismas .  Los  au to res  re f ie ren  que  es tas  

p igmentac iones    e ran    más    comunes   en   res taurac iones  

que    abarcaban    dos    y     t res    super f i c ies    y     que       

se    o r ig inan    deb ido    a    p rob lemas    i nheren tes   a l  

mate r ia l .  ( 9 4 )  

 

La     exce lenc ia     es té t i ca     de     una      res taurac ión   

se    cons idera    s iempre    una    p r io r i dad     pa ra    e l    

pac ien te ,   deb ido   a   que    compromete ,    s ign i f i ca t i vamente ,  

su   a t rac t i vo   e   i n f luye   d i rec tamente   a fec tando   su   

aspec to    ps ico lóg ico   y    a i s lándo lo    de    una    

pa r t i c ipac ión    soc ia l .  Es tos  fac to res   se   deben    cons idera r   

en   la   toma  de   dec is iones    pa ra    i nd ica r    e l   reemp lazo    

de    una    res taurac ión . ( 7 4 )  

 

En  los  s is temas  de  c las i f i cac ión  de  Ryge y  de  la  

Asoc iac ión  Denta l  Ca l i f o rn iana ,  igua lmente  se  eva lúa  las  

ca rac te r ís t i cas  de l  co lo r  de  la  res taurac ión  de  res ina  

compues ta .  La  p r imera  p regun ta  que  se  fo rmu la  es  s i  ex is te  
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a lguna  d i fe renc ia  de  co lo r  en t re  la  res taurac ión  y  la  

es t ruc tu ra  den ta r ia ,  s i  l a  respues ta  es  No la  ca tegor ía  a  

cons idera r  es  A l fa  o  Romeo.  Por  e l  con t ra r io  s i  l a  respues ta  

es  a f i rmat i va  se  debe  pasar  a  la  s igu ien te  fase . ( 5 4 )  

 

Cuando  ex is te  una  d i fe renc ia  ev iden te  de  co lo r  en t re  la  

res taurac ión  y  la  es t ruc tu ra  den ta r ia  la  ca tegor ía  es  Char l ie  

o  Tango ,  s i  no  ex is te  una  d i fe renc ia  ev iden te  de  co lo r ,  l a  

ca tegor ía  a  u t i l i za r  es  Bravo  o  S ie r ra .  ( 5 4 )  

 

La   i nsa t i s facc ión  de l  pac ien te  f ren te  a  una  

res taurac ión  en  par t i cu la r ,  que  posee  todas  las  

ca rac te r ís t i cas  para  se r  cons iderada  “exce len te ”  se  

conv ie r te   en   una  s i tuac ión  muy   comp l i cada  para  e l  

odon tó logo  res taurador .  ( 7 4 )

 

 Es  necesar io  adver t i r  a l  m ismo,  sobre  e l  po tenc ia l    

i a t rogén ico  que  se  comete  a l  reemp lazar  una  res taurac ión ,  

como e l   r i esgo  de  una  les ión  pu lpar ,  e l   inc remento  de   las    

d imens iones  de  la    cav idad ,  as í  como,   l a    pos ib i l i dad     de     

no     l og ra r     me jor ía    con    l a    nueva     res taurac ión . ( 7 4 )  

Los    márgenes    p igmentados   no   son   un   fac to r  

p red isponen te   en   e l    desar ro l lo   de   la   ca r ies    
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secundar ia ,  és tos    se   o r ig inan  deb ido   a    un   p roceso  de  

mic ro f i l t rac ión    que   só lo    requ ie re    e l    reemp lazo    de     

l a     res taurac ión    s i    ex is te   ev idenc ia   de    pene t rac ión  

hac ia   l a    pu lpa . ( 5 4 , 9 3 , 9 5 , 1 0 6 , 1 0 7 )

 

Las   poros idades  y    l as    i r regu la r idades    

super f i c ia les     t amb ién   son  responsab les  de  

p igmentac iones    super f i c ia les   y   camb ios   de  co lo rac ión .  

Las     p igmentac iones      marg ina les    s in     un      

d iagnós t i co    de    ca r ies    no    es    una    razón   jus t i f i cab le  

para    rea l i za r   e l   reemplazo   de    l a  m isma. ( 5 4 , 9 3 , 9 5 , 1 0 6 , 1 0 7 )

  

 

2 .5 . -  Sensib i l idad postoperator ia  

 La   sens ib i l i dad     pos topera to r ia    es    i nd ic io    de    

una     un ión    de f i c ien te  en t re   e l  mate r ia l    res taurador    y     

l as      pa redes  in te rnas    de    l a    cav idad    y    e l    se l lado    

de f i c ien te     de    l os   túbu los   den t ina r ios  .  Las   b rechas    

marg ina les     que      se      l oca l i zan    en     l a    zona     de     

l a     i n te r fase     d ien te  /  res taurac ión  o r ig inan  una       

f i l t rac ión      marg ina l      que     p roduce   sens ib i l i dad .  ( 2 1 ,  1 0 1 )  

 Aún   cuando  e l   d iagnós t i co   a   t ravés   de l   exámen  c l ín i co  

no   permi te   l a   pe rcepc ión   v i sua l   n i   tác t i l   de   las   
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brechas  marg ina les  puede  ocas ionar  p rob lemas  de  

sens ib i l i dad . ( 2 1 ,  1 0 1 )  

 

Las   b rechas   se   o r ig inan   deb ido   a   que   la   

capac idad   de   un ión   de l   s i s tema  adhes ivo   es   

insu f i c ien te   y   no   res is te   l as   fue rzas   de   la  con t racc ión  

de   po l imer izac ión ,  cuando   la   r es taurac ión   es tá  somet ida  

a   ca rgas   oc lusa les   se   p roduce   una   de fo rmac ión   tan to  

en   la   i n te r fase   como  en   los   márgenes   de   la   m isma,  

és to   p roduce  cambios  d imens iona les  de  la  b recha  que  

causa   e l   do lo r ,   deb ido   a l   paso   de   los   f l u idos   hac ia   

l os  túbu los  den t ina r ios .  ( 1 0 1 )  

 

La  u t i l i zac ión  de  las  bases  cav i ta r ias  en  las  

p reparac iones   muy  p ro fundas ,  a l  pa recer ,  no  son  

necesar ias    pa ra   p reven i r   l a   sens ib i l i dad    pos topera to r ia .  

Unemon i  et  a l .  ( 1 0 8 )  observaron   que   en   las    p reparac iones   

donde   se   u t i l i za ron    bases   cav i t a r ias   como   e l   h id róx ido   

de   ca lc io   y    e l    v id r io   i onomér ico   se   d ie ron  los   mayores  

va lo res   de    sens ib i l i dad   pos topera to r ia   y   l a  mayor   

can t idad   de  m ic ro f i l t ac ión .  Es to   se   debe  a  que  ex is te  

menor   can t idad    de    te j ido    den ta r io   para   e l  p roceso  de  

adhes ión .  
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Ex is ten   fac to res    que    a fec tan    l a    mayor    o    

menor    can t idad     de   sens ib i l i dad   pos topera to r ia   como  

la     edad    de l     pac ien te    y   una    técn ica   adhes iva    

co r rec ta .    Las   cámaras   pu lpares   de   los   pac ien tes   

jóvenes   son    muy  amp l ias   y    és to   pe rmi te   que   los   

d ien tes   sean   más  sens ib les   a   l os   es t ímu los   

h id rod inámicos . ( 1 5 )

 

La     rea l i zac ión     de    una    técn ica     adhes iva    

co r rec ta     p roduce     e l     se l lado    comp le to      de     l os    

túbu los      den t ina r ios     y       po r       ende ,    l a   ausenc ia    

de    l a  sens ib i l i dad    pos topera to r ia .     Chr i s tensen  ( 1 0 9 )    

re f ie re   que    e l    g rosor     de      l as     capas     de l     

adhes ivo    i n f luyen     en      l a       menor     o     mayor        

can t idad       de    sens ib i l i dad ,     l as      mú l t ip les      capas      

resu l tan       más       e fec t i vas      que      l as      capas      más     

de lgadas .  

 

La   ap l i cac ión   de   una   técn ica   de   fo topo l imer izac ión  

inadecuada  en   cada   una   de   las   capas   inc rementa les   de  

res ina   compues ta   que   se   co locan  en  la  cav idad ,  

p romueve  la   l i be rac ión   de   sus tanc ias    qu ím icas     p rop ias     
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de  la  compos ic ión  de   las  m ismas  como las  can fo roqu inonas    

y   l as   h id roqu inonas   que   pueden  p roduc i r   daños  a  n ive l  

pu lpar . ( 1 0 9 )  

 

Comúnmente    ex is te    l a    p regun ta    de    po r    qué   

hay    sens ib i l i dad    pos topera to r ia    en   las   res taurac iones  

que    rea l i zamos    d ía    a    d ía   en    e l     consu l to r io  

odon to lóg ico   y    encon t ramos     que    l a    adhes ión    no     

se    h i zo    co r rec tamente    deb ido  a  las  técn icas  emp leada  

por    e l    operador ,   l a    fa l ta   de    des t reza    y      po rque     

l a    i n tens idad   de    l a    l uz    no    es    l a   óp t ima.      

En tonces ,   l a  respues ta  a  és ta  p regun ta  es tá   

con tes tada . ( 1 0 9 )

 

La    sens ib i l i dad    pos topera to r ia    es   l a   respues ta     

a   l a  un ión   de f i c ien te   de  la   res ina   compues ta                  

a      las     pa redes    i n te rnas    de    l a   cav idad .               

Es ta   capac idad   de   un ión   de l  s i s tema  adhes ivo              

es   i nsu f i c ien te   y   no   res is te   l as  fuerzas  que                  

se       o r ig inan    en    l a  con t racc ión  de  po l imer izac ión .  

( 2 1 , 1 0 1 )  

 La    u t i l i zac ión   de   p iedras   en   buen   es tado ,   l a  

i r r i gac ión    abundan te ,   e l   emp leo   de l   d ique   de   goma,    l a  

 123



técn ica    i nc rementa l ,   e l   secado    cu idadoso    de     l a  

den t ina ,    l os     a jus tes     oc lusa les ,     son      fac to res      

pa ra     p reven i r     l a     sens ib i l i dad     pos topera to r ia . ( 1 9 , 7 4 )  

 

2.6 . -  Reacciones a lérg icas  a l  mater ia l

La     i nc idenc ia     de      l as       reacc iones        

a lé rg icas     a      l as    res inas     compues tas     en     l os     

pac ien tes     es     muy      ba ja ,     s in      embargo ,     ex is te     

una     m inor ía    de     l a    pob lac ión      que     responde    

nega t i vamente     a    sus tanc ias   i n t r ínsecas  y     ex t r ínsecas ,    

i nc luyendo  b iomater ia les    que    son  acep tados    como    

b iocompat ib les .  ( 7 4 )

 

Los       mate r ia les    den ta les     t i enen     l a      

capac idad       genera r      reacc iones       d i ve rsas ,      aún    

cuando     son       usados      co r rec tamente .     E l        r i esgo     

aumenta      s i      e l    mate r ia l       es tá        con taminado ,  s i    

l a     po l imer izac ión       no        es   óp t ima,    cuando    pasa    

l a    fecha  de    exp i rac ión    y    e l   a lmacena je    i ncor rec to    

en    e l    cua l    i n f luyen     l a  tempera tu ra    y    l a     

humedad. ( 7 4 )  

I I I . -  D ISCUSIÓN 
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Los  c r i te r ios  u t i l i zados  para  la  eva luac ión  c l ín i ca  de  

las  res taurac iones ,  c reados  por  Ryge  y  Cyar  en  e l  año  1972  

y  mod i f i cados  pos te r io rmente  por  la  Asoc iac ión  Denta l  

Ca l i fo rn iana ,  son  e l  recurso  más  va l ioso  con  e l  que  cuen tan  

los  odon tó logos ,  los  docen tes  y  los  es tud ian tes  en  la  

odon to log ía  opera to r ia .  Los  c r i te r ios  que  son  u t i l i zados  

regu la rmente  en  la  p rác t i ca  genera l ,  son  sub je t i vos  y  

descansan  sobre  e l  j u i c io  de  cada  operador .  No  ex is te  una  

de f in i c ión  c la ra  de  cua les  son  los  parámet ros  para  ind ica r  e l  

reemplazo  o  no  de  una  res taurac ión . ( 5 2 , 5 4 )   

 

Es tos  dos  s is temas  son  los  ún icos  acep tados  

in te rnac iona lmente  y  s iguen  un  s is tema o rd ina l  que  permi te  

ob tener  parámet ros  ob je t i vos  para  de te rminar  las  

cond ic iones  de  la  exce lenc ia  o  de  las  fa l l as  de  las  

res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  compues ta .  No  obs tan te ,  

son  s is temas  comple jos  que  neces i tan  la  ca l ib rac ión  de l  

operador  y  desa fo r tunadamente  no  fo rma par te  de l  p rograma 

educa t i vo  de  las  d i fe ren tes  escue las  de  odon to log ía .  ( 5 2 , 5 4 , 7 4 )   

 

Ex is ten  ad ic iona lmente  o t ros  c r i te r ios ,  que  son  de  fác i l  

mane jo  y  no  requ ie ren  para  su  ap l i cac ión  de  la  ca l ib rac ión  

de l  operador .  S in   embargo ,  no   ex is te   una   de f in i c ión  
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espec í f i ca   en  cuan to  a l   g rado  o   l a   ex tens ión   de  la  fa l l a   

que   de te rmina   cuando  la   res taurac ión   en t ra   den t ro  de l   

pa rámet ro   de   acep tab le   o   no   acep tab le . ( 5 5 , 5 6 , 7 3 , 8 8 )  

 

E l  c r i te r io  de  car ies   secundar ia   es   e l  más   u t i l i zado  

por   l os   odon tó logos  para   ind ica r   e l   reemplazo   de   una  

res taurac ión   d i rec ta   de  res ina   compues ta ,  pero  es te  no  

es tá  b ien  de f in ido  deb ido   a   l a   d i f i cu l tad   que   ex is te   pa ra   

d i fe renc ia r   en t re  una   ca r ies   secundar ia ,   una    ca r ies   de  

rec id iva ,  un  margen  p igmentado  y  una  b recha  

marg ina l . ( 1 , 3 4 , 5 2 , 5 3 , 8 8 , 7 1 , 9 0 - 9 3 )  

 

O t ro  de  los  c r i te r ios  u t i l i zados  con  f recuenc ia  para  

ind icar  e l  reemplazo  de  las  res taurac iones  d i rec tas  de  

res ina  compues ta  es  la  p igmentac ión  marg ina l ,  l a  cua l  se  

puede  con fund i r  con  les iones  de  car ies  secundar ia .  Para  

muchos  au to res  los  resu l tados  ob ten idos  en  sus  es tud ios  

son  con t rad ic to r ios .  ( 9 0 )    

 

Cuando se  rea l i za ron  remoc iones  exp lo ra to r ias  de  

res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  compues ta  con  

p igmentac iones  marg ina les  en  las  cua les  se  rea l i zó  un  

d iagnós t i co  de  car ies  secundar ia ,  M jö r  y  To f fene t i  ( 9 0 )  
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encon t ra ron  que  no  hab ía   p resenc ia  de  la  en fe rmedad en  

n inguna  de  las  res taurac iones .  

 

Se   ha   recomendado  rea l i za r  una   remoc ión  

exp lo ra to r ia   de   la   zona    a fec tada   y    una     r eparac ión    

de    l a    res taurac ión .     Es ta   se    cons ide ra    una  

a l te rna t i va  de  t ra tamien to  a l  reemplazo  de  las  m ismas ,  la  

ven ta ja  es  que   se  d isminuye  la  pérd ida  de  te j ido  den ta r io  

sano  y  se  inc rementa  la  longev idad  de  la  res taurac ión  a  un  

cos to  más  ba jo ,  s in  embargo ,  no existen datos ni estudios 

suficientes que demuestren una mayor longevidad de estas 

restauraciones.(52 ,  89 )  

 
 

Los  fac to res  que  a fec tan  la  longev idad  de  las  

res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  compues ta  son :  e l  

compor tamien to  f í s i co ,  qu ímico  y  mecán ico  de l  mate r ia l ,  l a  

man ipu lac ión  tan to  de  los  te j idos  den ta r ios  como de l  

mate r ia l ,  l a  h ig iene  y  la  d ie ta  de l  pac ien te  en t re  

o t ros . ( 1 , 6 , 8 , 1 3 , 1 4 , 2 2 , 2 3 , 2 5 - 3 1 , 3 9 , 4 2 , 5 7 - 5 9 , 6 1 )

 

 M jör   et  a l .  ( 5 3 )   i nd ican   que   e l   g rado   de   exper ienc ia  

y   e l   n i ve l   de   ins t rucc ión  de l  operador ,  as í  como,  e l  
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mane jo    de    l os    c r i te r ios     c l ín i cos     i n f luyen  

d i rec tamente  en  la  longev idad  de  las  res inas  compues tas .  

 

En    es te   sen t ido ,  los     resu l tados     de     es te   

es tud io    demues t ran     que    ex is te    una    g ran     d i fe renc ia   

en t re     l os    c r i te r ios     u t i l i zados     en     l a  eva luac ión  

c l ín i ca     de     l as     res taurac iones     de     res ina   

compues ta     y    e l     n i ve l    de  exper ienc ia  de l  operador .  

Aún    cuando     l a      ca r ies    secundar ia  es  e l  más  

u t i l i zado ,  los  odon tó logos  con  mayor  exper ienc ia  

d iagnos t i can  menor  can t idad  de  les iones  que  aque l los  con  

menos  exper ienc ia .  Los  resu l tados  son  con t rad ic to r ios  

deb ido  a  que  los  c r i te r ios  se  basan  en  los  m ismos  p r inc ip ios  

para  ambos  g rupos .  ( 5 3 , 7 1 )  

 

Parec ie ra   que   los   p rogramas    de  es tud io     no   

en focan     sus    ob je t i vos    en     de f in i r    ob je t i vamente      

l os  c r i te r ios    espec í f i cos     pa ra      de te rm inar     l as     fa l l as    

de     l as     res taurac iones      de     res ina  compues ta ,  

tampoco     mot ivan    la      ca l ib rac ión     de      l os  

operadores .    Es to    es    necesar io    deb ido  a  que  los  

m ismos ,  son    muy     sub je t i vos     y     no     t i enen     una 

de f in i c ión     c la ra . ( 5 2 , 7 2 )   
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Sin  embargo ,  en  los  es tud ios  rea l i zados  donde  se  

emp lea  e l  s i s tema de  c r i te r ios  USPHS y  e l  CDA los  

resu l tados  demues t ran  que  ex is te  una  co inc idenc ia  de l  89% 

en  los  eva luadores .  Es to  ind ica  e l  g rado  de  ob je t i v idad  de  

es tos  dos  s is temas ,  pero  que  neces i tan  la  ca l ib rac ión  de l  

eva luador .  ( 7 0 )  

 

La  u t i l i zac ión  de  a l te rna t i vas  en  e l  t ra tamien to  para  la  

reparac ión  de  las  fa l las  de  las  res taurac iones  d i rec tas  de  

res ina  compues ta  es tán  descr i tos  en  la  l i t e ra tu ra ,  ta l  es  e l  

caso  de  la  remoc ión  exp lo ra to r ia  de  zonas  a fec tadas  por  

ca r ies  secundar ia ,  e l  rese l lado  de  los  márgenes  para  

d isminu i r  l a  m ic ro f i l t rac ión  marg ina l  con  se l lan tes ,  agen tes  

adhes ivos  y  se l ladores  de  super f i c ie .  No  obs tan te ,  son  

necesar ios  más  es tud ios  que  p roporc ionen  las  bases  

c ien t í f i cas  su f i c ien tes  para  rea l i za r  es te  t i po  de  t ra tamien to  

y  log ra r  as í ,  mayor  longev idad  a  un  menor  cos to  b io lóg ico  y  

moneta r io .  ( 9 6 , 9 7 ,  1 0 4 , 1 0 5 )  
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IV . -  CONCLUSIONES 

1. -   La  con t racc ión  de  po l imer izac ión  y  la  so rc ión  acuosa  

es tán  re lac ionadas  d i rec tamente  con  la  fase  o rgán ica  de  las  

res inas  compues tas .  La  con t racc ión  de  po l imer izac ión  

genera  tens iones  y  p roduce  de fec tos  en  la  in te r fase  

res taurac ión  /  es t ruc tu ra  den ta r ia  como las  m ic ro f rac tu ras  y  

las  g r ie tas  marg ina les  que  con l levan  a  la  apar i c ión  de  

s ignos  y  s ín tomas  como la  sens ib i l i dad  y  la  con taminac ión  

bac te r iana  que  es  un  fac to r  p red isponente  en  la  apar i c ión  de  

la  ca r ies  secundar ia .  La  sorc ión  acuosa  p roduce  una  

d isminuc ión  en  las  p rop iedades  como la  dureza  y  la  

res is tenc ia  a l  desgas te .  Ambos  a fec tan  la  longev idad  de  la  

res taurac ión .  

  

2 . -  La  fase  ino rgán ica  de  las  res inas  compues tas  es  la  

responsab le  de  las  p rop iedades  mecán icas  y  óp t i cas  de l  

mate r ia l ;  i nc rementa  la  res is tenc ia  a l  desgas te ,  l a  dureza ,  la  

res is tenc ia  a  la  f rac tu ra  y  d isminuye  la  so rc ión  acuosa  y  la  

con t racc ión  de  po l imer izac ión  de l  mate r ia l .   

 

3 . -   E l  éx i to  de  las  res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  

compues ta  dependen en  mayor  p roporc ión  de  la  educac ión  y  

la  exper ienc ia  c l í n i ca  de l  operador .  Ex is te  una  d isc repanc ia  
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ent re  aque l lo  que  se  impar te  en  las  escue las  de  odon to log ía  

y  e l  e je rc ic io  de   l a  p rác t i ca  genera l .  La  incorporac ión  de l  

emp leo  de  las  res inas  compues tas  como mate r ia l  

res taurador  a  los  p rogramas de  es tud io  no  en focan  sus  

ob je t i vos  en  de f in i r  cua les  son  los  c r i te r ios  para  de te rminar  

las  fa l las  de  las  res taurac iones ,   n i  ca l ib ra r  e l  j u i c io  de  cada  

operador .  

 

4 . -  La  h ig iene  buca l  de f i c ien te  y  la  a l ta  suscep t ib i l i dad  a  la  

ca r ies  son  fac to res  p red isponen tes  en  la  apar i c ión  de  car ies  

secundar ia .  Por  o t ro  lado ,  los  p roduc tos  des t inados  a  la  

h ig iene  buca l  como los  cep i l l os ,  l as  pas tas  den ta les  y  los  

en juagues  f luo ru rados ,  as i  como,  la  inges ta  de  c ie r tas  

beb idas  y  a l imentos  y  los  háb i tos  de l  pac ien te ,  o r ig inan  

a l te rac iones  super f i c ia les  en  las  res taurac iones  d i rec tas  de  

res ina  compues ta  a fec tando  la  ca l idad  de  las  m ismas .  

 

5 . -  Los   s i s temas  de  eva luac ión  acep tados  un ive rsa lmente  

son  e l  USPHS y  e l  CDA,  no  obs tan te ,  neces i tan  la  

ca l ib rac ión  de  los  operadores ,  s in  embargo ,  no  fo rma par te  

de  los  p rogramas de  educac ión  de  las  escue las  y  facu l tades  

de  odon to log ía .  Ex is ten  o t ros  s is temas que  son  más  

senc i l l os  y  no  requ ie ren  la  ca l ib rac ión  de l  operador ,  pero  no  
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es tán  acompañadas  de  una  de f in i c ión  espec í f i ca  de l  g rado  o  

la  ex tens ión  de  la  fa l la  que  de te rmina  e l  pa rámet ro  de  

acep tab le  o  no  acep tab le .  

 

6 . -  Las   ca rac te r ís t i cas   que   se    cons ideran  para  rea l i za r  la  

eva luac ión  de  las  res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  

compues ta   en    l os  s is temas   de    c r i te r ios    USPHS   y    

CDA   son   t res :  super f i c ie  y  co lo r ,  ana tomía  e  in tegr idad  

marg ina l .  Es tos   s i s temas   de   eva luac ión   c las i f i can  a   l as   

res taurac iones   en   2  g rupos :  sa t i s fac to r ias   y  no  

acep tab les ,  que  de te rminan  la  ca l idad  de  la  res taurac ión  y  

en  cua t ro  ca tegor ías  iden t i f i cadas  con  las  le t ras  A ,B ,C y  D 

(A l fa ,  B ravo ,  Char l ie  y  De l ta )   pa ra  e l  p r imer  s i s tema y  

R ,S ,T  y  V   (Romeo,  S ie r ra ,  Tango  y  V íc to r )  pa ra  e l  segundo  

s is tema.  

 

7 . -  Los   c r i te r ios  c l ín i cos   más   u t i l i zados  para  la  toma de   

dec is iones  en  e l  reemp lazo  de  las  res taurac iones  d i rec tas   

de  res ina  compues ta  son  la  ca r ies  secundar ia ,  l a  

p igmentac ión  de  los  márgenes ,  la  es té t i ca ,  l as  d isc repanc ias   

marg ina les ,   l a  in tegr idad   de   l a  res taurac ión ,  la  ana tomía  y  

la  oc lus ión ,  la  sens ib i l i dad  pos topera to r ia  y  en  menor  g rado  

las  reacc iones  a lé rg icas  a l  mate r ia l .  Las  dos  ca tegor ías  que  
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se  u t i l i zan  para  ind ica r  e l  reemplazo  de  las  res taurac iones  

d i rec tas  de  res ina  compues ta  son  Char l ie  y  De l ta  para  e l  

s i s tema USPHS y  Tango y  V íc to r  para  e l  s i s tema CDA.   

 

8 . -  La  reparac ión  de  las  res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  

compues ta  es  una  a l te rna t i va  a l  reemplazo  de  las  m ismas .  

Se  puede  cons idera r  la  ind icac ión  de  la  reparac ión  en  

a lgunos  casos  de  de fec tos  loca l i zados ,  que  inc luyan  la  

ca r ies  secundar ia ,  l as  p igmentac iones  de  los  márgenes ,  las  

d isc repanc ias  marg ina les  que  se  ex t iendan  has ta  e l  l ím i te  

ame loden t ina r io  y  las  fa l l as  en  los  pun tos  de  con tac to  

p rox ima l ,  an tes  de  rea l i za r  e l  reemp lazo  to ta l .  Es  necesar io  

cons idera r  la  longev idad ,  e l  fac to r  es té t i co  y  e l  cos to  de l  

t ra tamien to .  E l  reemplazo  imp l i ca  una  mayor  des t rucc ión  de l  

te j i do  den ta r io  y  un  inc remento  en  e l  va lo r  de l  t ra tamien to .  

 

9 . -  Parec ie ra  que   la  ca r ies  secundar ia  es   e l   c r i te r io   que  

más   u t i l i zan  los  odon tó logos  para  ind ica r  e l  reemplazo  de  

una  res taurac ión   d i rec ta   de   res ina   compues ta ,  no   

obs tan te ,  debemos  es tab lecer   l as   d i fe renc ias   en t re  una  

les ión  de  car ies  secundar ia ,  ca r ies  remanente ,  márgenes  

p igmentados  o  d isc repanc ias  marg ina les .  Una  p igmentac ión   

marg ina l ,  s in  un  d iagnós t i co  de  car ies ,  no  se  cons idera  una  
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razón  para  e l  reemplazo  de  una  res taurac ión .  S i  ex is ten  

dudas  en  e l  d iagnós t i co  c l ín i co  se  puede  rea l i za r  una  

remoc ión  exp lo ra to r ia  de  la  zona  a fec tada  para  luego  

rea l i za r  la  reparac ión  de  la  res taurac ión .  

 

10 . -  Las  res taurac iones  d i rec tas  de  res ina  compues ta  que  

poseen  d isc repanc ias  marg ina les  que  se  ex t ienden  has ta  e l  

l ím i te  ame loden t ina r io  se  cons ideran  den t ro  de l  rango  

acep tab les ,  cuyas  ca tegor ías  son  A l fa  y  Bravo  y  Romeo y  

S ie r ra .  S i  l a  d isc repanc ia  marg ina l  se  ex t iende  más  a l lá  de l  

l ím i te  ame loden t ina r io ,  quedando  expues ta  la  den t ina  o  la  

base  cav i ta r ia ,  es  necesar io  p roceder  a l  reemplazo  de  la  

res taurac ión .   

 

11 . -  En    l as   res taurac iones  d i rec tas  de   res ina    

compues ta ,   l a   pé rd ida   cons iderab le   o   to ta l   de l    mate r ia l  

con   expos ic ión   de    l a   den t ina    o    de    l a    base    

cav i ta r ia ,   l a    oc lus ión    t raumát ica   y    l os    daños     en    

l os     te j idos     den ta r ios     y     adyacen tes ,   con l leva     a  

ind ica r     e l    reemplazo     de    la     m isma.  Las    fa l las     en  

los      con tac tos      p rox ima les        de     l as      

res taurac iones   d i rec tas    de      res ina    compues ta    se  

pueden   repara r    rea l i zando    una     cav idad      den t ro     de  
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l a      res taurac ión      ex is ten te     y     res tab lec iendo  e l  

m ismo.  

 

12 . -  La  sens ib i l i dad  pos topera to r ia  es  un  c r i te r io  ún ico  pa ra  

ind icar  e l  reemplazo  de  las  res taurac iones  d i rec tas  de  

res ina  compues ta ,  deb ido  a  que  es  un  ind ic io  de  un  se l lado  

incomple to  de  los  túbu los  den t ina r ios  y  una  un ión  de f i c ien te  

en t re  e l  s i s tema adhes ivo  de  las  res inas  compues tas  y  las  

paredes  in te rnas  de  la  cav idad  con  la  es t ruc tu ra  den ta r ia .  
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Anexo 2.1
Sistema de evaluación de la CDA para 

restauraciones

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

Categoría 

La restauración tiene calidad satisfactoria y se espera que proteja 
al diente y los tejidos que la rodean 
 
o 
 
 
 
La restauración tiene calidad aceptable pero muestra una o más 
características  que se desvía de las condiciones ideales  
 
 
 
La restauración no tiene calidad aceptable. Los daños en el diente 
y en los tejidos que lo rodean pueden ocurrir en un futuro 
 
 
o 
 
 
La restauración no tiene calidad aceptable. Los daños en el diente 
y en los tejidos que lo rodean están presentes 

Satisfactoria 
Rango de excelencia 
Código: R 
Nombre: Romeo 
 
o 
 
Rango de aceptabilidad 
Código: S 
Nombre: Sierra 
 
No Aceptable 
Reemplazo  por  
prevención 
Código: T 
Nombre: Tango 
 
o 
 
Reemplazo inmediato 
Código: V 
Nombre: Víctor 

D e s c r i p c i ó n   

Anexo 2.2
Criterio de la CDA para superficie y 

color 

 

 

 

 

 

 

Superficie de la restauración es lisa. No existe irritación en los 
tejidos adyacentes 
 
No existe diferencia de color,  valor y/o translucidez entre la 
restauración y la estructura dentaria * 
Superficie de la restauración está ligeramente rugosa que puede 
ser reacabada. 
 
Existe diferencia de color, valor y/o translucidez entre la 
restauración y la estructura dentaria dentro del rango normal.*  
 
 
Superficie profundamente rugosa (surcos irregulares no asociados 
con la anatomía regular), no puede ser reacabada.  
 
Existe diferencia de color, valor y(o translucidez fuera del rango 
normal entre la restauración y la estructura dentaria.* 
 
  
La superficie está fracturada. Estéticamente el color, valor y/o 
translucidez es desagradable. *  

 
 
 
 
 
SRO 
 
 
 
 
SMM 
 
 
 
TPIT 
 
 
TMM 
 
 
VSF 
VFK 
VUN 

Satisfactoria 
R 
Romeo 
 
 
 
S 
 Sierra 
 
 
 
 
No 
Aceptable 
 
T 
 Tango 
 
 
 
V 
Victor 
 

Descripción Código Categoría 

*Criteria apply to anterior restoration 

CDA Clinical criteria. Tomado de Ryge, 
1980. 
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Anexo 2.1
CDA rating system for restoration  

 
 

Rating

The restoration is of satisfactory quality and is expected to protect 
the tooth and the surrounding tissues 
 
 
or 
 
The restoration is of acceptable quality but exhibits one or more 
features which deviate from ideal conditions 
 
 
 
 
The restoration is not of acceptable quality. Future damage to the 
tooth and/or surrounding tissues is likely to occur 
 
or 
 
 
The restoration is not of acceptable quality. Damage to the tooth 
and/or surrounding tissues is now occurring 

Satisfactory 
Range of excellence 
Code: R 
Call: Romeo 
 
or 
Range of acceptability 
Code: S 
Call: Sierra 
 
 
Not Acceptable 
Replace or correct for 
prevention 
Code: T 
Call: Tango 
 
or 
Replace immediately 
Code: V 
Call: Victor 

Operacional explanation

Anexo 2.2
CDA criteria for surface and colour 

Surface of restoration is smooth. No irritation of adjacent tissue 
 
No mismatch in colour shade and/or translucency between 
restoration and adjacent tooth structure* 
Surface of restoration is slightly rough or pitted, can be refinished 
 
Mismatch between restoration and tooth structure within the 
normal range of tooth colour, shade and/or translucency* 
 
 
Surface deeply pitted, irregular grooves (not related to anatomy), 
cannot be refinished 
 
Mismatch between restoration and tooth structure outside the 
normal range of tooth color, shade and/or translucency* 
 
 
Surface is fracture or flaking. Aesthetically displeasing colour, 
shade and/or translucency* 
 

 
 
 
 
SRO 
 
 
 
SMM 
 
 
 
TPIT 
 
 
TMM 
 
 
VSF 
VFK 
VUN 

 

Satisfactory 
R 
Romeo 
 
 
S 
 Sierra 
 
 
 
 
Not 
Acceptable 
 
T 
 Tango 
 
 
 
V 
Victor 
 

Operacional explanationCode Rating 

*Criteria apply to anterior restoration

CDA Clinical criteria. Tomado de Ryge, 
1980. 
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Anexo 2.3

Criterios de la CDA  para la  anatomía   
 
 

Los contornos de la restauración están contínuos con la anatomía 
existente, contornos, cúspides, planos inclinados, fosas y fisuras, 
rebordes marginales y puntos de contacto funcionales.  
 
 
La restauración está ligeramente subcontorneada. 
 Los contornos oclusales no están contínuos con las cúspides y 
los planos  
La altura oclusal está reducida localmente o  
Rebordes marginales ligeramente subcontorneados o  
Puntos de contacto ligeramente abiertos ( se pueden corregir) o  
Cara vestibular o facial plana o  
Cara lingual o palatina plana o 
Área cervical interproximal ligeramente subcontorneada o  
La restauración está ligeramente sobrecontorneada pero el 
exceso de material se puede remover. 
 
  
La restauración está subcontorneada 
La dentina o la base están expuestas o  
 
Oclusión está afectada o  
Falta de contacto proximal (no se puede realizar correcciones) o 
Área cervical interproximal subcontorneada, es probable daños en 
los tejidos o  
La restauración está sobrecontorneada  
Los contornos no se pueden ajustar apropiadamente o  
Existe un exceso marginal o 
 
Pérdida de la restauración o  
Oclusión traumática o  
La restauración está causando dolor en el diente o tejidos 
adyacentes.  

 
 
 
 
SUCO 
SOC 
 
SOH 
SMR 
SCO 
SFA 
SLG 
SPX 
SOCO 
 
 
 
TUCO 
TDE  
TDB 
TOC 
TCO 
TPX 
 
TOCO 
 
TOV 
 
VMIS 
VTO 
VPN 

Satisfactoria 
R 
Romeo 
 
 
 
S 
 Sierra 
 
 
 
 
 
 
No 
Aceptable 
 
 
T 
 Tango 
 
 
 
 
 
 
 
 
V 
Victor 

Descripción  Categoría Código 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CDA Clinical criteria. Tomado de Ryge, 1980  
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Anexo 2.3 
CDA criteria for anatomic form  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Rating Code Operacional explanation 

Restoration´s contour is continuos with existing anatomical form, 
restores contours, cusps, planes, grooves, marginal ridges and 
functional contact points. 
 
 
Restoration is slightly under-contoured or 
Oclussal contour not continuos with that of cusps and planes or  
Oclussal height reduced locally ( not in toto) or  
Marginal ridges slightly under- contoured or  
Contact slightly open ( may self-correcting) or  
Facial flattening or  
Lingual flattening or  
Interproximal cervical area slightly under-contoured or 
 Restoration is slightly over –contoured but excess  material 
could be removed. 
 
 
Restoration is under-contoured or  
Dentin or base is exponed or  
 
Oclussion is afected or   
Contact is faulty ( self-correction is unlikely) or  
Interproximal cervical area under-contoured, tissue damage l
or  

ikely 

Restoration is over-contoured  
Contoured cannot be adjusted properly or  
There is a marginal over-hang  
 
Restoration is missing or  
Traumatic oclussion or  
Restoration causes pain in tooth or adjacent tissue.  

Satisfactory 
R 
Romeo 
 
 
 
S 
 Sierra 
 
 
 
 
 
 
Not 
Acceptable 
 
 
T 
 Tango 
 
 
 
 
 
 
 
 
V 
Victor 

 
 
 
 
SUCO 
SOC 
SOH 
SMR 
SCO 
SFA 
SLG 
SPX 
SOCO 
 
 
 
TUCO 
TDE  
TDB 
TOC 
TCO 
TPX 
 
TOCO 
 
TOV 
 
VMIS 
VTO 
VPN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

CDA Clinical criteria. Tomado de Ryge, 1980 
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Anexo 2.4
Criterios de la CDA para la  integridad 

marginal

 
 
No existe evidencia visible de discrepancias a lo largo del 
margen. 
No existe pigmentación en el margen entre la restauración y la 
estructura dentaria *. 
Existe evidencia visible de discrepancias a lo largo del margen 
que no se extiende más allá del límite amelodentinario.  
 
Pigmentación del margen entre la restauración y la estructura 
dentaria *  
 
 
 
 
La dentina o la base están expuestas a lo largo del margen  
 
 
 La pigmentación ha penetrado a lo largo del margen en 
dirección pulpar.*   
 
 
La restauración tiene movilidad o 
Fracturada o  
Caries en los márgenes o 
Estructura dentaria fracturada  

 
 
 
 
 
 
SCR 
 
 
SDIS 
 
 
 

 
 
TMD 
or 
TMB 
TPEN 
 
 
 
VMD 
VFR 
VCAR 
VTF 

Satisfactoria 
 
R 
Romeo 
 
 
 
S 
 Sierra 
 
 
No 
Aceptable 
 
 
 
T 
 Tango 
 
 
 
 
 
V 
Victor 
 

Descripción Código  Categoría  

* Criteria apply to anterior restoration

CDA Clinical criteria. Tomado de Ryge, 1980. 
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 Anexo 2.4 

CDA Criteria for margin integrity 

 
 
No visible evidence of ditching along the margin  
No discoloration on the margin between the restoration and 
tooth structure* 
 
Visible evidence of ditching along the margin not extending to 
the DE junction  
 
Discoloration on the margin between the restoration and the 
tooth structure* 
 
 
 
 
Dentin or base is exposed along the margin  
 
 
Discoloration has penetrated along the margin of the 
restorative material in a pulpal direction* 
 
 
Restoration is mobile or 
Fractured or 
Caries contiguous with the margin or restoration or 
Tooth structure fractured 

 
 
 
 
 
 
SCR 
 
 
SDIS 
 
 
 

 
 
TMD 
or 
TMB 
TPEN 
 
 
 
VMD 
VFR 
VCAR 
VTF 

Satisfactory 
 
R 
Romeo 
 
 
 
S 
 Sierra 
 
 
Not 
Acceptable 
 
 
 
T 
 Tango 
 
 
 
 
 
V 
Victor 
 

Operacional explanationRating Code 

* Criteria apply to anterior restoration

CDA Clinical criteria. Tomado de Ryge, 1980. 
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