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¿Cómo son las actividades recreativas y la reinserción social de
los internos penados del internado Judicial Capital Rodeo II,  

ubicado en Guatire , Estado Miranda? 
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OBJETIVOSOBJETIVOS

GENERAL:GENERAL:
Describir las actividades Describir las actividades 
recreativas y la reinsersirecreativas y la reinsersióón n 
social de los internos social de los internos 
penados del Internado penados del Internado 
Judicial Capital Judicial Capital ““ Rodeo IIRodeo II”

ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: 

1.1. Identificar la herramientas Identificar la herramientas 
recreativas como actividad recreativas como actividad 
ffíísica, social y cultural que sica, social y cultural que 
desarrollan los internos desarrollan los internos 
penados delpenados del Internado Internado 
Judicial Capital Judicial Capital ““Rodeo IIRodeo II””..

2.2. Identificar el proceso de Identificar el proceso de 
reinsersireinsersióón social que n social que 
desarrollan los internos desarrollan los internos 
penados del Internado penados del Internado 
Judicial Capital Judicial Capital ““Rodeo IIRodeo II””
referente a programas referente a programas 
educacionales,educacionales, programas programas 
laborales y programas laborales y programas 
psicolpsicolóógicos.

”

gicos.



JUSTIFICACIÓNJUSTIFICACIÓN



CAPITULO IICAPITULO II
MARCO TEORICOMARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓÓNN

Torres, H. (2004).Torres, H. (2004).
““Derecho Penitenciario  y  ReinserciDerecho Penitenciario  y  Reinsercióónn

Social Cuestiones de PolSocial Cuestiones de Políítica Criminaltica Criminal””

Martinez y Jimenez. (1994).
“La Efectividad del Programa de Tratamiento no 
Institucional”

Mora, Salinas y Villaverde. (1989).
“Investigación Evaluativa de la Reinserción  Social en 
Jóvenes   Egresados  de  a Comunidad Terapéutica el 
Junquito”
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BASES TEORICASBASES TEORICAS

+                  =  +                  =  
Actividades recreativas            Necesidad para el desenvActividades recreativas            Necesidad para el desenvolvimientoolvimiento

Recrearse en tiempo libreRecrearse en tiempo libre Mejoramiento de la Mejoramiento de la 

calidad de vidacalidad de vida

Restaurar y renovar energRestaurar y renovar energííaa

Equilibrio de sistemasEquilibrio de sistemas

ActividadesActividades
Conjunto de tareasConjunto de tareas

Autorrealización  
y  

preservación del hombre
RecreaciRecreacióónn
HerramientasHerramientas



BASES TEORICASBASES TEORICAS

EstEstáán compuestas por actividades:n compuestas por actividades:

Deporte recreativo

Organizado

Visitas

Arte

Teatro

Música

Reuniones



BASES TEORICASBASES TEORICAS

ReinsersiReinsersióón Socialn Social

Estado de BienesEstado de Bienestar Ftar Fíísico, Pssico, Psííquico quico 
y  Social.y  Social.

SaludSalud

EducaciEducacióónn Persona              Persona              ComunidadComunidad

Cultura                        PCultura                        Púúblicablica
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PsicológicosPsicológicos EducacionalesEducacionales

LaboralesLaborales

REINSERSIÓN
SOCIAL

REINSERSIÓN
SOCIAL
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TEORIA DE ENFERMERIATEORIA DE ENFERMERIA

TeorTeoríía del Modelo del Sistema Conductuala del Modelo del Sistema Conductual

Dorothy JohnsonDorothy Johnson



Sistema de Variables.Sistema de Variables.

Variable NVariable Nºº 11
Actividades RecreativasActividades Recreativas

Variable NVariable Nºº 22
ReinserciReinsercióón Socialn Social
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OperacionalizaciOperacionalizacióónn de Variablesde Variables
Variable NVariable Nºº 1: Actividades Recreativas.1: Actividades Recreativas.

Dimensiones Indicadores Sub-indicadores

Deporte Recreativo.

Actividad Física:

Deporte Recreativo Organizado.

Visitas

Actividad Social:

Reuniones

Talleres de Arte

Talleres de Teatro

Talleres de Música

Actividad Cultural:

Herramientas:

Son  los  aspectos  necesarios  para   el
esparcimiento y recreación  que realizan los
Internos   penados   del   Internado  Judicial  
Capital    Rodeo   I I,      en    busca  de   su
autorrealización,  como:  actividades físicas,
sociales y culturales.



OperacionalizaciOperacionalizacióónn de Variablesde Variables
Variable NVariable Nºº 2: Reinserci2: Reinsercióón Socialn Social

Dimensiones Indicadores Sub-indicadores

Educación Básica.

Programas Educacionales:

Educación Media.

Aprendizaje  Manual.

Programas Laborales :

Aprendizaje Agrícola.

Atención Emocional.

Atención  Individual.

Terapias de Grupos.

Programas Psicológicos:
.                                 

Proceso:

Son  las  etapas  a través del cual, se
pretende la recuperación de los internos
penados,     mediante     los   programas
educacionales,    laborales   y   para   el 
desarrollo   de   las  habilidades  que  se
adecuen a sus necesidades básicas.



CAPITULO IIICAPITULO III
MARCO METODOLOGICOMARCO METODOLOGICO

DiseDiseñño de la Investigacio de la Investigacióón.n.

Tipo de Estudio.Tipo de Estudio.

PoblaciPoblacióón.n.

MuestraMuestra

No ExperimentalNo Experimental

Transeccional correlacionalTranseccional correlacional

Longitudinal de TendenciaLongitudinal de Tendencia

DescriptivaDescriptiva
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MMéétodo de Recoleccitodo de Recoleccióón de n de 
DatosDatos

Procedimiento de Procedimiento de 
RecolecciRecoleccióón de Datos.n de Datos.

Coeficiente KR Coeficiente KR –– 20 de 20 de KuderKuder -- RichardsonRichardson

Contenido

Criterio

Constructo

Juicio 
De

Expertos
Validez

ConfiabilidadConfiabilidad
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CAPITULO IVCAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS 
RESULTADOSRESULTADOS



Representación absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión herramientas en su indicador 

actividad física y sub – indicador: deporte recreativo.

INDICADOR ACTIVIDAD RECREATIVA

SUB-INDICADOR DEPORTE RECREATIVO

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 1 18 30 12 20 30 50 60 100

ITEM 2 36 60 12 20 12 20 60 100

ITEM 3 42 70 15 25 3 5 60 100

Fuente: Instrumento aplicado.
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Representación absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión herramientas en su indicador 

actividad física y sub – indicador: deporte recreativo organizado.

INDICADOR ACTIVIDAD RECREATIVA

SUB-INDICADOR DEPORTE RECREATIVO ORGANIZADO

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 4 21 35 15 25 24 40 60 100

ITEM 5 17 28 7 12 36 60 60 100

ITEM 6 13 22 18 30 29 60 100

ITEM 7 48 80 5 8 7 60 100

Fuente: Instrumento aplicado.
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Representación absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión herramientas en su indicador 

actividad social y sub – indicador: visitas.

INDICADOR ACTIVIDAD  SOCIAL

SUB-INDICADOR VISITAS

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 8 19 32 33 55 8 13 60 100

ITEM 9 52 87 5 8 3 5 60 100

ITEM 10 21 35 12 20 27 45 60 100

ITEM 11 20 33 11 18 29 48 60 100

Fuente: Instrumento aplicado.
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Representación absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión herramientas en su indicador 

actividad  social y sub – indicador: reuniones
INDICADOR ACTIVIDAD  SOCIAL

SUB-INDICADOR REUNIONES

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 12 15 25 9 15 36 60 60 100

ITEM 13 12 20 13 22 35 58 60 100

ITEM 14 14 23 4 67 42 70 60 100

Fuente: Instrumento aplicado.
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Representación absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión herramientas en su indicador 

actividad  cultural y sub – indicador: talleres de arte

INDICADOR ACTIVIDAD  CULTURAL

SUB-INDICADOR TALLERES DE ARTE

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 15 38 63 12 20 10 16 60 100

ITEM 16 9 15 15 25 36 60 60 100

ITEM 17 2 3 4 67 54 90 60 100

Fuente: Instrumento aplicado.

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

PORCENTAJE

ITEM 15 ITEM 16 ITEM 17

ITEMS

TALLERES DE ARTE

SIEMPRE
ALGUNAS VECES

NUNCA



Representación absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión herramientas en su indicador 

actividad  cultural y sub – indicador: talleres de teatro

INDICADOR ACTIVIDAD  CULTURAL

SUB-INDICADOR TALLERES DE TEATRO

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 18 12 20 10 17 38 63 60 100

ITEM 19 18 30 22 37 20 33 60 100

ITEM 20 15 25 21 35 24 40 60 100

Fuente: Instrumento aplicado.
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Representación absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión herramientas en su indicador 

actividad  cultural y sub – indicador: talleres de música

INDICADOR ACTIVIDAD  CULTURAL

SUB-INDICADOR TALLERES DE MÚSICA

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 18 10 17 19 32 31 52 60 100

ITEM 19 0 0 2 3 58 97 60 100

ITEM 20 0 0 0 0 60 100 60 100

Fuente: Instrumento aplicado.
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Representación  absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión proceso en su indicador 

programas educacionales y sub – indicador: educación básica.

INDICADOR PROGRAMAS EDUCACIONALES

SUB-INDICADOR EDUCACIÓN BÁSICA

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 1 13 22 10 17 37 67 60 100

ITEM 2 14 23 16 27 30 50 60 100

ITEM 3 21 35 12 20 27 45 60 100

ITEM 4 18 30 14 23 28 47 60 100

ITEM 5 17 28 10 33 23 38 60 100

Fuente: Instrumento aplicado.
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Representación  absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del Internado 
Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión proceso en su indicador programas educacionales 

y sub – indicador: educación media

INDICADOR PROGRAMAS EDUCACIONALES

SUB-INDICADOR EDUCACIÓN MEDIA

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 6 21 35 15 25 24 40 60 100

ITEM 7 10 17 14 23 36 60 60 100

ITEM 8 12 20 16 27 32 53 60 100

ITEM 9 13 22 10 17 37 62 60 100

ITEM 10 18 30 0 0 42 70 60 100

Fuente: Instrumento aplicado.
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Representación  absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión proceso en su indicador 

programas laborales y sub – indicador: aprendizaje manual

INDICADOR PROGRAMAS LABORALES 

SUB-INDICADOR APRENDIZAJE MANUAL

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 11 10 17 4 7 46 77 60 100

ITEM 12 0 0 2 3 58 97 60 100

ITEM 13 11 18 6 10 43 72 60 100

ITEM 14 10 17 14 23 36 60 60 100

Fuente: Instrumento aplicado
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Representación  absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión proceso en su indicador 

programas laborales y sub – indicador: aprendizaje agrícola.  

INDICADOR PROGRAMAS LABORALES

SUB-INDICADOR APRENDIZAJE AGRICOLA

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 15 8 13 14 23 38 63 60 100

ITEM 16 11 18 17 28 32 53 60 100

ITEM 17 0 0 0 0 60 100 60 100

ITEM 18 10 16 11 18 39 65 60 100

Fuente: Instrumento aplicado
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Representación  absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión proceso en su indicador 

programas psicológicos y sub – indicador: atención emocional 

INDICADOR PROGRAMAS PSICOLÓGICOS

SUB-INDICADOR ATENCIÓN EMOCIONAL

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 19 12 20 19 32 29 48 60 100

ITEM 20 18 30 13 22 29 48 60 100

ITEM 21 28 47 17 28 15 25 60 100

Fuente: Instrumento aplicado
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Representación  absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión proceso en su indicador 

programas psicológicos y sub – indicador: atención individual  

INDICADOR PROGRAMAS PSICOLÓGICOS

SUB-INDICADOR ATENCIÓN INDIVIDUAL

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 22 47 78 9 15 4 7 60 100

ITEM 23 9 15 12 20 39 65 60 100

ITEM 24 8 13 11 18 41 68 60 100

Fuente: Instrumento aplicado
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Representación  absoluta y relativa de respuestas dadas por los internos penados del 
Internado Judicial Capital “Rodeo II”, referidas a la dimensión proceso en su indicador 

programas psicológicos y sub – indicador: atención grupal

INDICADOR PROGRAMAS PSICOLÓGICOS

SUB-INDICADOR ATENCIÓN GRUPAL

OPCIONES SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA TOTAL

F % F % F % F %

ITEM 25 0 0 2 3.3 58 97 60 100

ITEM 26 0 0 0 0 60 100 60 100

ITEM 27 39 65 14 23 7 12 60 100

ITEM 28 15 25 17 28 18 47 60 100

ITEM 29 0 0 4 7 56 93 60 100

Fuente: Instrumento aplicado
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CAPITULO VCAPITULO V
CONCLUSIONES Y CONCLUSIONES Y 

RECOMENDACIONESRECOMENDACIONES

http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://www.jesuitasperu.org/fotos/_pic1341-recreacion-227x162.jpg&imgrefurl=http://www.jesuitasperu.org/pags/index.asp%3Fid%3D49%26doc%3D1341&h=480&w=640&sz=106&tbnid=2Gh5MMJ3gyUJ:&tbnh=101&tbnw=135&hl=es&start=4&prev=/images%3Fq%3Drecreacion%26svnum%3D10%26hl%3Des%26lr%3D
http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://www.comfama.com/contenidos/servicios/Servicios%2520a%2520empleadores/Otros%2520servicios/Deportes%2520y%2520recreaci%C3%B3n/pedregal_61.jpg&imgrefurl=http://www.comfama.com/contenidos/servicios/Servicios%2520a%2520empleadores/Otros%2520servicios/Deportes%2520y%2520recreaci%25C3%25B3n/deportes.asp&h=220&w=320&sz=16&tbnid=vX4QCoNX6tUJ:&tbnh=77&tbnw=113&hl=es&start=2&prev=/images%3Fq%3Drecreacion%26svnum%3D10%26hl%3Des%26lr%3D
http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://embajadausa.org.ve/bw1.jpg&imgrefurl=http://embajadausa.org.ve/wwwh2589.html&h=201&w=200&sz=12&tbnid=FLWnipsHYc4J:&tbnh=99&tbnw=98&hl=es&start=27&prev=/images%3Fq%3Dcultura%26start%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Des%26lr%3D%26cr%3DcountryVE%26sa%3DN
http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://www.vozcatolica.org/57/carcel.jpg&imgrefurl=http://www.vozcatolica.org/57/encuentro_cristo.htm&h=335&w=324&sz=122&tbnid=BcqKWHirHZkJ:&tbnh=115&tbnw=111&hl=es&start=48&prev=/images%3Fq%3Dcarcel%26start%3D40%26svnum%3D10%26hl%3Des%26lr%3D%26sa%3DN
http://images.google.co.ve/imgres?imgurl=http://www.el-mundo.es/larevista/num68/imagenes/carcel1.jpg&imgrefurl=http://www.el-mundo.es/larevista/num68/textos/carcel.html&h=250&w=369&sz=30&tbnid=9IiGpY0ZP5sJ:&tbnh=79&tbnw=118&hl=es&start=27&prev=/images%3Fq%3Dcarcel%26start%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Des%26lr%3D%26sa%3DN


Paulo Coelho

El  discípulo dijo al maestro:
He pasado gran  parte del día pensando cosas
que no he debido pensar, deseando cosas que
no he debido desear, haciendo planes que no 

debía  hacer.
El maestro invitó al discípulo a dar un paseo

por el bosque cercano a su casa. Por el camino,
señaló una planta y le pregunto si sabía que era.

Belladona_ respondió el discípulo_.Puede 
matar al que coma sus hojas.

Pero  no puede matar al que simplemente 
las contempla _ dijo el maestro_.De la 

misma manera los deseo negativos  no te 
pueden causar daño alguno si no te dejas

seducir por ellos.  
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