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Cuando al aproximarnos y casi por alcanzar a la cima
de una montafia, observamos que ante nuestra mirada
comienza a brotar un pequefio arroyo, que, siendo
desconocido en su intimo origen, empieza a cobrar fuerza
~ yasontear los roquedales para hendir con su curso latierra
~ y seguir por la pendiente en busca de otros arroyos, hasta
~ quizé confluir con un gran rio; podriamos ante tales
 circunstancias sentirnos exaltados en la contemplacién de
~ un hecho simple y natural, pero también preocupados si
~ suponemos que eso que vemos, lejos del mundanal ruido,
~ estd acompafiado del presagio de una tormenta.
~ Supongamos que se trata de la segunda de las
percepciones sefialadas anteriormente, y que nuestra
- preocupacion se debe a que en la sima del valle hay
rsonas que alli viven, y cuyas vidas y pertenencias
pueden verse afectadas si la tormenta se transformara en
inundacién. Ante tales circunstancias —y no teniendo
empo o la oportunidad suficientes para avisarles acerca
peligro— optamos por intentar cambiar el curso del
oyuelo hacia una de las pendientes de la montafia que,
plazdndolo por la diversa topograffa del valle, lo alejara
personas en abajo viven ignorando tal peligro; y
ello bastarfa simplemente con que desplaziramos
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algunas de las rocas que s¢ encuentran ante el inicial curso
del arroyo que ha brotado.

Imaginemos también por un momento, qué luego que
las circunstancias hayan sucedido seglin nuestra intencién
y nuestros actos, felizmente las personas del valle cambian
de ubicacién después de la tormenta y viven en una region
menos amenazadora, al otro lado del valle; queriéndose
entonces restituir al arroyo a su cauce inicial, porque de
esa manera volverfan a irrigarse algunos sembradios que a
fortiori tuvieron que ser abandonados... (Qué debemos
entonces hacer para restituir al arroyo a su cauce inicial?
¢Qué dejamos de hacer y nos preocupa ahora, tiempo
después, para conocer exactamente como eran las cosas
antes de la tormenta?

Como sera obvio para el lector, muchas de esas
preguntas y dificultades ahora hubieran quedado de lado
si hubiésemos registrado la ubicacion de las rocas antes de
cambiarlas para alterar el curso del arroyo que apenas
brotaba, y cualesquiera otras anotaciones que hubiéramos
hecho del curso que al agua sigui6 antes y después de
nuestras actuaciones. Pues, bien, algo semejante a esto es
lo que se sugiere en la ciencia, en cualquier ciencia, con el
nombre de Metodologia. El método, sea aplicado a la
basqueda de relaciones entre variables, dentro del
complejo proceso denominado la investigacion cientifica;
o sea empleado en la actuacién cotidiana que como
profesionales podemos hacer para asegurarnos que nuestras
actuaciones como tales han sido efectivas; cumple, en
ambos casos, con la misma finalidad. No es extrafio
entonces que la profesora Rosa Lacasella haya insistido
enello, y que, ademis, haya hecho un esfuerzo consciente
por ofrecerle alos estudiantes de Psicologfa, en particular
a quienes cursan la Mencion Psicologia Clinica en la
Universidad Central de Venezuela, los materiales que 2
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continuacion ella expone. Por todo eso y por lo que el
lector encontrara en Sus paginas, Metodologfa para el
estudio del desarrollo infantil desde la perspectiva
conductual» no lo dejara defraudado, porque, ademas

ser un texto condensado y breve, tiene ademas la virtud y

el encanto de las explicaciones sencillas y la nitidez de los
ejemplos.

Henry Casalta C.




b Este libro est4 dedicado a los estudiantes de Psicologia,
en especial a los estudiantes de Psicologfa Clinica, aquéllos
~ que de alguna manera no sélo estn relacionados con la
~ clinica sino también con la investigacién.

 Cuando comencé a dictar la asignatura Introduccién
~ alaMetodologfa del Analisis Experimental de la Conducta
~en el afio 1989, me llamé la atencion el hecho de que los

gnatura. Parecfa que habia un salto importante entre la

odologfa y la puesta en practica de esa metodologia.
entendfan (y no entienden atn) por ejemplo, la

svancia de un disefio de investigacion no sélo para la

acién cientifica sino para la prictica cotidiana de su

4n. Evidentemente, habia algin problema y no

detectar dénde se hallaba.

Esto me llevé a varias acciones:

~ Revisar el programa de la asignatura y con ello
- cambiar, objetivos, contenidos, bibliografia basica y

- complementaria.

~ Cambiar y probar diferentes estrategias de ensefianza

de la asignatura.

~ Verificar diversas formas o técnicas para facilitar la
transferencia de aprendizaje de contenidos importantes.
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Escribir los contenidos que creo son relevantes para
los estudiantes y que como minimo deben ser
manejados por ellos.

Esta s la intencién de este libro. Proporcionar a los
estudiantes herramientas fundamentales para el manejo
apropiado de un método de abordaje de su objeto de
estudio. Posiblemente estd mis dirigido a aquellos
estudiantes que siguen la perspectiva conductual, sin
embargo creo que como método de trabajo podria servir
para cualquier estudiante y profesional del irea, ya sea
que se dedique a la clinica o la investigacién.

A través de su contenido se podri observar que puede
ser empleado por diversas personas.

El Capitulo 1 hace referencia al ambiente natural como
campo experimental, a los diferentes tipos de estudios que
podemos llevar a cabo, sus ventajas y desventajas.

El Capitulo 2se adentra al problema de la observacién
como método y como técnica. Posteriormente se pasea
por interrogantes importantes tales como: ¢Qué debera
ser observado? ¢Cémo deberi observarse? ¢Cuindo y
dénde observar? ¢Quién observars? y por dltimo ¢Qué
métodos se emplearan para el registro de los fenémenos
que se han definido?. Finalizando este capitulo se
comentan los aspectos relacionados con la representacion
grifica de las observaciones, tema fundamental para los
psic6logos y en el cual cometemos inadvertidamente
muchos errores conceptuales.

El Capitulo 3 introduce el problema de la
confiabilidad y validez de las observaciones, su definicién,
factores que atentan contra las mismas y maneras de
prevenir algunos de estos factores.

El Capitulo 4 hace referencia a algunos antecedentes
histéricos que justifican la importancia y las caracterfsticas
de los disefios de caso tinico para la Psicologfa.
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El Capitulo 5 profundiza sobre las consideraciclmes
generales de los disefios de caso tinico a la luz de cémo
pueden garantizar la validez interna y la validez externa.

El Capitulo 6 resume los disefios empleados en el
estudio de la conducta infantil desde la perspectiva
conductual. Estos disefios obedecen a una metodologfa
intrasujeto y no se restringen al ambito de l_a conducta
infantil, sélo se ha usado ésta como ;.)aradxAgmg ,de su
empleo tanto en la practica como en la investigacidn.

El Capitulo 7 hablade la gencmhdzfd de los hallezg.os,
diferentes tipos de generalidad dependiendo del objetivo
del investigador y cémo podemos garantizar l_a misma.

El Capitulo 8 expuesto por la Prof. Cristina Vaxl'gas-
Irwin nos presenta, de una manera amena, c6mo
adentrarse a la lectura de un articulo cientifico, qué

aspectos deberan enfatizarse, como ext{agrlos y lo mas
mportante, como interpretar datos estadisticos de manera
decuada, mas cuando venimos de un enfoque que por
afios los ha soslayado. ;

Como se puede observar hemos intentado a través d,e
este texto resumir algunos de los temas que son de interés

n el abordaje de nuestro objeto de estudio: la conducta.
peramos que realmente sea de utilidad para todos
uéllos que de alguna u otra forma nos encontramos




natural como campo
La investigacion de
n ninos.

} Hablar del método que podemos utilizar para abordar
¢l estudio del desarrollo infantil implica algunos aspectos
esenciales. Esos aspectos dependeran en gran medida del
bjeto de estudio y de la definicién de ese objeto, lo cual
ar4 la forma de recolectar los datos y su interpretacion.
' Esto quiere decir que existe una estrecha relacién entre la
teorfa que se supone trata de explicar un fendmeno y la
" metodologia que permite la observacion del mismo
 (Bijou,1972).
B En el caso que nos ataiie, el desarrollo infantil,
deberfamos partir en primera instancia del concepto de
estro objeto de estudio. Desde la perspectiva
nductual, el Desarrollo es definido como «... los cambios
sivos en las interacciones entre la conducta de los
dividuos y los eventos en su medio ambiente» (Bijou y
er, 1978; p.2). En consecuencia, nos interesa analizar
nducta en funcién de los eventos presentes en la
acion, los eventos pasados asociados y la constitucién
ica (Bijou y Baer, 1978). Por ello, tal como lo resalta
ou (1972), los datos brutos de esta teorizacion del
desarrollo son las interacciones entre un individuo activo
y un medio activo y, por tanto, la metodologia que se

’

esplicga es de indole empirica, inductiva e individual
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(Guevara, 1994), puesto que se ocupa del estudio de

conductas observables y enfatiza la bisqueda de

relaciones funcionales entre el comportamiento y el
ambiente, lo cual, a su vez, indica que el investigador
puede manipular variables que le permitan confirmar
determinadas relaciones.

Cuando un cientifico del comportamiento intenta
abordar el anilisis de una conducta especifica lo hace en
términos de preguntas experimentales o de observaciones
acerca de la misma, y no sobre la base de hipétesis o
planteamientos previos de caricter deductivo
(Guevara,1994); de allf que su papel sea activo en el sentido
de que trata de manipular variables que se suponen (a partir
de la observacién) tienen alguna relacién con el fendmeno
que se pretende estudiar.

Bijou, Peterson y Ault (1968) resaltan que laevolucién
de la Psicologfa del Desarrollo al igual que otras ciencias,
depende en gran medida de la precisién con la cual se
obtengan los datos, ya sea a partir de descripciones de
conducta realizadas en ambientes naturales o del anilisis
funcional de los eventos ambientales con la conducta, Segtin
esos autores (1968), los primeros estudios darfan idea acerca
del Cémo, y los segundos acerca del Por qué. Precisamente

por ello, la metodologfa desarrollada a partir de la
perspectiva conductual ha permitido integrar los estudios
descriptivos con los experimentales. Esto se logra debido a
los presupuestos que le subyacen, tales como: a) los datos
brutos son las interacciones entre un organismo que se
conduce y los eventos ambientales con los cuales se
producen esas interacciones; b) los conceptos y principios
se derivan de la observacién directa de esas interacciones y
¢) los estudios de campo habilitan la descripcién de las
relaciones entre la conducta y el ambiente (Bijou, Peterson
y Ault, 1968). Por tanto, los estudios descriptivos dan la
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posibilidad de describir las interacciones entre la conduct? y
el ambiente en el cual se dan, mientras que los es.tudnos
experimentales permiten establecer las relac.mnes funcionales
entre los eventos estudiados. Por ello, los tipos de dat([)s que
se obtienen de ambas investigaciones debex:x ser continuos,
intercambiables y mutuamente interrelacionables (Bijou,
- 1972). ; i
 Posiblemente, sobre la base de. una interpretacion
errénea de este planteamiento en ocasiones se han dlw{ldldo
las investigaciones en basicas y aplx.cadas,. emfndle,nf:lo
nbién de manera inadecuada que la investigacion basica
s aquélla que se realiza en los laboratorios altamente
controlados y la aplicada, la que se lleva a cabo en
bientes naturales. Segin Etzel y LeBlanc (1982),‘tal
cotomia no parece ser apropiada'y proponen que existe
un continum en la investigacién cientifica: el continuum
isico-aplicado y que existe una fuerte’r.elacx'on.entre
bos extremos del continuo (Ver tabla pagina siguiente).
Las diferencias entre un tipo de es.tudio y otro son
osibles en funcién de la relevancia social de la pregunta
erimental o de investigacién y de la aplu.:ablhdad
jata de los resultados en el ambiente social (Baer,
y Risley, 1987). También Etzel y.LeBlanc_ (1982)
n de relieve el hecho de que los dwersosl tipos de
estigacién aportan a la construccion della} teoria, puesto
permiten obtener relaciones empiricas sobre los
ntos que analizan. :
" Como se vislumbra de lo anteriormente expuesto,
mos tener una clasificacién de difer.emes tipos de
udios para abordar el desarrollo mfanfxl, basados no
en los ambientes en los cuales se trabaja (Ac.henbach,
sino también sustentados en el objetivo de la
igacion. Por su parte, Bijou (1972) destaca diferentes
04 de investigaciones, que toman en cuenta los aspectos

¢
8

A
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Aplicado - Evaluativo
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(1994). La observacién como estrategia bsica para el estudio de la

do Editorial de Humanidades y Educaci

cid,
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con sujetos
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instancia para que

tenga valor.

Bésico

Por lo general

no constituye un
factor

No inmediatamente

—

Tomado de: Guevara, M,T.

resultados que deriverd pero si en tltima
conducta infantil. Caracas: Fon

hacia el bienestar

del problema
Contribucién de los
del hombre

Objetivo

‘| Relevancia social

antes sefialados, tales como los Estudios ecolégicos o
~ descriptivos, los Estudios de campo experimentales y los
~ Estudios experimentales de laboratorio.
Los estudios ecolégicos son aquellos que permiten la
~ obtencién de informacién acerca de los eventos
onductuales, los ambientales, y de su ocurrencia.
osibilitan la observacion de variables que podrian tener
una relacién con el evento estudiado y que,
eriormente, seran retomadas en una investigacién mas
trolada de laboratorio con la finalidad de establecer
relacién funcional con la conducta.
Para llevar a cabo este tipo de estudio deberian
irse algunas pautas, tales como: a) especificar la
i6n bajo la cual se realizaré la observacion; situacién
puede involucrar tanto los aspectos fisicos como los
es del contexto donde se conducira el estudio (Bijou,
on, Harris, Allen y Johnston, 1969), b) definir las
uctas que deberan ser observadas y basar la
i6n sobre una medicién de frecuencia de esas
ias de conductas. Por ejemplo, se pueden emplear
de categorias conductuales ya sean amplias o
idas en relacién con el fendmeno que les atafie
mente (Bijou, 1972), c) registrar las instancias de
a través de algiin tipo de sistema que permita
toda la informacién relevante. Algunos de estos
a5 podrian involucrar equipos especiales de video
6n o sonido (Bijou, 1972), y d) obtener la
lidad sobre los datos obtenidos, con la finalidad
ccificar posibles problemas de registro, de definicién
| (iltima instancia, de validez de los datos.
lLos estudios de campo experimentales son
stigaciones que se llevan a cabo en los ambientes
¢s y que aportan informacién acerca de las
ones funcionales entre la conducta y el ambiente,
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por cuanto permiten establecer los determinantes de los
repertorios conductuales del nifio (Guevara, 1994). Este
tipo deestudio combina algunas caracteristicas del estudio
experimental (con menos control) y del estudio ecoldgico
(realizado en al ambiente natural).

En estas investigaciones se aplican los disefios

experimentales de caso Gnico, en los cuales: a) se definen
los eventos conductuales por ser observados, b) se elige el
sistema de registro mas adecuado o representativo de la
dimensién conductual por ser observada, ¢) se toman
medidas del comportamiento previo a cualquier
intervencién (linea base), d) se introduce alguna variable
experimental con la finalidad de evaluar sus efectos sobre
la conducta, €) en ocaciones, se retira la variable con el fin
de establecer su verdadera relacién funcional con el evento
bajo estudio, y f) se reintroduce la variable experimental.
Este tipo de disefio se basa sobre: a) medidas repetidas del
fenbmeno en el tiempo con el propésito de monitorear
constantemente los cambios en el comportamiento y poder
descubrir fuentes de variabilidad asi como a qué se deben
dichas fuentes, b) disefios «rapido-cambiantes», en el
sentido de buscar inmediatamente la causa de la tendencia
conductual alterando el disefio empleado (Barlow y
Hersen, 1988).

Estos estudios aun cuando puedan estar plagados de
dificultades metodolégicas y practicas, sin embargo
representan un avance extraordinario en la investigacion
conductual y, en especial, en lo referente al desarrollo
infantil; pues tal como lo resalta Guevara (1994):

«a) Permiten el estudio de sujetos dificiles de ubicar en
situaciones de laboratorio.

b) Preservan las relaciones {ntimas entre sujetos y
contextos, las cuales a menudo son importantes.

¢) Estudian fenomenos multidimensionales y conductas
complejas bajo condiciones naturales.
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d) Hacen posible validar datos o informaciones qbtenid:?s
mediante estudiosen contextos restringidos, ensituaciones mas
naturales.» (p.62:63)

los estudios experimentales de laboratorio
j ion aquellos que intentan establecer relaciones funcionales

trela conductay el ambiente (Bijou,1972). Estos estudios
caracterizan por un mayor control experimental, en el
lgunas variables y/o

tido de mantener constantes 2
nipular otras, con la finalidad de resaltar el efecto dela

iable independiente que se est4 analizando y, por tanto,
bortan informacién mas precisa sobre la relacion que
eda existir entre las variables bajo estudio. Pueden
e a cabo en diversos ambientes, ya sean naturales,
niestructurados, como totalmente estructurados. El
lor de estas investigaciones se concentra en el hecho de
er explorar a profundidad las condiciones que se

nen controlan determinada conducta (Bijou,1972).

B Un ejemplo de este tipo de investigacion es la que se
sarrolla en el Laboratorio Infantil adscrito al Instituto
ologia de la Universidad Central de Venezuela. Su
i6n obedecid a la necesidad de estudiar procesos
lacionados con conductas denominadas complejas tales
no la solucién de problemas, el autocontrol, la
on, la creatividad, y otras que por su dificultad
un ambiente propicio para su analisis. A su vez
laboratorio permitiria no s6lo llevar a cabo
{ones sino también el desarrollo de la docencia
abito de Pre y Post-Grado y prestar un servicio a

unidad.
or las caracteristicas que implican los estudios
0 por una

entales, el laboratorio quedo conformad

ctura que posee un aula experimental para nifios
d preescolar, y un cubiculo experimental anexo al
 donde se llevan a cabo investigaciones con sujetos

Por su parte,
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individuales. Ademds, esta dotado de material didactico
especialmente elaborado para cubrir las necesidades de las
investigaciones y otros equipos tales como aparatos de
video filmacién asi como computadoras, todos los cuales
facilitan la observacién, registro y analisis de
comportamientos.

Dentro del marco de este laboratorio se han llevado
2 cabo estudios de naturaleza tanto basica como aplicada.
En los estudios bésicos se ha tratado de indagar procesos
relacionados con la adquisicién de discriminaciones finas
(Villalba, 1983), la evaluacién de las variables mas
importantes en la generalizacién de la seriacion (Guevara,
1985), el anlisis de errores y el efecto de distintos tipos
de correcciones sobre laadquisicion de una discriminacién
(Englert,1985), el estudio de la creatividad (Lacasella,1987),
Ja evaluacién de procedimientos de adquisicién de la
clasificacion (Rangel,1990), entre muchos otros.

El denominador comtn en todas estas investigaciones
fue mantener un riguroso sistema de observacién y registro
de conducta que a su vez garantizara la confiabilidad y
validez de los datos obtenidos asi como un exhaustivo
control experimental, con la finalidad de poder detectar
certeramente las variables que afectaban los
comportamientos estudiados.

En lo anterior se ha considerado con especial énfasis
que un aspecto que surge cuando se hace este tipo de
investigacién con sujetos humanos 'y en especial, con nifios,
es el de tipo ético. En muchas ocasiones, por el simple
hecho de hacer ciencia, se ha despreciado la posibilidad
de algtin tipo de dafio que pueda ser infligido a los sujetos,
objeto de las investigaciones. Por ello, algunos autores,
como Davison y Stuart (1975) y Bijou (1982), entre otros,

han resaltado la necesidad de instaurar el Consentimiento
Explicito y de otras salvaguradas para la participacion en
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y
h \A investigacién, las cuales no sélo garantizarfan una
proteccién vital al sujeto sino que podrian proporcionar
un mayor grado de entendimiento y beneficio para las
';f)anes involucradas. Por tanto el cientifico, que desea
 realizar investigaciones experimentales deber4 ponderar:
El nivel de beneficio potencial de lainvestigacion para

.

& 3%
hi el nifio. ;

'+ Elnivel y tipos de riesgo.

'+ La validez del procedimiento.

El grado en el cual el sujeto es capaz de dar su

consentimiento a sabiendas; de no ser este el caso,

i irlo a su representante legal.

Laidoneidad del disefio de investigacién por utilizar,
~ de manera que no incida negativamente en los sujetos
objeto de la investigacion, con especial referencia a
Jos disefios de reversion y los que involucren grupo

ntrol y grupo experimental.

" Jividentemente, todos los aspectos antes seflalados
senderan del objetivo del estudio, por lo cual el

fico debera ser cuidadoso de todos los detalles
\crados de forma de respetar los derechos del nifio.
Jlo, debemos recordar siempre que el nifio es un ser
10, no importando su sexo, edad, raza, religién, y
mo tal debe ser respetado en sus derechos, buscando
un equilibrio entre el bienestar del mismo y el
o que se pueda obtener de ello para el desarrollo

iencia del Comportamiento.
win Guevara (1994), la anterior clasificacién de
lijos que resumimos no estarfa completa si no
os las investigaciones Aplicado-Evaluativas, las
se centran principalmente en la aplicacién y
Jueion de programas de ensefianza o intervencion. El

v bisico de las mismas es aplicar un conocimiento

y de estudios de campo o experimentales a una
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conducta o situacién determinada. Los resultados de estos
estudios contribuirdn no sblo a la solucién de problemas
pricticos sino a nutrir el cuerpo de conocimientos de
nuestra ciencia.

A manera de ejemplo, también en el Laboratorio
Infantil, se llevan a cabo indagaciones de esta indole. Se
han elaborado y validado diversos curricula relacionados
con diferentes dreas contempladas en la educacién pre-
escolar: Motricidad Fina (Guevara, Barreat y Rosso, 1984),
Discriminacién (Guevara, Dembo, Rosso, Badell y Garcia,
1985), Nimero (Guevara, Rangel, Lacasella, Gémez y
Ladron de Guevara, 1987; Guevara, Rangel, Lacasella,
Gémez y Khan, 1988; Lenguaje (Ladrén de Guevara,
Rangel, Guevara y Moreno, 1990), Auto-cuidado
(Lacasella, Moreno, Rangel y Villalba, 1991). Otras
investigaciones tienen que ver con la evaluacién de la
generalizacién de los comportamientos adquiridos en el
aula experimental a otros ambientales educativos regulares
(Guevara, Villalba, Rangel, Lacasella y Girén, 1987).

De todo lo anterior podemos extraer una primera
aproximacion al método de estudio y es que tomando en
cuenta que el objetivo fundamental de los estudios del
desarrollo infantil es precisar las relaciones funcionales
entre la conducta observable y el ambiente, y siendo la
conducta el evento dependiente por excelencia, es evidente
que la observacién y registro del mismo se convierten en
el centro de toda metodologia que involucre su estudio.

observacion y registro.

- El problema de la observacion

Si consideramos a la Psicologfa como una ciencia
ral es porque, de hecho, estamos aceptando que su
1o de estudio es un evento natural, observable,
able y mensurable que estd sometido a leyes. Por
también aceptamos el método cientifico para el
je de ese evento natural en la bisqueda de las leyes
regulan. ;

| instrumento cientifico por excelencxf es la
servacién y puede tener varios significados, segin se le
'y segln el empleo que se haga fie la misma.
ez-Ballesteros y Carrobles (1983) sintetizan estos
dos en dos: la Observacién como método y la
6n como técnica. La observacién como método
itidad propia para erigirse como una forma de
de conocimiento, es decir, a través de ella no
de lograr describir situaciones en las cuales se
un comportamiento, sino que nos permite
er relaciones funcionales, lo que equwalflna} a
ar algln fenémeno. La observacién como técnica
(ue ésta se convierte en una estrategia §ubordu:1ada
s una directriz de investigacién, es decir, f\'lflClOna
Wt instrumento de recoleccién de informacién y/o

 complementario a otros métodos que se empleen.
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La definicién de observacién depende en tltima
instancia de la concepcién del autor que la esgrime y por
ende de su marco conceptual. Por ejemplo, para Claude
Bernard, observar era ascultar a | naturaleza sin
perturbarla, planteamiento también compartido por
Darwin (Chévez,1992) y la diferencia de |a
experimentacién en el sentido de que esta Gltima se refiere
a la manipulacién de eventos. Seglin Casalta (1989) es un
contrasentido considerar separadamente la Observacién y
la Experimentacién, puesto que manipular sin observar
obviamente no tendr{a finalidad alguna, Tal como lo
refiere el mismo autor, Ja Observacién puede significar:

«a) el contacto directo entre e investigador (

P
b) el contacto directo del investigador (sus sistemas sensoriales
O registros por artefactos) con los productos o huellas
significativas de los fendmenos con o sin manipulacién de Jos
tltimos» (p.23).

En sintesis, la observacién y la experimentacién no
serian extremos de un continuo (Casalta, 1989).

«Observar es una propiedad genérica de cualquier pesquisa
clentifica, introspectiva o artistica, Se refiere a aquella parte
de la blisqueda en la cual s6lo somos contemporaneos con
los datos que van transcurriendo bajo nuestra mirada y
frente a los cuales podemos, si tenemos posibilidades,
alterar su rumbo. Inclusive, cualquier observacién
posterior o histérica, en el sentido en que constatamos
productos de nuestras observaciones, es decir, registros de
observaciones» (Casalta, 1989; p-23-24.)

Por lo tanto, Ia discusién de sj debemos utilizar [
observacién o la experimentacién para el abordaje del
estudio del desarrollo infangi] carece de fundamento
considerar que la observacién es el método que engloba
nuestro quehacer cientifico ¥ queatravés de ella, podemos
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& no sélo estudiar relaciones funcifmales sino tan'lblen
- precisar, a partir de registros minuciosos, tales n':la?wn;s.
% Lo anterior ha sido destacado con el ob;etlvo'de
saltar y aclarar algunos puntos que siempre ha_n, surgi lo
en las discusiones acerca de la qbs'eryaCIOn y :
perimentacién, como métodos epistémicos o.t:oml
técnicas. De aqui en adelante haremos mayor ell'faS}S enla
ervacion como técnica, sus caracteristicas y

b d

specificaciones.

L La observacion en la psicologia del desarrollo
 infantil ;
- Tomando en cuenta que los datos de la psicologia del
ollo son las interacciones que se dan entrc:1 un
nismo que se conduce y el an"lbxente en f'l c:e se
uentra, durante periodos extendxdo.s,de la v1.da ese
ismo es evidente que la observacién se erige cozo
do y la estrategia mas idonea para a?ordarel estudio
ollo infantil, puesto que ademas es congruente
nos supuestos tedricos subyacentes a la 'eYaluac10n
uctual; a saber, que sea conductual y empirica (Bl:er,
y Risley, 1987; Femé.ndezyCa}rrobles', 1983';N? on
‘ 1981). En tal sentido, las primeras mvestlgaclo'n'e:
te campo se llevaron a cabo a través de la gbservacxo
ta de los comportamientos de los. nifios en sus
' naturales, aunque también es cierto, tal como
n Bijou, Peterson, Harris, Allen y Johnston
(que esas observaciones poco a??ztaban pu.esl':og:;
umplian con dos condiciones basicas: la ob]euvxdi
hnfiabilidad. Nuestro objeto y método de estudio
ler ciertas caracteristicas genéricas t'ales como: a)
il hecho o evento sea definible en términos objetivos
W cuente con los medios o estrategias para ob;ervar,
'y registrar tal evento, de forma que podamos

!
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deseamos cumplir con |
cientifica, en el senti

verificabilidad del conocimiento (Arnau, 1979), es obvio
que la precisién y rigor con que se lleven a cabo nuestras
observaciones deber ser uno de los puntos centrales de

nuestra metodologfa.

Problemas relacionados con la observacién

Arnau (1979) sefiala tres interrogantes primordiales

que concentran la problemitica de la observacién:

*  ¢Qué debers ser observado?

*  ¢Como debers observarse?

* ¢Qué técnicas de registro habran de emplearse?
Guevara (1989) ha agregado a estas preguntas otras

que tienen gran importancia a la hora de llevar a cabo

estudios sobre el desarrollo infantil, las cuales son:

*  Cuindo deberin realizarse las observaciones,

*  Quiénes deberin realizarlas,

* Cuiles procedimientos podrian garantizar la
objetividad, precisién, confiabilidad y validez de Jas

observaciones.

¢Qué deberi ser observado?

La pregunta de lo que debers ser observado podrfa
eéncontrar respuesta en la definicién del objeto de estudio,
es decir, la conducta. Su definicién permitirs su medicién

y cuantificacién y por

funcionales entre ella y los eventos ambientales.
Segun Johnston y Pennypacker (1980):
«La conducta de un organismo es aquella porcién de la

interaccién de ese organismo con su ambiente,
caracterizada por un desplazamiento observable en el

espacio, a través del tiem
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obtener datos confiables y validos. En consecuencia si
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ue tiene como resultado un capmbio mex:ssurable en,
Zugndo menos, un aspecto del ambiente» (p. 48).

he Es decir, que la conducta es una interaccién,, lo cuIa)l en
palabras de l,iibs (1990) es una construccion to.?onc:;\.de en:
3 evidente que necesitamos unidades susceptibles des::l
metidas al analisis experimental. Por ello, se acud .
lino respuesta, que designa .. una..iola msliancza
ier clase de evento bajo consideracién» (Johnston y
ennypacker, 1980; p.96).
.-g:r otra parte, Ribes (1980) destaf:a un aspec;:;)
portante: la conducta se da en un continuo lte.mpc')f 5
R tos de conducta, es el cienti ico
, no existen fragment 8 o
i ctual para su esf
egmenta el continuo condu t e
tg‘:] analista conductual se concentra en investigar:
2 ]

lasrelaciones entre propiedades t.:liscretas.de la co::uc‘t‘:

¢l medio... Los fragmentos o ;ixx;:lsac:zsndxeslcr:;a; breqde

:xll?): ellasmuﬁldzdse(;ndicsg:(:as en que se fragmenta la

i ta han sido llamadas respuestas». (p.192).

mo se puede observar, la.s unidades de anahsx:

cluir propiedades del medio y de la‘cond\fcta.t!u

an reproducirse reiteradamente en una mvesugacxoéx.
encia, se emplean definiciones de clasesill e

ya sea del estimulo o de la respuesta, 1“? ::1\11 es

formadas por multiples instancias particulares

1994). g

Ina nemos aparentemente claro cu il es

| ¢ ve;zl‘i:st:ue se pxitende estudia'r, toda}m} x_:g:

ol problemade c6mo medirla. Es de<':1r, ladef mlcxc o

 conducta debe conllevar no s?lo ux}l1 aspen

ptual sino uno de medida. Segin Jo n.;t(;. 1}.’-

packer (1980) hay dos estrategias para defin :

‘tas: hacer definiciones funcionales o definicione

0s cdnones de una investigacién
do de alcanzar objetividad y

ende, verificar las relaciones

P, de alguna parte del organismo ficas,
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La definicién funcional consiste en: «...delinear una
porcion del repertorio del organismo mediante la especificacion
de las relaciones funcionales entre Iz accidn y los eventos
ambientales> (p. 106). Tal definicidn tiene ia ventaja de
clarificar posibles fuentes de influencia ambiental que
podrian ser manipuladas ulteriormente, pero a su vez,
presenta la desventaja de su gran complejidad, maxime
cuando se observa en ambiente natural, donde es muy diffcil
cumplir con todas las especificaciones que podria tener
una definicién de esta indole. La definicién topografica se
refiere a: «...la especificacion de una clase de respuesta s6lo
en términos de la forma que adoptan todas las instancias en
espacios tridimensionales» (p. 108). Su ventaja se centra
en la facilidad de manejo y de uso obligado cuando la
topograffa de la condcuta es la dimensién relevante. La
desventaja es que ensombrece la accién de posibles
variables que pueden tener relacién con la conducta,
debido a que diversas clases funcionales se encuentran
reunidas en una sola definicién topografica. También
Johnston y Pennypacker (1980) sugieren algunos
refinamientos que deberfan ser tomados en cuenta a la
hora de hacer definiciones tales como: a) Agregar a los
requerimientos topogréficos o funcionales, requisitos de
tiempo; b) Eventualmente, podrian emplearse los
productos de las respuestas y c) la observacién de
individuos en grupo.

Jackson, Della-Piana y Sloane (1973) por su parte
mencionan tres modelos que pueden emplearse para la
elaboracién de definiciones: 1) La especificacién de
caracteristicas generales; 2) La descripcién de sub-
conductas especificas y 3) La determinacién de resultados
de conducta.

Hawkins y Dobes (1977) sugieren que una tactica 1t
para medir comportamientos es tratar de definirlos de
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nera operacional, es decir, descomponer una comli)\]xcta
sus componentes observables y mensurables.

Recomiendzn que una definicién operacional debe poseer

{sticas basicas: ) deberfa ser objetiva en el
ﬂﬂdc: eqrtlxeﬂﬁcria referil?se a aspectos observables de
conducta; b) deberia ser clara, precisa y e_n‘tendlble; 9
querira de ninguna inferencia o interpretacion por parte

g étod han revisado tienen sus

los métodos que se

ud;sciegvcntajas. Lo?'elcvmte.,_por un lad-o, es adax:r
dad de medida que debera utilizarse, no importan lo
tegia empleada para llegar a ella; y por otro, que la
i6n y, en consecuencia, la medicion sea ob}_et{va,
confiable (Sulzer-Azaroff y Mayer31983). Objetiva,
ido de que los observadores no infieren o 'ha.oen
o retaciones, es decir, sélo se alude a caracteristicas
vables, tanto del ambiente como de la conducta, en
nos inequivocos. Validas, porque miden en efecto, en
a directa, la conducta que se suponen miden.
jables porque aluden al acuerdo entre observadores,
1, la confiabilidad se refiere a que las mediciones son
con independencia de la persona que la's realiza.
z uno de los aspectos-més complejos para
los hechos conductuales aun fuando han s‘;cai:
s, tablecer la dimensién o propie

yd ‘c:tln;immicnto por medir. Dicha dificultad
¢ precisamente de la definicion que se ha;ga del
ramiento. Dependiendo de cuélcs‘ caracterfsticas
les se hayan resaltado en la definicion emergera
18i6n cuantificable o mensurable de la conducta.
u(in Fernindez-Ballesteros y Carrobles (1983), las
cas observables de la conducta més comunes son:

ncia, 0 niimero de ocasiones de aparicién de la

L
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de investigacién y de cudles periodos podrian ser los medios
mis provechosos para la observacién; puesto que no tendria
sentido hacer mediciones a una muestra durante todo el
dia por ejemplo, cuando la conducta se presenta en las
tardes solamente. Obtener una muestra tanto del periodo
mis apropiado como del lugar més probable incidir4 sobre
el registro de conducta que se realice. (Guevara,1994).
También seria conveniente, cuando se realicen
observaciones en ambientes naturales, introducir sistemas
de observacién lo menos conspicuos posible y tomar en
cuenta los informes de las personas que forman parte del
ambiente social (Kazdin,1979)

¢Quién observara?

Cuando la observacién se realiza a través de medios
mecénicos, el registro se garantiza por medio de la
calibraci6n de los aparatos empleados (Guevara,1994). Pero
cuando la observacién debe ser llevada a cabo por sujetos
humanos, los problemas de calibracién pueden volverse
altamente escabrosos.

Tal como lo resaltan Hartmann (1988) y Hartmann y
Wood (1990), los observadores humanos pueden mostrar
6 tener un conjunto de errores sistematicos en las
observaciones, los cuales deber4n considerarse de manera
precisa. Algunos de estos efectos son: la reactividad, el
sesgo, la tendencia y las trampas. La reactividad se refiere
a que los individuos, objeto de la observacién, respondan
de manera inusual al percatarse que estdn siendo
observados. El sesgo alude a un error sistemético
relacionado con las expectativas del observador sobre lo
que se supone esta observando. La tendencia del
observador se produce cuando se pierde precisién y
consistencia en la medida; por ejemplo, un cambio
imperceptible en la definicién de conducta que pueda hacer

el observador, el cual seri evidente a lo largo de la
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estigacion; o el poco dominio de las dcﬁnicione§. Las
‘ aluden a cambios intencionados en los registros
on la finalidad de obtener altos indices de confiabilidad.
g ~ Para reducir en parte, estos efectos deberan tomarse
g precauciones, las cuales se pueden resumir en la
leccién y entrenamiento adecuado de los sujetos que
ryiran como observadores. Segin Hartmann (1988), el
trenamiento deberfa considerar aspectos tales como: dar
| orientacion general de la observacion (observaciones
loto, sensibilizacién hacia los aspectos c'le la
gacion), aprender el manual de instrucciones
do al efecto, llevar a cabo practicas en situaciones
uradas y en situaciones reales, y, constatemente
la revisién y la calibracién de las observaciones.
esto deberfa garantizar que se minimicen al.maxx_r,no
ctativas que el observador tenga sobre la situacion;
r4 que se aprenda perfectamente l_as _deﬂmcnones
tal que no incidan sus apreciaciones y que
iendo de las previsiones que se hayan tomado para
registro se deberé reducir la posibilidad de realizar
en la observacién. En tltima instancia, lo que se
A r es un registro objetivo, valido y confiable.

¢ métodos se emplearan? j
ision acerca de cudl tipo de registro serd el més
ra una observacién determinada deberd
diversos aspectos, muchos de los cgal;s ya han
neionados; como por ejemplo: el objetivo de la
wacion, la definicién del comportam.iemo que se

izado, las propiedades o dimensiones de esa
14, las modalidades posibles de registro, las
clones espaciales y de tiempo, y otras
[staciones de orden préctico y ético. Realmente, le
i de un procedimiento de registro determinara
erfsticas de la respuesta son registradas como
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una funcién que a su vez depende de cémo el flujo
conductual ha sido segmentado o dividido (Hartmann y
Wood, 1990).

En laliteratura se encuentran diferentes clasificaciones
de los sistemas de observacién y registro. En este apartado
mencionaremos las que a nuestro criterio son las mis
completas, y luego pasaremos a realizar una breve
descripcién de cada uno de los métodos més usados en el
Andlisis Conductual.

Hall (1974) propone la siguiente clasificacién:
Registros automaticos
Registros de productos permanentes
®  Registros de observaciones:
- Registros continuos

- Registros de eventos

- Registros de duracién

- Registros de latencia

- Registro de intervalos

- Muestreo temporal

- Placheck (registro de actividades planificadas o

planned activities checklist)

Casalta y Penfold (1981) presentan una clasificacién
similar, al igual que-Sulzer-Azaroff y Mayer (1983) y
Ruggles y LeBlanc (1979). Guevara (1994) aporta una
division algo diferente basada en los medios que se usan
para hacer las observaciones, distinguiendo las siguientes
seglin los instrumentos empleados:

«a) Observaciones directas del comportamiento,
empleando técnicas de registro de papel y lapiz...

b) Observaciones a través de video-tapes o peliculas
<) Observaciones a partir de material fotogrifico

d) Observaciones a través de grabaciones de audio

€) Observacién y registro de productos permanentes
f) Registros automticos de eventos» (p.141).

3
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 Para fines de este trabajo, tomaremos la clasnﬁcaa%n
Tall (1974) por ser una de las mds completas y repetida
da la literatura revisada. : i 1
Registro Automatico: En este tipo de registro, e
mo acciona un aparato, ya sea de indole mecdnica o
el cual emite una sefial que anota automaticamente
suesta. En este caso, la definicién de.la respuesta viene
\ por el aparato. Tiene como ventajas el que c:;; no
efectos reactivos sobre los sujetos observados y
ona datos muy precisos y validos. Su desventaja es
i6n tecnolégica (Casaltay Penfold, 1981; Johnston
packer, 1980). ¥
stro de productos permanentes: Este se utiliza
» la conducta que se pretende medir deja .. evxdena;;
1 la forma de un producto duradero»_(Sulzer—Azar?
er, 1983; p.85). Sus ventajas consisten en que los
no deben dedicar tiempo en observar las
de interés: los productos puedel:ll ser medl.cﬁas
exacta y precisa, y su implementacion es senci 'i\.
Deben ser validados y no tenemos acceso a la
que derivé en ese producto, y, por ta\ntoi
nos qué variables estan relacionadas con e
ual que originé el producto (Guevara, 1?9;2;
1181 inuos: «Consisten en narracio
' ;::: gc‘:gl::x la secuencia de eventos cqnductuala
mismo y las condiciones y efectos ambientales que
siguen a las conductas» (Guevara, 1994; p.144).
| s un registro muy flexible y permite obser;:rn
conductas en un mismo lapso. Adems, nos
lidad de evaluar las condiciones que mantienen
miento determinado (Bijou, Peterson y Ault,
ssventajas: Exigencia de tiempo y dedicacion p:r
| bservador para registrar durante un periodo
y dle observacién, limitada objetividad y precision




I
|
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en los datos, pueden incluir apreciaciones por parte de los
observadores, dificultad Ppara resumir la informacién y
dispersién de la observacién (Guevara, 1994).

Registro de eventos: Denominado registro de
frecuencia, consiste en anotar la ocurrencia de cada
instancia de conducta durante un lapso establecido de
observacién. Cominmente, se emplea cuando la
dimensidn relevante es la frecuencia de la conducta. Este
procedimiento se utiliza cuando las respuestas que deben
registrarse son discretas, en el sentido de que se puede
determinar cudndo comienza y cuando termina cada :
instancia de conducta (Jackson, Della-Piana y Sloane,
1973). Segiin Kelly (1977), éste es uno de los métodos mis
usados en Andlisis Conductual Aplicado. También, debido

conductual, a menudo debe ser complementado con
registros narrativos (Hartmann y Wood, 1990). Ventajas:
Es un registro sencillo, produce medidas sensibles de
conducta, generalmente son confiables, y expresan |a
cantidad de conducta. Desventajas: Requieren que la
respuesta tenga un inicio y final definido y pueden resultar
dificiles de llevar a cabo cuando se tienen miltipley
conductas o cuando tenemos eventos infrecuentes y de poca
prominencia (Hartmann y Wood, 1990).

Registro de Duraciones: Este tipo de registro se define
como el tiempo que perdura o permanace una conducty
(Guevara,1994). Se utiliza cuando la caracteristica relevante
de la respuesta es la duracién. Ventaja: Suministig
informacién acerca de la Proporcién o porcentaje (g
tiempo que ocupa la respuesta en relacién con el periodi
total de la observacién. Desventaja: Exige observacii
continua sobre la conducta objeto, lo cual a su vez dificult
la recoleccién de informacién de otros aspectl
importantes (Sulzer-Azaroff y Mayer,1983).
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i i dir el tiempo
" Registro de Latencias: Consiste en me emp
: mg:::re entre la finalizacion de un e_vcntc;zs‘e,l xr::;:;
l 1994). Sus ventajas y en
| e la investigacién, de la
4n del objetivo de la investigacion, d
ci (:rrxa;el comportamiento y los equipos disponibles

arlo.

: ipo de registro es
‘ de Intervalos: Este tipo
b s:lrt: uno de los més populares (Kelly,1977) y es

.,

i n

mente Gtil cuando interesa tanto la dur;fx{c;i l

ecuencia de la conducta y/o cuanf:lo esd =
el inicio y finalizacién de cada instancia

e
sta. Con esta técnica, se’ ilividc la §esxa¢l)er;) i:
vacion, en periodos mads pequefios (todos 1gnl:: =5 e
0. dentro de los cuales se anotara la ocurre!
@ que este tipo de registro rompe la continuidad del flujo

sta. Segiin Powell, Martindale y Kulp (1975)

10s ti istro de Intervalo:
den distinguir varios tipos de Registro ¢
u dl;tel?ng:elrvalo total y el parcial. El registro de

ducta se registra sblo

al es aquel donde la con _

:t ocura:lido durante todo c_el intervalo d:
. El registro de intervalo parcial, el observado

s
|a ocurrencia de la conducta cuando por lo meno

o en algin lapso del interval'o. : A
odalidad de registro de interva oFeis %
ad Registro Momentaneo de Tiempo o daes "
cterfstica relevante es que la anotz;c-xon i
{a de la conducta se realiza al final de! mte:iv e
o es necesario observar durante to toe #
It exigir que la conducta ocurra dl;raxll e
0 que se esté manifestando al u;a' "
leccionado para obsex.'varla. Deplen .;en i
lidad de registro de intervalo elegi olas
umbrar diferentes ventajas y desventajas, e
en en: Ventaja: Permite registrar vari ‘
ncurrentemente. Desventaja: Exigente par:

o
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son los graficos mas empleados y las razones por las
s se usa uno y no otro tipo de grafica.

Grificas de barras
fiste tipo de grafica se usa para representar .da;;los
s que se encuentran en escalas de medl,da ordinales
inales. Para su construccién, cominmente se
deran los siguientes pasos:
En el ¢je de las abscisas se colocan los nombres de las
ategort raficar.

iLegorias que se van a g .

ﬁplitud de las barras ser4 igual para cada una de
s { resentadas.

 categorias por ser rep: = 1 {
dmagncia entre las barras también debera ser igual
1o mayor de la mitad del tamafio de la barra. e
0 el eje de las ordenadas se coloca l/a\ escala de
nitud elegida para la medida, sea ésta una de
iencia o porcentaje. Y]
nplo: Si deseamos representar la ejecucion de im
versas areas de rendimiento, por cjemplo:
Fina, Discriminacién, Lenguaje y Numero,
y elaborar un grfico de barras, en el cual: el eje
Jcisas estard conformado por las diversas areas )i
as ordenadas, por la escala elegida para medir e
Ito (porcentaje de respuestas correctas en este
lico serfa de la siguiente forma:

de la observacién se convierte en una dificultad dlgida. Sin
embargo, en la medida en que [a tecnologia avance, en el
sentido de permitirnos desarrollar sistemas mas
automatizados de registro, en esa misma medida podremos
realizar andlisis mis sofisticados y podremos abordar con
mayor propiedad los llamados fenémenos complejos
(Hartmann y Wood, 1990).

Representacion grafica de las observaciones

Posiblemente, unas de las tareas fundametales que
debe manejar un cientifico es la elaboracién correcta de
tablas y grificos puesto que los mismos le permitirn

interpretar de manera apropiada sus datos y comunicar
sus resultados.

Segtin Aragén y Nava (1992):

«.. una grafica es una representacién visual de los resultados
de un estudio, con Ia finalidad de comunicar descripciones
de los datos que faciliten el anilisis de los hechos ... las tres
principales funciones de las grificas son: a) representar
medidas sumarias de los datos, b) proporcionar descripciones

de los mismos, y ) operar como anlisis completo
de los datos» (p. 127)

Los mismos autores aclaran que tras ese concepto no
existe la intencién de decir que las grificas sustituyen ¢
tratamiento estadistico de los datos, pero tal como lo
resaltan Parsonson y Baer (1978), en los disefios de cas
Ginico, la representacién grafica incrementa la capacidad
de evaluacién de la investigacién.

Una vez destacada la importancia de las graficus
pasaremos a detallar algunos tipos de graficacién m
comunes. No entraremos en los problemas técnicos cony
por ejemplo, cuinto debe medir el eje de las abscisas
relacién con las ordenadas, ni si se hacen con pap
milimetrado o utilizando sistemas automatizados,
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Grifica Circular

/

y Nava, 1992).
Ejemplo: Si deseamos representar la proporcién o
porcentaje de sujetos que se dedican a una actividad en

particular, podemos hacer una grafica de pastel de la forma
siguiente:

o5B88588:38

Seml  Sem2  Sem3  Semd Sem §

-

e esta manera a la frecuencia simple del evento, que
primera semana fue de cinco (5) veces, se le suma la
\encia de la segunda semana para obtener la frecuencia
ulada de 45 y asi sucesivamente.

irdficas Tridimensionales

ando nos encontramos con el caso de que poseemos
iriables independientes y una dependlente,’ es
¢ que un grafico bidimensional poco aportara al
los datos. En consecuencia, se acude a un eje
de coordenadas, donde pueden ser graficados
08 variables. Tal vez por su dificultad no son tan
aunque con la irrupcién de las computadoras
ya ha sido solventado. :

: Cuando se desea considerar en un sélo gr.aﬁco,
ejecutan una conducta, el niimero de sesiones
de conducta podemos optar por un grafico
¢, quedando de la siguiente manera:

Grificas acumulativas

Las gréficas acumulativas tienen su origen en |ay
distribuciones acumuladas que en estadistica se denominay
ojivas. Los analistas conductuales pioneros, tales coma
Skinner y Ferster dieron mucha importancia a este tipa
de registro, puesto que las curvas acumulativas fueron loy
instrumentos que le permitieron interpretar los datoy A
surgidos en el trabajo de laboratorio.

Como su nombre lo indica, una gréficaacumulada «,,, ]

la acumulacién o suma de las respuestas que s presentan a
largo del tiempo, (Aragdn 'y Nava, 1992; p.138). Este ti po d
gréfica es muy Gtil cuando los datos son tasas de respues
por lo cual el anilisis de [a cy
pendientes de las curvas obteni
Ejemplo: Deseamos
un nifio se hace pipf en la
una gréfica de este tipo.

rva debe centrarse ey |

graficar el nimero de veces q
cama. Podemos optar por |y




Grificas lineales

Esta representacién grifica es una de las més comunes
en Psicologia (Aragdn y Nava, 1992) y se emplea cuando
tenemos datos en escala de intervalo o razén. Se le usa
principalmente para graficar datos continuos y la tendencia
de la conducta sobre el tiempo o durante los diversos
tratamientos experimentales.

Ejemplo: Representar semanalmente la variable
fluidez ( dida como el ni de combinaci
diferentes que realiza el nifio en un disefio) en un estudio
de creatividad. El grifico podria quedar de la siguiente
manera:

FRECUENCIA
e E B8 a3 g

Seml  Sem2

Sem3  Semd4  Sem$S

Grificas Semilogaritmicas
En las grificas semilogarftmicas, uno de los ¢j
(abscisas) se encuentra en escala aritmética mientras g
el otro (ordenadas) estd en escala logaritmica. Cabe dest.
que el logaritmo de un niimero 4, en base c, es el expone
b al que debe elevarse ¢ para que nos dé el niimero 4. Fall
tipo de gréfica se emplea usualmente cuando inte
conocer los cambios relativos de tasa de respuesta en
tiempo y no cambios absolutos. Ademds, estas grf
facilitan la prediccién, ya que evitan la pérdida de d
que son la consecuencia de los posibles techos o suelos
las variables (Aragén y Nava, 1992).

Observacidn y registro 53

| cambio
emplo: Cuando queremos evaluar el caml
0 A_M la variable ndmero de problemas aritméticos

ltos correctamente 2 través del tiempo de un nifio
se encuentra bajo t

La grifica obtenid

ser de este tipo:

Ses2 Ses3 Sesd

is, la representacion gréfica de los datos vaa
varios factores como por ejemplo los objetivos
i6 i G dat olectados,
cion, el tipo y niimero de datos rec
e se encuentren estos datos, y OLros aspectos
ctico.




| objetividad de los datos que estudia cualquier
A es uno de los pilares fundamentales para el
fico, puesto que sustentada sobre la misma, el
jador logra verificar de manera independiente, el
estudiado por otros. Por tanto, es indispensable
, registrar e interpretar los fenémenos de tal
tros observadores obtengan datos similares.
ratum es valido, tanto para aquellos métodos
es se utilizan instrumentos de medida ya
y validados como en aquéllos donde se
observacién directa de la conducta como
recoleccién de datos. A la par de esto, la
de un instrumento de medida que indica
2 que se aplica el instrumento a lo que se va
ca el mismo resultado, es una condicién
la validacién del mismo.
dente a cualquier discusién sobre la fiabilidad
08 serd conveniente aclarar el concepto que se

bricos de la medida denominan fiabilidad a Ia
11¢ia con que mide un instrumento...la seguridad
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i e e o o i a Teorts Clisi
mediciéns (p 163), Do existiesen errores de 10 e\(a!uarlos, ya que en la Teoria Clasica de la
bilidad (Magnusson,1977), estos aspectos se
en relacion con los valores verdaderos de la
able aunque en nuestro caso, donde desconocemos
 valores, esta tictica llevarfa a razonamientos
; rectos.
apreciamos que ili i : . Jna vez realizada esta breve revisién acerca de los
cxactntx{d: 'Estas concepciones son resultado de las teorfas nas de definicion en relacién con el concepto de
de medicién y psicométricas clasicas, Jas cuales difieren abilidad, el cual depende del marco de referencia al
de lo que los Atiene cada autor, aclararemos que nos detendremos
ad, consideradas por efinicién mas consensual en Analisis Conductual,
entre observadores, tal como lo expone Anguera (1983); , lade concebirla como acuerdo entre observadores
1 iversos métodos para calcular ese acuerdo.

; ]“‘H J similaridad o ' 10 ya se menciond anteriormente, la Confiabilidad

il J‘J‘H bse iben simult3 al acuerdo entre observadores y para llevar a cabo
| \‘l“‘
il

|

i I «En_principio, podriamos entender
‘/

o d e A 3 i :

i Cocn":e‘;% ;is :;’:OS& y ¢on a clara conviccién de que es un omparan los registros simultdneos de dos o mas
seid e | . .

‘”H,‘“r aunque tanto | a(;)rec?:izc:?d° Pl"e‘?‘-“oq y de estabilidad, ores que ven la misma conducta (Bijou, Peterson

\ 4 0mo la exactitud en este caso 8; Hawkins y Dotson, 1975; Romanczyk, Kent,

estan formando 8 "
fiabilidads (p.%).Pme de la compleja medida que es la "Leary, 1973).

procedimientos para calcular los indices de
d dependeran de las caracterfsticas, propésitos

% de cada investigacién (Guevara,1994). A
6n veremos algunos de los métodos descritos
Aautores (Bijou, Peterson y Ault, 1968; Casalta
981; Hawkins y Dotson, 1975; Guevara,1994).

[0 la dimensién relevante de los datos es la

a, se emplea el indice siguiente:

o Acuerdos = Nimero menor de observacio nes. 100
Numero mayor de observaciones

tlice s6lo refleja el grado de acuerdo sobre el
stal de ocurrencias pero no si los dos
0 estaban registrando el mismo evento al




i
‘ ;h i
M ‘
|

l

. " i 59
58  Estudio del desarrollo infantil Confiabilidad y validez de las observaciones

mismo tiempo. Para ello, suele dividirse el intervalo de

observacién en periodos més pequefios y detectar para

cada uno de ellos acuerdos y desacuerdos en la observacién.

¢ Cuando tenemos medidas tanto de frecuencia como
de duracién tal como es el caso de los registros de
intervalo, el indice es el siguiente:

Porcentaje de acuerdos = — — Acuerdos 100
Acuerdos + Desacuerdos

En este tipo de calculo, se puede precisar un poco mis
qué conductas fueron observadas y si fueron observadas
aproxidamente en el mismo momento.

*  Cuando tenemos datos que obedecen a una dimensién

como la duracién se utiliza comtinmente la siguiente
féormula:

Porcentaje de acuerdos = Duracion acumulada menor . 100
Duracién acumulada mayor

Este indice procura la confiabilidad total de la sesidn,
pero si se han obtenido las duraciones de cada una de [
instancias de respuesta observadas puede obtenerse
coeficiente de confiabilidad més riguroso (Kelly, 1977),
*  En el caso de que se haya utilizado un registro

actividades planificadas (Placheck), la fiabilidad, sep

Casalta y Penfold (1981) puede obtenerse a través ¢
siguiente calculo:

i i i levantes
és, el cual incluye tanto las dimensiones re
conducta y el nivel de las unidades en el sistema de
ficacion (Silva y Nava, 1992). Algun'os de estos
ntes son: el Chi Cuadrado, el coeficiente Phi, el

ente Kappa, el Coeficiente Pi, Pearson.
i

A

actores que pueden atentar contra la
nfiabilidad.

o de acuerdo entre observadores depend-e en
da de : 2) la adecuacién del sistema de .reglstlro
b) la frecuencia con la que se x;eahcen as
nes a través del tiempo y c) los métodos par:;
la fiabilidad. Generalmente se asume que e
de evaluacién de la confiabilidad no es reactivo y
ce obtenido refleja la consxstencxa.de las
nes (Guevara, 1994). Sin e.mbargo, existe un
e factores que podrian invalidar la recopilacion
consiguiente confiabilidad, tales como: sg's&g:;
or, reactividad del observador, compleji
| de registro y expectativas del observador
8). :
”SdZI observador: Se refieren a la tendencia
hservadores a cambiar la definicién de cqnducta
les dié inicialmente, es decir, aplican la
16n de manera diferente. ;
ividad del observador: Alude a reacciones por
le los observadores cuando saben que se les esta
0 a través de calculos de conﬁablhd.a,d.
y | plejidad del sistema de observacxon:aj.a:
il dle categorias conductuales por ser observ.
o més empleadof fedad de las mismas puede afectar altamente

Anlisis Conductual pero hay algunos autores que aly i

por el uso de coeficientes de correlacién mis complejs B | obecvador: Esta flie.nte -
At e {lene relacién con errores sisteméticos de

Porcentaje de acuerdo = 1- 5 de las diferencias obtenidas de las personas en aron 10
Numero menor de presentes
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iz ’ 3 e .2 tema de a validez €s Conlple’o' F OSlblenl
evaluacxon comunmente asocxados a la lﬂtOl macion
que pueda tener e] obsex V.

il ador sobre e] experimento cia de cualquier ciencia, puesto que tiene que ver con
i { naturaleza de la ‘realidad’ y con la naturaleza de las
Cdades que se estdn midiendo» (Kerlinger, 1988; p.489).
ro objetivo hacer una amplia disertacién acerca
lo que implica el concepto de validez, sélo
Mos tocar algunos puntos que resalten la importancia
€n cuenta este aspecto cuando se intenta llevar a
investigacién.
{ifti primera instancia trataremos de definirla. Seglin
‘f“‘f‘\‘l\‘i“f\‘ﬂj“ : de Balles.tero§ y Carrobles (1983), la validez de
j”\‘\“}‘\"““ ”1 u rumento implica:
" i i ; , : ecuacion con la que se mide la conducta bajo estudio,
i dad para diagnosticar la conducta real de una
ana, sensibilidad para detectar el objetivo, seguridad
decisiones y utilidad» (p. 176).

(1988) resume la definicién en la siguiente
| 8Se estd midiendo lo que se piensa que se estd
% (p.471). Para Silva y Nava (1992), «La validez
mento se refiere a la certeza con que el mismo
Jinalidad que su aplicacion persigues (p. 94).
off y Mayer asi mismo (1983) dicen:

Algunas
factores

Precauciones para combatir estos

i

W\!H“"v‘“{(\'

concentran principalmente en:

* Seleccionar
observadores.
Hacer menos conspicuo al o
aparatos, espejos unidireccion,
menos visible al observador.
Intexjcambiar parejas de observadores,

No mf9rmar cuando se harin Jas evaluacioney
confiabilidad ni quién ser§ e cotejador.

Estxmax,' por separado el grado de acuerdo para |
categorias conductuales medidas,

Incorporar diversos observadores o grabar las sesjq,

con el fin de presentarlas de forma aleatoria,

Hasta los momentos se ha

Y entrenar exhaustivamente 2 loy

‘HJ“\“‘J\“ /

bservador, utilizandg
i

ales u otros que hagan

liciones validas son aquéllas que miden en efecto

A directa a la conducta que se supone que miden,
e representar esa conducta indirectamente en
Aujetas a distorsién mediante la interpretacién

llesis, la mayor parte de los autores revisados
i considerar que la validez se refiere al hecho

resaltado la importanciy A i i
: Us proporcionados por el instrumento de
ic:ll:::ﬁxe;r::(t)oesncﬁnﬂabf{esl;'lx d:r‘; ;O;] el g | Pen:’e'los que se esl;eran Y no representan
; confiabili el instrumento, pery . idad i i
podemos dejar de lado 2 la validey Gy g; de la realidad estudiada. Para el analista

| determinacién de la validez de sus

el proceso que permite es
2 €% un aspecto crucial, puesto que debers

tablecerla,
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aso Uinico:

tener cierto grado de certeza de que los datos recogidos
en su indagacién expresan correctamente las conductas
elegidas y no otra cosa. Segiin Silva y Nava (1992), la
manera como se aborda el problema de la validez y cdmo
seevaltia es un proceso generalmente empirico que si bien
por una parte puede involucrar la adecuacién de un
instrumento para el propdsito elegido, por otra puede
incluir a un constructo particular asf como conceptos
tedricos subyacentes.

En conclusién, visto que el Anélisis Conductual se
basa en la generacién de un conocimiento vilido y
confiable al igual que cualquier otra ciencia, no est4 de
mis resaltar la importancia que tiene para la Psicologfa
Conductual, la confiabilidad y validez de las observaciones
y por ende, es capital examinar con precisién, de manera telacionados, definiciones y proposiciones que
critica y empirica, ambos aspectos. Para Haynes (en Silv ltan un punto de vista sistematico de los fenoglixlx;s
y Nava, 1992), la evaluacién de un sistema de registro e a es ‘f’“‘“’l‘i‘cd‘ 'Chr‘;;;;s leons";:n?;:nos;
conductual involucra la evaluacién de su utilidad P{‘;:s" defo’;P ol
aplicacion, exactitud, comprensién, generalidad y il ) s >
sensibilidad. En otras palabras, esto incluye la evaluacifis {o este planteamiento a la Psicologia, en este
de la validez de contenido, relacionada con el criterio, cologfa de enfoque conductual, et e
la validez de constructo. Es tarea de los analistis 0 interés esté centrado en la exPhC‘C“lm’
conductuales sumergirnos en esta empresa, pues ello | 1 y control del comportamiento de Ts
dard mayor relevancia a los datos obtenidos y ¢ ividualmente considerados, tal como lo
consecuencia, a las relaciones funcionales encontradas, ¢ nner (1971). En consecuencia, estamos
la finalidad de construir un cuerpo tedrico coherente i establecer las posibles relaciones funcionales
permita la explicacién del comportamiento. entos: primero, la conducta, nuestra variable
| por excelencia y segundo, el ambiente, nuestra

pendiente. En la medida que conozcamos
Aclonan ciertos eventos con otros, podremos
sriables que nos permitan a su vez controlarlos
' jermanezcan constantes, 0 variandolos y
‘ cia, explicarlos y predecirlos. Por tanto,
| i elentifica es una forma de indagar acerca

Y Sl 4,
@ de las metas de la Ciencia es hacer teoria,
da ésta como:

conjunto de constructos (conceptos)

f\
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el disefio involucra tanto actividades relacionadag
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de los fenémenos pero de una manera sistemdtica,
controlada, empirica y critica (Kerlinger, 1988).

Los procedimientos de investigacién utilizados en
Psicologfa se resumen Pricticamente en dos grandes
rubros: los métodos experimentales y los no
experimentales. La observacién, la descripcién y la
medicién de los cambjos conductuales per se no define a

mayor control posible de fuentes
directo de las variables bajo estudi
a cabo experimentos, debido 2 que los mismos
demostrarén si [os procedimientos empleados fueron los
que produjeron los cambios que estamos observando ep
la conducta o son causados por otras fuentes de
variabilidad. En sintesis, una de las formas de establecer
relaciones controladas funcionales entre variables es 4
través de la experimentacién,

Y es precisamente 2 través del disefio experimental
que podremos lograr esta meta, Es evidente entonces ¢
tendremos que definir lo que es un disefio de investigacidn,
Para Kerlinger (1988) es: «... el Plan, la estructura y
estrategia de investigacidn para obtener respuestas 4
de investigaciin’y controlar Iy varianza» (p.312). Segtin K|
(1972, citado por Castro, 1979), un disefio experimef)
es un plan de acuerdo con e] cual se asignan los sujeton

los diferentes 8rupos o condiciones experimentl
Craighead, Kazdin ¥ Mahoney (1981) lo definen co

0, es imperativo llevar

independientc; es decir, el disefio estructura la sit
de manera tal que Iz causa del cambio conductual
ser atribuida a la variable que se manipulé. Otros 4
como Robinson (citado Por Arnay, 1981) conside

T e e il
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i6n de los sujetos a las diferentes condiciones
ntales o grupos, como otras relacionadas conel
iento de la pregunta experimental, la seleccién
$ variables dependientes e independientes, el control
iriables extrafias, la manipulacién de variables y asi
los sistemas de observacién y registro, el anilisis de
v las conclusiones.

1 resumen, podriamos afirmar que no importando
epcién del autor que esgrime en la definicién, hay
N acuerdo en que un disefio de investigacién en
ilar, un disefio experimental, tiene dos func;ifmes
i responder una pregunta de investigacién y
ar fuentes de varianza (Kerlinger,1988).

td nuestro objetivo en este capitulo aludir a los

entes histéricos de los disefios de caso tnico, En

res se referirdn sus consideraciones generales

especificamente a cémo trata de elcanzar

interna y validez externa ¥, por tltimo, se

n algunos de los disefios mis empleados en la

i6n de la conducta infantil.

pedentes historicos
?»_ la investigacién desde la perspectiva
| con N=1 (Nees el ntimero de sujetos o unidades
tales empleadas) ha cobrado gran auge durante
Ailtimas décadas, ya en los afios 1830 y 1860, la
y la psicologia respectivamente, iniciaban el
liconducta de organismos individuales (Barlow
1988).

lominio de la Psicologia, la mayor repercusién
estudios de organismos individuales se
on la Psicologfa Experimental, Los intentos
| (8ta estuvieron dirigidos hacia la investigacién
011 entre los cambios en los est{mulos y los
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cambios en las sensaciones,
psicofisica. Fechner en sus e
citado por Barlow y Hersen
emplear mediciones repeti
diferentes intensidades o ubic
utilizando un mismo individi
la variabilidad (error) obs
Encontré que los errores e
una distribucién normal,
Ebbinghaus también empled
repetidas en un sélo indiy.

campo fundamental de I
studios psicoffsicos (1860,
, 1988), fue el primero en
das de una respuesta para
aciones de un estimulo dado,
uo. También se preocupé por
ervada de ensayo a ensayo,
an aleatorios y respondfan g

el método de las medicioney
iduo para el estudio de la
in sentido. Pavloy utilizg el
sujeto y la réplica con otroy.

estudio intensivo de un slo
individuos (Barlow y Hersen

Darwin, Quetelet, Galto
interés por las diferencias indi

0 y Pearson iniciaron o

vifiuales y su medida. Ellg
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l
| investigacién de caso tnico. De hecho, Skinner en
fimeros trabajos, también hizo énfasis en las medidas
lidas en un mismo organismo bajo condiciones
foladas (Barlow y Hersen, 1988). ¢Por qué empiezan
tionados los estudios de grupo? El problema
0 en los estudios de grupo sobre todo en las
ciones clinicas es que en el 8rupo experimental
\Clentes que mejoran y otros que empeoran y, por
A\parentemente, los resultados promediados no son
Cativos puesto que se cancelan entre sf al utilizar el
dio como medida de cambio. Estudios en los cuales
Iban procedimientos muy generales de psicoterapia
8 heterogéneos de pacientes definidos ampliamente
Categoria, no ofrecerfan respuestas a las preguntas
en relacién con la efectividad de un tratamiento.
) se presentaban otras limitaciones (Barlow y
1988), tales como las referidas 2 la falta de
Ito del grupo control; los problemas éticos, en el
¢ reunir un gran niimero de clientes homogéneos;
'l promedio que oscurece los resultados

estadistica para abordar este ob,
que el estudio de las diferenci
al interés por el promedio

Jetivo, y es bastante iré )
as individuales haya lley,

la limitada generalidad de los resultados,
¢ al trabajar con casos muy homogéneos poco
rirse a los casos que no coincidieran con las

y la descripcién de grup
1988). Este punto de vista llegd a
que marcé casi toda |a investig

(Barlow y Hersen,
tan predominante
realizada en Psico

icas de estos sujetos; asi como no toman en
riabilidad intra-sujeto, que es principalmente
¢ por los débiles resultados en los estudios

ogia. Pero el uso de esta metodols
consecuencias: a)
on N muy grandes,
principio el que podia as
ados y b) el rechazo y dis
0s estudios con pocos sujetos o
A partir de la segu
incrementar la invest
Shapiro y otros comi

trajo dos grandes
estudios de grupos

minucién congiy
con N=1 (Silva, |
nda mitad del siglo XX se v

gacién con N=1. Allport, Cl
€nzan a argumentar sobre | ¢

En consecuencia, todas las dificultades
por la comparacién de grupos condujeron a
tivas: los estudios naturalistas y la investigacién
, ambos basados en el método correlacional
ie ¢l experimental.

tudios naturalistas no requieren disefio
tal ni manipulacién de variables. Son
08 de la naturalezas (Kiesler, 1971 citado en
15en, 1988). Estos no son muy diferentes de
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la préctica usual, requieren medicién de variables
consideradas pertinentes (seglin el enfoque teérico) del
terapista y del paciente. Ademas en ellos solamente se
interrelacionan las variables. Los problemas asociados a
estos estudios estan relacionados con la falta de control
que de lo contrario permitiria especificar las variables
responsables de alglin cambio conductual, por ejemplo: si
son variables relacionadas con procedimientos terapéuticos,
con las caracteristicas del paciente, con las caracterfsticas
del terapista o personal auxiliar, o las interacciones ent
las caracteristicas del paciente o las del terapista, o cualquie
otra (Barlow y Hersen, 1988)

Por otra parte, las investigaciones de proceso
interesan por lo que sucede durante la terapia y no despu
de la misma. Este tipo de estudio condujo a un:
infortunada divisién entre investigaciones de proceso
de resultado; divisidn entre el cientifico y el profesion:
posiblemente debido a que este Gltimo sentia que lo qu
el cientifico producia no lo ayudaba en su ejercic
profesional (Barlow y Hersen, 1988).

A partir tanto de las criticas a los disefios grupal
como a las soluciones intentadas (Estudios naturalist
investigacién de proceso), el estudio de caso inten
empieza a tomar relevancia, tal como lo resalta Sidi
(1975), puesto que éste permitia un mayor contral
variables y contribuia a dotar de confiabilidad los d
experimentales. El redescubrimiento del estudio
organismo individual a través de las medidas repetid
el tiempo, bajo condiciones controladas, el énfasis
mediciones directas de conducta meta en terapin
evaluacién de las variables independientes en [
experimental, marcan el comienzo de un nuevo
en el estudio experimental del caso individual,

ones generales
os de caso unico.

ncepcién del campo de estudio determinaen gran
metodologla que deberé ser empleada para su
Esto se exphca porque existe una gran relacién
oncepcién tebrica y la metodologia de
. Debido a que el fenémeno por estudiar en
Desarrollo Infantil se define en términos de
0s progresivos en las interacciones entre la
s individuos y los eventos en su medio ambiente»
1, 1978; p.2), nos interesa analizar la conducta
¢ los eventos presentes en la situacién, los
dos asociados y la constitucién genética (Bijou
1), En consecuencia, tal como lo resalta Bijou
tos brutos de esta teorizacién son las
atre un individuo activo y un medio activo
metodologla que se sigue es de indole
iva e individual (Guevara, 1994), puesto
estudio de conductas observables y enfatiza
ln de relaciones funcionales entre el
nto y el ambiente, lo cual a su vez, indica
tigador puede manipular variables que le
mar determinadas relaciones.
) cientifico intenta abordar el anilisis de
{fica lo hace en términos de preguntas
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1 el comportamiento y poder descubrir las posibles

sentes de variabilidad y a qué se deben dichas fuentes

Barlow y Hersen, 1988; Sidman, 1975).

2 obtencién de un registro de Linea Base
entativa (Sulzer-Azaroff y Mayer, 1983). Esta
rciona una medida estandar con la cual se pueda
mparar los efectos de la variable independiente
nipulada constituyéndose ast en una forma de
rar laintervencién. Tal como lo resaltan Barlow
Jersen (1988), Sidman (1975), Sulzer-Azaroff y
ver (1983), una de las caracteristicas fundan:x:antales
linea base y que permite su comparacion con
efectos de la variable independiente es su
bilidad. Esto implica que cuanto mds estable sea

experimentales o de observaciones acerca el mismo y no
sobre la base de hipétesis o planteamientos previos
(Guevara, 1994); de alli, que su papel seaactivo en'el sentido
de que trata de manipular variables que se suponen (a parti
de la observacién) tienen alguna relacién con el fenémend
que se pretende estudiar y mide los efectos de es

La metodologia del Andlisis Conductual se orien
hacia la observacién y registro de conductas de un individ
a lo largo de un periodo de tiempo prolongada.
Evidentemente, las prevenciones metodolégicas se dirig
al desarrollo de procedimientos y métodos que garantic
la observacién sistematica y la cuantificacién de variab
conductuales y ambientales. Paraello, se utiliza un enfoq
experimental (Skinner, 1975) que estudia organisi

Base, en el sentido de que su rango de

hilidad es pequefio, en esa medida sera posible
¢ que una intervencién tuvo alghn efecto; ¢

0 actiia como su propio control: esta caracteristica
ciona con la posibilidad de eliminar la
silidad inter-sujeto tipica de los estudios
o, En los estudios tradicionales, las diferencias

individuales. Los principios se derivan de la observacid
de relaciones funcionales entre eventos conductuales
ambientales observadas en un sélo organismo, de alli
cada sujeto acttie como su propio control (Castro, 19
A través de la replica se estudia la generalidad de
hallazgos experimentales.

Caracteristicas esenciales de los disefios do

El rétulo de N =1 hasido utilizado para designar i
investigaciones en las cuales un s6lo sujeto o un gru
sujetos son sometidos a varias condiciones experimoil
en puntos sucesivos en el tiempo (Silva, 1992). Kratos
(1978) asegura que un disefio de series de tiempo ¢4
que incluye la investigacién de individuos y/o
medidos repetidamente en el tiempo.

En este tipo de disefio se considera:

La medicién repetida o periddica de la v
dependiente, en este caso, la conducta. Esto |
finalidad de monitorear constantemente los ¢

ales se eliminan introduciendo gran cantidad
s con la finalidad de que se cancelen entre
| esto afecta la posibilidad de generalizacién
Jatos. Utilizando un sélo sujeto es posible
un gran rigor experimental, que a su vez
ol establecimiento de relaciones funcionales,
1108 la variabilidad inter-sujeto y solamente
mos con la variabilidad intraindividual
, 1979).

lidlad de aislar las causas del cambio o falta de
sductual a través de la modificacién rapida de
¢ bajo estudio, es decir, la biisqueda inmediata
e una tendencia conductual alterando el
tal (Barlow y Hersen, 1988).
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Consideraciones metodolégicas de los disefios
N=1

grupos o de caso Gnico se enfrenta a dos aspectos
fundamentales que le dan validez o que dichos en términos
negativos, su no consideracién podrfa invalidarlos, en
consecuencia, desestimar los datos obtenidos en uni
investigacién. Tales aspectos como los resaltan Campbell
y Stanley (1978) son la Validez Interna y la Valides
Externa.

Validez Interna

Segtn Campbell y Stanley (1978), la Validez Inter
se refiere a «..la minima imprescindible, sin la cual
imposible interpretar el modelo: ;Introducian, en realid
una diferencia los tratamientos empiricos en este
concretods (p.16). Kratochwill (1978) apunta que:
validez interna se refiere al grado de certeza de que
manipulacion de la variable independiente es la respo
de los cambios observados en la variable dependientes (p,

Silva (1992) resume que la validez interna:

«... se refiere al grado en que se logra minimizar el efect ¢
variables extraiias que puedan influir, conjuntamente
la variable independiente, en los resultados obtenidig
otras palabras, que los cambios observados en la v
dependiente realmente estén en funcién de

manipulaciones hechas en la variable independientes

Entonces podemos concluir que la Validez Inte
refiere a la exactitud con la cual podemos afir
determinada variable independiente produce
sistematicos sobre la variable dependiente, y q
efecto no se encuentra fuertemente afectado por
extrafias que podrian oscurecer los resultados y

iplicaciones alternativas, no debidas a la variable objeto
nvestigacion.

Cualquier tipo de disefio que se considere sea de-
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on respecto a la Validez Interna, Campbell y Stanley
resentan 8 factores que puedan afectar la misma:

fistoria: considerdndola como aquellos hechos que
ueden ocurrir entre una medicién y otra, no

ibuibles a la variable independiente o eventos

0s a la variable independiente pero que ocurren
rrentemente con ésta, pudiendo producir

0s en la variable dependiente.

racién: procesos inherentes a los sujetos
erimentales tales como cambios fisicos y/o

6gicos que operan como resultado del paso del

0 y que pueden afectar la ejecucién en la variable {

inistracion de tests: influencia que puede ejercer
licacién de una prueba o medicién sobre los
0s de sucesivas administraciones de la misma.
mentacién: variaciones en los instrumentos de
0 en los observadores que podrian producir
38 en la variable dependiente no atribuibles a
i de la variable independiente.

estadistica: podria presentarse en
iones donde se hayan seleccionado los
‘e manera no aleatoria o con puntuaciones

1! sesgos producto de la escogencia no aleatoria
ljetos experimentales.

Wlid experimental: pérdida de sujetos durante
jerimentacién y que afectan posibles
taciones.

Widn entre la seleccion y la maduracién:
lones que en algunos disefios podrian afectar
de la variable independiente.
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Kratochwill (1978) coincide en varios de estos factores y
considera otros tales como:

A. Interferencia de intervenciones mitiples: en los casos
cuando se consideran dos o mas tratamientos sobre
la misma serie de datos, el resultado de la segunda
intervencién puede ser debido a ésta como a una
combinacién de los diversos tratamientos usados. En
sintesis se alude a factores de orden, efectos
acumulativos, de interaccién que podrian desvistuar:
los resultados.

B. Inestabilidad: Esta se refiere a la variabilidad de u
serie de datos. Cuando esta es muy grande tal vez s¢
riesgoso anticipar el efecto de la variabl
independiente.

Segtin Campbell y Stanley (1978), Kratochwill (19

y Silva (1992), en los disefios que implican series de tiemj

la historia es el principal problema, puesto que es

experimentos se extienden en el tiempo; de esta ma
se incrementa la probabilidad de que un evento extra
la variable independiente oscurezca su efecto.

Entonces podemos concluir que la Validez Externa
e alusién a lo que Johnston (1979) denomina
leralidad que no es otra cosa que la posibilidad de
« alizar los resultados de una investigacién, es decir,
puedan ser aplicables a otros sujetos, situaciones o
les de cambio.
pbell y Stanley (1978) también aluden a ciertos
fes que pueden atentar contra la Validez Externa tales
: el efecto reactivo de las pruebas, la interaccién entre
sgos de seleccidn y la variable experimental, efectos
0s de los dispositivos experimentales ¢ interferencias

imientos multiples. Pero tal como lo resaltan Castro
'y Kratochwill (1978), los factores de los cuales
Campbell y Stanley (1978) se refieren mayormente
tulos para obtener Validez Interna y no Validez
r lo cual nos acogeremos a los aspectos que
ochwill (1978) como posibles amenazantes de
lez Externa: Consideracciones acerca de la
1 y de la muestra (Validez Poblacional) y posibles
e invalidez ecoldgica o del medio ambiente
légica).
tipos de validez apuntan a la consideracién de
jectos tales como: Descripcién explicita de la
pendiente, interferencia de intervenciones
efectos de la informacién, efectos novedosos y
iwes, efectos del experimentador, sensibilidad
nsibilidad al postest, interaccién de los efectos
¢ intervencidn, generalidad del referente, entre
04 nuestro objetivo describir cada una de ellas
sefialar la importancia de tenerlas en cuenta
ce investigacion y se planifica la misma, con
ler asegurar el maximo control posible y que
picia, los resultados puedan ser universales o
osibilidad de generalizacion.

Validez Externa

Campbell y Stanley (1978) definen la Validez Extes
como «...[a posibilidad de generalizacion: ;A qué pob
situaciones, variables de tratamiento 'y variables de m
puede generalizarce este efectods (p.16). Achenbach (19
refiere comos: «... la exactitud con la que se pueden gen
las conclusiones a otros sujetos y a otras situaciones, (i
cree que se aplican los mismos determinantess
Kratochwill (1978) concibe a la Validez Externa
grado en el cual los resultados de un experimento i
ser generalizables a diferentes sujetos, amlb
experimentadores y algunas pruebas.

{
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Estudio del desarrollo infantil
as en relacién con la alternacién de fases. Una que
mente se emplea es la de cambiar de fase cuando se
observado estabilidad en los datos. La estabilidad
slema altamente escabroso) se refiere principalmente
usencia de tendencia y a una variabilidad
jvamente pequeiia en una ejecucién dada. Por
nte, uno deberia obtener por ejemplo, lineas de
tables antes de introducir cualquier variable
idiente. Sin embargo, podemos encontrar ocasiones
uales esto puede soslayarse como cuando tenemos
base con tendencia opuesta al cambio que
introducir (Kazdin,1980). Pero cuando es el caso
preferible esperar a obtener cierta estabilidad
, yaque lo contrario no nos permitiria afirmar
ambios observados en la variable sean debido a
independiente sino a cualquier otra cosa.
excesiva variabilidad de los datos interferira en
liones que se obtengan del experimento (Barlow
988). Como lo expone Silva (1992), el andlisis
hilidad es basico en Analisis Conductual, puesto
informaci6n acerca de las posibles variables
n la conducta.
lificultad en este tipo de metodologia es la
\con la duracién de cada fase. Este punto no se
¢ por alto puesto que el investigador necesita
tir de los cuales hacer predicciones. Tampoco
0o hay reglas. Algunos autores como Barlow
1988) establecen que tres puntos de datos es el
\sible para observar tendencias y determinar
ejecucién. Johnston (1972) sefiala que es
cada fase sea lo suficientemente larga para
‘estabilidad y disipar cualquier duda del
e que los datos de la investigacion son
presentativos de lo sucedido en el proceso
. Kazdin (1980) recomienda que se puede

Criterios para garantizar la validez interna y la
validez externa en los disefios de caso unico.

Los criterios que nos sirven para garantizar la validez
interna y externa de un experimento dentro del Anilisis
Conductual no son tan disimiles a los de los disefios
tradicionales. Segtin Birnbrauer, Peterson y Solnick (1974), u
los criterios son:

o Medicién confiable: Los datos deben ser registrados
de manera objetiva y confiable.

«  Medicién repetida: Los datos deben registrarse
periédicamente en el tiempo.

e Descripcién de procedimientos y contextos: Lo
procedimientos de intervencién asi como el context
en el que se lleva cabo la investigacion deben 56
descritos exhaustivamente, de manera que puedan
replicados.

e Manipulacién sistemdtica de la varialy
independiente: Esto con la finalidad de asegurar
los cambios observados en la conducta son produg
de la manipulacién experimental y no de ot
variables extrafias.

e Posibilidad de réplica tanto directa como sistemn

(Sidman,1975), con la finalidad de establecer

generalidad de los datos.

Otras consideraciones metodologicas

En las investigaciones de caso tinico tambiéi
otras dificultades que deberan ser tomadas en ¢
entre las cuales se destacan: La alteracién de (W
condiciones durante la experimentacion, la compi
de intervenciones alternadas y la confiabilidad
observadores (Silva, 1992).

La alteracién de fases o condiciones dil
la experimentacién: Segin Silva (1992) no existel
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cambiar de fase cuando la variabilidad se acerca al nivel
medio de ejecucién y cae dentro de un rango especifico
durante cinco dfas o también cuando la tendencia
observada en la ejecucién va en direccién contraria a la
que se espera en el tratamiento.

La comparacion de intervenciones alternadas: En este
caso, el investigador est4 interesado en demostrar la
efectividad relativa de diferentes variables independientes
sobre el comportamiento. La mayorfa de las veces es diffcil
determinar los efectos de la intervencién porque éstos §¢
pueden confundir por la secuencia o el orden d
presentacién de las variables implicadas. Estos efectos,
segun Silva (1992) se pueden atenuar de dos maneras,
introduciendo mediciones de linea base entre |
intervenciones y b) variar de manera sustancial el diseflt
por ejemplo, empleando uno de linea base miltipl
multielemento, etc.

La confiabilidad entre observadores: Debido a que en
mayor parte de las investigaciones sobre el desarroll
infantil se utilizan observadores es muy probable
sucedan problemas en el registro de las respuestas
puedan poner en duda la veracidad de los procedimient
de evaluacién y la consistencia con la que se realizai
observaciones. Aqui la recomendacién fundamentul
dirigida a varios aspectos: asegurar un buen entrenam
de observadores, calcularla confiabiidad en puntos dife
del experimento y con diferentes cotejadores (Silva, |

El propésito u objetivo de investigacién
tipo de conducta que se investiga

|

|
|
\
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“MMH\
| | MJ

\“
‘“1
I

pendiente

tes estudiadas.

La seleccion de un disefio de investigacion

Antes de finalizar el apartado sobre conside
generales de los disefios de caso tinico es conveniente
a los factores que deben tomarse en cuenta para
disefio. La seleccién de un disefio obedece 4
consideraciones entre las que podemos destacar,

|
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s posibilidades de manipulacién de la variable

I tiempo y recursos de que se disponga

ambiente donde se realiza el estudio

do de control experimental que se desea obtener
18 garantfas de validez interna y externa del estudio
demds consideraciones de orden practico y ético
“evidente que no existe un disefio ideal, que su
i se basa en los aspectos antes sefialados. En tltima
A, el mejor disefio es aquel que permite un maximo
0l de variables, un minimo de interferencia de
extrafias y en consecuencia, el establecimiento
e relaciones entre las variables independientes y




eados en el estudio de
nducta infantil desde el punto
conductual

isten muchas clasificaciones de los disefios de caso
lirnbrauer, Peterson y Solnick (1974) asoman dos
de clasificacion: los disefios de series temporales
multiples. Hay otros como Barlow y Hersen
: lo hacen sobre la base del nimero de variables
j en el disefio. No es objetivo de este traba;o
er una clasificacién de los disefios de caso tinico,
}.» posibles consideraciones al respecto. Sélo
8 de describir algunos de los disefios mas
‘en el Anélisis Conductual en relacién con el
la conducta infantil.

) bisico AB

0 AB representa el fundamento de los disefios
nentales (Kratochwill,1978). Este disefio se
por la observacién repetida bien controlada
] Se¢ toman datos de la variable dependiente
odo de tiempo en el cual no se introduce
l¢ tratamiento o variable. Esto se constituye
\ise 0 nivel operante del comportamiento
impson y Grabowski, (1972) diferenciaron
y el nivel operante, dependiendo de si
encuentra en el repertorio del sujeto o si
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|
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es condicionada experimentalmente]. Luego de haber
obtenido estabilidad en esta medicién se introduce la
variable independiente y se sigue registrando durante este
lapso (B). Este disefio puede ser conceptuado como una
forma mejorada del disefio de pre-test/postest
(Kratochwill, 1978). Segan Risley y Wolf (1972), el disefio
AB permite apreciar un cambio en el nivel de la conductd
y la magnitud aproximada de ese cambio.

afirmacién anterior es cierta. Barlow y Hersen (1988)
apuntan algunas limitaciones importantes de est
disefio que minan su validez interna, por ejemplo:
dificil afirmar que el cambio observado en la VD s
debido tnica y exclusivamente a la VI manipulad
puesto que pueden haber ocurrido una serie de evenl
independientemente del tratamiento que tienen
mayor preponderancia o interactdan con la VI, I
otro lado, en este disefio como en todos los demis,
exigencia de la estabilidad de la Linea Bése !
fundamental (Birnbrauer, Peterson, Solnick, 1974),
aparicién de tendencias en los datos antes de introd
una VI puede acarrear problemas. Hay varias tenden
que amenazan las conclusiones que se puedan obi
de unos datos:
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uestra es que no hemos podido aislar posibles fuentes
arianza que estan controlando el comportamiento
linger, 1988; Sidman, 1975) y por tanto, cualquier
ificacién no podria ser atribuible a la variable
ulada. En sintesis, podemos resumir estas
a factores de historia y maduracién (Campbell
ley, 1978; Kratochwill, 1978).

resumen, el disefio AB es un disefio muy limitado
0 a la obtenci6n de conclusiones de relaciones
nales entre eventos. Su aplicacién se restringe a las
nes en las cuales no es posible otra opcién, por
ituaciones clinicas, donde las consideraciones
0 éticas exceden en mucho la deseabilidad de
rimental. Pero también cabe destacar, que
sroposito de superar algunas de las dificultades
de este disefio y por su amplia aplicacién en la
han introducido una serie de controles que los
utilizables (Barlow y Hersen, 1988). Se han
ido medidas de seguimiento y medidas
tes de conductas, lo cual permite un mayor
|ilguna.s‘ fuentes de variacion.

Sin embargo, con algunas consideraciones |

A-B-A

nalidad de superar las deficiencias de control
B se agrega una fase de linea base (A). Es
galiza una medicién de la conducta bajo
naturales (A), luego se introduce la VI (B) y
e se retira el tratamiento (A). Estos disefios
jente con todas las combinaciones son
en forma genérica, disefios de Inversién
n, 1988). Es conveniente en este punto
aratoria que puede tenerse presente. Cuando

te tipo de disefio se alude, en muchas
al procedimiento para obtener el efecto

Tendencia en los datos en direccién contrari.
esperada en la intervencion.

Tendencia en los datos en la misma direccloil
esperada en la intervencion.
Gran variabilidad en los datos de la Linea I
no permite apreciar cambios.
De todas ellas, tal como lo apunta Kazdin |
podemos trabajar con la primera, puesto qué
apreciar cambios alin no siendo estable. Pero con
Gltimas es bastante problematico, ya que est |
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osibilidad de controlar dicho comportamiento a través
ograma de puntos empleado.

como al efecto mismo. Y esto es un contrasentido. Sera
relevante mantener presente, que cuando uno habla de
inversién o reversin, se refiere al procedimiento para
obtener el efecto (Barlow y Hersen, 1988). Este disefio
evidentemente permite afirmar con un mayor grado de
certeza que los cambios observados en la VD son producto
de la VI y si se realizan diversas replicaciones en distintos
sujetos con resultados similares refuerza el poder
explicativo de la variable (Barlow y Hersen, 1988).

A pesar de las ventajas, desde el punto de vist
experimental que tiene este disefio, sin embargo ofrec
algunas limitaciones tales como: a) Cuando se utiliza of
contextos clinicos, el paciente terminara el tratamien
en la fase A, negandosele los beneficios del programa d
intervencién. b) Tal vez la limitacién mas importante
refiera a la imposibilidad de aislar con este disefio fuents
de interferencias de tratamiento multip
(Kratochwill, 1978; Barlow y Hersen, 1988). Es decir,
permite una comparacién inequivoca de las difere
intervenciones debido a posibles efectos de secuend
de orden (Kazdin y Hartmann, 1978).

Ain no siendo uno de los mas empleados, quisiérais
presentar un ejemplo de la aplicacién de este diy
Walker y Buckley (1968) utilizaron un disefio de la [0
A-B-A para analizar los efectos de un proge
educacional individualizado en un nifio de 9 aflos
presentaba una alta tasa de conductas inatentivas, lo
interferia con su rendimiento académico. Durante |y |
Base (A), se registré el porcentaje de conducta de ate
que presentaba el pequefio en condicién n
Posteriormente, se introdujo un programa de pui
la finalidad de reforzar la conducta de atencién (1Y),
(A) implic el retorno a las condiciones originales, Iy
varias sesiones de entrenamiento. Los resultados uj

Disefio A-B-A-B

iste, al igual que otras combinaciones posibles es una
\cién del disefio A-B-A. Observemos que aqui se
a la dificultad de terminar la intervencién en Fase A
bién permite evaluar en dos ocasiones los efectos
atamiento. Usualmente se le denomina disefio de
weion (Kratochwill, 1978).

ein Kratochwill (1978) presenta por lo menos tres

efios de reversién: La segunda fase de Linease puede
tener por dos procedimientos: a) aplicando el
iento a una conducta alterna pero imcompatible
se altera la contingencia aplicandola sobre
Iquier conducta menos la que estaba siendo
t7ada (RDO).
fios de retirada: La segunda fase de Linea base
iste en la descontinuacién de la variable de
nto o simple retiro de la misma.
acion no contingente: En la segunda medicién
ea base, las contingencias siguen en efecto pero
cadas de manera no contingente sobre la

disefio conserva algunas de las deficiencias del
‘A, en el sentido de no poder controlar los
Intervencion multiple, de dificil aplicacién en
sibles (Kratochwill, 1978; Orth-Lopes, s/
siderables problemas practicos y éticos.

ejemplos del uso de este disefio son los
Hall, Fox, Willard, Goldsmith, Emerson,
It y Porcia (1971) llevaron a cabo un estudio
tetrasado de 10 afios cuya conducta de hablar
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fuera de tiempo durante la clase se habfa convertido en un
grave problema. Durante la Linea Base, el profesor registré
la conducta problema. Posteriormente, en la fase B, se le
dieron instrucciones al profesor para que ignorara la
conducta problema y prestara atencién a la conducta
productiva del nifio. Las sesiones de Linea base 2,
consistieron en un regreso a las condiciones de la primera
medicion. Por dltimo, se reinstala el procedimiento
experimental empleado. Los resultados fueron altamente
exitosos y se demostré en dos ocasiones que la variable:
manipulada fue la responsable del cambio.

Asi mismo, otro ejemplo, Handrickson, Strain,
Tremblay y Shores (1982), utilizaron el mismo disefio per
con la finalidad de estudiar los efectos de la atencid
desplegada por compafieros para incrementar conduct
sociales en un nifia de cuatro afios que presental
aislamiento social. También en este caso los resultad
fueron existosos.

no

1ga

oy

Extensiones del Disefio A-B-A-B

Barlow y Hersen (1988) manifiestan que la literat
conductual aplicada esta plagada de diversos ejemplos
los cuales se han utilizado extensiones y variantes
Disefio basico A-B-A. Segln estos autores, o4l
extensiones y/o variantes pueden ser divididos en ¢
grandes categorias.

La primera categoria alude a la replicacién en
ocasiones del modelo basico AB, es decir, el dis:
presenta en la forma A-B-A-B-A-B. Esta planificaciiy
la administracién de la variable independiente
clertas ventajas, tales como: a) comprobacién del efs
la VI, b) prolongacién del estudio hasta final
tratamiento clinico.

0

la forma de A-B-A-B-B’-B”-B’”.
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La segunda categoria se refiere a la evaluacion de
rsas técnicas o VI sobre un comportamiento
inado. Sigue la forma A-B-A-C-A con algunos
nientos dependiendo del objetivo del estudio y del
ol que se puede introducir. En este tipo de disefio es
il comparar la efectividad diferencial de los
\ientos involucrados, pero pueden determinarse los
s controladores.

A tercera categoria estudia variaciones concretas de

procedimiento sobre la variable dependiente.
Estas
ciones se han denominado cominmente
as.

a categoria examina los efectos interactivos

maés variables sobre una conducta determinada.

s comiin es A-B-A-BC-B-BC. En estos disefios
tanto los efectos de cada variable por separado
ombinacién.

linta categoria alude al Disefio de Criterio
del cual hablaremos especificamente en el
iente.

10 de Criterio Cambiante

fio puede constituir una estrategia util para
moldeamiento de programas con el fin de
minuir conductas. Hartmann y Hall (1976)
¢l uso de este disefio para evaluar los efectos de
ntos de moldeamiento; es decir, cuando los
wonducta inicial son tan bajos que no permiten
yentador regresar a la linea base y ademas se
mentar o disminuir paulativamente a los
ntos. La estrategia que se sigue es la siguiente:
0, 8¢ obtiene una linea base para determinar el
‘atamiento de conducta. Considerando el
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para asegurar que los cambios conductuales no se
n a efectos de la historia, maduracién o factores de
lida. Tambiém se aconseja que las fases tengan diferente
situd, y, si son todas iguales, incorporar una Linea
 mas larga que las fases experimentales para garantizar
s cambios no ocurren por los cambios en el criterio.
yién se exige estabilidad de la Linea Base 0 alo sumo
su tendencia sea opuesta a la del cambio que se
ende, y que la ejecucién en cada fase sea
entemente estable con el fin de poder pasar a la fase
nte.

n relacién con la magnitud de los cambios de criterio,
ma que el tamafio de los cambios en el criterio deben
uficientemente grandes como para que sean
les.

| cuanto al nimero de fases o cambios en el criterio,
de del nimero de replicaciones que se consideren
as para demostrar el control experimental.
mplos de la aplicacién de este disefio los reportan
(1977). En un caso se trat$ de disminuir las
disruptivas presentadas por dos nifios en edad
istas conductas interferian fuertemente el
aje de los nifios, en especial en el area de
. Los autores tomaron registros de linea base
de problemas de aritmética (Sustraccién y
, posteriormente elaboraron los criterios sobre
inistrarian los reforzadores (Receso y jugar
ll), partiendo de un criterio inicial sustentado en
lio de problemas resueltos correctamente en la
. Los resultados fueron exitosos y se demostrd
 altamente satisfactoria el control experimental
ue los cambios conductuales se acercaban
snte a los criterios establecidos. En el otro caso,
{ trabajaron con un nifio de 10 afios de edad,

promedio de esta fase, se establece un criterio de
consecucidn de los efectos esperados de las contingencias.
Posteriormente, en la condicién de intervencidn, las
contingencias se administraran con base en el criterio pre-
establecido. Una vez alcanzado éste, se cambia el criterio
haciéndose cada vez mas exigente hasta alcanzar el nivel
terminal de comportamiento. Cada una de las fases del
disefio se convierte en la linea base de la préxima. En
sintesis, el Disefio de Criterio Cambiante se concibe coma
unaserie de disefios AB, en los cuales el efecto es replicado
consecutivamente con cambios en el criterio (Hall y Fox,
1977).

El control se demuestra si el cambio conductual
corresponde cercanamente al nivel del criterio establecid
y si se obtiene una ejecucion estable. Tal como lo expre
Kazdin (1980), este disefio presupone «...4na estre
correspondencia entre el criterio y la conducta a lo largo
curso de la fase de intervencién» (p.160). Por su parte,
y Fox (1977) han resaltado un aspecto importante de
disefio y que afecta su validez interna. En el caso de
no se logre una estrecha correspondencia entre la cond
y el criterio establecido es muy dificil decir que s
alcanzado el control y, en consecuencia,
interpretaciones de los datos pueden ser equivocas, IA
esto podria solventarse en parte con el empleo de
reversion en el sentido de regresar a un criterio mis:
ya logrado y volviendo después al criterio mas est

Otros aspectos por considerar en este diseflo
longitud de la linea base y de las diversas fa
tratamiento, la magnitud de los cambios en el crl
el ntimero de fases o cambios en el criterio (Hart
Hall, 1976).

En cuanto a la longitud de la linea base y de las
fases se recomienda que las fases sean lo suficien
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del niimero de asignaciones realizadas de manera compl

Posteriormente, se introdujo la variable independiente,
, :
que en este caso era una economfa de fichas con la finalidad
de incrementar el nimero de asignaciones completay
aunque siguiendo diferentes criterios. Luego se incorpor
una fase de reversién y por Gltimo se reinstaurd ol
R ; a
procedimiento de economia de fichas. También en ey
caso, los resultados fueron existosos y se demostré contra

experimental.

Disefos de Linea Base Mdiltiple

Este tipo de disefio es posiblemente uno de los

usados en Analisis Conductual Aplicado (Kratochwil
1978; Baer, Wolf y Risley, 1987). Se emplea cuando se (i

de lograr cambios permanentes, cuando se supone ¢

conduta es irreversible como por ejemplo en el caso de-

conductas conceptuales (Orth-Lopes, s/f) y cua
consideraciones practicas o éticas limitan el uso ¢
reversion (Barlow y Hersen, 1988).
Existen tres variantes basicas: entre conductay,
sujetos y entre situaciones: ]
Diserio de Linea Base entre conductas: En este ¢
toman Lineas Base de dos o mas conductas, las cuul
suponen son independientes funcionalmente, U
obtenida estabilidad, se introduce la v
independiente en una de ellas y se continua el regiul
las otras conductas. Si se observa un cambin
comportamiento tratado y ninguno en los otros s
el tratamiento en la segunda conducta y asi sucesivi
hasta que la variable independiente hassido aplicada

diagnosticado como retardado educable y con espina bifida.
El problema fundamental era que este nifio no podia
completar la cantidad estimada de trabajo, a menos que el
maestro trabajase con él. Por ello se obtuvo la Linea base

Estudio de la conducta infantil 91
1

onductas. Se debe alcanzar estabilidad de la Linea Base
 de cada aplicacién.

Barlow y Hersen (1988) presentan una lista de
plos de diferentes investigaciones en las cuales se ha
'ado el disefio de Linea Base Miiltiple. A manera de
1ci6n presentaremos una aplicacién de este disefio.
r, Gross y Drabman (1982) utilizaron un disefio de
‘Base Miltiple entre conductas para evaluar la
vidad de un entrenamiento en destrezas sociales
do a tres nifios, con edades comprendidas entre los
| afios, que fueron etiquetados como nifios con
mas de aprendizaje. El entrenamiento inclufa
¢, ensayos conductuales y feedback sobre la
Las conductas entrenadas fueron: contacto
urante la conversacidn, respuestas verbales
s y duracién de la conversacién. También se
edidas sociométricas. Los resultados indican
con problemas de aprendizaje pueden ser
s y adquirir destrezas sociales apropiadas en
de juego. Sin embargo, no se obtuvo
ci6n de estos comportamientos a otras

eta,

de Linea Base Miiltiple entre sujetos: El principio
considerado anteriormente; es decir, se
n paralelo los datos de una conducta particular
sujetos. Posteriormente se aplica la variable
nte sobre el comportamiento de uno de ellos.
observen cambios en esta conducta en uno de
'y 1o en la de los otros sujetos, se aplica el
al individuo siguiente y ast sucesivamente se
niendo los demés.
0 de este tipo de disefio lo presentan Jones,
ey (1981). El estudio tenfa como propésito
| evaluar los efectos de un entrenamiento en
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habilidades de escapar del fuego en una emergencia, en 5
nifios cursantes del tercer grado de educacién bésica. El
entrenamiento consistia de instrucciones, moldeamiento,
modelamiento, retroalimentacién y reforzamiento
externo y autoaplicado. La variable dependiente era la
respuesta de escape correcta medida como porcentaje.
utilizé el disefio de Linea Base Miltiple entre sujetos pari
evaluar la efectividad de este paquete de intervencion. Lg
resultados indican que los nifios adquirieron |
habilidades de escape del fuego cuando en cada uno
ellos se produjo la intervencién, pero luego de
seguimiento de 5 meses se encontrd que tales condu
habfan disminuido; por lo que los autores recomiend
hacer seguimiento de las intervenciones, puesto que
durabilidad del cambio conductual no debe ser una med
secundaria de los efectos del entrenamiento sino un asp
de suma importancia por considerarse en cualq
estudio. 4

Disefio de Linea Base Miltiple entre situacio
Siguiendo el mismo principio, un tratamiento es apli
secuencialmente a un Gnico sujeto 0 a un grupo a
de diversas situaciones independientes entre si. i

Ollendick (1981) emple6 una estrategia de Lined
Multiple entre situaciones para el evaluar la efect
del automonitoreo y autosobrecorreccién sobi
conducta de tics (guifios) que presentaba un nifio
afios de edad. Tal conducta comenzé cuando el nifia
5 afios. Las situaciones consideradas para el estudio
la escuela y el hogar, iniciandose el tratamienti
colegio. Los resultados obtenidos dan confir
positiva del efecto del tratamiento sobre la dismiy
de los tics tanto en la escuela como en el hogar,
resaltan en el estudio los indices de confiabilidad y
en que fueron obtenidos.

in resumen, en el Disefio de Linea Base Muiltiple entre
luctas, una variable independiente es aplicada
ncialmente a conductas independientes de un mismo
. En el Linea Base Mdltiple entre sujetos, una variable
endiente es aplicada secuencialmente a la misma
cta a través de sujetos distintos que comparten las
condiciones experimentales. En el Linea Base
entre situaciones, una variable independiente es
la secuencialmente a la conducta de un mismo sujeto
! de situaciones diferentes e independientes.

n embargo, debemos destacar las bondades y
jones de este tipo de diserio. Si bien es cierto que
efio se convierte en una alternativa viable para
emos casos de conductas irreversibles, cuando
un cambio conductual permanente o cuando
raciones éticas y practicas no nos permiten la
de controles mas depurados, sin embargo no
§ cierto que es un disefio débil, puesto que -
fa su control de manera indirecta; es decir, se
resultado en la variable dependiente a partir de
o en las otras conductas, sujetos o situaciones
Barlow y Hersen, 1988) Ademas, la necesidad
lineas de base estables hace que se emplee
 tiempo y esfuerzo, en especial en el monitoreo
. (Kratochwill,1978). Por otro lado, es
ble que las conductas y situaciones sean
lentes, puesto que si se observan cambios en
‘¢llas cuando no han sido tratadas, el control
tal es dificil de demostrar y la interpretacion
\os se oscurece (Kazdin,1980). Por tltimo, en
disefio tampoco se eliminan los posibles efectos
_h de los tratamientos (Kazdin y Hartmann,
ith-Lopes, s/f), y Kratochwill (1978) apunta
ideraciones que podrian tomarse en cuenta
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un disefio balanceado con dos grupos experimentales,
donde el orden de presentacion de las condiciones
(Ensefiar una dimensién vs Ensefiar dos dimensiones)
fue diferente para cada grupo. Los resultados de la
investigacién mostraron la posibilidad de que es mis
efectivo ensefiar primero una dimensién y luego dos, en
vez de la secuencia contraria.

Por su parte, Lacasella (1987) realizé una investigacion
cuyo objetivo fundamental era evaluar los efectos de dos
tipos de contingencias de reforzamiento (Reforzamient
Descriptivo-Social vs Reforzamiento Social) sobre
conducta creativa en la actividad de collage. Utilizé u
disefio balanceado con dos grupos experimentales, @
donde el orden de presentacién de las variables ||
diferente para cada grupo. También se incluy6 un G
Control al cual no se le administré ningln tipo {
contingencia. Aunque los resultados no permill
evidenciar la supremacia de un tipo de reforzamiento s¢
el otro, hubo un mayor incremento de las cond
cuando estaba vigente el Reforzamiento Descriptl
Social. Por otro lado, se concluyé que las continge
de reforzamiento produjeron incrementos sustancil
las conductas reforzadas.

“,Los fiiferentes sujetos pasan por cada una de las
- condiciones en diferentes érdenes.
Lf>s grupos o sujetos deben ser asignados al azar a las
diversas condiciones.
Realmente en estos disefios y por lo general no se
plea .la tecnologia de Linea Base y no hay replicacién
sujeto o intra-grupo.
ll_alba (1983) evalué el efecto de dos tipos de
iones (En referencia sélo al aspecto relevante del
0 vs En referencia a los aspectos relevantes y no
antes fiel estimulo) sobre la adquisicién de una
ac_xt')n visual en nifios preescolares. Para ello,
un disefio contrabalanceado, donde se tomaron en
A tanto os sujetos, las condiciones experimentales y
1§ por ensefiar. La autora justifica la seleccién de
fio debido a que le permitia controlar los efectos
[ .de entrenamiento, la interaccién de las tareas,
d .mstruc.ciones utilizadas para su ensefianza y las
diferencias en dificultad de las tareas. Asimismo,
_:ln edad y sexo fueron controladas al balancear
08 de fo'rn.la que los sujetos quedasen equiparados
eristicas. Los resultados de esta investigacién
ron que es mads efectiva la instruccién, que
nformacion tanto del aspecto relevante como el
te, en relacién con aquélla que sélo incluye
Séginy Castro (1979) sepueden clasificar 4l 160 sobre el aspecto relevante del estimulo, puesto
it et s bt atieoimol i dao el I la comparacién entre dichos estimulos,
de si se pueden presentar todas las combinaciones otra parte, Englert (1985) empled un disefio
de las condiciones. Estan caracterizados porque cl ulanceado con el fin de evaluar el efecto de las
o grupo de sujetos es sometido a todas las condl flunes y la extincién como técnicas de correccidn
experimentates, aunque deban seguirse las siji 1§10 de una discriminacién visual en nifios
consideraciones:  En el disefio se consideraron tanto los sujetos
TS R, ¥ los procedimientos de correccién. Igualmente’
S fueron balanceados con respecto al sexo y e

Disefos Contrabalanceados
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edad. Los resultados confirmaron que la extincion funciona
como un procedimiento mis efectivo en el logro de una
discriminacién visual. Por otro lado, el uso de la instruccién
detallada era necesaria solamente para la adquisicién de la
respuesta deseada, pero posteriormente podia mantenerse
con una minima instruccion.

No podrfamos finalizar este punto sin hacer referencia
a que los disefios antes expuestos son sélo una
demostracién. Ellos se erigen como la estrategia bésica de
abordaje en Anilisis Conductual. También en aras de la
blsqueda de un mayor control experimental que nox

permita afirmar con mayor precisién las relaciond
encontradas entre eventos, los disefios experimentales
han hecho cada vez mas complejos pero siemp
conservando los principoios basicos de la investigaci
de caso Gnico entre ellas: las medidas repetidas en
tiempo, el sujeto como su propio control, y el camb
ripido de variables cuando se identifica la fuente
varianza. No podrian hacerse afirmaciones acerca dec
son los disefios mas empleados en los Gltimos tiem|
puesto que exigirfa una inversion de esfuerzo que ex
este trabajo, pero si se pueden resaltar los intente
algunos investigadores por alcanzar un mayor ol
experimental, como por ejemplo Kazdin y Hartm
(1978), quienes sugieren el empleo del disefl
Tratamiento Simulténeo, donde se combinan est
de los disefios de Linea Base Miltiple, de Cr
Cambiante y Programas miltiple. Asi mismoy
posibilidades las asoma Orth-Lopes (s/f). En este
sentido, en los ltimos afios, en el Instituto de P'sitd
y la Escuela de Psicologfa de 1a Universidad Conl
Venezuela se han llevado a cabo estudios en los ¢
han combinado disefios de grupos tradicio
cuasiexperimentales con disefios intrasujeto (1
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63 Martinez y Mucci, 1997; Llindis y Messina, 1998;
fanile, 1999). Todo lo expuesto anteriormente no hace’
fa cosa que destacar nuevamente la importancia del
Itro | experimental para demostrar relaciones funcionales
e eventos y.asi permitir la construccién de una teorfa
omportamiento.




[al como lo resalta Kerlinger (1988), la generalidad
hallazgos s una de las metas implicitas de la Ciencia.
la, la labor cientifica quedarfa excesivamente
IScrita y no permitirfa en Gltima instancia la
ccion de una teorfa. Posiblemente deberfamos
el término.

Johnston (1979), la generalidad

fiere a la universalidad o replicabilidad; formalmente

, ésta puede ser definida como las caracteristicas

§ ﬁtos numéricos o interpretaciones verbales de los

) los cuales describen algiin significado (efecto) mas

las circusntancias de su origen» (p. 3).

cir, la generalidad tiene que ver con la posibilidad
resultados obtenidos sean aplicables a otras
cias que difieren en alglin grado de la situacién
nston y Pennypacker, 1980) y por lo tanto
W medida es equivalente a la validez externa.
i (1979) resalta sobre la base de la definicién
diversos tipos de generalidad en los cuales puede
leresado el investigador, dependiendo de su
\ Por ello distingue la Generalidad entre y la
ilid de sobre la base de si se refiere ala generalidad
ciones funcionales entre las variaciones de
‘del sujeto y el ambiente experimental
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(generalidad entre) o si se refiere a las caracteristicas propias
de la relacién (generalidad de). Expondremos el esquema
que propone el autor, por considerar que aclara esta
distincién.

erimentales; es decir, a la replicabilidad de los efectos
los procedimientos sobre una conducta. (Guevara,
). Tal como lo resalta Johnston (1979) tanto la
eralidad de variables y la de métodos alude a la parte
la relacién funcional relacionada con la variable
spendiente.

La Generalidad de los Procesos apunta hacia el lado de
riable dependiente en una relacién funcional, y se
¢ ala generalidad de una interaccién de variables, la
podria ser llamada proceso conductual, o a la

lidad de la relacién funcional obtenida (Johnston,

Generalidad

ENTRE DE

VARIABLES /
ESPECIES / SUJETOS /
RESPUESTAS / AMBIENTES METODOS / PROCESON

La Generalidad entre Especies se refiere ala posibilidas
de que los hallazgos experimentales encoxm.'ados en ul
especie biolbgica, sean generalizables a los sujetos de ot
especies (Sidman,1975). 3

La Generalidad entre Sujetos se refiere a
representatividad de los hallazgos entre sujeto_s, es d
«..shasta qué punto es este resultado, representativo de ¢
organismos de esa especie?» (Sidman,1975; p.54).

La Generalidad entre Respuestas alude a la bisq
de universalidad de una relacién funcional entre cl
respuestas diferentes a la investigada (Johnston, 19

La Generalidad entre Ambientes también apunti
posibilidad de generalizar los hallazgos encontrada
una situacién, por ejemplo desde el ambiente experi
a otros que difieren en algln grado, como el i
natural (Johnston,1979).

La Generalidad de las Variables se refiere a si
variable o clase de variables dada es relevante mis
los confines de un experimento concreto» (Sidman,
64).

nan (1975) ha formulado dos procedimientos para
la bisqueda de generalidad de los hallazgos
ina perspectiva conductual. Estos son la réplica
|y la réplica sistematica. Barlow y Hersen (1988)
 asoman otro tipo de réplica que es muy comiin
Vestigacién aplicada, la cual es la réplica clinica.
aréplica directa es definida como «...la repeticién,
por el mismo experimentador, de un experimento»
, 1975; p.79). Esta, segtin el autor, puede llevarse
'dos formas: repitiendo el experimento con otros
| repitiendo las observaciones en el mismo sujeto.
te, que la primera de ellas puede asegurar la
lad de los resultados mientras que la segunda da
yas acerca de las fiabilidad de los datos.
y Hersen (1988) resumen una serie de
Aciones que deberdn tomarse en cuenta para
una réplica directa en la investigacién aplicada:
er los terapeutas y contextos constantes a lo
 de la réplica.
que los trastornos abordados sean lo
lentemente similares, desde el punto de vista
rifico por lo menos.

La Generalidad de los Métodos hace referei
demostracién de la generalidad de las
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anteriormente, puede obtenerse la generalidad de los
resultados entre sujetos; pero no podemos respondd
preguntas relacionadas con la aplicabilidad de los hallazgg
aotros contextos o por otros agentes de cambio. Para ¢l
Sidman (1975) propone el segundo tipo de réplica:
réplica sistemética. Esta permitirfa replicar los resultad
de una réplica directa, pero bajo diferentes conte
agentes de cambio, conductas o cualquier ol
combinacién; es decir,

conjunto de recomendaciones para llevar a cabo con &
una serie de réplicas sistematicas:
A. Que la réplica sistematica sea la consecuencia

B.

Mantener una correspondencia lo més cercana posible

) infantil

Consideraci les 107

plica 0 no, puesto que la biisqueda de las excepciones
es parte esencial de la réplica sistemética.
:A diferencia de la réplica directa donde los autores,
- Junto con la opinién de Sidman (1975) asoman la
posibilidad de finalizar una réplica directa luego de
tres experimentos existosos; ellos no proporcionan en
caso recomendaci6n alguna. El ndmero de réplicas
pendera del fenémeno, del objetivo de investigacién,
de la habilidad del investigador.
Por tltimo, aludiremos brevemente a lo que Barlow
grsen (1988) denominan réplica clinica, ya que ésta es
ima importancia en la investigacién aplicada. Los
la definen como un proceso avanzado de réplica
se evaltian dos 0 més procedimientos de intervencién
aquete de intervencion, sobre la conducta de varios
con trastornos de conducta mas o menos similares.
dria ser muy poderosasi los resultados son exitosos,
SR Atk L2 Heplica direces gnide 4 sirablogdl odria ser muy costosa de hallarse resultados
generalidad de un fenémeno entre los miembros de istentes. Acerca de ella valen las mismas
especie, la réplica sistematica también puede lograrlo, o/ daciones hechas para la réplica directa.
vez que extiende la generalidad del fenémeno en cue e 1 X e :
Pt o, W ST emos visto el prol lema de la generalidad de
i : \Zgos mé:(sﬁ ser.xcdlo nll tiene abordajes sencill/os. De
Y dem aria en relacion con técnicas y métodos
Igualmente, Barlow y Hersen (1988) reali los analistas conductuales aplicadoz: sino Io;
que desean construir cuerpo de datos coherente,
onsiderar seriamente que la puesta en marcha de
to sisteméticas como directas darin una ruta
Mite para la evaluacién de la generalidad de los datos
m ins_tancia para la construccién de una teorfa
ortamiento.

de las historias de los pacientes.
Aplicar de manera uniforme el procedimiento a cada
sujeto involucrado en la réplica.

Se recomienda un experimento y tres réplicas exitosas
con la finalidad de dar por terminada la réplica directd
y pasar a la réplica sistematica.
A partir de la réplica directa, tal como se mencion(

réplica directa s6lida. !
Deberan especificarse todos los detalles en
con los sujetos, las conductas, los agentes de i
y cualquier otra variable que se haya introduc
hagan a la investigacién diferente de la origis
El procedimiento experimental debe ser su
al registro de cualquier resultado, sea a fa




Inas recomendaciones
vara la lectura de articulos
basados en disefos de grupo.

Cristina Vargas-Irwin

Una de las alegrias més generalizadas al asumir una
i6n tebrica conductual en psicologfa es poder decirle
a la estadistica y a su pariente cercano, el disefio de
8, Este gozoso distanciamiento del andlisis estadistico
limita a los estudiantes de pregrado, si no que ha
resado en forma abierta y jubilosa por varias
des del andlisis conductual como Branch (1999)
1999). El conductista goza no sélo de la aprobacién
sus colegas al utilizar disefios experimentales sin
; ca, si no que también cuenta con un amplio bagaje
metodoldgica conductual que le ofrece muy
tazones para no hacer aquello que de todas formas
tan desagradable. ¢Porqué hablar entonces de
si podemos gozar de lo mejor de todos los
lsten varias razones para ello. Por una parte, el
“un rechazo generalizado a los disefios estadisticos
Anilisis Conductual de buena parte de la disciplina
ijgica, tal y como lo han puesto de manifiesto autores
luitema, (1986). Dificilmente existe alglin 4rea
andlisis conductual que no tenga un paralelo

e lainvestigacién psicolégica en general con varias
tle investigacién utilizando disefios de grupo. En
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intereses sustantivos. Para ello, formulamos una serie de
ocho preguntas que deberfan ser respondidas en un examen
de las caracteristicas metodologicas de una investigacion.

¢ Qué buscar en un articulo?

La lectura de un articulo de investigacion no es unl
proceso univoco, si no que debe relacionarse con los
objetivos de la investigacion o intervencién para la cual
se esta recabando informacion. Dependiendo de dichos
objetivos, ciertos aspectos se tornan més relevantes qué
otros. Es por ello que resulta dificil el formular
prescripciones especificas para la lectura de articulos. No
obstante, el asumir una perspectiva conductual conllev
necesariamente el poner en relieve algunos elementd
particulares de los reportes de investigacion, tanto ¢fl
4mbito sustantivo como en €l metodologico.
¢Qué constituye un buen articulo, es decir, un arti¢
Gtil, desde una perspectiva conductual? Johnstol
Pennypacker (1990) han dado respuesta parcial 4 64
pregunta en su formulacién de los lineamientos de
investigacién conductual pura en contraposicién a 10 (|
estos autores denominan «investigacién ¢
conductuab! . Por investigacién conductual pura Joh
y Pennypacker entienden aquellas investigaciones
preservan la gama completa de propiedades de la condli
através de todo el proceso de investigacion, «(...)sin dif
abreviar o distorsionar s manifestacion en los datos.» (p

1 Para los jovenes estudiantes de psicologia que no s form:
el texto clasico de Campbell y Stanley «Disefios Exper
Cuasiexperimentales en Psicologiay Educacién» vale lapenad
la travesura de Johnston y Pennypacker. En el mencion;
Campbell y Stanley denominaban «cuasi experiment

disefios conductuales, de alli la venganza de utilizar el térmig

conductual» para hacer referenciaa los disefios de grupo:
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" Para que una investigacion sea considerada como
vestigacion conductual pura debe cumplir con una serie
criterios que pueden agruparse en dos grandes
svorias: las consideraciones con respecto a la medicion
variables y las consideraciones con respecto 2 las
ategias de inferencia.

Trampas de la Medicién Psicolégica
n lo que respecta a las consideraciones relacionadas
a medicién de las variables, el primer aspecto por
en cuenta es la clara definicién de las unidades de
isis en términos del comportamiento del sujeto
dual que se desea estudiar. Pareciera que en principio,
cién en psicologfa suele adherirse a este primer
tanto dentro como fuera del analisis conductual,
las técnicas clésicas de recoleccién de informacién
ica, tales como el autorreporte, la entrevista o las
psicométricas parten siempre del comportamiento
rganismo Gnico (aun cuando estas medidas de
smos individuales se combinen luego durante el
s de datos, pero sobre esto ahondaremos més
9). No obstante, existen a este respecto tres peligros
fundamentales referentes a la medicion de las
presentes en los reportes de investigacion ante
les debe estarse alerta, a saber: las mediciones
del comportamiento, la técnica de recoleccion

i6n como fuente espiirea de correlacion y las
adimensionales del comportamiento. En primer
s frecuente encontrar que si bien las mediciones se
| para cada sujeto en particular, la informacion no
directamente del comportamiento del sujeto de
sino indirectamente a través del comportamiento
Jujetos en contacto proéximo con aquel cuya
1 es el foco de la investigacién. Un ejemplo puede
Uit a aclarar este punto.

v
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«ajuste escolar» asi medido, constituye una muestra dir:
s6lo del comportamiento verbal de las maestras, est
relacionado cuando més en forma indirecta con
comportamiento de los nifios. No es de extrafia
entonces que esta variable resultara menos sensible (
las demas a los efectos del hacinamiento doméstica,
que el hacinamiento debia producir no sélo difere
en el ajuste escolar de los nifios si no también difere
del tipo que pudiesen afectar directamente el reporte
de las maestras. En funcién de las consideracie
anteriores, podemos entonces formular una priny
pregunta a plantearnos en la revisién de un articu
investigacion:

¢Se mide real ¢l comportamiento individual

del sujeto de interés?

Una segunda versién mas sutil del problema uni
viene dado por aquellas mediciones del comport
del sujeto particular que es el foco de la investigy
pero que no miden aquella porcion de su rep
conductual que nos interesa sustantivamente, Iy
ser el caso de las investigaciones basadas en el autors

Evans, Shejwal y Palsane (1998) estudiaron las
repercusiones del hacinamiento crénico sobre una serie
de variables relacionadas con el bienestar infantil, tales
como el rendimiento académico, el ajuste escolar, la presion
arterial y la desesperanza aprendida. Pareciera que todas
estas variables hicieran alusién directa al comportamienta
de los nifios en condicién de hacinamiento doméstico
crbénico. No obstante, una revisién mas cercana de |
definicién de las variables reportadas por los autores revel
por ejemplo, que el «ajuste escolar» no se mide directameni
a través del comportamiento de los nifios en el coleg
sino mediante un cuestionario aplicado a las maestras, |
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no técnica de recoleccién de informacién, donde se
nde acceder bien sea a otras porciones del repertorio
luctual del sujeto o a porciones importantes de su
oria de vida mediante su reporte verbal.

Un primer ejemplo especialmente ilustrativo a este
cto es el que mencionan Leland Wilkinson y la
ision sobre Inferencia Estadistica de la Asociacién
ogica Norteamericana, APA (1999). Este articulo,
coge una serie de recomendaciones metodoldgicas
s reportes de investigacidn en psicologia y presenta
tidencias, a veces sorprendentes, con algunas de las
que el Analisis Conductual haformulado ala forma
de hacer investigacién en psicologfa. Esto es
lmente cierto en lo que atafie a las recomendaciones
medicién. Los autores enfatizan en este punto la
tancia del nombre que se le da a las variables. No es
N0, nos advierten los autores, hablar de «abuso
infantil> que del «autorreporte restrospectivo del
y infantil». En el primer caso se le atribuye
bilidad a la ocurrencia del incidente de abuso,
ue en el segundo caso se resalta la influencia
erdo y la elaboracién verbal del sujeto sobre el
¢ particular. Podrfamos entonces formular la una
pregunta por tomar en consideracién en la lectura
ticulo de la siguiente manera:

ta qué punto las variables reportadas en el
ulo constituyen medidas directas del
miento?

\ lercera trampa de la medicién psicoldgica
nte vinculada con la anterior, ya que suele ser
na consecuencia del uso indiscriminado del
¢, es lo que autores como Gottman (1998)
i «efecto glop». El «efecto glop» hace referencia

a de correlaciones significativas entre variables




llo infantil

116  Estudio del
Algunas recomendaciones 117

conceptualmente distintas entre si, siendo estas
correlaciones un artefacto de la forma en que dichas
variables son medidas, y no un reflejo de relaciones
funcionales entre los eventos estudiados. El efecto glop e
especialmente com@n en aquellas investigaciones en lay
cuales varias variables tanto dependientes coma.
independientes se miden mediante el autorreporte deu
{nica fuente, o de fuentes altamente relacionadas entre il
esto hace que las correlaciones encontradas entre dich,
variables respondan més a la fuente de informacié
utilizada que a la relacién sustantiva bajo estudio.
Gottman (1998) menciona como ejempl
paradigmitico del efecto glop diversas investigaciol
sobre relaciones de pareja que arrojaban correlacion
1 inversas importantes entre la satisfaccién matrimoni |
i 1, la frecuencia de conflictos de pareja. Ambas variabl
I 'il| solfan ser medidas mediante el autorreporte de cada
i de los cényuges. No fue si no hasta que los conflictox
| pareja fueron medidos directamente mediante observ
sistematica, que se encontrd que las parejas funcionale
i disfuncionales no diferfan en la cantidad de conflictos
los conyuges sino en la dinamica particular de las j !
Mientras que en las parejas disfuncionales las peleas
1 un patrén de escalada, donde cada queja o agres i
i respondida mediante otra queja o agresion mas fue
las parejas funcionales cualquiera de los conyuges ¢4
it de hacer bajar el tono emocional de la discu
respondiendo de forma no conflictiva. Este Ul
{ hallazgo sélo fue posible mediante mu
completamente independientes de cada una de las
| en juego, utilizando incluso medidas psicofisiol
grado de activacién emocional de las parejas. Ex
que un tercer punto por considerar en la revisid
articulos de investigacién es la siguiente:

arantizan los procedimientos de dicion 'la
aluacién independiente de las variables

B o adac

Un segundo criterio enunciado por Johnston y
ypacker para considerar a una investigacién como
cién conductual pura es la medicién de alguna
dimensional del comportamiento (Johnston y
acker, 1990). Latencia, duraci6n, frecuencia, tasa,
6n y tiempos entre respuesta son todas cantidades
sionales de la conducta que permiten la
acién sustantiva no s6lo de valores individuales
bién de diferencias entre dos o mas valores. Esta
ropiedad de la medicién en términos de cantidades j
sionales es especialmente relevante en el momento
luar la efectividad de las intervenciones. Si un |
to es capaz de producir una disminucién en el

de cigarrillos fumados por dia de 20 a5 cigarrillos,

ncia de 15 cigarrillos tiene un significado claro y

) con respecto al comportamiento del sujeto. A

ia de lo anterior, si un tratamiento logra mejorar

ento en mateméticas de un nifio del percentil

ntil 75 en una prueba estandarizada, la diferencia

intos percentilares nada nos dice acerca de los

| concretos operados en el comportamiento del

ependiendo de la dispersién de la ejecucion del

srmativo, esta diferencia de 15 puntos puede ser

jal como una pregunta adicional contestada

nente.

ntablemente, el uso de medidas adimensionales
portamiento parece ser un mal igualmente comin

biitro como fuera del anélisis conductual. En una

de los articulos del Journal of Applied Bebavior

. publicados durante la década de los setenta,

, lrown y Duncan (1981) encontraron que un 41%
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de las medidas reportadas en los articulos eran
adimensionales, producto de procedimientos de
observacién discontinuos, tales como el muestreo de
tiempo. Esta situacién parece haberse mantenido durante
los altimos 20 afios, a juzgar por la reiterada insistencia
de amplios sectores del Analisis Conductual Aplicado en
la necesidad de volver a las medidas de tasa de respuesta,
por contraposicidn a las medidas porcentuales del
comportamiento (Binder,1993).

Otro tanto puede decirse de la medicién en la
psicologia en general. Reputadas figuras dentro de la
estadistica como John Tukey (el de la T de Tukey) y mds
recientemente, Jacob Cohen han cuestionado seriamente
la proliferacién de medidas adimensionales en psicologia.
«Estar tan poco interesados por nuestras variables,» nos
advierte Tukey, «como para que no nos importen sus
unidades, dificilmente puede ser algo deseable.» (Tukey, 1969,
p- 89). Cohen por su parte exhorta alos psiclogos a«(...)
comenzar a respetar las unidades con las que trabajan o a
generar nuevas unidades lo sufici spetables como
para que los investigadores del drea puedan concordar en su
utilizacion.» (Cohen, 1994, p. 1001). Estas consideraciones

pueden entonces traducirse en una cuarta pregunta i

responder en la lectura de un articulo:

¢ Cuiles son las unidades en que se miden las
variables de la investigacién?

Un (ltimo requisito referente a la medicién enunciadi
por Johnston y Pennypacker hace referencia a la necesidad

de garantizar su fiabilidad y validez. En este sentido, |
estrategias de estimacién de fiabilidad y validez utilizad
en los disefios de grupo suelen diferir de aquéllas emplead
en la investigacién conductual, ya que en este Gltimo ¢
la medicién suele realizarse mediante la observacld
directa, mientras que en los disefios de grupo suel

minar los cuestionarios, autorreportes y pruebas
ndarizadas. A este respecto, es conveniente resaltar otra
s recomendaciones de Wilkinson y la Comisién sobre
ncia Estadistica de la APA (1999), quienes nos
erdan que la confiabilidad y la validez son propiedades
puntuaciones en la prueba para una poblacién en
ticular y no del instrumento en si mismo. Por
isiguiente, toda investigacién debe reportar datos sobre
abilidad y validez del instrumento utilizado para la
i6n particular estudiada. Nuestra quinta pregunta
de entonces formularse de la siguiente manera:

! tan vilidas y son las mediciones para
 poblacién estudiada?

ede resultar extrafio el énfasis dado a aqui a las
iones de medida, sobre todo porque nuestro
o manifiesto consiste en ofrecer una gufa para la
acion de los resultados de investigacién de los
s estadisticos. No obstante, insistimos en que el -
er concreto de las variables del estudio y su
¢la con respecto al comportamiento del organismo
ial deben constituir el primer punto a abordar
tura de un articulo no conductual. No importa
‘disefio de investigacién sea impecable o cuin
do sea el andlisis estadistico de los datos si las
¢s de fondo nada nos dicen sobre la conducta del
ymo Gnico. Tal y como lo sefialan Johnston y
acker (1990), si bien la metodologia del disefio
ipo no hace prescripciones especificas sobre los
nientos de medicién, el sélo hecho de requerir
muestras de sujetos ejerce demandas sobre el
Igador que le alejan de las medidas directas,
slonales, validas y confiables del organismo
al. Es por ello que una lectura cuidadosa de los
limientos de medicién empleados se hace
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echazo la hipdtesis nula al nivel de 0.05» y el por demas
rrante «Acepto la hipétesis nula al nivel de 0.01»2, en
conclave de los Sumos Sacerdotes las pruebas de
icancia estadistica eran sometidas a durisimas criticas,
1do origen a una avalancha de articulos tanto de
ratura estadistica especializada como de articulos de
vulgacién.

- El movimiento critico en torno a las pruebas de
nificancia alcanza un nuevo pico en la literatura
icolgica con la publicacién del articulo de Jacob Cohen
 Tierra es Redonda (p <0.05)» (Cohen, 1994). Como
uencia de esta tendencia, la Asociacién Psicolégica
ericana nombrd en 1996 una comisién especial
rmada por Cohen, Robert Rosenthal (padre del meta-
is) y Robert Abelson para estudiar el abuso de las
de significancia en la investigacién psicolégica.
comisién se amplié para incluir a nueve personas
51 como a figuras de la talla de Lee Cronbach, Paul
Il, Frederick Mosteller y John Tukey dentro del
asesor, produciendo su primer documento oficial
de 1999 (Wilkinson y la Comisién sobre
cia Estadistica, 1999). Tan importante es el
n iento que se viene gestando que el préximo
0 de la Comisién es una revision completa del
de Publicacién de la APA, lo cual tendra
usiones mas all4 de las fronteras de nuestra
lina, dado que dichas normas constituyen un patrén
ciatambién para la publicacién de investigacién
W dreas.

especialmente importante. Adicionalmente, sélo sobre
la base de un adecuado proceso de medicion tiene sentido
la evaluacién de los resultados de investigacién. Sobre ¢l
respaldo que brindan los datos a las hipdtesis y
conclusiones de investigacién versan los siguientes puntoy
focales en la lectura de articulos basados en disefios de

grupo.

Tratamiento Estadistico

El Anélisis Conductual, tanto basico como aplicado
pero especialmente el segundo, ha insistido a lo largo d
su desarrollo en la importancia de que el analisis de data
sea determinado por el objeto de estudio;
comportamiento del investigador debe estar controlad
por los datos (Michael, 1974). Como consecuencia de
anterior, para utilizar las palabras de Killeen (1978),
anlisis de datos es visto como conducta gobernada |
contingencias, no como conducta gobernada por re it
siendo la tradicién conductual poco prescriptiva sob
procedimiento analitico, ain mas de 20 afios después
articulo de Killeen (al respecto, véase Davidson, |
Por contraposicién, la tradicion del disefio estadiy
ha desarrollado un amplio caudal de estrategias de andl
y toma de decisiones con respecto a los result
experimentales. Estas estrategias analiticas
constituido parte de la formacién metodolégica d
psicdlogos por generaciones y no en poca medida |
caricter cuantitativo estas estrategias han tendidu |
sacralizadas dentro de la disciplina. El aspecto detecs
del andlisis de datos ha sido sustituido poco a poca
repeticion mecanica de rituales estadisticos, que
letania en Latin, son realmente entendidos solame:
un pequeifio grupo de «ungidos». No obstante, miei
fieles rasos continuabamos repitiendo nuestro Ko

cunndo la probabilidad de Error Tipo I sea inferior al nivel de
muncn, es un error decir que se acepta la hipétesis nula; lo
¢ nos permite este resultado es «no rcchazarla» El evitar
A desafortunada expresion es ya una dacién explicita de
Jomisién Sobre Inferencia Estadistica de la APA y con toda

ilad serd incorporada en la nueva edicion del Manual de
de Publicacién.
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muestral. Quienes nos formamos a la vieja usanza,
utilizando tablas para determinar los valores criticos de la
F de Snedecor o la t de Student y no la probabilidad de
Error Tipo I reportada por los programas estadisticos
contemporéneos, pudimos ver como los valores criticos
de estos estadisticos se hacfan mas pequefios en la medida
en que aumentaban los grados de libertad, para los efectos,
el tamafio muestral. Esto evidencia que no importa cudn

pequefia sea la diferencia entre los grupos, ella puede ser

significativa si se utiliza un tamafio muestral lo
suficientemente grande.

Cohen (1990), cita un ejemplo especialment®
ilustrativo de cémo el tamafio muestral puede hacer

significativas asociaciones mindsculas. Este autor report
unas investigaciones publicadas en el periédico New Yo
Times, en las cuales se encontrd una asociacién significati
entre la estatura y la inteligencia en una muestra de 14,00
nifios entre 7 y 17 afios. Cohen, con el escepticis
caracteristico del buen investigador, calculé el vald
minimo del coeficiente de correlacién que result
significativo con este tamafio muestral y un nivel
significancia de 0.001. El valor resultante fue de 0,027
Esto quiere decir que la varianza comin entre las varial
(el coeficiente de determinacién, o cuadrado del coefic
de correlacién) podrfa ser tan pequefia como del 0.0
todavia la correlacién resultar estadisticamente signific
Mencionamos en primer lugar el peligro de
conclusiones extraidas a partir de tamafios mueitl
sumamente grandes ya que el entrenamiento estad
tradicional nos ensefia a considerar a las muestras j
como incondicionalmente buenas, sin advertirnos
lo triviales que pueden resultar en estos casos las il
de significancia. No obstante, si los tamafios mu
grandes pricticamente garantizan el rechazo de la hi
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a, lo inverso también es cierto: con tamafios muestrales
y suficientemente pequefios resulta muy dificil que las
aciones encontradas resulten estadisticamente
ficativas.
¢Cuando es entonces una muestra lo suficientemente
rande como para permitir detectar relaciones importantes
0 no tan grande como para que todas las posibles
iones resulten significativas? La respuesta exacta a esta
nta requiere adentrarnos en el mundo del clculo
oder de las pruebas estadisticas, rebasando por
siguiente el objetivo de la presente discusion. No
stante, podemos sefialar que la prueba de hipétesis
adistica tiene en realidad cuatro parametros, cada uno
cuales viene determinado por los otros tres (Cohen,
. Estos cuatro parametros son el nivel de significancia
Ipha (a=probabilidad de rechazar la hipétesis nula
do esta verdadera), la magnitud de la relacién en la
acion (tamafio del efecto), el tamafio muestral y el
ot de la prueba estadistica (1- beta (b), la probabilidad
chazar la hipétesis nula). De estos cuatro parametros,
se encuentran bajo el control del experimentador,
la magnitud de la relacién en la poblacién viene
por el fenomeno estudiado, aun cuando se pueda
ar a partir de las investigaciones previas
mos mas en esto en las consideraciones sobre la
dad). Esto nos deja con tres parametros “libres”:
‘cualquier par de ellos, automaticamente estaremos
ninando el valor del tercero. Tradicionalmente, el
significancia a se elige entre uno de dos valores:
) 005 y consideraciones précticas llevan a fijar el
0 muestral, con lo cual se fija automaticamente el
de la prueba estadistica. Esto exime al investigador
ut decisiones sobre b, la probabilidad de rechazar la
nula, pero es muy importante destacar que esto

3
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no quiere decir que b sea el inverso de a. De hecho, una
estrategia metodologicamente més sana serfa decidir sobre
los valores de ay b, estimar la magnitud del efecto a partir
de las investigaciones anteriores, y en funcién de estos
tres parametros determinar el tamafio éptimo de la
muestra. ¢Qué hacer, sin embargo, mientras no contemos
con las destrezas del cilculo de poder? Como regla
practica, debemos estar alertas y tomar con cautela
cualquier diferencia significativa encontrada con muestras
superiores a 500 sujetos, asi como cualquier ausencia de
diferencias con muestras inferiores a 50; por mas alld de
esto, debemos asumir un escepticismo ilustrado sobre lay
pruebas de significancia. Resumiendo entonces lay
consideraciones anteriores sobre poder y tamaiia
muestral, podemos formular nuestra siguiente pregunta
por contestar en la revisién de un articulo de investigacidn:
como sigue:

nder a las preguntas de investigacién. Una de estas
ilias de estrategias que resulta especialmente relevante
de la perspectiva de la préctica clinica es la estimacién
a magnitud de los efectos.
~ Existe un consenso importante entre los Analistas
nductuales y los metodélogos cuantitativos (por llamar
guna forma a aquéllos que perpetran la metodologia
stica en psicologia) de que la ciencia psicolégica y
y aplicaciones tecnoldgicas no pueden avanzar mucho
bre la base exclusivamente de relaciones de orden, sino
¢ resulta imprescindible el especificar relaciones de
gnitud. Ya para 1969, John Tukey planteaba el ejemplo
resante de lo que serfa la fisica de la elasticidad si los
05 se hubiesen limitado a enunciados del tipo «Si lo
5, se hace mas largo.» (Tukey, 1969, p- 86). Con cuanta
se hala y qué tanto se alarga son aspectos
indibles para llegar a enunciados como la ley de
e 0 el limite de elasticidad. Es precisamente este tipo
esentacién formal de los datos por la cual abogaba
1 (1950) como la forma idénea de hacer teorfa en el
conductual, tal y como lo expresé en su célebre
¢Son Necesarias las Teorfas de Aprendizaje?. A
lo anterior, rara vez encontramos referencias a la
ud de los efectos de las intervenciones tanto
mentales como clinicas en la literatura psicoldgica,
y lando sea una recomendacién explicita de la cuarta
i del Manual de Normas de Publicacién de la APA.
deello, conseguimos al anodino y poco informativo
de ¥ o t junto con su consabido nivel de significancia,
10,01, ‘
0 es de extrafiarse entonces el desdén hacia la
ilica cuando todo lo que nos ofrece es esa F enclenque
ida nos dice acerca de las relaciones sustantivas
mente nos interesan. ¢Fue efectivo el tratamiento?

¢Es el tamafio muestral lo suficientemente grande
como para detectar las relaciones buscadas, pero no
tan grande como para hacer trivial la significancia
estadistica?

El tratamiento anterior de las pruebas de significant
pareciera confirmar todas nuestras sospechas acerca di
irrelevancia de la estadistica, justificando asf el rech
de las mismas por parte de los analistas conductual
mas recientemente (aun cuando repitiendo en [0
menos elaborada las criticas de los conductistas) el rechy
de los enfoques cualitativos en ciencias sociales.
obstante, basta con pasearse por cualquiera de |
publicaciones sobre métodos cuantitativos en psical
publicadas en los dltimos 20 o 30 afios para notar ¢
estas criticas han sido respondidas desde dentro
comunidad estadistica y la variedad de las solucl
cuantitativas que tenemos a la mano hoy por hay
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¢Qué tanto mejord la ejecucién de los sujetos? ¢Se justifica
lainversién en tiempo y dinero para la magnitud de cambio
obtenida? ¢Qué tan significativo fue el cambio desde el
punto de vista clinico? El problema estd en buscar la
respuesta a estas preguntas en el lugar equivocado, es decir
en las pruebas de significancia, cuando lo que realmente
nos interesa es la magnitud del efecto.

El ejemplo de Cohen acerca de la relacién entre
estatura e inteligencia es especialmente ilustrativo a este
respecto. Como recordaran, Cohen reporta cémo la
relacién entre la estatura y la inteligencia resulté ser
estadisticamente significativa al nivel de a=0.001 para una
muestra de 14.000 estudiantes entre 7 y 17 afios (Cohen,
1990). La correlacién entre ambas variables era mayor que
el valor significativo minimo para ese tamafio muestr;
calculado por el autor (0.0278), siendo en realidad de 0. 11,
Ahora bien, la pregunta realmente interesante es ¢cudnto.
debe crecer una persona para aumentar su inteligenci
digamos, en 30 puntos de C.I.? La respuesta es 87.5 ¢!
Esto revela que ninguna cantidad de hormona ¢
crecimiento seria capaz de producir cambios en
inteligencia lo suﬁc}xente’trze'nte grandes como para (e¥ B nididesde b enila vabab e
alguna importancia prictica. Podemos pensar que iente. Esto se debe a que el coeficiente de
ejemplo de Cohen es un caso extremo, p& [ % 1 i % \ S

i6n es el resultado de dividir la covariacidn entre

desgraciadamente no lo es. Buena parte de nuesl . oE i
tradicién psicolégica local bien podria estar basadi | % QR cesviaciotics dpicas (Glass yistanlen

hallazgos significativos pero totalmente irrelevant ‘9
Como ejemplo, basta citar la relacion entre la autoestl
y el rendimiento académico en estudiantes universit
donde el duplicar la autoestima de una persona
produciria cambios pirricos en su promedio de notas,
cuando la relacién entre las variables result
estadisticamente significativa (Robles, 1992). st
sentido de seguridad que da el rechazar la hipotesis |

e reforzado por otra caracteristica comin a la
nvestigacion psicolégica en general que mencionamos con
nterioridad: el carcter adimensional de la medicion. En
emplo de la estatura, la irrelevancia de la asociacién
§ facil de ver porque tenemos unas unidades univocas y
significado para medir esta variable. No obstante, si
| lugar de estas unidades tuviésemos puntos percentilares
aumento del Percentil 45 al 75 en estatura), serfa mucho

covarianza
ST
Sx~Sy

s dificil juzgar la importancia del hallazgo. Este es
cisamente el caso cuando se reportan los resultados
nvestigacién mediante coeficientes estandarizados
el coeficiente de correlacién. Al igual que en el
los porcentajes, es precisamente su independencia
as unidades de medida lo que los hace ficilmente
bles unos con otros: sabemos que una correlacién
s mayor que una correlacién de 0.5. No obstante,
0 que pagamos por esta facilidad de comparacién

ello, el coeficiente de correlacién realmente no
ce cuanto influye una variable sobre otra, al menos

érminos sustantivos si desconocemos las unidades
edida de las variables.

i la significancia estadistica es engafiosa, los valores
uco informativos y los coeficientes de correlacién
i hablan de magnitudes sustantivas, ¢qué nos queda?
palmente el tamafio del efecto, que no es més que

e e e | T
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una forma de expresar las diferencias entre las medias, por
lo general entre unidades de desviacién tipica (Serlin y
Lapsley, 1993). No obstante, la diferencia bruta entre las
medias resulta de por si insustituible cuando tenemos
variables dimensionales, con unidades de medida con
significado sustantivo. En el caso de las correlaciones, los
coeficientes de regresién constituyen también buenos
indicadores de la magnitud de los efectos. Adicionalmente,
un buen reporte de investigacién debe proporcionar
intervalos de confianza para la magnitud de los efectos
(véase Wilkinson y la Comisién sobre inferencia
estadistica, 1999), aun cuando esta préctica resulte hoy
por hoy infrecuente. Esta informacién sobre la magnitud
de los efectos devuelve el foco del andlisis y el juicio sobre
la utilidad de las intervenciones al plano sustantivo y por
tanto a la competencia y responsabilidad del investigador,
Resumiendo muy sucintamente la discusién anterior, |
pregunta central por responder al leer un reporte d
resultados es la siguiente:

¢Qué tan grandes fueron los efectos encontrados?

Una tltima preocupacién que debe tener todo lec
curioso de un articulo de investigacién es la generalid
de los resultados obtenidos. ¢Hasta qué punto son ¢
resultados replicables? Una muy difund
malinterpretacion de las pruebas de significancia es pe
que éstas nos hablan directamente de la replicabilidy
De hecho, el rechazar la hipétesis nula a un nivel
significancia de 0.05 se interpreta erréneamente come
los resultados obtenidos se replicardn en un 95% d¢
casos. Esto es un error garrafal. La probabilidad de
no hace referencia a la frecuencia de resultados distin:
los de la investigacién, porque no hace referencia a ni
frecuencia. El nivel de significancia no es una probal
absoluta, sino una probabilidad condicional. ¢Condiul
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a qué?, cabria preguntar. Pues condicional a la hipdtesis
la. El famoso 0.05 es la probabilidad de obtener unos
sultados como los observados en la investigacién en
16n sz la bipdtesis nula fuese verdadera. Para utilizar la
xpresién de Box (1979) no es un enunciado del tipo «La
una esta hecha de queso», sino mas bien «Si la luna
stuviese hecha de queso, serfa un lugar ideal para los
itones». Como cualquier texto de logica nos dirfa, el
icontrar a la luna plagada de ratones de ninguna forma
robaria que estuviese hecha de queso. Erréneamente
,"’ mos de interpretar las pruebas de sxgmﬂcancna como
obabilidad de la hipétesis nula en vista de nuestros
cuando la informacién que realmente nos dan es la
babilidad de nuestros datos dada la hipétesis nula.
- Tal y como bien lo afirmé Sidman (1960), pero
bién Fisher (1935) veinticinco afios antes que él, la
idad sélo puede establecerse mediante la réplica.
iera el tamafio muestral es un sustituto de la réplica
lep ndiente, ya que como apuntaba Nunnally, (1960)
uestra de seiscientos sujetos sélo constituye una
incia de los procedimientos, ambientes y condiciones
. De hecho, todas las consideraciones anteriores
especto a la significancia estadistica, el tamafio
tral y la magnitud de los efectos deben hacernos no
mds exigentes con la réplica de los hallazgos
entales, buscando consistencias mas alla del rechazo
la hipétesis nula sino también con respecto a la
itud de las diferencias y sus intervalos de confianza.
solamente es posible mediante la contrastacién de los
Itados con las investigaciones anteriores. Resumiendo
o0 nuestra Gltima pregunta, esta podria formularse

ll'ue.

qué punto son consistentes los resultados con
lllvemgauén anterior?
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A lo largo de estas paginas hemos tratado de identificar
una serie de aspectos importantes por considerar al examinar
.reportes de investigacion basados en disefios estadisticos, a
la vez que procuramos aclarar algunos malentendidos
comunes acerca de las pruebas de significancia. En ninguna
de estas cosas pretendemos ser originales y remitimos a los
lectores a los excelentes articulos que a este respecto han
publicado Cohen (1990, 1994) y Wilkinson y la Comisién
sobre Inferencia Estadistica (1999). No obstante, pensamos
que por el mismo distanciamiento entre los analistas
conductuales y la literatura estadistica era conveniente
llamar la atencién sobre estos articulos que bien pudieran
haber pasado desapercibidos para una importante
proporcién de los miembros de nuestro «colegio invisibles,
Una Gltima aclaratoria. Buena parte de las criticas al
anilisis estadistico que aqui se recogen pueden ser
perfectamente aplicables al analisis de los disefiox
conductuales, los cuales presentan a su vez dificultades
propias (al respecto, véase Vargas, 1999). El poder y Iy
magnitud de los efectos en los disefios intrasujeto soil
tépicos que s6lo recientemente han recibido atencién pal;
parte de los «metodblogos cuantitativos», constituyer
por tanto un 4rea potencialmente fértil de intercamby
con el analisis conductual. Lo anterior, aunado a g
| cambios que se estdn operando con respecto al andlisiy il
I datos en la comunidad psicolégica en general, demand
I del analista conductual una competencia en el manejo
la estadistica. Esperamos que como comunidad cientl
podamos estar a la altura de este reto.
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