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CAPITULO 9

EL LABORATORIO INFANTIL
Y LA FORMACION DE INVESTIGADORES 7

Maria Teresa Guevara, Doris de Villalba, Ana Lisett Rangel
y Rosa Lacasella.

Como se ha mencionado en varios de los trabajos incluidos en
este volumen, el Laboratorio Infantil cample varias funciones:

1. Sirve como nucleo de investigacién basica y aplicada

2. Proporciona infraestructura docente para la Maestria en
Anélisis Conductual. En el Laboratorio se imparte ensefianza sobre
metodologia de la investigacién y se ofrece entrenamiento en
destrezas requeridas en diversas areas aplicadas.

3. Constituye un centro educativo para nifios preescolares.

El presente trabajo se refiere a la utilizacién del centro para la
formacién de investigadores. Sibien, en un principio, se admitieron
estudiantes por la necesidad de contar con un personal idéneo para
poner en préctica el modelo de ensefianza individualizada que se
pretendia evaluar, pronto se puso de manifiesto que el Laboratorio
Infantil ofrecia posibilidades para la ensefianza a nivel superior.

A menudo los estudiantes universitarios se quejan de la escasez
de oportunidades para aplicar los conocimientos que se imparten

17. Ponencia presentada en las I Jornadas de Investigacion en Psicologia.
Maracaibo, Septiembre, 1990.
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en las aulas y de la falta de experiencias reales de trabajo. Por esto,
¢l entusiasmo de los alumnos y su disposicién a permanecer en el
Laboratorio, cumpliendo un horario muy superior al exigido por
los distintos programas institucionales, puso de manifiesto que el
trabajo en esta dependencia les resultaba provechoso y gratificante
y fue esta la razon por la cual se decidi6 formalizarlo.

Vias de acceso de los alumnos de pregrado
al Laboratorio Infantil

El Curso de Iniciacién y Orientacién, que ofrece el Servicio
de Orientacién de la Escuela de Psicologia a quienes ingresan a
dicha institucién, incluye una visita guiada al Instituto de
Psicologfa, para que los alumnos tengan un primer contacto con
las unidades de investigacion que lo conforman, entre las cuales
se encuentra el Laboratorio Infantil. Esta es la forma en que muchos
de los alumnos se enteran de las posibilidades de entrenamiento
que oftece esta dependencia.

‘Quienes se interesan por este tipo de formacién suelen, al cabo
de uno o dos semestres, inscribirse en una asignatura electiva
denominada Auxiliares de Investigacion I. Los inscritos en esta
asignatura pueden escoger el proyecto de investigacién al cual se
adscriben y es asi como algunos estudiantes ingresan al Laboratorio
Infantil.

Cumplido un semestre de desempefio en el Laboratorio, es
decir, al aprobar la asignatura antes mencionada, el estudiante
interesado puede solicitar la extension de su permanencia en el
centro. Para ello, se le puede ofrecer inscripcién en una de dos de
las asignaturas electivas que alli se dictan: Auxiliares de
Investigacion II o Facilitadores del Aprendizaje en el Laboratorio
Infantil. En esta ultima, la formacion se dirige, fundamentalmente,
a impartir las destrezas requeridas para cumplir funciones de
docencia en el aula preescolar.

: Después de permanecer como minimo un afio en el Laboratorio,
si el estudiante desea extender ain mas su estadia en este centro, y
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si su rendimiento lo hace acreedor a ello, se trata de que obtenga
un cargo como Pasante Remunerado a través de algunos de los
programas que ofrecen diversas dependencias de la Universidad.

También se realizan en el Laboratorio Pasantias Institucionales
(no remuneradas), por las cuales los estudiantes reciben créditos
académicos, ya que forman parte del Pensum de Estudio de la
Licenciatura en Psicologia. Suelen estar interesados en hacer sus
Pasantias en el Laboratorio Infantil estudiantes del Ciclo Aplicado,
especialmente, los de la Opcién de Psicologia Clinica y, con menor
frecuencia, alumnos de la Opcién de Psicologia Escolar:

El centro recibe también estudiantes de Postgrado, quienes
realizan aqui sus practicas metodolégicas, pasantias y -en
ocasiones- sus Trabajos de Grado. Sin embargo, el presente trabajo
se refiere, fundamentalmente al programa que se ofrece a los
alumnos de pregrado, el cual tiene dos opciones: 1) formarse para
actuar como auxiliar para la docencia preescolar 'y 2) entrenarse
para realizar labores de auxiliar de investigacién.

Programa de formacion para Auxiliares
de lu docencia preescolar

En esta vertiente los estudiantes son sometidos a un riguroso
programa de entrenamiento que se cumple en varios semestres y
que incluye: Seminarios, Talleres, Practicas Supervisadas y
Entrenamientos en Servicio.

Los Seminarios, tienen por objetivo la discusion de lecturas
sobre desarrollo infantil, analisis conductual aplicado a la
educacién, tecnologia de la ensefianza, estrategias y técnicas de
ensefianza para nifios preescolares, técnicas y procedimientos
disefiados para facilitar el aprendizaje de “nifios dificiles de
ensefiar”, tacticas de observacion directa del comportamiento,
sistemas de registro y representacion grafica de datos obtenidos a
través de la observacién, procedimientos para la estimacion de la
confiabilidad y validez de los registros de conducta, y topicos
relacionados con los contenidos teméticos de los programas o
curricula de educacién preescolar.
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Los Talleres,” destinados a la ensefianza y préctica de las
siguientes destrezas: manejo del curriculum funcional que se utiliza
en el aula, programaci6n diaria individualizada (4rea preacadémica),
programacién semanal de las actividades en grupo (recibimiento,
merienda, ciencia, etc.), diseiio y elaboracién de material didactico,
diseilo y puesta en prictica de sistemas de observacién y registro
de comportamientos de los nifios en el aula (a través de grabaciones
audiovisuales o en situaciones en vivo), realizacién de entrevistas
con padres y/o representantes y preparacién de informes sobre las
mismas, manejo de los equipos que conforman la dotacién del
Laboratorio Infantil (betamax, c4mara de videograbacién, grabador
de audio, microcomputadora, etc.).

Las prdcticas supervisadas exigen la aplicacién en el aula de
las destrezas arpendidas a través de los Talleres. Incluyen, ademas:
Seleccién y organizacion del material diddctico necesario para
cumplir la programacién individualizada diaria, con el grupo de
nifios a su cargo, la ejecucién y registro de dicha programacion, la
incorporacion de los datos provenientes de los registros de las
actuaciones de los nifios durante las actividades preacadémicas a
los expedientes individuales, y la elaboracién de informes de
progreso de los nifios.

Las précticas suelen ser grabadas en video-tape y el material
audiovisual obtenido es analizado por el profesor, conjuntamente

con el estudiante, con el objeto de proporcionarle retroalimentacién
sobre su actuacion.

Las actividades resefiadas como précticas supervisadas, suelen
organizarse como una asignatura electiva, de cuatro créditos, dentro
del Pensum de la Licenciatura en Psicologia, la cual lleva por
nombre Facilitadores del Aprendizaje en el Laboratorio Infantil.

El Entrenamiento en Servicio constituye la ultima fase de
preparacién para fungir como Auxiliar para la Docencia Preescolar.
Consiste en la incorporacién del estudiante al aula, con la
responsabilidad de ejecutar todas y cada una de las actividades
que alli se desarrollen. Durante el lapso que cubre esta fase -
usualmente entre dos y tres meses- se mantiene una supervision
estrecha y una retroalimentacién permanente tanto sobre las

122

actividades de programacién previa, como sobre la ejecucion Qe la
misma durante las actividades diarias. Una vez que el estu.dnante
alcanza los criterios de actuacion previstos, se pasa a un s1?tema
de supervisién menos intensivo, el cual se mantiene en forma
permanente.

Cuando los estudiantes comienzan su entrenamiento 312
servicio, se les asigna al programa de 'Pasal?tlas Remuneradas(i
partir de este momento, reciben una asignaciéon mensual y quedan
comprometidos a prestar sus servicios en el aula, durante un nimero
determinado de horas semanales.

Por otra parte, los estudiantes que actian en el aula como
Auxiliares para la Docencia, eventualmente 1‘ea!1,zan, en forma
simulténea, labores como Auxiliares de Investigacion de proyectos
que se desarrollan en el aula. Para tales tareas, se les proporciona
adiestramiento especifico, de acueydo con las nece_S}dades del
estudio particular, las cuales pueden ir desde la obtenmqg de datos
mediante la observacion del comportamiento de los nifios, hasta
la aplicacién de procedimientos especialmente disefiados al efecto.

Los conocimientos y destrezas adquiridos por los estu(‘ilantes
a través del programa de entrenamiento antes descrito, con.trlbuyen
a su formacién académica y los capacitan para el trabajo'profe-
sional, especialmente para actuar denﬁro del campo relamgnado
con la educacién, donde podran realizar labores preventivas y
correctivas de dificultades de aprendizaje y problgmas de cqnducta,
orientacién y asesoramiento a padres sobre topicos re_lamona(:os
con la crianza y la educacion de sus hijos, as_c?soramlento a los
maestros en las tareas de planificacion y evaluacion de la enseﬁanzz;
e, igualmente, manejo de los prqbler_nas que se le presenten en e
salon de clases. Ademas, la experiencia adgumda durante el trabajo
en el aula les permitird poner en prctica programas de entre-
namiento en servicio -para maestros y auxiliares- sobre estrategias
de ensefianza e incorporacion de nuevos h_allazgc_)s a .la practica
escolar diaria y, finalmente, reallza‘r mvesngacxones que
contribuyan a la solucion de problemas de importancia en su 4mbito

de accion.



Programa de formacidn de Auxiliares de Investigacién

Los estudiantes interesados en la investigacién, que desean
adscribirse al Laboratorio Infantil, pueden cursar una asignatura
electiva, con valor de hasta cuatro créditos, dependiendo del ntiimero
de h_ogas sema_nales de dedicacion. Esta asignatura o, con mayor
Brecxslpn, conjunto fie a§ig11atu1‘as, recibe el nombre genérico de

Auxiliares de Investigacion”. El contenido de la misma varia segiin
el profesor-investigador con el cual se curse.

En el caso del Laboratorio Infantil, la formacién de los
Auxiliares de Investigacion se lleva a cabo a través de: Seminarios,
Talleres, Précticas y -fundamentalmente- Actividades de
Investigacién supervisadas.

Los Seminarios estan dirigidos a la discusi6n de lecturas sobre
problemas teéricos y metodolégicos vinculados con los estudios
en ma‘rcha, los Zulleres se realizan sobre manejo de equipos, rutinas
experimentales, elaboracién de material didactico y/o para la
experimentacion, y sobre programas de computacién. Las Prdcticas
e_stfm dirigidas al entrenamiento en técnicas de observacién y
sistemas de registro, estimaciones de la confiabilidad, tabulacién
y representacion gréfica de datos, tecnologia de la enseffanza, etc.
Las Actividades de Investigacion Supervisadas dependen del
proyecto al cual se haya adscrito el estudiante e incluyen
gen_eralmente, las siguientes tareas: realizacién de entrevistas’
aplicacién de técnicas de ensefianza, aplicacién de instrumentos
de eva}uqcién, empleo de técnicas de modificacion de conducta,
cumplimiento de funciones de observador o de experimentador en

estudios en curso, tabulacién y analisis de datos y elaboracién de
informes.

Cuando su participacién en un proyecto lo justifica, a los
Auxiliares de Investigacién y a los Pasantes, se les incluye como
co-autores de los estudios en los cuales han intervenido. Parte de
su formacién como investigadores comprende la realizacién de
tareas de redaccion de informes finales y ponencias, asi como la
presentacion de estas Gltimas en reuniones de investigacion,
seminarios y eventos cientificos.
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Los estudiantes que se incorporan durante varios semestres
al Laboratorio Infantil, en calidad de cursantes de las asignaturas
“Facilitadores del aprendizaje en el Laboratorio Infantil”,
“Auxiliares de Investigacién” o como Pasantes, suelen hacer
sus Trabajos Especiales de Grado en torno a tépicos o problemas
relacionados con las lineas de investigacion que se desarrollan
en este centro, en cuyo caso, por lo general, los profesores del
equipo de investigacion actiian como sus tutores. Algunos de
estos Trabajos han versado sobre temas tales como: entrena-
miento para la observacién de conductas sociales en nifios pre-
escolares (Duque, Mendoza y Narvédez, 1983); entrenamiento
de maestros en tecnologia de la enseflanza para nifios
preescolares (Casado y Flores, 1983); entrenamiento de padres
(Fraga y Rosso, 1986; Gomez, 1987), empleo de técnicas de
modificacién de conducta para la solucién de problemas de
comportamiento (Badell y Fehr 1985); integracién de un nifio
con Sindrome de Down a un aula preescolar regular (Barreat,
Gru y Mariflo, 1986); modificacién del repertorio verbal en el
Sindrome de Down (Garcia y Guarifio, 1987) y desarrollo verbal
en nifios preescolares (Moreno, 1990).

Con base en la experiencia obtenida desde el inicio de las
actividades del Laboratorio Infantil en 1981, concluimos que
una de las mejores vias para la ensefianza de la investigacion es
la de darles a los estudiantes la oportunidad de adelantar tareas
de investigacion, mediante su incorporacion como auxiliares a
proyectos en curso, lo cual les permite vivir las dificultades
que se confrontan a diario y los logros que se alcanzan cuando
se realiza este tipo de labores. Este es un campo donde la
expresion “aprender haciendo” es verdaderamente aplicable.
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