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CAPITULO 6

SEGUIMIENTO DE UN GRUPO DE NINOS QUE PASAN
DE UN AULA PREESCOLAR EXPERIMENTAL
A OTROS AMBIENTES EDUCATIVOS."

Maria Teresa Guevara, Rosa Lacasella, Doris Villalba,
Miriam Dembo, y Ana Lisett Rangel.

INTRODUCCION

La educaci6n preescolar tiene como fin crear los repertorios
basicos que facilitardn la adquisicion de futuros conocimientos
académicos y el desarrollo de actitudes favorables y sentimientos
positivos hacia las actividades escolares, los maestros y los
compafieros. Mé4s recientemente, se ha considerado que la etapa
preescolar brinda también la oportunidad para hacer el despistaje
temprano de las dificultades de aprendizaje y la atencién precoz a
las mismas.

Como se ha descrito en trabajos incluidos en este mismo
volumen, en el Laboratorio Infantil se ha puesto en prictica un
modelo de ensefianza preescolar que intenta cumplir tales metas a
través de la programaci6n individualizada y la evaluacion continua.
Todo programa educativo debe, necesariamente, contemplar una
fase de evaluacion de sus multiples aspectos, entre otros, su
efectividad. A menudo, esta fase no recibe la debida atencion, o
no se cumple, por los dificiles problemas metodol6gicos y practicos

11. Informe Final de la Investigacién que forma parte del proyecto Procesos
basicos de aprendizaje en nifios pequeiios y educacién preescolar. Proyecto
H. 08. 18. 1769/89, financiado por el Consejo de Desarrollo Cientifico y
Humanistico, Universidad Central de Venezuela.
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que presenta la investigacion evaluativa de programas educativos.
Una posibilidad, si bien plagada de dificultades, la constituyen los
estudios de seguimiento. El presente trabajo describe los resultados
de un seguimiento, con duracioén de varios afios, en el transcurso
de los cuales se llevaron a cabo las siguientes actividades: revision
de los expedientes de los nifios para derivar indices de su actuacién
académica en el aula experimental, entrevista con el o los maestros
que el nifio tuvo luego de egresar del aula experimental,
observaciones directas del comportamiento del nifio en el nuevo

ambiente escolar, entrevistas con los padres y, por tltimo, la revision,

de boletines evaluativos del desempefio escolar de los nifios.

OBJETIVOS
El presente estudio tuvo por objetivos:

A. Hacer un seguimiento de los nifios que egresan del aula
preescolar experimental, la cual se rige por un modelo de
ensefianza individualizado. En este sentido, se pretende
evaluar si los nifios que egresan, hacen una suave transicion
al pasar a otras instituciones educativas en las cuales no se
aplica este sistema de ensefianza.

B. Estimar la validez predictiva de indices de rendimiento
escolar que se obtienen a partir del registro de las eje-
cuciones diarias de los nifios en actividades académicas.

C. Un tercer propésito, es el de explorar la posibilidad de
prevenir dificultades académicas a través de su iden-
tificacion y tratamiento tempranos.

METODO
Sujetos

Se llevé a cabo el estudio de seguimientc con 41 nifios
egresados del aula experimental entre los afios '983 y 1987. La
edad de estos niflos, al ingresar al aula, oscil6 entre los 2 afios, 3
meses y 4 afios, 10 meses. Al egresar tenian edades comprendidas
entre los 4 afios, 0 meses y 6 aifios, 4 meses. El tiempo promedio
de permanencia en el aula experimental fue de 18 meses. En cuanto
al nivel de escolaridad en el cual fueron ubicados los nifios al
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egresar, encontramos que: a 12 de ellos (29%), los situaron en
niveles inferiores al de Preparatorio, 13 (32%) en Preparatorio 15
(37%) en Primer Grado y 1 (2%) en Segundo Grado.

PROCEDIMIENTO

Se recopilaron datos relativos a: 1) El rendimiento académico
de los nifios durante su permanencia en el aula experimental y 2)
el desempeiio de los nifios en las instituciones educativas a las que
se incorporaron al egresar del aula.

Rendimiento académico de los nifios durante su permanencia
en el aula experimental.

Para recabar esta informacién, se llevo a cabo una revisién de
los expedientes acumulativos de los nifios, a partir de la cual se
computé:

® Numero de tareas completadas, después de haber recibido
una instruccién del maestro.

® Nuamero de veces en las que fue necesario recurrir a ayudas
adicionales para que el nifio realizara la tarea en forma
apropiada.

® Numero de veces en las cuales hubo que retroceder en la
planificacién y presentar al nifio una tarea ms sencilla.

®

Nuamero de oportunidades en las cuales fue preciso
desglosar, en sus componentes mas simples, una
determinada tarea para ensefiar cada uno de ellos por
separado y, finalmente, presentar al nifio la tarea completa.

Numero de objetivos que se programaron y no llegaron a
aprobarse.

Los datos recolectados permitieron calcular algunos indices
dirigidos a predecir el desempeiio futuro del nifio y, especialmente,
sus posibles dificultades académicas.

INDICE #At = amero de tar r
Tiempo de permanencia en el aula
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INDICE “B”= Porcentaje de tareas aprobadas en la primera
presentacion.

Desempeiio de los nifios en las instituciones educativas
a las que se incorporaron al egresar del aula experimental.

Para recabar informacion sobre la actuacién de los nifios en
los niveles educativos en los que fueron ubicados, se llevaron a
cabo:

® Entrevistas con maestros
® Entrevistas con padres
®

Revisién de informes y boletines

Las entrevistas se realizaron a partir de guias previamente
elaboradas (Ver Anexos 1y 2). El propésito de esta actividad fue
explorar la opini6n de los maestros y de los padres en relacién con
la actuacién del nifio: su nivel de desempefio, problemas
presentados, logros académicos significativos, etc.

Por otra parte, se solicité copia de los boletines e informes
escolares y se hizo un analisis de su contenido.
RESULTADOS

En la TABLA 1 se presenta, en forma resumida, los datos
relativos a la edad y actuacion académica de cada uno de los nifios.

Para el analisis de los resultados se agruparon los nifios sobre
la base de sus rangos combinados A-B, en tres grupos:

GRUPO1 Representaa los 12 nifios cuyo rango combinado
los ubica como los de mejor rendimiento.

GRUPOII Conformado por los 17 nifios de rangos
intermedios

GRUPO III Donde se ubican los 12 nifios de mds bajo
rendimiento.

Por otra parte, se llevé a cabo una clasificacién de los sujetos,
basada en su desempeifio en las instituciones educativas a las cuales
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ingresaron al salir del aula experimental. Con este propésito, se
recabaron tanto las opiniones de los maestros como la informacion
contenida en los boletines e informes de la actuacion de los nifios.
De esta manera se conformaron cuatro grupos:

EXCELENTE  Alumnos cuyas calificaciones se ubican entre
18 y 20 puntos.

BUENO Calificaciones entre 15 y 17 puntos
REGULAR Calificaciones entre 10 y 14
DEFICIENTE Calificaciones inferiores a 10 puntos

La TABLA 2 est4 basada en los datos contenidos en la TABLA
1y permite hacer una estimacion gruesa de si existe 0 no relacién
entre el rendimiento académico en el aula experimental y la
actuacion escolar subsiguiente.

El andlisis de contingencia basado en la TABLA 2 arrojo un
Chi cuadrado igual a 2,39, de baja significacién (p< 0.665). Sin
embargo, se observa que ninguno de los nifios fue calificado de
Deficiente y sélo un 20% obtuvo calificacion de Regular. Por otra
parte, el 100% de los “altos” obtuvo calificaciones de Excelentey
Bueno.

DISCUSION

Aungque los estudios de seguimiento son de importancia para
evaluar la efectividad de programas educativos, con frecuencia
presentan dificultades tanto précticas como metodoldgicas:
prdcticas, en el sentido de los problemas que acarrea la localizacién
de padres y maestros cuando se realizan entrevistas, la resistencia
por parte de algunas instituciones a proporcionar informacion, etc.,
y, metodoldgicas porque en la mayoria de los estudios de este tipo,
se ha hecho uso del método correlacional y el reducido nimero de
casos dificulta el andlisis estadistico. En nuestro caso, se trata de
un aula pequeiia, a la cual asisten sélo dicz nifios y, por
consiguiente, el nimero de egresados en el cual se basa este trabajo
es bajo.
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Uno de los objetivos de este estudio fue, precisamente, el
seguimiento de los nifios egresados del aula preescolar expe-
rimental. Al respecto, podemos afirmar que se encontr6 evidencia
de que la transicién de un sistema educativo a otro no presenta
grandes dificultades para los nifios. Esto se deduce, entre otras
cosas, de que -tal como se sefial6 antes- ninguno de los nifios fue
incluido en la categorfa de DEFICIENTE por sus nuevos maestros.
Por otra parte, las entrevistas con los padres y con los maestros
permitieron confirmar que los nifios no manifestaron dificultades
de adaptacién. La buena adaptacién del nifio podria atribuirse, en
parte, a los efectos del PROGRAMA DE TRANSICION que se
implementa en el aula justamente con este fin (Ver Capitulo 5).

Un hecho que debe destacarse es que, aun cuando los criterios
de aceptacién y ubicacién de los nifios en las escuelas regulares
son muy variados (en algunos planteles se toma en cuenta la edad
del nifio; en otros, la ubicacién se hace sobre la base de los
resultados de alguna prueba de admision, etc.), la mayoria de
nuestros egresados fueron incorporados en niveles elevados de
escolaridad: el 39% fue ubicado en Primer Grado, en tanto que un
32% en Preparatorio. Los doce alumnos restantes fueron
incorporados a niveles inferiores. Es importante sefialar que seis
de ellos habian egresado del aula experimental sin haber
completado el programa educativo previsto para ellos.

Como se recordard, otro objetivo del estudio fue evaluar la
validez predictiva de los indices derivados de los expedientes
acumulativos de los nifios. A pesar del bajo coeficiente de
contingencia obtenido, pensamos que los indices A y B son utiles
para la deteccién temprana de dificultades de aprendizaje. Tales
indices se inspiraron en el trabajo de Etzel, Aangeenburg, Nelson-
Burford, Holt y Stella (1981), quienes propusieron un criterio para
identificar nifios con riesgo académico, de acuerdo al cual, cuando
un sujeto ha tenido que repetir, en una proporcién igual o mayoral
50% de las veces, una o varias tareas dentro de un drea o en conjunto
(es decir, si el porcentaje de oportunidades en las que fue preciso
que repitiese una tarea es igual o superior al 50%) se puede predecir
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que requerird algun procedimiento o intervencion remedial para
superar las deficiencias detectadas. En el caso que nos ataile, hemos
obtenido una medida similar a la de estos autores: el Indice “B” el
cual, como se mencioné anteriormente, representa el porcentaje
de tareas aprobadas en la primera presentacion. Sobre esta base:

Un elevado puntaje en el Indice B nos indica que el sujeto no
necesita el empleo de procedimientos remediales especificos para
el logro de la mayoria de las tareas que se le asignan.

Un Indice “B” bajo revela que el nifio requiere un proce-
dimiento remedial para superar fallas detectadas en algln 4rea,
por ejemplo, retrocesos de una tarea méas compleja a otra més
sencilla, an4lisis de tareas, analisis de errores, etc. Un Indice “B”
igual o menor al 60% sugiere, en nuestro caso, que el nifio precisa
de un procedimiento remedial. De hecho, los sujetos 3, 6, 9, 10,
12y 13, obtuvieron un Indice menor al 60% en el aula experimental
y, entre ellos, tres casos fueron calificados como REGULARES
en su actuacioén posterior.

Es importante destacar que, en el informe de preescolar
entregado a los representantes, al egresar los nifios del aula
experimental, se precisaron algunas sugerencias dirigidas a la
institucién donde el nifio se inscribirfa posteriormente. Se encontro
en las entrevistas, gran coincidencia entre las areas de dificultad
destacadas en el informe y las observadas por la maestra. Sin
embargo, se observé igualmente en estas entrevistas que,
lamentablemente, en la mayoria de los casos, los maestros no
tomaron en cuenta las sugerencias incluidas en los informes sobre
las modalidades de ensefianza que el nifio requeria. Con el fin de
que el despistaje temprano de las dificultades de aprendizaje rinda
frutos, es preciso destacar su importancia en el entrenamiento de
maestros y asegurar una mas estrecha comunicacién entre los
docentes que atenderdn al nifio en los diversos niveles de
escolaridad. En este sentido, parece deseable la permanencia del
nifio en la misma institucién, al menos, a través de su formacién
preescolar y los primeros grados de instruccién primaria.
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TABLA 2
Relaci6n entre el rendimiento de los niiios en el aula
experimental y su desempeiio en las escuelas regulares ANEXO 1
, INSTRUCTIVO Y GUIA DE ENTREVISTA
Clasificacién 4 A LOS MAESTROS
segun Indices Clasificacién segtin el desempefio en las Escuelas Regulares o
“Ay B
EXCELENTE | BUENO | REGULAR | DEFICIENTE | TOTAL | 4 1. Instrucciones generales a los entrevistadores
N | % | N|[%|[N[|% 3 ® Pediral maestro autorizaci6n para grabar la entrevista. De
‘ ser negativa la respuesta, se deberdn hacer las anotaciones
ALTO Go o0 pe hbe Ly i = e ‘ pertinentes.
MEDIO | 6 [35 | 7 |41 | 4 |24 - Ui | ® Las expresiones entre paréntesis sirven al entrevistador
ko G 12 & para explorar alglin aspecto que haya quedado incompleto
BAJO Y < [ _ iR
TOTAL | 16 |(39)| 17 {41 ]| 8 | 20 2 st (100%) . 2. Datos de identificacion
Chi cuadrado = 2.39 (p < 0.665) : ®  Nombre del nifio
® Fecha de egreso del aula experimental
® Nombre y direccién de la institucién a la cual ingres6
®  Fecha de ingreso
® Nivel en el cual fue ubicado
3. Adaptacién g

(Qué opina Ud. sobre el rendimiento y comportamiento del
nifio en el aula?

4. Rendimiento global

(Tanto en la evaluacion del rendimiento global como en la del
rendimiento por dreas, se le puede solicitar al maestro que compare
la actuacién del nifio con la del grupo).
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5. Rendimiento por dreas
5.1 Lenguaje

®  Expresién oral (Se trata de precisar algunos aspectos tales
como amplitud del vocabulario; tendencia del nifio a
intervenir espontdneamente o s6lo cuando se le pregunta;
claridad en la diccién; uso de estructuras gramaticales:
empleo de oraciones completas o s6lo de frases; respeto a
las normas sociales de conversacién tales como: esperar
su turno para hablar, no interrumpir a los demds mientras
hablan, etc.)

Lectura (Si el maestro informa que el niflo lee, se le
pregunta si lo hace con claridad, entonaci6n apropiada, si
se equivoca a menudo -ya sea invirtiendo silabas,
cambiando letras, omitiendo silabas o letras-, si es capaz
de relatar con sus palabras lo que entendié de la lectura, si
hace o no pausas mientras lee, etc. Si, por el contrario, el
maestro informa que el nifio no lee, se debe tratar de
precisar si es capaz de seflalar, nombrar y repetir las
vocales, las consonantes y las silabas).

Escritura (Si puede copiar o tomar dictado de algun texto
seleccionado por el maestro, si al hacerlo comete errores
tales como: invertir silabas, omitir letras o silabas o si
comete pocos errores. Ademds, deberd explorarse el grado
de ayuda que requiere en la copia y el dictado. Si el nifio
no ha alcanzado estos niveles en la escritura, se exploran
destrezas més bésicas, tales como: posicién del l4piz,
realizacién de ejercicios de preescritura, movimientos
basicos, copia de letras, copia de su nombre, etc.).

5.2 Matemdtica

Se trata de precisar los siguientes aspectos: Relaciones (si
maneja relaciones mas que-menos que; igual que; diferente de); si
identifica figuras geométricas bi y tridimensionales; si puede
clasificar objetos o figuras segtn alguna caracteristica indicada;
si ordena objetos segun el tamafio, color o numerosidad; si domina
las relaciones: numero-cantidad, cantidad-nimero, cantidad-
cantidad. Si maneja las relaciones de tiempo: ayer, hoy, mafiana.
Si puede realizar operaciones sencillas de suma y resta.
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5.3 Social

® Responsabilidad en la realizacién de las tareas
(Determinar si siempre o casi siempre las termina, si las
realiza con rapidez o lentitud y si las ejecuta de manera
limpia y ordenada).

®  Motivacién al trabajo (Se refiere a si el nifio se concentra
en el trabajo asignado o si, por el contrario, habla con los
compaiieros, molesta, demuestra poco interés en la tarea).

Integracién con el grupo en actividades del aula y
recreativas (Se trata de determinar si juega o no con otros
nifios, si interacttia con adultos o si, mas bien, se mantiene
aislado; si demuestra conductas de liderazgo, cooperativas
0 agresivas).

®  [abitos de higieney alimentacién (Indagar si posee hébitos
satisfactorios).

5.4 Motricidad Fina

(Se exploran aspectos tales como las destrezas del niio en
cuanto a: movimiento de pinza, recortado, trazado, ensartar hilo
en aguja, respetar limites, etc.).

5.5 Motricidad Gruesa

(Desempefio en el 4rea de Educacién Fisica: corre en grupo
sin tropezarse, cambia de direccion mientras corre -al indicarsele,
salta en uno y dos pies, sube y baja escaleras alternando los pies,
etc.).

5.6 Discriminacion

(Identifica colores, formas y tamafios; conceptos: derecha-
izquierda, arriba-abajo, cerca-lejos. adelante-atrds, entre-al lado,
etel):

6. Actividades complementarias

(Actividades complementarias que ofrece la institucién. Grado
de participacién del nifio).
7. Observaciones

(La entrevista se cierra indagando la opinién del maestro
respecto a las conductas de entrada que el nifio debe manifestar a
su ingreso al preparatorio o primer grado, segtin sea el €aso).
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ANEXO 2

INSTRUCTIVO Y GUIA PARA LA ENTREVISTA
A LOS PADRES

Instrucciones generales a los entrevistadores

®  Pediral representante autorizacion para grabar la entrevista.

De ser negativa la respuesta, se realizardn las anotaciones
pertinentes.

Las preguntas deben realizarse tal como aparecen en el
fgrmato de entrevista. Las expresiones entre paréntesis
sirven al entrevistador para explorar algtin aspecto que haya
quedado incompleto o confuso.

Datos de identificacién

® Nombre del nifio

® Fecha de nacimiento

® Nombre del representante

® Direccién de habitacién

® Teléfono
Adaptacién

2.1 (;Qué opina Ud. sobre la adaptacién del nifio a su nuevo
ambiente escolar?

3.2 ;Qué procedimientos correctivos utiliza usualmente el
maestro? (Se trata de indagar si los padres conocen los
métgdos correctivos usados por el maestro: formas de
castigo y reprimendas).

3.3 ;Cémo es el trato de los compaiieros hacia el nifio? (El
nifio habla con entusiasmo de sus compaiieros o, por el
contrario, refiere que se burlan de €él, le quitan sus Utiles,
son agresivos, etc.).

3.4 ;El nifio ha manifestado alguna resistencia para ir al
colegio? (Se indaga si al nifio le desagrada o se resiste a ir
al colegio y a través de cuéles comportamientos lo
manifiesta: verbalizaciones, llantos, etc.).

3.5 ;Ha manifestado algin comentario entusiasta y favorable
con respecto del nuevo colegio? (la maestra, amigos o
instalaciones).

3.6 (Ha observado si el nifio juega con sus compafieros;
mantiene algtn tipo de relaciones amistosas o ha tenido
dificultades para hacer amigos?

Tareas escolares

4.1 ;Qué opina Ud. sobre las tareas que le asignan a su hijo?
(Esta pregunta se refiere a cantidad y calidad de las tareas:
si son excesivas o demasiado escasas, si son adecuadas y
pertinentes para su nivel)

4.2 ;Su hijo se queja con respecto a los deberes que debe
realizar en casa? (Si el nifio hace la tarea voluntariamente
o si es preciso instigarlo u obligarlo para que la realice).

4.3 ;Su hijo le pide ayuda para realizar los deberes escolares?
;Cuénta ayuda necesita para realizarlos? (Especificarsi el
nifio solicita la ayuda o si los padres la brindan
espontdneamente).

4.4 ;Usted considera que el nifio tiene las suficientes destrezas
para enfrentar las nuevas experiencias escolares?. De no
ser asi: ;En cudles destrezas muestra insuficiencia?
(lectura, escritura, célculo, etc.).

Comunicacion maestro-representante
5.1 ;Qué opina de la comunicacion que hay entre el maestro
del nifio y Ud.?
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5.4

5:5

5.6

;Con qué frecuencia se reune o habla Ud. con el maestro?
(Se trata de obtener un indicador de la frecuencia de las
comunicaciones padre-maestro).

[ Usted solicita audiencia con el maestro o viceversa?

:Si es el maestro el que solicita hablar con Ud., en qué
ocasiones lo hace?

;Sobre qué aspectos informa? (Académicos o relacionados
con el rendimiento escolar; conducta social dentro y fuera
del aula; motivacion al trabajo o disposici6n del nifio para
realizar los deberes escolares. Es interesante determinar
si el maestro, tomando en cuenta todos los aspectos, hace

una apreciacion global o si hace hincapié en s6lo algunos
de ellos).

En general, ;como considera la preparacion que el nifio
recibi6 en el aula experimental?

;Qué sugerencias haria para mejorar la formacién que se
le proporciona al nifio en el aula experimental?
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