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SER'Y HACERSE HOMBRE EN CARACAS
EXPERIENCIAS DE VIDA DE JOVENES Y ADULTOS

RESUMEN

La investigacion plantea como objetivo general comprender la experiencia de vida
desde la masculinidad de hombres jovenes y adultos habitantes de Caracas. Interés
que surge al considerar frecuentes referencias a problematicas sociales como
expresiones de la masculinidad hegemonica. Se procurd visibilizar aquello que
pueden expresar los hombres sobre estas definiciones y otras manifestaciones de lo
masculino. Se trata de una investigacion cualitativa, enmarcada en el paradigma
constructivista y con un disefio biografico. La informacion producida mediante
historias de vida de tres hombres y analizada bajo principios de la hermenéutica
gadameriana permite concluir que el proceso de desarrollo de la masculinidad
comprende diversos escenarios y momentos a lo largo del ciclo vital en los que, la
mayoria de las veces, de manera implicita se aprende a ser hombre. Desde la
experiencia de vida de los participantes, la familia, instituciones educativas, grupo de
pares, trabajo, pareja y la calle, son los contextos principales a través de los cudles
han hecho propios los discursos y practicas tradicionales sobre el género y a su vez
representan los espacios en los que demuestran cuan hombres son, sin la consciencia
de que forman parte y contribuyen a sostener una inequidad entre los géneros que en
apariencia rechazan. Se espera que el estudio se constituya en una oportunidad para la
revision y cuestionamiento de las maneras en las que puede ejercerse la masculinidad,
en procura de cambios hacia vias de expresidbn que no representen un impacto
negativo para quien la ejerce o para aquellos con los que se relaciona.

Palabras claves: Masculinidad, Género, Construccion de significados, Caracas,

Historias de vida.
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INTRODUCCION

Al realizar una revision somera en la literatura sobre el tema del género se
puede apreciar como, desde distintas areas y lineas de pensamiento, en su abordaje
resulta frecuente la asociacion, bien sea desde un nivel en el que se definen al menos
categorias de roles de género y otros desde los que se profundiza un poco en la
subjetividad de lo masculino y lo femenino, con lo que pareciera entenderse como
diversas manifestaciones del sistema de diferenciacion social respecto al sexo
bioldgico.

Dentro de esta asociacion de ideas que da forma a la comprension del sistema
de categorias de género como fendmeno, se evidencia una tendencia predominante al
abordaje del estudio de la mujer o la femineidad, lo cual parece estar vinculado a una
proporcional notoriedad de diversas problemadticas asociadas a la vivencia de lo
femenino. Sin embargo, a pesar de dicha tendencia, existen significativas referencias
al estudio de la masculinidad y sus manifestaciones, dentro de las que suelen destacar
problemadticas como la practica de conductas violentas y otros comportamientos que
tienen impacto social.

El interés en el abordaje de este tema deviene de un acercamiento previo
mediante investigacion del estudio del género y su relacion con la salud mental,
experiencia que me condujo a posicionarme en una linea de pensamiento en la que se
asume el supuesto de que las construcciones subjetivas del género se asocian a un
determinado malestar segiin nos identifiquemos con lo masculino o lo femenino y
como una de las caracteristicas definitorias del primero es la tendencia a una
restringida expresion afectiva, persistid mi interés en ahondar en el estudio de la
masculinidad, pues habia podido entrevistar a hombres que mostraron apertura para
hablar de si mismos y sus emociones.

El apreciar mayores referencias al estudio de la femineidad y sus dolencias, en

paralelo con la experiencia descrita, me dejaba la sensacion de que aun habria mas
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por develar, de que los hombres tenian y tienen mucho mas por expresar sobre si
mismos, mas alla de lo que se tenga preconcebido e incluso sobre eso también.

Posteriormente, se ha sumado a este interés la experiencia en el ambito
laboral, mi ejercicio como psicologa ha girado principalmente en torno a la practica
clinica con una perspectiva psicoanalitica y por cierto tiempo estuve prestando
servicio en un programa de atencion a Hombres que Ejercen Violencia hacia sus
Parejas (HEVPA), en el que el abordaje psicosocial con perspectiva de género
predominaba en el disefio de la intervencion.

Estas experiencias me han permitido ampliar la mirada, trabajando desde el
consultorio, presencial y ahora también a distancia, con hombres adultos de diversas
edades y clases sociales, asi como también con mujeres, pues ellas hablan de las
vivencias con los hombres con los que se relacionan, el esposo, el padre, el hermano,
el hijo, el jefe. A través de la escucha activa de la historia de cada uno y el posterior
gjercicio interno de integracion, de las singularidades y aspectos comunes, podria
decir que en mi se han movido un poco aquellas ideas sobre el malestar como
sinénimo de la masculinidad.

Sin embargo, que se deconstruyan en cierta medida estas ideas preconcebidas,
no limita la mirada sobre las expresiones de la masculinidad que pueden ser
entendidas como problematicas sociales, por el contrario, la apertura ante lo que se
aprecia en la practica en conjugacion con los estudios en el area, permiten actualizar
la perspectiva con la cual abordar estos temas mediante la investigacion académica.

Esta investigacion tuvo como objetivo principal comprender la experiencia de
vida desde la masculinidad de hombres jovenes y adultos habitantes de la ciudad de
Caracas, con la pretension ultima de develar aquello que tienen que decir sobre la
expresion de su propia masculinidad, al tomar en cuenta aquellos aspectos que se
expresan en las problematicas ya referidas, pero también conocer, validar y dar
cabida para otras expresiones que igualmente representan el mundo de lo masculino y
no necesariamente implican un impacto negativo en lo social asi como tampoco en lo

individual.
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Al tratarse de una investigacién cualitativa enmarcada en el paradigma
constructivista, el trabajo ha girado en torno al interés por el acercamiento a la
subjetividad de los hombres participantes, ha sido su voz a la que desde un inicio se le
ha abierto camino y ha definido cada uno de los momentos de este proceso de
comprension y por tanto de constante didlogo, en la que mi voz también se hace
presente, pues en sintonia con las corrientes tedricas que sustentan este abordaje, lo
subjetivo por definicién se debe a lo relacional. Es en el espacio de interaccion que
ocurre el encuentro de las subjetividades y a través del lenguaje, como esencia de lo
humano, se crea una nueva voz que condensa lo esencial de las partes interpeladas
por el fendmeno.

Desde este entendimiento segui un recorrido que comprende varias etapas y se
presentan en este informe como capitulos. En un primer momento realizo una
exposicion breve de algunas investigaciones que abordaron problematicas sociales y/
o momentos del ciclo vital especificos, con la mirada sobre los aspectos relativos a la
masculinidad que se identifican como comunes en estos temas. A través de esta
presentacion ilustro un poco cémo ha devenido el estudio sobre el tema por otros
autores, especialmente en Latinoamérica y en el pais, a partir de este panorama se
desprende el planteamiento del problema, las preguntas y los objetivos de la
investigacion y su justificacion.

Seguidamente, presento el Marco Referencial, dedicado en un inicio a mostrar
algunos antecedentes contextuales sobre el tema y luego a exponer con mayor
amplitud, referencias tedricas e investigaciones que representaron inicialmente un
punto de partida para la comprension del problema y consolidacion de la postura para
su abordaje. Posteriormente a la produccion de la informacion, en este capitulo se
incluyeron o ampliaron los temas emergentes en las historias de vida, con el fin de
permitir los contrastes tedricos en la discusion de los resultados.

En el siguiente capitulo, Marco Metodolégico, expongo la vision

paradigmatica en la que se enmarca el estudio y todo lo que de la misma se desprende
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en cuanto a disefio de la investigacion, seleccion de participantes, métodos de
produccion y andlisis de la informacion y todo el procedimiento desarrollado.

Posteriormente en el capitulo de resultados incluyo las historias de vida de los
participantes, el andlisis de la informacion y su discusion a la luz de las referencias
teoricas. De estos apartados destaco lo relativamente extrafia que puede ser la
situacion, al menos para los hombres participantes, de hablar a la vez que se
reflexiona sobre si mismos, su vida y los elementos que en ella se han configurado
para sumar a su desarrollo y ser quienes son hoy dia. Esta extrafieza al hablar de ellos,
en si misma forma parte de esos imperativos tradicionales sobre los que se suelen
estar construidas las masculinidades.

Finalmente, al respecto de lo comprendido, en un ultimo capitulo paso a
ofrecer de manera sucinta los aspectos mas resaltantes de la informacion producida en
funcién de los objetivos planteados. A modo de conclusién puedo decir que aun se
mantienen vigentes significados que reflejan el lugar dominante del hombre en las
relaciones de género, pero algunas formas en las que esto se expresa han cambiado en
sintonia con otros cambios socioculturales.

De todo esto los hombres participantes poca consciencia tienen, parece que
impera el no cuestionamiento de la forma en la que viven su masculinidad, aunque
coloquen en tela de juicio las formas de otros. Al no poder identificar con claridad las
implicaciones para si y para los otros de las formas tradicionales de ser hombres, los
cambios que se aprecian pueden quedar en un nivel superficial, mientras que en el
fondo se sostenga la inequidad de género, en el sentido de la reconstruccion de los
significados de la masculinidad hegemonica. Ofrezco algunas recomendaciones para
ser consideradas desde lo académico por futuros investigadores y también en un nivel
practico, para que pueda continuar el didlogo que permita transformaciones de
aquellos aspectos naturalizados, relacionados con el género, que representan diversas

problematicas.



CAPITULO I
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del Problema

El tema de la masculinidad representa una linea en la que confluyen intereses
personales, académicos y laborales y desde estos espacios he mantenido la inquietud
por conocer, acercarme con mayor profundidad al mundo de lo masculino, por
denominar de manera particular a un tema que ha recibido menor atencion, al menos
en contraste con la acontecida femineidad. La experiencia que he podido desarrollar
hasta ahora, me ha permitido ya cierto acercamiento a aquello que manifiestan
abiertamente los hombres sobre si mismos.

Cuando se habla de problemas como la Violencia Basada en Género (VBG)
puede resultar un tanto evidente la pertinencia de comprender con una profundidad
exhaustiva y en la medida de lo posible, los factores que intervienen en la misma y el
como interactian para que se sostenga la dinamica de la violencia. Existe una
tendencia al abordaje de este tema desde la perspectiva de género y centrandose en la
victima, sin embargo, esto no limita la posibilidad de ubicar la mirada en la posicion
de quien ejerce la violencia.

Cabe resaltar en este punto, que la VBG es solo una de las maultiples
expresiones de lo que representa el concepto de masculinidad hegemonica. Estas
manifestaciones se hacen evidentes en los espacios relacionales, aunque la mayoria
de las veces pasan desapercibidas, naturalizadas, a pesar de los costos que pueden
representar para la sociedad.

Esto conlleva a la necesidad de ofrecer una mirada mas profunda a la
masculinidad, que permita comprender sus significados a través de los relatos de
hombres jovenes y adultos y como son vividos e interpretados por sus protagonistas,
y desde alli quizés identificar elementos que conduzcan procesos de cambios hacia

opciones mas integradoras.
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De hecho, Artaza (2016) comenta que en Venezuela se encuentra poco
desarrollado el tema de la masculinidad y ademas del enriquecimiento del area de
investigacion, recomienda el abordaje de otras dimensiones de expresion de la
masculinidad tales como “la paternidad, el trabajo, espacios de ocio, sentimientos” (p.
295), donde se destaque el impacto que estas tienen en lo social y, por tanto, el
alcance que se podria lograr al ahondar en este tema de estudio.

Sobre la base de lo expuesto, podria expresar preocupacion en primer lugar
por la magnitud de las problematicas sociales asociadas o entendidas como
manifestaciones de la masculinidad (menor esperanza de vida de los hombres,
involucramiento en conductas de riesgo, VBG, abandono recurrente de las
responsabilidades familiares o paternas especificamente) y, de la mano con ello, se
une entonces la inquietud por la escaza investigacion en el pais sobre algunas de estas
dimensiones y la carente perspectiva de género en las politicas publicas relacionadas.

En consonancia con lo anterior me resulta de interés conocer lo que los
hombres tienen que decir sobre si mismos, sobre como se relacionan con su entorno y
de ser posible, que puedan permitirse la exploracion de sus propios significados y
desde ahi emprender un espacio de reflexiéon que propicie el cuestionamiento sobre
las maneras de vivir la masculinidad.

Para emprender este recorrido resulta necesario apreciar el panorama del area,
a través de la revision de algunas investigaciones como la realizada por Fernandez
(2012) que lleva por titulo “Indicadores aplicados a la vision dominante de la
masculinidad por adolescentes de educacion secundaria: la importancia del «deber
ser» hombre”. En ella, la autora plantea como objetivo “analizar y localizar los
indicadores que sobre la masculinidad adscriben adolescentes™ (p. 145), cursantes de
educacion secundaria y sefiala como justificacion de la investigacion la importancia
del contexto y la intervencion pedagogica en la reforma de pautas socioculturales.

Mediante el analisis de la informacion recolectada se logran identificar tres
indicadores de la masculinidad y se expone el significado que atribuyen los

participantes a cada uno de estos. Se tiene entonces en primer lugar “La
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Heterosexualidad”, como eje medular de lo masculino, que no se define de manera
aislada, sino en contraposicion a la orientacion homosexual y a lo femenino.

Un segundo indicador de la masculinidad es “el cuerpo”, se enfatiza el
caracter activo del cuerpo del hombre como medio de la expresion de su
masculinidad mediante la actividad fisica. Por otro lado, el “silencio afectivo”,
representa un tercer y ultimo indicador, respecto al cual se sefiala “Es determinante
para los varones no demostrar al grupo su lado emocional, pues de no saber
compensar esta expresion, estarian poniendo en riesgo sus identidades dominantes”
(p. 158).

Sobre la base de estos resultados, se concluye que estos indicadores
representan la construccion normativa de la masculinidad hegemonica y contribuyen
a la perpetuacion de los esquemas de género, a su vez que funcionan como
condiciones prescriptivas “imponiendo un «deber ser» a los chicos” (p. 160).

Ademas de los resultados que explicitamente se sefialan en este estudio, es
importante destacar otros aspectos que pueden entenderse a partir de los mismos y es
que el poder identificar estos indicadores en estudiantes de secundaria denota coémo
se sostienen estereotipos socioculturales de género de manera tal que, ya en la
adolescencia, son claramente reconocibles y que se trata de elementos constitutivos
asociados a las problematicas sociales que se han referido previamente.

Otra investigacion revisada es la realizada por De Oliveira, et al., (2013) en la
que se plantea como objetivo analizar la relacion entre la masculinidad,
vulnerabilidad y la prevencion de ETS/VIH/SIDA en los adolescentes varones de un
asentamiento de reforma agraria. Con respecto al analisis de contenido se obtuvieron
tres categorias, la primera de ellas: “Percepcion de vulnerabilidad a las
ETS/VIH/SIDA”, en relacion a la cual se describe que los participantes se perciben
como invulnerables a las enfermedades de transmision sexual, hallazgo que se
relaciona con otras referencias tedricas y empiricas que generalizan esta percepcion al

hombre indistintamente del momento o etapa del ciclo vital en la que se encuentre.
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Una segunda categoria de analisis es la compuesta por la relacion entre
“género y vulnerabilidad a las ETS/VIH/SIDA”, en referencia a la cual se sefiala que
el género constituye un aspecto fundamental para comprender las relaciones de poder
que se establecen en la sociedad y que abarcan inclusive la sexualidad, define
prescripciones del cuerpo de la mujer como objeto, mientras que “atribuyen a los
hombres el disfrute de una sexualidad sin represion, con una amplia variabilidad de
parejas y de relaciones sexuales activas” (p. 4) y evidencian a su vez esta concepcion
del cuerpo masculino como agente activo, como sefialaba Ferndndez (2012),
mediante el cual se pretende el dominio del otro.

En el estudio realizado por Véasquez y Castro (2009) también se plantea como
objetivo analizar como se reproduce la masculinidad hegemoénica (MH) pero en esta
oportunidad en un espacio universitario de México, “las jerarquias que se presentan
entre hombres en términos de edad y orientacion sexual; y las formas en que algunos
hombres redefinen determinados imperativos de la MH, lo cual conduce a la
construccion de nuevas formas de ser hombre en nuestra sociedad.” (p. 703).

A partir del andlisis de relatos autobiograficos de algunos estudiantes
hombres, se pudieron abstraer dos grandes categorias de contenido, la primera de
ellas se presenta como “Hacerse un <<hombre de bien>> en la UACh” (Universidad
Autonoma de Chapingo), en este se consideran cuatro relatos que segun los
investigadores “ilustran el modelo de MH que gobierna el imaginario social de la
UACh” (p. 706), seguidamente describen al hombre de origen humilde, proveniente
del campo, que se destaca por el esfuerzo que realiza y por su “fortaleza de caracter”
(Ibid), que concuerda con la “autosuficiencia triunfante” de la MH; se describen
ademas como hombres que logran mantenerse al margen del consumo de sustancias y
otras actividades que puedan poner en riesgo la consecucion de sus metas, valoran las
responsabilidades que implica el hacerse adulto y consideran lo afectivo como
elemento que igualmente podria atentar con su proceso de logro.

En la linea de aportes del area de investigacion que he presentado hasta ahora,

este ultimo constituye un punto llamativo, en tanto que nos muestra otra perspectiva,
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menos patologizante de elementos constitutivos de la masculinidad hegemonica como
el caso de la autosuficiencia, y que pareciera ser expresada de manera tal que se
asocia a un funcionamiento adaptativo del hombre; salvo por la aparente condena que
se hace de lo emocional, pero aun asi, en medio de un bagaje de lo que parecen
esquemas rigidos de expresion de la masculinidad, el reporte de este hallazgo
representa en si mismo otra manera en la que puede manifestarse la misma cualidad
que desde otra perspectiva pueda ser vista solo como problematica o desadaptativa.

Un segundo apartado en esta misma investigacion lleva por nombre “Edad y
violencia” y refiere a relatos sobre los rituales que practican aquellos de afios
superiores sobre los nuevos en la institucion, el poder y control que ejercen en la
dinamica de los dormitorios, la coaccion para el consumo de sustancias e inclusive el
mayor acceso que tienen a las mujeres.

En el apartado “Homofobia y violencia” se aprecian los relatos de
participantes homosexuales, que hablan de posibles explicaciones a su orientacién
sexual, del proceso de asumirla, que en algunos casos implic6 mostrarse como
heterosexuales, contactan con aspectos emocionales placenteros y displacenteros,
relatan experiencias en las que han sido victimas de violencia dentro y fuera de la
universidad. De acuerdo al analisis que se realiza, son estas situaciones propias de los
imperativos de la MH, donde la homofobia representa una significativa expresion del
rechazo a lo femenino, inclusive aquellos participantes homosexuales que se
describen como “varoniles”, juzgan y critican a los que se muestran “afeminados”,
perpetian asi el esquema de su género.

“Identidad masculina y consumo de alcohol” lleva por nombre el ltimo
apartado presentado en la investigaciéon donde se describen relatos en los que se
aprecian la normalizacion del consumo excesivo de alcohol entre los estudiantes y se
destaca el mismo como medio de socializacion; igualmente se refiere este consumo y
el de otras sustancias como recurrente ante tensiones originadas por algin conflicto,

por lo general de caracter relacional, lo que da cabida a hablar sobre las relaciones



18

amorosas, en las que el enamoramiento y los sentimientos suelen ser ridiculizados y
sefialados como propios del hombre inexperto.

Finalmente concluyen los autores que la investigacion constituye un
acercamiento a la construccion y expresion de la masculinidad en el contexto
universitario; que el libro a partir del cual fueron seleccionados los relatos, es un
producto cultural en el que se puede apreciar no sélo la perpetuacion de la MH sino
también coOmo esta representa costos y malestar para los hombres que se conducen
bajo este modelo y a la vez permite ver una minoria de casos en los que se evidencian
otras masculinidades como alternativas a la MH.

Ahora bien, en esta linea de contrastes, se encuentra también el estudio
realizado por Zicavo y Fuentealba (2012) en el que se plantea como objetivo la
comprension de las representaciones del rol paterno filial, desde la propia
masculinidad, de padres que han sufrido “obstruccion del vinculo” con sus hijos tras
una separacion de pareja.

Tras el andlisis de la informacién se presentan tres apartados tematicos como
resultados, el primero de ellos, “Asignados socioculturales y Construccion de
identidades masculinas frente al ejercicio del rol paterno filial”, refiere al
planteamiento de que el modelo de la masculinidad hegemonica define el esquema de
un padre proveedor pero distante frente a una madre cuidadora innata; sin embargo,
también se sefiala que este modelo puede ser superado desde modelos parentales en
los que es cuestionado y se redefinen los roles de género desde la equidad en la
crianza, lo que implica entre otros aspectos, el involucramiento afectivo del padre. No
obstante, estas observaciones se presentan con escasa alusion a lo manifestado por los
participantes y ninguna referencia teorica.

Se continua con la presentacion del apartado “Sistema de tuicion (cuidado)
imperante, sus manifestaciones en la crianza activa y su validez como garante de la
relacion paterno-filial”, en este se presenta la tendencia predominante del sistema
juridico a conceder a la madre derechos superiores a los del padre tras la separacion

de la pareja, lo que de acuerdo con los autores contribuye a la perpetuacion del
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modelo de masculinidad hegemonica, a pesar de que existen hombres que demandan
mayor contacto con sus hijos e involucramiento directo en la crianza y que expresan
malestar cuando se les ve negada esta posibilidad.

“Obstaculizadores de vinculo, desparentalizacion y el proyecto de paternidad
activa en el proceso de crianza de sus hijos/as” constituye el ultimo apartado de los
resultados y en este se resalta una vez mas al sistema juridico, las jornadas y demas
caracteristicas del sistema laboral y los conflictos de pareja llevados al ejercicio de la
crianza, como obstaculos principales para el pleno desarrollo del vinculo entre padres
e hijos tras separacion de la pareja, lo cual se asocia a malestar en el hombre e
implicacion en la violacion de medidas acordadas legalmente para poder retomar el
contacto con sus hijos.

Los investigadores concluyen que a pesar de los modelos de género que
representan tradiciones socio historicas, se evidencian ocasiones en las que se
trasciende a estos como por ejemplo a través de la parentalidad igualitaria y sugieren
que estas experiencias de cambio deberian ser salvaguardadas por los sistemas
juridicos a propdsito de una situacion de divorcio o separacion de pareja en lugar de
inclinarse a favor de la crianza monoparental mayormente concedida a la madre. En
otras palabras, los hallazgos de esta investigacion permiten denotar como existen
expresiones de la masculinidad, en este caso en el rol de padre, que cuestionan o
contradicen las concebidas tradicionalmente pero ademas deja el valioso aporte de
que la apertura a estas diversas expresiones es necesaria desde lo institucional,
enmarcado en las politicas que regulan el funcionamiento de una sociedad, de lo
contrario podrian verse frustradas estas manifestaciones alternativas, conduciendo tal
vez al incremento o sostenimiento de las problematicas sociales que se vienen
refiriendo y sobre las cuales se procuran cambios.

Una ultima investigacion que referiré fue realizada por Duarte, Gomez y
Carrillo (2010), en ella se pretende explorar la relacion entre las creencias sobre la
masculinidad y el hombre como maltratador, con andlisis desde una perspectiva de

género.
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Como resultados, se obtiene en primer lugar que tanto los hombres como las
mujeres participantes rechazan el modelo o definicion de masculinidad hegemonica,
lo cual sugieren los investigadores representa un cambio y apertura a las definiciones
de género. Sin embargo, mas adelante agregan que este rechazo en el caso de las
mujeres podria obedecer a la posicion desfavorecedora que ocupan desde Ia
masculinidad hegemonica, mientras que en el caso de los hombres observan que este
rechazo podria ser genuino como también podria explicarse por la tendencia a
normalizar ciertas expresiones machistas y que no permiten que se identifiquen como
problematicas.

En lo relativo a la percepcion del hombre como maltratador, la muestra
expone resultados similares en torno a la creencia de que se ejerce la violencia por la
dificultad por controlar las emociones y no con la intencion de hacer dafio. Los
hombres consideran en mayor medida que las mujeres, que el ejercicio de la violencia
obedece principalmente a factores externos que conducen o provocan que el hombre
sea violento. También los investigadores resaltan que frecuentemente tanto hombres
como mujeres dejan de identificar manifestaciones de violencia porque se asumen
como situaciones normalizadas e inclusive deseadas, como puede ser el caso de la
violencia de caracter disciplinario; asi como también exponen que son frecuentes las
generalizaciones a rasgos de personalidad “violentos.”

Sobre la base de estos hallazgos, se concluye en el estudio que tanto hombres
como mujeres asocian la masculinidad con el ejercicio de la violencia. Desde el
sistema de creencias tradicional es justificada y no se responsabiliza a su ejecutor, lo
que dificulta la posibilidad de cambio frente al problema de la violencia de género.

A través de las investigaciones revisadas en torno al tema de la masculinidad
se puede apreciar la delimitacion a poblaciones o contextos especificos, como es el
caso de las tres primeras investigaciones en las que se aborda la temadtica en
adolescentes y/o estudiantes, para una comprension del fendmeno enmarcado en ese
momento evolutivo en especifico, que ademads representa una etapa caracterizada por

la construcciéon de la identidad (Fernandez, 2012). De igual modo que podria
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apreciarse en la investigacion de Zicavo y Fuentealba (2012) que enfoca el estudio a
la paternidad en conflicto tras separacion de la pareja, eventos o procesos
caracteristicos de la adultez.

Un elemento que podria estar en estrecha relacion con dicha delimitacion
tiene que ver con la metodologia empleada en el estudio, pues desde el abordaje
cualitativo donde se pretende profundizar en la comprension de un fendmeno
mediante un proceso inductivo, es decir a partir de determinadas particularidades.
Mientras que, por ejemplo, desde una investigacion cuantitativa, como la realizada
por Duarte, Gémez y Carrillo (2010), llama la atencion que no existe tal restriccion
pues no se abordd una situacion o contexto especifico y los participantes
representaban un extenso rango de edad.

Ahora bien, con respecto al contenido o tema de interés a ser abordado en las
mismas se puede apreciar, por un lado, el acercamiento a la comprension de un
proceso individual del hombre como puede ser la construccion de su identidad de
género o la representacion que puede tener de su propia masculinidad y, por otro
lado, se aprecian abordajes como el de Zicavo y Fuentealba (2012) que se abocan al
estudio de la masculinidad en procesos vinculares como la paternidad.

Artaza (2016) al hablar sobre el desarrollo de los estudios de masculinidad,
aunque sefiala que se trata de un area de investigacion poco trabajada en un contexto
proximo, logra brindar las referencias de Boscan, investigador que se desempeia en
la ciudad de Maracaibo y que se ha dedicado al estudio de la identidad masculina,
incluidas las transformaciones sociohistéricas conducentes a una especie de
transicion, como estatus actual identificado, a masculinidades alternativas a la
hegemonica.

En un contexto mas cercano sefiala como una de las principales referencias en
la ciudad de Caracas, los estudios realizados desde el Centro de Estudios de la Mujer
(C.E.M.) que segun expone, han abordado el tema de la masculinidad desde el estudio

de la violencia de género y finalmente sefiala dos investigadores independientes como
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lo son Pignatiello y Zubillaga quienes, hacen énfasis en distintos aspectos de la
masculinidad y ofrecen aportes a su estudio en el pais.

Tras la revision de los antecedentes expuestos y al considerar el estatus del
area de estudio en Venezuela, resalta el interés por delimitar un contexto especifico
hacia el cual volcar la mirada y permitir un espacio sin juicios y de escucha para la
voz de los hombres y lo que puedan ofrecer de si mismos. Esto con el fin de que nos
brinden la oportunidad de conocer ain mas sobre su vivencia de esa mencionada
masculinidad o como ellos prefieran llamar a lo que define el ser, sentirse y hacerse
hombres.

Con base en lo anterior, podrian sefalarse entonces como interrogantes de
investigacion las siguientes:

(Coémo viven e interpretan su masculinidad hombres jovenes y adultos

habitantes de la ciudad de Caracas?, ;Qué significados otorgan a la

masculinidad?, cuestionamiento que deriva en las siguientes preguntas
especificas:

- Como ocurre el proceso de construccion de su masculinidad?;

-,Como es la interaccion entre el contexto sociocultural y este proceso de

construccion de significados de la masculinidad en hombres jovenes y adultos

habitantes de la ciudad de Caracas?, ;Como viven su masculinidad?

Estas interrogantes a su vez estructuran los objetivos propuestos para el

desarrollo de la investigacion y se expresan de la siguiente manera:

1.2 Objetivos de la Investigacion
Objetivo General:
Comprender la experiencia de vida desde la masculinidad de hombres jovenes

y adultos habitantes de la ciudad de Caracas.
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Objetivos Especificos:
-Conocer el proceso de construccion de la masculinidad de estos hombres
jovenes y adultos.
-Interpretar las vivencias de la masculinidad a lo largo de su ciclo vital.
-Develar los significados que otorgan a la masculinidad en su interaccién con

el contexto sociocultural.

1.3 Justificacion

La recurrencia de las practicas sociales de las que dan cuenta las
investigaciones referidas representa en si misma la principal necesidad de continuar el
estudio de las masculinidades, que aborde las diversas dimensiones en las que estas se
expresan, con el fin de lograr cada vez mas una mayor comprension de este fenomeno
construido en la préctica sociocultural, y que en si mismo es producto y generador de
lo social.

Como sefialé antes, existe cierta desproporcion en los estudios de género en la
que predomina el abordaje sobre lo femenino. Al tener en cuenta el caracter
relacional del concepto de género, resulta necesaria la ampliacion, actualizacion y
contextualizacion periodica de los conocimientos alcanzados en el area de
masculinidades, de manera que puedan complementarse los acercamientos para una
comprension mas profunda y exhaustiva de las relaciones de género como dimension
constitutiva del ser y como forma de organizacion social.

De modo que, a nivel teodrico, la investigacion aporta insumos para continuar
la construccion de un marco de referencia para el estudio de las masculinidades en un
contexto proximo. El enriquecimiento del tema repercute a su vez en la amplitud de
todas aquellas otras areas de investigacion que impliquen el género como factor
involucrado en el fendmeno objeto de estudio.

Los resultados derivados de esta investigacion ofrecen aportes en un nivel
practico macro que podrian ser considerados e incorporados en politicas de atencion a

nivel primario, secundario y terciario, que representen modos de intervencion sobre
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las practicas sociales en las que haya evidencia del papel del género como factor
condicionante, y que demandan una restructuracion de las formas perjudiciales en las
que se viven las relaciones intra e inter género.

A un nivel més especifico, el presente estudio les ha otorgado a los propios
participantes un espacio de expresion de y para si mismos cuyo alcance no puede ser
valorado més que por sus propios protagonistas, quienes ademas de interés,
manifestaron sentirse a gusto al poder hablar de ellos de un modo que no les resulta
habitual. Podria decirse que los encuentros para la recoleccion de informacion,
representaron a su vez la puesta en practica de la revision personal que permite hacer
consciente diversos aspectos de la forma en las que nos relacionamos desde el género,
lo que consituye un primer paso a nivel individual para proseguir con un proceso de
resignificacion que debe ser correspondido en lo colectivo para lograr

transformaciones genuinas.



CAPITULO IT
MARCO REFERENCIAL

En este capitulo presento algunos antecedentes contextuales sobre el
tema/problema y luego expongo con mayor amplitud, referencias teodricas e
investigaciones que representaron inicialmente un punto de partida para la
comprension del problema y consolidacion de la postura para su abordaje. Posterior al
andlisis de la informacion, amplié o inclui nuevos contenidos sobre los temas que

emergieron a través de las historias de vida.

2.1. Antecedentes Contextuales

Trazada la tarea de procurar comprender como es vivida la masculinidad y
particularmente por hombres de la ciudad de Caracas, resulta de interés conocer o
permitirnos un acercamiento a elementos del contexto que nos brinden la posibilidad
de configurar un marco de referencia que se sume a la informacion producida en otros
momentos de la investigacion para lograr la comprension que se pretende.

Ahora bien, de acuerdo a lo que se ha presentado hasta el momento, podria
resultar de provecho iniciar este recorrido para ubicarnos en el contexto de interés con
la revision de algunos instrumentos vigentes de la legislacion venezolana que
contienen en sus cuerpos articulos que aluden a la expresion del género o involucran
concepciones particulares sobre el mismo.

La inclusion de estas referencias obedece no solo al elemento formal que
representan las leyes como reguladoras del comportamiento social al definir normas
de manera explicita, se toman en consideracion también en tanto constituyen un
producto social en el que se reflejan de acuerdo al tema de interés, entre muchos
otros, creencias y practicas sobre el género, reflejo de construcciones socio culturales

que se legitiman entre muchas otras vias a través de estos instrumentos cuyas
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definiciones retroalimentan y contribuyen a sostener los esquemas estereotipados de
género.

En primer lugar, se tiene la referencia que se hace en la Constitucion de la
Republica Bolivariana de Venezuela (1999), en sus articulos 20 y 21, donde se sefiala
el derecho a la expresion libre de la personalidad, y se considera la identidad de
género como parte de la misma, asi como también la igualdad de las personas ante la
ley, sin ningun tipo de discriminacion, incluidas las basadas en el sexo.

A pesar de que esto se expresa en la ley de mayor amplitud bajo la cual se
circunscriben los demés instrumentos, se presentan otras referencias legales que
pudieran representar una contradiccion ante la promulgada igualdad, como por
ejemplo los articulos 46, 47 y 57 del Codigo Civil (1982) en los que se expresan
diferencias basadas en el sexo en los condicionales para contraer matrimonio.

En estos se manifiesta que la edad minima permitida para contraer matrimonio
en el caso de la mujer es de catorce afios, mientras que en el hombre es de dieciséis
afios de edad. Se agrega que este ultimo no puede contraer matrimonio en caso de
padecer de “impotencia manifiesta y permanente” (art. 47). En este punto llama la
atencion la valoracion sociocultural que se hace de la virilidad, al punto de llegar a
ser validada por un instrumento legislativo.

De igual forma podrian entenderse las diferencias respecto a la concepcion de
la maternidad y la paternidad sefialadas en el articulo 8 de la Ley de Proteccion a la
Familia, La Maternidad y La Paternidad (2007) en las que se asume la primera como
hecho natural inobjetable mientras que la segunda queda sujeta a comprobacion
cientifica.

En la Ley Organica del Trabajo, los Trabajadores y las Trabajadoras (2012),
Titulo VI, de la Proteccion Integral de la Familia, se sefalan los periodos que se
otorgan de permiso al trabajador luego del nacimiento de un hijo, donde se observa
significativamente desproporcionada la diferencia en dias permitidos para el padre y
la madre, en la que el primero dispone de una cantidad menor, solo catorce dias

mientras que a la pareja se le conceden veinte semanas. Esta consideracién no
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obedece a razones de caracter fisiologico, pues aplican las mismas condiciones en
caso de ser hijo adoptivo menor de tres afios, se conceden a partir de la colocacion
veintiséis semanas de permiso para la madre y para el padre, catorce dias.

Estos pronunciamientos pueden ser considerados como productos, pero a su
vez potenciadores de la frecuente asociacion del cuidado de los hijos a la mujer por
un lado y como complemento, la tendencia a naturalizar la ausencia o menor
involucramiento del padre en la crianza, por el otro.

Es posible que las referencias expuestas generen debate desde diversas areas,
sin embargo, a efectos de esta investigacion, constituyen un elemento mas propio del
contexto venezolano, que permite apreciar como se sostienen y se legitiman ciertas
creencias asociadas a modelos de género tradicionales.

A proposito de las nociones estereotipadas de género, en lo que respecta a la
masculinidad, desde el modelo hegemonico, los imperativos que esta supone se
infieren frecuentemente a través de ciertos comportamientos ya mencionados como el
ejercicio de la violencia, abandono de las responsabilidades familiares y conductas de
riesgo, entre otras.

Con esto presente se podria hacer un somero analisis de las estadisticas
alusivas a estos topicos con las que se cuentan en el pais, por ejemplo, en el area de la
violencia, aunque no estén actualizadas, unas de las cifras oficiales, suministradas por
organismos del Estado corresponden al afio 2009 y fueron registradas en la Encuesta
Nacional de Victimizacién y percepcion de Seguridad Ciudadana, se reporta el
numero de victimas de homicidio por sexo, conformadas por un 81,13% de hombres
y 18,87% de mujeres, en la distribucion de victimarios de acuerdo al sexo, un 79,07%
estd representada por hombres; en los casos de abuso sexual, en su totalidad el grupo
de victimarios esta representado por hombres.

Para el afio 2017 el Observatorio Venezolano de la Violencia (OVV) reporta
que el 95% de las victimas fatales de la violencia eran hombres y de estos, el 60%
tenian entre 12 y 29 afos de edad y el 98% de los victimarios, igualmente eran

hombres.
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Resulta llamativo como la mayor proporcién tanto de victimas como de
victimarios de algunas formas de violencia, se encuentra liderada por hombres;
pareciera entonces a simple vista que Venezuela no se encuentra exenta de las
frecuentes asociaciones que se realizan entre violencia y masculinidad.

En el reporte del afio 2021, el OVV publica que en el Area Metropolitana de
Caracas (AMC) se contabilizaron 231 muertes violentas, 83 por intervencion policial
y la diferencia por homicidios, que se posiciona con predominio sobre otro tipo de
delitos. En cuanto al perfil de las victimas, en una nota de prensa de su pagina web se
senalan que:

Seis de cada 10 victimas eran de sexo masculino y un tercio de ellas tenia
entre 25 y 34 afios, lo que confirma a los hombres jovenes como el principal
objetivo de la violencia (...) el segundo grupo etario con mas victimas fue el
de 15 a 19 afos, con 13,7% de los casos, lo que ha colocado a los
adolescentes entre los grupos vulnerables de la violencia en la entidad.

En vista de que se pretende un acercamiento a la vivencia de la masculinidad
en el contexto de la ciudad de Caracas, estas cifras dan cuenta de aspectos propios del
contexto que, si bien no es parte del objetivo de investigacion ahondar en ellos,
forman parte del panorama en el que transcurren las vidas de los participantes. Se
sefiala que durante 2021 “la Region Capital fue la entidad mas violenta de

Venezuela” y superd la tasa de los tres afios anteriores:

De las entidades municipales ubicadas hacia el este y oeste del AMC, el
municipio Sucre fue el mas violento, con una elevada tasa de 98,5 muertes
violentas por cada 100 mil habitantes, en cuyo territorio se encuentra la
parroquia de Petare, que tradicionalmente ha sido una de las mas peligrosas, e
igualmente se destaca el municipio Libertador con una tasa de 77,9. Tasas
mucho menores registraron en los municipios Chacao (56), Baruta (39) y El
Hatillo (26) (OVV, p. 16).

De estos eventos violentos, se tiene que el 56% ocurrieron en la calle y 25%
en el hogar, lo cual refleja a su vez, de acuerdo al mismo organismo, un aumento de

la violencia intrafamiliar y en la pareja.
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En el caso de la VBG, al igual que en otros rubros, no se cuenta con cifras
oficiales y actualizadas por parte del Estado, son Organizaciones No
Gubernamentales abocadas a esta materia las que sirven de referencia para tener una
aproximacién a la incidencia y caracterizacion en la poblacion que es afectada por
esta problematica. El Observatorio Venezolano de los Derechos de las Mujeres,
sefiala que para el afio 2013 se registr6 un total de 71.812 denuncias y 452 mujeres
fallecidas a causa de este tipo de violencia.

Actualmente, esta misma organizacién, en conjunto con otras, refieren a
través de un informe realizado en junio de 2020, que al continuar la falta de
informacion precisa sobre indicadores de los diversos tipos de VBG, se toma el
numero de femicidios como criterio de analisis, ya que de este se tienen mayores
referencias. Para la fecha del reporte se observa un aumento de casos en relacion a los
afios anteriores y se estimaba que al término de 2020 se hubiese duplicado el numero
de femicidios reportados en 2016 por el Ministerio Publico (122). El mencionado
informe fue levantado para visibilizar el aumento de las condiciones vulnerables de
las mujeres en situaciones de violencia durante las condiciones de confinamiento por
la pandemia del Covid-19.

El Observatorio Digital de Femicidios del Centro de Justicia y Paz (CEPAZ)
realiza un reporte mensual en €l se contabilizan las victimas a nivel nacional, en su
ultima publicacion web en mayo del presente afio se refiere que se documentaron “62
femicidios consumados en los primeros tres meses del afio 2022, y 24 femicidios
frustrados. Hubo una accion femicida en Venezuela cada 26 horas (..) En el mismo
periodo se registraron 14 femicidios de mujeres venezolanas en el exterior.”

Como indiqué arriba, ademds de la violencia, se suele asociar el modelo de
masculinidad hegemonica a ciertas conductas de riesgo, uno de los indicadores a
través de los cuales se valoran estos comportamientos son los accidentes de transito,
por ejemplo el Instituto Nacional de Transito Terrestre para el afio 2015 reporta que
la mayoria de los accidentes obedecen a casusas como el exceso de velocidad y otras

imprudencias, mientras que la asociacion Civil Paz Activa a través del Observatorio
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de Seguridad Vial, publica que para el ano 2013 los accidentes de transito son
mayormente causados por hombres, representando la tercera causa de muerte en el
pais para este sector de la poblacion versus la décima tercera posicion que ocupa en el
caso de fallecimiento de las mujeres.

Esta misma organizacion reporta en su informe en linea mds reciente, que
durante el ano 2016 se incrementd la proporcion de hombres como victimas de
accidentes viales, “por cada persona de sexo femenino que perdi6é la vida como
consecuencia de un siniestro vial, hubo mas de cinco personas masculinas en la
misma condicion” (p. 23).

Como he sefialado a través de las investigaciones ya referidas, otras conductas
de riesgo entendidas como manifestaciones de la masculinidad aluden a la poca
preocupacion por la salud y la promiscuidad, que es valorada en ocasiones a través de
indices de contagio de enfermedades de transmision sexual. El Instituto Nacional de
Estadisticas (INE) reporta para el afio 2008 entre el nimero de fallecimientos por
enfermedades un 62% de casos de hombres, proporcion que se eleva al revisar el
nimero fallecidos por el Virus de Inmunodeficiencia Humana entre el 2005 y el
2008.

De igual forma, el consumo de sustancias se ha relacionado mayormente a
factores asociados el género y nuevamente los hombres constituyen la mayor
proporcion de los casos; en Venezuela la Oficina Nacional Antidrogas realizo en el
afio 2009 un informe sobre la caracterizacion del consumo, cuyos resultados
reflejaron un 90,7% de consumidores hombres. Proporcién que puede apreciarse se
mantiene para el 2017, de acuerdo a lo publicado en el Plan Nacional Antidrogas
2019-2025, en el que no se reporta una cifra global por sexos, sino comparaciones por
grupos etarios, en las que destaca el predominio significativo de consumidores
hombres en cada categoria.

Otras de las areas que se entienden como dimensiones problematicas o
simples expresiones de una masculinidad tradicional, tiene que ver con el poco

involucramiento en la crianza de los hijos, el INE reporta que entre los afios 2001 al



31

2011, de los hogares censados en el pais, se encontraron con un 70% de madres como
jefas de hogar con hijos y sin pareja.

En la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida 2021 se sefiala que, como
producto de los movimientos migratorios, se han formado un tipo de familias
llamadas “transnacionales”, en las que los miembros se encuentran en paises
diferentes. Reportan ademas que se ha mantenido en incremento en los tltimos cinco
afios, el nimero de hombres que migran, por encima del nimero de mujeres,
conforman en un 90% un grupo con un rango de edad entre los 15 y 49 afios de edad,
es decir, hombres en edad productiva que, de acuerdo a la misma encuesta, la
principal razon que los conduce a la migracion es la busqueda o mejora de trabajo.

Para quienes permanecen en el pais, en el ambito laboral se aprecian
igualmente diferencias respecto al sexo, los hombres representan la mayor poblacion
productiva en el pais, 66.7% de ellos se encuentran activos laboralmente, mientras
que en el caso de las mujeres este porcentaje se reduce a 32.9%. Estas diferencias se
asocian en la encuesta con la tendencia predominante de que el trabajo doméstico,
cuidado de los hijos y otros familiares, queda relegado principalmente a la mujer,
misma razon que se considera como hipoétesis ante la brecha salarial entre los sexos
(17,7% mas ganan los hombres) se estima que el valor por hora de trabajo de la mujer
es menor, por considerarlas menos competitivas al tener sobrecarga de ocupaciones
en el hogar.

Hasta aqui podria considerarse como se manifiestan en nuestro contexto
aquellas areas comunmente referidas en las investigaciones como aspectos
caracteristicos de un modelo de masculinidad tradicional o hegemodnica, tomamos
solo una dimension de los mismos, es decir nos limitamos al mero reporte numérico
sin la impresion cualitativa de esa informacion. Debe considerarse ademas que, en su
mayoria, las estadisticas de organismos oficiales y otras fuentes, no se encuentran

actualizadas.
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2.2 Marco conceptual

En el presente apartado presento planteamientos tedricos y el aporte de
algunas investigaciones sobre el concepto de masculinidad, su desarrollo a través del
ciclo vital y los significados en torno al contexto cercano. La exposicion de dichas
formulaciones constituye, a su vez, un marco de referencia que permitird comprender
la perspectiva asumida en la investigacion, asi como también facilitard la

familiarizacion con los términos a través de los cuales se desarrolla el trabajo.

2.2.1 Estudio de la masculinidad

Bajo este punto expongo algunas referencias que permiten formar un marco
para la comprension de los planteamientos que se han desarrollado en torno al
concepto de masculinidad y que sustentan en gran medida el interés de la

investigacion.

El abordaje de la masculinidad como érea de estudio estuvo velado por mucho
tiempo ya que se consideraba al hombre como una dimension integral en si mismo y
eran otras las especificaciones que ocupaban el interés de las ciencias. Es a partir del
movimiento feminista y de los estudios de la mujer y su posicién social, que surgen
las nociones de género y de la organizacion patriarcal de la sociedad entre otros
planteamientos cuya conjuncion se ven plasmadas en el desarrollo de la perspectiva
de género desde la que se emprende toda una linea de investigacion (Artaza, 2016;
Connel, 1997; Valdes y Olavarria, Connel, 1997).

Antes del movimiento feminista, en torno a la diferencia de los sexos reinaba
en un principio el reduccionismo a la biologia, la causa tenia que ver con las
diferencias hormonales, la violencia en los hombres se asumia como consecuencia de
su fisiologia. A su vez, las ideas en torno a la masculinidad y feminidad, reunian una
vision polar, como si de valores absolutos se tratara: se es completamente femenino o
completamente masculino, aunque también se pueden identificar las teorias de Freud

y Jung como antecedentes a la nocion de que ambas dimensiones del ser habitan en la
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psique humana y pueden apreciarse en el comportamiento de hombres y mujeres
(Gilmore, 1994).

Los aportes de la antropologia permitieron ampliar la nociéon de que la
conducta no podia reducirse a lo bioldgico, de que en todas las culturas existen
significados asociados a la femenidad y la masculinidad y en el caso de esta ultima,
pueden variar en cada una los rituales y/o criterios que permiten hacerse hombre, sin
embargo en todas es comun el que se trate de un acto publico, el demostrar la
hombria se convierte en una persecucion obsesiva, porque es un estatus que siempre
se encuentra en amenaza (Gilmore, 1994).

La evolucion en el estudio del tema deja ver con mayor claridad cada vez que,
aunque se puedan identificar puntos comunes en diversas culturas sobre el ser
masculino, nada de esto debe confundirse con alguna dotacion de orden natural, es
decir, no se nace con el conocimiento de qué es, qué debe hacer y cdémo se comporta
un hombre o una mujer, la masculinidad y la feminidad se construyen en el orden de
lo sociocultural. Sobre esto, desde una perspectiva psicoanalitica de orientacion
lacaniana, Pignatiello (2014) senala:

Cuando preguntamos qué significa ser hombre nos encontramos con una
respuesta que no termina de llegar, un referente que no termina de
encontrarse. En medio de lo més evidente hay un vacio (...) Podemos ubicar
el inconsciente como la manera en que el sujeto hablante suple la ausencia de
ese saber en lo real; la suple dandole sentido a los significantes «masculino»
o «femenino» que le son asignados a través de vinculos y practicas sociales
regidos por la cultura. El significado no existe de antemano como referente
del ser, es efecto de la manera como un sujeto encadena significantes que
toma del Otro (p. 125).

En medio de toda una gama de perspectivas, Connell (1997) describe las
diversas posturas desde la que se ha abordado cientificamente la masculinidad,
reconoce la complejidad que implica la definicién del concepto, considera que alin
desde los esfuerzos mas positivistas, existira siempre un cuantum de subjetividad por
parte de quién lo define. Entre todas las aproximaciones se tienen aquellas que

consideran lo masculino como toda conducta producto del ser hombre, otras apuntan
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a identificar una esencia simbolica de cada género. Existe también la tendencia a la
definicion de roles de género que imprime un caracter normativo y regulador del
comportamiento, al punto que se dificulta la separacion entre rol e identidad desde
esta perspectiva.

En términos generales, a pesar de la complejidad y de multiples miradas que
pueda reunir el término masculinidad, un punto en comun entre todas estas es que se
trata de un concepto relacional, es decir, que se define en relacién a otro, a lo
femenino especificamente, como muchas caracterizaciones que giran en torno a esta
idea central de que lo masculino es todo aquello que no es femenino.

A fin de llegar a una posicion conciliadora en la definicion del término, que
permita continuar con su comprension como fenémeno, Connell (1997) enfatiza que
debe ser entendida como algo de naturaleza simbolica, que puede aprehenderse solo
en funcidn del sistema de simbolos al que pertenece, es decir que rechaza la idea de
que se aborde como algo aislado, en su estudio no debe perderse la nocion de que
forma parte de una estructura mayor: las relaciones de género, a proposito de lo cual
menciona “Todas las sociedades cuentan con registros culturales de género, pero no
todas tienen el concepto «masculinidad»” (p. 1), de manera que concluye con una
propuesta que recoge toda esta vision:

En lugar de intentar definir la masculinidad como un objeto (un caracter de
tipo natural, una conducta promedio, una norma), necesitamos centrarnos en
los procesos y relaciones por medio de los cuales los hombres y mujeres
llevan vidas imbuidas en el género. La masculinidad, si se puede definir
brevemente, es al mismo tiempo la posicion en las relaciones de género, las
practicas por las cuales los hombres y mujeres se comprometen con esa
posicion de género, y los efectos de estas practicas en la experiencia corporal,
en la personalidad y en la cultura (p. 6).

En este orden de ideas, Connell (1997) agrega que “el género es una forma de
ordenamiento de la practica social” (p. 6), que surge de la interaccion humana y
recoge su devenir historico, incluye las diferencias bioldgicas entre hombres y

mujeres pero que no se reduce a estas, es decir, tiene que ver mds bien con una forma

de configuracion de las dinamicas sociales y puede apreciarse en cualquiera que sea
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la unidad de andlisis que se tome como muestra en una sociedad, desde el nivel
individual hasta el institucional, en todas ellas estd presente la configuracion genérica
de las relaciones.

En concordancia con lo anterior, Huggins (2005) ofrece una definicion
sintetizada de género como “una construccion social e histérica de los contenidos
simbolicos de lo femenino y lo masculino en articulacién con la clase social, etnia,
raza, grupos de edad, institucionalidad, etc., a partir de las diferencias biologicas de
los sexos” (p. 15). Lo anterior permite inferir que, si los contenidos simbdlicos de las
categorias de género responden a las condiciones especificas de cada sociedad,
habrian de existir diferencias considerables en los patrones de cada una, sin embargo,
investigaciones realizadas en distintos paises han permitido definir ciertas
caracteristicas en comun.

De acuerdo a lo sefialado por Artaza (2016), todas estas nociones se retinen en
los estudios sobre lo masculino que surgen desde los movimientos feministas, ademas
agrega que diversos autores coinciden en el planteamiento de lo que parece ser un
modelo de hombre producto del sistema patriarcal, en el que se legitima su posicion
dominante sobre la consecuente subordinacion de la mujer y se ha constituido como
un ideal y referente organizativo del comportamiento denominado masculinidad

hegemonica.

Expresiones de la masculinidad hegemonica

Si dentro del area de las relaciones de género se fija la mirada en lo
masculino, en un primer nivel podran apreciarse tantas formas de masculinidad como
hombres existan, en relacion a esto Connell (1997) expresa que la idea de definir
multiples masculinidades trae consigo el riesgo de llegar a simplificaciones tales que
se reduzcan a “una tipologia de caracteres” (p. 11). De modo que en esta mirada sobre
lo masculino propone sostener la naturaleza relacional del fenomeno, es decir,

analizar las relaciones entre los hombres y la forma en la que se vinculan con lo
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femenino, al identificar aquellos aspectos compartidos en un nivel més profundo de
analisis.

Ha sido mediante esta perspectiva que se ha podido definir lo que se conoce
hoy dia como masculinidad hegemonica y representa, si se quiere, una macro
categoria que no desmerita de las diferencias individuales a través de las cuales se
manifiesta. De hecho, Connell (1997) sefiala que “la masculinidad hegemonica no es
un tipo de caracter fijo, el mismo siempre y en todas partes. Es, mas bien, la
masculinidad que ocupa la posicion hegemoénica en un modelo dado de relaciones de
género, una posicion siempre disputable” (p. 11).

Burin (2000) expone que los parametros de masculinidad que han definido las
sociedades patriarcales, se han construido sobre la base de procesos defensivos, es
decir, representan los esfuerzos por procurar en lo posible no mostrar atributos
femeninos. La contraposicion a lo femenino representa entonces el eje medular y
principal ideal de la masculinidad hegemoénica, como lo refiere también Bonino
(2000) en su compilacion y extension de las ideas, que se han concebido como pilares
de la constitucion subjetiva de este modelo tradicional de lo masculino, que a su vez
gira en torno al ideal de autosuficiencia, dominio, control de si mismo y del otro.

En este orden de ideas, un segundo ideal tiene que ver con “ser una persona
importante” al cual subyace el planteamiento de que la masculinidad se constituye
por la identificacion con el padre y como esta figura queda posicionada como ideal
masculino (Burin, 2000), tiene que ver entonces con la motivacién al logro, al
procurar la superioridad a través del éxito, la capacidad de producir y proveer, asi
como también el reconocimiento de estas cualidades por parte de los demas.

Al respecto de estas ideas, Huggins (2005) sefiala que a los hombres se les
suele formar con tendencia al desarrollo en el ambito académico, laboral, politico,
cientifico, entre otros, ademdas se les suele transmitir la relevancia del trabajo
remunerado y su capacidad de proveer a partir del mismo para garantizar su
autosustento y el de su familia, practicamente como obligacion inherente del ser

hombre.
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Otro ideal sefnalado consiste en “ser un hombre duro” que tiene que ver con la
capacidad de autocontrol, de resistencia, autosuficiencia, sensacion de seguridad
consigo mismo y represion de las emociones.

Finalmente, el ideal de “mandar a todos al diablo,” se relaciona con la
capacidad de poder controlar la vinculacion emocional con otros, el valor para
enfrentarse a riesgos, la libertad de conducta y el ejercicio de la agresion como via de
resolucion de conflictos, se sefala que se basaria en la violencia como elemento
constituyente de la masculinidad (Burin, 2000).

Cuando se remite al ejercicio de la violencia como mecanismo masculino por
excelencia para la resolucion de conflictos, no se esta hablando solamente de aquellos
que ocurren en el orden de lo concreto (diferencias, malos entendidos, discusiones), la
violencia se ejerce en especial ante los conflictos en el orden de lo simbdlico, es
decir, cuando se ve amenazada la posicion de poder y/o privilegio, se incurre en la
violencia como forma de reestablecer o reafirmar esa dindmica relacional. Sobre esto
Pigantiello (2014) expresa:

Muchos promueven la violencia porque la consideran necesaria para
sobrevivir, esto lo podemos encontrar en ambitos tan dispares como la
actividad politica, el medio escolar, la calle o la relacion de pareja. En
cualquiera de esos ambitos encontramos justificaciones para usar armas
fisicas, verbales o psicoldgicas para defenderse de supuestos peligros. Detras
de esta forma de legitimar la violencia, en verdad, lo que se esta protegiendo
no es mas que la integridad narcisista y la arrogancia falica, lo que se intenta
salvar no es la vida sino una pose, una cuota de poder, una mascara de
prepotencia que se confunde con respeto y seguridad, aunque detras de ella se
vive con miedo. Esto es hacerse participe de un malentendido que confunde
sobrevivir con dominar, imponerse y eliminar al otro (p. 137).

Estos componentes o ideales de la masculinidad hegemodnica fueron definidos
en un esquema organizado por Brannon y David (1976, citado en Bonino, 2000) y
este mismo autor que los refiere, plantea el agregado de uno mas, el de “respetar la

jerarquia y la norma,” es decir que la constitucion y ejercicio de la masculinidad se

caracteriza por un no cuestionamiento, de si mismo y de las normas sociales, por la
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necesidad de pertenecer a un grupo y el deber de obediencia a una figura autoritaria o
a una causa que funcione como tal.

Una de las hipotesis que permite comprender el ejercicio de estos roles y de
las cualidades asociadas a los mismos, de acuerdo a lo expuesto por Burin (2000),
tiene que ver con una organizacion social que se ha instaurado sobre la relacion entre
masculinidad y razon, es decir, que se ha considerado a los hombres como seres
racionales, capaces de realizar labores de manera objetiva controlan el posible influjo
de la cualidad emocional, de manera que serian capaces de definir y hacer cumplir las
normas sociales y asi el desarrollo de todos los sistemas del &mbito publico.

Por otro lado, en medio de la revision de literatura sobre este tema, como he
mencionado ya, resulta frecuente encontrar en algunos casos, los posibles costos del
funcionamiento bajo este modelo tradicional de masculinidad. Huggins (2005) por
ejemplo comparte que las diferencias que se atribuyen a cada género y que se reflejan
en el proceso de socializacion de hembras y varones, apuntan a la incorporacion de
ideales de accion en un ambito especifico limitando de esta manera las herramientas
subjetivas de manejo en los espacios contrarios, por ejemplo sefiala que al ser el
hombre socializado para su desempefio en el mundo publico, careceria de destrezas
para su manejo en lo privado, por lo cual resulta frecuente la asociacion con el poco
involucramiento del hombre en la crianza de los hijos.

Bonino (2000), por su parte, realiza una descripcion mas detallada de lo que
denomina las problematicas masculinas y tienen que ver con el malestar psiquico que
implica para el hombre perseguir constantemente el ideal hegemoénico, que por
definicion es inacalcanzable, lo que subjetivamente se traduce en términos de que
pareciera que siempre se puede ser mas masculino y en contraposicion, el
padecimiento asociado a la sensacion de fracaso en tal proyecto. En esta misma linea
de ideas, también sefala los costos para la integridad no solo del hombre sino también
para aquellos con los que se relaciona.

En situaciones en las que el hombre que se conduzca bajo los ideales de la

masculinidad hegemonica, tenga la experiencia subjetiva de no lograr el control del
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otro o de si mismo, devienen sentimientos de ira y frustraciéon que son expresados a
través de la violencia. Perla (2020) plantea como hipotesis a las recurrentes conductas
violentas del hombre, la permisividad social con la que esta cuenta para mostrarse
hostil, rudo, fuerte, lo que se asocia ademas al ejercicio del poder y, por otro lado,
sugiere que la tendencia a reprimir sus sentimientos, lo deja en cierta medida con una
deficiente capacidad para elaborarlos, de manera que se incurre en la actuacion y la
dificultad para vincularse afectivamente.

Esta misma autora refiere que la demanda de autosuficiencia, tiende a
conducir al hombre a involucrarse en conductas de riesgo a través de las cuales pueda
mostrar sus capacidades y fortalezas para enfrentar incluso las situaciones mas
agudas, lo cual va de la mano con los esfuerzos invertidos en lograr el éxito y
posicionarse como alguien importante. Esta necesidad de probar constantemente que
se es autosuficiente, sefiala la autora, puede vivirse acompanada de un intenso
sentimiento de soledad (Perla, 2020).

Sobre todo, lo que puede implicar el padecimiento de o por la masculinidad,
Pignatiello (2014) expresa lo siguiente:

Hacerse hombre es acceder a costosos privilegios y falsas ganancias tras las
que se esconde un padecer de la masculinidad. Un mandato de aguante y
silencio fuerza a muchos hombres a convivir por afios con algo que produce
dafio a si mismos y a otras personas, a tomarlo como normal, a resignarse, a
sentirse orgullosos de sobrellevarlo, otras veces ni siquiera perciben el
problema o sus consecuencias. A la vez, muchas personas asumen que
expresar malestar y pedir ayuda son conductas refiidas con la identidad
masculina (p. 128).

La mirada sobre los costos de las relaciones de género ha permitido no solo
que se amplie su abordaje mediante la investigacion, sino que igualmente forme parte

de las propuestas de intervencion a nivel individual y en términos de politicas

publicas, asi como también de los procesos de reconstruccion personales y colectivos.
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Masculinidades alternativas

Tras su revision de referentes teodricos para el estudio de la masculinidad,
Garcia (2013) expone que la concepcion de un modelo hegemodnico representa un
marco limitado que no permite dar cabida a otras expresiones, cuestionamientos y
contradicciones vividas de lo masculino o sencillamente a la heterogeneidad con la
que se manifiesta y por lo tanto, resultaria igualmente restringida la comprension de
la masculinidad como fendmeno mediante un abordaje que solo contemple los
preceptos tradicionales e invisibilice otras formas de manifestacion.

Flecha, Puigvert y Rios (2013) describen bajo la denominaciéon de Nuevas
Masculinidades Alternativas a aquellos hombres que, desde la autoconfianza,
procuran establecer relaciones basadas en la igualdad y el amor y alejarse de la
inequidad y el ejercicio de la violencia. Robles, et al. (2021) sefialan que los primeros
trabajos en los que se aborda el concepto de nuevas masculinidades, se realizaron en
la década de los 80’s y surgen como respuesta liderada por hombres, a los problemas
sociales derivados del sistema patriarcal.

De manera mas especifica, Garcia (2013) hace énfasis en que estas nuevas
masculinidades surgen como una propuesta politica de relacionarse con los demas en
la que se rechaza: las diferencias entre géneros, la restriccion categorica que el
propio concepto de género representa y los imperativos planteados desde el modelo
de masculinidad hegemonica; también expone que en el desarrollo de estas
propuestas hubo una influencia predominante del movimiento de grupos feministas,
compartido por hombres activistas en contra de la desigualdad y el rechazo a la
caracterizacion tradicional de lo masculino.

Por su parte, Boscan (2008) igualmente comparte los sefialamientos sobre los
grupos y movimientos desde los cuales ha surgido la necesidad de redefinir la
masculinidad y apoyandose en las referencias de Thompson (1993, citado en Boscan,
2008) describe una especie de propuesta sobre el proceso interno que le permitiria a

un hombre esa transicion de funcionar bajo un modelo hegemoénico de masculinidad a
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uno que lo trascienda, destacando la capacidad auto reflexiva sobre las diferencias de
género y la disposicion a renunciar a los privilegios masculinos que otorga el sistema
patriarcal; a su vez este autor propone preservar los aspectos positivos del modelo
tradicional, como por ejemplo la autoconfianza y la energia motivadora para
desempefiarse en diversas areas.

Puede que el lector se mantenga a la expectativa de la definicion de una
especie de perfil de esta masculinidad alternativa asi como se ha presentado la
hegemoénica y es justo lo que se pretende desde estos movimientos: el
cuestionamiento y resignificacion de las restricciones categoricas; sin embargo podria
resaltarse como principio fundamental de las nuevas masculinidades el cambio sobre
las relaciones de poder entre géneros, de hecho Garcia (2013) advierte sobre el uso de
esta etiqueta, ya que se ha podido apreciar el machismo como politicamente
inadecuado en la sociedad moderna y, por tanto, cualquier cambio en apariencia en
contraposicion a las manifestaciones hegemonicas, que podria sefialarse como parte
de las masculinidades alternativas, probablemente solo se trate de un esfuerzo
defensivo ante el ataque de movimientos feministas o el sefialamiento social, pero
mientras no implique la reestructuracion de la dindmica del poder y la renuncia al
privilegio masculino se trataria de una adecuacion superficial de las formas
tradicionales.

En concordancia con este planteamiento, a través del estudio realizado por
Robles, et al. (2021) puede apreciarse como han ocurrido cambios en algunas
practicas y actitudes que tradicionalmente se asociaban a una masculinidad
hegemodnica, pero que no necesariamente estos representen una deconstruccion
genuina, es decir, no podria hablarse de que se estd en presencia de una nueva
masculinidad solo por el hecho de que se trate de un hombre que tenga mayor
participacion en tareas del hogar y cuidado de los hijos. Sin embargo, estos autores no
desmeritan la importancia de estos cambios, aunque se encuentren en un nivel

superficial, por asi decirlo, los describen como parte de la transicibn a una
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transformacion mayor, de la resignificacion de la masculinidad en pro de la equidad
entre hombres y mujeres.

Como sefiala Bonino (2000) “es cierto que, sustentadas en diversos ideales,
creencias y valores, han existido y existen diferentes subjetividades masculinas. Sin
embargo, estas subjetividades quedan sofocadas por la subjetividad masculina
hegemonica” (p. 4)

Al hacer busqueda online sobre el tema de nuevas masculinidades, se pueden
encontrar diversas iniciativas en Latinoamérica de hombres que se han organizado
para generar espacios de reflexion, discusion y activismo en pro de la reconstruccion
de la masculinidad y la equidad de géneros. Algunas de estas formas de organizacion
se han servido también de medios digitales no solo para la difusion de informacion al
respecto, sino también para la formacion de grupos de encuentro, como lo sefala
Vanegas (2020), siendo su estudio una de las pocas referencias que se encuentran
desde lo académico en torno al tema de estas organizaciones, sefiala ademas que el
abordaje exclusivo de grupos online como objeto de estudio, dificulta la valoracion

del impacto o alcance real de estos espacios en la vida cotidiana de los participantes.

2.2.2 Ciclo vital y masculinidad

En este apartado hago referencia de algunos modelos explicativos sobre el
desarrollo humano, con especial énfasis en la descripcion de las etapas de la juventud
y adultez, por ser las edades que se han definido como criterio para la seleccion de
participantes, de igual modo realizo una revision somera de la expresion de la

masculinidad durante dichas etapas.

Con respecto al rango de edad para delimitar cada momento evolutivo, no
existe unicidad de criterios entre tedricos e inclusive existen discrepancias a nivel de
organizaciones internacionales, sin embargo, a efectos de la presente investigacion se

tomo como referencia principal para estos efectos, la distincion que realizan Papalia,
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Olds y Feldman (2004) de la adultez, comprendida entre los 20 y 65 afios de edad,

sub dividida como adultez temprana hasta los 40 afos y adultez media en adelante.

En nuestro contexto, otra referencia considerada es la que representa la Ley
Para el Poder Popular de la Juventud (2009), que define este momento evolutivo de
transicion entre la adolescencia y la adultez, especificamente entre los 15 y 30 afios
de edad, “sin menoscabo de otras definiciones, y sin sustituir los limites establecidos

en otras leyes” (Articulo 2).

Teorias del desarrollo humano: juventud y adultez,.

Papalia, Olds y Feldman (2004) sefialan como desde los primeros afios de la
infancia se pueden apreciar conductas diferenciadas en los nifios segin el sexo,
apuntan por ejemplo que alrededor de los dos afios se aprecian distintas preferencias
por la eleccion de juguetes y actividades ludicas, diferencias como estas se acentuan
de acuerdo con los autores y emergen otras; expresan que se puede apreciar como los
varones tienden a manifestar mayor agresividad tanto fisica como verbalmente en
contraste con las mujeres, quienes se muestran con mayor capacidad empatica y
actitud colaboradora hacia los demas.

A partir de observaciones como estas, se plantea la interrogante de por qué o
cémo ocurren estas diferencias que ademds se manifiestan conforme avanza la edad.
A continuacidn, presento algunos planteamientos tedricos desde los cuales se

pretende dar respuesta a la expresion de dichas diferencias.

Teoria del desarrollo psicosexual de Freud

Para Freud (1916-1917/1991), el desarrollo del individuo ocurre a partir de la
canalizacion de una energia sexual que trasciende la genitalidad y se asocia a la
capacidad para sentir placer, que a su vez se relaciona con todo aquello que permita la
descarga de tension o disminucidon de estados displacenteros, por ejemplo, la

sensacion de hambre puede resultar displacentera y al ser cubierta la misma, se libera
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la tension que pudo haber suscitado. Sin embargo, el nifio recién nacido se ve
impedido de cubrir por si mismo sus necesidades, demanda la presencia de un otro,
generalmente la madre o quien ejerza su funcion. Esta relacion implica que no solo se
cubre la necesidad fisioldgica, sino que a esta se le agregan las cualidades de la forma
en que lo realice ese otro, frecuentemente la estimulacion que ocurre en ese escenario,
cargada de un afecto particular, queda asociada para el nifio en toda la experiencia.

Desde la teoria psicoanalitica los primeros afios de vida representan un
momento critico para el desarrollo, por los procesos y estructuras de relacion que en
ellos se gestan y para la formacion del yo. En este sentido, las figuras parentales
ocupan una funcion capital al ser los primeros agentes a través de los cuéles el bebé
conocerd el mundo y progresivamente a si mismo, estas figuras son portadoras de
todo un bagaje sociocultural que serd transmitido a los hijos. Como parte de todo ese
contenido se encuentra todo lo relativo a las relaciones de género, que se hacen
presentes incluso desde antes de la llegada del bebé, en las expectativas que se
forman los padres seglin sea nifia o varon y la forma de vinculacion que entonces
propicie cada uno en funcién de ello (Dio Bleichmar, 1996).

En este contexto de ideas, se tiene que antes de que el nifio logre identificar la
diferencia anatomica entre los sexos y las funciones asociadas a cada uno, de acuerdo
a lo referido por Dio Bleichmar (1996) ya se logran apreciar algunos esfuerzos en el
nifio por ser como el padre, por ejemplo, querer parecerse y actuar como ¢€l, se
establece en cierto sentido como una especie de modelo o prototipo de género a
seguir.

Este es un proceso de identificacion primitiva y parcial con un aspecto
especifico del padre, su masculinidad, que involucra el investimento de esa
representacion con un monto significativo de libido y sienta asi las bases para las
identificaciones futuras, aquellas que incluyen a las figuras parentales como objetos
totales y con otros con los que progresivamente se establezcan relaciones. Todo este

proceso es referido por Dio Bleichmar (1996), quien ademads resalta que “el yo es
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desde su origen una representacion del si mismo genérico, es decir, el género es uno
de los atributos constitutivos del yo desde su origen” (p. 114).

Cabe senalar aqui que en los trabajos de Freud y otros psicoanalistas no suele
aludirse al término género, en su lugar se hace referencia al par femenidad-
masculinidad y, aun asi, no existe una definicion formal de estos conceptos. A lo
largo de su obra puede notarse que se emplean como sindénimos los términos
masculinidad y virilidad, pero es a través de otros conceptos medulares del
psicoanalisis (Complejo de Edipo, Angustia de castracion, Eleccion de Objeto) que
puede entreverse que a todo el cuerpo tedrico subyacen elementos de lo que
actualmente puede entenderse como masculinidad hegemonica, se trata de una teoria
que tiene una vision de la sexualidad destinada a la reproduccion como criterio para
valorar un adecuado desarrollo, por tanto heterosexual y con evidente inequidad entre
los sexos (Goémez, 2021).

Por esta razon, para el trabajo sobre las relaciones de género y su desarrollo,
se incluyen las elaboraciones de otros psicoanalistas contemporaneos. Por ejemplo,
Burin (2000) comparte el planteamiento de que la formacion del género ocurre en
paralelo con la estructuracion del aparato psiquico, es decir, en los primeros
momentos de la vida. Esta autora sefiala que cuando en el seno del hogar no existe
una figura masculina que sea investida y posicionada por el psiquismo del nifio como
ideal de género, igualmente este incorpora los aspectos relativos al ser hombre, a
través de las representaciones culturales que transmitan ese significado e igualmente
se ira fortaleciendo a través de las relaciones que establezca en su entorno.

Este proceso de identificacion primaria, de acuerdo a lo descrito por Dio
Bleichmar (1996) permitird que tanto el nifilo como la nifia se perciban como similares
a los de su propio sexo y con ello ocurre también la incorporacion progresiva de los
roles y normas sociales esperados para cada uno, destaca ademés que en la medida en
que se encuentren claramente distinguidos los roles de cada género, se facilitara la

incorporacion de los mismos.
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Ahora bien, por su parte Casanova (2009) destaca que la simple existencia de
las normas y expectativas sociales que se tienen para hombres y mujeres, por si sola
no basta para que puedan integrarse como propias. En este proceso cobra una vital
importancia la consistencia con la que las figuras parentales lo transmitan a través de
la practica y el discurso a lo largo del desarrollo, pero principalmente en los primeros
afios de vida.

Esta misma autora refiere que a través del “Complejo de Edipo”, se logra
ingresar a la dindmica sociocultural a la que se pertenece, esto ocurre alrededor de los
tres afios, momento en que, para el psicoandlisis y otros tedricos del desarrollo, el
nifio toma conciencia de que existen diferencias anatomicas y funcionales entre
hombres y mujeres, especificamente en lo que respecta a los genitales. Este momento,
también conocido como “fase edipica”, se extiende hasta los cinco afios
aproximadamente (Papalia, Olds y Feldman, 2004) y representa un momento critico
en el desarrollo del psiquismo y, con ello, de las relaciones de género.

Casanova (2009) resena este proceso recordando que desde el psicoanalisis la
madre representa el primer objeto de amor de todo bebé. Al ser esta, o quien ejerza su
funcion, la figura que principalmente se encarga de cubrir sus necesidades fisicas y de
brindar el sostenimiento psicoemocional necesario para el desarrollo del psiquismo,
se gesta un vinculo profundo que vendra a ser interferido por el padre, para marcar
una distancia simbolica que impida la consumacion del incesto, preservando asi el
orden social al que se pertenece.

De la mano con esta dinamica y la diferencia de los sexos ahora consciente
por el nifio, surge lo que se conoce como “angustia de castracion”, esto es, el temor
inconsciente del niflo a que pueda perder el pene y quede mutilado como la madre,
para defenderse de esta angustia, el varon entonces se repliega al padre, se acerca y
busca parecerse a este, a través de la identificacion, para que en un futuro, al ser un
hombre maduro, pueda acceder a las mujer como objeto amoroso y consumar el

deseo que le fue negado con la madre. De esta forma “el nifio logra su ingreso al
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orden cultural al concluir su Edipo, con la internalizacion de la funcion del padre en
super yo autoritario” (p. 12, Casanova, 2009).

Esta misma autora sefiala que conforme transcurre su desarrollo social, tanto
la nifia como el varén desean ocupar el lugar del padre, por los privilegios y
principalmente el poder que este detenta, sin embargo, esta es una posibilidad que
solo le es permitida al hombre, mientras que a la mujer solo se le concede el espacio
de lo doméstico para poder ejercer cierto poder.

En la adolescencia, a proposito de los cambios fisicos y los significados que se
le atribuyen, como se ha mencionado, se le otorga especial atencion a la sexualidad.
Para Freud (1916-1917/1991), en este momento se consolidaba la maduracion de la
misma mediante el desplazamiento de la libido a la zona genital como zona erdgena
predilecta tras el descubrimiento del placer que genera su estimulacion, asi como las
actividades de vinculacion con el otro, especialmente del sexo opuesto; cabe destacar
que la madurez sexual para Freud venia dada por un modelo de sexualidad
monogama, destinada a la reproduccion y por tanto heterosexual. Para Burin (2000),
esta serie de cambios pueden representar un desencadenante de angustias por parecer
o ser visto como femenino, a lo que puede subyacer la angustia de castracion y como
mecanismo defensivo, se intensifica entonces el esfuerzo por demostrar la identidad

masculina.

Teoria del desarrollo psicosocial de Erikson

Para Erikson (1993), perteneciente a la corriente psicoanalitica, el desarrollo
del Yo es un proceso que se extiende a lo largo de todo el ciclo vital, en el que se
atraviesa por momentos criticos, ocho en total plantea el autor, que representaran para
el individuo un conflicto inconsciente cuya resolucién exitosa favoreceria el
desarrollo de un Yo saludable; estos conflictos ocurren entre fuerzas o tendencias
suscitadas por la interaccion con los otros segin el momento evolutivo en el que se
encuentre; es por ello que para esta perspectiva resulta de vital importancia la

influencia sociocultural.
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Para Erikson (1993), la etapa que se corresponde con la adolescencia y se
extiende entre la pubertad y la adultez temprana, representa un conflicto entre la
“identidad y la confusion de rol”, la tarea inconsciente a resolver tiene como objetivo
satisfactorio lograr definir el sentido de si mismo, de la propia identidad, aunque
podria devenir en la confusion de roles o de aspectos constitutivos de esa identidad.

Es un conflicto intrapsiquico que no ocurre aislado, es decir, hasta el momento
se han venido suscitando ya otras tareas internas que han permitido el desarrollo
progresivo del yo, sin embargo, ante los acelerados cambios fisicos que imprime la
pubertad por un lado y los compromisos de una vida adulta cada vez méas cercana, el
sentido de si mismo que se tenia hasta entonces se tambalea y el adolescente pasa a
estar profundamente preocupado por el como lo ven los demas y cédmo se ve a si
mismo. A pesar de ello, en la medida que hayan sido favorables las etapas previas en
el desarrollo del yo y la auto confianza, se podra sobrevenir e integrar esta transicion
en un sentido firme de identidad (Erikson, 1993).

Por el contrario, si el desarrollo previo no ha permitido esa continuidad
favorable, si existen previamente confusiones en torno a la identidad sexual, es
posible que el conflicto inconsciente devenga en la confusion, que de acuerdo con
Erikson (1993), puede manifestarse en conductas delictivas o incluso cuadros
psicoticos.

Resalta que una de las principales preocupaciones en cuanto a los roles en esta
etapa, tiene que ver con el aspecto vocacional, por lo que considera esperado la
sobreidentificacion temporal con figuras significativas de referencia para el grupo de
pares en el momento actual.

En este mismo proceso suelen ocurrir entonces las experiencias de
enamoramiento, que salvo que las tradiciones del contexto asi lo demanden, rara vez
involucran un sentido sexual propiamente dicho, Erikson (1993) senala
especificamente: “el amor adolescente constituye un intento por llegar a una

definicion de la propia identidad proyectando la propia imagen yoica difusa en otra
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persona y logrando asi que se refleje y se aclare gradualmente. A ello se debe que una
parte tan considerable del amor juvenil consista en conversacion” (p. 236).

En este mismo sentido, también resulta comUn observar la tendencia del
adolescente a formar y ser parte de grupos de pares, estos sirven de apoyo mutuo,
pues todos se encuentran atravesando por las mismas vicisitudes, en ellos se crea un
sentido de identidad desde el que se excluye profundamente a todo aquel que sea
diferente, distancias interpersonales que son parte de la misma necesidad de
consolidar la identidad propia (Erikson, 1993).

Para este mismo autor, la mente del adolescente podria describirse como de
transicion, entre la infancia y la adultez y en este paso destaca también los cambios
entre el sistema moral del nifio, que se sabe gira en torno en mayor medida en un
criterio externo, versus el que desarrolla el adulto, con criterios propios por el
razonamiento interno, por lo cual es frecuente también observar al adolescente
identificarse de manera intensa con figuras y sistema ideales.

Para la siguiente etapa, caracterizada por la lucha entre “intimidad y
aislamiento” (Erikson, 1993), el individuo busca la afiliacién profunda y significativa
con otros, considerando esta tendencia como favorecedora para la construccion del
yo, versus el aislamiento al que podria quedar relegado de no lograr afrontar los
conflictos derivados de esta etapa de manera satisfactoria.

Se tiene entonces que, en la adultez joven, con una identidad consolidada, el
individuo estd preparado para mostrarla y fundirla con otros, aunque implique el
riesgo de que transitoriamente se vea movilizada:

Ahora el cuerpo y el yo deben ser los amos de los modos organicos y los
conflictos nucleares, a fin de poder enfrentar el temor a la pérdida yoica en
situaciones que exigen autoabandono: en la solidaridad de las afiliaciones
estrechas, en los orgasmos y las uniones sexuales, en la amistad intima y en
el combate fisico, en experiencias de inspiracion por parte de los maestros y
de intuicion surgida de las profundidades del si mismo. (Erikson, 1993, p.
237)
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Para evadir estas posibles amenazas de pérdida de partes de si mismo, hay
quienes entonces optan por aislarse de las situaciones sociales que pueden conducir a
ello, se les dificulta o se niegan completamente a vivir relaciones intimas y en caso de
permitirselas, pueden llegar a “destruir a aquellas fuerzas y personas cuya esencia
parece peligrosa para la propia” (Ibid).

En la adultez media, senala el autor, el conflicto primordial a resolver es el de
“generatividad versus estancamiento” y tiene que ver con el deseo del hombre adulto
de sentirse necesitado, no solo en el sentido estricto de ser un proveedor econdémico,
se trata de una necesidad personal que incluye el poder ser guia de las siguientes
generaciones, transmitiendo lo que hasta entonces ha podido generar. Destaca ademas
que estas movilizaciones internas tienen que ver con que una vez trascendidas las
experiencias sexuales en relaciones intimas, las necesidades del yo se expanden.

En este sentido, para quienes no logran satisfacer esa necesidad de
generatividad, se aquejan de un empobrecimiento personal y sensacion de
estancamiento, que podrd manifestarse también en conductas regresivas en las que el
adulto se trata a si mismo como si fuese ese nifio de una nueva generacion al que
habra de guiar.

En los planteamientos de Erikson aqui expuestos, no puede identificarse una
referencia directa a la formacion o desarrollo especificamente de la nocion de género,
sin embargo, la propuesta teodrica, al considerar los procesos intrapsiquicos en
interaccion con los aspectos sociales, practicas, tradiciones y roles inherentes a cada
contexto, permite la amplitud suficiente para considerar dentro de esos parametros, la

identidad de género como elemento presente en cada una de las etapas que describe.

Teoria del desarrollo ecologico de Bronfenbrenner

Bronfenbrenner (1979/1987) define el desarrollo como “un cambio perdurable
en el modo en que una persona percibe su ambiente y se relaciona con €1’ (p. 23)
incluyendo la capacidad en esta relacion de “descubrir, mantener o modificar sus

propiedades” (p. 29). Esta definicion implica que la relacion con el contexto es
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reciproca, en la interaccion que surge, el individuo tiene la capacidad de transformar
sus entornos, lo cual significa para el autor, el punto de maximo potencial del
desarrollo humano.

Su propuesta teodrica no trata los cambios cognitivos y socioafectivos a lo
largo del ciclo vital que por lo general se abordan desde la psicologia del desarrollo,
su énfasis recae en la especificacion de los elementos del ambiente que se encuentran
en interaccion directa o indirecta con el individuo y que impactan en su desarrollo, de
modo que no define periodos criticos o etapas diferenciadas en el ciclo vital. Podria
decirse que pretende sentar las bases para que el estudio de los aspectos internos, se
realice con profundo analisis del contexto en el que se desenvuelve el individuo.

Para ello resulta necesario tener en cuenta los conceptos fundamentales de la
teoria empezando por el de “ambiente ecoldgico” que “se concibe, topologicamente,
como una disposicion seriada de estructuras concéntricas, en la que cada una esta
contenida en la siguiente. Estas estructuras se denominan “micro-, meso-, €xo- y
macrosistema” (p. 41).

El Microsistema

[...] es un patrén de actividades, roles y relaciones interpersonales que la
persona en desarrollo experimenta en un entorno determinado, con
caracteristicas fisicas y materiales particulares [...] Un “entorno” es un lugar
en el que las personas pueden interactuar cara a cara facilmente como el
hogar, la guarderia, el campo de juegos y otros. Los factores de la “actividad”,
el “rol” y la “relacion interpersonal” constituyen los elementos o componentes
del microsistema” (Ibid).

Bronfenbrenner (1979/1987) en su propuesta, muestra ademas una perspectiva
fenomenologica, “lo que cuenta para la conducta y el desarrollo es el ambiente como
se lo percibe, mas que como pueda existir en la realidad «objetiva»” (p. 24). Es decir,
mas que los aspectos concretos que estén presentes, por ejemplo, en el hogar:
condiciones de la vivienda, nimero de familiares y cualquier otra caracteristica, lo

que tiene influencia sobre el desarrollo es la vivencia subjetiva que se tiene sobre

estas.



52

Desde esta teoria, los estimulos ambientales que ejercen mayor impacto sobre
el desarrollo son aquellas situaciones en las que participa directamente, actividades y
escenarios en los que se encuentran otros presentes y en el que es involucrado el
sujeto, inclusive en aquellos casos en los que la participacion pueda ser mas pasiva
limitandose a la observacion de como las otras personas interactiian entre si y qué
resulta como producto de esa interaccion conjunta. Para ilustrar esta idea, los
planteamientos de Bruner (1990), indican “Es méas probable que aprenda a hablar un
nifio de tres afios si oye hablar a su alrededor, y especialmente si le hablan
directamente a é1.” (p. 26).

Ademas, destaca no solo la importancia de las interrelaciones entre los
entornos, sino también la estructura y dindmica interna en cada uno de ellos. Con
respecto a la estructura, se tiene que la unidad basica de interrelacion es la “diada”, en
la que los cambios por el desarrollo en uno de los individuos, permiten comprender
los cambios que ocurren en el otro, lo cual a su vez habla de la nocién de desarrollo
continuo a lo largo del ciclo vital que propone este autor. A su vez, agrega que resulta
necesaria la presencia de mas agentes en cada uno de los entornos para un desarrollo
efectivo, por ejemplo, que en el hogar no solo esté presente la diada madre e hijo. “Si
no hay terceros, o si desempefian un papel destructivo mas que de apoyo, el proceso
de desarrollo, considerado como sistema, se desintegra” (Bronfenbrenner, 1979/1987,
p. 25).

La interconexion entre el ambiente inmediato y otros entornos representa un
segundo nivel dentro del sistema ecologico de desarrollo o “mesosistema”, este
“Comprende las relaciones de dos o mas entornos en los que la persona en desarrollo
participa activamente [...] es por lo tanto, un sistema de microsistemas”
(Bronfenbrenner, 1979/1987, p. 44)

En un tercer nivel, se tiene al “exosistema” que incluye la influencia de
eventos suscitados en entornos en los que el individuo no tiene presencia fisica

directamente, sin embargo, se ve significativamente afectado por los mismos como,
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por ejemplo, menciona el autor, las condiciones laborales en las que se desempefian
los padres.

Adicionalmente se describe una propiedad o dimension, llamada
“macrosistema” que abarca y determina a los tres niveles anteriores y tiene que ver
con la particularidad con la que, en cada cultura o subcultura, se organizan y se viven
los entornos, las ideologias, sistema de creencias y politicas sociales por ejemplo se
incluyen en ¢l. Estos aspectos culturales que ademds son susceptibles de cambio,
también generan impacto sobre el desarrollo del individuo.

El autor resalta también la importancia de lo que denomina “transiciones
ecoldgicas”, estas consisten en el cambio de entorno o de rol. Las transiciones
representan un resultado del desarrollo y a su vez generan nuevas interacciones entre
los sistemas, porque condensan los cambios por la maduracion biologica del
individuo, la vivencia subjetiva de estos en su contexto y la retroalimentacién que
hace al ambiente ecologico, “representan ejemplos por excelencia de la acomodacién
mutua entre el organismo y su entorno, que constituye el principal centro de lo que he
llamado la ecologia del desarrollo humano™ (p. 46).

Las transiciones conducen a que ocurran cambios de “rol”, término definido
por Bronfenbrenner (1979/1987) como “un conjunto de actividades y relaciones que
se esperan de una persona que ocupa una posicion determinada en la sociedad, y las
que se esperan de los demas, en relacion con aquella” (p. 107). A su vez, describe que
las relevancias de estas transiciones para el desarrollo tienen que ver también con la
influencia que el ejercicio de un rol tiene sobre la conducta del individuo, lo que
piensa, siente, y sobre sus relaciones.

Desde esta perspectiva se tiene entonces que el hogar, es el primer escenario
en el que a través de la observacion de quienes realizan cada actividad en casa, de
como son las relaciones entre los miembros de la familia, especialmente entre los
padres, de qué se comenta sobre otros que pertenecen a otros entornos, se van
observando, incorporando y repitiendo las actividades y relaciones asociadas a los

roles de género.
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Progresivamente, en la medida en la que el individuo logra tener mayores
interacciones con otros entornos, se van modificando o consolidando todos los
aspectos asociados al rol de género y a las distintas formas de expresion del mismo
segun las transiciones que también ocurran, por ejemplo, sobre el nifio se tienen unas
expectativas sobre como debe ser y comportarse, sobre sus intereses y actividades en
el hogar, en la escuela y otros entornos, se le brinda a su vez un trato diferente que al
de las nifas y de igual forma se espera que ejerza en tanto hombre, de una manera en
particular, los roles de trabajador, esposo, padre y cualquier otra posiciébn que ocupe

en el sistema.

Teoria narrativa de Bruner

Para comprender con mayor amplitud como ocurre el proceso mediante el
cual se constituyen y se sostienen socialmente las ideas relativas al género, se puede
tomar como referencia la teoria de Bruner (1990), segtin la cual, los significados los
construye el ser humano al entrar en contacto con el mundo, no solo para darle
sentido a este sino también a si mismo, mediante actividades simbolicas, cuyas
dinamicas serian planteadas como hipotesis.

El autor describe que los significados se construyen mediante la interaccion
con otros como efecto del esfuerzo por interpretar al mundo, de modo que en este
proceso deviene un sistema de simbolos que representan a aquellos aspectos
compartidos. Es de esta forma como se conforma y se sostiene lo cultural y es a
través del discurso, de las narraciones de sus miembros, que puede accederse a
formular hipotesis sobre como fueron construidos esos significados ya presentes al
momento de hacer un acercamiento puntual. Las instituciones sociales, con su mayor
alcance y efecto organizador, contribuyen al sostenimiento de los significados que
permiten consistencia a un nivel macro o candnico y en el como son vividos en lo
cotidiano.

El conocimiento que se tiene sobre el mundo toma la forma de creencias y

estas condicionan las motivaciones y acciones del individuo, lo que a su vez también
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implica las creencias que se tengan sobre si mismo, que tendran sentido en funcion de
los mismos simbolos compartidos en la cultura a la que se pertenece, al igual que
aquellas discrepancias con lo colectivo o a nivel interno, como sefalaba Bruner
(1990) al afirmar que la distancia entre lo que se dice y se hace, es siempre
interpretable con las herramientas que permite la misma cultura.

En la lectura que realiza Guilar (2009) sobre esta obra, sefiala la
diferenciacion que hace el autor sobre la existencia de dos tipos de pensamientos, el
racional y el narrativo, que en su conjunto procuran ordenar las experiencias, darles
sentido, construir la realidad; el primero, orientado a comprender el mundo fisico y el
segundo tipo de pensamiento, es aquel a través del cual se procura entender las
intenciones de las acciones humanas.

Bruner (1990) se aboca a describir una propuesta de como ocurre el desarrollo
de esta capacidad narrativa, que permite otorgar sentido no solo a lo compartido, lo
canodnico, sino también a las desviaciones de ello o particularidades; destaca que no
se trata de una tarea exclusivamente mental, sino también social.

Sobre estas ideas, el autor retine tres planteamientos acerca de como el nifio va
adquiriendo la capacidad narrativa para comprender el mundo que le rodea, contrario
a lo que tradicionalmente se afirmaba que los bebés no pueden comprender los
significados. Se parte entonces del supuesto de que contamos con un sistema
protolingiiistico, tenemos, de acuerdo con Bruner (1990), una competencia del
lenguaje innata, esto alude a lo que denominaba la “biologia del significado™.

La primera observacion que realiza entonces es que para que el nifio adquiera
el lenguaje, necesita mayor interaccion con los adultos, asi como también la ayuda de
estos, destaca que una posicion pasiva de espectador, el estar simplemente expuesto
al lenguaje por si solo no basta; resulta necesario complementar con el uso social del
mismo, el nifio necesita aprender qué cosas se dicen, para qué, en qué momento y en
presencia de quiénes.

Otro aspecto planteado sobre este proceso, es que antes de que se consolide el

desarrollo del lenguaje y pueda expresarse claramente, el nifio ya posee funciones
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basicas comunicativas, como las de indicar, etiquetar y pedir, asi como también las
nociones de turno para hablar e intercambiar (Bruner, 1990).

A partir de los supuestos ya descritos, surge el interés por conocer como
ocurre en nuestro contexto, el proceso de construccion de los significados que los
propios hombres le atribuyen a su masculinidad. Hasta lo que se ha expuesto, se
pudiera decir que, desde las primeras etapas del desarrollo, como parte de la dindmica
de interaccion que surge con el ambiente, el nifo, a través de elementos simbolicos va
otorgandole sentido a estas relaciones y a si mismo. En este proceso las variantes
relativas al género, adquieren una relevancia predominante, en tanto representan un
aspecto constitutivo de la identidad, que pasa a explicar una considerable proporcion
del como soy, qué hago, como me siento y como me relaciono con los demas del
propio género y del opuesto.

A través de los relatos de hombres que se encuentran en diferentes momentos
evolutivos, se podra tener un acercamiento incluso a cémo se expresan estos
significados, como se representan la masculinidad a lo largo del ciclo de vital. De
hecho, resulta de interés conocer como se incorporan los cambios que
socioculturalmente ocurren respecto a los roles de género, como por ejemplo la
mayor participacion social y laboral de la mujer o los movimientos en pro de la
equidad de derechos, por nombrar algunos.

En términos de la orientacion tedrica que nos permite Bruner, se trata de
transacciones y negociaciones de significados que corresponde realizar para sostener
el sentido de la identidad masculina, en otras palabras, resulta necesario actualizar los
significados que se atribuyen al género mediante negociaciones con aquellos
asociados al género opuesto, sin que representen amenaza para la identidad ni para el
sistema de funcionamiento social sobre la diferenciacion de los sexos, por ejemplo:
que un hombre cuya pareja trabaje y entre ambos sostengan la economia familiar y se
distribuyan las tareas domésticas, no se sienta menos hombre por ello, representa un
proceso de negociacion de significados que no es individual, sino social y por tanto

pasa a constituirse como canonico.
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La idea de que desde un pensamiento narrativo se logre la comprension sobre
las interacciones humanas, visto especificamente en lo relativo al desarrollo de la
identidad de género, podria esclarecer la comprension sobre las expresiones de la
masculinidad; incluidas aquellas que representan problematicas sociales, pues no
ocurren de manera aislada o fortuita, sino que tiene que ver con una expectativa
colectiva que existe sobre lo que debe hacer y como debe ser un hombre. La
concepcion que permite Bruner sobre como ocurre la construccion de estos
significados y ademads de las transacciones implicitas en este proceso, brinda una base
para pensar en la posibilidad de cambio, en una resignificacion de la masculinidad
que involucre el trato igualitario en las relaciones interpersonales y represente el

menor costo posible para el bienestar de los propios hombres y de los demas.

2.2.3 Espacios y momentos en los que se construye la masculinidad

Las diversas formulaciones tedricas y las investigaciones que se han
presentado hasta el momento incluyen diversos factores involucrados en el desarrollo
y vivencia de la masculinidad, algunos de estos se presentan a continuacidon con
mayor detalle, en vista de que también emergieron en el analisis de la informacion

producida a través de los relatos de los participantes.

La familia

Este espacio representa desde la psicologia y otras vertientes, un contexto de
relevancia indiscutible a la hora de hablar sobre el desarrollo de un individuo. Es en
el seno de la familia donde se tiene el primer contacto con un otro a través del cual se
incorpora progresivamente el mundo externo, a la vez que se configura y se toma
consciencia del interno, las corrientes tedricas arriba expuestas dan muestra de ello.

Esta relevancia medular se mantiene aun cuando se pretende centrar la mirada
sobre un aspecto en particular del desarrollo, como en el caso que nos ocupa que tiene

que ver con la vivencia de la masculinidad en hombres en distintos momentos del
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ciclo vital. Con la intencion de que sea un abordaje con la mayor cercania posible al
contexto en el que se encuentran inmersos los participantes y en el que ha
transcurrido su desarrollo, se incluyen principalmente referencias sobre la familia
venezolana.

A partir de los afios setenta, de acuerdo a lo que sefialan Campo-Redondo,
Andrade y Andrade (2007), se concentra el esfuerzo de investigadores por el estudio
de la familia venezolana, que desde ese momento se empezaba a identificar con una
estructura que se alejaba en buena medida del modelo mas comun en las sociedades
occidentales, en especial en los sectores populares, ocupando entonces la familia
popular un papel protagonico en el devenir de estos estudios y es tal su
representatividad que mucho de lo que en ellas puede identificarse, se extiende a las

familias de otros sectores socioecondmicos.

La familia popular venezolana

Siguiendo este orden de ideas, resulta imprescindible entonces presentar
algunos aspectos resaltantes sobre la familia popular venezolana, en especial aquellos
con mayor pertinencia para el tema de investigacion. Al respecto, Moreno
(1997/2012) describe el grupo conformado por madres e hijos como la forma de
organizacion familiar predominante en los sectores populares, con pocas excepciones,
dentro de las que cuenta a las familias andinas. Estas se caracterizan por una
organizacion nuclear, sin embargo, destaca que la presencia fisica del padre no
desmerita el fuerte vinculo desarrollado entre la madre y los hijos, que puede
desarrollarse con la misma dindmica centripeta que en aquellos casos en los que el
padre se ausenta del hogar. También agrega que la presencia de la figura paterna, si
bien representa un modelo de identificacion, a su vez se trata de una postura
tradicional masculina, marcadamente dominante.

El autor sefiala que, dentro de las familias andinas, igualmente existen

diferenciaciones, como por ejemplo que en el estado Trujillo, se puede encontrar con
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mayor frecuencia la familia matricentrada que en Mérida y Tachira y que también se
pueden hallar diferencias segtn se trate de una zona rural o de la ciudad.

Para Vethencourt (1974/2002) esta estructura y dinamica familiar deviene del
desarrollo sociohistdrico desde el proceso de colonizacién y representa un modo de
organizacion atipica que repercute en el desarrollo psiquico del individuo. La crianza
ejercida principalmente por la madre, a pesar de todo su esfuerzo y afecto, resulta
insuficiente e inclusive perjudicial para el desarrollo socio-afectivo, aunque este
impacto no necesariamente se ubique en un nivel psicopatoldgico, deja significativas
huellas en el modo de vincularse con los demads, de construir una familia propia y a
un nivel mas amplio, contribuye al sostenimiento de diversas problematicas sociales.

Dentro de estos efectos se tiene por ejemplo el lugar periférico al que termina
relegado el hombre en la familia a la que pertenece, pero cuya participacion queda en
entredicho y suele reducirse a modos utilitarios como el de la funcion reproductiva.
Otro papel que se le otorga culturalmente al hombre es el de proveedor, sin embargo,
no necesariamente tiene que ser cumplido por el hombre-pareja, pues de abandonar el
hogar y desentenderse de la responsabilidad economica, los ingresos del hogar
quedan a cargo de las propias mujeres y de los otros hombres con relacion
consanguinea con la madre, como el hermano o los propios hijos, en honor a la
fortaleza y lealtad que implica el vinculo con la figura materna (Hurtado, 2003;
Moreno, 1997/2012).

Como ya se mencionaba, la matricentralidad de la familia es una de esas
caracteristicas que, si bien predomina en los sectores populares, no es exclusiva de
estos, en la clase media igualmente puede observarse esta interaccion en la que ocurre
una profunda conexién emocional entre la madre y los hijos (Campo-Redondo,
Andrade y Andrade, 2007; Moreno, 1997/2012; Vethencourt, 1974/2002).

Moreno (1997/2012) realiza caracterizaciones especificas de cada miembro de
la familia matricentrada venezolana, que, por llevar este nombre, siguiendo un orden

l6gico, inicia presentando a la madre.
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La madre

Una mujer para la que se haya naturalizado el rol de madre, por ella misma y
la sociedad, llega incluso a sefalar el autor que resulta innecesario hacer la separacion
de las palabras mujer-madre, en nuestro contexto, se viven como sindnimos,
comparten un mismo significado (Moreno, 1997/2012). En este sentido, describe
como esta expectativa social se hace propia durante el desarrollo de la mujer, el
hacerse madre forma parte del plan de vida en la que el hombre-pareja, ocupa un rol
instrumental, que con la llegada de los hijos deja de hacerse fundamental, pues las
necesidades personales que se esperan sean suplidas en la pareja, pero que en la
realidad no sucede asi, quedan relegadas a los hijos.

La influencia del estrecho vinculo emocional entre la madre y el hijo es tal,
que se extiende mas alla de las esferas del hogar (Hurtado, 2003; Moreno, 1997/2012;
Vethencourt, 1974/2002), es decir, ocupa una funcidon esencial en el desarrollo del
individuo, en el desarrollo del yo, de manera que esa cualidad afectiva dejara una
impronta en el modo de relacionarse con los demas y en el desenvolvimiento en
diversos aspectos, incluida la dimension moral de esas relaciones, “los contenidos
éticos que guian a la persona en su vida se adquieren en la familia pero unos
provienen, preponderantemente, de la madre y otros del padre” (Vethencourt, 1983,
como se citdo en Moreno, 1997/2012, p. 28).

Esta perspectiva permite ampliar y complementar los aportes que nos brinda
la teoria psicoanalitica sobre el desarrollo, que habla de la importancia de las
relaciones de objeto con las figuras parentales en los primeros afios de vida para la
formacion del yo y como parte de ello, para la identificacion con uno de los sexos y
construccion de la identidad, pues estudios como los de Moreno (1997/2012)
permiten ver los elementos contenidos en esa relacion madre-hijo en un contexto
sociocultural en especifico, es decir, conocer con mayor proximidad las
caracteristicas de la madre venezolana y del influjo que su estilo de crianza tiene

sobre la formacion del yo masculino.
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En el desarrollo de este vinculo materno-filial, existen algunas distinciones
entre el vinculo que se establece con el hijo varon y con la hija. Para el primero queda
constituida una conexion fija e insustituible de por vida, la base segura del hombre
sera la madre, es la unica relacion estable y confiable que preservara a lo largo del
ciclo vital, lo cual llegara a interferir con el modo en el que vivird las relaciones de
pareja o la paternidad (Hurtado, 2003; Moreno, 1997/2012; Vethencourt, 1974/2002).

Para el hombre los hijos no guardan el mismo significado que para la mujer,
para este “pueden ser una prueba de su masculinidad, y poco mas. Cuando la
compafiera le da un hijo ella pasard a ser «la madre de mis hijos»” (Moreno,
1997/2012, p. 12).

Al hijo vardn se le otorga la labor implicita de cubrir las necesidades de la
madre que el hombre-pareja no cubre, excepto aquellas relativas a la genitalidad. En
consecuencia de esto y teniendo como referente masculino, un padre abandonante,
sefiala que en la vivencia de su propia genitalidad, se servird de diversos encuentros
con el fin de reafirmar su sexo y de no generar el escenario para que surja un vinculo
afectivo lo suficientemente significativo que rivalice con el materno, es decir, se
habra de relacionar con diversas parejas y/o tenderd a no establecer relaciones
profundas emocionalmente (Hurtado, 2003; Moreno, 1997/2012; Vethencourt,
1974/2002).

Al tener el vinculo madre-hijo un lugar central en el desarrollo, para Moreno
(1997/2012) la identificacion sexual del vardn resulta compleja, pues soporta una
significativa carga de aspectos femeninos, de modo tal que describe mecanismos a
través de los cuales estos se pueden neutralizar o compensar, entre estos esta el tener
varios hermanos de ambos sexos, ya que la madre se relacionard de manera distinta
con cada uno, el poder contar con figuras masculinas en el hogar o cercanas que
ejerzan un rol paterno.

Una tercera via que sefiala Moreno (1997/2012) para neutralizar el influjo
femenino de la madre, es el machismo y describe especificamente un subtipo popular

venezolano, caracterizado principalmente por el ejercicio del poder, ese que se le
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confiere a través de una tradicion socio histérica al hombre, solo por su sexo y
soportado en las diferencias bioldgicas que lo dotan de fuerza fisica, asi como
también constituye a este machismo, el sexo y la genitalidad, la mayor libertad sexual
de la que goza en comparacion con la mujer.

Estas dos dimensiones del “machismo popular venezolano”, de acuerdo con
Moreno (1997/2012) se expresaran con diversas proporciones en cada hombre, siendo
mas frecuente la expresion del “machismo-poder” en aquellos que se desarrollaron en
hogares donde la figura paterna tiene un rol de relevancia y ejerce una influencia
significativa en la crianza del varén, de manera que la forma en la que el padre se
posiciona en la familia y cria al hijo, es transmitida a este y sera reproducida a futuro
por el mismo. Predomina el ejercicio del poder y la libertad sexual se entiende como
una expresion mas del mismo.

Por otro lado, en el “machismo-sexo”, que se considera segun Moreno
(1997/2012) de origen materno, es decir que, se puede inferir de este planteamiento,
que su presencia predomina en hombres que provienen de familias en las que no hubo
figuras paternales con las que identificarse y se veran esfuerzos por demostrar en
primer lugar que se es hombre y, por defecto, se puede ejercer poder. “En el primer
caso, la pertenencia sexual no estd en duda. En el segundo, al parecer, tiene que ser
constantemente demostrada, como si una duda oculta la estuviera cuestionando” (p.
14).

Se considera que este ultimo tiene una dindmica circular, en la que el varon
intenta defenderse de aspectos homosexuales, por la posible identificacion con la
madre, quien se esforzara por mantener una estrecha cercania con el hijo, al no estar
presente el padre. En términos generales Moreno (1997/2012) expresa que es “un
mecanismo de control elaborado por la cultura y perpetuado a través de la madre” (p.
14).

En términos generales, todas estas vias de desarrollo de la hombria,
estimuladas por la madre, aunque en su momento como pareja las haya padecido, no

necesariamente conducen a un proceso de evolucion que le permitan al hombre adulto
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adaptarse al medio, relacionarse con otros y crecer en lo personal de manera efectiva.
Lo que tiende a suceder es todo lo contrario: un hombre que sobreprotegido por la
madre, deviene en cierta inmadurez psiquica, dependiendo de los cuidados de esta o
de otra mujer que ejerza su funcion, al que se le dificulta involucrarse afectivamente,
con limitacion para afrontar los problemas que ocurran en sus relaciones, que recurre
al abandono como medida resolutiva y al retorno al hogar materno o de las otras
mujeres de su familia como representantes simbolicos del primero, en el que sera
aceptado sin juicios, asi como socialmente quedara impune de estas conductas, por
gozar de un privilegio que le ha sido concedido por ser varén (Hurtado, 2003;
Moreno, 1997/2012, Vethencourt, 1974/2002).

En cuanto al sistema fraternal Moreno (1997/2012) describe que en las
familias de sectores populares es comuin que la madre tenga hijos de distintos padres,
pero con cada uno de ellos establece una relacion diadica, es decir, no es igual el
vinculo que sostiene con un hijo que con el otro y el sentido de fraternidad entre los
hermanos viene dado por la madre en comun. Aunque se reitere la frecuente ausencia
del padre, evidentemente de esta forma se hace en el discurso sobre la familia una

referencia necesaria de ser también observada con mayor detalle.

El padre

Ante la recurrente ausencia del padre, que como bien se ha sefalado, puede
ser tanto fisica como emocional, Moreno (1997/2012) nos muestra que para los hijos
es sentida dicha ausencia, se siente su falta con la resignacion de que no sera cubierta,
“es objeto de deseo frustrado o de rechazo. Amor y odio en conflictiva ambivalencia.
Demanda afiorante, reproche y alejamiento. De todos modos, su significatividad es

muy débil” (p. 18).
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La propia paternidad

Toda la dindmica familiar que se ha descrito ha de dejar huella en la forma en
la que los hombres que se han desarrollado en estos contextos ejerzan la paternidad.
Mora-Salas, Otdlora y Recagno-Puente (2005) sefialan que, en los sectores populares,
se sostiene un significado de familia que incluye a la pareja de padres y los hijos, a
pesar de que no sea la configuracion que se encuentre en los hogares, de la mano con
ello, tanto la mujer como el hombre se encuentran socialmente fomentados a tener
hijos, como si de un deber ser se tratara y se concibe ademés como un hito del
desarrollo. Para los hombres, el tener hijos forma entonces parte del proyecto de vida,
aunque no se reduzca a esto o represente un papel central, como puede suceder en el
caso de la mujer y se tiene presente que implica cambios en la vida que incluyen una
imagen moral digna de ser reproducida por estos, ademas de asumir la designacion
cultural del rol de proveedor del hogar, que sera reafirmado por la pareja.

Estas autoras describen que uno de los efectos de la ausencia paterna,
entendiendo que esta puede ser fisica o afectiva, es el deseo manifiesto de hacerlo
mejor que como lo hicieron sus propios padres. En este momento, cuando atin no han
llegado los hijos, simbolizan la dimension afectiva de la pareja y la ilusion del hecho
como motivo de alegrias a futuro.

Agregan que se encuentran presentes sentimientos de agradecimiento al
significar la posibilidad de procrear como una gran oportunidad, desde un sentido
espiritual y/o religioso. Asi mismo refieren, que una vez llegados los hijos, en el caso
de los hombres entrevistados en su estudio, se aprecia que reconocen el afecto hacia
los mismos conforme van conviviendo juntos, por lo que se considera la dimension
afectiva en la paternidad como un elemento secundario.

Los hijos representan para el hombre motivo de esfuerzo para cumplir con la
tarea de brindarles bienestar, dentro del que se incluye el poder ofrecer una mejor
relacion o vivencias que las se tuvieron en la infancia con el propio padre (Mora-

Salas, 2003; Mora-Salas, Otalora y Recagno-Puente, 2005), para la consecucion de
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ello, ocurre en paralelo una reorganizacion mas responsable de las diversas areas de
su vida.
Sefialan Mora-Salas, Otalora y Recagno-Puente (2005) que en algunos casos
este sentido de esfuerzo y responsabilidad no se limita al hijo, sino que se extiende a
la familia. La experiencia de ser padre, permite la oportunidad de descubrir estas
potencialidades propias, asi como nuevas formas de relacionarse con toda la familia.
En este mismo sentido, agregan que:

[...] sobre los hijos se colocan muchas de las esperanzas, por eso los esfuerzos
que los padres realizan en el presente van orientados a ofrecer la formacion
necesaria para que los hijos desarrollen en el futuro un comportamiento y una
forma de vida que les enorgullezca. Un comportamiento apegado a la moral,
una vida de emprendimientos y un actuar auténomo resumen el deseo de
algunos padres para el mafiana de sus hijos (p. 129).

En cuanto a las expectativas que se tienen sobre los hijos, no se encuentran
exentas de las creencias y roles de género, Mora-Salas, Otalora y Recagno-Puente
(2005) senalan que se tiene la idea de que “el hombre produce, trabaja, pero es
proclive a desviarse, a transgredir la norma; la mujer es vulnerable, merece mas
cuidado, hay que protegerla” (p. 129). Estas nociones conducen a los padres con
hijas, a invertir mayores esfuerzos en la crianza para garantizar su proteccion
inmediata y a futuro, a través de “la formacion en valores, la educacion y la
profesionalizacion” (Ibid). Ademads, se es consciente de que una vez sea adulta y
forme una pareja, se pueda enfrentar al abandono del hombre; es parte de las posibles
amenazas futuras contra las que también se procura proteger, brindando las

condiciones para su desarrollo que le permitan las fortalezas para afrontar las

dificultades que le puedan devenir.

Familias de clase media

En las familias de clase media venezolanas, al menos uno de sus miembros

tiene formacion profesional y es frecuente que la mujer se encuentre activa
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laboralmente (Méndez y Méndez, 1994; Mora-Salas, 2007), lo cual por si solo
conduce a diferentes formas de organizacion y dindmica familiar.

En cuanto a las diferencias estructurales, se puede observar una amplia gama
que puede incluir a la familia nuclear, como uniones de pareja sin hijos, madres o
padres con hijos sin pareja, familias reconstituidas, en la clase media baja podrian
observarse familias extendidas con presencia de los abuelos u otras formas de
organizacion familiar (Mora-Salas, 2007).

Estas diferencias suelen asociarse a factores como el acceso a educacion
universitaria que por un lado permite la estimulacion de la capacidad de cuestionar las
practicas tradicionales, como también puede notarse una mayor amplitud de intereses
que formen parte de un proyecto de vida que puede llegar a incluir la continuacion de
la formacioén académica, crecimiento profesional, estabilidad econdmica, actividades
de disfrute, entre otras, con las que se postergue el tener hijos o incluso puede que se
rechace esta posibilidad (Molgado, 2014; Mora-Salas, 2007).

Para quienes optan por conformar una familia con hijos, las condiciones
culturales y socioecondémicas previamente descritas, conducen a que la dindmica
interna se diferencie significativamente de lo que puede observarse en otros estratos.
Siguiendo el orden de como se ha caracterizado a la familia popular venezolana y el
ejercicio de los roles parentales, se presentan a continuacion algunas referencias que

permiten una mirada mas cercana a la familia de clase media.

La maternidad y la paternidad en la clase media

Resulta complejo delimitar con precision las diferencias que pueden existir en
las diversas formas de vivir el ser padres segun la clase socioecondémica, teniendo en
cuenta que la dinamica de la familia matricentrada como he descrito arriba, aunque
predomine en ellos, no es exclusiva de los sectores populares, lo cual recuerda
ademas su relacion congénita con el patriarcado, y por otro lado, son diversos los

factores que confluyen en la experiencia subjetiva de cada miembro de la familia, no
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solo el econdmico. De modo que las referencias incluidas en este apartado, retinen
aquellos aspectos comunes, pero no necesariamente exclusivos, observados en
estudios con participantes de clase media.

Por ejemplo, Molgado (2014) refiere que en las clases socioecondémicas que
ocupan las posiciones extremas, la clase alta y la popular, se puede apreciar una
mayor conservacion de las dindmicas familiares tradicionales en las que se observa a
la mujer encargada del mundo doméstico y al hombre fuera de este, sin embargo,
sefiala la autora que en las familias populares esta tendencia puede deberse a la
limitacion de opciones, mientras que en la clase alta se asocia a la voluntad de querer
preservar costumbres y valores familiares.

En su estudio sobre los significados de la paternidad en mujeres madres de
distintos niveles socioecondmicos, entre sus conclusiones, esta autora comparte que
pudo identificar mas puntos en comun de lo esperado en las historias de vida de las
participantes, tales como la ausencia del padre, el propio y el de sus hijos, y la
repeticion por su parte de esas cualidades y competencias de cuidado y afectividad
tradicionalmente asociadas a la mujer, entre otras similitudes.

Por otro lado, Campo-Redondo y Andrade (2007) en su estudio también sobre
la familia venezolana, describen que en la pertenencia a la clase media suele ser mas
frecuente que la figura del padre esté presente, aunque eso no excluye que sostenga
relaciones extramaritales en las que ademés pueda procrear, solo que no tiende a
abandonar a la esposa y familia principal, pero abandona a la secundaria. Agregan,
ademas, que estas mujeres con las que se relacionan fueran del matrimonio suelen ser
de menor posicion socioecondmica.

Asi como son posibles estos escenarios, en la clase media también se puede
observar el cuestionamiento de las formas tradicionales y la construccion de familias
en funciéon de la satisfaccion personal (Molgado, 2014). Estos cuestionamientos
suelen conducir a la integracion de diversos roles, como el de madre y trabajadora en
el caso de la mujer y el involucramiento en la crianza de los hijos, por parte del

hombre, es decir, que su nivel de desarrollo personal les permite la disposicion y
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capacidad para una revision de su masculinidad y feminidad, procedimientos que
repercutiran en el ejercicio de los roles parentales, entre otros aspectos, formando asi
parte de un proceso sociocultural de transformacion de las relaciones de género en
pro de la equidad (Mora-Salas, 2007).

En su estudio sobre la paternidad, Jiménez (2004) resefia que ain en la
postmodernidad se sostiene la supremacia del vinculo madre-hijo frente al papel del
padre, se alimentan los significados de la madre como figura imprescindible para la
vida, més all4 del lapso de gestacion, por sus funciones de cuidado y sostén que no
tienen que ver solo con las necesidades fisicas, sino también con la nutricion afectiva.
De modo que el padre queda desplazado a una posicion secundaria y prescindible
(Hurtado, 2002).

Esa supremacia del vinculo madre-hijo tiene que ver también con la creencia
en un instinto materno, es decir, que se asume a la mujer como dotada por la
naturaleza de todas las competencias, de las capacidades fisicas y psicoldgicas para
ejercer el rol de madre de manera efectiva, lo que requiere a su vez de la sensibilidad
afectiva que se asume también como propio de la mujer. De manera entonces que,
para el hombre, el despliegue de cualidades emocionales ante la llegada un hijo y la
elaboracion consciente de sus afectos, implica un cambio subito, en tanto se trata de
una tarea interna a la que no esta habituado y a diferencia de la mujer, el ocuparse de
ello queda sujeto a la voluntad, si se decide ser un “buen padre” o no (Huggins, 2005,
Hurtado, 2002; Jiménez, 2004).

La idea de que la conexion del hijo con la madre es prioritaria, conlleva a
algunos padres a no querer interferir en ese espacio, replegandose entonces a una
posicion periférica. Se trata de significados que se sostienen inclusive desde lo
académico, pues como bien destaca Jiménez (2004), predominan los estudios y
teorias sobre los indeseables efectos de la ausencia de la madre, sus cuidados o
afecto, sobre aquellos que tengan que ver con el impacto de la ausencia paterna.
Desde las instituciones igualmente se pueden apreciar visiones y practicas que se

fundan en estas creencias, como queda reflejado en el ya referido estudio de Zicavo y
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Fuentealba (2012) y en los instrumentos legales venezolanos sefialados en los
antecedentes contextuales, que priorizan el ejercicio de la funcién materna en la
crianza de los hijos.

A pesar de todo este énfasis sobre la madre y la naturalizacién de la ausencia
paterna, se ha podido hacer investigacion que visibilice otras formas de vivir la
paternidad y de los efectos de la misma sobre el desarrollo de los hijos, sobre esto
Jiménez (2004) refiere lo siguiente:

Es demostrado ya que la presencia de un padre afectivo, cercano, repercute
positivamente en su desarrollo psicologico, cognoscitivo y emocional,
lingliistico, sexual, moral, etc. Es asi como se habla de que el padre influye
notablemente en el desarrollo de la personalidad del nifio desde los primeros
meses de vida. El padre contribuye a la estimulacion temprana del nifio en
general, le otorga seguridad, no so6lo al nifio sino a la madre también, lo cual
influye en la forma de trasmitir la madre el afecto a los hijos. El padre tiene
una importante funcion en la configuracion de la idea de si del nifio, de lo que
se llama autoconcepto y de la autoestima. Los padres que valoran a sus hijos,
los padres que aceptan las cualidades especificas de sus hijos, en la medida
que actuan de esta manera, ellos mismos van aceptandose tal como son, con
su amplia especificidad.

En este sentido, respecto a la influencia o contribucion diferenciada del padre,
se ha resaltado cémo tienden de modo mas significativo a activar las
capacidades en los hijos fisica y emocionalmente. Su competencia como
padres se entiende como factor que influye notablemente en el equilibrio de la
pareja. Se ha resaltado también su facilidad para imponer la disciplina, su

influencia a la hora de promocionar la autosuficiencia de los hijos (p. 5).

A pesar de poder ser identificados los efectos favorecedores de la presencia
afectiva del padre, los cambios que pueden apreciarse en las formas de significar la
paternidad en la postmodernidad, se encuentran ligados aun al legado del patriarcado
y su prominente inequidad de poderes, llegando a querer preservar o aforar el
caracter estricto, el orden y la disciplina como cualidades de valor que previenen y/o

matizan el miedo ante el posible descontrol de los hijos como consecuencia de la

creciente permisividad de los padres (Jiménez, 2004, Pignatiello, 2013).
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No puede ocurrir cambio en la vivencia de la paternidad que no pase por la
mirada y reconstruccion de la masculinidad, en relacion a esto Pignatiello (2013)
senala:

Hacerse padre es también una construccion en la realidad subjetiva de los

individuos llamados a ocupar ese rol. Las formas en que se ejerce la

paternidad estan estrechamente ligadas a la construccion de la masculinidad y

a la manera como un hombre se ubica en relacion a las figuras maternas.

Muchas personas tienen dificultades para integrar el ser hombre y el ser padre.

El ejercicio de la paternidad es un tema dejado a un lado como vergonzoso o

poco relevante, oculto y subvalorado para muchos de sus protagonistas.

Podria decirse entonces que la paternidad es una de esas dimensiones en la
que se expresan cambios suscitados en las relaciones de género, que resultan
actualmente en un posible estado de transicidon entre la masculinidad hegemonica y
nuevas masculinidades (Garcia, 2013; Pignatiello, 2013; Robles, et al., 2021).

Un aspecto a destacar sobre esto, reside en la importancia de que estos
cambios no se tratan solamente de meras abstracciones desde lo académico, si no que
existe cierta consciencia de ellos en el discurso de sus protagonistas, lo cual resulta
necesario para que pueda ser posible una reconstruccion genuina de la masculinidad y
por tanto de como se vive la paternidad. Una muestra de esa toma de consciencia
sobre las desigualdades en el vinculo con los hijos, puede reflejarse en uno de los

relatos que comparte Jiménez (2004) de uno de los participantes de su estudio:

Yo te puedo decir una desventaja muy clara de ser padre... una desventaja que
he vivido, y es que en el momento de separarse de la madre, ésta se queda con
todo... tu te quedas en la calle, no s6lo en el sentido material. De la noche a la
mafana te quedas sin tu casa, sin tu cama, sin tu entorno, tus libros, tus hijos...
es una desventaja muy clara (p. 9).

A nivel social ocurren cambios que suscitan transformaciones en los grupos
familiares, como lo sefiala Mora-Salas (2007), por la relacion dialéctica que existe

entre familia y sociedad:

La familia como comunidad discursiva sostiene las variaciones de su
dindmica interior y de su estructura en la temporalidad de los acuerdos, en las
negociaciones que imponen las coyunturas o situaciones especificas que se
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enfrentan. A través del discurso se crean y modifican las realidades

individuales y colectivas que atafien al grupo familiar, se enfrenta y se decide,

se innova, organiza y construye, también, se deshacen las relaciones (pp. 74-

75).

Si bien la autora destaca este hecho a partir de su estudio con familias de clase
media, representa un principio que puede extenderse a otros niveles socioecondomicos
y en relacién al tema de la paternidad, podria decirse entonces que han ocurrido
cambios producto de la relacion dialéctica entre familia y sociedad, que a su vez
generan cambios en las formas de vivirla, es decir, se han podido transformar
practicas sin que se pierda o se vea amenazado el sentido de la familia y del ser
hombre, se trata de una actualizacion de significados. De una manera mas especifica,
sobre esto Jiménez (2004) senala:

[...] los hombres estan dejando poco a poco espacio en su identidad masculina
a la paternidad; la feminidad ha venido hasta ahora ligada a lo maternal,
cuestion que ha tenido, por su naturalizacién, y denotacion de no-
voluntariedad, ciertos costes personales a muchas madres. Pero son muchos
cambios los que apuestan por esa socializacion ardua pero necesaria del padre.
Las transformaciones en las familias actuales, los diferentes modos de
convivencia, el peso que hoy tienen el afecto y intimidad [sic], asi como las
transformaciones en relacion a la reproduccion, la secularizacion de las
relaciones conyugales, la conquista del trabajo por la mujer, etc., son factores
que apuestan por trasladar el lugar que el hombre, el padre tenia en el hogar,
que apuestan por subrayar la importancia de las relaciones interfamiliares y lo
intimo como camino hacia el crecimiento personal (p. 9).

Un elemento clave en estas transformaciones de acuerdo con Jiménez (2004),
es la forma en la que se viva la relacion de pareja, y la madre también participe
activamente en brindar el espacio y la disposicién para una convivencia y distribucion
de roles mas equitativa, la autora sefiala que, en medio de estas transiciones de un
modo de vivir la paternidad a otro, el contexto idoéneo para aprender a ser padre es la
relacion de pareja.

Todos estos cambios en las formas de vivir la paternidad que conduce a un
mayor involucramiento, a una mayor presencia del padre, vienen de la mano de una

sensacion de enriquecimiento y disfrute personal, lo cual sefiala Jiménez (2004)
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representa una muestra de los valores y creencias del contexto en torno al ser padres,
por ejemplo, en el estudio en sectores populares de Mora-Salas, Otalora y Recagno-
Puente (2005), se pudo identificar que para el hombre, la conformaciéon de una
familia propia, con pareja e hijos, representa una oportunidad de “ser alguien”, como
si la paternidad y el “ser” hombre de familia nutriera su identidad masculina, la
posibilidad de vivir algo diferente a la ausencia paterna que se vivié en la infancia, se
abre al tener los propios hijos y brindarles mejores condiciones y oportunidades. En
palabras de Jiménez (2004):

Nos vemos ante nuevas imagenes del padre, un padre que ha orientado su
felicidad hacia otros espacios, un padre que despliega nuevas funciones en lo
privado, un padre al que se le intenta redefinir su sitio, un padre que se siente
competente si estd cercano a los hijos, si dedica tiempo, si dialoga con su
pareja; en definitiva, si consagra su tiempo a lo intimo, a lo privado, al hogar y
a las relaciones que en €l se generan (p.11).
Estamos ante nuevas formas de ser y vivir la paternidad que son posibles en la
medida en que se actualizan a la vez, como parte de un todo, los significados del ser

hombre.

La infancia y el colegio

El ingreso al pre-escolar suele ocurrir entre los tres y cuatro anos de edad,
momento que da inicio a la escolarizacion de los nifios, antes de esta edad ya se notan
diferencias en algunas conductas entre nifos y nifias que por lo general tienden a
hacerse mas notorias en los grupos del centro escolar. Se puede observar por ejemplo
la tendencia a relacionarse en mayor medida con pares del mismo sexo y en el caso
de las nifias se observa el desarrollo de un lenguaje progresivamente mas enriquecido,
actitudes mas empadticas, interés en colaborar en tareas de los adultos, juegos mas
pasivos y en grupos mas pequefios, mientras que en el caso de los nifios se puede
observar desde esta, mayor recurrencia de conductas agresivas, que no se limitan al

juego, participan en juegos mas activos, que impliquen mayor movilidad y energia
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que ocurren en grupos mas grandes que los de las nifias (Papalia, Olds y Feldman,
2004).

Hoy dia resulta indiscutible la importancia del centro escolar para el
desarrollo, los sistemas teoricos presentados previamente dan muestra de ello, asi
como todas las investigaciones que se han derivado a partir de las mismas. Se trata de
un contexto en el que convergen tantos aspectos de la sociedad, que puede ser
ampliamente extensa la lista de estudios en torno al mismo.

Cubillan (2012) recuerda que, desde el aspecto formal, la institucién educativa
tiene una funcion formativa que no se limita solo a la transmision de conocimiento en
diversos temas, sino que también el disefio curricular de contenidos, incluye la
estimulacion de todas las areas del desarrollo.

Como toda institucion, la escuela no opera aislada, se encuentra adscrita a
organismos con mayor amplitud de accién y a politicas publicas, es decir, forma parte
de un organigrama dentro de un contexto sociocultural especifico que, a su vez, deja
huella en cada nivel de esa estructura y en sus actores, de manera que tanto los
contenidos como las estrategias pedagdgicas que llegan al nifo, se encuentran
igualmente impregnadas de todo ello. Como parte de todo ese bagaje sociocultural, se
transmiten también las relaciones de género (Bronfenbrenner, 1979/1987; Connell,
1997; Cubillan 2012, Gutiérrez, 2015).

En este mismo orden de ideas, Cubillan (2012) y Gutiérrez (2015) destacan
por ejemplo que la institucion educativa es un espacio por excelencia en el que se
transmiten valores asociados a la masculinidad hegemodnica, como el trabajo y la
disciplina, entre otros, pero que el poder formativo de este espacio no se reduce a lo
que se transmite de manera oficial, sino que las interacciones que ahi se producen,
especialmente entre pares, cobran un lugar protagoénico en la socializacion de los
nifos que involucra por supuesto las relaciones de género.

El proceso de socializacion en la escuela va mucho mas alla de las meras
interacciones con otros en un entorno especifico, se establecen relaciones con

docentes, compaferos y otros actores de la comunidad educativa y con los mundos
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que en ellos habitan, costumbres, creencias, ideologias y relaciones de género, entre
muchos aspectos mas. Pero un punto a tener presente es que lo que se transmite e
intercambia con respecto al género, suele estar cargado de la inequidad patriarcal
(Connell, 1997; Gutiérrez, 2015).

Sobre estas ideas Garcia, Ayaso y Ramirez (2008) sefialan por ejemplo como
la expansividad del tipo de juego que predomina en los nifios puede observarse en el
mayor uso y despliegue que hacen del patio del recreo, mientras que las nifias suelen
ocupar espacios periféricos donde ademas logren estar protegidas de las molestias y
riesgos que les pueden causar los jugadores activos que dominan el espacio. Entonces
el uso del escenario del juego no solo es una practica que simula las actividades
asociadas al hombre y la mujer adultos, sino que también parece reflejar la inequidad
de la relacion entre estos.

Existen otros aspectos que pueden observarse, indistintamente del nivel de la
educacion en el que se centre la mirada, por ejemplo, Chiodi, Fabbri y Sanchez
(2019) hablan sobre las expectativas que se tienen sobre el desempefio escolar
asociadas al género:

[...] la dedicacion, la prolijidad, la buena conducta y el silencio son esperados
de las ninas; y la inteligencia y la mayor participacion en el uso de la palabra
en clase, de nifios. Las chicas tienden a desarrollar baja autoestima en ciertas
areas de conocimiento, lo que no solo las (auto) limita en la escuela, sino que
condiciona sus elecciones en estudios posteriores (p. 18).

El centro escolar representa el primer espacio fuera del hogar en el que se
socializa, Sanfélix y Téllez (2017) resaltan inclusive que ya desde este momento se
pasa entonces al espacio publico, aquel que es socioculturalmente legado para los
hombres y que es posible apreciar no solo en el patio del recreo, sino también en
vecindarios en los que los nifios hacen uso de espacios para el esparcimiento y
recreacion, que existe un predominio del género masculino, las nifias no suelen ser

vistas en la calle, esta estd tomada por los nifios y sus actividades que reproducen

desde esta temprana edad, ideales de la masculinidad hegemonica, “vinculadas con la
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fuerza, la competitividad, la destreza, la independencia y la voluntad de asumir riesgo
fundamentalmente” (p. 99).

Estos mismos autores destacan que el grupo de pares representa desde la
infancia temprana un espacio de referencia, que permite desde el solo hecho de
pertenecer, la identificacion con el propio género y por tanto la diferenciacion con las
nifias, que no se limita a lo simbolico, resulta comin observar en estas edades que el
grupo mas cercano esta conformado por integrantes del mismo sexo y en el caso de
los nifios, se aprecia un marcado rechazo a las nifias, inclusive los nifios tienden a
rechazar de forma més contundente a los compafieros que actuen como nifas, que a
aquellas nifias con conductas masculinas, estas ultimas de hecho pueden llegar a
formar parte de la excepcion con la que los varones se podrian sentir conformes ante
el hecho de interactuar con alguien del sexo opuesto (Dio Bleichmar, 1996; Papalia,

Olds y Feldman, 2004; Sanfélix y Té¢llez, 2017).

Adolescencia

Para Santrock (2003) la adolescencia es un periodo evolutivo de transicion
entre la infancia y la adultez que se caracteriza por cambios en todas las areas del
desarrollo. Distingue entre la adolescencia temprana y tardia, la primera se extiende
desde la pubertad hasta la edad promedio en la que culmina la educacion secundaria y
la segunda suele coincidir con el lapso entre los 15 y 22 afios aproximadamente.

La transicion de la educacion primaria a la secundaria, asi como el paso a la
universidad para quienes siguen ese camino, son considerados momentos en los que
confluyen diversos factores como los cambios fisicos, desarrollo del pensamiento,
aumento del numero de personas con las que relacionarse, incremento progresivo de
las responsabilidades y de la separacion con los padres, entre otros, que pueden hacer
que estas transiciones se vivan con dificultad o con la sensacion positiva de sentir que
se estd creciendo como persona (Mora-Salas, 2011; Santrock, 2003).

Los cambios por los que atraviesan los adolescentes, suelen repercutir en la

forma de relacionarse y de funcionamiento en general que predominaba hasta este
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momento, uno de los hechos mas notorios tiene que ver con la progresiva separacion
del grupo familiar, sobretodo de los padres, como parte del desarrollo, especialmente
para la construccion de la identidad. Santrock (2003) describe que estos cambios
pueden generar resistencias que alcanzan a expresarse como problemas o conflictos
en el hogar:

Entre los cambios que se producen en los adolescentes que pueden influir en

las relaciones que tienen con sus padres se incluyen la pubertad, la expansion

del razonamiento logico, el incremento del pensamiento idealista y

egocéntrico, el incumplimiento de las expectativas, los cambios acontecidos

en el mundo académico y en el de los compafieros y amistades, el hecho de

empezar a salir con chicos o chicas, y las ansias de independencia” (p. 124).

Esta separacion progresiva de los padres, va de la mano con un repliegue
hacia lo social. Durante la adolescencia el grupo de pares pasa a ocupar un rol
medular, especialmente en la construccion de la identidad, el adolescente ocupa mas
tiempo con sus amistades que en la infancia y puede que sea también mayor el tiempo
y disposicion que el que se le dedica a la familia. El pertenecer, ser parte de un grupo
se convierte en una necesidad para el sano desarrollo social, por tanto, el sentirse
excluido, rechazado, aislado se asocia a significativos cuadros de malestar cuyos
efectos se pueden extender a la adultez (Chiodi, Fabbri y Sanchez, 2019; Erikson,
1993; Gutiérrez, 2015; Mora-Salas, 2011; Santrock, 2003; Venegas, 2020; Zenatto,
2020).

Aquellas relaciones mas cercanas o de amistad y las vivencias que en ellas se
desplieguen, tendran una mayor influencia sobre el desarrollo, para Santrock (2003),
en estas se pueden identificar dos aspectos que las diferencian de otro tipo de
relaciones con pares: la intimidad y las semejanzas; la primera tiene que ver con la
disposicion a “compartir pensamientos privados o intimos” (p. 164) y la segunda, con
la similitud o compatibilidad de gustos o intereses. En el caso de la intimidad se
pueden apreciar diferencias en torno al género, pues las chicas se sienten mas
comodas al momento de hablar de aspectos privados que incluyen los afectos que se

tengan asociados, mientras que para los chicos esto ocurre con menor frecuencia,
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pues mostrar sus pensamientos intimos y afectos a otros varones los puede hacer ver
como débiles o vulnerables, por tanto, menos varoniles y posiblemente rechazados.

En la adolescencia, a diferencia de la infancia, suele ocurrir mayor interaccion
con el sexo opuesto, aunque pueda identificarse un interés en establecer relaciones
mas cercanas y posiblemente de pareja, estas interacciones pueden tender a cubrir
otras necesidades como el simple esparcimiento, algunos adolescentes pueden resaltar
el disfrute que consiguen experimentar de distintas maneras en su cotidianidad y en
especial con sus pares (Freud, 1916-1917/1991; Erikson, 1993; Mora-Salas, 2011;
Santrock, 2003; Zenatto, 2020).

Otras de las funciones de la interaccion con el sexo opuesto serian lograr
cierto estatus social entre los pares, ampliar su circulo y capacidad para socializar,
valorar qué tan atractivo se es, fortalecer la identidad personal, generar condiciones
para establecer vinculos mas intimos, acercarse a la experimentacion sexual y
continuar estableciendo cierta independencia y diferenciacion (Santrock, 2003).

En el contexto de las citas romanticas con el sexo opuesto, se observan
también desde la adolescencia, diferencias con respecto al género, por ejemplo, los
chicos suelen ocupar un rol proactivo, que implica hacer la propuesta de cita, dominar
el espacio publico en el que se llevard a cabo y conducirla a ella en este, asi como
también mostrar la iniciativa en el acercamiento sexual, por su parte las chicas
tendran una posicién mas reactiva a cada una de las acciones de su compaiiero, le
correspondera conceder o rechazar cada una de las muestras de su proactividad o
cortejo (Santrock, 2003).

El inicio de la actividad sexual representa un nuevo escenario sobre el cual
demostrar qué tan masculino se es. Entre los chicos puede ser comtn hablar de sexo
en cuanto a lo que tiene un sentido normativo, como el consumo de pornografia y la
promiscuidad, las conquistas y numero de encuentros, pues quien muestra mas
experiencia sexual adquiere mayor estatus en el grupo. El sexo puede ser entonces un
tema sobre el que también se realicen bromas y se tome con cierta soltura, que con

otras personas no tendrian, sin embargo, es una comodidad a medias, pues hablar de
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las inquietudes, dudas o inexperiencia, podria ser tomado como signo de poca
hombria o falta de virilidad (De Oliveira, et al., 2013; Gutiérrez, 2015; Mora-Salas,
2011; Santrock, 2003; Venegas, 2020).

Desde la adolescencia puede apreciarse también como el apegarse al mandato
social de las masculinidad hegemonica, puede derivar en situaciones de riesgo e
inclusive, cierto malestar por la presion que representa incurrir en ciertas acciones o
actitudes, sobre esto Santrock (2003) refiere que “en la cultura adolescente masculina,
los chicos se perciben a si mismos como mas masculinos y los demas también los
perciben como mas masculinos si mantienen relaciones sexuales prematrimoniales,
beben alcohol, consumen drogas y participan en actividades delictivas” (p.284),
observaciones que coinciden con las realizadas por Fernandez (2012).

Este querer mostrarse masculino es descrito por Venegas (2020) como la
mascara de la masculinidad, ya presente desde la adolescencia, es decir, se trata de
una fachada en cuya superficie abunda la necesidad de ser aprobado como hombre
por el grupo de iguales, pero que tras esta existen otros elementos. Esa imagen que se
muestra a los demas no necesariamente implica un esfuerzo consciente, de hecho, la
mayoria de las veces se trata de la incorporacion del orden social de las relaciones de
género que se ha hecho propio y emerge o se activa como si de un mecanismo
automatico se tratara.

Recagno-Puente, Otalora y Mora-Salas (2006) en su estudio con adolescentes
de sectores populares de Caracas destacan que la dinamica del hogar y las
condiciones propias del contexto que deben afrontar, no permite apreciar esa
separacion tan resaltada por otros autores entre el adolescente y la familia, las autoras
identificaron que existe una participacion significativa de los jovenes en las tareas del
hogar, indistintamente del sexo, aunque de haber mas mujeres en casa, estas se
ocupan mas labores que los hombres. Aunque estén presentes los conflictos, las
relaciones familiares no tienen que ver solo con obligaciones compartidas,
representan también para estos adolescentes, parte de sus afectos significativos y la

posibilidad de disfrute y bienestar.



79

Es probable que los adolescentes rechacen desde el discurso las creencias
tradicionales sobre los roles de género y la inequidad que ello implica, sin embargo,
es frecuente que en la practica los reproduzcan, como consecuencia de su interaccion
con diversos entes socializadores en los que se mantienen vigentes por un lado y la
necesidad critica en esta etapa de consolidar su identidad, que incluye a su vez la
identidad de género y la pertenencia a su contexto (Erikson, 1993; Mora-Salas, 2011;
Recagno-Puente, Otalora y Mora-Salas (2006).

Machado y Guerra (2009) destacan en su informe que, en Venezuela, como en
muchos paises de América Latina, se encuentran cifras preocupantes sobre la
violencia escolar. Podria decirse que a la violencia con la que se lidia por las
relaciones de género en el interior de la institucion, se le suma la exposicion a otros
tipos de violencia, es decir, los adolescentes que mantienen a su grupo de pares como
principal referencia en el desarrollo de su identidad y por tanto de su identidad de
género, estan expuestos a otros tipos de violencia, de manera directa, en sus hogares,
en el sector donde viven y de manera indirecta podria decirse, a través de lo que sus
iguales traen de sus propios mundos al espacio de interrelacion.

Son diversas condiciones a las que se encuentra expuesto el adolescente en
desarrollo en los sectores populares, sin embargo, las vivencias que se tienen en torno
a las dificultades del contexto y los modos de afrontamiento no dejan de estar exentos
de las relaciones de género, por ejemplo, puede ser frecuente el embarazo adolescente
en el que se repite la ausencia paterna y la joven se vea obligada a abandonar los
estudios, para cuidar del hijo y del hogar. Disminuye asi la posibilidad de tener
independencia econémica, por el contrario, se contribuye con este tipo de situaciones
a una perpetuacion de la pobreza (Moreno, 1997/2012; Recagno-Puente, Otélora y
Mora-Salas, 2006; Zenatto, 2020).

Los jovenes que han crecido en estas condiciones de carencia, tienden a salir
en busqueda de ingresos econdmicos, lo que también se asocia a la desercion escolar
y a la disminucion de oportunidades para procurarse a futuro mejores condiciones

laborales. Se incurre desde temprana edad en empleos informarles, por lo general a
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destajo y son mayores los riesgos de sucumbir en la delincuencia (Moreno,
1997/2012; Recagno-Puente, Otalora y Mora-Salas, 2006).

Tanto hombres como mujeres se ven afectados por las condiciones que
impone la pobreza, sin embargo, no es un hecho casual que el mundo de la
delincuencia sea predominantemente masculino y joven, en ello tienen cabida no solo
las dificultades econdmicas y oportunidades que el contexto inmediato brinda, sino
también el valor que se le otorga en los sectores populares. El poder que desde la
criminalidad se ejerce, el uso de armas, la opulencia con la que se exhiben los bienes
y privilegios a los que se accede a través de la practica delictiva, representan parte de
los medios a través de los cuales se muestra la masculinidad en el barrio (Otalora,
2014; Zubillaga, Quifiones, Zufiiga, y Fernandez, 2008).

Aunque exista una diferenciacion de la forma en la que el adolescente se
relaciona con la familia, este no deja de ser un espacio significativo en este momento
del desarrollo, al igual que la institucion educativa, la comunidad y demas agentes
socializadores. De modo que en todos ellos se veran reflejados los cambios
sociofectivos, cognitivos y morales por los que atraviesa el adolescente, quien ahora
no solo amplia su circulo de relaciones, si no que con ello converge el desarrollo de
un tipo de pensamiento cada vez mas abstracto, un sistema moral critico, interés por
fendmenos colectivos, identificacion con ideales y un sentido cada vez mas integrado
de si mismo. (Erikson, 1993; Mora-Salas, 2011; Papalia, Olds y Feldman, 2004;
Santrock, 2003)

Trabajo y adultez

Como bien se ha podido apreciar, un imperativo de la masculinidad es el
demostrar que se es hombre y se dispone de diversos espacios y oportunidades para
ello, uno por excelencia es el ambito de lo laboral, pues representa el medio con
mayor validacion social para generar ingresos, pero en el caso del hombre, aunque se
asuma como una tarea que ha de realizar solo, los recursos obtenidos no estan

destinados solo para si, si no para los demas, la familia, la pareja, los hijos. Este es el
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mecanismo a través del cual se puede cumplir con el rol de proveedor asignado
socioculturalmente. (Artaza, 2016; Bonino, 2000; Burin, 2000; Huggins, 2005;
Hurtado, 2003; Mora-Salas, Otalora y Recagno-Puente, 2005; Moreno, 1997/2012).

El trabajo representa una de las exigencias de la masculinidad hegemodnica
que se va incorporando inclusive desde la adolescencia, sin embargo, parece ser en la
adultez que se asumen otros roles en paralelo que implica un aumento de
responsabilidades. De la mano con el proveer se encuentra la tendencia a proteger, en
especial a las mujeres por considerarlas vulnerables y débiles, pero no se trata de una
proteccion que involucre el cuidado femenino, sino que tiene que ver con la dotacion
de las condiciones y recursos necesarios para garantizar el bienestar de los otros, lo
cual alimenta la posicion de poder y privilegio, pues con ello se le concede o se hace
garante de la potestad para tomar decisiones y controlar de acuerdo a sus propios
criterios. Inclusive sobre lo doméstico, “el hombre tiene la ultima palabra” y con ello
se incrementa la imperante necesidad de demostrar que se puede con ello, que se es
autosuficiente (Chiodi, Fabbri y Sanchez, 2019; Velazquez, 1996; Zenatto, 2020).

Con frecuencia el hombre no comprende o le parecen injustos los reclamos
que le hacen la pareja o los hijos por su constante ausencia del hogar y poco
involucramiento afectivo por dedicarse principalmente al trabajo, pues la experiencia
subjetiva gira en torno a que estad cumpliendo con un deber, como hombre siente que
el sostenimiento econdmico del hogar es su responsabilidad y que no puede estar en
dos lugares a la vez. Puede sentirse frustrado al no ver que los demés aprecien o
valoren en igual medida su esfuerzo, de hecho, llega a considerar que el realizar una
que otra actividad en el hogar ya es suficiente para hacerse notar alli, para estar, le
cuesta comprender que la demanda que se le hace no tiene que ver con lo concreto de
la presencia fisica, si no que se le pide estar afectivamente (Siles, 2021).

El ser proveedor se asume como un deber incuestionable que se ha de cumplir
individualmente, aunque se presenten dificultades en la tarea de generar ingresos,
después de todo, una vez superadas, serviran de evidencia demostrable de lo

suficientemente capaz, suficientemente hombre, para poder afrontar todo lo que le
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advenga. Mientras que la mujer que produce ingresos, cuando presenta dificultades
economicas, le es socialmente permitido recibir apoyo de otros (Artaza, 2016).

Las creencias sobre los roles de género se sostienen en la practica y en su
caracter relacional, como sefnalan Artaza (2016) y Huggins (2005), en la medida en
que la mujer se mantenga predominantemente en el hogar, el hombre permanecera en
el dominio de lo publico y especialmente trabajando, porque a su vez, el trabajo para
el hombre reune diversos significados. Burin (2007), destaca que en ocasiones se
presenta una especie de adiccion al trabajo, que pretende la persecucion del ideal de
masculinidad, pero en lo concreto, también representa una practica que sirve de
refugio de las tensiones suscitadas en otras areas de la vida, como los reclamos de
involucramiento afectivo con la pareja, los hijos o el hogar en general. Ante la
dificultad para la elaboracion de sus afectos, escapa del entorno en el que identifica el
foco del problema, aunque centrarse en el trabajo pueda aumentar los conflictos
relacionales.

Asi mismo, también en ciertas coyunturas en las que se vea alterada la
dindmica de los roles de género, puede observarse en algunos hombres como el
permanecer en el hogar les hace tomar cierta consciencia de la desigualdad de
funciones con la pareja y de lo que les venia representando el trabajo, ademas de ser
fuente de ingresos. Evidencias de ello las encontramos en el trabajo realizado por
Siles (2021) con docentes universitarios que tuvieron que trabajar desde el hogar
durante el confinamiento por la pandemia del Sars-Cov-2; algunos pudieron expresar
la experiencia como el estar en un ambiente extrafio, aunque objetivamente se trate de
su casa, a la vez que se significan el lugar de trabajo como el contexto propio en el
que mayormente transcurren sus vidas, esto puede ilustrarse en el relato de uno de los
participante del estudio:

Hay momentos en que ella [su esposa] estd haciendo el aseo de la casa y me
bota para un lado y para otro. Yo le digo, bromeando, “por eso no me quiero
retirar, porque tl, después de la bolsa de la basura, jme vas a sacar a mi!”. Y
es verdad en parte, lo hemos platicado con amigos, que uno al retirarse cambia
su vida drasticamente, y ellas siguen haciendo su vida como siempre. Lo
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hemos visto; las invadimos en nuestra propia casa, les estorbamos, para

decirlo claro. (p. 15).

El trabajo representa entonces un entorno que cumple diversas funciones para
el hombre, en principio es un espacio mas de socializacion en el que se continuan
reforzando la autosuficiencia y la competencia como aspectos constitutivos del ser
masculino, es asi pues un espacio de aprendizaje, no solo por los conocimientos o
practicas concretas que implique la labor, sino por las formas de relacion; a su vez,
sirve de escenario para demostrar a los demas cudn hombre se es (Bonino, 2000).

Permite la produccién de ingresos econdmicos y asi el ejercicio del rol de
proveedor, protector y del poder que esto le confiere. Sirve de modo de escape y
defensa ante la tension por conflictos intrapsiquicos y emociones no elaboradas; se
trabaja para no pensar, para no sentir.

A su vez, este gimnasio y vitrina de masculinidad, se puede volver en contra
en tanto que representa un elemento esencial de la identidad del ser masculino. La
amenaza de pérdida del trabajo, la presion por su sostenimiento o la persecucion por
continuar creciendo en esta area, lo que significa crecer como hombre, porque nunca
es suficiente, puede conducir a significativos malestares que probablemente no sean
elaborados, sino que cursen como expresiones que generen otras problematicas. Asi
también, se contribuye a perpetuar la frecuente ausencia del hombre en el hogar y el

impacto displacentero que esto produce en sus relaciones.

La pareja

En la medida que transcurre el desarrollo de habilidades para relacionarse con
otros, surge o se hace cada vez mas presente la necesidad de establecer relaciones
mas intimas, de amistad y de pareja. En el ambito especifico de la pareja en la
adultez, el criterio para escoger con quien relacionarse, ya no tiene que ver solo con la
atraccion fisica, también existe una tendencia a considerar otros aspectos que
permitan el establecimiento de una relacion mas duradera y enriquecedora en lo

personal. Por eso la adultez representa el momento de vida en el que socialmente se
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espera ocurran las uniones matrimoniales o conyugales. (Erikson, 1993; Papalia, Olds
y Feldman, 2004).

La pareja representa uno de los vinculos en los que predominara el mandato
de demostrar que no se tiene nada de femenino, a través de una evidente
heterosexualidad, que pasa por el privilegio masculino de tener mayor permisividad
sexual que la mujer (Artaza, 2016; Barrios, 2014; Bonino, 2000; De Oliveira, et al.,
2013; Fernandez, 2012; Vethencourt, 1974/2002).

En la relaciéon de pareja, el hombre tiende a verse en la necesidad de
demostrar la masculinidad a través del cuerpo, en lo concreto de la virilidad y
potencia sexual, ostentar siempre la disponibilidad a tener relaciones sexuales, tener
un rol activo que implica tomar la iniciativa del encuentro y hacerse responsable de
despertar el deseo en la mujer. Lo cual puede conducir en ocasiones a ciertas
inseguridades sobre su desempefio sexual, con el temor a que de no sentirse satisfecha
la pareja, pueda perderla por otro hombre que si sea capaz de brindarle mayor
satisfaccion, es decir, teme a la amenaza de que aparezca un hombre mas potente,
mas masculino que ¢l, lo que deja entrever la constante competencia intragénero
(Artaza, 2016; Bonino, 2000).

La promiscuidad en los hombres resulta impune socialmente, pero esto no
quiere decir que lo individual no implique consecuencias perjudiciales. Las creencias
combinadas del hombre como poseedor de un deseo sexual irascible o mejor dicho,
como sujeto a merced de su deseo, que lo equiparan al instinto animal, como si de
algo incontrolable se tratara, junto con la de tener que demostrar su hombria
constantemente, pueden hacer que incurra en situaciones de riesgo como el hecho de
contraer infecciones de transmision sexual, pues la supuesta incontinencia del deseo
se sobrepone al autocuidado (Barrios, 2014; Bonino, 2000; De Oliveira, et al., 2013;
Perla, 2020).

En medio de esta permisividad social que se le otorga al hombre, resulta
comin que sostenga una relacion de pareja estable, que puede ser la esposa,

concubina, madre de los hijos, con la que se guardan afectos y responsabilidades y, al
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mismo tiempo, se sostenga relacion con otra mujer con la que solo existe un interés
sexual (Artaza, 2016; Campo-Redondo y Andrade, 2007).

En la relacion de pareja estable, el hombre puede experimentar afectos
gratificantes, a la vez que estos mismos pueden suscitar la angustia por sentirse
vulnerable, de hecho, existe cierta tendencia a suprimir del discurso ante otros
hombres, la dimension afectiva de la relacidn, es decir, no se suele hablar delante de
otros del amor o afectos que se tengan hacia la pareja, para no verse menos masculino
(Artaza, 2016; Gutiérrez, 2006).

El hombre en el que estan presentes los mandatos de la masculinidad
hegemonica, vive a la pareja como si fuera de su pertenencia y a su vez se despliegan
angustias por el temor a su pérdida, incurre entonces en intentos de control para
calmar los pensamientos y sensaciones recurrentes de desconfianza, solo que las
acciones que desarrolla para ello, no son registradas por la consciencia como tal, se
viven internamente y pueden ser vistas por los demads, sea la pareja o la sociedad en
general, como tendencias propias del caracter, como si de su personalidad se tratara
(Artaza, 2016; Duarte, Gémez y Carrillo, 2010; Pignatiello, 2014).

A pesar de que conscientemente algunos hombres deciden sostener una
relacion de pareja estable, donde pueden reconocer la vivencia de afectos placenteros,
el verse como dependientes del vinculo, de la proteccion y cuidados femeninos o
simplemente al experimentar afectos profundos, pueden llegar a sentir amenazada su
masculinidad. Al percatarse de esto, asi como también al identificar cambios en la
mujer durante la relacion, que puedan ser significados por ellos como amenaza a la
dinamica de poder, tenderd a responder de manera reactiva. (Artaza, 2016;
Pignatiello, 2014; Velazquez, 1996).

Estas angustias suscitadas en el hombre, por la amenaza de su posicion
dominante, se encuentran con un aparato psiquico que no cuenta con el entrenamiento
suficiente para el manejo de sus propias emociones, por la forma en la que ha sido
socializado el yo masculino, de manera que ante la ausencia de elaboracion interna

del conflicto, se pasa directamente al acto violento, el cual tiene socialmente
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permitido, es un ataque defensivo ante la amenaza percibida de su poder en la
relacion (Artaza, 2016; Kaufman, 1999; Perla, 2020; Pignatiello, 2014; Velazquez,
1996).

La violencia como forma de restablecer la dindmica de la relacion y asegurar
la subordinacién/permanencia de la pareja se expresara en forma creciente, las
primeras expresiones pueden ser mas sutiles, pero mientras que no se retorne a la
estabilidad habitual y/o aumente la amenaza de pérdida, se ird incrementando la
severidad de las acciones (Artaza, 2016; Bonino, 2004; Velazquez, 1996).

Todo lo descrito hasta entonces, deja entrever que existe una especie de ideal
de pareja para el hombre, en apariencia se podria pensar que para que no devengan
cambios en la dindmica de poder, se espera que la pareja corresponda a la misma, es
decir que sea sumisa, obediente, abnegada a lo doméstico, con buena reputacion y
que “respete” la posicion del hombre, que informe sobre qué cosas hace, donde y con
quién, que pueda conocer aquellas cosas que disgustan al hombre para evitarlas. En
general, todas estas cualidades ideales, son parte de una vision que proviene de los
mismos hombres que tienden a culpar a la mujer de sus reacciones violentas (Artaza,
2016; Velazquez, 1996).

Tras este ideal se encuentran el significado expuesto por Marqués (1997) de la
mujer como complemento del hombre, que tiene que ver con la idea de que para que
el hombre sea completo y logre los imperativos sociales, necesita de una mujer que se
ocupe de aquellas funciones que ¢l no puede o no se permite realizar:

[...] que tenga aquellos sentimientos y habilidades en los que ¢l no puede
entretenerse y que asuma las tareas de comunicacion que €l no puede atender.
El varén espera que su complemento sea su criada, cocinera, secretaria,
alumbradora y criadora de sus hijos y agente de relaciones publicas (p. 29).
Aunque necesarias, se considera que se trata de actividades accesorias o en el
buen uso del término “complementarias” a las importantes tareas que realiza el

hombre. Sin embargo, no es del todo consciente de ello, pues de verse asi mismo

como carente o necesitado, se sentiria amenazada su masculinidad. Por su parte, de
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acuerdo a lo planteado por Marqués (1997), el hombre no representa complemento
para la mujer, no se permitiria rebajarse a auxiliar las tareas de ella que las considera

menos importantes.

La calle

Se ha podido ver como desde el inicio del desarrollo, una vez se traspasa la
puerta del hogar, el nifio se va abriendo progresivamente al espacio de lo publico, que
espera por €l, lo recibe, le muestra y refuerza toda la gama de exigencias y privilegios
que le han sido delegados por su sexo:

La calle se ubica como un espacio significativo en donde los hombres se

reconocen, se encuentran y le “echan bola”. El hombre se asienta y comienza

a vivir en ella como un dmbito nuclear de la subjetividad y por tanto de la

manera de situarse en el mundo (Artaza, 2016, p. 175).

De acuerdo con este autor, resulta comun que en las subjetividades de los
hombres se destaque la calle, en principio como el contexto a través del cual se
acceden a otras dimensiones del ser masculino: el trabajo, la pareja, los amigos,
esparcimiento y a su vez en si misma proporciona aprendizajes y crecimiento
personal, se vive como si permitiera adquirir experiencia en distintos &mbitos solo por
el roce social, el estar, ver, interactuar con todo lo que se encuentre en la calle. Esto le
confiere al hombre un punto mas para posicionarse por encima de la mujer, pues se
siente con mayor conocimiento del mundo para opinar y decidir sobre diversos
asuntos, la experiencia que le brinda la calle, lo hace poseedor de la razon, de la
verdad.

Desde temprana edad se le brinda al varon mayor permisividad para salir a la
calle, esto forma parte de su desarrollo como hombre, lo que puede ser incluso
estimulado por la madre, para evitar que quede replegado a lo doméstico, es decir,
para que no tenga cualidades femeninas. La herencia patriarcal se hace evidente en
esta forma de socializacion del hombre, en la que se fomenta su desenvolvimiento y

dominio en el ambito publico, y para que este proyecto de formacion sea exitoso, se
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le demandara y permitira también el ejercicio de la violencia para enfatizar su poder.
(Artaza, 2016; Hurtado, 2003; Huggins, 2005; Pignatiello, 2014; Sanfelix y Téllez,
2017; Santrock, 2003)

Caracas

En atencién a lo descrito hasta el momento, para la comprension de la
masculinidad como fendémeno, resulta necesaria una aproximacion cercana al
contexto donde esta se constituye, para ello se pueden considerar los aportes desde
distintas disciplinas que nos permitan recrear una imagen de la Caracas en la que se
centrard la mirada a través de los hombres que participen en el estudio.

En la obra editada por Almandoz (2012) se realiza una compilacion de
diversas dimensiones de la ciudad desde el area de la arquitectura, dentro de las que
conviene rescatar cierta revision historica que realiza el autor sobre el devenir en la
forma de vivir de los caraquefios de acuerdo al periodo politico. Se hace un recuento
desde la época de la Colonia hasta la actualidad, sin embargo, a efectos del presente
trabajo, se destacaran algunos puntos referentes a las décadas mas recientes.

Tanto en esta obra como en el trabajo desarrollado por Olaizola (2016), se
enfatiza el furor progresista de la ciudad impulsado por el Estado durante la recién
explotacion petrolera y el auge de la economia que esta conllevaria, aunque uno de
los principales indicadores del desarrollo estimulado para el momento fueron los
planes de construccion de grandes obras publicas, que impactarian en el modo de vida
de la sociedad, se procur6 continuar de igual forma con el impulso de un modelo de
ciudadano moderno a través de la inversion en la educacion, el arte y otras areas
formativas, como ya se venia estimulando desde el guzmanato, de acuerdo a lo
senalado por Tova (2006); momento en el que se pretende incentivar los valores
burgueses de la sociedad europea y particularmente la parisina, acordes con el
concepto de ciudad moderna en la que se estaba convirtiendo Caracas.

Esta autora describe como fueron adaptados aquellos principios que regularian

el comportamiento social de una forma donde igualmente prevaleceria el poder y
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privilegio masculino sobre la mujer, pues implicaba una clara distincion y
desigualdad en los aspectos que se consideraban del &mbito publico y privado y de lo
que se consideraba propio para cada género en cada uno de ellos. Este movimiento
que ademads seria especialmente protagonizado por la élite de la ciudad, alcanzaria
con menor impacto a los sectores populares que tradicionalmente se han ubicado en
su periferia, sumando asi otro criterio mas de diferenciacion entre clases y/o sectores.

Luego del auge de la bonanza petrolera, Almandoz (2012) describe como la
Caracas contemporanea, heredera de las posiciones mas destacadas por el nivel de
desarrollo en Latinoamérica, se ubica actualmente como capital de la buhoneria y la
inseguridad, que obliga a sus habitantes, entre otros efectos, a replegarse cada vez
mas a sus hogares o espacios cerrados donde puedan percibirse mdas seguros,
refiriendo a su vez el alto indice de mortalidad por causas violentas y otras
expresiones de criminalidad que se sostienen o incrementan cada vez mas al ir
acompanadas de una imperante impunidad.

Dentro de esta misma obra se pueden apreciar los sehalamientos de Garcia-
Guadilla (2012) sobre como el periodo que comprende la aparicion del chavismo, se
ha correspondido con la polarizacién de la poblacion, no solo por clases sociales sino
también en funcion de la preferencia politica y se han tomado sectores de la ciudad
con base en ello; la autora habla por ejemplo de como algunos sectores del este de
Caracas representan espacios iconos o “propios” de la oposicion a su vez que en el
oeste se asocian o han sido “tomados” otros por el oficialismo; todo ello repercute en
la cotidianidad de la ciudad, donde ademas de estar a merced de la delincuencia, se
vive con la amenaza de poder ser agredido al circular por una zona “a la que no se
pertenece.”

Ponce (2005) describe que resulta complejo hacer un anélisis sobre como se
distribuyen en el territorio las condiciones de vida en Caracas por su alta
heterogeneidad incluso dentro de un mismo sector. Sin embargo, tomando en cuenta
variables como tipo y materiales de la vivienda, acceso a servicios publicos, posesion

de bienes electrodomésticos y vehiculos, hacinamiento, nivel de ingresos Yy
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escolaridad, entre otras, logra identificar que los grupos con mejores condiciones de
vida tienden a concentrarse hacia el este de la ciudad en los municipios Chacao,
Baruta, El Hatillo y parte del municipio Sucre. El oeste de Caracas, si bien resulta
internamente mas heterogéneo, en términos generales presenta disminuciones
significativas en las condiciones de vida respecto a la zona este.

La heterogenidad de Caracas no se reduce solo a elementos concretos
mensurables a través de un censo, se sostiene en las diversas formas en las que es
vivida y sentida por sus habitantes. Martinez (2012) nos muestra toda una gama de
significados a través de los discursos de algunos caraquefios en los que se puede
apreciar una percepcion de deterioro de la ciudad, que abarca desde las
infraestructuras, la suciedad de las calles, hasta las formas de ser y comportarse de los
ciudadanos, lo que deja entrever la comparacion con un pasado perfecto de Caracas.

Dentro de las problematicas de la ciudad destaca la inseguridad, que demanda
una hipervigilancia constante de sus habitantes y la organizacion de la jornada diaria
en funcion de la misma, pues con la llegada de la noche esta se incrementa. Otro
aspecto problematico de Caracas, destacado por los participantes del estudio de
Martinez (2012) es la dificultad para movilizarse en ella, sea a pie o en vehiculo,
parece que reina el congestionamiento que se torna mas pesado en tanto cohabita en
los mismos espacios con la inseguridad.

Las diferencias entre el este y oeste de Caracas no tienen que ver solo con lo
econdémico, existe un sentido de los caraquenos de que en efecto son formas de vida
diferentes entre una zona y otra, donde lo politico vino a resaltar la terrirorialidad de
la polarizacion, pero ademas de identificar al este con la oposicion y al oeste con el
oficialismo, se reconocen en distintas formas de ser, de hablar, de vestir, con gustos e
intereses diferentes. (Garcia-Guadilla, 2012; Martinez 2012).

En medio de todo este panorama y con un ritmo de vida que pareciera no
permite detenerse, también es posible apreciar otras miradas de la ciudad, el clima y
sus colores, el Avila y otros elementos que se utilizan para describir la pasién con la

que se puede sentir. Asi también, Caracas es vista como sinénimo de oportunidades
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para el trabajo, el estudio, por las condiciones que ofrece para cubrir necesidades de
diversa indole en comparacion con el interior del pais (Martinez, 2012).

Por otro lado, algunos autores destacan que en el desarrollo urbano no
intervienen solo factores politicos y econdomicos, sefialan que la planificacion y orden
de la ciudad son productos humanos, es decir, las decisiones sobre la organizacion
urbana se encuentran en manos de sujetos inmersos en relaciones de género, lo que se
vera reflejado en sus producciones (Moncrieff, 2014; Villagran, 2014).

Villagran (2014) resalta, por ejemplo, que pueden existir diferencias en la
perspectiva que tengan un hombre y una mujer de los espacios urbanos, en funcién
del uso que hagan de ello y lo que simbolicen para cada uno. Sefala para ilustrar esta
idea que, aunque el espacio publico sea principalmente de dominio masculino, las
tareas mayormente atribuidas a las mujeres, requieren frecuentes desplazamientos en
la ciudad para hacer compras, llevar a los hijos al colegio y otras actividades,
encargarse de diligencias y del propio trabajo y puede que las locaciones se
encuentren distantes unas de otras, dificultando el desplazamiento y aumentando el
agotamiento por el sobre esfuerzo que esto implica. Asi mismo agrega, que puede que
se sienta en la necesidad de usar vias alternas si algunos espacios los tiene
significados como peligrosos, en los que puede ser victima de acoso o la
delincuencia, es decir, se puede ser victima de un hombre.

Moncrieff (2014) sefiala que a pesar de que el pais atraviese por una
coyuntura, Caracas es una ciudad altamente consumista y con marcadas diferencias
de clases sociales, lo cual genera unas condiciones para la expresion de la
masculinidad tradicional en lo cotidiano a través de la exhibicion de bienes que
confieren un estatus superior. Para quienes no pueden acceder a este por limitaciones
econdémicas, queda la exigencia del respeto en tanto hombres a través de otros
mecanismos como la violencia o el involucrase en otras practicas, como el ejercicio
fisico en espacios publicos que se han hecho de uso exclusivo de los hombres. En

general se trata de acciones defensivas y compensatorias, contra la amenaza de
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quedar al margen del colectivo de hombres, de acuerdo a lo que consideran es

valorado en la ciudad.

La vida en el Barrio

Pueden sefalarse varias caracteristicas comunes a los barrios no solo en
Venezuela, sino en otros paises de Latinoamérica, en primer lugar, se tiene que se han
conformado mediante la ocupacion ilegal de tierras, lo que acarrea otras condiciones
que hacen compleja la vida a lo interno como la construccion desorganizada en el
espacio y por parte de las mismas familias, es decir que no se cuenta con condiciones
adecuadas de infraestructura (Zenatto, 2020).

Afirma la autora que algunas de estas construcciones se encuentran en
condiciones muy precarias, la ocupacion ilegal del espacio conduce a que no se
cuenten con los servicios basicos o estos sean de dificil acceso, asi mismo se dispone
de pocas instituciones como centros educativos o de salud.

Sus pobladores suelen ser marginados socialmente, se considera se encuentran
en condiciones de pobreza, aunque puede encontrarse todo un rango de variabilidad
interna en cuanto a esto. El desarrollo de los barrios en Caracas, es un reflejo de la
convergencia de factores econOmicos, politicos y sociales, principalmente la
centralizaciéon de poderes en la region capital que generd una migracion masiva del
interior del pais, sumado a la dificultad economica para acceder a la adquisicion o
alquiler de vivienda mediante la legalidad (Ponce, 2005; Zenatto, 2020).

La historia y estructura del barrio, impregnan la forma de relacionarse de sus
habitantes, ya se han realizado algunas descripciones sobre la familia popular
venezolana, que permiten tener un marco de referencia para recrear una imagen
mental de como transcurre la vida en las barriadas caraquenas para quienes no habitan
en ellas. Se puede resaltar que la dinamica suele girar en torno al mismo espacio
(Recagno-Puente, Otalora y Mora-Salas, 2006), es decir, la vida tiende a transcurrir

en el mismo barrio, la comunicacion con lo exterior resulta esporadica segun lo
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permitan los recursos para celebrar una ocasion especial, por ejemplo, o el caso de
quien trabaja fuera del barrio pueda ser parte de su cotidianidad.

Que la socializacion transcurra principalmente en el interior del barrio, no
pasa desapercibido en la construccion de los significados asociados al género, en su
estudio sobre “la masculinidad y el ser hombre en el barrio”, Otalora (2014), sefiala
que se sostiene el imperativo de no tener nada de femenino y con esto, el miedo
persecutorio de que otro, sea hombre o mujer, le sefiale de homosexual. De manera
que, para estos hombres, es imperante mostrarse abiertamente como heterosexuales,
cuidar su comportamiento y actitudes, evitar en ellos la connotacion afectiva que
puedan tener las formas de expresion asociadas a las mujeres y rechazar abiertamente
a los hombres homosexuales.

En esta misma poblacion, en concordancia con lo que expresa Moncrieff
(2014), la autora identifica la tendencia al marcado interés en el uso de articulos de
marcas reconocidas, que simbolizan el poder y/o prestigio del hombre, especialmente
ante la vista de las mujeres del mismo barrio. Los entrevistados relacionan este hecho
con la delincuencia, pues es una de las formas de acceder a los codiciados productos
para quienes tienen bajo poder adquisitivo y, a su vez, quienes estan involucrados en
actividades ilicitas, se asume tienen mayores ingresos que otros y esto se verd
reflejado en el tipo y cantidad de bienes materiales que demuestran tener, incluido el
porte de armas.

De manera similar se refleja la atraccion hacia las mujeres con determinadas
caracteristicas fisicas, que se han realizado cirugias plasticas, entre las que destaca la
colocacion de implantes mamarios. Este representa un estereotipo que se considera
atractivo para la mayoria de los hombres del sector popular, pues parece importante
que los demés también puedan observar el tipo de mujer que acompafia un hombre,
de modo que, como sefiala Otalora (2014), termina siendo equivalente al uso de una
moto o al articulo de marca, salvando las excepciones, se muestra a la mujer como un

objeto para destacarse a si mismo.
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De una manera contradictoria a los demdas hallazgos de ese estudio, se tiene
que todos los hombres entrevistados no se reconocen como machistas, aunque no
expresan una definicion clara al respecto, se muestran ajenos y en algunos casos con
marcado rechazo a lo que de alguna forma entienden como tipos extremos de control
y violencia del hombre hacia la mujer, lo que consideran incluso como algo que
pertenece a tiempos pasados (Ibid).

Estas referencias reflejan hallazgos congruentes con el modelo de
masculinidad hegemonica, sin embargo se han realizado esfuerzos por mostrar de
igual forma otras miradas de la misma, como es el caso de la investigacion realizada
por Zubillaga, Quiiones, Zufiiga y Fernandez (2008) en la que se abordan los relatos
biograficos de hombres jovenes provenientes de sectores populares de Caracas que
vivieron inmersos en la violencia, no solo porque era parte de su contexto sino
también al incurrir en practicas antisociales, algunos de ellos privados de libertad en
algiin momento. Jovenes que lograron abandonar estas practicas y optar por un modo

de vida diferente.
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CAPITULO III
MARCO METODOLOGICO

En este capitulo describo los aspectos referentes a la metodologia a través de
la cual se desarrolld el estudio. Incluyo en sus contenidos: la vision paradigmatica,
tipo y disefio de investigacion, participantes y contextos, método de produccion y
analisis de la informacion, asi como también el procedimiento seguido, los criterios

para evaluar la calidad del estudio y reflexiones de la experiencia como investigadora.

3.1 Perspectiva paradigmatica

Para Guba y Lincoln (2002), un paradigma “representa una vision del mundo
que define para quien la sustenta, la naturaleza del “mundo”, el lugar del individuo en
¢l y la extension de las posibles relaciones con ese mundo y sus partes” (p. 119-120).

La presente investigacion se desarrolld0 en el marco del “paradigma
constructivista”, el cual representa una alternativa que emerge ante las limitaciones
del positivismo y postpositivismo, especialmente en el campo de las ciencias sociales.
La vision de mundo de toda propuesta paradigmatica contempla de manera
consistente las dimensiones ontologica, epistemoldgica y metodoldgica (Guba y
Lincoln, 2002).

Desde el punto de vista ontoldgico, de acuerdo a estos mismos autores, se
tiene entonces que desde el constructivismo “las realidades son comprensibles en la
forma de construcciones mentales multiples e intangibles basadas social y
experiencialmente, de naturaleza local y especifica (...) y su forma y contenido
dependen de los individuos o grupos que sostienen esas construcciones” (p. 128).

El objetivo principal de este estudio gira en torno al supuesto de que la
masculinidad es una construccion sociocultural en relacion al sexo biologico y que si
bien se han podido identificar aspectos comunes en la forma en que es vivida por
diversos hombres, tales generalizaciones no agotan la esencia de la experiencia

subjetiva del género de cada individuo en un contexto especifico, es por ello que la
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atencion se focalizd en hacer una inmersién profunda en la experiencia de vida de
cada hombre y asi comprender su realidad.

En la dimension epistemoldgica, el constructivismo “supone que el
investigador y el objeto de investigacion estdn vinculados interactivamente de tal
forma que los «hallazgos» son literalmente creados al avanzar la investigacion”
(Guba y Lincoln, 2002, p. 128).

En efecto, antes de la fase de produccion de la informacion, asumi la puesta en
escena de mi subjetividad, especialmente por el caracter relacional del concepto de
género, por pertenecer y hacer vida en Caracas al igual que los participantes y tener
conocimientos previos sobre masculinidades. La combinacion de estos elementos
representaba aspectos en comun con ellos que potenciaron el avance en la
comprension del fenomeno, a diferencia del efecto perjudicial para la investigacion
que esto significaria desde otros paradigmas.

En el orden de lo metodologico, el paradigma constructivista considera que las
construcciones sociales ‘“se interpretan utilizando técnicas hermenéuticas
convencionales, y se comparan y contrastan mediante un intercambio dialéctico”
(Ibid, p. 128). Como se desarrolla mas adelante con mayor detalle, el analisis de la
informacion se realizo bajo la luz de principios de la hermenéutica gadameriana, que
permite la comprension a través del lenguaje, en tanto es lo suficientemente sensible
y exhaustivo para representar lo humano y en lo especifico del caso: la experiencia de

vida desde la masculinidad.

3.2 Tipo de investigacion

La investigacion es de tipo cualitativa, definida por Taylor y Bogdan (2000)
como aquella que “produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas,
habladas o escritas, y la conducta observable (p. 20)”.

De acuerdo con estos autores y como puede reflejarse en el presente estudio,
esta definicion tiene diversas implicaciones. Manteniendo a su vez la consistencia

paradigmatica, no se pretendié la confirmacion de hipdtesis o premisas pre
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establecidas, sino un acercamiento en su propio contexto a la experiencia de vida de
cada participante a través del didlogo como espacio de encuentro de nuestras
subjetividades en el que prevaleceria su voz como muestra esencial del fenomeno de

interés: la masculinidad.

3.3 Diseiio de investigacion y método de produccion de informacion

El disefio de la investigacion es autobiografico, para Valles (1999) esta
categoria consiste en “un cuerpo de reflexiones tedricas y de instrumentos técnicos
con entidad propia, que desborda su mera consideracion de técnicas™ (235).

Dentro de estas se encuentra la de ‘“historias de vida”, término usado en
ocasiones como sinénimo de lo autobiografico, pero este Ultimo abarca toda una
amplia gama de producciones personales, cuyas distinciones no seran desarrolladas
en este momento. En atencidon a los objetivos de la investigacion seleccioné como
método principal para la produccion de la informacion, el de entrevista de historias de
vida, definido por Villaroel (1999) como “un relato amplio y detallado que recoge la
experiencia vivida de un sujeto que al tiempo que cuenta su historia personal, cuenta
también la historia de su comunidad, de su cultura, de su sociedad” (p. 11).

Ferraroti (1981/2012) expresa que la historia de vida condensa el
entendimiento de lo humano, en su dimension individual y social, especificamente
refiere que “cada vida humana se revela hasta en sus aspectos menos generalizables
como sintesis vertical de una historia social. Todo comportamiento o acto individual
aparece en sus formas mads singulares como sintesis horizontal de una estructura
social” (p. 15).

Villaroel (1999) ademas destaca la particularidad de que, a diferencia de otros
medios de produccion autobiograficos, el método de historias de vida se caracteriza
porque quien narra el relato lo hace acompanado por el investigador y responde a las
directrices que representan las preguntas o comentarios que este ultimo formule y
esto a su vez lo convierte en un medio lo suficientemente sensible para captar la

naturaleza dialéctica de lo humano (Ferraroti, 1981/2012; Gadamer, 1998).
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De modo tal que, a través de este método logré un acercamiento a la
experiencia de vida desde la masculinidad, el proceso de construccion de significados
sobre ella y la forma como es vivida e interpretada por sus protagonistas a lo largo del
ciclo vital. Como sefialan Marinas y Santamarina (1993), a través de la historia de
vida se expresa la representacion de la propia historia, la consciencia de los cambios
en la misma, en interaccién con el contexto sociocultural y sus propios procesos de
transformacion; nos acercamos pues a las vivencias del relator que transmiten las
imagenes impresas en su subjetividad en tanto hombre, del mundo externo y de la
relacion que ocurre entre estos elementos.

El tipo de entrevista utilizado fue la “episodica” (Flick, 2004, p. 118), en la
que se invita al entrevistado a narrar experiencias sobre situaciones especificas y se
procura el acercamiento a ese conocimiento almacenado, sobre como se desarrollaron
sus experiencias en un contexto y momento particulares. En esta investigacion las
entrevistas no fueron encuentros en los que se dejara a libre criterio del participante la
forma en la que quisiera hacer su autonarracién, sino que como investigadora
intervenia eventualmente para focalizar en momentos evolutivos del desarrollo y

hacer énfasis en la mirada desde el género de lo relatado.

3.4 Participantes y contextos

La inclusion de los participantes la realicé en consideracion del principio de
seleccion gradual de la investigacion cualitativa, de acuerdo con el cual se incorporan
los casos en funcion de la relevancia y pertinencia, de manera progresiva, proceso en
el que se procura ademas acercarse al fenomeno en diversas situaciones, es decir, en
diferentes momentos, contextos o personas (Flick, 2004). A su vez se uso6 el criterio
de conveniencia, referido por el mismo autor como aquel en que se hace “la seleccion
de aquellos casos que son los de mas facil acceso en determinadas condiciones” (p.
83).

De manera mas especifica, seleccioné hombres de distintas edades, habitantes

de la Gran Caracas o que hacen vida en ella, vinculados a diferentes ocupaciones o
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practicas, que pertenecen a diferentes estratos socioecondmicos, quienes mostraron
interés en participar y, por tanto, disposicion a hacer posibles los encuentros para las
sesiones de entrevista. Los presento con mayor detalle a continuaciéon y bajo
pseudonimos, ya que, si bien no manifestaron inconvenientes en ser identificados, en
sus relatos nombran a otras personas e instituciones cuya identidad fue protegida de

esta manera.

Frank Garcia

Joven de 25 afios de edad, ejerce como nutricionista en programas de atencion
social, vive solo en Los Valles del Tuy en vivienda propiedad de los padres, se
desempefia laboralmente en dos instituciones ubicadas en Caracas, donde también
tiene familia y realiza actividades de ocio y esparcimiento. Es atleta de alta
competencia en la disciplina de judo, sin practica activa para el momento de las
entrevistas.

Presenta a una familia catdlica, de origen andino, meridefios para ser
especificos, con un padre que proviene del area rural y una madre de la ciudad de
Meérida, quienes realizaron estudios universitarios en el area agroalimentaria, que se
puede asumir como una profesion afin a las actividades economicas de la region
andina y, posteriormente, una segunda carrera cada uno, son ellos la primera
generacion de sus respectivas familias, en realizar estudios a nivel superior.

Por dificultades econdmicas, los padres se establecen en Caracas con apoyo de
la familia materna, Frank es el mayor y unico hombre de tres hermanos.

Fue el primero de los participantes en ser entrevistado, conocido a través de
una de las instituciones en las que trabaja y yo desempefi¢ funciones anteriormente.
Le propuse el tema y objetivo de la investigacion, ante lo cual accedid a participar de

manera voluntaria. Particip6 en un total de seis sesiones de entrevista.
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Oscar Azuaje

Adulto de 43 afos de edad, vive y trabaja en Caracas como taxista desde hace
seis afios, anteriormente trabaja como transportista. Convive con su pareja, la hija que
tienen en comun y una hija de la pareja. Tiene otra hija mayor producto de una
primera relacion de concubinato.

Proviene de una familia nuclear, con padres oriundos de los andes, ambos
fallecidos a la fecha de la investigacion, es el segundo de seis hermanos y
actualmente vive en un sector popular en la vivienda construida por el padre.

Fue el segundo de los participantes entrevistados, conocido a través del uso de
su servicio, escenario en el que le propuse participar en la investigacién, una vez
aceptada la invitacion le sugeri hacerle pago equivalente promedio a sus horas de
trabajo, en virtud de que los encuentros fueron en su mayoria realizados durante
horarios que destinaba a su actividad laboral. En principio se negd a ello, por el
interés en aportar al desarrollo de la investigacion, sin embargo, tras demanda de sus
clientes durante la primera sesion de entrevista, accedié a recibir el pago como

medida compensatoria. Participd en un total de cuatro sesiones de entrevista.

Javier Adriani

Adulto de 43 anos, vive y ha sido criado en Caracas, de padres separados y
familia italiana por linea paterna. Ingeniero de profesion, se desempefia como
comerciante independiente para el momento de la entrevista. Es divorciado, tiene dos
hijas producto de esa relacion, convive actualmente con pareja e hijastra en
condiciones que podrian ubicarlo en una clase media alta (Méndez y Méndez, 1994).

Fue el tercero y ultimo de los participantes entrevistados, seleccionado por
referencia de un colega quien tenia conocimiento de que la investigacion se
encontraba en la fase de recoleccion de la informacion e indico que podria adecuarse
al perfil de interés, le hizo una primera y breve invitacion a participar, la cual acepto.
Una vez que establecimos contacto directo, reafirmd su interés y disposicion a

participar. Intervino en un total de cuatro sesiones de entrevista.
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3.5 Método de analisis de la Informacion

Para lograr el objetivo de comprender la experiencia de vida desde la
masculinidad de hombres habitantes de Caracas, el analisis de la informacién lo
realicé a la luz de la perspectiva y modo de abordaje que permite la hermenéutica
gadameriana: desde el lenguaje, en didlogo con el otro, con la pretension de
comprender el fendmeno y realizar las aplicaciones practicas derivadas de la
comprension. Todos ellos representan principios congruentes con el marco
paradigmatico en el que se circunscribe esta investigacion.

Para Gadamer (1998), el lenguaje es una dimension constitutiva de lo
humano, del pensamiento, a través de ¢l nominamos y le damos sentido al mundo, al
hablar se hace real y presente aquello que esta en el orden de lo mental, sea pasado o
futuro, cobra vida al ser dicho. Al tener esto en consideracion, lo hablado representa
la via por excelencia para lograr la comprension de la subjetividad de los hombres
participantes.

En este orden de ideas se tiene que “lo que caracteriza al texto es que solo se
presenta a la comprension en el contexto de la interpretacion y aparece a su luz como
una realidad dada” (Gadamer, 1998, p. 328). En esta afirmacion el autor permite
entrever diversas implicaciones, en principio, que la interpretacion y comprension
forman una diada esencial e indivisible, es un punto cumbre del didlogo-encuentro
con el otro que deriva en un producto nuevo: el texto, lo dicho, lo comprendido.

Desde esta perspectiva, los prejuicios quedan exentos de la connotacion
peyorativa a la que suelen ser relegados en las ciencias naturales, se trata de
conocimiento previo, que permite si se quiere llegar al encuentro con el otro con
cierto entendimiento sobre “la cosa”, el fendémeno, pero que deja espacio para que se
actualice y se realice un nuevo dialogo, para estar ahi. En palabras de Gadamer
(1998) se tiene que “esta indagacion podra tener siempre una respuesta no exenta de
prejuicios y parcialidad, pues el que pregunta busca una confirmacién directa de sus

hipotesis. Pero en esa remision a lo que hay en el texto, éste aparece como el punto de
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referencia frente a la cuestionabilidad, arbitrariedad o al menos pluralidad de
posibilidades interpretativas que apuntan a él” (p. 328).

De hecho, este conocimiento previo constituye en si mismo y en su
incompletud, parte de lo que conduce a sentirse interpelado por “la cosa”, queda un
espacio en el que surgen nuevas interrogantes que estimulan el acercamiento y la
entrada en didlogo con el otro, de manera que asi se cubre una de las condiciones
necesarias, sefaladas por Gadamer (1998) para que ocurra la comprension “los dos
interlocutores desean sinceramente entenderse” (331).

El momento de encuentro con “la cosa” no ha ocurrido de manera aislada,
como he podido describir, ha sido una serie de eventos, cuestionamientos, encuentros
y didlogos previos los que me han conducido a estar, a ser ahi con las
masculinidades. Todo esto representa parte de mis prejuicios, asi como aquellos de
los que tengo menor consciencia en lo cotidiano, recordando el auto-olvido al que se
refiere Gadamer (1998) como caracteristica propia del lenguaje, mi condicion de
mujer y de habitante también de la ciudad de Caracas.

Menciono esto por tratarse de los temas principales que se colocaron sobre la
mesa para el didlogo, la vivencia desde el género en un contexto especifico, y que
permitieron unos primeros puntos de encuentro y entendimiento mutuo. En la medida
en que los participantes iban narrando sus historias, al mencionar zonas de la ciudad,
mentalmente yo las identificaba, tenia un referente, en retrospectiva puedo decir que,
al ubicar la imagen mental del lugar, aunque fuese propia, podia luego concentrarme
en escuchar la experiencia que ellos tenian por contar, en la mayoria de los casos fue
un conocer otra mirada de un lugar compartido que, de no conversar con ellos, no me
hubiese llegado a imaginar. Quizéas por su parte, ellos percibian o asumian que yo
pudiera conocer las localidades a las que hacian referencia, pues se nombraban como
si fuesen parte de la cotidianidad de ambos, es parte de ese lenguaje materno auto
olvidado. Donde quedaba un lugar u otro no era un punto en el que nos deteniamos,
después de todo, no formaba parte de los objetivos conocer localidades de Caracas en

concreto, si no las vivencias desde el género que en ella se desarrollan y era en los
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relatos de las experiencias donde se desplegaban las descripciones, cuestionamientos,
hasta llegar al encuentro con “la cosa”, esto es, el poder interpretar-comprender la
vivencia del hombre desde su masculinidad.

Experiencia similar ocurri6 cuando se hablaba de momentos y areas del
desarrollo, pues esta interlocutora-intérprete también ha ido al colegio, pertenece a
una familia, fue adolescente, forma parte de una misma cultura venezolana, tiene
conocimientos sobre otras formas de vida, pero el interés estaba dispuesto a
comprender las vivencias de ellos a través del lenguaje y puedo decir que en sus
tonos, ritmos, expresiones y ejemplificaciones al hablar, se podia apreciar la
disposicion a ser comprendidos y en cada oportunidad expresaron una sensacion de
agrado al cierre del encuentro, por mi parte, me identifico con lo expresado con
Gadamer (1998) cuando dice que se puede experimentar una sensacion de plenitud,
aludiendo ademas al caracter transformador de la conversacion.

En consideracion de todo lo anterior, en esta investigacion podria decirse que
se logré la comprension de las experiencias de vida desde la masculinidad de los
hombres participantes en tanto que hubo un encuentro a través del didlogo, en el que
se dieron cita los entendimientos previos del mundo y de si mismos, los de ellos y los
mios, para producir un nuevo texto interpretable en el que se logra como describe
Gadamer (1998) “una fusion de horizontes” (p. 338).

Haber llegado a este punto en el proceso de comprension representa a su vez
una condiciéon necesaria para las aplicaciones que puedan derivarse de esta
investigacion, como la incorporacion en la linea de investigacion en el area, ya que
como senala Gadamer (1998) “toda aplicacion practica lleva ya implicita la

interpretacion” (p. 333).

3.6 Procedimiento
Para lograr el alcance de los objetivos de la investigacion, una vez
desarrollado el marco referencial, disefi¢ un guion de entrevista (Anexo) en discusion

y acuerdos con la tutora, para proceder a la seleccion de los participantes.
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Este momento del trabajo se vio inteferido por las contigencias asociadas a la
pandemia por el virus del Sars-Cov-2. Las sesiones con el primer participante se
realizaron en su lugar de trabajo, previa consignacion de consentimiento informado
escrito, se acordaron sesiones con frecuencia semanal, con un espacio de dos semanas
entre las dos ultimas sesiones.

Tras la revision preliminar de la informacion suministrada por este
participante, fueron redefinidos los criterios de seleccion de los siguientes. Durante
este proceso inician las medidas de confinamiento y se retoma la bisqueda durante el
curso de las mismas, se considera entonces la posibilidad de encuentros en modalidad
telematica.

Para estimular este proceso se compartid con conocidos, colegas y otros
profesionales con experiencia en investigacion, una especie de perfil de posibles
participantes, de acuerdo a los objetivos del estudio; esta accion condujo al
intercambio de algunos contactos que accedieron participar, sin embargo, dadas las
limitaciones de disponibilidad o del recurso para la sesion a distancia, fueron intentos
infructuosos, incluso con una persona se logré realizar una primera sesion de
entrevista, pero postergd de manera reiterada la siguiente, viéndose cerrada la
posibilidad de continuar.

Una vez establecido el esquema de semanas flexibles y radicales, continto
con la busqueda activa y es cuando ocurre la seleccion del segundo participante. Los
encuentros con ¢l se realizaron en uno de los espacios en los que me desempefio
laboralmente, por cercania al lugar de trabajo del participante, los encuentros se
coordinaron de acuerdo a la sincronicidad de horarios de ambos, se logré mantener
una frecuencia semanal de los encuentros, con excepcion del ultimo, que fue
precedido por un lapso de 15 dias.

Las entrevistas, que fueron grabadas con consentimiento previo de los
participantes, eran transcritas a la brevedad posible del encuentro, de modo que se

pudiera realizar una revision preliminar y considerar aspectos que podrian ser
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profundizados o no en la siguiente sesion, asi como también para la seleccion del
siguiente participante.

En el ultimo caso, las entrevistas se realizaron por videoconferencia, dada la
dificultad para coincidir en espacios y horarios, igualmente con frecuencia semanal a
excepcion del ultimo encuentro.

Una vez transcritas todas las entrevistas, fueron organizadas en forma
cronolédgica, incluyendo pequenas modificaciones personales en el texto que
permitieran la lectura continua de la historia de vida.

Posteriormente, con las historias de vida organizadas, se continudé con un
analisis mas profundo, identificando en cada una los temas principales que
emergieron y resultaron ser comunes al ampliar la perspectiva, incluyendo los tres
relatos como unidad de analisis.

La identificacion de estos temas condujo a que en paralelo se fuese ampliando
el marco referencial, para contar con fuentes que permitieran enriquecer el contraste
con los hallazgos, que una vez presentados, de ellos se derivaron las conclusiones y

recomendaciones de la investigacion.

3.7 Criterios para evaluar la calidad del estudio

Para valorar la calidad del estudio tomo en consideracion los criterios
definidos por Valles (1999) para las investigaciones cualitativas, que se agrupan en
tres principales: de “confiabilidad, autenticidad y éticos”. El autor destaca que, por
los esfuerzos en realizar paralelismos con la investigacion cuantitativa, el primero ha
sido mas desarrollado y se subdivide a la vez en otros, de los cuales se contemplan en
esta investigacion los criterios de “credibilidad y transferibilidad”.

La “credibilidad” alude al uso de recursos técnicos empleados para el estudio
del fenomeno (Ibid), que en el caso de la presente investigacion vendrian
representados por una consulta inicial al momento del planteamiento del problema

con un experto en el area, con las asesorias de la tutora y la seleccion del método de



106

historias de vida para la produccion de la informacion, método que resulta sensible a
la informacién requerida para dar respuesta a los objetivos planteados.

El criterio de “transferibilidad” para Valles (1999), “se logra, sobre todo, a
través de los diversos procedimientos de muestreo cualitativo” (p. 104), se puede
decir entonces que resultd garantizado por el modo de seleccion de los participantes
que procura la heterogeneidad en cuanto a alternativas de expresion de la
masculinidad y sectores de Caracas.

Valles (1999) destaca que el criterio de “autenticidad” tiene que ver
principalmente con

[...] los esfuerzos del investigador por conseguir y mantener unas condiciones

negociadas, renegociables a lo largo del proceso de investigacion, favorables

a los contextos y personas estudiados. Se piensa que sobre esta base el

investigador estd en mejor disposicion de acceder (autentificar) la pluralidad

de realidades sociales que conviven en su contexto (p. 104)

Como puede verse a través de la descripcion del procedimiento, en
consonancia con este criterio, hubo comunicacion constante con los participantes
durante la fase de produccion de la informacion y un amplio margen de flexibilidad a
favor de los mismos, que permitid el ajuste a las condiciones que potencialmente
podian interferir con la posibilidad de llevar a cabo los encuentros.

En consonancia con lo anterior, puedo decir que igualmente se cumplié con
los “criterios éticos”, descritos por Valles (1999) como aquellos que apuntan a
proporcionar no solo condiciones dignas y favorables para el desarrollo de los
encuentros con los participantes, el respeto de la confidencialidad, si no
especialmente con el aporte que las sesiones de entrevistas representaron para ellos,
como una experiencia en cierto nivel transformadora, como he sefialado antes, los tres
mostraron de manera resonante agradecimiento y agrado por participar sin dejar de
resaltar que no habian tenido ocasion de hablar antes sobre si mismos de esa forma,
que ademas los llevaba a la reflexion. Como refiere Erladson (1993, como se cit6 en
Valles, 1999), “las oportunidades de compartir, confrontar, criticar y aprender de las

construcciones de unos y otros, son un rasgo central de la indagacion naturalista.



107

Cada participante emerge con mas informaciéon y un mejor entendimiento del que

tenia inicialmente” (p. 104).

3.8 Reflexiones de mi experiencia como investigadora

A partir del supuesto de la hermenéutica gadameriana, no es menos
importante quién se acerca a comprender “la cosa”, que “la cosa en si”’, pues del
encuentro entre estos agentes es que se hace posible la comprension, por ello me
permito compartir algunas reflexiones que se mantienen palpitantes al menos al
momento de elaboracion de este informe, es posible que posteriormente se sumen
otras o se transformen las presentes.

Quizas por lo reciente y aun activo proceso de hacer consciente algunos de los
significados asociados para mi a este trabajo, se me dificulte expresar mi sentir de
forma organizada, pero haré lo posible.

Debo en primer lugar reconocer que ha sido a través de mi proceso como
analizante, acompanada por un Otro, que he podido hacer consciente que: hasta no
hace mucho pensaba que el principal motor que me llevo a realizar este trabajo tenia
que ver con el interés sobre el tema, por experiencias académicas previas que se
fueron enriqueciendo en la préctica profesional, pero si algo ensefia el psicoanalisis es
que el ego no es el duefio de su propia casa.

El haber sido interpelada desde los tltimos afios de formacion en el pre grado
por el tema de la construccion subjetiva del género y progresivamente ir focalizando
la mirada en lo masculino, era un ir focalizando la mirada en mi y en lo que las
relaciones con los hombres a lo largo de mi vida han significado y si, mas all4 de lo
tedrico, puedo decir que llega un punto en el que resulta complejo y tal vez inttil,
intentar hacer esas separaciones entre lo masculino y femenino, pues al ver mis
relaciones con los hombres, por defecto, también veo mis relaciones con las mujeres
y todo lo que en conjunto me ha construido, pues no me he hecho sola.

Los cuestionamientos que me he formulado tras algunas experiencias, tal

parece que buscaron ser resueltos a través del intelecto y tras ese recorrido he
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retornado a la pregunta para comprender que quizas no tenga respuestas pero que, aun
asi, se puede vivir, se puede ser con la falta e irébnicamente al llegar alli, se puede
sentir una gran plenitud y completud.

En resumidas palabras, ha sido un gran proceso de transformacioén personal,
donde los tiempos y dificultades en la elaboracion de la investigacion, terminaron
representando oportunidades para esta elaboracion interna.

Un proceso como este no pasa desapercibido y se vera reflejado de diversas
formas en diversas areas, una de las que puedo dar crédito hasta el momento, es en la
capacidad de escucha en la practica clinica, es como si tener mayor conocimiento de
si mismo, ayuda a ver un poco mas del otro y en ese sentido mostrar, para que aquel
pueda verse a si mismo también. La cosa por conocer entonces soy yo y el otro a la

VCZ.



CAPITULO 1V.
RESULTADOS: ANALISIS Y DISCUSION

En este capitulo se presenta, a través de las historias de vida de Frank, Oscar y
Javier, la vision que tienen de si mismos estos hombres en torno al tema de la
masculinidad, ante el que se han encontrado interpelados, nos comparten las
vivencias que identifican como significativas a lo largo de su desarrollo, enmarcadas
en el contexto de la ciudad de Caracas.

Estos relatos constituyen la materia prima a partir de la cual se contintia con la
exposicion de un analisis de resultados, esto es la revision minuciosa e interpretacion
de las historias en conjunto, que permite identificar temas comunes que emergen
conforme se avanza, con una mirada que abarca las individualidades, pero que a su
vez permite construir un camino desde el que se logra contemplar cada vez con
mayor claridad, como se va dibujando un panorama que permite una vision global,
integradora del fenomeno.

Seguidamente, en la discusién de resultados, se conjuga el producto del
analisis previo, con las referencias tedricas sobre el tema, a fin de lograr una mayor
comprension de los significados que atribuyen a la masculinidad hombres de la

ciudad de Caracas.

4.1 Historias de vida: la voz de los hombres
4.1.2 La Historia de Frank

Yo de chamo fui criado en Caricuao, que tiene esta particularidad de no ser
zona de pobreza extrema como lo es el Municipio Sucre.

Mi papéd y mi mama son técnicos agronomos, pero como no pudieron ejercer
su carrera en Mérida, se vinieron para aca para la ciudad y mi mama después estudio
educacion. Cuando se graduan, van a hacer pasantias en Maracaibo, que alla es donde
yo nazco, las cosas se pusieron dificiles en lo econémico y decidieron trasladarse de

nuevo a Caracas, porque sabian que aqui habia mejores oportunidades. Mi abuelo les
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cede el espacio de la placa para que ellos hagan su anexo. Otro de los cufiados junto
con una de mis tias también tienen su anexo y ahi es donde vivimos desde el noventa
y tres, que fue todo ese afio construyendo, estaba yo bebecito y fue practicamente
hasta el dos mil dos cuando nos mudamos, yo tendria como ocho afios.

Mis tias siguieron viviendo en la casa de Caricuao hasta hace poco, claro cada
una ya habia comprado su apartamento, pero seguian viviendo ahi arrimadas, no sé
por qué, mi mama siempre fue partidaria de que apenas compraramos la casa nos
ibamos de ahi, porque le gusta compartir en familia, pero como dicen, “juntos, pero
no revueltos”, cada tia era un personaje. Era un anexo totalmente independiente de la
casa de mi abuela, pero igual siempre habia contacto entre todos, con mis primas de
al lado, con otras de abajo que vivian con maita y mi abuelo.

Esos son mis abuelos maternos, los paternos siempre han estado en Mérida.
Mis abuelos por parte de papa, tenian y se conformaron con una casita que les habia
cedido la familia y se quedaron alli, de hecho, esa finca ni siquiera tenia porton, tenia
eran palos con alambres de puas y algo que le dicen garabatera que es palo y alambre
y ti lo enganchas y ya. Nunca esto de mejorar tu casa, que es una finca y puedes
ponerla a producir, no, solo lo bésico para ellos subsistir y asi ha sido. Mi abuelo
todavia estd vivo y esta en esa finca, ya no hace todas las actividades normales que ¢l
hacia, pero hasta el afio pasado cargaba racimos de cambures que iba a cortar por alla
abajo, ¢l tiene el mismo estilo de vida desde hace 50 afios.

A pesar de que mi mama y mi papa son de Mérida, mi papa es del pueblo y
ella de la ciudad, ahi mas o menos hay una diferencia. Ambos son de ingenieria
agroalimentaria pero luego mi mama estudid educacion y mi papa derecho. Ambos
han hecho varios estudios de la primera carrera que estudiaron, mi mama siguié con
sus estudios de tercer y cuarto nivel, estd haciendo ahorita el doctorado. Ella tiene
como mas chispa para los estudios, es lo que le apasiona, ama la metodologia con
todo su ser; mi papa no es tan ambicioso en cuanto a lo académico porque se confio,
sabe mucho, mi papa es un carajo hiper brillante, lee de todo, sabe de todo, tu le

preguntas y €l te da respuesta de todo. Pudiera decir que mi papa se conformd un
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poquito mas con los grados, mi mama no, pero no sé si esto tenga que ver con que mi
papa es del campo y mi mama de la ciudad, porque ambos vivieron carencias.

Conversando hace un par de afios con mi mama —converso full con mi mama,
con mi papa puedo conversar, pero de otra vaina, de carros, geografia, politica,
historia, de lo que sea, pero de cosas personales, casi no— yo le habia preguntado
quién habia vivido mayor precariedad y ella me dice “Frank, sin duda, tu papd”. Me
lo dijo porque mi abuelo por parte de papa era peoén de una finca cafetera alla en
Me¢érida y sus patrones eran sus cufiados, un grupo de hermanas se empatd con un
mismo grupo de hermanos, entonces todos eran primos hermanos. A mi abuela le toco
el que menos tenia, de ese grupo familiar paterno tan gigantesco, casi todos eran
testaferros y terratenientes de toda esa zona y esa gente tenia todo eso lleno, hectareas
y hectéareas de café, porque asi lo hacia su papd. Luego, todas ellas deciden casarse
con estos hermanos que tampoco eran pelabolas, por decirlo asi, unos tenian
negocios, otros tenian finca, mi abuela se cas6 con el obrero de una de esas fincas y
los duefios de esa finca cafetera eran sus hermanos, entonces, siempre hubo una
diferencia entre la abundancia en cada casa.

Para ese tiempo los 60’s, los 70’s, estos eran los Uinicos que tenian toyotas o
ese tipo de carros de techo duro para las fincas, para transportar la cafia de azucar, el
café, toda esa vaina, mi abuelo era el que tenia burrito, el caballo, le habian cedido
una parte de esa finca, como diez hectdreas —porque yo vi los planos de la casa— pero,
obviamente, estaba a nombre de mi abuela.

Mi abuela siempre fue una mujer de casa, tampoco fue empresaria como lo
fueron sus hermanas que eran maestras de escuela, no fueron a la universidad, pero
antes no exigian tanto, muchas de ellas entraron por el ministerio, les daban su
reconocimiento, sus cursos y mi abuela no, pues ella hacia las labores del hogar, del
campo. Obviamente, siempre trataron de inculcarle los estudios a mis tios y a mi
papa, pero siempre tuvieron carencias, la mama de mi abuela era la que le cedia la
ropa de sus hijos ya grandes, no estudiaban en escuela privada, ellos estudiaron en

escuelitas rurales por ahi cerca.
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Tenian que cargar agua, la precariedad tiene que ver con el hecho de que
tenian que trabajar como hombres desde pequefios, mi abuelo era productor de café,
ademads de trabajar en su propia finca también les trabajaba a los cufiados, mis tios y
mi papa tenian que ayudarle a hacer tareas propias de hombres o labores de la casa.
Mi abuelo siempre fue un carajo de un caracter extremadamente recio, fuerte, muy
cascarrabias, segun mis papas y mis tios, era dificil verlo reir, era muy regio pues,
muy fuerte, yo digo que también un pelo machista, stper fiel a mi abuela.

Mi abuela era una persona super noble, a pesar de las labores de la casa, super
inteligente, que quiza cuando mi abuelo maltrataba a mi papa o a mis tios ella iba, los
consolaba o trataba de protegerlos, evitar que ellos se ganaran una pela —yo diria que
fueron muy maltratados por cosas tontas y era la manera de crianza de esos tiempos,
o los carajitos llevaban cofiazos o no podias reprenderlos, una vaina asi—, con los afos
le fue bajando un poquito a los niveles de caracter porque llegaron los nietos, sin
embargo, nunca dejo de ser cascarrabias.

Yo me acuerdo que en lo que escuchaba una gallina por ahi ya pegaba el grito
“;cofio muchachito, no me corras detrds de las gallinas que luego no ponen!”, me
ganaba un regafio y qué iba a estar yo correteando a la gallina nada, pero entonces me
decian “no le pares a tu abuelo”. También jugando que si a Indiana Jones y le caias a
palazos a las matas, pero bueno, cosas de las que uno no iba a estar pendiente, era la
finca del abuelo y te podias perder por esa montafia y llegabas en la tarde. Uno podia
estar por alla abajo en una loma o haciendo cuestiones con los perros, cazando
avispas, cuestiones asi y escuchdbamos la campanita, ya sabiamos que teniamos que
ir a almorzar. A la hora del almuerzo nadie podia tomar primero el vaso, yo de hecho
me acostumbré, fue tanta la vaina, tan estricto, el miedo, que yo ahorita almuerzo y
yo no tomo la bebida primero, tengo que estar muy atarugado para poder hacerlo
porque de verdad, jel jugo es de ultimo! Y “justed no se para de aqui, hasta que no se
termine su comida, no se le da jugo!”

Mi pap4, mis tios, iban a la escuela con cotizas, sus cuadernos eran hojas de

reciclaje, este tipo de cosas, a ninguno de ellos les pagaron universidades ni mucho
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menos, solamente un Instituto Pedagdgico y el tinico que estudié en la universidad
fue mi papa, porque mi tio, el mayor, se vino para Caracas y €l hizo un curso de
administracion y contaduria y quedé trabajando siempre en bancos y en empresas de
seguros. El fue el primero en irse de Mérida como tal, luego mi papa se va a la ciudad
de Mérida, a casa de una tia.

Mi papé decia que era muy tremendo, muy rebelde, mi mama dice que capaz
tenia un toque de Asperger, por lo brillante que es, por su mismo conocimiento
siempre tenia algo que refutar y diferir delante de los adultos, no hacia caso, tenia
problemas ligeros de conducta. Mi papa era el que lo regafiaban o le echaban la culpa
de algo y les mentaba la madre a las tias y salia corriendo y se perdia, nunca se
quedaba callado, mi bisabuela decia “¢l no es loco, lo que pasa es que ustedes no lo
entienden”. Hicieron una vaca entre todas las tias para mandarlo a estudiar a una de
estas escuelas granja, ¢l ahi logrd ser como que mas disciplinado, nada mas mi abuelo
y mi abuela lo visitaban los fines de semana y eso quedaba lejos. Fue luego cuando
salio de quinto afio que se fue a estudiar a la técnica, a una parte de Ejido que queda
cerca de la ciudad. Esa tia con la que se fue a vivir era una de las pocas que lo
entendia a €l y lo consentia, mi papa también aprendi6 a ser muy disciplinado con ella
y fue cuando entro a la universidad y ahi conocié a mi mama.

Mi mam4 y mi papa como que siempre fueron amigos durante toda la carrera
y vinieron a hacerse novios los ultimos tres semestres. Mi papa trabajaba para cubrir
sus propios gastos y para ayudar a mi tia en la casa, a pesar de que mi tia no le
cobraba nada. Siempre se le hizo bastante complicado, desde el hecho de no haber
tenido ni juguetes cuando niflo, a haber tenido trabajo fuerte de campo como un
adulto. Mi papa dice que su infancia la disfruto, jugé futbol, salto, corriod, pero si te
pones a analizar no disfruté como un nifio deberia disfrutar, yo digo que un nifo de
ocho o nueve afios jamas tendria que estar limpiando un corte de quizas 500 metros a
punta de machete, que le salian ampollas, porque no era colaborar en las tareas del
hogar, era trabajar duro como un burro. El trabajo de ellos era cargar lefia; eran

tremendos, pero recibieron mucho maltrato.
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Yo creo que todo eso tiene que ver con como son ahorita. Mi papa decidiod
quedarse con lo que aprendid, ¢l dice que para qué va a seguir estudiando tanto si ya
¢l conoce mucho, tenemos una biblioteca en la casa y no hay libro que €l no se haya
leido. En cambio, mi mama no, ella se encoje en su conocimiento, yo le pregunto algo
y duda: “no chico, tengo que repasar, yo no soy tu papa”, siempre le da crédito a mi
papa por lo inteligente que es. Pero ¢l después de tantos afios de haber vivido en la
Ciudad de Mérida, tantos afos trabajando aqui en Caracas, se adaptd a la vida
caraquefia pero quizas no el cambiar poco su acento, quiza ciertas actitudes, mi mama
dice que ¢l nunca va a dejar de ser campuruso, pero claro, hay veces que ¢l se
autorregula, se comporta y toda la cuestion, pero mi mama no, mi mama fuera de
chalequeo tiene como que porte de una ministra.

Eso de campuruso tu se lo ves en el vocabulario, habla muy técnico, pero a
veces usa unas palabras, ahorita como estan viviendo en Mérida, habla stiper gocho
raja’o de por alla. El ac4 trabajaba en su oficina, de corbata, arreglado, su cabello
siempre corto, ahorita ti lo ves desarreglado, hasta yo le he comprado ropa y no se la
pone, es como un pelo descuidado en ese sentido, no le da mucha importancia a la
apariencia personal. Yo le digo, ti crees que ya porque tienes a una mujer bella, a
unos hijos hechos y derechos estudiando en la universidad, ta crees que no puedes ya
vestirte bien, a €l le da igual salir con un short, las medias que le trancan la
circulacion y una camisa stuper hiper ancha cuando ¢l tiene de otras tallas que le
quedan mas simpaticas, entonces es este tipo de vainas que a mi mama siempre le han
enfermado, pero ya se rindio, ya no le dice mas nada, pero bueno son esas cosas en
las que yo digo: €l cree que es totalmente de campo.

“A usted se le olvida de donde viene, usted por trabajar en el este, se cree ya
un sifrino” me dice, y yo: “no papd, yo no me creo sifrino, pero uno evoluciona como
persona, uno se visualiza y t, hace cinco o siete afios que estabas trabajando en
Caracas, eras una persona totalmente distinta y ahorita quien te ve no te cree que ta
tienes los estudios que tienes, si no que eres un simple agricultor, un vendedor mas de

frutas”, son cosas que me generan como incomodidad y a todos en la casa, a mi me
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fastidia, a veces le digo: “mira, tienes que afeitarte, quitate esa chiva”, no se arregla,
pero ya no le decimos nada. En fin, es por esas cosas que los diferencio.

Mi mama tuvo también precariedades, pero mi abuelo tenia tres trabajos: fue
escolta de Carlos Andrés Pérez, trabajé en Miraflores, en el Centro Simo6n Bolivar,
siempre con el enfoque de irse de Mérida a la ciudad, a hacer dinero, a tener una casa.
El construy6 una casa en Carapita, inmensa, la mejor de la vereda.

Todos los hijos de mi abuelo por parte de maméa son meridefos, pero se
criaron acd. Pasé algo parecido conmigo, se criaron acd, pero iban seguido, cuando
llega el momento del bachillerato ella se va y estudi6 alld en Mérida. Todas fueron
criadas aqui en pleno boom de los cerros. Mi abuelo tenia dos y tres trabajos para
poder cumplir con todos los gastos de la casa, ademas construir la de Mérida a donde
llegaban cuando iban.

Después hubo una vaguada, se cayeron unas casas, el gobierno mandé a
tumbar todas las casas del sector incluyendo la de mi abuelo, mandaron a desalojar,
eso fue en la casa de aqui de Caracas que era grandisima, todo el mundo tenia que ver
con la casa de ellos ahi en Carapita, pero cuando la tumban —para ese momento era
presidente Carlos Andrés Pérez— mi abuelo a través de su trabajo logré una casa
financiada del Inavi alla en Caricuao, se la dieron, queda por la zona B lateral, cerca
de la estacion del metro, pero era una casita. T pasas de vivir en una casa de dos, tres
pisos, ocho habitaciones, a vivir en una casa que nada mas tiene dos cuartos, tipo
rancho que solamente esta el terreno, eso fue un choque emocional para mi abuelo,
increible, mi abuela también, mis tias ni se diga, mi mama dice que ella casi no vivid
ni padecié porque ella estaba en Mérida terminando el bachillerato, pero los primeros
dos o tres afios cuando a ella le tocaba venir de vacaciones, sintié lo que era cargar
agua, bloques, arena, construir una casa, todas mujeres, todas ayudaban a mi abuelo a
construir junto con los amigos y vecinos de ahi de la cuadra, para construir la casa
que es la que esta hoy dia. Terminaron de construir y la pudieron hacer mucho mas
amplia con su placa, entonces, mi mama si vivid carencias, pero no tanto, eran las

carencias propias y durante generaciones, de aca del caraquefio que, si construyes en
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una zona asi, sabes que vas a tener que cargar agua, que no vas tener todos los
servicios. Esto es ahi en UD-2, saliendo de la estacion del metro hay unas escaleras
hacia arriba, por ahi vivi lo que es vivir en un barrio por decirlo asi

Como abuelos, ellos eran consentidores, pero nada de opinar sobre crianza, ni
de ser agresivos o de pegarnos, no, uno que otro llamado de atencion por
tremenduras, pero incluso a veces mi mama no tenia con quien dejarnos y mi abuela
decia que ella no habia mandado a parir a nadie, que ella tenia que ser responsable,
que a ellas nunca las cuidé otra persona si no ella nada més, entonces a raiz de eso mi
mama siempre tratdé de no dejarnos al cuidado de ellos, solo en pocas oportunidades.

No habia diferencias en el trato conmigo, mis hermanas o mis primas por
parte de ellos, nada mas alla de “conchale, pero no regafie al nifio, mire que ¢l esta
pequefio”. Mi mama siempre dijo que yo era muy lambucio, porque cendbamos en la
casa, teniamos el horario y mi tia —la que vivia en el otro anexo— era mas tranquilaza
y preparaba frituras y cosas que uno creia que eran sabrosas, entonces pasaba por alla
y como era el tnico varon me consentian y me daban comida y luego bajaba donde
maita y me daban mas comida, entonces “;jtu estds comiendo!?, jdeja la gula chico,
que eso es pecado!” y mi abuelo: “pero déjelo quieto que €l estad recibiendo bocado”.
Mi abuelo me sentaba en una silla, me ponian una olla y me sentaba a comer con ¢l, a
veces me llamaban y a veces yo buscaba, pero era nada mas a mi.

A pesar de que en Caricuao estan los bloques, las zonas, el barrio y los
edificios, nosotros estdbamos un poquito mas metidos hacia el cerro, hacia el barrio
como tal, porque mi abuelo en su época cuando logré comprar esa casita, la amplié
muchisimo, pero el ambiente como tal es el propio de un barrio, en el que ti no tienes
una cancha para jugar, no son manzanas, sino son veredas. Cuando los muchachos
grandes, se quedan hasta tarde bebiendo alcohol y jugando cartas, yo lo veia asi, pero
resulta que esa era la placita donde venian los demds chamos sifrinos de todo
Montalban, de estos otros sitios a comprarles drogas a ellos, pero a pesar de todo, era

muy sano, nunca se escuchaban disparos, ni robos, ni atracos, nada por el estilo
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porque era practicamente la zona donde vivia como quien dice el jibaro de todo
Caricuao, €so era una cosa super sana.

Al jibaro le decian Cabilla, porque era flaco y alto, moreno, un sefior de muy
buen gusto, por cierto, no se vestia malandroso, no tenia estos zapatos Nike ni nada
de eso, usaba puras camisas Nautica, sus bermudas blancas, sus lentes como Héctor
Lavoe, nada de cadenas estramboticas. El sefior tenia una familia, la casa de ellos
quedaba justo al lado de la de nosotros y ellos apenas eran cuatro personas y la casa
era del mismo tamafo que la de mi abuelo, era la casa mas bonita en esa zona, en ese
sector es por zonas y cada zona tiene sus veredas, esa vereda era la Gnica que tenia
una rampa para las motos que el sefior tenia, motos de alta cilindrada. Al nifio
pequefio de nifio Jesus le regalaban una motico, imaginate, esa era como que la
envidia de la vereda. Stuper gentil y amable con mi papd, muy conversador con la
gente del sector y yo supe eso como a los doce afios, que €l era el que vendia droga en
Caricuao, creo que lo descubri cuando se reunieron a chismear mis tias —los sabados
siempre se reunian todas las tias a tomar café, pan, a echar cuentos—, estabamos
nosotros jugando por ahi en la sala y surgid el tema de que habian allanado la casa de
ellos. El sefior nunca hizo escadndalo, nadie se dio cuenta, nada mas unos que otros e
incluso quien cae presa es la esposa de €l porque trabajaba en una institucioén publica
y como que falsificaba unos documentos a las personas porque tenia acceso a €sos
tramites y cobraba por eso. Era una familia delincuente pero no lo reflejaban asi, la
familia envidiable, para mi eran los vecinos con plata de la cuadra que tenian buen
gusto y ya.

Cuando yo lo termino de analizar era adolescente ya, de hecho, los que se
reunian en la plaza eran los que cuidaban el sector, nunca se escuchaban equipos a
alto volumen, la gente hacia fiestas, la gente se podia reunir, pero no era el tipico
barrio de Petare donde todo el mundo hace su escandalo, su show, no, nunca fue asi y
creo que luego lo entendi, porque ningun jibaro quiere que su zona llame la atencion

por este tipo de cosas. Entonces fue lo mas arménico del mundo, lo mas pacifico.
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Habia una cancha, habia que cruzar la calle, llegar a otra esquina y ahi estaba,
en la cancha siempre jugaban los adultos y hacian torneos de basket, no se conocia
otro deporte que no fuera basket. Mi mama no nos dejaba ir a la cancha, siempre eran
puros hombres o la mujer de uno de los mismos chamos, pero siempre eran puros
hombres, tenian como de diecisiete para arriba, porque los de quince jugaban todavia
con nosotros, estos eran ya adultos pues, entre veinte y veinticinco.

Los chamos por esa zona andaban siempre jugando pelotica e’ goma o policia
y ladrén, siempre haciendo algo, jugando, volando papagayo, la verdad es que la
mayoria, a pesar de que en la vereda era diferente el entorno, esa conectaba atras con
otra y esos si eran un poquito mas desordenaditos, por asi decirlo, mas marginales,
eran los que andaban sin camisa y en cholas. Mi mama no me compraba franelillas, ni
siquiera me dejaba usarlas, porque ella decia que las franelillas son de malandro. Este
tipo de chamos, aunque eran sanos, muchos decian muchas vulgaridades, muchos ni
siquiera estudiaron y quizas no tenian esa perspectiva que uno tenia de este lado de la
vereda. Muchos se fueron por malos pasos, el tipico adolescente vago que no
trabajaba y se qued6 por ahi matando tigritos, no estudiaron, no hicieron algin
deporte y se reunian en esa misma plaza solo a hablar o a consumir, no sé, pero la
verdad que no hicieron nada productivo con sus vidas.

Los jovenes maduros, como de la edad de mi papa, porque en ese momento mi
papa tendria como treinticuatro, no se veian asi, sino que tenian como objetivos
comunes, por ejemplo, se organizaban para ayudar cuando habia jornadas de limpieza
en la zona, cuando a lo mejor el carro de alguno de los vecinos se accidentaba, que mi
papa y otros ayudaban a repararlo. Cuando hacian las jornadas de limpieza, unas dos
veces al afio, se hacia una sopa, la parrilla y ellos ahi se reunian, se tomaban una
cerveza entre todos y de ahi no pasaba, todo el mundo llegaba de su trabajo directo a
su cama a ver television. En esas actividades comunitarias, las mujeres ayudaban a
hacer el sancocho y a recoger, habia también mujeres lideres, que iban de casa en

casa recogiendo las colaboraciones o animando a la gente.
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Los que eran como de la edad de mi abuelo, solamente se reunian a echar
cuentos y hablar, coincidian uno que otro fin de semana. Era gente que sabia todo de
ahi, todo el mundo se conocia, sabian en qué trabajaba cada uno, sabian que el sefior
este era el que cuidaba el sector, pero fue tan hermético en sus cosas que no levantaba
sospecha e incluso creo que hasta a los que vivian ahi desde hace tiempo y sabian, se
les olvidaba eso. Sabian quién era albafiil, abogado, herrero, ese tipo de cosas, se
veian afuera, pero era muy esporadico, que si “jay, viste que se murié fulanito!” Mi
abuelo que fue fumador toda su vida, salia y coincidia ahi en la esquina con otros
seflores u otras sefioras ahi que también fumaban y compartian los cuentos, pero
nunca fue gran cosa, bueno, también que yo vivi ahi practicamente desde recién
nacido hasta los ocho afios.

Ahorita sigue manteniéndose igual, los de al lado vendieron su casa después
de que los allanaron y la cuadra, aun asi, siguid tranquila, él vendi6 su casa, pero la
plaza sigue ahi y ves que hay gente que se reune o en la esquinita y a veces se
desordena un poquito con gente que como que va a comprar su vicio ahi. Pero con
todo y eso, sigue siendo un sitio bastante tranquilo, mientras que en otras zonas muy
cercanas ahi se caian a plomo o mataban a alguien, esta zona siempre fue la mas
tranquila.

A mi, por lo general, una vez cada dos semanas mi mama me dejaba salir a
manejar bicicleta o a jugar al escondite con algunos de los vecinitos que eran
contemporaneos conmigo, pero no les gustaba tanto porque ellos decian muchisimas
vulgaridades, mientras yo decia nada mas carajito o chamo, que a ella no le gustaba
esa palabra, decian: “mama no sé qué, no s¢ qué jmadre!” Tu sabes, mi mama me
decia que no me podia juntar con ellos porque me iba a volver muy vulgar. Todos
eran varones porque a las nifitas las dejaban salir muy poco, solo los diciembres o en
fiestas. Todas las nifiitas eran de su casa, mi mama ni por el carrizo iba a dejar que
mis hermanas salieran o estuvieran expuestas porque de paso, mis vecinitos de en
frente son trillizos, todos varones y eran fuertes, muy mala conducta, muy tremendos

y ella temia que algo pasara ahi.
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En la casa en que me crie, yo fui el primer nieto vardn, mis otros tres primos
nacieron fue del 97 para aca, estuve solo en la casa, rodeado de puras nifias, me
tocaba jugar a la maestra, a la doctora. Mi mama creo que buscaba meterme en
deportes como mas masculinos, judo, karate, futbol, por ejemplo, si en el Poliedro de
Caracas habia exposicion de carros, mi papa me llevaba y mi mama huyéndole a la
idea de que yo pudiera volverme un poco afeminado, porque mi mama me decia: “tu
partias la mano”, era un temor de ella, supongo que ahorita estando adulto
obviamente lo descartd. Pero si, el temor lo hubo, de hecho, mi papa a veces hacia
viajes en el camion del trabajo y me llevaba con €l.

Mi papa trabajaba en un instituto, era parte del departamento de servicios
generales, entonces ¢l coordinaba un montonondén de gente que se encargaban de
mantener el instituto bien bonito. Obviamente muchas actividades de ¢l eran muy
varoniles, cargar una carretilla, hacer trabajo de hombre, €l no lo hacia, solo dirigia,
pero entonces al llevarme, yo podia jugar con la carretilla, la verdad es que yo me
entretenia cada vez que subia al trabajo de él, por cierto quedaba ahi mismo en
Caricuao. Mi papa siempre ha sido muy anti parabdlico con este tipo de cosas, le
decia: “si eres exagerada Karen, tiene que partir la mano, se la pasa con puras
nifitas”, de hecho, con primas mayores, siempre jugaban conmigo, mis mufiecos o
mis carros también los usaban ellas, pero yo no usaba sus mufiecas, no me llamaban
la atencion, estaba claro en mi peo.

Mis juguetes favoritos eran los carros, siempre me gustaron los carros, a pesar
de lo caros que eran, mi mama4 trataba de hacer un esfuerzo y siempre a final de ano
comprarme mis cinco carritos Hot Wheels, el nifio Jests era un set de carritos. Todo
lo que tuviese motor me gustaba siempre, yo podia pasar horas tirado en el piso. Pero
bueno, tampoco es que era una necesidad como “llévatelo para que vea cosas de
hombre” no, era que si estaban fumigando en la escuela o yo no tenia clases por algo
y no habia quien me cuidara en la casa, mi papa decia entonces “bueno, vente
conmigo para el trabajo que alld no me dicen nada”, yo alla era libre en todos los

sentidos. Mi mama me dijo una vez: “eso te sirvidé para eso” y yo “aja, si”, pero el
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temor para ella era ese, que yo terminara de partir la mano mas alla de lo normal, eso
termind yo creo después de que nos mudamos a Cla, que tuve mas compaferos
varones, después con el judo, otro entorno, otro tipo de cosas, de pasar entonces de
jugar con mis primas a tener mis propios amigos, los vecinos en la urbanizaciéon no
eran igual que los de Caricuao.

Cuando llego a Cha cambia toda la tonica, nosotros estdbamos en una
urbanizacion cerrada con porton eléctrico, cancha, areas de distraccion, parque,
podias jugar hasta las diez de la noche en la misma urbanizacién, todos teniamos
transporte escolar, cosas tan sencillas como esas.

Nos mudamos completo mi mamd, mis hermanas, mi papa, que siguid
trabajando aqui en Caracas, pero mi mama como es docente, ella se trasladé alla a
una escuela bolivariana. Ella siempre fue partidaria de la educacién publica y nos
puso a estudiar en la misma escuela en la que daba clases, era un horario de siete a
tres y media de la tarde, esta escuela quedaba frente a un barrio mas o menos
peligroso. Muchos de mis compaifieritos de judo eran de ahi, porque justamente
cuando yo hice la primera comunion y la confirmacioén, mi entrenador fue mi padrino
y ¢l siempre hacia exhibiciones ahi como para captar nuevos talentos y habia mucha
gente humilde, noble, pero también gente mala conducta. Entonces cuando traspolo
este tipo de barrio de aqui con este barrio de los Valles del Tuy, con gente, super
marginada, sin agua, sin luz, muchas precariedades, mucha delincuencia, muchos
conflictos entre bandas y aun con todo y eso, de la puerta de la escuela para dentro
era una armonia totalmente distinta, porque asi lo trataba de hacer la directora y todo
el profesorado.

Yo empiezo en judo desde los nueve afios cuando nos mudamos a Cua, antes
de irme a Mérida a estudiar, era selecciéon de Judo de Miranda. Esta era una
urbanizacion, en el que todos practicamente estabamos en algin deporte, todos de
padres casi que estudiados, con una crianza como que muy correcta. Entonces,
cuando empiezo a entrenar con este tipo de nifios que venian de otro sitio, jnos daban

pifia y pifia!, los que eran de los barrios, primero que eran los mas fuertes, los que
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aprendian mas rapido, los que tenian quizas mejores capacidades fisicas, yo era como
de cierta manera noble.

El judo es un deporte que, a pesar de ser un arte marcial, no puedes dar
patadas ni golpes, solo llaves y derribes, entonces el hecho de agarrar, de generar
contacto, fuerza, yo lo hacia y me sentia que estaba fuerte y que estaba agarrando
experiencia en la técnica, pero me agarraba un niiiito de estos y jpoh! jPuf! Y jya!y
yo “jperro!, pero ;qué pas6 aqui!?” Eso pasaba aunque tuviésemos la misma edad,
misma contextura, claro, es una estadistica que yo saco, incluso ibamos a
competencias nosotros, varios clubes de judo que hay en Miranda, la gente de Los
Teques, San Antonio de los Altos, Valles del Tuy, ibamos a competencias en el Centro
ftalo y alla le pasabamos por encima a toda esa gente, porque entrenaban que si en
Valle Arriba Atletic Club, el Country Club, todas estas cosas, entonces ganabamos
nosotros, no entiendo por qué, tenian muy buenos recursos entre otras cosas, pero no
s¢ por qué era asi.

Entrenaba el equipo completo, habia temporadas que habia méas nifitas y
éramos pocos hombres, o habiamos en un momento mas hombres, pero por lo general
siempre fue como que bastante equitativo, practicamente teniamos todos los pesos en
masculino y femenino, a la hora de competir éramos un equipo bastante parejo.
Aunque nosotros entramos al judo a una edad muy temprana, en la edad del bullying,
del chalequeo, de ponerle sobrenombres a los demads, nosotros podiamos echar toda la
broma que queriamos, pero cuando entrabamos al tatdn -la colchoneta que usamos-
no podiamos decir malas palabras, groserias, ni ofender a nuestros compaifieros,
porque si no nos sancionaban. Este tipo de cosas las empiezas a diferenciar ya cuando
vas creciendo un poquito, pero son cosas que no escapan de la realidad de tu
ambiente laboral, del ambiente en tu casa, ese tema del respeto.

Siempre estuve en colegio publico, a excepcion del pre-escolar que era
privado, pero era como que el mas econdomico del sector y mi mama podia pagarlo y
estdbamos los tres. Recuerdo mi pre-escolar, fue bastante bonito, mucha diversion.

Segun mi mama yo repeti tercer nivel porque ella decia que yo no tenia la madurez
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necesaria, tipica profesora que es, entonces me dejo un ano mas en tercer nivel y
logré aprenderme las vocales, las letras, todo, ponerme mucho més activo con todas
las tareas porque anteriormente solo me gustaba era comer, dormir y jugar. Segun ella
eso me permitié madurar y enfrentar un poquito mejor la escuela.

Llegué¢ a la Tomas Vicente Gonzalez que estd ahi mismo en la UD-2 en
Caricuao, yo la veia gigantesca, era grande y ahi también habia chamos préacticamente
de toda la parroquia, tanto del cerro como el que vivia en apartamento, yo no lo veia
como estudiar con gente mala conducta, ni marginada, nada de eso. Con los chamitos
del colegio en Caricuao yo no sentia diferencias entre ellos y yo, pero ahorita que lo
recuerdo, igual lo conversaba la otra vez con mi mama, ella trataba de solapar mucho
nuestras carencias, porque de que las habia las habia. Mi mama siempre ha sido una
motivadora empedernida, siempre nos decia que quizds no era necesario tener los
zapatos nuevos para empezar el afio escolar, quizds yo no le daba muchisima
importancia porque cuidaba mis cosas, pero veia como compaifieritos mios se
burlaban de los demas que llevaban el mono roto por la rodilla o los zapatos
despegados, o porque si era negrito, si vivia incluso en apartamento o porque vivia
encaramado por all4 en un cerro, mas o menos este tipo de cosas.

Era un grupito por asi decirlo, el de los varones contra el de las nifiitas o
contra el grupito de los mas inteligentes, yo siempre estaba como en el medio, como
el que también echaba broma, pero no se excedia, yo tenia limites, por ejemplo, jamas
tocaba o me burlaba de una nifia, incluso siempre he hecho amistad con nifias desde
pequefio. Pero claro, habia como una pandillita en el salon, para pertenecer a la
pandillita tienes que hacer esto y esto, jalarles el cabello a las nifiitas, subirles la
falda, ese tipo de cosas, ser un abusivo. Yo no estaba en esa pandilla como tal, quise
estar, pero no, la verdad es que no le daba muchisima importancia.

En mi época se le llamaba chalequeo, el chalequeo cruel no tiene contexto, de
verdad, ti podras estudiar hasta en la universidad no sé, en la Metropolitana y estoy

seguro que va a haber gente que te va a mirar de reojo, te va a criticar, humillar, igual
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en la universidad publica. Cuando llego a los Valles del Tuy vi que la gente le daba
poca importancia a eso.

Esto me hizo recordar mis tremenduras de chamo, era muy retador, me creia
el Speedy Gonzélez de la escuela, pero siempre terminaba lastimandome e iba a parar
al materno de Caricuao, tanto asi que en dos afios escolares fui como cinco veces
porque me abri en la frente, me cort¢ el dedo, la mano, la rodilla, o si no
termindbamos cayéndonos a golpes. Una vez si fue por las carreras, yo pelee con un
compafierito y yo “esto se resuelve es corriendo” le dije y en una de esas, el piso
estaba extremadamente resbaloso y habia justamente una interseccion entre los
pasillos, a mi no me gustaba correr en la cancha ni nada de eso, si no en los pasillos,
no sé€ por qué, entonces hizo como una finta, iba por un lado y cambio la direccion
rapidisimo, yo quise girar pero mi cuerpo iba demasiado rapido, me di de frente con
una columna y me abri aqui en la frente, fueron cuatro puntos y hubo otra vez, es que
de verdad era muy competitivo.

Yo era de robarle los juguetes a mis compaiieritos, en el caso de los carritos,
yo tenia por montdn, pero no sé, sentia que yo no tenia ese y jfuiquiti! Me los llevaba
para la casa y mis papas me preguntaban: “;ti de donde sacaste eso? jmosca y tu te
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estas trayendo cosas para la casa que no son tuyas Frank!”, “no papd me lo gané, un
compaifero lo rif6”. A todas estas fueron pocas veces que me quedaba con el carro,
después volvian a su duefio, lo que pasa es que yo los lijaba, los pintaba y se los
vendia a los nifiitos, les vendia su propio carro. Fue todo un tema, después mi papa se
enterd y casi que me da una pela por ser ladron.

Lo de las peleas era porque por lo general, habia compafieritos que me tenian
como idea o algo asi, porque siempre me empujaban, era esa pandillita. Como yo no
me dejaba y por lo general estaba solo, porque los que jugaban conmigo eran muy
tranquilos, de jugar con los tazos y yo “no vale, a mi no me gusta jugar en el piso
porque se me ensucian las rodillas, prefiero estar corriendo”, entonces claro, me

tropezaban y para evitar una pelea yo salia “no, vamos a hacer una pica, una carrera”,

era muy loco, pero me funciond varias veces, gané un par, otras no.
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Eran peleas de carreras, no de buscar problemas, algunas veces por defender a
alguna compafierita, que eran muy poco femeninas, se juntaban conmigo, con ellas yo
podia compartir, jugar con carros, la ere, lo que sea, ellas no estaban pendientes de las
mufiequitas, por defenderlas a ellas también casi llegdbamos a las peleas.

Yo usaba carritos como hasta sexto grado, me imagino que era porque todavia
nosotros no teniamos celular, ni juegos asi, ni siquiera Atari, el mas pudiente del
salon tenia un Nintendo Game Boy y ni por el carrizo se lo iba a llevar a un colegio
publico, por lo general se llevaban carritos, pelotica de goma o mufiecos para jugar
en el receso, pero siempre los varones optamos por los carritos.

Mi papa era el que iba mas a las reuniones, en este primer lapso de la primaria
fue responsabilidad de ¢l porque mi mama entraba muchisimo mas temprano a su
trabajo, nos dejaba el desayuno hecho, dejaba todo listo y salia, mi papd, como
entraba a las ocho y media o nueve, si podia. Cuando nos mudamos a los Valles del
Tuy, mi papa al principio tenia que madrugar para trabajar aqui en Caracas y mi
mama estaba mas bien con nosotros ligada totalmente a la escuela.

Estuve pre-escolar y primaria hasta tercer grado en Caricuao, el resto de la
primaria hasta cuarto afio de bachillerato lo estudié en Cua, alla tenia compafieros que
iban a clase con la arepa envuelta en hoja de cuaderno, a mi me daba asco, yo me
sentia en otro sitio, yo le decia a mi mama por qué esa gente tenia que ser asi, ella me
decia: “cuando estés mas grande lo vas a entender”. Habia mucha carencia en ese
barrio donde yo estudiaba, incluso los zapatos, se burlaban de mi porque yo tenia
unos nuevos, por ejemplo, recuerdo bien, mi papa cobro6 unas utilidades y a todos nos
compr6 zapatos New Balance, la marquita de la N, me decian: “jperro Frank! ;y esos
zapatos? yo no los habia visto, esos zapatos tuyos de todo a mil” y yo lo que hice fue
mirarlos y echarme a reir, hasta en eso se veia la ignorancia de ellos porque creian
que un zapato de marca era el que tenia el Jordan o el que decia Nike. Me bulearon
full, pero yo no le di importancia, yo también era el que le ponia sobrenombres a los
compafieros de clases y siempre, mi mama me decia “quien se burle de ti, dale la

vuelta y te burlas ti también, no es que te vas a convertir en un gallo de pelea, pero
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nunca te dejes insultar o hacer mofas de nadie, ti no eres payaso de nadie”, logré
como que codearme con esa malicia.

La verdad nunca me senti humillado, aunque lo intentaban muchisimas veces:
“iporque eres el hijo de la profesora! jcrees que porque vives en esa colina!”. Mi
mama hacia paseos a los mejores alumnos de cada seccion y los invitaba a la casa a
comer helado, yo estaba stper en contra de esa vaina, era que si un paseo al museo de
los nifios aqui en Caracas, con su transporte, caia la tarde, llegaban y para no irse en
el transporte publico a esa hora de ahi para el barrio, porque ya era peligroso en la
noche, se quedaron una que otra noche en la casa, mi mama les tendia colchonetas,
les ponia las carpas en el patio, mi mama siempre ha sido muy desapegada con todo
lo que tiene, si tiene para dar, te da y yay yo: “;pero ti te vas a traer a esa gente para
aca? Yo no quiero a esa gente en mi cuarto, a esa gente extraia” y ella: “cuando estés
grande lo vas a entender” y ese tipo de cosas.

Entonces, claro, los mas mala conducta obviamente nunca fueron a mi casa,
pero las voz se corria: “la Sra. Karen vive por alla en una quinta” y no era una quinta,
era un TownHouse, una casa de dos pisos, tres habitaciones y dos bafios, no sé qué le
veian a eso, claro para la casa de ellos que a lo mejor tenian una sola habitacién, un
solo bafio. Entonces me decian: “ta crees que porque vives alld” se metian mucho
conmigo, querian como que provocarme mucho, me cai como tres veces a golpes,
pero también poco me pudieron fregar porque yo ya estaba entrenando judo, entonces
como que me puli con este tipo de personas y después muchos se hicieron amistades
mias de toda la vida. Entonces eso es como era mi crianza en Caricuao y los Valles
del Tuy, tengo como que un poquito de cada cosa.

Cosas como lo de los carritos, ya en Los Valles del Tuy, no era con tanta
frecuencia porque éramos nada més como tres o cuatro que llevdbamos carritos al
salon. Cuando estaba en cuarto grado yo tenia diez afios, pero tenia compaferos que
tenian catorce, quince, otro tenia trece, ese era el promedio de varones mayores, en el
caso de las nifas también fue asi, trece, catorce y un grupito chiquito de las de nuestra

edad, era como estudiar con nifios de sexto grado y de primer afio. Habia chamitos de
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trece, catorce, que todavia les gustaba jugar, pero les daba pena y otras veces
simplemente sentian envidia y nos quitaban los carros, pero nos ddbamos cuenta, eran
hasta malos para robar, creian que uno no se iba a defender y yo era de los que, si
veia un palo de escoba en la esquina del saldn, les caia a palazos.

Una vez lo encerré en el salon y dije “hasta que no aparezca mi carrito de aqui
no se van” y ¢l me decia “yo sé quién tiene tu carrito Frank, yo sé quién lo tiene” un
compaiero que la mama de ¢l le daba de todo, sumamente consentido, pero era como
muy rebelde, muy malandrosito, la mama era PTJ, el papd nunca estuvo en el
matrimonio, iban y venian, entonces la mama de él tenia un caracter super barbaro
que hasta le daba unas pelas frente a nosotros en el salon, ¢l siempre queria llamar la
atencion, que tenia lo mejor, pero terminaba robando cosas. Una vez el bicho se
excedid, como que estdbamos haciendo las pases, pero nos quité los carritos que
teniamos, “mira vale, ;pero ustedes van a dejar quitarselo?”, “él es mas grande que
nosotros, €l si nos jode” decian y yo: “jno chico! jA mi me han dicho mis papas, que
a mi nadie me jode!”

Yo tenia mi grupito con el que jugaba pero también me la llevaba muy bien
con los grandes, siempre me defendian, me envalentoné y le dije: “hasta que no
aparezca mi carro ti no te vas de aqui”, eso fue ya a la hora de salida y agarré el palo
de la escoba y le cai a palazos. El bicho era tan orgulloso que estaba llevando palo y
no cedia, “que sea la ultima vez que t a mi me quitas algo, si quieres algo, me lo
pides y yo te lo presto, pero ti a mi no me quitas mas nada”, era un chamo como
super envidioso, yo no sé si era por la familia, formas de llamar la atencion, o qué sé
yo, me quitaba los lapices, me escondia la libreta.

Eso era conmigo y con otros de mi grupito, lo insultaba porque ya estaba con
ese gremio y me sentia apadrinado y en esa ocasion era un juego de futbol en la
escuela y no estaban los grandes y ¢€l: “bueno, ahora si pues, ;quién te va a
defender?” y se vino encima de mi y asi yo le hice una llave, lo derribé, le cai encima
y empecé a darle, se escuchaban los golpes en la cara, le rompi un vasito por la ceja,

sin querer queriendo, bueno, fue queriendo, pero €l se lo busco. La profesora me tuvo
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que pellizcar para que yo lo soltara y le dije: “que sea la tltima vez que tu te metes
con nosotros,” porque de paso de que me culpd de algo que yo no habia hecho, se
estaba metiendo con mi mama, entonces lo encendi a pufios y hasta ese dia ¢l se
metiéo conmigo. Mi mama tenia que agarrarme “por favor Frank, yo no estoy criando
un gallito de pelea” lo que hizo fue darme un jarabe de lengua que yo hubiese
preferido que me dieran dos nalgadas, porque me dio un discurso que lo que hizo fue
ponerme a llorar con las palabras que me dijo.

Me decia que como era posible, que yo no era ningin marginal, que hasta
cuando yo iba a estar peleando con ese muchachito, que por qué a mi me costaba
hablarlo con la profesora o acusarlo en la direccion y yo le decia: “mama porque no
me van a hacer caso y ¢l va a creer siempre que, porque soy tu hijo, yo no me puedo
defender”. Salimos de sexto grado y no lo volvi a ver mas nunca, por el bien de los
dos, menos mal, pero este es el tipo de cosas por las cual yo peleé, dos en quinto
grado y cinco en sexto.

Con €l no pude evitar la pelea con unas carreras, si quise, pero con ese chamo
no se podia, yo con todos los demas competia, corria, me la llevaba muy bien con
todos, nifas, varones, era €l, no sé¢ por qué, quizas porque en el otro colegio eran
niflos mas contemporaneos conmigo, ¢l era mucho mas grande, yo le llegaba por el
hombro, yo lo miraba a ¢l hacia arriba: “;tu crees que yo te tengo miedo?” pero si
tenia, estaba chorreadisimo, pero yo tenia que estar ahi, mantenerme firme.

Por lo general, sucedid con €l, otras veces tuve un par de roces con otros de
los grandes, buscaba la manera de hablar con estos panas, si al otro le llegaba por el
hombro a estos les llegaba por las tetillas, muchos de ellos eran panitas con peos
cognitivos, incluso el grupito de los mas grandes, se compraban chemises beige para
cuando salieran del colegio e ir a la parada, para que las nifiitas que pasaban no se
burlaran.Fueron esas peleitas puntuales y tremenduras: lanzar piedras a la calle,
amarrarle el bolso a las nifiitas en el pupitre, para que cuando se lo pusieran jjuaz!, se

fueran con todo y silla.
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Mi mama me rompi6 la boca mas de una vez por conteston. Una vez estaba yo
como en segundo grado, ni sabia el significado de las verdaderas groserias y yo tenia
la mala mafia que cuando me regafiaban, refunfufiaba y era: “jte voy a tener que dar

"9 (13
*

para que no me contestes mas!”, “a mi qué me importa vieja loca” —pero asi tl sabes,
bajito, susurrando—, “;jcomo me dijiste!?”, “jcomo escuchaste!”. Asi, tenia seis, siete
afos, me acuerdo que mi mama me agarrd y me puso asi entre sus piernas y me dijo:
“vuélveme a contestar” y yo dije mi mama nunca me va a poner una mano encima y
le volvi a decir bajito “vieja loca” y mi mama: “jhasta cuando!, jte he dicho yo!” asi
dandome cachetadas para cada lado de la cara, jperro! Esos fueron los cofiazos mas
largos de mi vida, fueron cinco me acuerdo y me dio duro, ella tenia el anillo de
grado, me rompid la boca y mi papa: “conchale Karen ;por qué tu le pegas asi, ahora
cémo vas a hacer en el colegio?, ;qué vamos a decir cuando lo vean asi? “que se
cay0, o no, es mas, si le preguntan que diga que yo le pegué por conteston” y me
llevaron “y ;jqué le paso al nifo?, “bueno maestra, usted sabe que los nifios estan
contestones”.

Lo de las peleas yo creo que es por eso, en Caricuao estaba mas par con los
demas, era otro tipo de nifio, otro sector, no voy a decir que Caricuao era la mata del
sifrineo, pero el contraste era barbaro, yo estudiaba con niiitas todas blanquitas, las
morenitas eran de estas que tienen como rasgos ecuatorianos, que en Caricuao hay
muchisimo y como dos o tres negritas. Yo era como el mas curtidito, todos los demas
eran castafiitos, blancos y el negrito que corria como una gacela. Cuando yo llego a
Cua que veo todo ese poco e’ negritos, nada mas una chama que era blanca, catira,
pecosa, que estudiaba conmigo y yo: “mama ;y yo voy a estudiar con todo ese poco
e’ negritos?” y mi mama: “;y cudl es el problema?, ;acaso ti eres catire 0jos
azules?”. El contraste fue bastante, hasta con las mamas que iban chorreadas, con
esas licras, sumamente chabacanas y marginales, manchadas con cualquier cosa de la
cocina, después me fui acostumbrando a eso y, obviamente, a entrar en contexto: yo
no podia ir de pacifico con alguien que me queria joder, yo entendi que la Uinica

manera de hacerme valer por mi propia cuenta, era actuando a la par de ellos, siempre
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lo vi asi, tratando de no hacerme quedar como el tonto, quizas no iba a ser ni el mas
mala conducta ni el méas malote, pero era simplemente no dejarme.

Creo que tenia una picardia mucho mas elevada, como quien dice, tuve
mucha mas calle en esa escuela que acd en Caricuao, lo de las niiiitas, por ejemplo, de
amarrarles el bolso, eran ideas de los grandes, ellos empezaban y yo simplemente me
atrevia, pero creo que era la manera de caerles bien, estar en el grupo de ellos. Yo me
cuajaba de la risa y las nifiitas tampoco se lo tomaban muy a pecho, se reian y cosas
asi, nunca le hice tanto bullying a una chama, solamente a una colombiana que
estudid con nosotros y tenia el acento muy marcado y yo se lo imitaba, todos se reian,
me sentia como que el payasin. Ella al principio lo tolerd, pero después hubo un
momento que hasta la hice llorar a la pobre, nos llevaron a la direccion “que €l se esta
metiendo con mi acento” y “Frank, pidele disculpas”.

En esta escuela jug6 un papel super importante mi mama, me decia: “Frank, ta
tienes que entender que no estds en la Tomas Vicente, podras correr, jugar, echar
broma, pero habra cosas, que hacias alla, que no podras hacer, no puedes ser el
bromista, vas a estudiar con nifios que son muchisimo mas malos que ti, mal
intencionados y son cosas que te pueden poner en peligro” y me metid primero ese
psicoterror. Eso fue durante la primera semana cuando ya todos nos vimos, porque
incluso mi mama llegd nueva a la escuela también.

Al principio era “ay mama tu si eres exagerada”, estdbamos un fin de semana
antes de entrar al supermercado, estdbamos ahi porque mi mama nos iba a comprar
las galletas y toda la cuestion para las meriendas y cosas de la escuela —me acuerdo
hasta potes de Gatorade nos comprd porque, ademas de la bebida de la semana, lo
podiamos usar como cooler—, esa misma practica mi mama la hacia todos los anos al
comenzar clases. En la otra escuela los demés nifiitos tenian también su propio
termo, su bolso, su cooler y aqui yo veia nifiitos que llevaban sus cuadernos en una
bolsa o en un bolsito de estos de malla, o simplemente llevaban los cuadernos en la
mano, era como la mitad del salon, incluso los grandes se metian el cuaderno entre el

pantalén y la camisa.
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Me senti primero super extraio, asi como que jperro! ;qué es esto?, pero he
tenido la particularidad de que entro siempre en contexto y empecé asi en el salon
“;como te llamas?” y cuando me hablaban yo tampoco me quedaba callado “yo me
llamo Frank”. Me acuerdo el primer dia, el salon, las mesitas las pusieron en medio
circulo para conocernos: “a ver mi amor, parate y di cudl es tu nombre” cuando se
para, un carajo de un metro, sesenta y cinco —para un tercer grado, es altisimo, incluso
la voz era asi lerda, sumamente tosco, de pana era un chamito, pero en el cuerpo de
un adolescente ya casi adulto—, “mi nombre es Harry y vivo en Santa Cruz” —por alla
metio vivia—, “;cuantos afios tienes Harry?”, “bueno maestra, yo tengo catolce” —asi,
todo mucho mas malandria’o que en Caricuao que habia muchachitos malandritos
pero también mucha gente de su casa—. Y con ¢l y con otros era como muy primitivo
el lenguaje —y hasta yo me di cuenta de eso—y yo no venia de La Salle ni de por esta
zona por aca del este y yo jperro! Se presenta otro de trece afios, otro de doce, luego
de la mitad fue que todos empezaron a tomar la edad nuestra, ocho para cumplir
nueve y yo jbicho! como que me toco con un poco de viejos.

Me senti raro, senti que eran unos nifios de gran tamano, luego cuando esos
nifios empiezan a ver otras cosas distintas en la calle y la delincuencia se fue
alborotando por el sector, ellos también fueron madurando hacia ese lado. Cuando
compartimos quinto grado, la mentalidad de ellos era otra, los temas de conversacion,
hasta de la musica que hablaban era otra, los gestos, ya hablaban hasta de salir a
fiestas, que si “yo acompaié a mi tio pa’ una fiesta, viste que se cayeron a plomo en
tal sitio” esos eran los temas, jberro! Y yo, bueno, me encapsulé, cerré totalmente ese
vinculo, los conocia, los trataba, echaba broma, porque ellos a pesar de que estaban
en ese entorno, tenian sus episodios de soy chamo todavia, soy nifio y estudio con
nifios y compartiamos en el salon, haciamos guerras de taquitos y cuestiones asi y
después yo dije aqui estudian puros aprendices de malandros, al menos los mas
grandes.

Con cerrar ese vinculo, me refiero a que no queria saber, pertenecer a lo que

ellos estaban hablando, sabia que era malo, sabia que estaban en una zona que era fea
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y en una situacion bastante precaria. Mi papa apenas calza cuarenta, mide uno setenta
y muchos de esos zapatos que mi papa dejo se los dimos a ellos. Yo siempre le
preguntaba a mi mama “;y por qué fulanito es asi?”, “Frank primero mira, su cabecita
no les da para tal y tal cosa, hay cosas que a lo mejor ellos van a entender porque son
mas grandes que ti, como las matematicas y otras cosas que no van a entender como
geografia e historia, simplemente porque no han salido de este entorno”. Y, de hecho,
habia unos que ni siquiera conocian Caracas, incluso los paseos de la escuela que si al
museo de los nifios, el museo de Bellas Artes o al Pantedn Nacional, ellos jamas
habian pasado ni siquiera de Charallave, era “y, ;jviste esto!?” y yo si, ya yo habia
ido y ellos stiper impresionados por todas las cosas, cosas que yo ya habia visto, ya
mi mamd me habia llevado. El nivel cultural de ellos era bajisimo, porque aqui en
Caracas, hasta en colegios de zonas populares, siempre, las mismas maestras se
planificaban viajes y salian, en cambio alld no. Estudi¢ con un grupo bastante
heterogéneo, por decirlo asi, entonces ellos como que en sus cosas y yo en las mias y
¢ramos un salén bastante armonico, a pesar de las diferencias de madurez, no
solamente pasaba en los hombres, también pasaba en las nifias.

Teniamos una compafera que salié6 embarazada en quinto grado, tenia catorce
aflos, pero tenia un cuerpazo como si tuviera mas, era la que casi todos los
compafieritos mios buscaban de agarrarle los senos, las nalgas, era la Unica que
llevaba tangas, las demas llevaban panty normal, se le marcaba con el mono de
educacion fisica, a ella a veces el mono se le resbalaba y se le veia pues y yo jberro!
Con estas chamas comparti muy poco tiempo, porque no terminaron ni siquiera el
quinto o sexto grado, fueron saliendo.

Esas diferencias se veian entre las nifas, porque mientras unas compaineritas
estaban jugando con las barbies, coloreando o jugando cositas con papelitos, ellas
estaban hablando de novios, de salir a fiestas y ese tipo de cosas o “jay! soy novia de
fulano y mi novio estd en primer afio” y yo me imaginaba que primer afio era una

vaina como..., lo veia lejisimos, cuando yo llego a primer afio y veo que sigo siendo
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el mismo chaparro, porque me vine a estirar como en segundo afio y los demas
también.

Muchas de esas hembras buscaban que si agarrarnos nuestras partes, yo un dia
me obstiné y le grité: “jpero bueno!, jdeja tu puteria!, jpedazo e’ puta!” le dije, “ay, ti
si eres pasa’o”. Es que, hasta el vocabulario de ellas, hablaban asi todo mocho, ella
tenia un retardo moderado del aprendizaje y estaba era pendiente de cosas de mujer
adulta, me ha perseguido y me dio una cachetada, justamente venia llegando mi
mama y “jmuchacho!, ;a ti qué te paséd que tienes la cara roja?” y ella todavia estaba
ahi “dile que fue porque me dijiste puta”. “;Es en serio?”, “bueno mama, pero ella me
estaba tocando mis partes, jqué es eso!” y mi mama: “hija por qué ta tienes que ser
asi”, “y t, qué es ese vocabulario”. Mi mama siempre era la que hablaba con todos.

Entre los que eran como de la misma edad, hembras y varones, el trato era que
si se decian sus cosas, decirse si querian ser novios: “mira, dame el empate” y que si
se iban detras de la biblioteca a darse sus besos, cosas de adultos no andaban tan
pendientes. Los otros hablaban mucho mas de cosas de hombres: pistolas, carros,
fiestas, cosas de estas, coincidian muy poco. Quizas en sexto grado que las hormonas
empezaron como a alborotarseles coincidian mas, pero ya quedaban como tres porque
estaba esa que salio embarazada, otro dejo de estudiar y esas mayores eran muy feas,
si, eran feitas y no les llamaban la atencion en lo mas minimo.

A nosotros ya nos empezaban a gustar algunas compafieritas, pero de nuestra
edad y éramos que si de mandar carticas, regalarle un dulce, chiclets, chupetas, ellos
no, ellos iban directo. A mi me gustaron varias compafieritas, justamente la que era
muy blanca y otra morenita, eran muy lindas, una morena con unas pestafiotas, 0jos
claros, el cabello asi que jperro, que raro! eran las dos mas bonitas casi que de toda la
escuela. Traté de conquistarlas asi con carticas, pero nunca paso de alli. Todo se dio
por una apuesta entre mis compaifieritos: “Frank a ti te gusta Yamileth, a qué no te
empatas con ella, ;estds caga’0?”, “jclaro que no!, yo nunca he estado caga’o, yo no
soy ningin miedoso”, “claro que si, jcuack!, jcuack!, cuack!, jgallina!”, “jclaro que

no!, ya mismo le voy a decir que me dé el empate” y llegué un dia y le dije
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“Yamileth, ;por qué ti no me das el empate chica?”, “jFrank!, ti me estas... ;es en
serio?”. Y fue asi, de la nada, yo no le habia dicho nada antes, es mas, ella me dice
“pero si ti le estas mandando cartas a otra”, “pero bueno, ti también me gustas desde
hace tiempo”, y ahi empez6 la labia mia, los inicios de mi labia como hombre, podria
decir que fue asi.

Que tonto fui, de pana, podia escribir una carta, pero era porque habia
escuchado a los grandes decir eso y si a estos les sirve que son todos feos y yo no me
sentia que era tan feo, dije jyo también puedo! y me funcioné. La nifiita si gustaba de
mi también, estaba compartiendo el judo conmigo, entrendbamos, ibamos a viajes,
competencias, compartiamos merienda, entonces y que nos hicimos novios, creiamos
que éramos novios porque nos la pasdbamos juntos pa’ arriba y pa’ abajo todo el
tiempo, nos ddbamos besito en el cachete, hasta ahi. Ese era el punto de mi inocencia,
yo no veia en ese momento que por el hecho de que fuese mi novia yo podia agarrarle
sus partes, incluso ya estaba en sexto grado y nada de eso, ella se sentaba al lado mio
y ese tipo de cosas, fue mas inocente, no tanto como los demas.

Los demas me animaron por el reto, pero la chamita también me gustaba y a
todas estas se me dio y me gané una chupeta y unas rufles que era lo que habiamos
acordado, después la muchachita se enter6 y se molestd conmigo y yo “conchale,
pero mira Yo no perdi!”, “Frank, las cosas no pueden ser asi” me dio mi regafo, pero
hasta ahi. Terminamos porque ya estaba terminando el lapso de sexto grado, creo que
durd como tres meses, pero seguimos compartiendo en el judo. Luego fuimos a una
competencia y me enamoré a primera vista de una nifiita en el Centro Italo, claro, de
pasar de ver a puras chamas morenitas y una medianamente blanca, a ver a una
chama completamente pecosa de ascendencia italiana, muy buena en el judo,
compartimos podio y yo terminé con esta chama, le dije “mira no, yo no quiero que
seamos mas novios”, la chama hasta se puso a llorar y todo, habia sido su primer
novio, ella también fue mi primera novia, pero no me pegd, quedo asi, igual eso le
durd una semana y yo después tratando de conquistar a esta otra chama, ni me par¢ la

de aqui.
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Esta otra era un cinturén mas alto que yo y le preguntaba técnicas que ya me
sabia, yo era un raton de gimnasio que me la pasaba todo el dia ahi metido entrenado
y veia, preguntaba, practicaba, pero le preguntaba igual o le decia y conversando en
uno de los viajes que fue a Cumana en el dos mil cinco, le pregunté “;Oriana tl tienes
novio?”, “No, pero yo a ti te veo como un amigo Frank” me lo dijo de una y yo
“conchale, ti a mi me gustas full y me gusta como haces los combates, eres muy
buena, sigue entrenando, puede que llegues a la seleccion” como animédndola también
y metiéndomele por debajito y si me dio un par de besitos, pero no fuimos noviecitos,
fue como un amor mientras duré la competencia.

Ahi no hubo reto de otros, ahi la motivacién fue mia, cuando yo vi a esa
chama linda. Después tuve otra noviecita en el judo, de Maracay, nos conocimos en
San Carlos en dos mil cinco también, fue después de esa competencia, ambos
perdimos, estabamos super chamos. Con la del ftalo éramos de la misma edad,
pesabamos casi lo mismo, era delgadita, del mismo tamafio y la de Maracay también,
ella era mayor que yo, pero por unos meses, fue en serio muy cémico.

Entre los hombres ocurren ciertas competencias, de quién cuadra maés, quién
brinda mas porque gana mas, esto se aprende en el colegio, en el liceo, hasta en la
universidad. Yo tenia compafieritos que, a pesar de estar en colegio publico, unos eran
muy precarios, otros estaban igual de comodos o estables que mi grupo familiar y
otros hasta mejor, por ejemplo, tuve un compaifierito que le gustaba una nifia que a mi
también me parecia muy linda y éramos amigos y nos lo dijimos. El podia comprarle
chucherias y le brindaba, pero yo era el que le hablaba, la ayudaba con las tareas, yo
sabia que desde otro punto de vista me la podia ganar sin estar gastando plata ni estar
comprandole chucherias o hablandole bonito. En este tipo de bromas ¢l era mucho
mas, psicopatico, de estos como que con plata te compro, me salto reglas, no respeto
y yo quizas no, entonces desde chamito he aprendido que siempre por debajito, nunca
sobrepasandose los limites. Al final la chamita se qued6 con el de las chucherias, le
par6 mas a ¢l y yo no insisti tanto tampoco, igual seguimos siendo amiguitos, éramos

chamitos y yo nunca he sido orgulloso de porque no me paraste, no te voy a hablar,
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nada que ver, todo era porque €l queria darle su primer beso y si, al final si se dieron
unos piquitos, estabamos en quinto o sexto grado.

Ese trato en las relaciones se aprende de tus figuras parentales, creo que en un
primer momento es asi, a las nifias se les respeta, no se les pega, no se les insulta, mi
mama obviamente igual: “cuida de tus hermanas, cuida de tus amiguitas del colegio”,
diferencia, respeto. Este tipo de cosas desde chiquito cuando te ensefian “este es el
organo reproductor del varon, este el de la nifia, esto no se toca, esto no, con esto no
se juega” igual para la nifa o al menos asi nos lo decia mi mama. Creo que siempre
ha tenido la pedagogia en todos los sentidos, yo no le podia tocar los genitales ni a
mis primas, ni a nadie, tenia que controlarme, como fui el Gnico varon de las primas
como hasta los seis afios y me ponian a jugar a la doctora, a la mama y al papa,
siempre me agarraban para decirme esto.

Yo era un nifio super hiperactivo, de hecho, antes de entrenar judo o algin
deporte formal, antes de mudarme a los Valles del Tuy, yo entrené karate en Caricuao,
unos ocho meses, entre primer y segundo grado y eso como que me permitia drenar
gran parte de la energia que tenia. Estaba en el equipo de atletismo de la escuela, era
muy chévere, jperro! pero corria, no importaba que estuviese lloviendo, parecia
Furrest Gump, llegaba con los punticos atras de los charcos marcados y mi mama era
todo un tema con eso, era muy enérgico, inquieto, pero rendia también en los
estudios, creo que fui bueno.

La idea del karate fue de mi papa, porque tenia que aprender a defenderme sin
ser violento, tenia que aprender a controlar toda mi energia y el crey6 que lo mas sano
era meterme en un arte marcial, donde te ensefan cultura japonesa: a ser paciente, el
respeto mutuo, una gran cantidad de valores, era como un plus de mi crianza y la
verdad es que me gusto bastante. Aunque yo no sentia que me tenia que defender de
nadie, nunca lo he sentido, pero €l dijo “quién quita, uno nunca sabe”, esa era la idea
de mi papa. Estaba karate o natacion, pero natacion era mas caro, entonces mi mama
“vamos a ir a ver si te gusta” y, claro, cuando fui y vi todo ese poco e’ nifiitos

lanzando patadas, a quién no le va a gustar lanzar patadas estando chamito. Estuve
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mis ocho meses ahi, luego nos entregaron la casa en noviembre de dos mil uno y ya
en enero de dos mil dos andabamos estudiando en la otra escuela, no habia salido lo
del judo, pero fue como a los dos, tres meses mas.

En karate estaba yo nada mas, mi hermana menor estaba chiquita, Mary la
grande lo que queria era danza o natacion, la terminaron inscribiendo en natacion. Mi
hermana mayor siempre ha sido como que la mas acontecida, me refiero a que cuando
nos tocd mudar los dientes, a ella le salieron todos encaramados, choreticos, fue la
mas delgadita, todos metiamos los pies, pero usdbamos zapatos ortopédicos, ella tenia
una desviacion en la cadera y tuvo que usar los twisters que tienen la manguerita,
tenia miopia, usaba lentes desde chiquita, fue victima de muchisimo bullying. Una de
las cosas creo yo, por las que no me pasaba tanto con mis compaifieritos de clase, era
porque yo sabia que tenia una hermana que también se metian full con ella. Cuando
empezamos el judo fue un deporte que cald en los tres porque no es tan agresivo, no
es de mucho golpe, en edades iniciales el judo se basa mas que todo en juegos y
dindmicas, entonces a uno le gustaba era pegar brincos y tratar de derribar al otro
como un juego, no veias que era una pelea.

Era tan inquieto que cuando nos mudamos a Cta, mi mama me inscribié en
futbol y en judo, porque mi padrino, nuestro vecino, también se estaba recién
mudando y estaba fundando la escuela de judo ahi, de hecho, la fund6 con sus dos
hijos y con nosotros. Al salir de la escuela, de cuatro a cinco y media estaba en futbol
y de seis a siete y media de la noche entrendbamos judo, llegaba a la casa solamente a
hacer las tareas y caia rendido.

Los tres comenzamos en judo, a mi hermana menor como que no le gusto
mucho desde el principio, se salio y se reincorporé muchisimo después. Cuando
estaba en karate a ellas las inscribieron en natacion, siempre me parecid ilogico
porque el mismo gasto que estas haciendo en karate, lo puedes hacer en natacion, que
también queria, pero yo no refutaba nada. Lo hubiese querido si y otro sin fin de

deportes mas pero, bueno, quizas también por la distancia entre ahi al Paraiso o al
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IND que es donde esta todo el compendio de deportes, a ellas las metieron, no
duraron mucho tampoco, luego las metieron en danza y cosas asi.

Ya ahi habia desaparecido la idea de que yo aprendiera a defenderme, era
simplemente que el deporte entr6 a la vida de nosotros, fue una actividad mas, para
hacernos unos niflos muchisimo mas organizados. Mi mama leia muchisimo y decia
que hacer deporte nos hacia estar mejor en clases y, evidentemente, la actividad fisica
y un deporte forma como tal, federado, que ti vayas, compites, te conviertes en un
atleta de alta competencia, te muestra los efectos y las posibilidades que eso te da,
tanto a nivel académico como personal.

Mi mama parti6 de la idea de que todos tenemos que estar haciendo una
actividad extra catedra, siempre, porque era una manera de reforzar los habitos, todos
nosotros hemos tenido héabitos desde chamitos, desde tender la cama a penas nos
levantamos, todos los jueves se cambiaba la sabana, ayuddbamos en los quehaceres
del hogar, cada uno tenia horarios distintos de tareas para no desconcentrar o no
molestar al otro, incluso la hora de la merienda y, luego, anadirle una actividad mas,
era organizarte mejor para que nada choque con esto, porque “si ti crees que porque
estas en el judo o estés en el futbol Frank, te vas a olvidar de tus oficios, tas pelado”.
Todos teniamos un cuadrito con actividades en colores en la nevera, mi mama como
que nos premiaba al final de la semana, era bastante chévere, bastante pedagdgico de
parte de ella.

Todas esas ideas de los habitos venian de mi mama, también por la imperiosa
necesidad de tener una familia muy estable, armoniosa, claro, siempre existian las
peleas entre hermanos, tontas, o que alguno olvidara hacer sus quehaceres, no pasaba
de un regafio y ya. Por ejemplo, el mio era sacar la basura y lavar los platos, el de mis
hermanas era ayudar en la cocina, mientras mi mama cocinaba, colocaban la mesa,
luego de comer, ellas llevaban todos los platos amontonaditos y yo los iba fregando.
Mi papd descansaba porque ¢l llegaba super reventado del trabajo, hacia otras
actividades, reparar el carro cuando se accidentaba, por lo general ayudaba a hacer

oficios, el piso de nosotros en Caricuao era de cemento pulido y mi mama es super
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fanatica de la cera y que el piso brille como un espejo, entonces se comprd una
pulidora, pero quien la usaba era mi papd. Mas o menos todos interveniamos o a
veces entre mi mama y mi papa se turnaban para hacer la comida.

Mi crianza fue perfecta diria yo, es verdad que hubo carencias, diciembres que
no estrenamos, que no tuvimos juguetes —segiin mi mama estabamos pequefios para
recordarlo, pero creo que tengo algunos destellos, que mas o menos estdbamos
pasando por un periodo de transiciéon como el de ahorita, en la época del noventa al
noventa y tres—, que las cosas se pusieron un poquito rudas, la situacion econdémica y
mi mama nos decia que a veces no habia cosas y simplemente nosotros éramos felices
porque ella trataba de hacerlo asi. Luego llega esta época, entre dos mil dos y dos mil
diez, que se vivio esa abundancia en Venezuela en la que mi mama tenia para
comprarme los mejores tacos de futbol, para inscribirme en un equipo mejor,
comprarme el judoki, zapatos, ropa de marca y ella nunca lo quiso, cuando sali6 la
moda del Nintendo y el Playstation, nada de esto me lo compr6 porque decia que no
hacia falta y, bueno, esta bien.

Me hubiese gustado tenerlo, pero ahorita lo entiendo, ella hablaba mucho con
nosotros. Cuando nos mudamos a Cua, fue un periodo de transicion bastante fuerte
porque era una casa que estdbamos recién comprando, estibamos pagando, habia que
reducir los costos, esos fueron dos diciembres que no estrenamos, no tuvimos
juguetes, si, pero eran de estos juguetes chimbos, era evidente, por lo menos mi
bicicleta se me espichdo a los dos dias, de estos juguetes de buhonero que
practicamente rematan el veintitrés de diciembre. En toda la urbanizacion todo el
mundo recibiendo ropa y juguetes, pero también habia familias que estaban pasando
por sus procesos porque todos estdbamos recién mudados, era una urbanizacion
nueva.

Todos los que estadbamos ahi llegamos nuevos, como el ochenta por ciento de
los que vivimos ahi fuimos a visitar la casa modelo, nos mudamos al mismo tiempo,
practicamente todos estdbamos en la mismas y no sentimos tanto esa cuestion. Yo

diria que mi infancia fue bastante chévere, bastante bonita la verdad, no me quejo.
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Teniamos vecinitos que los papas les daban de todo, PlayStation, los mejores
juguetes, pero eran chamitos que iban super mal en clases, fueron matrimonios que
también se separaron, quizas todo esto lo compensaban con cosas materiales con los
chamitos, fue bastante fuerte para ellos. Hasta el sol de hoy mi mamd y mi papa
siguen casados, nosotros estudiamos, nos graduamos, estudiamos deportes e hicimos
muchisimos viajes con el deporte. Yo creo que mientras un matrimonio sea bastante
armonioso, una infancia puede ser perfecta a través de eso, mi mama dijo: “yo tuve
para comprarte el Play que me pediste, pero preferi comprarte los tacos, un balon,
preferi comprarte otra cosa” ella no era partidaria de estos videojuegos.

Esas cosas creo que siempre las discutian porque se sentaban en el comedor,
hablaban calladitos y a nosotros nos mandaban a ver television o a jugar, siempre lo
conversaban en la cocina, pero creo que no hay una decision que haya tomado mi
mama que no se la haya participado a mi papa. Creo que estd mas que evidente que
en la casa la del cardcter fuerte es mi mama, y como ella fue siempre tan participe
directa en nuestra educacion, estaba ahi en la misma escuela, mi papa no estuvo tan
presente porque estaba full en el trabajo, salia a las cinco de la mafiana, llegaba a las
siete de la noche, estaba muy limitado, pero para las decisiones, estoy seguro que las
discutian, porque ellos siempre hablaban este tipo de cosas, para comprar los juguetes
en navidad, para hacer el mercado todos ibamos juntos, nadie se quedaba en la casa,
para ir a misa, ibamos todos juntos. Mi mamé no ponia: ;quieres ir? No, era:
“arréglate que vamos”, “pero cénchale, que yo me quiero quedar durmiendo”, “jno!,
habla con tu papd” y €l: “jno!, cambiese que nos vamos”. Siempre compartian lineas
de mando, ninguno contradecia o desautorizaba al otro, era como una ley que tenian,
hasta el sol de hoy, heme aqui.

Cuando estaba mdas pequefio segin mis hermanas, yo era el consentido.
Acepto que mi mama ha sido muy condescendiente conmigo, que si para los oficios o
incluso para alguna compra que ella tuviera que hacer, era: “ay, me cayo un dinero
extra, voy a comprarle los zapatos a Frank que no tiene o tacos para el futbol o el

protector bucal para el judo”, pero por lo general mis hermanas no protestaban porque
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me compraban cosas a mi, mi mama dice: “yo siempre los he tratado a todos por
igual.”

Con respecto a mi papa, es dificil tratar de inclinarme hacia una preferencia
porque de verdad ellos han sido bastante equitativos en el trato, quizas mis hermanas
se quejaban porque ¢l me sacaba a pasear, me sacaba en el camion del trabajo, me
llevaba al trabajo, fueron muy pocas las veces que mis hermanas iban. Yo estudié en
la Tomas Vicente y ellas en otro colegio, porque cuando estabamos en pre-escolar, mi
hermana mayor se salia de su salon para hacerme las tareas a mi, me cuidaba mucho,
a veces me quedaba dormido en la mesa y ella me despertaba, ese tipo de cosas. Me
metieron en esa escuela solo como para que aprenda a hacer sus tareas solo. Cuando
llegaba el fin de semana, mi papa tenia tiempo para todos y por ejemplo las tareas, se
sentaba con cada uno de nosotros, nos acompafiaba un ratico y luego se iba a ver
television o a hacer otra cosa, pero la verdad es que han sido muy equitativos con
nosotros.

Cuando salgo al bachillerato, mi mama igual, nos meti6 en un liceo publico,
quedaba dentro de una urbanizacion, pero todos los que estudiaban ahi eran de zonas
aledanas, Nueva Cua, sitios muchisimo mas peligrosos. Gente como quien dice
marginal, malandritos, a mi me decian que era supuestamente el sifrino porque vivia
en la urbanizacién, algo que no tiene nada que ver. Conoci practicamente estos dos
polos de la crianza mia y cuando me mudé a Mérida, ya era otro estilo de vida, otro
ambiente, otra cosa totalmente distinta. Incluso en la universidad tenia mis amigos de
plata, yo estaba en el medio y tenia también mis otros compafieros que no tenian ni
para la cerveza, de vaina para el pasaje, comian del comedor, vivian en la residencia
estudiantil.

Mi adolescencia comenzd en los Valles del Tuy, digo yo, hice esta transicion
cuando estaba en el liceo porque me consideraba sumamente chamo todavia en
octavo y es a partir de noveno que empiezo a salir mas a fiestas de chamos de mi
edad, tener intriga por ir a los matinés, que nunca fui porque mi mama veia esa vaina

como un super mega peligro en los Valles del Tuy. A pesar de ser liceo publico, varios
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de mi saléon viviamos en urbanizaciones, entonces los que nos llevdbamos mejor,
haciamos nuestro matiné en casa propia, nuestras propias reuniones sin llamar gente,
sin mucho ruido y ahi fue que empecé que si mi primera botella de anis, mi primera
rasca, que fue practicamente traumadtico, porque yo vengo de estar en el judo, no
habia probado nunca una gota de alcohol, porque a pesar de que mi papa se tomaba
sus cervecitas en la casa, nunca me llamo la atencion esa vaina y fue a través de los
compaieros de clase.

Lo primero que tomé fue anis con hielo y Tang de naranja, jugando cartas,
echando cuentos, cosas asi pues, fue bastante tranquila la cosa pero me logré prender,
embriagarme un pelo. Habiamos salido como a las diez de la mafiana de clases, un
jueves y nos fuimos a una casa cerca de la urbanizacion donde yo vivo, “a la hora del
té, me voy pa’ mi casa caminando” y asi hice, como a las dos de la tarde. Mi mama
llegaba como a las tres y media siempre, entre mi curda y mi cosa me fui a la casa,
me acosté a dormir, ese dia no fui al judo y mi mama ““ay, Frank se siente mal” y mis
panas como sabian que mi mama era full estricta “jno!, a ti no te pueden ver asi
Frank, mastica servilleta! toma bolibomba”. Las mil y una cosa como para que ella no
se diera cuenta y yo diria que ahi fue mi adolescencia, a partir de ese tipo de
experiencias.

Estando en noveno, tenia catorce para cumplir quince, organizamos un viaje
para la playa todos los del salon, era un viaje totalmente distinto, porque si bien he
viajado mucho desde chiquito, casi por toda Venezuela con los del judo y otros con
mi mama y mi pap4d, nunca habia viajado en tema bochinche y desordenarme con los
compaiferos de clases, ellos ya tenian casi que las cavas full, repletas de cafia y yo lo
que llevaba era pan, doritos y chucherias. Como que me corrompieron por decirlo asi
y la pasamos super de pinga y fue a partir de ahi que mi mama empezé a dejar
reunirme mas con mis compafieros, tener mis propias reuniones, los mismos quince
afnos, que de tercer a quinto afio es una €poca que te invitan todo el tiempo a quince
afios y mas si ta te la llevas bien con algunas de las chamas, a muchos me dejaron ir,

a muchos, no.
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No tuve novia, por cierto, en cuarto aio si, porque tenia amiguitas, que ellas
me podian pretender a mi, eso era muy loco, eran chamas mayores, safricas, que
estaban acostumbradas a salir con chamos mayores que incluso las pasaban buscando
en moto por el liceo, a uno ni le paraban, algunas si, pero la chama que en realidad
me gustd era incluso la que tenia el mejor promedio del salon, éramos también muy
competitivos, estaba también en el judo, era como mi mismo target.

A mi me podia llamar la atencién la de mejor cuerpo, la del cabellote, que se
maquillaba, pero yo sabia que esa era la que la venia a buscar el novio de 18 afios
todo malandrozo en la moto y yo ni de vaina iba a echarle los perros a esa carajita.
Los chamos eran muy problematicos, muy territoriales y si sabian que alguien le
estaba echando los perros a la chama hasta tiros te ofrecian, golpes, yo simplemente
me quedaba tranquilo. Las muchachitas, coflo eran como que un poquito brinconas y
lo buscaban a uno, pero nunca llegué a caer en ese tipo de tentaciones, habia unas de
otras secciones que tenian muy buen promedio, eran como muy recataditas y me
inclinaba mas por ese tipo de chamas, muchas eran blanquitas, pelo castafio y hasta
pelirrojas. Era muy loco porque en mi salén habia eran puras morenas, indiecitas
como pocahontas, esas eran las carajas que les gustaban a todos los chamos, pero
nadie veia como esta belleza extrafia que habia en el liceo y a mi me gustan
definitivamente es asi.

Me logré hacer noviecito de una chama, era stiper inteligentisima, empezamos
a salir que si agarraditos de la mano, nos comiamos unos heladitos, si habia unos
besitos pero nunca mas de ahi porque éramos todavia muy inocentes, no tenia tanta
malicia, no andaba pendiente de quizés asociarlo a algo mas sexual, duramos como
seis meses, luego termind el afio escolar, me fui para Mérida, conoci a otras chamas
mas y tuve mi primera novia formal.

Cuando me voy para Mérida ya habia terminado cuarto afio, llega incluso el
periodo 2009-2010, ya estaba inscrito, pero a raiz del viaje que mi mama hace en
vacaciones para ver a mis abuelos, en septiembre estaban alld también en época de

inscripciones y se acerco al liceo donde veian también el deporte como una materia
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mas. Cuando ella se enter6 que daban judo, que podia entrar facilmente al liceo, se
emociond y me hizo la propuesta: “bueno, jme voy!”, “;seguro?, vas a vivir solo”,
“si, no hay problema”. Fuimos a Movistar, me comprd un aparatico de internet, nos
llevamos la computadora de mesa, me llevé mi bolsito, mis cosas, alla mi tia me tenia
una camita, un aerocloset y eso era.

Iba a estar solo, mi tia me dejo mis cosas all4, quienes iban de manera muy
esporadica eran mis abuelos, pero era cada tres o cuatro meses, ahi ya tenia dieciséis,
vivi solo como tal tres meses. Esa era la casa de mi abuela que tiene ocho cuartos, tres
bafios, es de dos pisos, gigantesca la casa y yo me acomodé en uno de los cuartos,
estaba cerca de la cocina, tenia todo. Al principio mi mama durd conmigo una semana
para que me adaptara, “mira esta es la camioneta que vas a agarrar, este es tu horario
de clases, Frank pendiente, cierra toda la casa”. Poniéndome al dia porque esa iba a
ser mi primera experiencia de empezar como a independizarme, “haz tu cronograma,
este va a ser tu horario de entrenamiento, ya sabes donde queda el Estadio
Metropolitano para que entrenes”. Conocidé a todos los profesores, les pidio el
numero, pidi6 el nimero de mis entrenadores y se regresd. Aunque la casa era de mis
abuelos maternos, ellos no vivian ahi, iban y venian, son los que viven en Caricuao.
La casa quedaba fuera de la ciudad de Mérida como tal, fuera del centro de la ciudad,
me quedaba como entre quince a treinta minutos del liceo y de los lugares donde yo
entrenaba, me tenia que parar un poquito mas temprano, agarrar mi camionetica, irme
y asi.

Mis otros abuelos estaban metidos en su finca por alla, de hecho, yo tenia que
ir, me daba mucha flojera, pero iba, todos los jueves o los sabados, los puentes me
iba, luego le fui agarrando como que un poquito de fastidio y no los fui a visitar mas
hasta que, hubo un momento en esos primeros tres meses, que mi abuela cae enferma
y tuve como la obligacion de ir un poquito mas, de estar pendiente. Fallecid en
diciembre, pero para esa fecha, llega mi hermana menor para estudiar cuarto afio, yo

estaba en quinto, llegd dos o tres meses después de que yo ya estaba instalado, ya
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sabia como moverme, como hacer esto, lo otro, llega y se adapt6 rapido, los dos nos
adaptamos muy bien.

Al principio me daba mucho miedo porque la casa es inmensisima, joscura!
yo dejaba todos los bombillos prendidos, creo que los primeros tres dias me pego eso,
pero después podia estar desnudo en la casa sin que nadie me dijera nada, podia
comer lo que a mi me diera la gana, las cantidades que yo quisiera, si limpiaba,
limpiaba y si no, no, claro, igual cumplia con mis deberes porque es algo que viene ya
en la corteza super grabado. Pero chévere porque estaba solo, quizds hasta me
arrepiento ahora porque no llegué a meter mujeres para alla, no hice fiestas, cofio, de
pana, como que desaproveché ese chance.

Me adapté bastante, cuidé mucho de la casa, fui responsable. Cuando llega mi
hermana estableci6 mucho mds orden, ella es muy estricta, full maniatica de la
limpieza, yo tenia unas actividades asignadas, ella otras. Teniamos una cosa bien
estructurada, no peledbamos, de verdad que no, peleamos mas cuando estamos los
tres, porque con la mayor de hecho me la llevo muy bien, ahora creo que mejor, pero
ella ha sido siempre como que la mas flojita para los quehaceres del hogar.

Cuando viviamos en Cua era un rollo con sus actividades, terminabamos
peleando y el conflicto entre hermanos, porque uno queria hacer menos que otro, “yo
no voy a lavar losa” decia mi hermana ““;pero tu por qué eres tan retadora?, jcarajita
estupida, hedionda a miao!, jmongolica!, jrobocop!”, porque tenia brackers, lentes y
los twister. Yo la defendia de muchas cosas pero cuando me medio obstinaba la
descargaba completica y mi mama salia “no te metas con tu hermana ;ti nos ves a mi
y a ti papa diciéndonos estipidos, mogoélico, gafa? No, ;verdad? Asi que —una
cachetada—, y que sea la ultima vez” nunca fueron las ultimas veces, siempre fueron
como tres veces mas y ya mas adolescente yo le tomaba la mano, ya estaba del
tamafio de mi mama y tenia fuerza, “jti crees que porque estas creciendo yo no te
puedo clavar tu cofiazo! No te voy a dar palmada, te voy a dar con la mano cerrada”.

Cuando llega mi hermana menor, estdbamos en el mismo liceo, se fue

motivada por lo del judo, mi mama le dijo: “si quieres asegurarte una buena
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universidad, vete para Mérida”. A mi me motivd la idea de vivir solo, salir del
contexto Valles del Tuy, quizas el contexto tanto geografico como cultural, social,
todo, queria ver otro tipo de gente, sabia que iba a encontrar otro clima, menor
cantidad de vulgaridades. Ya conocia Mérida, porque siempre hemos ido desde que
estamos bebés y una de las cosas que siempre quiso mi papa, mi mama, incluso mis
abuelos, era cuando llegara el momento, irnos a estudiar all4 a la universidad, porque
a pesar de que mis papas son meridefios, no son egresados de la ULA sino de un
instituto, ellos también se vieron motivados cuando vieron que yo tenia la posibilidad,
como practicabamos un deporte, podiamos entrar como atletas de alta competencia

Yo era seleccion de judo del estado Mérida, luego perteneci a la seleccion de
la universidad, también fui entrenador con mi hermana en una seleccion de judo
pequefia, con categorias menores y teniamos una mitad que vivia en la zona alta de
Me¢érida, en urbanizacion, nifiitos un poquito mads sifrinitos, de familias mas
acaudaladas y no tenian esa malicia, esa chispa para aprender algunas técnicas,
ejercer algun combate.

La adaptacion en el liceo, al principio no diria que me costd, pero me parecid
como que grosero de parte de ellos, muchos empezaron a burlarse por el acento,
porque venia de Caracas. Era un liceo publico, todos en mi saldon practicaban algin
deporte: habia el grupito que practicaba futbol, el de tenis de mesa, ajedrez, béisbol,
esgrima, tackwondo y nada mas una chama y yo éramos de judo, pero esa chama era
muy mala académicamente, faltaba mucho a clases. Terminé formando amistad con
los chamos de taekwondo, a pesar de que eran muy rebeldes, peleones, todo el mundo
les huia a ellos porque eran medio mala conducta, junto con los de futbol, yo como
que mas o menos alcalinicé un pelo el grupo, los calmé un poco, de “coye, no
podemos estar peleando todo el tiempo”, me logré adaptar bastante facil. Las peleas
eran piques que si por los deportes, porque se tenian idea algunos chamos, por la
novia de alguno de ellos, o cuando nos poniamos a jugar partidas de futbolito, habia

unos que jugaban mas bruscos que otros, se picaban y eso terminaba en rifias, yo era
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de “;cono, pero vas a pelear por esa vaina? Se calmaban y al final nos hicimos muy
panas.

Habia mas varones que hembras y las de mi seccion no eran tan guapas, no
habian pelirrojas, pero habia en la seccion de enfrente, entrenaban voleibol. Las que
estaban en mi salon entrenaban judo, esgrima, atletismo, esas tenian muy buen cuerpo
pero de cara no eran tan agraciadas, entonces nadie las determinaba, mas que todo
apuntaban a las de esgrima, que tenian buen cuerpo y eran un poquito bonitas, pero
no eran como mi target, cuando yo veo y conozco a estas chamas de la otra seccion
que nos hicimos muy panas, dije vamos a ver qué hago.

Terminamos siendo muy amigos, de la pelirroja me hice stiper pana, salimos
muchisimas veces, tuvimos como una especie de noviazgo, me conocian en su casa,
la conocian en la mia, no fuimos novios formales, pero el trato era idéntico, nos
sentiamos como novios, pero nos haciamos los locos y nuestros papds no sabian,
aunque después llegd un momento de vamos a definirnos o no somos nada o somos
algo. Fue muy atipico porque cuando ella quiso tener algo serio, yo estaba en pleno
bochinche, saliendo con otras chamas, estaba de competencias, rumbeando o
haciendo equis cosa y ella lo dio a entender como que no le paré. Cuando yo quise
algo serio, la buscaba a su casa, incluso mi mama me prestaba el carro porque sabia
que iba a salir con ella, ibamos a comer sushi, al paramo, teniamos salidas como de
novios y yo le dije “;qué te parece si nos definimos?, ;qué es lo que somos?”. “Frank,
si ti me lo hubieses dicho hace un afio y medio te hubiese dicho que si, pero ahorita
no, estamos saliendo, pero como amigos”, “aja si, pero es que pasan otras cosas
también”, “bueno si, pero somos amigos” jQué bolas tienen las mujeres!

Seguimos siendo muy panas pero nos distanciamos un pelo por los
compromisos universitarios, pero nunca dejaba de ir por lo menos una vez en un mes
a su casa a visitar e igual ella iba a la mia, hasta el sol de hoy. Casualmente vinieron
hace como unos quince dias al Fitven en La Carlota, yo veo la historia por Instagram,
tenia como un afio que no la veia, fui y les cai alld de sorpresa. Todavia se sigue

manteniendo full la amistad, incluso nos tratamos como si fuéramos novios, e€s una
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vaina muy loca, yo digo que ella es como el amor de mi vida de Mérida, siempre lo
voy a decir y ella también dice que soy su amor caraqueio, pero ahorita tiene un
novio.

Cuando ella me dijo para enseriarnos, que yo estaba bochinchando, ya estaba
en la universidad, pero las rumbas empezaron terminando quinto afio, incluso mis
primeras salidas a discotecas fueron con la pelirroja —fui a La Cucaracha, una
discoteca muy popular all4, fui a Gradas, una discoteca muy de pinga—, conoci el
ambiente de rumba fue por esta chama y stiper genial, mega barato, yo salia con 100
bolivares y llegaba con 200, es siper barato rumbear alla. Tampoco era todos los fines
de semana, era esporadico y cuando lo hacia eso si, lo hacia con muy buenos grupos,
la verdad es que lo disfrutaba bastante y eso fue terminandito quinto afio, de diecisiete
para cumplir dieciocho.

Mi primera relacion formal, estaba yo saliendo de quinto y ella estaba en
cuarto afio, la chama queria un novio serio porque lo que queria era no estar en el
entorno de su hogar —esa chama nunca conocié a su papa, la mama tenia muchos
rollos con su padrastro, le montaba cachos, o sea una familia muy loca—. Esta chamita
estaba como obsesionada con ser novia formal de mi, queria estar siempre metida en
mi casa “dile a la sefiora Karen si puedo quedarme, ;serd que me puedes venir a
buscar a la casa?”, porque mi mama desde muy chamo me ha soltado el carro. Como
toda mama sobreprotectora y con un décimo sentido, me decia: “esta chamita esta
teniendo peos en su casa, segin lo que ti me has contado, lo que quiere es salir de ese
entorno y que tu le resuelvas la vida, asi de sencillo y quizas la estoy juzgando, es una
buena muchacha, es muy inteligente, pero no Frank, ti ahorita no estas pa’eso, tu
ahorita estas para concentrarte en la seleccion y en la universidad, ahora es que vas a
conocer chamas bonitas”. Ella practicaba esgrima, pero era muy inestable, esa familia
era muy inestable, a mi me encantaba esa chama, pero un dia le dije, quizas comiendo
casquillo de mi mama “esto no va a funcionar, yo tengo otras cosas en las que

concentrarme, discilpame de verdad”.
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Pero mi motivo real para terminar la relacion, era darle la razén a mi mama, lo
loca que era esa familia, por ejemplo, una vez ella me invita a su casa, uno esta
adolescente, iniciandose en ese pleno de actividad sexual, yo compré mis condones,
mis chucherias y me fui, quedaba bastante retirado de mi casa, habia que agarrar
como tres camioneticas, una canoa, un teleférico, avion y todo y yo llegué. La chama
me dice “voy a estar sola durante el fin de semana porque mi mama va a estar donde
mi abuela y mi padrastro tiene un viaje para Cucuta”, ah bueno fino, yo me fui con mi
bolsito, sali temprano emocionado, llegué, compartimos que si comiendo unas
cositas, nos pusimos a ver peliculas y en una de esas escucho yo la puerta del garaje
que se abre y veo un carro que entra y yo: “jbueno Dayana! ;ti no me dijiste que ibas
a estar sola aqui?” me tocd esconderme, era un espacio pequeiio y yo metido en un
huequito tras una cortinita, que era donde guardaban las bombonas, duré ahi
acurrucado desde las cuatro de la tarde y eran las siete de la noche y yo ahi todavia
metido, con ampollas en las rodillas y botando la piedra.

Resulta que quien habia llegado era el padrastro con una amiga, que era con la
que le estaba montando cachos a la mama, como el tipo era taxista le metid una coba
ahi a esta chama y se fueron, tardaron muchisimo y como a las ocho de la noche
cuando yo salgo, sali, verga amotinadisimo, “mira Dayana, definitivamente esta es
una sefial clarisima para que no estemos jde pana! porque yo no estoy pa’esta vaina,
mira como me quedaron las rodillas, mira como estoy de reventado, estoy cansa’o y
no fue por otra cosa, no pana mira, 0 nos vemos en otro sitio o sera en mi casa cuando
logre estar sola, no sé, para que estemos juntos cuadraré la casa de un pana, pero
chanfle no, imaginate esta vaina”.

Ademas, pasé esa noche completa escuchando los problemas de €I, de ella, de
la mama, “jno vale! yo definitivamente no quiero esta vaina”, “ay, pero ti siempre me
escuchas”, “claro que te escucho, jpero hasta cierto punto!” Igual si, después al rato
estuvimos, pero yo dije “qué va, esta vaina no me la calo mas”, ademas estaba chamo,
estaba como para otro tipo de disfrute. Pasaron un par de meses y le dije que no

podiamos seguir, me gustaba mucho, era una chama muy guapa pero no pues, era el
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tema familiar porque la chama era muy tierna, atenta, acogedora, inteligente, pero no,
habia eso que no me gustaba y ella: “jqué bolas tienes Frank!”” me dijo hasta del mal
que me iba a morir, eran vainas de chamita dolida, yo me desligué totalmente y de
hecho fue tanto que yo no he estado mas con chamas que estén en situaciones asi.

Por ahi a mitad de 5to afio también, cuando empieza todo el proceso para
entrar en las universidades, desde antes habia pensado bueno esta la universidad del
Zulia, la de Carabobo, la de los Andes, la UCV. Quizas por las experiencias que ya le
habian pasado a mi hermana mayor —ella hizo el propedéutico en la UCV para
arquitectura, era una de las mejores, todo daba para que ella quedara y simplemente
no quedo, los profesores se quedaron con sus maquetas, con todo, hasta que después
con el tiempo nos enteramos que habian vendido parte de los cupos—. Otros
compafieros mios del judo en Miranda, habian presentado prueba para contaduria,
fisica, equis carrera, por atleta de alta competencia y no quedaron, ;cémo es que ellos
siendo atletas de alta competencia, parte de ellos eran seleccion nacional, no quedan?
Bueno, simplemente no habia cupo porque los vendian y yo dije “no, esa universidad
es corrupta, con esa central yo no quiero nada” y desde ahi creo que le agarré una
idea.

Una vez que me graduo de quinto afio, paso mis vacaciones aca y mi
diciembre, me regreso porque tenia que seguir entrenando para las proximas
competencias, estaba muy activo con lo del judo y llegd el momento de meter los
papeles para la universidad. Seguiamos siendo de la seleccion de Mérida, yo ya
estaba entrenando con la seleccion universitaria, aplicaron las pruebas fisicas,
psicoldgicas, médicas, presenté todas mis pruebas, las pasé€ y apenas habian ofertado
tres cupos por nutricidon y esos eran para todos los convenios, atletas, hijos de
profesores, personal obrero, pero pocos habian escogido nutricion. De los deportistas
habia varios que aplicaron para nutricion, habia futbolistas, esgrimistas, nadadores,
pero yo de todos era el que tenia mejor promedio académico, mas el curriculum

deportivo, tenia todo, fue practicamente como que todo bien hecho.
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Anterior a ese proceso, yo habia tratado de presentar la prueba psicologica
para medicina, supuestamente no pasé, dice no apto y bueno yo dije “tampoco es que
sienta que medicina va a ser mi vocacion como tal”, entonces comparé los pensum,
eran super idénticos, quizas ellos se asocian un poquito mas a la parte de anatomia,
nosotros si lo vimos por encimita, nos enfocamos sobre todo en el sistema digestivo,
pero también vemos mucho mds bioquimica que la gente de medicina, era
compensatorio todo y dije voy a meter esto aqui y listo, entonces mi mama: “;estas
seguro que quieres eso, por qué no metes odontologia?” Bueno, meti odontologia,
quedé, pero preferi nutricion y mi mama “pero ;/por qué no metes odontologia?, yo
vendo el carro, yo s€¢ que esa carrera es cara, pero te compro todos tus materiales,
imaginate”, “ay mama no vendas el carro, ustedes lo necesitan”.

Empecé en enero de dos mil doce, tuvimos como un mes de cursos, talleres
por parte de los profesores, del decano, del vicerrector, primero como para
enamorarte de la universidad, de la facultad y finalmente terminarte de enamorar con
la carrera, muchas ponencias y cuando ti vez que te presentan toda esa vaina, te dan
folleticos, todo. Yo creo que ahorita eso no es asi, yo entré en una etapa todavia
bastante buena de la universidad, segiin para ese tiempo estabamos en crisis, que no
habia comedor un solo dia a la semana, pero nuestro comedor era que a veces servian
hamburguesas, juguito de carton, galleticas o ponqué, tu atol o tu avena, fororo y este
tipo de cosas, cuando yo veo jcofio pero esto es una vaina stper completisima! tenias
acceso practicamente a todas las bibliotecas de todas las facultades, tenias la beca, yo
dije no vale, esto no estd en crisis nada, me terminaron de enamorar y empiezo mi
carrera universitaria, ya mi hermana menor estaba saliendo de quinto afio, ella si se
tardd6 un poco mas en empezar la universidad por todo este tema de decidir qué
carrizo era lo que queria estudiar, aunque todos nos asocidbamos a carreras del area
de la salud, sabiamos que por mas palancas que tu tengas, convenio, promedio, todo,
es muy complicado entrar de lleno a medicina.

Cuando mi hermana mayor va a Mérida, justo ella empezando la carrera de

medicina llega mi mama también, le dieron el cambio de sede, empezamos los cuatro
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a vivir juntos, mi papa se quedo aqui en la casa de los Valles del Tuy, iba de manera
esporadica hasta que renuncid a su trabajo acd y termind mudandose ¢l también.
Estabamos todos en la universidad, mucho mas estructurados, volviamos a estar
juntos.

La casa de aqui quedo a cargo de un familiar que necesitaba vivir alquilado,
dur6 ahi desde el dos mil trece hasta dos mil dieciséis. Estabamos alla, mucho mas
tranquilos, haciendo la misma vida que teniamos aqui en Cua, pero mejor digo yo, era
un mejor lugar, mi mama hizo los mil y un esfuerzos por tener casa propia all,
hicimos los tramites para un apartamento y no se dio porque justo cuando se iba a
cerrar la venta, el carajo si queria vender, pero la esposa no, se cayd ese chance.
Luego tratamos de invertir en una casita en una urbanizacion muy parecida a donde
en Cua, mi mama estaba encantadisima, pero fue una estafa, estafaron a un poco de
gente, mi mama le mont6 caceria al tipo, le lograron devolver una parte de la plata,
pero qued6 muy decepcionada, “mama no le pares, a lo mejor no nos toca tener casa
propia aqui, tenemos una casa bonita y comoda alld en Caa, yo voy a mitad de
carrera, serd luego, no te preocupes”.

En el interés de todos por el area de la salud, creo que mi mama influyd
muchisimo y mi papa, a ella siempre le ha gustado esa area y siempre nos decia de
chiquitos, también como nos enfermabamos tanto, a cada ratico estidbamos
hospitalizados por una neumonia, bronquitis, dengue, por lo que sea, a nosotros como
que nos llamaba mucho la atencion. Cuando empezamos a tener television por cable,
que fue cuando nos mudamos a los Valles del Tuy, mi mama casi no nos hacia ver
comiquitas sino que nos ponia Discovery Chanel, NatGeo, Discovery Home and
Health, todo este tipo de canales que tenian programas médicos que eran muy
chéveres, sala de emergencias, nos ponia a ver las series que ella veia, E.R. y Dr.
House. Toda esta vaina siempre nos gustd y de ahi nuestro interés, aun cuando mi
hermana pas6 por antropologia, ingenieria, arquitectura y ahorita se esta graduando

de doctora. Desde el principio sabia que si me iba para Mérida eso era un tiro al piso,
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que yo seguro iba tener un cupo en la universidad, nunca habia estado tan seguro de
una vaina.

Cuando sali no apto en medicina dije que eran vainas de ellos, yo dije nadie
me va a decir a mi si puedo ejercer o no una carrera del area de la salud, yo hubiese
podido insistir mas porque incluso habia cursos para presentar pruebas psicologicas
de medicina, que muchos de los panitas mios los hicieron. Habia aplicado para
medicina porque me gustaba el area de traumatologia y asociarlo siempre al deporte,
pero cuando yo veo e investigo digo, bueno, pero me puedo también especializar en
nutricion clinica, en nutriciéon normal, en pediatria y en deporte, empecé a ver los mil
y un abanicos y ramas y extensiones que tenia la carrera y dije esto es como estudiar
medicina y es una licenciatura y no me duro esos ocho afios de la carrera estudiando,
ni me calo ese poco e’ paros, voy a estar atendiendo pacientes, voy a sentirme igual
de valorado quiza o hasta mas, que no voy a poder hacer prescripciones, bueno pero
equis y en realidad no es lo que yo quise.

Luego de que iba como a mitad del primer afio, se acercaron los juegos
deportivos en la universidad de Carabobo, clasificamos, nos dieron uniformes,
dotacion, fue todo muy de pinga, te sentias como en unas olimpiadas, ibas en un
autobus viajando con gente de un pocoton de deportes. Logré quedar tercer lugar, me
aprobaron mi beca, nos dieron como un homenaje a todos frente al rector, fue una
vaina muy bonita y el director dice “todos los que ganaron medalla y sumaron puntaje
por su mérito deportivo, vamos a asignarlos en las carreras que ustedes deseen”. Yo
ya tenia mds de un afo en nutricion, incluyendo el propedéutico, cuando me dicen
que tengo que hacer otros seis meses de introductorio para medicina, conociendo ya
la facultad, que ellos tenian muchos mas paros, sus profesores eran mas inflexibles, se
apegan siempre a lo que decia la Fapuv, dudé un pelo pero yo dije me esta yendo muy
bien en la carrera, quiza no tan bien como hubiese querido, —porque, de pana me
costo adaptarme a las actividades universitarias y mas porque estaba metido de lleno

con el deporte— y dije no, no es lo que en verdad quiero.
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En la universidad yo habia hecho ya grupo de amistades, como un nucleo con
las mujeres que dije: “no vale con ellas y muero” porque el hombre también es mas
flojo, entonces en la universidad ni por el carrizo iba a hacer grupo con los varones,
habia un amigo en el grupo, ¢l es gay, entonces era como una mujer mas, preocupado,
diligente, muchas veces me decia: “mira acuérdate que hay que hacer esto” a veces se
ponia asi porque creo que €l queria ser lider —todos teniamos un toque de liderazgo en
el grupo, pero creo mds ¢l y yo chocdbamos porque ambos queriamos ser lideres—,
nuestras otras tres compafieras eran muy tranquilas, porque quizds éramos los que
reflejdbamos mas autoridad o de querer dominar a las demas compafieras o al grupo
en general. Siempre estuve rodeado de mujeres y aprendi a conocerlas, tolerarlas, a
que tienen otro punto de vista, no solo quedarme con el “todas las mujeres son
fastidiosas porque tengo dos hermanas.”

También lo que pasa es que, al grupo de hombres, creo que me faltd
conocerlos, habia un compafiero que era muy noble, pero €l era mucho mas tranquilo,
no era tan buen estudiante, es mucho mas caido de la mata, despreocupado y esos
eran varios de los grupos de hombres. En el caso de las compafieras mias, todas, si no
hacian algun trabajo, podian ser muy brutas, pero se preocupaban, hacian, trataban de
mejorar, pero estos panas no, empecé como a que descartarlos de una, pero si hay
diferencias en que por lo menos muchas veces la mujer es mas productiva que el
hombre. Habia a veces cierta competencia, yo por ejemplo sentia que tenia que tener
mejores notas que mi mejor amiga en la universidad, estudiabamos lo mismo, bueno,
no voy a ponerla en desventaja ni yo en ventaja, éramos de mi mismo grupo de
estudios, cuadrabamos para estudiar en la casa, ella se quedaba, estudidbamos hasta la
madrugada, siempre repasadbamos juntos, pero ella siempre, no sé si era que tenia mas
retentiva, me ganaba en los parciales, mientras yo sacaba doce y catorce, ella sacaba
quince y dieciséis, ella salia mucho mas insegura y nerviosa de los parciales y yo
salia super confia’o y cuando sacaban el corte, salia ella con mayor nota.

Era una competencia sana, donde sabia que no llevaban vida era en

seminarios, exposiciones, presentaciones, yo me sentia mucho mas seguro porque mi
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mama me ponia a practicar en la casa, yo repartia los puntos, hacia las ldminas de
power point, presentaba al grupo, cerraba, todo, me apoderaba de la presentacion,
pero también ponia a mis compafieros a que se desenvolvieran bastante bien, la
verdad nos hacia un equipo como que bastante bueno, pero sabia que cada quien tenia
sus fortalezas y debilidades.

Mi otra relacion stper formal fue con una chama en la universidad, ella
siempre me parecid una chama muy bonita y con un cuerpazo y yo siempre se lo dije:
“t estas fina, t estas bella” y ya en la universidad uno va mas directo, uno esta con
menos cuentos, yo nunca se lo hice saber o le hacia saber era eso, diciéndole esas
cosas. Pasamos al segundo afo y ella queda embarazada, tuvo que congelar la carrera,
se atras6 un afio y siempre mantuvo full contacto con nosotros. Luego vuelve y
empezamos a compartir mas como panas, que si ibamos al comedor, a la biblioteca,
cosas con algunas materias que veiamos juntos, fuimos compartiendo y cuando llega
el momento de las pasantias, ya esa amistad era mas desinhibida, nos contdbamos
cosas de las personas con las que saliamos. A mi me empezd a gustar ella,
empezamos a coincidir y yo justamente estaba en mis pasantias del Paramo y dije “si
yo no conquisto nada aqui” aprovechando que iba a tener una cabana para mi solo,
tenia sitios bonitos por visitar, tenia la beca, un poquito de dinero con el que podia
salir, tenia que aprovechar y se me dio este tipo de oportunidad con ella, comenzamos
a pasear, a estar y cuando nos dimos cuenta fue “aja ;qué somos?, porque yo tengo un
nifio” y yo: “bueno mira vamos a echarle pichén, ti a mi me gustas y quiero tener
algo serio contigo”.

Yo siempre se lo dije: “yo no entiendo como no te eché los perros antes de que

99 ¢¢

tuvieses al nifio” “no sé Frank, el nivel de madurez de nosotros no era el mismo”, ella
ya habia tenido un par de relaciones largas, a mi las relaciones me duraban ocho,
nueve meses, porque me fastidiaba, me aburria, mi vida siempre ha girado en torno
al judo, a la universidad y salir a rumbear con mis compaieros, disfrutar y yo de pana
me disfruté mi universidad. Mi unica relacion larga fue esta que acaba de terminar,

dos afios y tres meses duramos, yo vi que era una chama noble, quizds mas madura
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que yo en ciertos aspectos, por lo menos al principio de la relacion yo estaba
pendiente de mis cosas, todavia con unos rollos de relaciones anteriores.

Yo no tenia nada serio desde dos mil quince, eso fue en dos mil dieciséis y nos
dimos la oportunidad, ella estaba en su afio, yo estaba en pasantias y la relacion se
basd mucho en la distancia y no pudimos establecer una estructura fuerte de lo que es
una relacion, de vernos pa’arriba y pa’bajo todos los dias, una cosa mas estructurada
digo yo, lo cierto es que asi fue. Yo creo que la conquisté porque me interes¢ en ella,
en sus cosas, le abri las puertas de mi casa, ella me abri6 las de su casa, me interesé
en el nifio, en general este tipo de afecto, de apoyo y asi fue que nacié todo, pero creo
que otras veces me hubiese costado mas pues, en mi relacion anterior.

Lo que pasa es que las chamas que tenia antes no entendian que podia
organizar todo, el judo, compartir con mis amigos, estar con la chama, yo soy un pana
muy estructurado. Mi mamé me generd el concepto de que yo sufria de trastorno de
hiperactividad con déficit de atencidon, porque me distraigo con cualquier vaina, no
seguia patrones de estudio, me distraia full o me rendia poco el estudio en
comparacion con mis hermanas. A mi lo Uinico que me mantenia era un cronograma
que era universidad, judo, tiempo para los panas, ocio en la casa y mis actividades del
hogar. El yo echarle los perros a una chama, dedicarle tiempo, era una vaina que me
generaba tanto fastidio que simplemente por WhatsApp, Facebook, Twitter, le
escribia, aunque la persona me gustara, bueno, dependiendo de la persona, de la
actitud.

Muchas de estas chamas eran externas a la facultad de medicina, unas mas o
menos sifrinitas de odontologia, muy huecas, otras de mucho dinero y dos mas dos
son cuatro y al momento de salir, esta chama va a querer que le invite sushi o a algun
bodegén y yo no cargo plata para eso, mi mamad me prestaba el carro y se
emocionaban porque yo y que tenia carro para ellas. Me paraban al principio, pero
cuando veian la verdadera parte de mi, que estaba enfocado en entrenar, competir y
“Frank, pero ta al principio buscabas la manera de verme”, “bueno, porque estdbamos

empezando, pero mira vamos a hacer un cronograma para vernos, puede ser tal y tal
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dia” eso a las chamas jlas corria! Me pasé un par de veces, la inica que se adaptd a
eso fue una chama muchisimo menor que yo, que conoci por Twitter, vivia cerca de la
urbanizacion, sumamente farandulera, super sifrina, no sé cudntos seguidores, stper
bonita y, bueno, vamos a ver si me la puedo cuadrar, le empecé a escribir, nos
empezamos a ver y le dije: “;me acompanarias al judo?” y cosas asi.

También eran importantes esos ratos con los panas de disfrutar, las rumbas,
aunque nunca abusé, no era de los que llegaba a la casa voltia’o, es mas todavia, yo
llegar a la casa jy que mi mamad me oliese algin tufo a alcohol? Nada, cero,
solamente hasta hace dos diciembres que mi mama practicamente tuvo que acostarme
en la cama, pero fue algo que practicamente decidi. Me entregué¢ al alcohol
completamente y fue casi un acto de rebeldia, porque mi mama y que: “no, no vas a
tomar” y yo: “voy a estar en casa de Gonzalo” —un pana muy amigo mio desde quinto
afio— y mi mama: “no vas a salir porque es la cena navidena”, “bueno, cenamos y
después me voy, mama jtengo 23 anos!, ;/ti qué esperas? Ademads, ya habias dicho
que si, yo no estoy pidiendo permiso, te estoy notificando que voy a salir”. “;Como
es es0?, si sales para alla ten por seguro que no te vuelvo a hablar”.

Eso fue bueno, aja el cafionazo, el abrazo de feliz afio y me voy para donde mi
amigo, ahi habia chamas, habia de todo, habia rumba y yo llegué a la casa a las ocho
de la manana, voltiaisimo de la pea, me quedé dormido sentado en la poceta, me
tomaron una foto, le sali con patadas a mi mamé pero porque estaba obviamente
borracho, me dormi y me paro como a la una de la tarde, todos me miraban feo. A
todas estas, mi mama no me habld, el primero de enero ignorado totalmente, la ley
del hielo, ni mis hermanas, ni mi tia, nadie, hasta que hablé con mi papa “;cénchale a
mi mama qué le pasa?” Hasta llegd mi cumpleafios que es el tres de enero y no me
picaron torta, no me dijeron absolutamente nada y como a la semana, mi hermana
menor me mostrd la foto y me grabaron en una nota de voz “jun cofio e’madre
nada!”, yo no me acordaba de haber dicho eso, la cara de vergiienza mia no era nada

normal, agarré y mi mama no me queria hablar, me encerré en el cuarto con ella, “yo
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voy a hablar aunque ti no quieras hablar conmigo, como es posible que ti me das
permiso para ir a un sitio y después sales con que no”.

Era demasiado comico porque ella me dice: “jAja! tu vienes a pedir disculpas
y armas un lio, ni si quiera me hables, yo voy a decidir cudndo hablar”, hasta que me
obstiné y rompi en llanto, me puse a llorar porque para mi, que mi mama no me hable
eso es lo peor del mundo, hubiese preferido que me diera tres cachetadas, me hizo
llorar ahi a moco suelto con todo lo que me dijo: “que tu tienes la experiencia por tus
tios que les gusta la cafia, que el alcohol no hace a la gente coherente, que después no
se acuerdan, porque esta bien que te hayas tomado tus traguitos, pero para que hayas
llegado en el estado que llegaste, te pudo haber atropellado un carro en la avenida”
me calé ese palo de agua, me hizo llorar de la vergiienza, porque era vergiienza lo que
tenia, ella me dice: “bueno te perdono, pero igual estoy sentida” y a todas estas duré
muchisimo tiempo sin salir, sin beber ni nada, ni siquiera le pedia permiso, ni se lo
mencionaba, simplemente no salia y ya.

Ella ya me trataba de adulto y por muchisimo menos que eso, era mas flexible,
por qué simplemente no queria esa vez, porque cuando ella agarra y dice: “tengo el
presentimiento de que va a pasar algo”. Una vez no me dejé rumbear y unos panas
chocaron en un taxi, se voltearon y todo, ok, hasta ese dia yo le hice caso a mi mama
y sus presentimientos.

Después si llegué a salir varias veces, pero fue estando en pasantias, “mira
mama estamos aqui en tal sitio, vamos a salir a tomarnos un café y unos cocteles” y
ella: “bueno acuérdate de lo que paso la otra vez”, “si, si, tranquila, no va a haber
mucha bebedera ni nada de eso”, “bueno, esta bien, cuidate” y cosas asi. Ella sabe
siempre donde voy a estar, qué estoy haciendo, méds que todo para mantenerla
tranquila, no ponerla nerviosa. Ya después tocaba buscar posada para mis pasantias en
el Paramo, ya habiamos olvidado todo lo que habia pasado, me logré como que
redimir con ella, no volvi6 a suceder, yo le dije: “tranquila mama que va a ser la
primera y la tltima vez que ti me ves borracho” y asi ha sido, ya han pasado dos afios

de eso, he salido a tomar, pero si s€ que me voy a poner asi, no llego a la casa, me



159

quedo donde estoy o donde un amigo, que no me vea en ese estado y listo, es que ni
siquiera hediondo, porque como trabajaba en el bar, en las noches, creia que yo
llegaba tomado y realmente no.

Yo trabajé en un bar cuando estaba en tercer afio en nutricién y cuando ya
estaba haciendo mis pasantias. Cuando estaba en el Paramo, bajaba los jueves hasta la
casa de mi mama y trabajaba jueves, viernes, sabado, para mas o menos ayudarme en
mis cosas y claro, como todo sitio nocturno, si tu eres empleado siempre te va a
sobrar la cafia, clientes que te brindan, la propina, después que cierran y sabes que
hay otros sitios que cierran mas tarde, ti agarras y te vas para alld, pero mi mama a
pesar de todo mantuvo la confianza. La gente con la que yo trabajaba, tenian un
chalet en el Paramo y nos daban cancha para irnos porque ellos vivian en la ciudad y
al encargado le daban las llaves, por lo menos una vez al mes para que nos
distrajéramos y, claro, jasi quién no trabaja chévere! Quién protesta, nos podia estar
pagando el minimo o pagarnos la quincena que si dos dias después, pero mientras nos
dieran cerveza o nos dejaran ir con nuestras novias o amigas para el Chalet ese
jolvidate! Era muy de pinga, siempre por su puesto respetando lo ajeno, pero era un
lujo tener ese beneficio.

Ese trabajo fue el que me permiti6 conocer chamas de todas las carreras,
Me¢érida tiende a acoger mucho a los turistas, siempre hay muchos. Conoci italianas,
francesas, espafiolas, portuguesas, que iban a ese bar porque era muy bohemio,
siempre termindbamos cuadrando algo, entonces nos ibamos para alld, chamas de
otras facultades, de odontologia, arte, medicina, ingenieria jde todo! De verdad era
muy de pinga ese bar, porque se prestaba para ese tipo de cosas, para que conocieras.
Yo era el portero de ahi, porque como sabia pelear, me sabia defender, yo cuidaba la
puerta, pero lo primero que me dijeron fue: “aqui no nos gustan las peleas, la mejor
pelea es la que se evita, obviamente todos los loquitos de la calle ni pendiente, pura
gente bohemia, nada de tuckys, nada de sifrino borracho con mucha plata,

impertinente, aqui pura gente bohemia”. El hijo de ¢l estudiaba conmigo nutricion y
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me hizo muchisimo mas facil que yo pudiera calar en ese trabajo y era bastante
chévere, todos los que estadbamos ahi trabajando éramos estudiantes universitarios.

De verdad que de toda esa ¢época en Mérida me quedaron muchas
experiencias, muchos recuerdos gratos, por ejemplo, antes de entrar a la universidad,
yo pudiera resaltar asi una experiencia que valoro mucho y fue mi primera acampada
en el Paramo solo, con los compaiieritos de Tackwondo, estdbamos saliendo de quinto
afo, sin adultos, solo nosotros de diecisiete afos todos, teniamos carpa, compartiamos
la atraccion por ir a acampar, ir a las aguas termales, llegar al Paramo, cargarnos
nuestra mochila, caminar horas y horas para llegar a un sitio y planificamos un viaje.
Mi mama me dio permiso porque conocia a todos los muchachos, todo ese grupito
habia presentado el proyecto de investigacion de quinto afio conmigo, —fue por una
temporada en la que mi mama coincidid estando alla—, nos organizamos, todos eran
también de hogares muy familiares, los papas nos dejaron en el terminal, nos
montaron en la camionetica que decia Mucuchies-Apartaderos y arrancamos para alla
solos.

Yo creo que signific6 mucho para mi porque, primero, fue mi primera
experiencia en la naturaleza —con mi papa y mi mama habiamos compartido eso, pero
no yo solo, ya lo habia hecho por la finca de mi abuelo de vdmonos por el monte ese
y ponemos la carpa alli, pero mi papa iba en las noches y nos llevaba chucherias o
nos ayudaba a prender la fogata—. Nosotros compramos un potecito de gasolina para
la fogata, buscamos la lefia, trabajamos en equipo, muchos llevaban su canelita para
el frio, se echaron rolo de pea, yo no bebia mucho para ese tiempo y no comparti
mucho la bebida, lo que hice fue cuidarlos a ellos.

Fue muy de pinga la verdad, estdbamos en una época de diciembre en la que
hacia muchisimo frio, nos call6 granizo. Para poder combatir el frio nos fuimos a las
aguas termales que estaban cerca, pasamos toda la noche ahi para que no nos diera
frio, pero fue lo peor, porque luego a las seis de la mafiana es cuando mas pega la
brisa, nos pusimos ahi, le echamos todo el pote de gasolina a eso jera una llamarada

gigantesca! Un pana derritié la carpa, fue muy coémico, muy bonito. Todavia tengo
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contacto con cada uno, no habiamos entrado a la universidad todavia, estabamos en
ese proceso, todos habldbamos de qué era lo que queriamos estudiar, donde nos
veiamos en mas o menos cinco afios. De esos cinco compafieros que fuimos, uno es
abogado, otro contador, médico, yo que soy nutricionista, a uno lo mataron, pero

3

bueno, nos queda el recuerdo, siempre que nos conseguimos “jperro, te acuerdas
cuando fuimos a las aguas termales!”. Muy bonito de verdad.

De las cosas que me marcaron, hasta el hecho de tener que ir a la casa de mi
novia en ese tiempo, eso fue terminando quinto afo, yo dije mas nunca vuelvo a hacer
esto asi. La que me tuve que esconder en la casa, eso me marco, la destaco porque es
una vaina que no quisiera que pasara ni un hijo mio si esté adolescente, le voy a decir:
mira, primero asegurate que no esté la abuela, el tio, el vecino, no esté nadie para que
nadie te eche paja, segundo, asegurate de estar solo y, tercero, cuidate supremamente.
Eso me marc6 muchisimo, porque pudo haber sido distinto, iba a perder mi virginidad
y tuvo que suceder de esa manera, por eso fue tan traumatico, por eso fue que me
aguanté todo eso, esa fue la Uinica manera para que yo viajara hasta alla, pero bueno,
fueron cosas que me marcaron.

Luego en la universidad, conocer tanta gente de otros sitios, de Oriente, gente
de todos lados del pais, por ir a estudiar, por ir a cumplir su suefio universitario, el
aprender a valorar la universidad. Yo creo que las verdaderas amistades ni siquiera te
las da el liceo, sino la propia universidad, es cuando ti entiendes que las amistades
son para toda una vida y luego que las empiezas a seleccionar y las que se quedan ya
mas nada te las quita y las que se van y son mas intermitentes, nunca fueron
realmente tus amigos cercanos, fueron compafieros de universidad con los que
compartiste muy buenos ratos.

De esos amigos de la universidad, fue la que me prest6 la casa en San
Cristobal para vivir cuando estuve por alld, otra muy buena amiga estd trabajando
aqui también en Caracas, casi presentamos la tesis juntos porque, aunque eran
distintos temas ibamos al mismo ritmo, nos acompafiamos en eso. De esos amigos

que te va regalando la vida, la universidad. Creo que de las cinco amistades que
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tengo, dos muy holgadas econdmicamente, tres muy humildes, igual o capaz mas
necesitados que yo, conoci como que los dos polos opuestos de lo que puede ser una
amistad en la que t no tienes absolutamente nada y en la que te dan de todo,
entonces rumbeas en una discoteca casi que con Estefania Ferndndez, que es la miss
universo. Una vez estaba rumbeando en Mérida con los muchachos, siempre saliamos
en carro, nunca en taxi, yo me sentia como el hijo de un diputado en esas rumbas,
pagaban vip, ellos tenian mucha plata, por eso digo que yo salia con cien y capaz
regresaba con doscientos y todo esto, yo no sé si por la forma de ser mia, no me
quedaba con un solo grupito, ti puedes tratar a Raimundo y todo el mundo y si, una
vez rumbeando pagamos un vip y me doy cuenta que todo el mundo se estd tomando
fotos “;pero quién es esa flaca?” “iMarico es Estefania Ferndndez!, jla miss
universo!” “Ah, déjame tomarme una foto con ella”, una caraja inmensisima, de mi
tamano.

Igual que los mismos sitios para rumbear, hasta para comer pastelitos, ir a la
Culata, al paramo, tender una sabana alla, una botella de vino, hablar paja, hacer
cosas con ese grupito y luego con el otro, ir a comprar nada mas pan y un litro de
Riko malt y nos ibamos al comedor. Ellos me apremiaban mucho eso, porque
simplemente no me encasillaba en un solo grupo, mi amiga para arriba y para abajo,
la que te digo que ahorita también estd en Caracas, era igual conmigo, podiamos ir
con esta gente que estaban muy bien econdémicamente y después tomarnos unas birras
con estos otros que tenian solo lo justo y lo necesario, asi fue nuestra universidad y
hasta el dia de hoy. Todo lo que fue mi vida universitaria la disfruté muchisimo, todo,
el campus, todo lo que tenga que ver con la universidad.

Yo creo que mi adolescencia no ha terminado, yo soy super infantil para
algunos aspectos, muy tonto a veces, de echar broma y eso. Yo digo que mi
adolescencia fue como hasta los veintiuno, que dependia totalmente de mi mama,
pedia permiso, no me dejaban ni siquiera trabajar, el chance para trabajar en sitios

nocturnos me sali6 muchisimo antes cuando ya tenia los dieciocho, mi mama no lo
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permitié porque ella era de las que pensaba que mientras pudiera darnos todo lo que
necesitabamos, no nos iba a permitir trabajar.

Mi mama solo queria que nos dedicaramos a los estudios y el deporte. Luego,
bueno, “mira mama hay zapatos que no me puedes comprar, ropa que no me puedes
comprar, yo quiero tener mis propias cosas, permiteme trabajar”, siempre igual yo me
he comprado mis propias cosas porque he trabajado que si pintando casas, que si le
cortaba el monte a una quinta de un vecino y era algo, pero ocasional obviamente.
Cuando ella me permitid tener mi trabajo, fue ahi cuando me senti mayor, mas adulto,
mas grande, empecé a tener mis propias cosas, mi propio sueldo, incluso colaborar
para las cosas de la casa, por ejemplo, habia cositas de charcuteria que yo compraba,
el resto de las cosas era completamente para mi, ese tipo de cosas me hicieron
diferenciar: bueno ya fuiste adolescente hasta cierto punto, si, hasta los veintiuno
podria decir.

Pero si, me considero una persona adulta, primero por mi independencia, que
ya vivo solo, tengo mis propios ingresos, mis propios gastos, cuido de la casa, tengo
responsabilidades de adulto podria decirse, me siento adulto, ya no me siento tan
rumbero y parrandero desbocado, pienso mucho mas las cosas antes de hacerlas, a
pesar de que antes igual pensaba, pero ahorita es mucho mads, obviamente si me
considero adulto, pero si super chamo todavia. Creo que ahorita mis amistades en la
cuadra son poquitas las que quedan de mi edad, ahorita son cuatro, porque todos se
han ido del pais y quedan los relevos, chamitos de catorce a diecisiete afos y
practicamente con esos son con los que juego pelotica e’goma todavia, futbolito, por
lo menos todos los domingos vamos a jugar softbol al campo de la urbanizacion y ese
tipo de vainas. Obviamente salen con sus mentepolladas, uno termina prestandose
para hacer cosas, echar broma, incluso trato de aconsejarlos, les digo que no se
queden tan tarde por ahi, que si necesitan hablar estupideces se metan para el porche
de mi casa y hablamos ahi, pero eso si, a las diez y media se van, todo el mundo pal
carrizo porque yo trabajo. Si me considero adulto, pero todavia con esos aires de

chamo.
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La adultez viene con el ser independiente, yo digo que es eso, totalmente, yo
no puedo ser o considerarme adulto si dependo de mi mama, jno!, yo no lo concibo
asi, a mi me sorprenden unas pacientes que yo tengo, veintiocho anos y aja ““;estas
trabajando”? —No— “;y tu esposo?” —privado de libertad o lo mataron— “;aja y quién
asume la responsabilidad de comprar los alimentos?” —Mi mama o viene de parte de
la pension, de los bonos— jNo!, no puede ser, no puedo, yo no concibo eso, tu te
sientes —de pana— independiente, cuando tienes tus propios ingresos, cumples con tus
responsabilidades y este tipo de cosas.

Para mi mamé y mi papd, nosotros ibamos a ser mantenidos por ellos, con
mesadas y esto, hasta que termindramos la universidad, “ustedes son nuestros
chamos, nuestros nifos, hasta que se graduen de la universidad, ya de ahi para
adelante es cosa de ustedes, si vemos que se les hace dificil, porque no todo comienzo
es facil, les echamos la mano”. Que de hecho fue asi, cuando yo apenas me graduo,
me sale el chance para trabajar en el Deportivo Tachira en San Cristobal, yo tenia que
pagar mi propia habitacion porque ya no me iba a ir como el tipico estudiante a casa
de mi mejor amiga, que no pagaba absolutamente nada, solamente la comida. Aqui
iba a pagar mi propia habitaciéon, mi mama hizo mi primer mercado, pagd mis
primeros dos meses de residencia, obviamente, yo eso se lo retribui, ella no me lo
cobro, pero yo lo vi asi, fue fuerte, yo pensé que me iba a ir muchisimo mejor, no fue
asi y cuando vine a ver me estaba era endeudando en vez de estar ganando, entonces
retorno a Mérida, llega la fecha del grado, me sale la oportunidad aqui en Caracas y
fue igual, mi mama me ayud6 con mi primer mercado.

Yo me vine a Caracas practicamente por la fundacion. Para enero de este afio,
estaba terminando contrato con el Deportivo, pasé diciembre aca con mi familia, pero
luego me tuve que regresar a San Cristobal, estando alld empiezo a buscar por la
pagina del Colegio de Nutricionistas por Facebook, Boomeran y estas paginas, veo
una vacante en la Policlinica Las Mercedes. La que me recibe es una chama que

trabajé aqui y me dijo que ya estaba cubierta, pero que necesitaban a alguien para una
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fundacion, que si estaba interesado. Me explicé de qué se trataba y yo “jnutricion
comunitaria!, no puede ser, jperro!, bueno dale pues, peor es no tener ingresos”.

Me entrevist6 la coordinadora en Miga’s, fue algo muy atipico, al parecer le
agrad6 mucho la experiencia que yo habia tenido, la parte de la dindmica universitaria
que era muy similar a la de ella en la UCV. Quedo6 encantada, me contratd, me pidio
venir el lunes siguiente para tener una semana de entrenamiento, porque quien estaba
en el cargo se iba para Argentina. En febrero empecé aqui, me gustd el ambiente, el
protocolo de abordaje, el ambiente laboral, la cantidad de especialistas que habia, que
todo se hacia en equipo, fueron cositas que me fueron atrapando y luego las
modificaciones que le hemos hecho al programa y, bueno, hasta el sol de hoy.

De verdad que Caracas te hace hombre quieras o no. Bueno yo lo veo desde
mi contexto, el ya estar solo, empezar a vivir solo, a ejercer, practicamente el
independizarme tanto econdémicamente como profesionalmente, me toc6 ahorita aqui.
Caracas es una ciudad que quizas por lo cultural, por la movida, el ritmo del
caraquefo, en algunos sectores —porque no diria que tantos, porque no todos los
caraquefios andan apresurados ni matandose por tratar de llegar a su trabajo—, me
refiero al ritmo de coémo van las cosas, de la situacion pais, quizas te absorbe un poco
mas la ciudad y quizas con los trajines del dia a dia te hace salir un poco de control, o
te hace perder un poco la paciencia, inclusive, te permite desarrollar esa capacidad de
resolver jpara ya!

Qué te puedo decir yo, las cosas minimas que me han pasado, desde el rollo
de no tener efectivo para la camionetica y tener que “aja, como puedo resolver
rapido”, tengo dos opciones, me puedo quedar donde mi tia o voy y saco plata del
cajero, bueno los cajeros no tienen dinero, como hago para resolver, voy y llamo a un
amigo mas cercano, le pido efectivo, resuelvo y me voy para mi casa, si eso es lo que
quiero. Ahora si me la tomo tan ligth, como me ha sucedido a veces, que digo yo no
voy a estar corriendo, no voy a estar molestando, sino que simplemente le caigo a

alguien en su casa, en el caso de una compafiera que me tiene siempre abiertas las



166

puertas de su casa, una amiga de Chacaito, incluso mis mismas tias también en
Caricuao, como que vas generando esta red de soluciones.

Este tipo de situaciones, ves que estas viviendo solo, que quizas no sean temas
netamente de la masculinidad, pero te hacen hacerte un hombre independiente,
resolutivo, inteligente, astuto, precavido y prudente para tu rutina del resto de la
semana. Situaciones asi desde la mas tonta, incluso una vez que llovio y se inundo
toda Altamira me tuve que quedar aca durmiendo en el consultorio, estibamos aqui
ese dia todos los especialistas, a las demds las vinieron a buscar, yo agarré la cola con
una de las muchachas, pero no pasé del CCCT y yo dije “No, yo no voy a agarrar a
Caricuao”, supuestamente tampoco habia metro ese dia, no me voy a dar mala vida,
me quedo en la fundacion, al otro dia tenia pacientes, pero a la una de la tarde, dije
bueno nada, temprano me voy a mi casa, entre seis y siete estaba saliendo para
Caricuao, tenia ropa alld donde mi tia, me eché un bafio, descansé y luego me vine en
la tarde. Mas o menos este tipo de cosas que me han sucedido y asi es como uno va a
lograr resolver en esta ciudad tan loca, pero al mismo tiempo tan simpatica.

Para mi como pseudocaraquefio, diria yo, porque soy también un poquito
andino con un poquito mirandino, quizas sera masoquismo, pero me gusta el ritmo de
vida, es inexplicable, porque si bien te puedes estresar durante una buena parte del
dia, llega el lapso en el que todo calma, llega la hora de retornar a tu casa. Por lo
menos, si hay algo que amo de Caracas, son las guacamayas, el sonido, los
atardeceres, el ritmo de vida, la impaciencia, el trajin, como que todo merma.

La impaciencia para llegar a tu casa, por €so yo nunca escojo para irme a las
cuatro o tres y media de la tarde, porque sé que todo el mundo anda desesperado o
estresado porque tuvo un mal dia en el trabajo. Yo me voy un poquito mas tarde, te
encuentras incluso con gente distinta, gente menos agresiva, menos ansiosa, menos
peleona, cuando te das cuenta dices: “jperro!, empieza a resultar esto”, me voy
mucho mas calmado, me consigo con otra gente, no me amargo y disfruto un ratico
de las guacamayas mientras estoy esperando la camionetica, un poquito mas de la

frescura de la tarde, cosas asi entre semana.
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Los fines de semana, a veces, tengo rato que no lo hago, por lo menos a mi me
gusta subir bastante al Avila, hacer ejercicio, ir al Parque del Este, este tipo de cosas y
los tiempos de ocio, cuando uno cobra que a lo mejor provoca comerte un helado o
algo asi tonto en un centro comercial, compartir con tus compaiieros de trabajo. Yo
creo que a los muchachos les creé esta costumbre de que cada vez que cobramos,
irnos a merendar a algun sitio, vamos a un café¢ aqui en las Mercedes que yo creo que
es de muy buen gusto y tiene buenos precios, se llama Madame Blanc. Es genial y
eso que vas asi sea en una feria de comida, a Miga’s y los precios estan por encima,
Franca en Las Mercedes, incluso vas a Paramo Café que esta en Altamira o vas a este
que esta en Capitolio o en La Hoyada creo y son precios altos, en cambio cuando ta
vas alla, te atienden, el sitio es muy tranquilo, obviamente no va cualquier tipo de
persona para alla, va gente que si a reunirse para algo de trabajo o que si a hacer algo
de la universidad o a conversar y pasar un rato agradable.

Por fin encontré un sitio agradable en Caracas, que no es tan caro, de buen
gusto, que estd en una zona genial, te atienden de pinga y lo tienes practicamente aqui
cerquita y hay muchisima gente que no valora eso o ni siquiera sabe que existe y de
verdad he pasado ahi muy buenos ratos, a lo mejor nada mas me tomé un café¢ con
leche, pero pasé dos horas dandole a la lengua. Son cosas que me han llamado
muchisimo la atencion aca en Caracas, porque por ejemplo en Mérida una costumbre
que tenia para compartir con mis amistades, era salir a un bar o un café-bar, tomarnos
un par de birras hablar por mucho rato, por eso me vino como anillo al dedo ese sitio.
Son las cosas que mas me gustan de la ciudad.

Ahora, el otro lado de esas situaciones, que puede que te hagan perder el
control, que tienen que ver con la ciudad: que tengas tu episodio histérico del dia. A
mi me ha pasado en varias oportunidades, voy pensando, que nadie me diga nada
porque, primero, se va a llevar una mentada de madre y sefior nuestro que me va a
salir de aqui del epigastrio jcon todo! Y segundo, que nadie se ponga agresivo porque
en serio lo voy a tener que joder, porque voy a tener que drenar toda mi arrechera del

dia con esa persona, jde pana!
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Pasa en el metro, la empujadera, la gente que a veces no se autorregula,
porque me ha pasado que puede que sea yo quien tropiece con alguien y “jCofio,
disculpa pana!” “jNo, tranquilo pana!” Y ya, eso es todo, pero hay personas que van,
asi como a veces voy yo pensando: que ojald no se me atraviese nadie, el otro a lo
mejor va pensando igual y ahi es cuando yo he llegado a estallar. No tolero tampoco
las injusticias o la falta de respeto hacia los demas ciudadanos.

Mucha gente borracha que se monta en el metro o drogada, histérica, me paso
el lunes cuando venia de Caricuao, se monta un borrachito ahi en Ruiz Pineda, creo
que estaba drogado, estaba muy histérico, muy ansioso y le daba golpes al techo,
maldecia “lo que estoy esperando es que se me atraviese un policia pa'matalo a
cofiazos” decia, y el tipo temblaba de la ira que tenia y empezo a llenarse el metro, se
sentd en posicion de indio en medio del pasillo y todo el mundo “amigo levantese” y
yo medio lo rocé y él: “;bueno!, pero por qué te me vas a tirar encima” y una sefiora
me dice: “hijo no te le acerques mucho porque yo vi que €l tenia un punal y lo metio
en el bolso” “jAh! ;es que este viejo se la da de arrecho? jQué pufial va a tener este
becerro nada! jEste marico viejo que lo que anda es droga’o! jAbusador es lo que
eres tu no joda! si tienes alguna vaina jcontrolate!, jporque si no soy yo, otro te va a
joder!” “No, jno le digas asi que €l es loco!” “No joda, jloco, un cofo e’ la madre! lo
que le puedo meter es una patada en la cara pa’que deje de ser loco!” le dije y el tipo
se quedd reganado, se bajo en Capuchinos, pero bueno, tuve que gritarle y hablarle
feo para que le bajara dos o entre su nota y su peo pensara “coio, hay uno mas
arrecho que me puede joder”.

Una vez que se quedo callado me senti mas tranquilo, yo dije: ese anda en su
peo y no le va a hacer nada a nadie, o si lo llega a hacer capaz me meto y defiendo,
igual también se montd otro carajo mucho mas malandroso y también le dijo ““;por
qué mejor no se para?” primero se lo dijo educado y el tipo le refunfufié y ahi si le
dijo “;qué pasa si yo te doy unas pufialadas a ti? jte vas a parar o no te vas a parar?”
y el tipo se pard y se puso en una esquina y yo “cono vale, asi como que hay que

hacer, ofrecerles punaladas a la gente y cofiazo para que te hagan caso”.
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Me molesta por ejemplo con los policias, porque lo ven a uno chamo, con
lentes, t me ves la pinta en la calle y ves que no tengo pinta de malintencionado,
entonces te paran, me revisan la cédula, el bolso, pero un huevon de estos que anda
todo andrajoso, que se ve a leguas que tiene algun tipo de sustancia en el cuerpo y
que anda todo histérico, los policias ni pendientes, ese tipo de vainas son las que me
generan molestia, pero bueno, todavia no me ha tocado meterle el primer cofiazo a un
policia, ni con nadie en realidad, si he estado a punto, pero siempre hay alguien
neutral entre tanta gente que calma toda la cosa que si “ya hijo, no se ponga asi”. Pero
eso mas que todo con este tipo de sefiores, con gente que viene amargada del trabajo,
solamente un cruce de palabras y ya, pero igual siempre pendiente porque hay mas de
un loco que si le nombras a la mama, de una vez te quiere caer a punaladas o a
conazos.

Cuando estoy de mal humor en la calle, es que ya vengo asi bien sea por algo
que haya pasado en el trabajo o el cansancio del dia, o una situacion como que le
haya sacado la mano tres veces a la camioneta y no se pare, son como seguidillas de
situaciones, incluso que el colector o el conductor te dé el vuelto de mala gana, trato
de no amargarme tanto. Pero hay veces que uno viene obstina’o y trata de no sumarle
situaciones chimbas al dia, pero en algin momento si te dicen algo, puede que uno
estalle con esa persona, no me ha sucedido todavia, porque siempre trato de auto
regularme, respira, toma agua, hazte el loco y asi.

Y con lo de los policias ha sido un par de veces solamente, porque corri de La
Rinconada a la estacion del ferrocarril, me iba a dejar el tren y cofio me estas viendo
que tengo el bolso, andaba en uniforme clinico, tengo los lentes, cofio déjame correr
que no me estoy robando nada. Porque yo lo he notado, la gente que tiene como mas
pinta de nerd, no la para los policias, al menos que estés manejando el carro y te vean
cara de carajito y digan: “bueno a este lo vamos a joder” pero que te vean alguna
mala intencion, no. Pero ese dia justamente, el tipo: “Amigo! ;y por qué usted estd
corriendo?” “;Por qué crees ti que estoy corriendo?, pana porque me va a dejar”, yo

lo que estaba era obstinado, me quiso tirar una labia ahi, que si ciudadano no corra y
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bueno me la calé como cinco minutos, este desgraciado ya me hizo perder el ferro, ya
qué carrizo, me radiaron la cédula, el tipo me pregunta: “;Qué es usted?” “;Qué cree
soy yo con este uniforme? ;Le ensefo la bata?” “Ah bueno, disculpe doctor, no se
moleste” “Ya me molesté porque me hiciste perder el tren”. “No, bueno, siga

LT

adelante, feliz noche” “;Pajuo

"’

fue lo que me provoco decirle.

Cosas tontas de verdad y cuando hay de estos operativos, que hacen cuando
creo que han robado a alguien me imagino y esté la policia parando a todo el mundo:
viejito, chamo, tucky, universitario, caramelero, a todos los paran en esos momentos,
una vez me iban a parar asi y otro sale y dice: “jDéjalo!, ese no es el perfil”, justo
dijeron eso y es que, claro, no tengo el perfil de malandro.

Para mi, un dia cualquiera, siempre trato de organizarme full, tengo la
particularidad de que me distraigo muy facil y como desde chamo mi mama me cred
esto de los habitos, me levanto temprano, si no hago la comida para el dia, me levanto
tipo cuatro a cinco y media de la mafana, hago desayuno, preparo la ropa, me visto,
arreglo las cosas, parto para aca para Caracas, cumplo con el trabajo de la mafiana,
ando en varias zonas de Caracas y cuando cae el mediodia, me vengo directamente
para la fundacion, esa esta siendo mi rutina laboral. Cuando salgo de aqui como a las
cinco de la tarde, voy llegando a la casa como a las siete y media, ocho de la noche,
salgo un rato al parque de la urbanizacion, hago ejercicio y llego a la casa otra vez,
hago la comida, veo tele, a veces mis vecinos, los que quedan, se acercan a la casa,
hablamos un rato, como hasta las once, todo el mundo se va para su casa, ya tengo
todo listo para el otro dia y me voy a acostar.

Antes trabajaba en las mafianas por San Bernardino, tengo como un mes que
me retiré, porque estaban pagando muy poquito, entonces estoy aqui y en una ONG
que tiene sede en Chacaito, ahi trabajo yendo a algunas escuelas en determinadas
comunidades que estan adscritas al proyecto, reciben donaciones de alimentos,
elaborando planes dietéticos, brindando informacién educativa sobre eso, elaborando
menu escolar, todo este tipo de cosas. Ahi yo soy nutricionista de campo, voy a las

instituciones, superviso que el menu que elabor6 otra compafiera para esta semana se
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cumpla, que los alimentos hayan llegado en un estado correcto, que todas las normas
de higiene y manipulacion se cumplan, cada quince dias se hace un despistaje
nutricional, se pesan los nifios, se tallan, se miden, para ver la progresion de esa
ayuda alimentaria.

Al andar de un lado para otro, uno se encuentra con cosas diferentes en cada
zona, cuando estaba en ese otro trabajo, por ejemplo, primero bajar toda esta zona de
San Bernardino, Clinicas Caracas, todo eso hasta llegar al Sambil de La Candelaria,
es totalmente distinta: primero, la gente es mucho mas calmada por esa zona, pero
cuando ya vas llegando a Bellas Artes, ves los fruteros, el que vende sardina, pollo, el
platanero, los gritos, la vaina, empieza el bullicio y ves como que esta parte calmada
se empieza a acelerar acd, gente comprando, caminando, gente para alld, para aca.
Luego te vienes para Plaza Venezuela, te encuentras con el embudo de toda la gente,
de todos los rincones de Caracas, cuando empiezas a tocar Sabana Grande, Chacaito,
Chacao, Altamira, ya empieza a ser diferente, luego te vienes para aca y también, ya
Las Mercedes incluso, tiene mucho flujo de gente, pero no es igual.

Quizas la gente nada mas por entrar a otro municipio cambia, se tiene mas
respeto hacia las leyes, el respeto a las normas en cada municipio es distinto, ti no
ves un platanero en Paseo Las Mercedes y creo que nunca lo vas a ver porque la
policia los va a remolcar, ves a Polibaruta en todo el Tolon dirigiendo el trafico, lo
ves también en el CVA, es como el cambiar de nivel cultural en la gente, incluso la
gente se pasa el chip: “estoy en Las Mercedes” entonces la gente camina con
muchisima mas tranquilidad. Qué cosa tan notoria como puede hacer la diferencia
una simple gestion de una alcaldia, cosa similar pasa en Chacao, pero es mucho mas
notorio aqui en Baruta, por esta zona, porque si te vas para Las Minas por alld por esa
vaina, es idéntico, pero el como se comportan las personas, la reaccién que puedan
tener contigo es distinta también, este tipo de cosas se notan bastante.

Por Bellas Artes andas caminando como una hormiga, porque si te descuidas,
ahi te roban facilito, hay que estar muy pilas, no es que, a nivel traumatico, pero si

hay que estar mucho mas atento porque si es un pelo peligroso, porque entre el



172

bullicio, los vendedores, la gente, la vaina, te puedes descuidar y te sacan el teléfono
o te sacan la cartera, te pegan un quieto y nadie se da cuenta. A mi la verdad no me ha
pasado, siempre ando muy pendiente de eso, quién va a mi lado, quién va detras, si
puedo cruzar la calle dos veces en el mismo trayecto cruzo. Creo que es un tema de
estar pendiente, sin duda, hay veces que ando tranquilo y nada, miro por el rabito del
0jo a ver quién viene y ya, no ando con mi bolso adelante, no, me parece que es
medio tonto, ti sientes cuando alguien te va a abrir el cierre del bolso o algo asi,
quizas en el metro por el gentio, si agarro el bolso y me lo pongo abajo, pero no es
que ando asi tan traumatizado “de pila por aqui, pila por alld”, pero estoy pendiente
de lo que sucede, qué carro pas6 a mi alrededor, las motos sobre todo.

Una mujer capaz siente mas miedo, porque fisicamente la mujer se va a sentir
mucho mas vulnerable, porque a lo mejor la figura del delincuente va a ser masculina,
aunque igual hay choras que roban con pistola y cuchillo, pero estan mas propensas
que el punto de vista masculino. Entonces sentirse desprotegida, en desventaja, es lo
que mas le pueda afectar a una chama, porque del resto, creo que nos sentimos igual
de cagados todos cuando nos van a robar.

Yo bajaba tipo doce y media que salia de Centro Médico, bajaba casi
corriendo, porque mientras que esperaba camioneta perdia muchisimo tiempo, bajaba
rapidito, casi siempre coincidia que yo llegando al andén y el metro iba entrando y de
una vez hasta Chacaito, eso era un solo cholazo y luego la camionetica para aca. Por
lo general me tardaba cuarenta y cinco minutos, veinte minutos bajando de Centro
Médico hasta Bellas, diez minutos en el metro, la colita en la camionetica para acéd o
me venia de pie, ya en cincuenta minutos, maximo una hora, estaba aca en Chuao.

La sensacion por Chacaito es diferente, podria decirse que es relativamente
mas tranquilo pero igual hay que estar atentos porque ahi, parece mentira, pero hay
mas indigencia, muchos nifios, adolescentes, sefioras, adultos, equis personas que
estan en situacion de calle y para nadie es un secreto que estos chamitos roban o
forman parte de los que sefalan o pichan gente para que te roben, pero a pesar de eso,

como que la gente lidia ahi con ellos, los ven, es como nadar con cocodrilos, los
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tienes ahi cerquita y sabes que te pueden joder, pero bueno, simplemente los ignoras,
ni los miras a la cara y ya. Todo el mundo llega, esta esperando su camionetica y no
hay tanto trajin, a veces como que el ritmo aumenta porque todos coindicen en su
hora de salir de los trabajos, ves que todos salen apurados a almorzar, van apurados al
metro, los otros salen del metro porque van a agarrar su camionetica, es bastante
movido, pero no veo tan alterada a la gente, he notado que la gente camina bastante
tranquila por esa zona.

Para Chuao, apenas cuando ya uno pasa el Eurobuilding ya es otra cosa,
mucho mas calmado, silencioso, solamente se escuchan los carros y cuando llegas aca
te cambia todo el semblante, es como “ya estoy tranquilo, estoy fresquito, me voy a
sentar, voy a reposar’’.

Con el trabajo nuevo, ahora en la mafana la rutina es mas tranquila, porque
salgo un poquito mas tarde de la casa y no hay tanto flujo de gente —antes cuando
agarraba la cola con mi vecino, ibamos saliendo como a las cinco y media de la
urbanizacion y a las siete y veinte ya estaba aqui—, me dejaba en el CCCT y de ahi me
venia caminando, esto a esa hora es mega tranquilo. Cuando no vengo en carro, que
me toca madrugar, uno se encuentra con gente mucho mas apurada por llegar a su
trabajo, es mas complicado lidiar con la gente.

Hoy sali como a las nueve y media de la casa, a las diez ya estaba en el
ferrocarril, sentado y todo, pero habia retraso y cuando por fin arrancé iba a la
velocidad de una tortuga, se ech6 como una hora, lo normal es que en treinta o
cuarenta minutos ya estas en Caracas, la gente estaba un poco alterada. Yo parado no
me vengo, primero porque me duermo, me fastidio, me amargo, estando en una sola
posicion siento que me agoto mdas que si estuviese caminando, hago lo posible por
venirme sentado porque sé que tengo tiempo de sobra, me vengo tranquilo, me olvido
de la gente, lo que hago es cerrar los ojos. La gente se podra estar matando, que, si
“aqui hay nifos, que no me empujen” y yo como que, si tuviera audifonos, no les

paro y trato de agarrar el puesto del lado de la ventana porque sinceramente no me
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gusta dar el puesto. Tipico que sale alguien diciendo: “jBueno y aqui no hay un
hombre que le dé el asiento! “Hombres hay, lo que no hay son asientos”.

Sé que eso rompe quizas con la caballerosidad que yo pueda tener, pero pana,
estamos hablando de casi dos horas de camino, le echo el muerto al hombre o la
mujer que tenga al lado o me arrimo para hacer mas espacio y que se siente alguien y
asi ya no tengo remordimiento. Igual que las embarazadas, estd demostrado
cientificamente que la barriga no pesa, la mujer anatomica y fisioldgicamente estd
capacitada para cargar con su barriga. jAh no! Pero una gente que medio tiene una
barriguita ahi chiquita, es un drama para que le den el puesto, te sefalan, te critican,
pero no saben quizas el dia que tienes, lo que te ha tocado a ti también, yo les digo:
“mi amor, disculpame si no te voy a dar el puesto, tengo una migrana terrible, tuve un
mal dia en el trabajo y de verdad estoy muy cansado, disculpame, pero creo que ti
puedes aguantar un poquito mas” se lo he dicho asi stper cara e'tabla a la gente.

Eso ha sido muchas veces y no me siento mal por eso, ya tengo asi como la
frase lista, que si “mijo, parece para que le dé el puesto a la muchacha”, “Ay, mire
abuela, cargo una migrafia terrible y siento un malestar, que para yo pararme y luego
caer ahi patas pa’rriba no, déjeme aqui quietico que yo me arrimo para que se siente
ahi en un ladito”. Pero es mentira, en serio no doy puesto, primero, lo que me maté yo
para agarrar ese puesto y segundo, cuando tu crees que vas a descansar y literalmente
descansar en ese trayecto y se te convierta en un trajin mas. Porque yo no me quedo
ahi horas que pasen mil trenes hasta que quede de primero para sentarme, yo batallo
por ese puesto, por ejemplo, si estoy de primerito yo voy a pelear por mi puesto, yo
no voy a permitir que alguien se me colee, o si llego de segundo estoy pendiente de
quién va a empujar y quién no, para ejercer resistencia, cuando llego tarde aplico la
del habilidoso que no hago cola, el metro se para como unos centimetros mas
adelante que donde esta la raya, entonces me pongo del lado donde frena, me quedo
tranquilo, si del otro lado de la puerta se estan peleando porque uno se esta coleando,

yo no hago nada, no digo nada, no miro a nadie y el metro se para y abre la puerta en



175

todo el frente de mis narices y paso tranquilo, es cuestion de agarrarle el hilo al
metro.

Caracas es una ciudad que te hace resolver, que te hace ser precavido, porque
tengo yo el concepto de que el hombre no estd para que le resuelvan las cosas, t
puedes apoyarte en alguien que te ayude, ok, pero por lo menos en mi caso, no voy a
estar llamando a cada ratico: “mamad, ;cémo se supone que debo estar agarrando tal
camioneta?” o llamar a una compafiera: “mira, ;como hago para tal cosa?”, no, tengo
que resolver, valerme por mi mismo. Quizas asocio mas el hecho de volverte hombre
a juro, el término de masculinidad lo asocio mas como al hecho de hacerte adulto, yo
lo estoy viendo asi, soy un adulto, me valgo por mi mismo, me defiendo yo solo,
genero muchisima mas capacidad de resolucion que en otro momento. Capaz antes lo
primero que hubiese hecho seria ir a buscar un puesto de alquiler de teléfonos para
llamar a mi mama y decirle “mira, ;cémo es que hago para llegar a tal sitio?”, eso es
resolver, pero también es depender de alguien que es mucho mas cercano a ti, no es
defenderte totalmente solo.

El hacerte hombre, desde el punto de vista masculino es bueno controlarte,
respetar, saber que si pierdes los estribos va a venir otro quizds mucho mas alterado
que ti y te puede dar unos golpes, lidiar con la forma de ser o las actitudes de cada
persona, quizas en oportunidades, aunque me cueste, ser mas caballeroso. Creo que
serian ambas cosas, te vuelves hombre, desde el punto de vista masculino y también
te vuelves adulto muchisimo mas répido, podria decir. En Mérida, que el ritmo de
vida es mucho mas tranquilo, ti nunca vas a lidiar con gente asi, quizas si, porque
bueno ahorita el tema transporte, situacion pais, pero te vas a encontrar con gente mas
calmada y no vas a ver ni siquiera en dosis mas pequeia lo que ves aqui en una
mafiana, quizas alld lo puedes ver varias veces en todo un mes, pero no en una
mafana, tantas cosas en un episodio tan corto de tiempo, no lo ves.

Yo creo que este ritmo de la ciudad ayuda, ciertamente si, al menos desde mi
punto de vista, te hace madurar, del modo: sabes que tu sitio de trabajo queda distante

a la zona donde vives, sabes que tienes que planificarte, organizarte, incluso medir en
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tus gastos, sabes lo mucho que debes valorar ese trabajo y lo puntual que debes ser
para asegurar este tipo de ingreso, si, es algo que te hace caer en razon, bueno, si
tienes tantico de razon. Yo tengo unos panas que les da igual si faltan al trabajo, pero
eso ya depende de la percepcion de cada quien. La ciudad te hace muchisimo mas
independiente, méas maduro, muchisimo mas razonable, te vuelve una persona
muchisimo mas resolutiva, tienes que resolver o resuelves, tienes que comprar algo,
estas lejos, bueno, de aqui busco la manera, busco un tiempito entre el trabajo para
acercarme al supermercado que queda por aqui cerca y asi evito correr cuando salga
que es mas complicado por la hora, el transporte, es lo que méas o menos veo yo.

Es tratar de resolver por tus medios, te puedes apoyar en alguien cuando te
sentiste muy abrumado, a lo mejor termino llamando a mi mama o a una amiga, pero
una cosa es apoyarse y otra es depender. Uno depende cuando uno se acostumbra a
acudir a esa persona, cuando sabes que no puedes resolver solo, hasta ahora yo creo
que no soy dependiente porque siempre trato de resolver por mi cuenta. Yo creo que
siempre vamos a necesitar que en algin momento alguien nos saque las patas del
barro, pero estd en nosotros mismos evaluar en serio esa posibilidad, ;necesito que de
verdad me ayuden en este momento? Esas son las cuestiones que me hacen
diferenciar el depender de no depender.

Los fines de semana, cuando me voy de fiesta los viernes, me acuesto super
tardisimo y obviamente me levanto mas tarde, pierdo como quien dice el habito o el
cronograma de toda la semana y a veces hago solamente dos comidas, hago los
oficios, cuando cae la tarde me pongo a ver tele y mucho ocio. Los domingos a lo
mejor hago deportes con los panas, cuando no estoy entrenando con el judo, estoy
haciendo algo con ellos, distrayéndome. Quedé un poquito en el limbo porque el
trabajo no me lo permite, pero he estado en esto de retomar mi entrenamiento con la
seleccion de Distrito Capital que queda en el parque Naciones Unidas del Paraiso.

Para mi el judo siempre lo ha sido todo, creo que ha sido un pilar
fundamental en mi vida porque a pesar de ser un arte marcial, que es deporte de

contacto, me ha creado los valores necesarios, complementarios con los de la familia,



177

para lograr, en su momento, entrar a la universidad, conseguir mi carrera, mi titulo y
luego lograr ejercer en la parte deportiva, porque yo empecé en nutriciéon deportiva,
pero luego salid este chance, bueno maravilloso. Mi hermana sigue en el judo, es
tanto asi que nos gusta y nos apasiona, que decidi montar un proyecto y se lo propuse
a la junta directiva de aqui y me lo aprobaron. Se llama Judo desde chiquitos, la idea
va de formar una escuela de judo para nifios de una casa hogar, porque soy de los
partidarios de que los mejores talentos vienen de los barrios, de la gente mas
desposeida y la idea es sacar futuros talentos deportivos de alli. Aun con todas las
deficiencias que ellos traigan, sabemos que no todos estos nifiitos estdn sanos
plenamente, pero de ahi también va la cosa.

El judo me ha creado los valores del respeto mutuo, el amor, la amabilidad, la
paciencia, la tolerancia, el ser apasionado con lo que en realidad te gusta, se me estan
escapando muchos. Siempre el valor de la marcialidad: el beneficio mutuo, eso,
siempre aprender, desde el que menos t crees que te pueda ensefiar, ti aprendes algo
y son este tipo de cosas mas asociadas con la cultura japonesa o asidtica, pero no
escapa de la realidad que el deporte te permite, como cada una de las artes marciales,
el autocontrol. Es algo que estd en mi dia a dia, en mi manera de ver las cosas, me ha
tocado ser tolerante, paciente, preocupado, dado, entregado, muy apasionado por lo
que me gusta, el interesarte por el que menos tiene y asi.

Entonces, los viernes que salgo de fiesta, por lo general llego y algunos
amigos me escriben porque saben que ya estoy en la casa y nos bebemos algo ahi
primero tranquilito y luego si salimos como tal a la discoteca, pero mas tarde, a las
once y media o doce. Por la casa hay dos locales a los que vamos, me puedo ir hasta
caminando, la zona es bastante tranquila, hay buena musica, buena gente, creo que en
todos lados la gente es muy rumbera, siempre esta lleno, entonces te entretienes un
poquito. Cuando no es asi, me voy para Caricuao, para una tasca que esta cerca y
también es tipo discoteca, queda en la feria de comida del Caricuao Plaza, lo cierran
y parece un local, ponen una miniteca y ti puedes comprar tu servicio, venden hasta

guarapa, puedes beber barato, hasta las cinco y media de la manana que cierra eso,
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queda cerca del apartamento de mi tia, me puedo ir caminando, es bastante tranquilo
el trayecto.

Caricuao ahorita esta bastante tranquilo, puedo decir que en general siempre
ha sido una zona bastante tranquila, no hay ese malandraje en exceso, bueno si habra
tipo chorito de moto que anda es viendo que cazan, pero ultimamente lo he visto
bastante tranquilo. Si hay sus zonas que hay mucha gente mala conducta, pero esta
mucho mas hacia los bloques, que esta por ejemplo el malandro del edificio que es el
que distribuye su droga y todo el mundo le hace pleitesia, porque es el que hace la
fiesta, tiene quizas el mejor carro, la mejor pinta y mantiene todo como en armonia en
esa zona, por decirlo asi, pero a pesar de todo esta bastante tranquilo. No te vas a
sentir para nada como en Chacaito o Bellas Artes.

El nivel cultural de rumba de la gente del oeste de Caracas es diferente al de la
gente aqui en el este, aqui la gente rumbea yéndose a un sitio a tomar un par de vinos,
un par de tragos y terminamos en la casa todos reunidos, igual todos siguen bebiendo,
pero no es este bonche, la bailadera. En cambio, en Caricuao es mucho mas una
taguara, por donde lo veas son muchas diferencias: el fenotipo de las mujeres es
diferente, puedes conseguirte con tipas simpaticas, pero no tan bellas como las puedes
ver para aca para el este, la vestimenta, hay unas que se pasan de boleta, que no va a
acorde con la salida, el sitio, la noche jcon nada!, eso es en Caricuao. Es un modo
marginal, es una faldita ahi, un topcito ensefiando todo el mondonguero. No, que va,
hay cosas que las tengo que tolerar visualmente porque ya estoy metido en ese rollo,
ahora hacia acd, solamente he tenido la oportunidad de ir a una discoteca, creo que
era La Quinta, ese dia sali super brindado por los panas, pero yo sé que es caro ese
sitio, las mujeres totalmente distintas, las chicas que van para alla, muy bonitas en su
mayoria y el contexto, hasta la forma de bailar, la forma de expresarse es distinta,
capaz no es que se alejen mucho de las otras, pero al menos en vestimenta estan
mucho mas acorde.

Hace poco fui a una tasca con mi primo, ¢l tiene diecinueve pero la

mentalidad es como si tuviera veinticinco: mientras mas mujeres cuadre, para él
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mejor, mentalidad de chamo grande. Las chamas que van para alld son menores, yo
estaba bailando con una morena, alta, de lentes, muy guapa y después que llevamos
cinco rondas de salsa y merengue, le pregunto el nombre, fulanita, “aja y ;cuantos
afios tienes?, “diecinueve” y yo casi que sali a correr y ella: “pero yo estoy
acostumbrada a salir con chamos grandes, no te preocupes”. Pasamos toda la noche
bailando y me la logré cuadrar, a todas estas me fui con la vaina pensando: “verga,
diecinueve”, recién cumplidos de paso.

Fisicamente, la chama da la talla, pero cofio es que la mentalidad, acababa de
salir de bachillerato, apenas estaba empezando a estudiar en la catdlica Santa Rosa,
me animé a invitarla, ha sido complicado cuadrar una cuarta salida y ya me da pereza,
nada mas sali con ella unas tres veces. No habia alcohol de por medio en estas
salidas, no habia rumba, no habia nada, solamente era hablar pajita y ya y la chama
hablo y hablo, yo ya queria pagar el café e irme, primero tenia puros cuentos de su
liceo y de su entorno, segundo, que la chama no es de Caricuao sino de Las Adjuntas,
entonces cofio, eso también, sin sonar despectivo ni nada, pero la chama tiene como
mucha mentalidad de barrio “pero lo importante es que estds estudiando, a ver
cuéntame de tu carrera” ahi tratando de sacar otro tema y fue una conversacion tan
basica que yo dije: “no pana, Frank aborta la mision, podras querer zamparle y tal
pero no”, incluso le asomé la idea pero no la capto y no la invité mas.

La primera salida fue cuando nos conocimos, la segunda, coincidimos en
sabana grande, nos comimos un dulcito por ahi, chévere y nos fuimos, la tercera fue
la del caf€, yo dije: a lo mejor si nos sentamos un ratico a hablar, pero nada, la chama
super basica, no hallaba qué tema de conversacion buscar. Algo similar paso el dia del
dulcito, incluso dije, vamos a ver una tercera salida a ver qué tal, por eso le invité el
café, pero no decia nada, la chama me sacaba conversacion: “;Cuando vamos a
volver a ir a la tasca? “Mira, no s€, yo no tengo un dia fijo que rumbeo, si no que voy
cuando me provoca ver a mi primo”, “porque yo voy este fin de semana” “;Ah! ;pero
te gusta ir mas o menos seguido?” “Si vale, yo cuando puedo voy” y yo: “jumjum!”,

ino!
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Pensé en salir de la chama porque si es asi que rumbea mucho, no me gusta
mucho la cosa, que de por si a la mujer siempre le ha salido barato rumbear, porque
casi que en ningln sitio paga entrada en los locales nocturnos, entonces, por cafia sale
brindada. Me desanimo, primero, porque no habia como feedback entre ella y yo, me
costaba en serio sacarle informacion y ay no, que flojera tener que estar en esas y nos
seguimos escribiendo pero, asi como para no darle mucha larga. No era tanto porque
rumbeara, porque yo puedo salir con chamas que son full rumberas y en exceso asi de
todos los fines de semana, pero era en el caso de ella, yo dije, esta es una chamita que
lo que quiere es salir la mayor cantidad de veces posibles, si tiene chance para
rumbear pues rumbea y es normal, se siente chama y apenas estd empezando a salir a
ese tipo de entornos, pero no s¢, no me fluyo, yo dije, esta chama debe ser que los
papas son relajados, quizas le falta otro tipo de encanto.

Yo digo, ahorita con la madurez que tengo, que un hombre mas que tener
labia, tiene que tener verbo, saberle hablar, expresarse, hablarle a una chama, a una
dama y mas si te atrae, si te llama la atencion. Si ta tienes buen verbo te permite
mantener un tema de conversacion por un buen rato, sin aburrirte, sin quedarte
pegado, compartir también experiencias y eso hace el inicio de una conversacion
amena, cuando la atraccion es mutua, cuando la atraccion no es mutua: sigues
intentando. Yo no sé si lo tengo, ese buen verbo, yo digo que a veces se me dan las
cosas solas.

Cuando la mujer me atrae, siempre hay intencionalidad de tratar de
conquistarla, de tratar de parecerle tu simpatico a ella, quizas preguntandole cosas
que ella quiera escuchar, yo esto lo tomé de mi abuelo, ¢l me decia que las mujeres
son felices hablando de cosas de ellas mismas, echando el cuento de ellas, entonces
yo echo mi cuento primero y después “bueno ya hemos hablado suficiente de mi,
ahora cuéntame de ti, como es tal cosa”. Si compartimos gustos similares, si va al
gimnasio, canciones, comida, es muchisimo maés fécil, te da temas para compartir, si
hay feedback, se da como una especie de empatia, entonces, cuando te permites otra

salida ves que la cosa va fluyendo muchisimo mas natural sin tener ti que buscar algo
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y cuando te das cuenta, creo que ya estas saliendo y ya es el primer beso, una cosa
asi, me ha pasado.

Ahora que, si no es mutua la atraccioén, uno no es correspondido, entonces ahi
si estd la intencion de generar esto, totalmente, el siempre ser caballeroso, atento,
gentil, jsiempre! Yo lo tengo como premisa, aunque la chama no te pare bolas, s¢ un
total caballero siempre, no es que porque no me pard bolas le dejo de hablar, no,
porque puede que en algin momento ella vea cosas que no vio antes y también me ha
pasado asi.

Pero eso de uno ganarse a la chama es un tema. Yo tuve una relacion, la
chama tenia diecinueve y yo veintitrés, ella apenas estaba saliendo del bachillerato,
era como de mi tamafio, era muy loco y me encantaba esa chama porque era super
alta, tenia porte, habia entrenado voleibol por un tiempo y compartiamos ciertos
gustos afines, pero después me di cuenta: “a esta chama lo que le gusta es puro echar
pinta, que fastidio”. Habia cosas de ella que me gustaban muchisimo y era la union
familiar que tenian en su casa, tenia la misma estructura familiar que la mia y, por lo
general, siempre he buscado eso, desde la universidad para aca.

Es de pinga tener a tu novia, que sus papas no estén separados, que vayas a
visitar y te sientas en familia, como en tu casa, te sientas atendido, se pueda echar
broma, que no sean tan estrictos, sean personas cultas. En el caso de ella, los papas
eran caraquefios, se habian mudado para all4, ella era la menor, la consentida de esa
casa y yo el unico novio, el primero que llegod, tocod y entré formal en la casa. Yo me
la pasaba casi que metido, salia del judo y me iba para alla. Al principio mi mama:
“bueno quién es esa muchacha con la que ti estas saliendo” porque yo no soy de
llevar mujer para la casa si no va pendiente la cosa en serio. Mi maméa me acompafia
un dia al entrenamiento y estaba ella también, se cayeron stper bien, resulta que la
mama de ella también era docente y como que se habian conocido en un congreso o
algo asi, ellas quedaron encantadisimas que nosotros estuviéramos saliendo porque

asi sabian de donde venia cada uno.
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Una de las relaciones cortas que he tenido y me senti asi en familia, pero
después me di cuenta que me estaba encantando era de la familia mas no de ella,
porque era farandulera, pura pinta, para la foto del Instagram chévere, pero para la
atencion. A mi no me gustan mucho las mujeres melosas, pero conchale que si un
carifiito, un gesto, por lo menos de yo llegar y que me recibiera con un vasito, café,
panquecas, que la mama siempre me los hacia. No colaboraba en nada porque era
sumamente consentida y eran cosas que me fueron desencantando totalmente,
después se acercaban mis pasantias y yo me agarré de eso, que iba a estar lejos y
concentrado en eso. Cuando le dije para terminar, para ella fue fatal, dur6 bravisima
un tiempo, hasta la mama intercedia hablando conmigo, a veces con mi mama, le
sacaba el tema a ver si podia hacer algo, pero mi mama la cortaba y asi fue como me
desligué. Tuve que borrarla de mis redes, me dijo inmaduro y de todo, pero yo lo vi
necesario y en estos dias me mand6 un mensaje en Instagram “mira, ya me puedes
desbloquear ;no?, estoy comprometida, veo que te va muy bien por el Instagram de
mi mamd. Nada marico, somos panas ;jno?” Me volvid a agregar y es este tipo de
relaciones que me la puedo cruzar en la calle y saludarla y hablar fino.

Esa chama al principio a mi no me gustd del todo, pero el hecho de que se
hizo la dificil, esa chama no me queria parar, todo eso fue lo que me generd a mi
“ino! jtengo que esforzarme!” y me la cuadré y sucedié todo eso. Ya después me
ladillé, duramos nueve meses, tenia la pava de los nueve meses, ninguna novia me
duraba mas.

Me vine a mis pasantias en una empresa y una de las encargadas del area
donde yo estaba era una morena con las lolas operadas, de treinta afios y yo le parecia
muy simpatico, yo pensé que no llevaba vida, pero quien me hizo la segunda fue un
amigo gay del grupo, me decia “si, ti llevas vida, ponte pilas” ¢l como que me dio el
empujon y ahi fluyd todo y, bueno, fuimos como que amiguitos y tal y yo jberro!
Estuve con esta chama de treinta, luego estuve con otra de veintisiete y luego con otra
mas de treinta y tres y yo “jberro!, pero jqué es esto!, o estoy enrrachado o no sé
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qué”.
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Luego vuelvo a Mérida, al mismo entorno, conozco a otras chamas mas, pero
como trabajaba en las noches en el bar, ahi llegaban muchas chamas universitarias,
habia conocido ahi antes a una chama muy linda, blanca, pecosa, que era artista
plastico, hacia retratos, me acuerdo que me hizo uno ahi en el bar, eso fue como
finales de dos mil quince y logramos salir el afio pasado como para estas fechas. Yo
estaba en Mérida en visperas de mi grado y estaba trabajando en el bar otra vez, para
comprarme el traje, la corbata, esas cosas y volvimos a coincidir y por ella conoci un
monton de gente de arte: hippies, de los pobres y de los hippies sifrinos, me rodeé de
mucha gente de distintas profesiones y me di cuenta que asi como el mundo de la
medicina tiene su élite, el mundo del arte también, nunca me imaginé eso, me lo
imaginaba pero en otros paises y la chama me llevo a galerias de arte y este tipo de
cosas, logramos cuadrar y se dio. Han sido como que puntuales la chamas con las que
me he dado la oportunidad.

Eso de caerle a las chamas, ya a esta edad, eso no se mejora, o dependiendo
de la chama, del feeling que te cree la persona, de lo motivado que tu estés. Hay
muchas cosas que motivan, su forma de ser, sus antecedentes, incluso si es de familia
bastante estable, que la chama sea emocionalmente estable, bien sea en su circulo
emocional o con sus ex anteriores, con su vida académica, laboral, todo ese peo. Eso
era algo que yo veia en esta chama con la que terminé ahorita, en la que era artista, y
la anterior, no soy cualquier loco que se busca cualquier otra loca, claro, por su
puesto, cada chama con su particularidad y su personalidad.

También veo que pasa mucho que, en las relaciones, el hombre suele ser
mayor que la mujer, yo creo que eso tiene que ver con que ustedes como que maduran
mas rapido, aunque yo he tenido experiencias con chamas mayores y ha sido bien.
Tengo ese average, por asi decirlo, primero han sido chamas muy guapas y, segundo,
el hecho de que son profesionales, son bastantes cultas, es diferente la mentalidad.
Quizas yo al principio lo veia un poco cuesta arriba, pero ya después que me levanté a
la primera que era mayor, yo dije “jya estd!, ya es tarea facil”, ya después de ahi

pa’lante, simplemente esperando que haya chance, eso si, han sido cortas, no han sido
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asi relaciones estables, solo han sido amistades que se han convertido en un poquito
mas y ya. Con las que son mayores se notan muchas diferencias, desde el gusto por
una simple copa, hay muchisimo mas de qué hablar y yo, mientras pueda hablar, soy
feliz, pero si, es muy diferente el nivel de elocuencia que pueda tener la chama, de
madurez también, es algo en lo que siempre me fijo, no digo que esa, ahora, vaya a
ser mi tendencia.

Yo no tengo alglin tipo de preferencia especifica, todo depende, si veo que
coincidimos en algunas cosas, o simplemente fluye cierta atraccion, jde pinga!, uno
apuesta primero por eso y empieza asi por debajito, que si un cafecito, uno empieza a
salir, yo intentaria probar a ver. No diria que fuese un patrén, porque he salido con un
par de amigas contempordneas conmigo e igualmente son muy cultas y mentalmente
son como mayores, como estas chamas de treinta. De veintitres pa’abajo es obvio que
uno se va a conseguir con mas mente de chama, muy consentidas o rebeldes, los dos
polos, querer a juro vivir acelerado, querer una relacion formal de una vez y es algo a
lo que por lo menos ahorita le estoy huyendo, porque acabo de terminar una relacion
formal, para otra, no me sentiria preparado.

Yo inclinaria la balanza quizas por una chama mayor que yo, dos a cinco afios
mayor, que ese ha sido mi tope, pero seria bien porque el rato es distinto,
simplemente cambian los patrones, desde el como abordarla, porque una chama
mayor esta clara a lo que uno va, no hay que estar con tanto rodeo —en cambio con
estas chamas menores hay que esforzarse mas en conquistar— es algo a lo que no le
temo, ni es que no me sienta capaz, pero sinceramente me da flojera, aunque me guste
la persona, porque me ha pasado, creo que fue lo que pas6 con esta chama de la
discoteca, estaba simpatica y todo pero me daba fastidio forzar la cuestion.

Ahorita, para una relacion seria, no es que me negase, pero no iria de primero
pensando en eso, porque estoy como pasando lo de mi relacién anterior que fueron
dos afios. Para mi, una relacion seria, es ser novios formales, que yo conozca a sus
padres, ella a los mios, que compartamos seguido, cosas de novios en verdad, no mas

que un simple amiguito ahi de salir; que ti pienses que la chama te gusta, quizas no te
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vas a casar, no vas a pasar la vida con ella, pero en el trayecto ti puedes ir pensando
cosas, puedes ir ilusionandote y obviamente, que se base siempre en el respeto. Si
estoy contigo, es contigo, no voy a estar mirando a ninguna otra, por chévere o
buenos partidos que parezcan, eso es lo que yo considero una relacion seria y de
verdad ahorita no me siento como para eso.

Yo tengo como un ideal de pareja, quizé por lo que me decia mi abuelo, yo
con ¢l conversaba mucho, ¢l era muy sin vergiienza, mi abuelo materno, muy
mujeriego, siempre me ponia este ejemplo: “si usted quiere tener la mujer de su vida,
con la que usted vaya a hacer una familia, trate de buscarse su igualdad”, algo asi y
yo “jcofio paito!, yo no creo en eso”. El decia una chama que sea estudiada, culta, que
tenga un buen nivel académico, que culturalmente piense similar a uno, de familia,
que quizas haya sido criada y educada, bajo los mismos valores familiares y que
tenga metas, obviamente reales, a corto, mediano y largo plazo, pero que las tenga, no
te vas a conseguir cualquier loca e’ carretera que esta esperando que las mantengan.
Mi abuelo siempre me lo decia: “Si usted quiere disfrutar, gozar, jdisfrute!, usted
hable claro y directo, que las mujeres tampoco son pendejas, nunca hiera los
sentimientos, acuérdese que usted tiene muchisimas tias, que tiene una mama, tiene
dos hermanas. Trata de hacer las cosas muchisimo mejor que yo”. Y me quedo ese
concepto, las novias que he tenido no han sido de padres separados, ni de familias
donde hay relaciones toxicas.

No las he buscado asi tal cual, ha sido una coincidencia, porque he salido
también con un par de chamas con las que la situaciéon familiar no es que esté¢ muy
bien del todo, pero hay como quien dice sus excepciones, porque, aunque sean padres
separados, se mantiene el respeto, la comunicacion. Por ejemplo, cuando fui a la casa
de una de estas chamas, estaban los dos padres ahi, me conocieron, luego cada uno
por su lado, pero ambos padres sabian que yo estaba con esta chama, me conocian
porque ¢éramos amistades de la universidad y ahora éramos noviecitos, estdbamos
saliendo, pero naturalmente creo que me ha funcionado asi, de momento me han

caido asi.
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Siempre trato, cuando conozco a alguien, preguntarle como esta su situacion
familiar, es algo que a mi me gusta preguntar, es algo importante para mi y mas si es
una chama que uno pretende que puede ser un buen partido, yo soy de “cuéntame ;tus
papas qué hacen? ;tienen tanto tiempo juntos? ;como te la llevas con tu papa?, mi
papa dice que tengo un caracter jodido, pero nos la llevamos bien” Entonces, ahi
como que cambia la cosa y me empiezo a soltar un poquito mas, pero cuando la cosa
pinta que es una familia problemadtica, eso tiene un triangulo gigante que grita
ipeligro!

Y por la parte fisica, tengo mis buenas preferencias, no sé si sea hasta un
fetiche, pero a mi me encanta una chama alta, blanca, pecosa y pelirroja. Sé que mi
target es super alto. Mejor si es natural, pero puede ser pintado, pero si las hay, yo he
salido con chamas asi, como tres, quizas les descarto lo pelirroja, pero es blanca y
pecosa. He tenido buenas experiencias con ese target.

Por personalidad, no mucho, me considero un tipo antiparabodlico, tranquilo,
nada celoso de hacer show ni nada de eso, una de las cosas que les decia a las chamas
desde el principio era “mira, a mi me gusta el respeto, no s€¢ cémo eras ti antes con tu
€X novio, si quiza se insultaban, se gritaban, pero conmigo no va nada de eso”. Yo me
baso en el respeto antes que todo, yo no vi a mi mama y a mi papa nunca alzandose la
voz, si tienen que discutir algo, lo hacen encerrados en el cuarto y susurrando para
que nadie los escuche, “no te voy a tratar de gafa, estiipida, ni mongolica, aunque
ahorita sea comun entre algunos chamitos, mucho menos una vulgaridad mayor, ya
solo decirte gafa o estiipida me parece excesivo, de mi no lo vas a escuchar nunca, si
eres de las que te gusta pelear, solo vas a tener dos opciones: contentarte o seguir
arrecha” y, bueno, me ha ido bien.

Quiza rollos siempre vas a tener, diferencias: muchas, pero no para llegar al
punto de insultarse, que me pasé ahorita con mi relacion anterior, llegamos a un punto
donde ya nos estdbamos convirtiendo en el tipo de personas que no éramos. Ella
empezo con animo diferente hacia mi, era como repelente y yo también una vez le

dije algo asi como “pareces medio estupida” y después yo capté la vaina y le dije:
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“mira simplemente nos estamos convirtiendo en personas que no somos, queriamos
ser la mejor version de nosotros y en parte de la relacion lo fuimos, nos estamos
insultando, agrediendo y eso no es bueno para ninguno, asi que bueno, ti me dices”.
Nos dimos unos plazos mas y “mira, esto no va para ningun lado, yo he dejado de
prestarte atencién a ti, lo admito, no me gustaria que terminara asi por teléfono, me
gustaria que nos viéramos, que conversaramos, saliéramos”, “no Frank, ta sabes que
si nos volvemos a ver, vamos a creer que todo esta perfecto y ya hay que dar otro
paso ;qué opinas?”’, “bueno, creo que ya deberiamos darnos un tiempo, no hemos
terminado todavia, simplemente vamos a darnos un respiro” nos lo dimos y toda la
cuestion, nos sirvio para pensar muchisimo.

Si fuese una chamita menor creo que no entiende, o si hubiese sido una chama
mayor a mi, hubiese pensado muy distinto yo hacia ella, pero llegamos a este punto
diplomatico de dejar las cosas asi, no sin antes tener un par de impasses, pero nada
pasd y vya, hasta aqui. De una relacion anterior, no fue necesario ni siquiera
insultarnos, simplemente la chama fue muy respetuosa, yo era mayor que ella, la
figura de mando como que siempre fui yo, a pesar de que nunca he cometido ese error
de insultar y le pegd, pero pasé su despecho.

Siempre parto de que tiene que haber respeto, no soy de los que grita, de que
vamos a discutir en pleno metro o que te voy a agarrar la mano y te voy a estrujar.
Soy el hombre més tranquilo que ti te pudiste haber encontrado, no soy celoso
mientras obviamente me digas con quién vas a estar, con quién sales, si conozco a tus
amistades, tu puedes seguir igual tu vida de amistad con tus panas y obviamente si yo
las conozco, va a hacer la cosa muchisimo mas amena, no te voy a prohibir salir ni
nada eso, esas son cosas que yo ya he ido haciendo y hasta ahora me han funcionado.

Yo he sido chamo de pocas relaciones, soy yo quien termina y en esta ultima
la cosa fue como mutua y en la otra fue que la relacion decayo, yo ya me venia de
pasantias, no me estaban gustando ciertas actitudes que tenia, y no me pego tanto por
el hecho de que no me veia mas alld con ella. Con esta chama del presente me pega

porque estuvimos a punto de formalizar la cosa més alld de un noviazgo, de formar
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una familia, porque ella tiene un bebé, todo eso se me paséd por la cabeza, teniamos
muchas metas juntos, la gran mayoria las cumplimos, otras no, este tipo de cosas que
le afectan a uno. Me peg6 porque fue mi primera relacion larga, todavia me da cosa,
pero bueno, lo mejor es lo que pasa, las primeras relaciones no me pegaban en lo
absoluto porque tenia claro lo que queria.

Con la chama que estuve antes, era poco atenta, yo le hacia simplemente la
visita a los papas y al hermano, me instalaba a hablar y ella era pegada en el teléfono
y yo: “jconchale!, inete por favor, suelta ese teléfono” y al otro dia lo mismo ““jsuelta
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ese teléfono por favor!” Uno puede aprender a lidiar con eso, pero llegdé un punto en
que simplemente no lo toleraba. Era poco atenta a la relacidon, no atencion de servir,
no, para nada, a mi me puede dar muy igual si ella me sirve un vaso de agua o no,
pero en esos momentos, conchale unete y después al rato si tu quieres has eso que lo
puedes hacer estando sola, no es que “ay yo voy a disfrutar de mi novio porque me
tomo fotos con €l y chévere” no, este tipo de mentalidades no me gusta.

Siempre busco que la cosa sea reciproca y lo mas armoniosa posible, ti
puedes tener tus diferencias, la arepa te quedé chiquita, el color o el tipo de ropa que
estas usando para tal ocasion, llegaste tarde a tal sitio, este tipo de cosas tontas en una
relacion, pero en realidad son cosas pequefias que se pueden resolver, pero ya eran
temas que me estaban aburriendo recordarle. Esta pana con la que yo acabo de
terminar, yo digo que si primero, no tuviese el hijo y segundo, tuviese a estos papas,
yo de pana me caso, porque los papas super geniales, esta chama, con la madurez que
tiene, en este hogar con estos padres jsin el nifio! Seria genial.

El tema del nifio siempre era complicado, nosotros no pudimos disfrutar una
relacion normal como novios porque en varias oportunidades iba a estar el nifio y que
viera repetitivas salidas con la misma persona, que es un chamo grande amigo de mi
mama, el nifio tiene tres afios, pero igual lo refleja a uno como figura paterna y era
algo que yo no estaba seguro de tomar del todo. Ella me decia: “Frank tu no tienes
ninguna obligacidn, ti y yo podemos ser los mejores novios, podemos formalizarnos

y yo nunca te voy a asignar responsabilidades que no te competen a ti. “No lo vas a
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hacer, pero cuando te falte la ayuda del padre, de los abuelos ;ja quién le va a tocar?
Por descarte, a mi”.

Yo asi lo veia y es que asi fue, yo pagué varias veces la matricula para que
empezara el pre escolar, le hacia su mercadito aparte, le pasaba una partecita de mi
sueldo para pagar las tarjetas de crédito de ella, tarjetas de crédito que ambos
habiamos gastado, pero igual lo veia necesario desde el principio y pasaba que si “el
niflo va a empezar las clases y no le he comprado ni siquiera las temperas”, me paso
la lista y lo primero que dije fue: “mira, todo eso estd muy caro, a mi no me da para
comprarle los utiles”, “cofio, qué bolas tienes ti Frank!, yo nunca espero que me
ayudes, pero aunque sea un gesto, uno como mujer siempre espera algo”, “jya val, ta
dijiste que no debia tomarme atribuciones que no me competen, si por un llamado de
atencion ahi me pelas los ojos, entonces, para esto, yo no me niego a ayudarte, pero
simplemente ahorita todo estd extremadamente caro” y de verdad no me daba, todavia
no me habian aumentado las horas aqui, tenia medio carguito nada mas.

“Me alcanza es para medio colaborarte a ti, que tengas y ti comas, eso es lo
que yo puedo poner, llama al papa y dile, “ti sabes que yo con €l no puedo hablar”.
Entonces, ella se molestaba por eso. Mi frustracion era no tener la holgura econémica
para ayudarlo, porque yo soy muy desapegado monetariamente, si yo tengo “jtoma!
comprale lo que necesite”, que en oportunidades lo tuve, con otro trabajo y era “toma
para que tengas la proteina del nifio para la semana”, pero después empecé a ver y
iperro! Si quiero formalizar con esta pana, es la situacion con el chamito, para ayudar
econdomicamente va a costar y dije no, no quise sacarle el culo de lleno a la relacion,
pero era algo que practicamente estaba como en el subconsciente.

Se fueron dando como senales, la relacion hubiese sido distinta si no hubiese
estado el nifio. En el caso de ella, los papas no son estudiados, la mama es ama de
casa, ella tiene varios hermanos e incluso les limpiaba la casa a sus demas hermanos,
su papa era herrero y no eran sus papas de sangre, la mama fallecio en el parto, fue la
primera hija de estos, los demads hijos propios de los sefiores nacieron mucho después,

ella les llevaba seis afios. Fue sobreprotegida, criada muy estrictamente, yo siempre
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conversaba con ella: “;como te sientes ti con respecto a esto? yo lo que no quiero es
que este tipo de situaciones pasadas te afecten ahorita y yo no estoy dispuesto a lidiar
con eso, me gustaria ayudarte, pero créeme que no puedo”.

Yo creo que si reflejaba cosas que tenian que ver con esa historia familiar, por
el hecho de querer casarse, por el hecho de que meti6 la pata: qued6 embarazada
estando en segundo afio de la carrera, la mama no le ayudo6 en nada, tenia ayuda era
de los suegros mientras dur6 el embarazo y después que dio a luz, la mama y el papa
optaban porque no terminara la carrera, porque se devolviera a Barinas y ella
iguaped! Vendid su cupo CADIVI y pagd casi dos afios de residencia estudiantil con
ese dinero, fue muy pilas en muchos sentidos, guaped con su bebé para arriba y para
abajo, no es sino hasta que el bebé¢ tiene casi el afio, que la mamé empieza a notar que
lo de sacar su carrera de verdad era en serio y empezo a tenderle la mano un poquito
con el bebé.

Yo de verdad no podia ayudarla porque estaba corto, ella no tenia trabajo
porque estaba en sus pasantias, sus papas no tienen un trabajo fijo. Una vez me
comentd: “jbueno, yo no tengo la culpa de que tus papas si hayan estudiado y los
mios no!”, “pero ya va, ;quién estd hablando de eso?”, “es que pareciera que ta
hubieses querido que mis papas me ayudaran”, “jclaro!, quién no hubiese querido que
sus papas le ayudaran, tu todavia no eres independiente, asi tengas al nifo, el hecho
de yo ayudarte con lo que pueda, con comida, con un poquito de dinero para que
tengas para tus gastos, eso nunca lo has tenido de tus papas, sino hasta que saliste de
quinto ano” y ella: “si Frank, yo siempre he aprendido a resolver y tranquillo que
nada nos esta afectando, todos mis problemas y frustraciones yo los llevo conmigo y
los tengo resueltos, tu no tienes por qué sentirte afectado”, “;como no me voy a sentir
afectado?” Obviamente me afectaba el hecho de que me dijera nada mas tengo medio
paquete de lentejas y como dos de’os de requeson para comer en la semana jcofio!
Este tipo de situaciones me generaban un estrés barbaro y yo “jverga Frank!, sera que

esta vaina no estd funcionando, ;qué pasa?”
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Creo que una de las frustraciones mias era “no te puedo ayudar”, porque de yo
haber tenido lo suficiente, no hubiese tenido ningiin problema como pareja en
ayudarla econémicamente, por eso deseaba estar como en cuatro trabajos, tener una
holgura buena, pero cuando vi que aqui no me daba humanamente la capacidad de
sacar el tiempo para tener dos trabajos, cuando basicamente todo se reducia para
cubrir mis gastos mas los de ella, como es posible que no me pueda comprar ni
siquiera un par de zapatos si ya tengo nueve meses trabajando aqui, no puedo, veo
cosas econdmicas que con mi sueldo me alcanza y no puedo y yo “bueno, verga,
[quién te manda a meterte en este peo de la relacion?”

Aunque por otra parte s¢ que no me sentiria comodo porque ya nada mas el
hecho de ayudar al bebé o a ella, ya practicamente formaba parte de un rol paterno,
pero sé que en cualquier momento podria sacar el cuerpo y ya, parece incongruente,
en realidad lo es, no quiero formar parte. Yo en una oportunidad se lo dije: “no estoy
preparado para este tipo de responsabilidades ahorita, no me siento capaz para
formalizar, vivir en concubinato, que tl te vengas para acé, cubrir los gastos del nifio,
creo que lo veo muy cuesta arriba.”

Fue algo que llegamos a hablar en algin momento y yo reconoci que no
estaba listo para eso, lo reconoci, pero después, cuando ya nos habiamos hecho
ilusiones, entonces a ella le generd molestia: “oye ti hablas pa’lante y pa’tras”, pero
bueno, en una ilusion de momento ;quién dice que no?, o ;quién no estudia la
posibilidad?, yo estudié la posibilidad, pero ahorita nada mas con esta muestra, estoy
viendo que simplemente no se puede. “Ti me notificas practicamente que estas
pasando hambre en Mérida, que no tienes qué comer, que tienes que empezar
pasantias, alli es donde entra la preocupacion mia de querer ayudarte sin que ti me lo
pidas,” yo a ella simplemente le transferia y le decia: “para que puedas comprar un
carton de huevos, harina, queso o para que completes con lo que tienes, me va a caer
una plata pronto, voy a decir que te la pasen a ti completamente”.

Yo decia se me estd llenando el cuarto de agua y ni si quiera me he

formalizado. Siempre le expresé, porque esos son miedos, al fin y al cabo, “me esta
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pasando tal y tal vaina ;como hago?”, ella trataba de calmarme mucho, “jmierda,
pero ;como quieres que me calme si en realidad estd pasando esto y no estamos
generando soluciones?, tu no tienes ninguna red apoyo, ;jcomo yo me calmo?, no
puedo, no hay razon, simplemente la duda y el temor estan, tampoco es que quiero
que terminemos porque ya me acostumbré a tu compaiiia, siempre me haces falta, el
afecto, la vaina, quiero acompafiarte como ti me acompafiaste a mi, en mis €xitos
académicos, tesis, grado, pasantia y yo ahorita no puedo ni si quiera retribuirte eso
que th si tuviste para mi, son cosas que me generan frustracion”. “Ahora pensando
con la cabeza yo quiero que nos demos un tiempo, tener el mayor nivel de
tranquilidad posible, quizds suene egoista, creo que esta vez quisiera serlo” y se
molestd por eso, me dijo unas cosas ahi, se volvid un poquito toxico y tuvimos que
terminar, fue ahi cuando pensé: no puedes quedarte como por lastima o querer que ta
relacion funcione como siempre lo has querido, cuando desde un principio ni si
quiera fue asi, la cosa es que no estaban las condiciones ideales para que siguiéramos
estando juntos y por todo eso es que ahorita no me siento para tener una relacion
seria.

Yo ahorita a corto plazo, quiero seguir creciendo académicamente, hacer unos
cursos, estaba averiguando incluso para hacer uno de inglés, aplicar para un
diplomado en la Simén Bolivar en nutriciéon clinica, aunque por todo el tema pais
creo que lo cerraron y solamente dejaron uno que es parte de un programa de
fortalecimiento profesional, tiene areas de nutricion clinica y deporte que también me
sirve muchisimo y como es de la Simoén Bolivar tiene mucho peso.

Son cositas a corto plazo que quiero, s€¢ que eso me va a mantener también un
poquito la cabeza ocupada, me va a permitir estar tranquilo y haciendo lo que yo
siempre he querido: crecer profesional y académicamente —porque antes de los treinta
tengo que estar haciendo o tener un postgrado—, algo académico que me de peso
porque mi mama nos la puso alta, ella esta terminando su doctorado. Otros planes
seria buscar la manera de salir del pais, conocer, no me gustaria salir por toda la

tematica de situacion pais, social, sino conocer, salir. Si puedo trabajo, estudio, hago
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cursos, algo extra, pero siempre algo que me permita crecer como profesional, yo no
veo la salida del pais como para huir de todo este rollo y que por los vientos que
soplan creo que va para largo rato todavia.

Yo simplemente estoy tranquilo y si, al fin y al cabo, durante todos esos planes
puede que me encuentre a alguien, chévere, si comparte el mismo norte, maravilloso,
bienvenida, ahora si no, podemos compartir, permanecer, pero sabemos que no va a
haber una trascendencia, como la que yo quiero. Como cuando estaba terminando con
mi relacion anterior a esta, que estaba por entrar a la pasantia, creo que primero
siempre tengo que ser yo, mas alla de pensar en establecer una relacion, antes de
pensar en otra chama, pensar en mi, en lo que quiero y en mi familia obviamente, en
si puedo ayudar a mi mama.

Llegué a estar tan chimbo en esa relacion, que llegué a pedir asistencia aqui
con las psicélogas, pude hablar con una que me ayudé, me dijo “creo que tienes que
ser un poquito mas egoista, preocuparte por tus propias cosas, hacer las cosas que
tienes planificadas y no las estas haciendo porque tienes este otro compromiso y
tienes que intentar como manejarlo, puedes hacer dos cosas o las logras juntas o,
bueno, piensa en eso, en lo que ti quieres para ti solo, pero la decision la tienes tu” y
tiene razon.

Eso es lo que tengo pendiente, seguir creciendo profesionalmente, hace poco
veia las fotos de mi caravana, quién iba a imaginar que iba a ejercer la nutricion
comunitaria, porque en la universidad cuando te la dan como materia, es de una
manera tediosa que la aborreces. Sabes que, por pertenecer al area de la salud, tienes
que estar abocado a ayudar al que mas lo necesita, pero a veces la parte economica
también juega un papel fundamental y te vas por la clinica y, bueno, quieres
simplemente hacer plata o la parte deportiva, estética, tecnoldgica e industrial de
alimentos, se te van llenado los ojitos y el cerebro de jchin, chin! para generar.
Porque cuando uno se gradua lo que uno quiere es empezar a hacer plata.

Yo no me veia aqui hace un afio —este tipo de trabajo en el que tienes que

generar bastante—, te genera muchos vacios, quizas desde el punto de vista ético,
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moral. Yo trabajé para el deportivo Tachira, y vi que el clima organizacional era muy
de pinga, pero en cuanto a beneficios econdmicos era una balurdes increible. Se
supone que ti tienes que ganar bien haciendo lo que te encanta. Se me da la
oportunidad con la fundaciébn y me dicen “mira, vas a ganar esto” yo no estoy
haciendo nada ahorita, vamos a darle play. Incluso, esta no era una alternativa, quiza
me apena porque la fundacién ha superado mis expectativas, es un proyecto super
bien montado, con estandares internacionales, basado en patrones de la UNICEF, de
la OMS, Save The Children.

El agradecimiento de la gente me empez6 a llenar muchos mas espacios, que
no los llenaba el otro trabajo, aqui es super de pinga, entonces empecé a trabajar y en
Centro Médico San Bernardino, las dos caras de la moneda totalmente. Alla
solamente se hospitaliza a gente que tiene seguro y plata para pagar esa clinica, aqui
viene gente que practicamente estd en la calle, que la situacion de precariedad es
bastante alta, he tenido la oportunidad de codearme con esos dos polos de la vida.

Creo que mi vida gira entorno a eso, ahorita que me pongo a analizar, siempre
ha sido asi, en la uni tenia panas en unas condiciones bastante precarias y los que
tenian demasiada plata, ahorita cuando me fijo en esto digo: siempre ando como en el
punto medio. Quiero que siga siendo asi porque es algo que me ayuda a mantener lo
humilde que puedo ser y seguir ayudando a la gente, esta es una labor muy de pinga,
el poder ayudar y quiza también el poder salvar vidas. A nosotros nos han llegado
chamitos aqui, que no tienen nada que comer y con la simple ayuda que se les da ya
es muchisimo. Ese ha sido mi resumen en un afio, ha superado las expectativas, he
aprendido muchisimo y todavia me falta.

Hasta ahora no he tenido una experiencia laboral que permita hacer plata, pero
estd todavia dentro de mis intereses, siempre estd. Ahorita la situacion estd ruda y asi
como los demés no estoy exento de las necesidades de cualquier mortal del pais,
quizds no un tema de volverme millonario, pero si estar mucho mas holgado

econdmicamente, quiero €so.
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Continuar los logros, porque a los veinticinco he logrado: primero el
graduarme de la universidad, ser el primero de los hijos de mi mama que se gradua de
la universidad, el primero de los sobrinos varones de toda la familia, el primero que
se gradua de una carrera del area de la salud, el que tuvo mencioén publicacion en su
tesis, al que siempre han visto como el nieto, el hijo, el sobrino modelo, esas son
cosas que me llenan un poquito de satisfaccion.

Lo de ser ejemplar en la familia, a lo mejor suena jactante, en mucho de eso
influye mi mama, quizd no solo sea yo si no mis hermanas, simplemente nos
transmitia estos valores, ser obediente, desde el simple hecho desde que te hacen una
correccion cuando eres adolescente y ti la cumples, quizas a reganadientes porque
crees que no tienen la razdn, pero por respeto a tus padres lo haces, luego ya t ves
que si tenian razon, empiezas a corregir ciertas cosas.

Cuando durante todo este trayecto ves que todo se basa en cometer errores,
enmendarlos y hacer las cosas mejor, cuando empiezas a ver que las cosas que
realizas les generan satisfaccion a tus padres, ese tipo de cosas veo que han
funcionado en mi familia, porque no voy a decir que mis tias no lo han hecho con mis
primos, pero han sido un poco mas flexibles, no han sido tan rigidos. Mi mama si,
siempre ha sido muy decisiva, estricta, “;ta dejar la universidad? Estas loco, primero
terminas y después verds qué haces con tu vida, yo no me he jodido tanto en esta vida
como para que ti abandones la universidad”. Mis primos lo hicieron, les faltaban tres
trimestres para graduarse y “bueno me voy” estdn en Chile, haciendo otras cosas,
estan felices, pero s€¢ que no han llenado del todo de satisfaccion a mis tias o a sus
papas, incluso a ellos mismos, porque se arrepienten de haber hecho las cosas no del
todo bien. Esas son las cosas que mas o menos me daban ese titulo en la casa, que
creo también lo tienen otras primas que han estudiado, pero siempre hemos estado
como en el centro de todos los familiares: “conchale se gradu6 Frank, ya Mary se va a
graduar de doctora, luego falta la menor, ya Karen no tiene més nada que hacer, ya

todo lo ha hecho”.
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Esas exigencias de mi mama eran iguales para mis hermanas y para mi,
siempre, quizd medio flexibilizaba en “no fregaste, Frank, ya sabes qué tienes que
hacer”, y a mis hermanas por eso les formaba una alharaca, entonces ellas decian que
tenia preferencias, pero no, yo hacia otras actividades, terminaba ayudando a mi papa
a arreglar el carro, actividades propias de la casa. La idea ha sido que nosotros nos
profesionalicemos, sacar una carrera y que mi mama sienta la satisfaccion que ella ya
cumplio. En el trayecto te vas dando cuenta que no es solamente por ella sino por ti
mismo, vas teniendo ese nivel de madurez, de conocimiento académico que ta deseas,
vas adquiriendo y agarrandole carifio durante la carrera y que al fin y al cabo es un
beneficio solamente tuyo, a ella nada mas le va a generar orgullo, satisfaccion y la
podemos enorgullecer de otra manera.

Al dia de hoy, yo me podria describir como muy modesto pero ambicioso,
noble, soy bastante carifioso, en algunos aspectos, inteligente, capaz, flojo en
oportunidades, distraido, productivo en oportunidades, cuando todo se me acumula,
me gusta trabajar bajo presion, elocuente quizds, poco capaz para algunas cosas,
conozco mis limites de desarrollar algo, caballero, stiper payaso, muy cinico en
oportunidades, a veces me toca decir algo muy serio y termino riéndome, pero
descarado totalmente.

El sentirme poco capaz, por ahora, de gerenciar, delegar, para ser un lider de
un grupo determinado, por lo menos, si me ofrecen la jefatura de algun departamento
de nutriciéon en alguna clinica yo no lo voy a agarrar, primero porque no me siento
capaz para delegar funciones a otras personas que estén en un cargo por debajo del
mio —creo que me falta quemar etapas todavia para llegar alli—, aunque en realidad no
es algo que quiera, pero si me toca no hay rollo. Si la parte econdmica esta de por
medio, pues de pinga, ;quién no va a ser capaz con tal de ganar bien?

La capacidad de resolver, no es nada mas en la calle, me pasa por ejemplo en
el trabajo, incluso me ha llegado un paciente y si tengo internet aqui, trato yo mismo.
Le hice la valoracion fisica, veo a la nifiita con bastante palidez cutdnea, hipotdnica,

que no puede sostenerse en pie, con las conjuntivas muy resecas, le veo quizas un
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patron clinico bastante marcado, entonces empiezo mas o menos a indagar, porque a
veces ok, puede que uno sepa lo que es, pero por si acaso.

En estos dias me pas6 con un paciente: la persona que lo trae me dice que tuvo
una crisis hemolitica, un diagndstico que a mi me hacia ruido, porque lo habia visto
antes y sé que no es juego, que esta grave el bebé. Bueno, a ver, lo medimos, lo
pesamos, hice la observacion, su anamnesis, sintomas de las ultimas veinticuatro
horas, pero me hacia demasiado ruido, fui y busqué la cuestion y no encontraba,

porque incluso Wikipedia no me convencia, la bebé también tenia veintiun dias con
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diarrea y la mama “yo creo que eso es normal”, “jno sefiora, eso no es normal
Diarrea aguda, un cuadro de desnutricion de agudo a severo, necesitaba intervencion,
hidrataciéon via intravenosa y la sefiora de lo mas tranquila. Ese dia traté de resolver,
investigué, hice el informe, pero automaticamente llamé a la coordinadora, porque
dije: “esto estd por fuera de mi liga ahorita”, la llamé porque ella tiene mas
experiencia en el area pedidtrica y clinica, me dice “si, es un cuadro bastante
delicado, ya mando un carro para alla, o paso yo misma y hacemos el contacto”.

La atendi a las dos y a las seis de la tarde ya la estaban atendiendo en el
Luciani, pude resolver, pero le pegué también el grito a alguien porque habia cosas
que yo desconocia. Igual que otro caso que me llegd, este tipo de cuestiones asi son la
que trato de manejar hasta donde uno puede. Desde el punto de vista emocional, que
al paciente lo veo, aqui es una cosa y cuando sale, la trabajadora social dice otra cosa
y uno dice “ya va, aqui estd pasando algo raro”, entonces llamo a las psicologas. Mas
que dependencia es saber que no todo lo puedes resolver tu, es cuando de una vez le
pego el grito a las muchachas en psicologia para que me ayuden.

Y asi en lo personal, rompi con mi pareja, no habia lidiado con esto de que
alin nos gustamos, nos queremos, pero estamos claros que hay cosas que simplemente
no podemos seguir compartiendo, primero queria resolver la cosa desde mi punto de
vista, resolver yo pensando: “;de verdad es la mujer que yo quiero y deseo? ;Puede
que mis ingresos puedan mejorar con ella ahorita en corto plazo? ;Puedo seguir

estableciendo un vinculo aun sabiendo que las cosas no dan para mas?”. Todo ese tipo
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de preguntas me las iba haciendo y en todas, la respuesta era “no, jverga!” Me
gustaba, la quiero, pero estaba claro que, por la personalidad de cada uno, la
distancia, el nivel de ocupacidon que tuviésemos, iba a jugar también en contra y yo
“no pana, nadie tapa esta vaina, ni yo estoy para andar preocupado por esto, ni mucho
menos ella”, ahi me di cuenta, esta vaina ni yo la merezco ni ti la mereces. En ese
momento, preguntarme esas cosas y darles respuesta era mi forma de resolver.

Pasaron unas semanas y luego fue ella la que me dijo: “Frank de verdad yo no
estoy para estar suplicindote que te quedes, asi que yo pienso que lo mas razonable es
que lo dejemos todo hasta acd”. Se acercaba su cumpleafios, yo tenias cosas
planificadas, porque bueno, me hiciste cambiar el chip, me acostumbré este par de
semanas a recibir otro trato, a creer que todo se estaba resolviendo, pero en realidad
no, entonces, cuando ella me lanza esto, fue asi como que ya va, no queria que pasara
asi, pero si asi esta sucediendo, pues ni modo.

Pero me sentia como que picado, chimbo, ;a esta pana quién la entiende? si
cuando yo le hablé, cuando ya estaba incluso emocionalmente preparado para
afrontar el rollo, no lo quiso. Esta vaina yo no tenia a quien contarsela, mi mejor
amigo estaba fuera del pais, mi mejor amiga estaba super ocupada con su trabajo, otra
estaba en Trinidad, bueno, ;a quién se lo cuento? Tenia la necesidad de hablar de eso
con alguien, queria desahogarme, estaba pica’o, al principio no lo noté asi, pero hablé
con mi compaiera de aqui y le dije “oye, necesito que me des tu punto de vista sobre
algo”, le conté todo y ella me dijo: “;pero eso era lo querias no?”” Fue como algo muy
incongruente de mi parte sentirme pica’o por algo que ya habia planteado
previamente.

Yo mas que resolver las cosas o buscar a alguien para que me ayudara a
resolverlo, era escuchar otra opinion, ella me dijo: “chamo tomatela con soda, querias
que algo sucediera, tenia que pasar asi y paso, que quizas ella no lo entendié o no vio
tu nivel de madurez al principio, porque estaban fuera de timing, ya eso es otra voz,
pero al fin y al cabo era lo que ti querias y en realidad sucedid, ya lo que ella piense,

opine y exprese de ti creo que deberia valerte poco porque ya practicamente estas
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cerrando este ciclo”. Como que me dio a entender y si, es verdad, vamos a pasar esta
pagina. Todavia la tenia en Facebook y en Instagram, sentia como la necesidad de ver
qué estaba haciendo y dije: “no pana, vamos a bloquear”, asi fue y creo que me ha ido
bien.

En su oportunidad yo traté de quedarme, en serio, de hallar las razones para
quedarme, razones mias, no que ella me diera, tenia dudas, traté de hablarlo con una
de las psicologas de acd, porque en realidad me sentia chimbo, me dijo cosas
parecidas a las que me habia dicho mi compafiera y quedé como que igual, pero luego
si entendi que eran cosas que tenian que suceder y que lo que ella pensara o dijera no
me lo tenia que tomar muy personal, el hecho de hacerla infeliz, el hecho de ser una
persona conformista o mediocre, este tipo de cosas que ella dijo de mi, me picaban,
me generaba molestia y yo quizds por respetuoso no se las replicaba, yo era de:
“bueno si ti crees eso, yo no lo creo pero estd bien, cada quien tiene su punto de
vista” y asi paso.

Pero me sentia chimbo, picado, emocionalmente no sabia como darle
respuesta a eso, no me sentia estable, sentia que me estaba faltando algo para aceptar
que ya esto se esta acabando, la verdad si me costd porque, como dije, es mi primera
relacion larga, esto era algo muy nuevo para mi, no sabia como hacer, no sabia ni
como terminar con ella, se dio asi todo muy loco, pero logré, creo, resolverlo. En esta
situacion, estar picado es el hecho de no aceptar las condiciones que yo ya estaba
colocando, que ya anteriormente lo estdbamos hablando, pero ella en su estado de
negacion no la supo entender y luego como que viene la pufialada o sucede algo que
no querias que sucediese, porque, al fin y al cabo, igual habia carifio involucrado,
sentimiento y toda la cosa.

Es como una mezcla de rabia y tristeza también, el hecho de admitir que se
esta acabando una relacion bastante simpdatica de dos afios y pico, en el que
practicamente le di a ella la bienvenida a mi familia, igual lo hizo ella, me involucré
con su hijo y el hecho de sentirme ligeramente culpable porque quiz4 no hice las

cosas de la manera correcta, es eso en realidad, porque incluso nosotros llegamos a
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tocar el tema de casarnos y todo, entonces, con la persona que ti crees que vas a
formar una familia de pinga terminas y ya, ahi si tenia rabia, tristeza, frustracion.

Me costod bastante asimilar, no acudi a mi mama en ese momento, porque,
aunque ella siempre en cuestiones emocionales nos brinda apoyo, esta era una
relacioén que no era muy simpatizada por mi mama, no porque le cayera mal, sabe que
hay cosas en cuanto a caracter que pueden influir en mi, por ejemplo, producir y tener
buenos ingresos porque parte de mi dinero era compartido con ella, era el hecho de
tener que involucrarme con su chamo. Estas creo que son cosas que no quiere una
mamad, que el hijo literalmente consentido, el que ha cuidado tanto, vaya a escoger
quizas no al mejor partido de todos —ella sigue siendo buen partido, con todo y su
chamo, su atraso académico, pero quizas no era el partido que yo necesitaba—, esas
eran las cosas que mi mama me decia: “piénsalo bien”. En medio de todo esto, acudir
a mi mamad, iba a hacer sefialamientos hacia ella, incluso hacia mi y no estoy para
estar escuchando la cantaleta de mi mama, porque ella en su oportunidad me lo dijo
“ti ya sabes lo que tienes que hacer jya termina eso! jCortalo! Eso no va para ningin
lado, te acordards de mi” y justo cuando pas6 me acordé de ella, pero asi sucedio y
son cosas que sin duda te permiten aprender.

Ahi voy, un poquito mas tranquilo con eso, jah! tranquilo y relajado me falto,
en lo que es mi forma de ser. Yo no creo que exista un modelo o estereotipo de
hombre a seguir, pero deberia ser, el hombre respetuoso, siempre, por mas alla de que
a ti te guste echar broma y entre una de esas bromas pesadas quizas meterse con
alguna de tus compatfieras o conocidas, pero hay que ser respetuosisimo, siempre, ya
lo respetuoso te hara ser caballero, atento, carifoso, lo demas viene por afiadidura,
pero creo que, si ti eres respetuoso, no existirian tanto estos estereotipos de “todos
los hombres son iguales”.

Quizas exista un estereotipo de hombre perro y vagabundo, yo creo que al
hombre lo estigmatizan, siempre. En alguna oportunidad de su vida, el hombre va a
caer en ciertas tentaciones y va a tener ciertos episodios o temporaditas en que va a

ser, quiza no irrespetuoso, grosero ni abusivo, pero quiza si mujeriego, galan, Don
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Juan, que se quiera cuadrar a todas, va a tener buena racha, yo lo digo entre mis panas
hombres “este pana estd enrrachado, tiene una buena racha de seguidilla que se las
cuadra a todas”. Pero mientras el hombre tenga la madurez necesaria, primero para
disfrutar esa etapa o para saber sobrellevarla, no deberian existir tantos estereotipos
acerca del hombre digo yo, pero siempre van a existir, porque es el tipo de madurez
del hombre, no todos pensamos igual. Un hombre es mas respetuoso que otro,
entonces van a ver de manera distinta las cosas, hasta yo mismo le he dicho a mis
panas “pero cuadratela”, como que los aupo, pero después me pongo a pensar /es
correcto? No, no es correcto y mas si tu pana ya tiene novia, pero son cosas que
quedan en definitiva dependiendo de la madurez de cada hombre.

También esta esta otra, o por lo menos en la familia, que el hombre es
solamente el que manda en casa y es falso, igual que el de caricter fuerte es él,
porque una cosa es ser el jefe del hogar y otra cosa es tener el cardcter fuerte. Por
ejemplo, en mi casa lo del jefe del hogar siempre lo ha tenido mi pap4, pero la de
caracter fuerte siempre ha sido mi mama, porque la figura como tal lider de la familia,
el bastion que los dirige, que todos teman hablar con ella, pero siempre terminan
acudiendo, porque saben que es la unica que los puede ayudar, en este caso es mi
mama.

Hay cosas que son totalmente falsas como eso de que el hombre es el jefe de
la casa y la mujer debe quedarse solamente atendiendo a los nifios, yo tengo la
experiencia con mi padrino, ¢l hasta hace poco fue que permitié a su esposa que
estudiara una carrera, ya con treinta y pico de afos, como que le hubiese dado
permiso. Al principio ella estaba abocada directamente a los nifios, estaba dia y noche
en la casa, la tenia al dia, de punta en blanco, las corbatas, el traje de mi padrino,
todo. Ella cuando logra despertar, quiso estudiar en un instituto que quedaba cerca vy,
bueno, dale pues estudia, se gradud, fue una de las mejores, “mira me esta saliendo en
tal empresa un trabajo —pero conchale ti crees que— si, yo necesito,” se envalentono

en esta oportunidad, estoy seguro que fue una decision que ¢l no se la otorgd
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facilmente. Después como que todo se volvido mucho més armdnico en la casa, era un
trabajo de equipo, no de una sola persona, es la experiencia que yo tengo.

Abhora en la casa, en mi experiencia personal, siempre ha sido todos por igual,
mi mama siempre ha ganado més que mi pap4, es algo loco también. Mucha gente
tiene ese concepto, que la figura masculina es la que manda, quizas esta sociedad de
ahora en adelante no lo piense asi, porque las cosas cambian muchisimo con el
tiempo, pero de mi generacion hacia abajo, si, porque todavia hay mucha gente que es
chapada a la antigua, casi que el hombre entre mas machista mejor, cosas absurdas.

Un hombre tipico de mi edad estd pendiente de cuadrarse mujeres y tal,
porque el hombre siempre va a estar expuesto. Es de bueno: “si llega bien y si no
también”, no va a tener quizas este tipo de limitaciones como las mujeres de “jno!
Lyo como voy a salir con tantos chamos a la vez? Qué pena”, que igual sucede, pero
en menor cantidad. Quizas también esta pendiente de hacer plata para sus gastos y lo
que haga gastarselo en curda, mujeres y fiestas y aprovechar su vida joven, “bueno,
uno no va a tener veinticinco pa’toda la vida, hasta los treinta yo rumbeo”, cuestiones
asi me han dicho los panas.

Con treinta ya ta pudieras tener un postgrado, una maestria, aunque sea ya
graduado de la universidad, una carrera, algo estable y puedes seguir rumbeando y
cuadrandote todas las mujeres que ti quieras. Creo que depende de la mentalidad de
cada chamo, hablando en argot méas masculino pues, creo que no deberian ser tan
imbéciles, en serio, porque con este término de que “bueno, si, se me resbala, tal,”
claro, hasta yo lo he pensado: “si sucede pues sucedio”, pero yo no voy a alardear de
€s0, quizas con mi mejor amigo si, “mira me cuadré a fulana” y ya, hasta ahi, pero
hacer de eso todo un acto de voz populi o hacer de eso una personalidad mia, de “este
pana es conocido por las mujeres, es el que siempre cuadra”, eso pasa full entre los
hombres.

El hombre ahorita se basa en la competencia, siempre va a ser competitivo, si
estd rodeado de un grupo de panas mejor, como decia de “jperro! jeste pana estd

enrracha’o! Estas bateando seiscientos de average, estas cuadrando todas para ti, deja
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pa’ alguien”, ese tipo de cosas siempre lo va a haber en un grupo de hombres y quizas
no deberia ser asi obviamente, porque tienes que respetar y primeramente la mujer
ante todas las cosas, pero es algo que siempre va a estar presente en la sociedad.

La competencia siempre va a ser por mujeres, porque ti no ves a ninguno: “yo
saqué tal materia primero que ti o ;a que me gradiio primero que tu?”, no ves a
ningun hombre diciendo esa vaina jamas. Por trabajo bueno, quizas, “verga la semana
pasada hice tal vaina y me cay6 tanta plata” pero nunca tiende a ser algo definitorio
en un grupo de hombres, de quién es el qué hace més plata, simplemente caen en el
concepto de “este loco es bueno haciendo negocios” y ya, no es esa competencia de
“tengo que hacer més plata que ¢l pal proximo fin de semana.”

En el tema de compartir, hay algunos que si son orgullosos, el hombre cae
mucho en la echoneria, la jactancia, tiende a alardear mucho, que si “me compré tal
carro, tal teléfono, yo soy el que brinda la ronda de cerveza, después te toca a ti”’ a ver
qué tal lo hace, ahi si el hombre entra en competencia y también va ligado a las
mujeres, “esta vez hice mas plata yo, tranquilo que yo brindo” y llegan las mujeres y
eso queda en el cuento del grupo, y cuando le toca a uno brindar es “mira yo nada
mas tengo para brindarles unas birritas ahi y ya - jno joda Frank! Me ha pasado, pero
asi funciona todo grupo de hombres, desde los mas nerds de la Simoén Bolivar hasta
los mas sifrinos de la Metropolitana, los de la UCV, la ULA, siempre, bueno es mi
experiencia como hombre.

Tengo algo de eso, soy competitivo en otras cosas, en el deporte, en lo
caballero, quizas en el tema de mujeres, de cortejar, conquistar, si compito, estoy
pendiente de “aja a donde la invitaste, como fue, como pasod”, dependiendo del
contexto, me considero competitivo. Ahorita estaria dificil competir con otros carajos
que tengan plata, carro, pero eso no me ha impedido conquistar a una chama pues.
Con amigos no me he sentido competitivo, creo que ellos se sienten en competencia
conmigo, porque  ellos no son profesionales, les va de manera regular en la
universidad, no tienen un trabajo estable, dependen automaticamente de lo que les

dan los papas, siento que eso los pone ligeramente en desventaja, en eso ya les gano.
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Con las parejas, bueno, cuando tenia mi novia me sentia hasta envidiado,
porque ella es muy linda, noble, inteligentisima, pero tiene un bebé, yo creo que
hubiésemos sido la pareja perfecta si no hubiese tenido el bebé. A diferencia de que
tenia otros panas que tenian buenas relaciones, se las llevaban bien con los suegros,
eran unas carajas igual de lindas o inteligentes que mi novia, su relacion era mucho
mas armoniosa sin bebé y sin las responsabilidades que acarrea estar con alguien que
ya tiene un hijo, entonces jco! Al principio yo le hice como que mente a la cosa, pero
pensando: “esto es lo que me ha tocado ahorita, voy a disfrutarlo, no voy a darme
mala vida, voy a cumplir con lo que tenga que cumplir, voy a portarme bien, hacer las
cosas de la manera mas bonita posible” y, bueno, asi fue mientras duro.

Con lo del bebé, yo creo que no me sentia del todo comodo, pero era por lo
que otras personas te podian decir o aconsejar, por lo menos mi mama “Frank, pero
Jta estas seguro de lo que estds haciendo?, eso es una responsabilidad, si ustedes
quieren estar juntos, tienen que formalizarse, ustedes no van a estar juntos y teniendo
relaciones sin casarse”. Mi mama es super chapada a la antigua, “ese bebé se va a
vincular contigo” y ahi si me ponia a dudar, me sentia como que inconforme. Ahi
empezaron las dudas y tuve que lidiar con eso y con ese tipo de comentarios no tan
positivos de mi mama y de algunas amistades que me decian también lo mismo, o los
que me decian: “tienes que estar mosca, porque ella nada mas con la mirada sale
prefiada”, siempre ese tipo de comentarios y yo defendiéndola a capa y espada,
manteniendo siempre lo respetuoso, que sé que se merece otro hombre que pueda
corresponderle este tipo de responsabilidades, si estoy claro, que yo pueda tener otros
mejores partidos, si, totalmente seguro, que no me frenen tanto en proyectos a corto o
mediano plazo.

Ahora mas adelante, ;que si me he planteado la idea de hacer familia?, si claro
cOmo no, casarme, establecerme, tener hijos, formar un grupo familiar tan arménico o
mejor que en el que yo fui criado, porque a mi me encantd mi infancia, mi nuicleo
familiar, mi mama y mi papa siempre estuvieron educandonos y dandonos todo lo que

necesitabamos.
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Haria una réplica de cémo fue mi crianza, totalmente, quizd no reprenderia
tanto, quiza recurriria a otras ayudas externas, como terapia de familia, psicologia,
porque quizas tengo la capacidad cognitiva para aceptarlo, a lo mejor mi mama y mi
papa cuando estuvimos un poquito rebeldes o contestones, en esa época de la
adolescencia, no nos llevaron a terapia, mi papd cree que con un coscorrén se
resolvia, mi mama me sentaba a hablar, pero después de que ya me habia dado por la
boca. Se podian hablar las cosas, pero estando chamo ti crees que te ganaste tu
trancazo y no piensas en opinar o decirles que eso no estd bien. Yo digo que si
mejoraria muchas cosas, reforzaria algunas, pero si trataria de tener un nucleo
familiar bastante armonioso como yo lo tuve, como yo lo siento todavia.

Para hacer eso yo tendria que tener un techo, una casa —quizas una cosa es lo
que uno se propone o imagina a futuro y otra cosa es como se te van dando en el
camino—, primero, conseguir un apartamento por mi propia cuenta, vivir yo solo,
disfrutar mi apartamento y segundo, incluir a alguien para que me acompaie, primero
una vida de pareja, luego una vida familiar. Me gustaria conseguir una estabilidad
econdomica bastante chévere, buscando la manera, yo no pretendo reunir toda una
riqueza con no sé cuantos consultorios o una clinica, porque lo podria a hacer pero sé
que eso lleva tiempo y tampoco es que quiero ser papa a los cuarenta y cinco afios —a
lo mejor antes del apartamento, un carrito y asi ya tienes un capital, luego te compras
un apartamentico—, si considero que con la chama con la que esté es la ideal para
hacer una vida, entonces junto con ella conseguir todo esto, como para hacer el
trabajo en equipo y no yo solo, tengo mis cosas asi bien planteadas.

También hay grandes diferencias entre las prioridades de las personas de
Caracas y de los otros sitios que yo he conocido, el capitalino siempre tiene entre ceja
y ceja que quiere estudiar, formarse y capacitarse para ser profesionalmente
productivo y aunque el caraquefio no estudie, halla la manera de hacer dinero, de
estar mucho mas estable. El andino quiza es un poco mas tranquilo, capaz es feliz
viviendo todavia con los papds, no digo que eso no suceda aqui, pero son las

diferencias que puedo ver, mientras la familia sea mas grande mejor, yo puedo tener
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las posibilidades de vivir aparte, pero me quedo mejor aqui viviendo con mi mama y
mi papa.

De la gente del campo, no todos se animan a estudiar en una universidad,
desde hace un tiempo para aca, con todas las facilidades universitarias que hay ahora,
tu puedes estudiar solo y puedes salir adelante sin necesidad de que nadie te costee.
Al menos de donde es mi papd, son muy pocas las personas que se han atrevido a
estudiar en la universidad, cuando mucho un curso Ince y son asistente administrativo
o simplemente se dedican a la agricultura y dejan eso a segundo plano, no les interesa
formarse ni capacitarse en nada de eso, unos son muy habiles para los negocios,
desde el punto de vista agricola son muy terribles con eso y siempre les da lo
necesario para ellos sobrevivir. Son esos pueblos de los que tengo idea, por ejemplo,
en San Cristobal la gente es sumamente productiva, es lo que he visto, claro quizés la
zona, mucha influencia colombiana, mayor cantidad de comercio, cualquier persona
en San Cristobal es comerciante o estudié en la ULA, se capacito, hizo su postgrado,
igual que Mérida también, es un pueblo bastante culto.

Los Valles del Tuy, yo digo que es una zona super transculturizada, hay un
poquito de algo malo en cada region del pais que he conocido, porque, por ejemplo,
cuando la tragedia de Vargas, a todos los malandros los mandaron para alla, en
Guarenas también. Cuando ha habido algin desastre natural, vadyanse todos para los
Valles del Tuy, es algo que siempre hacian los gobiernos que estaban de turno, es
gente de los cerros de acd de Caracas, que quizds nunca habian vivido en una
urbanizacidn o en un sector que estuviese mucho mas planificado, se quedan con este
chip de vivir en el barrio.

Este poco de sectores por lo menos en Santa Teresa, Cartanal, es una zona
sumamente fea y es gente que culturalmente no son instruidos, tienen pocos modales,
es gente que entre sean mas vivos y mas habilidosos pues muchisimo mejor, eso es un
poquito la esencia propia de lo que es el tuyero que anteriormente vivia en otro sitio,
como de los barrios de aqui de Caracas. Ahora, he conocido gente de los Valles del

Tuy, propia y son estas personas que a través de los afios se han dedicado al ganado, a
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actividades llaneras, al coleo, otras simplemente al trabajo duro, de ser obrero y son
esta gente noble, trabajadora, educada, atenta, pero ahorita es mas la gente mala la
que anda en los Valles del Tuy. Siempre se caracterizé por ser una ciudad dormitorio,
mucha gente es de aqui de Caracas que logré conseguir urbanismos mucho mas
econdémicos, estas cerca de la capital, trabajas acd, vas, vienes, duermes alla, pero
practicamente sigues siendo caraquefio cuando estas alla, entonces hay como tres
versiones de lo que es la gente de los Valles del Tuy.

Para mi una experiencia positiva y grata que he podido vivir aqui ha sido el
trabajar con fundaciones, siendo capital todo estd centralizado, es decir, los
ministerios, las universidades, areas laborales, industrias, claro hay otros sectores,
ciudades como Valencia, Maracay, Puerto La Cruz, quizas Barquisimeto, Mérida es
lejano de todo esto porque es solamente una ciudad universitaria, Mérida no tiene
desarrollo industrial como para ofrecerte oportunidades en el campo laboral, mas alla
del 4rea de la salud.

Yo pensé que iba a ejercer en otra area que fuese mucho mas abocado hacia la
clinica, porque mas alld de la sensibilidad que tu puedas tener con un paciente que
estd pasando por un cuadro patologico, pero esta economicamente holgado como para
pagar una clinica, emocionalmente podria decirse que estan bien y estable, a cuando
llegas a una fundacion como esta, que tratas con personas super precarias, con un
estado mental bastante fragmentado por no decir patoldgico, en el que terminas de
aprender bien sea en tu area, la de los psicélogos, cuando ves que tienes un equipo
multi e interdisciplinario, cuando ves que tu trabajo es valorado, quizas no tan
remunerado pero, bueno, son cosas del oficio y de pertenecer a una institucion como
esta.

Ha sido una experiencia que me deja mucho crecimiento personal, porque yo
pensaba que por el simple hecho de que mi mama es educadora, mi papa es del
campo, a pesar de que tenian para pagarnos colegios, universidades privadas, ibamos
a los publicos, esto siempre nos mantuvo en contacto con los que menos tienen,

tenemos cierto grado de sensibilidad pero cuando llegas aca, o te sensibilizas aun mas
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o simplemente esto no es lo tuyo. Lo que mas me llena de satisfaccion es que siempre
es un reto, emocional, académico, profesional, moral, porque uno tiene siempre que
predicar cosas de pinga, cosas bonitas y quizds ser muy paciente y tolerante, porque
muchas de las cosas por mas que quieras solucionarlas no van a estar a tu alcance,
todo es mas alla del asistencialismo, de las dependencias institucionales, son cosas
con las que ti aprendes a lidiar y que por lo menos este ultimo afio me han hecho
crecer profesionalmente una barbaridad.

El que estén la mayoria de las cosas centralizadas acd para mi mejor, soy
caraquefio y me gusta la ciudad, me considero caraqueiio a pesar de que naci en otro
sitio, me crie aqui, mi infancia fue aqui, mi mama apenas dio a luz en Maracaibo y
automaticamente se vinieron, yo no duré alld mas de un mes, yo digo que conozco
casi todo el pais menos donde naci. Para mi finisimo, de verdad me considero
caraquefio, es la ventaja de que sea la capital, de tener mayor cantidad de
instituciones en las que uno pudiera ver de reojo quizas para proximos proyectos.
Pero yo digo que la movida, la verdadera esencia de la practica, quizds estd aca,
donde tu aprendes mas rapido, donde tienes que desenvolverte muchisimo mejor, no
digo que en otros estados del pais no sea asi, pero aca es mucho mas facil, mucho mas
rapido.

Ahora una cosa negativa de Caracas, el transporte publico, es lo unico,
porque, no voy a ser ave de mal agiiero, pero no me ha pasado nada de delincuencia,
sé que estamos propensos a que pase algo, pero la verdad, no tengo nada que decir,
experiencias incomodas, el lidiar con esta gente que es extremadamente salvaje de los
Valles del Tuy pero eso es algo cultural que se tendria que trabajar por varias décadas,
porque no ocuure solamente en los Valles del Tuy, eso también es propio del
caraquefio, el vivo, el grosero, es lidiar siempre con el tipo de gente que es muy
salvaje, grosera, poco educada.

Eso lo viven igual hombres, mujeres, todo el que le toque usar el transporte
publico, creo que hasta las mas salvajes son las mujeres, de los Valles del Tuy por

cierto, groseras, peleonas, de todo, bueno y aqui también, porque hay personas que
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vienen de Sucre, de Baruta, de otros lugares para verse. No sé cudntas fundaciones
habra aca pero creo que hay mucho obrero por ejemplo, muchos tipos de personas
que vienen a dar acd y la verdad se nota que a veces no pueden mantener la
compostura, son peleones, abusivos y esas son las cosas que me chocan, pero es algo
a lo que te acostumbras, tratas de lidiar con eso y de no ser uno mas del montén
comportandote, manteniendo la compostura, regulandote, no exaltdndote por maés
amargado que vayas, por mas que seas propenso, que no hayas tenido un buen dia de
trabajo, todo eso.

En general yo creo que hombres y mujeres tienen diferentes formas de
afrontar los problemas, el hombre quizas no le da tanta importancia por mas dificil
que sea el problema, creo que trata mas de resolverlo, pero mucho mas tranquilo que
la mujer que hasta que no lo resuelven no se quedan tranquilas. Un ejemplo por lo
menos es esta gente que viene para la fundacion, la situacion econdmica, alimentaria,
tener un nucleo familiar medianamente formado, sin formalizar, tener cinco nifios y
estar esperando dos mas, eso es un problema y el hombre lo va a tomar, “bueno aja”,
normal, pero la mujer piensa “y como voy a alimentar este poco e’chamos”, después
viene el arrepentimiento de cdmo me dejé montar este poco e’ muchachitos. O viene
un carajo y se mete en algiin problema, sabe que debe dinero, dira “bueno, yo después
lo pago” —cuando una mujer pide dinero, ya al otro dia lo estd pagando—, claro,
dependiendo también del hombre, de qué tipo de persona sea.

No sabria como explicarte el porqué de esa diferencia, pero creo que
naturalmente la mujer suele ser mucho mas decidida cuando se trata de algo y
naturalmente la mujer venezolana es super aguerrida, trabajadora, que no se queda
dormida en los laureles, el hombre quizas puede ser un poco mas tranquilo, mucho o
igual de productivo, pero el hombre tiende mas a tomarse las cosas con calma.

Con lo de resolver en la calle, bueno yo puedo resolver tranquilamente, por
ejemplo, puedo llamar y si mi mamé no me contestd, “;ahora cémo hago?: bueno,
agarraré metro y si me toca llegar a Clia y no hay autobuses, bueno, caminando” y te

vas caminando. Quiza el hombre se lo toma con mucha més tranquilidad, la mujer:
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“ino tengo para el pasaje! El metro estd full! jQué hago!” También te sientes mas
vulnerable, entonces a lo mejor la via de solucion en ese caso seria voy a llamar a mi
mama para que me busque o voy a llamar a un taxi, tu puedes igual buscar de
resolver, pero el hombre va a ser muchisimo mas tranquilazo creo yo, tengo ese
concepto.

También porque me he podido relacionar con mujeres y veo eso, mi circulo de
amistades casi siempre han sido mujeres, en la escuela también era asi, en el liceo me
la llevé muchisimo mejor con las mujeres que con los hombres y ya cuando llegué a
la universidad y vi que era asi dije “podré echarle los perros a todas” una vaina que
no pasé nunca y de hecho, mi novia fue casi que ya saliendo cuando me graduaba.

El inicio es porque tengo mis dos hermanas en casa y aunque las hermanas
pueden ser como que fastidiosas, pero cuando tienes una amistad, es diferente la
relacion que con la figura de tu hermana. La confianza que se va a generar es distinta,
aprendes a valorar la amistad femenina sin caer en el abuso o en el sobrepasarse,
quizas aprendes a confiar porque te ensefian este punto de vista femenino y tenia mis
amistades masculinas, pero diria que no era tan cercano a ellos, no me sentia tan
cémodo, o me daba igual realmente.

Las mujeres que practican judo la gran mayoria son bonitas, hay unas mucho
mas toscas y ordinarias que otras, unas mas femeninas que otras, pero siempre son
como que esa mujer guerrera. Por ejemplo, tengo amistades en la seleccion nacional y
son carajas que siempre estan entrenado, siempre estan activas, que saben que tienen
que mejorar para la proxima competencia. La mujer que practica judo, también
aprende muchisimo sobre autocontrol, a moderarse y en las competencias el
autocontrol es una ventaja y fuera de ese contexto a algunas hasta se les olvida que
practican tal deporte, pero por lo general se comportan igual, son respetuosas, son
entregadas.

Para mi lo femenino tiene que ver con que sea coqueta, que no por realizar un
deporte de contacto, que puede ser mucho mas rudo que el béisbol y el futbol o por

ser criada entre hermanos, no deberia restarle ningun toque de feminidad a alguna
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chama. Igual tengo amistades que lo han sabido diferenciar, tengo amigas que estan
en la seleccion y son unas mises, tienen un cuerpo atlético, pero se arreglan
espectacular, son muy respetuosas, se saben comportar. Porque la feminidad, el ser
coqueta, comportarte como sefiorita, como dama, siempre tendria que estar presente,
es decir, el mantener la compostura siempre, ser educada, por lo menos el cruzar tus
piernas, mantener un buen vocabulario, el vestir muy acorde a cada ocasion, o asi lo
Veo yo.

Lo masculino es comportarte de acuerdo a tu género, tengo muchas amistades
que son gay, pero mantienen siempre la compostura y el comportamiento de acuerdo
al cuerpo que poseen, a lo que naciste, un hombre se comporta como caballero,
respetuoso, atento, cordial, puede ser ligeramente amigable, el hombre también puede
ser coqueto, aqui en el trabajo supuestamente yo soy coqueto, pero no, siempre
contextualizar, comportarse siempre de acuerdo a cada situacion, porque no es lo
mismo que ti vayas a hablar algo con tus amigos hombres a que vayas a hablar con
mujeres y asi. Entre hombres se habla quizas con un poquito mas de vulgaridades, es
como que estés hablando “oye qué te parecio, viste como esta vestida esta chica, coye
me parece que si” pero uno no lo dice asi, tipicamente uno dice es “Me parece que
esta caraja esta buena, esta chévere, jyo creo que le puedo zampar!” Diciendo cosas
que quizas no sonarian tan bien, si es eso mismo dicho a una mujer seria algo como
“¢viste a fulanita? Me parece que es bastante simpatica, estaba vestida muy linda”, es
mas hacia el halago que hacia el alardeo fisico, creo que a veces no me logro explicar
bien o a lo mejor porque ti eres mujer ya estoy cambiando la manera de decirlo.

Tengo también muchos amigos gay a los que les he recomendado que no
fueran tan divas, que tenian que adecuarse, moderarse, ya que son mujeres atrapadas
en el cuerpo de un hombre, los que se sentian asi claro, hay otros que no, que son
hombres gay pero se comportan como tal, como hombres, yo no creo que sea
necesario que porque pertenezcas o te sientas de otro género, tengas que actuar como
ese y excediéndose, porque es que muchos se exceden como para llamar la atencion,

quizas para sentirse mirados, atendidos.
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Hay que comportarse segiin el contexto, sea el trabajo, la familia, el deporte,
una salida al cine, o la calle, siempre tendrias que comportarte, porque, por ejemplo,
yo puedo ser muy gay y toda la cuestion, pero no voy a estar aqui con mis pacientes
soltando el plumero, sintiéndome diva, menedndome, contonedndome, asi como estos
amigos que uno ve en sabana grande, creo que hay que saberse comportar siempre de
acuerdo a la situacion al momento.

En resumen, yo diria que ser hombre, seria ser caballero, respetuoso,
competitivo, sensible, todo hombre tiene que ser sensible, si no eres un hombre
sensible, estarias cayendo en estos machismos ancestrales, creo que es eso, un
hombre caballero, respetuoso, amable, noble, sensible, esas son las cosas que pudiera
abarcar dentro de la masculinidad o dentro del hombre y, bueno, tener un toque de
orgullo, porque no todo hombre puede ser solo asi de noble, amable todo el tiempo,
porque vas a ser un pendejo y te pueden es fregar, digame las mujeres, bueno algunas,
entonces tener algo de suspicacia, ser un poquito curioso en ese sentido, saber
diferenciar una problematica de otra, creo que asi podria sintetizar lo que es ser un
hombre.

Ser hombre es jser un campedn! jCuadrarselas a todas! Me imagino que

responden, con lo que yo no estoy de acuerdo, eso seria mas bien qué es ser un idiota.

4.1.2 La historia de Oscar

Yo naci en el Hospital Universitario de Mérida, supuestamente los planes no
eran que naciera alla, pero a lo seis meses mis padres se vinieron para Caracas y
desde entonces vivo aqui, en Coche, en la misma casa. Es la casa de mis padres,
somos seis hermanos, pero ya los demads se han ido a vivir a diferentes sitios, aunque
igual estan cerca. Soy el segundo de mis hermanos, el mayor es varén, después de mi
vienen una hembra, un varén y dos hembras, todos nacieron acd, yo soy el tnico
andino. Mi mama se embaraz6 aqui en Caracas, pero estaba de viaje, visitando a la

familia de mi pap4, le dieron los dolores y tuvo que dar a luz all4, yo naci y estoy
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reconocido all4, tengo mi partida de nacimiento de gocho. Mi papa era de alld, mi
mama de Rubio, Estado Tachira.

Mi mama muri6 ahorita el cuatro de enero por Covid y mi papa murioé hace
veintitn afios de diabetes. Mi padre era transportista, tenia camiones y hacia viajes,
en la medida que iba prosperando y creciendo, fue comprando mdas camiones,
pensando en un futuro para los varones. Mis padres siempre mantuvieron conexion
con el estado Mérida porque mi abuela paterna vivia alla, ¢l compro un terreno y
construyo6 una casa que todavia esta alla y detras construy6 un galpén donde guardaba
los camiones que tuvo. Cuando murio, los camiones quedaron para los hombres y los
carros para las hembras, €l pensé que tenia que dejarle algo a cada hijo y un terreno
dejo también que le qued6 a mi hermana la menor, aunque todas son adultas ya, con
hijos y todo.

De mi infancia, los recuerdos que mas se me vienen a la mente y que me
marcan como hombre ahorita, son las experiencias que yo tuve con mi padre, desde
los cinco afios, desde que tenia uso de razén yo vivia montado en un camién. El
trabajaba en el Mercado Mayor de Coche, se iba en las noches y mi hermano mayor y
yo lo acompanabamos, como éramos pequefios, dormiamos dentro del camidn.
Haciamos relaciones con las personas de ahi, habia un portugués que nos tenia mucho
aprecio, nos regalaba el desayuno, a mi papa no le gustaba que nosotros recibiéramos
cosas, nosotros no pediamos, simplemente estdbamos ahi, el sefior estaba hablando y
nos decia “vengan para que se coman una arepa’” y mi papa nos veia, pelaba los ojos,
pero no podia decir nada por pena que estaban sus compafieros, se molestaba, decia
que no teniamos que recibir comida de nadie.

También las experiencias de viajes, por un contacto que tenia ahi, un sefior
espafiol que tenia una hacienda donde cultivaban lechosas y nosotros viajdbamos para
alla también. Recuerdo también el colegio, yo estudié hasta tercer afio, era sobre todo
en las vacaciones que trabajaba con mi papa, hasta que le dije que no queria estudiar
mas y me dijo que me quedara con él trabajando. Del colegio recuerdo las

experiencias con mis compafieros, que eran y son vecinos también y en la actualidad
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nos acordamos de eso, todos son ya padres de familia, algunos son abuelos y cuando
llegamos asi en la casa, hablamos, echamos broma con las anécdotas. Cuando éramos
adolescentes nos ibamos un grupo para la playa, llegdbamos tomados, algunos
incluyéndome dormiamos hasta en la escalera de como estdbamos por el alcohol,
embriagados, ni siquiera llegdbamos a la casa, nos queddbamos afuera y salia cada
madre, nos despertaban y se llevaba cada una a su muchacho para la casa, en varias
oportunidades nos paso eso.

Estudidbamos todos en el mismo colegio, la Escuela Basica Carlos Delgado
Challbaud, existe todavia, dan hasta tercer afio. Nosotros nos reuniamos en el recreo
para jugar trompo, columpio, pelotica de goma y todo eso, en grupos mixtos. Me
recuerdo que esa escuela estaba equipada hasta con comedores, sonaba el timbre del
recreo, eran tres timbres, el primero para la formacion en el patio y cantar el himno, el
segundo era el del recreo que era el que mas nos alegraba, saliamos todos corriendo
como caballos para los patios. Tenia areas de recreacion, unas plazoletas frente a las
aulas y ahi jugabamos, nos poniamos a hablar con los compafieros o las nifias y habia
también una cancha de basket y de béisbol.

Habia muchas cosas para recrearnos, pero siempre lo haciamos mixto,
hembras y varones, otros se iban para la cantina escolar, los que compraban su
merienda, otros la tralamos de casa en la famosa lonchera. A veces habia algin
compafiero que te compartia algo de su merienda y otros que les decian a las
hembras, si era buena estudiante, “mira yo comparto esta torta, pero si me ayudas con
la tarea 0 me copias el cuaderno”, pero habia mucha diversidad de comunicacion con
las hembras y varones. Creo que el estudiar en una escuela mixta de hembras y
varones le ayuda a uno como hombre, no como en los colegios militares o de curas
que eran solo de varones y otros que eran puras hembras. Que sea mixto te ayuda
mucho a definir tu condicidn, porque ahorita, no discrimino la diversidad de género,
pero si me acuerdo que se veia poco eso.

Yo no tengo repudio a ese tipo de personas, porque nosotros no sabemos si en

la vida nos puede pasar algo asi, pero si puedo decir que en mi infancia se veia menos
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esas clases de personalidades. Si habia un varoncito que era como afeminado, pero
nosotros no lo juzgadbamos, no se le hacia bullying como se dice ahorita, ese nifio
siempre se la pasaba con las hembras y hasta jugaba mufiecas, uno se llevaba también
un carrito, un trompo de la casa para jugar en el recreo, las hembras se llevaban sus
muiiecas, peluches y se iban a jugar a la casita.

Se veian pocos de esos afeminados que jugaban con las hembras, ahora, los
ninos de sexto grado si bajaban a meterse con esos nifos, nosotros los del salon no
porque éramos compafieros, pero los mas grandes si, inclusive llegdé un momento en
el que prohibieron el acceso de los alumnos mayores a las areas de los grados mas
bajos, por el bullying o para evitar que pasara otro tipo de cosas que siempre pasan.
Ahora, por ejemplo, con las redes sociales muchas mas cosas se ven, he visto casos
hasta de nifios que se suicidan por un videojuego o que tienen que matar a alguien
para ganar.

A mi el colegio me costé mucho, porque a pesar de tener un hermano varén
que me llevaba un afio y que se graduo de bachiller, no me ayudaba mucho con las
tareas. Los estudios me costaron mucho, me cost6 mucho aprender porque me distraia
mucho en el saldn, si me tocaba copiar del pizarréon me tocaba quedarme solo porque
no terminaba a tiempo. El himno se cantaba en la mafana y a la hora de salida, los
demas bajaban y yo casi siempre me quedaba copiando porque no habia terminado, a
veces lo usaba como excusa para no bajar a cantar el himno.

Mi mama estaba en la casa, ella siempre fue de oficios del hogar y me
apoyaba con las tareas, pero como no tuvo mucha experiencia en el estudio, era dificil
tanto para ella como para mi. Ella estudio hasta tercer o cuarto grado, mi papa si
estudio hasta tercer afio. En ese entonces, en los 70’s, hubo un momento que un
bachiller se formaba al tercer afo y era exigente, los libros de mi papd de
matematicas son los libros actuales de fisica, quimica, de aritmética. Mi papa queria
ser ingeniero mecanico, pero conocié a mi mama y dejé de estudiar para mantener a

la familia. El trabajoé en una rectificadora de motores, tenia muchos conocimientos de
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mecanica, eso se estudiaba en el INCE y en ese momento, el que salia de ahi era casi
como un ingeniero, mas que un técnico medio, pero €l si estudio.

Cuando yo dejo de estudiar es porque tenia dos dindmicas en ese entonces, la
de estudiar y la de trabajar, uno como nifio ve que estas trabajando en el mercado, que
trabajaba con mi papa y ¢l me pagaba, me daba para yo tener y comprar mis cosas de
niflo y yo veia mas lucrativo trabajar que estudiar y fui tomando la decision de dejar
los estudios porque de verdad no me concentraba ahi en el saléon y ademas, tenia
quince afios cuando eso, pero ya trabajando desde pequefio, me gustaba eso, poder
comprar mis cosas y ayudar en la casa, preferi mil veces dejar de estudiar que
trabajar. Mis papas no tuvieron problema con eso, €l decia que si me ponia a trabajar
con ¢l, mejor.

Yo aprendi a manejar a los doce afios, un camion tres cincuenta, ya tenia el
tamafio para alcanzar los frenos, era alto, ya tenia la altura que tengo ahorita y me
sentia bien trabajando porque tenia ya mi entrada personal, cuando regresaba de un
viaje, tenia acceso a poder comprarme algo porque para eso yo trabajaba, incluso me
gustaba mucho preguntarle a mi mama o a mis hermanos qué necesitaban, ellos si
siguieron estudiando. Estaba pendiente de qué les hacia falta, si era de ir y comprarle
una caja de lapices, se las compraba, con las hembras les decia para ir a la plaza a
comer perro caliente e ibamos los seis completos, yo era el Uinico que trabajaba y les
brindaba, los ayudaba, me decian a mi si necesitaban comprar unas hojas para hacer
un trabajo, que antes eran a maquina, o si tenian una novia me decian si tenia para
darles y poder brindarle un helado a la novia y claro como no, yo les daba.

En mi adolescencia tuve una novia en el liceo, otra que era vecina mia, tuve
muchas noviecitas por ahi, a los doce afios tuve mi primera novia, era de por la casa.
Esa etapa es muy bonita porque til ves a una persona, una nifia en ese entonces y te
llama la atencidn y te pones a conversar, sin querer te vas dando cuenta que le gustas
y ella a ti también, es reciproca la interaccion, es muy bonito eso. Ya después que uno
se va haciendo hombre, a veces las relaciones se buscan por interés, personal o

sentimental, como uno lo vea en ese entonces.
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Mi adolescencia seria como desde los doce a los dieciocho, porque a esa edad
empezaba a pensar por mi mismo qué era lo mejor para mi o lo que méas me gustaba,
podia opinar, si veia algo que no me parecia lo decia, me expresaba con los adultos y
en mi entorno familiar. A los diez afios, siete, once, no tenia esa valentia para poder
expresar lo que yo sentia, por eso es que yo pienso que mi adolescencia comenzo6 a
partir de los doce afios y que fui adquiriendo madurez a medida que fui creciendo.
Como yo me desenvolvia en un entorno de trabajo, el Mercado Mayor de Coche y
estaba rodeado de muchos hombres, trabajadores, veia todo tipo de casos, gente que
venia de afuera, gente que venia en camiones, los portugueses y espafioles que iban a
comprar sus cosas para sus negocios, los duefios de los locales, los compafieros de
trabajo de mi papd, ¢l trabajaba en una linea, como la de taxis, pero de puros
camiones.

Llegaban los portugueses y le decian al fiscal de la linea, yo necesito llevar la
mercancia a Chacaito o se conocian por el nombre del local, esta es la mercancia que
va para “El Arepazo”, venian los carretilleros gritando el nombre del local y uno
estaba pendiente “es aqui” si te tocaba llevarle a ese cliente, fueron muchas facetas
que yo vivi en ese mercado. Eso me dejo todo lo que soy ahorita, actualmente, todas
esas experiencias son aprendizaje, yo por ejemplo ahorita, veo a una persona en mi
trabajo, que va a pedir una carrera, sin que se dé cuenta la detallo de arriba hasta
abajo y yo tengo la decision si la llevo o no. Hace como una semana aqui en la linea
se robaron un taxi, una persona que pidioé una carrera, pero iba con esa intencion, es
complicado cuando llegan personas que no son clientes, no son conocidas en la linea
y no sabes si te puede atracar. Pasé eso, con la suerte de que al dia siguiente el
compaifiero recuperé el carro, otras veces no lo consigues o lo asesinan a uno, en esa
linea a un taxista lo mataron.

Todas esas cosas, esas experiencias como adolescente desde los doce afios y
después como adulto, son cosas que llevo en mi memoria, las aplico y siento que me
han ayudado hasta lo que soy ahorita, un hombre adulto y esas experiencias las

comparto con todas las personas que me rodean. He aprendido hasta oficio de



218

mecanica, mis manos, mis ufias son todas negras, ayer por ejemplo estaba montando
una caja, tengo esta cicatriz en la mano de un acido que me cayo6. La gente a veces me
dice, “que raro que andas con las manos limpias”, ah bueno, puede ser porque estaba
lavando el carro que quedé limpiecito.

Todo eso desde mi adolescencia, donde yo la marco y todas las cosas donde
yo me he visto envuelto siempre he hecho cosas buenas, también como hombre o
adolescente he hecho cosas negativas y a partir de eso uno ha tenido las
consecuencias. Una vez a un cliente le quité una pieza de jamon, yo era ayudante para
ese entonces, la saqué de la caja y la escondi, la llevé para la casa y se la di a mi
mama, le dije que se la habia quitado a un cliente, eso es para comer, “;pero no va a
ver problema?” fue lo que me dijo y yo “no vale”.

Resulta que yo habia abierto la caja con un cuchillo y lo dejé adentro, llegé el
duefio de la mercancia a reclamarle a mi papa y €l conocia ese cuchillo, me vio y ahi
delante del cliente me dio una pela, me entrd a golpes, noqueado quedé en el piso, me
lo tuvieron que quitar de encima. Esa es una de las cosas negativas que he hecho y
aparte de eso muchas otras cosas en todos estos anos de formacion como hombre, que
ya a estas alturas uno dice, no, no voy hacer tal cosa porque no me conviene, mejor
que lo haga otro.

Por ejemplo, aqui en la linea han llegado personas vendiendo reproductores,
baterias, tantos indigentes que le roban las cosas a los carros y no los compro, les
digo que se vayan para otro lado, porque yo pienso como ser humano, voy a comprar
algo que otra persona si se esforzd, trabajé para comprarlo y yo lo voy a tener casi
regalado porque los que venden eso lo venden barato para comprar alcohol o droga,
eso no es para hacer un mercado, porque esas personas son asi, que nunca prosperan,
siempre estan en ese mundo, yo digo “no, si compro esto me puede pasar algo malo”.

Hace treinta afios, yo tenia trece, en ese entonces habia mas machismo de lo
que hay hoy en dia, la mujer no trabajaba casi, mi mama fue toda la vida ama de casa
y ya, nada mas ocupada del hogar, mi papa era el que llevaba la comida para la casa,

si se peleaban, él se quedaba en la casa, pero no daba para el mercado, nos tocaba a
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nosotros salir para buscar la comida. Me acuerdo cuando tenia diecisiete anos, mi
papa se hizo amigo de un portugués, se conocieron ahi en un restaurante en Parque
Central que se llama La Gran Torre, al que ¢l iba a jugar caballos y el sefior era el
duefio. Se hizo amigo mio también, hubo un momento en que yo lo llamaba padrino,
vendi6 ahi y compro6 otro local en Guatire, después me enteré que lo vendi6é también
y un dia me lo encontré jalando carretilla en el Mercado de Quinta Crespo en una
broma de quesos, después de haber tenido tantos negocios. El problema de ¢l fue el
vicio de los caballos.

En las primeras vacaciones yo fui a trabajar ahi en ese negocio de Parque
Central, me acuerdo que los autobuses de Los Flores de Catia, pasaban por Parque
Central, tenian la ruta desde la Vereda de Coche y salian para Catia, daban la vuelta
por Coche, La Bandera, Santa Moénica, se metian por la calle de los hoteles, por Plaza
Venezuela agarraban la Avenida Bolivar y me bajaba ahi a la altura de Parque Central,
trabajé ahi. Después mi papa dejo de frecuentar ese sitio y yo trabaja con €l con lo de
los camiones, pero cuando no habia viajes yo buscaba de trabajar asi aparte o cuando
¢l se peleaba con mi mamd, mi hermano mayor y yo nos teniamos que poner a
trabajar a veces en un mercadito vendiendo verduras y todas esas cosas, para poder
sostener a mis cuatro hermanitos.

Después de trabajar ahi en ese local, ya tenia experiencia en loncheria, sabia
hacer las arepas y despachar empanadas, después consegui un trabajo en un
restaurante, en una arepera que se llamaba Francis, por la Castela. El duefio era un
portugués y me ensefid a trabajar la maquina de café¢ y a hacer los batidos,
merengadas. Para hacer café tienes que tener cierto conocimiento, porque te dicen
dame un negro, un negro corto o un marrén claro, con leche, tetero, todo eso lo
aprendid uno.

Después que trabajé tenia cierto conocimiento, experiencia, aprendi a preparar
comida y todo y podia buscar trabajo como ayudante de cocina, una vez vi un
anuncio para trabajar en una quinta en el Country Club y sale un carajo con su gorro

de chef, resulta que el loco era parchita y me dice que el trabajo era para los dias
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miércoles, jueves y viernes, el resto de los dias eran para nosotros dos porque los
duefios estaban de viaje y le dije que no, que muchas gracias, pero habia algo que no
me gustaba y ¢l me insiste y cuando me voy a ir, me agarra el que te conté, pegué una
carrera y me fui de ahi corriendo.

Pasaron unos meses y un dia estoy trabajando en un restaurante en Chacaito
en la parte de los batidos y llega un mesonero y me dice que hay un sefior que queria
que yo le hiciera un café, que me conocia de otro sitio y que le parecia que yo hacia
buen café, bueno ok yo se lo hago, después me dicen que me dejé una propina y
cuando me asomo para ver, era el mismo marico, y yo jmierda chamo! Tuve que salir
de ahi a buscarme otro trabajo, me fui con mi papa a viajar para las fincas a cargar
lechosas.

Cuando yo dejé de estudiar en el liceo, después entré en un parasistema, yo
habia repetido primer afo tres veces y ya no me aceptaban con quince afios para
repetir, ya los mala conducta que se la pasaban conmigo iban por cuarto afio y yo
todavia en primero, no me aceptaban en ningin liceo publico y entré en el
parasistema y fue peor, porque cuando mi papa se iba de viaje con el camion yo le
agarraba el carro y me lo llevaba para clases, imaginate un chamo con carro y con
plata porque trabajaba, brindaba a la gente, nos ibamos para La Guaira de noche,
ibamos a joder por ahi, a correr con los carros, a tomar, tomdbamos mucho ron, yo si
rumbié bastante con el carro de mi papa.

Entre mi mamé y mi pap4d, lo mejor fue mi mama, ella fue incluso a veces
hasta padre, porque ¢l no era una persona a la que le podias contar que te gustaba una
muchacha, no habia esa confianza para contarle las cosas, en cambio con mi mama si,
a los dos los quiero, pero creo que a mi mama un poquito mas. Mi papa era muy
bruto, su forma de mostrar carifio, nos decia con groserias y todo “yo te jodo porque
te quiero no joda, quiero que eches para adelante, que no te ahuevonees, lo hago
porque te quiero vale”.

Me acuerdo que no era igual para todos, mi papa era més delicado con mis

hermanas, incluso la mayor estaba todavia sefiorita y esa era la consentida de ¢l, ella
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una vez le pidié que queria una falda para el colegio porque la que tenia ya estaba
feita y los zapatos de educacion fisica también y mi papa iba y se los compraba de
una vez, a nosotros nos decia nada mas “trabajen y ganense las cosas” entonces nos
tocaba trabajar mientras que a las hembras les daban sus cosas. A ellas no les pegaban
casi, una vez estando ya adolescentes, porque es la etapa rebelde de todo ser humano,
mi papa no era de darle golpes a ellas, nada mas un correazo donde le cayera, por la
pierna, por la nalga, por la barriga, no les daba en la cara, si no de la cintura para
abajo.

Mi mama era muy sobre protectora con los seis hermanos, protectora con
todos por igual, por mi mama yo soy la persona que soy hoy en dia, si hubiese tenido
otra, fuese un carajo como mi papa, machista, problematico, un mal ser humano. Mi
mama nos daba consejos, cuando cumpliamos afios nos daba la comida favorita que
uno quisiera dentro de lo que ella pudiera conseguir, porque no trabajaba, nos
consentia, nos protegia, nos daba buenos consejos y nos apoyaba en todo.

A medida que fuimos creciendo, fuimos experimentando el trabajo de mi
papa, lo que somos ahorita es gracias a €I, fallecid6 y empezamos a trabajar con los
camiones, un camion le qued6 a cada hermano y fuimos adquiriendo experiencia en
la carretera, haciendo transporte, viajes, mudanzas, trabajamos en varias empresas, de
encomiendas también, por correo.

Todo eso fue para mi como otra vida, en dos mil catorce me secuestraron, el
camion lo perdi con la mercancia y estuve a pie por mucho tiempo, el camién lo pago
el seguro, pero nunca me pude recuperar economicamente de eso. He sido
secuestrado tres veces, la primera vez fue en el dos mil, estaba ya mi papa
convaleciente en el hospital, eran sus Ultimos dias y me secuestraron, me llevaron
para una montafia, me cambiaron para un vehiculo y me tuvieron ahi todo el dia con
un delincuente que me estaba cuidando y en la tarde me vinieron a buscar y me
dejaron botado.

Eso fue en Tejerias, estaba echando gasolina en la bomba y se par6 un

vehiculo detras mio en la cola y bajo amenaza de muerte, apuntado con una pistola,
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me obligaron a meterme a un vehiculo y ahi empez6 la travesia, después me dejaron
botado por la via de Bonanza, por donde esta el bote de basura y el camidn aparecio
después de todo, estuvo en fiscalia dos meses por la denuncia que se le hizo a la PTJ.
Cuando el camion y la mercancia estd asegurada, hay que denunciar, si se recupera,
antes de entregar el vehiculo el mismo fiscal se encarga de retirar la denuncia y poner
el vehiculo como ya recuperado.

En dos mil catorce el camion que me robaron y después, trabajando yo de
chofer porque no tenia camidn, iba para una finca en el Estado Falcon buscando
cocos, por alld también me secuestraron, pero ahi si me escapé, no pude, no quise
hacerles caso a los delincuentes y me escapé, me arriesgué, me amenazaron, pero me
escapé, me fui por un monte y como a las tres horas me estaba buscando la policia.

A raiz de todo eso decidi no trabajar méas de eso y empecé a trabajar como
taxista, pude ver la diferencia. Cuando yo era camionero o chofer, viajaba mucho por
el pais y podia durar hasta una semana sin ir para la casa, mis hijas crecian y crecian y
yo no me daba cuenta. Después me pude dar cuenta lo que era dormir todos los dias
en la casa, desayunar en la casa y todo, es otro tipo de vida, es mejor.

En la carretera te toca dormir adentro del camidn, en una hamaca, cuando no
tienes dinero para pagar un hotel. Todas esas cosas fui viendo de manera positiva
cuando empecé a trabajar en Caracas, estando mas estable, sin tener que dormir en
hotel, carretera, ni nada de eso. Paso tiempo con mi familia, con mis hijas, hablo con
ellas, llego en la tarde, comparto con ellas en la noche, en la mafana a veces si vengo
tarde al trabajo las veo que se levantan, las puedo observar, veo que se cepillan los
dientes, se ponen a conversar conmigo. Ellas son muy carifiosas conmigo, mas que
todo la més pequenia que tiene ocho afios, es mas apegada a mi, me imagino que por
la edad.

Cuando yo tenia la otra niia, que tiene ahorita diecisiete, yo la estuve criando
hasta los cinco afios, nunca supe como fue su dia a dia, yo le preguntaba a la mama,
pero ella siempre muy discreta porque tenia otra pareja. Pero no es igual, tener a tu

hija todos los dias al lado tuyo, que la ves creciendo a una que no estd, te pierdes
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todos esos detalles del crecimiento y eso es lo que me gusta ahorita de no tener que
trabajar estando tanto tiempo fuera de casa. Todo eso lo he visto yo como un cambio
positivo.

La vida del camionero no es facil, yo ahi pesaba ciento dieciocho kilos y
después de que me quitaron el camidn, bajé treinta kilos y ahorita volvi a aumentar
porque antes no estaba trabajando, no tenia vehiculo, pero después de que me empecé
a estabilizar empecé a comer bien y debo estar como en cien kilos. Los camioneros
no se llevan la comida desde casa, siempre uno come en comedores de la calle y la
comida de un camionero siempre se basa en que le ponen mas comida y lo otro es que
en las noches, llegas, estas cansado, estamos hablando de cinco, hasta ocho horas
manejando, cuando llega la hora del almuerzo quieres comer algo grande, que te llene
y en la noche, cuando vas a descansar en los refugios o las paradas de los camioneros
o en hoteles, uno no va a pensar en comerse un pan con mantequilla, se come una
comida como un almuerzo, cochino frito, un espagueti, tajadas, comidas pesadas en
las noches y de paso uno se sienta, uno no tiene una vida haciendo ejercicio,
sedentarismo creo que le dicen a eso y uno va engordando.

El estbmago va creciendo, ya no te comes uno, sino dos almuerzos, yo
conozco compaiieros que pesan ciento cincuenta kilos, gandoleros. Yo trabajé en un
expreso de esos de dos pisos y la mayoria de los choferes son gordos y empiezan
flaquitos, igual que los fiscales de transito, todos, al igual que los policias, comienzan
flaquitos cuando salen de la escuela y en la medida que van, bueno no con el sueldo,
porque el sueldo no lo mantiene a nadie, sino que van teniendo sus rebusques, se van
poniendo mas gordos. Asi es en el caso de los hombres y si uno no se cuida, uno
sigue engordando.

Afecta la salud, yo estaba pensando inclusive hacer dieta, pero es que es
imposible, porque por ejemplo a veces se hace un buen mercado, en la casa todos los
dias se come carne porque gracias a Dios hoy tengo un trabajo estable, pero antes no,

cuando era empleado como chofer de camidn, si se compraba un kilo de carne molida
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servia para cuatro almuerzos y habia que rendirlas con vegetales y empaquetarlas en
la nevera separando las porciones para cada almuerzo.

Al principio todo comienzo es dificil, agotador, pero ya cuando te estabilizas
como ser humano quieres algo mejor para tu vida, no tanto que hagas el mercado y
comas bien, sino que un dia agarras a tu esposa, a tus hijos y digas me quiero comer
algo bien, un arroz chino o el otro fin de semana quiero comer cochino, vamos para
El Junquito y el otro vamos a hacer una sopa, una parrilla. Cada vez que te vas
estabilizando con tu trabajo, tienes éxito y vas teniendo un ahorro, que hoy en dia es
dificil, vas queriendo mas, entre mas tienes, mas quieres.

Con mi esposa tengo dos hijas, nosotros tenemos catorce afios juntos, pero al
conocernos, cada uno tenia ya una hija de matrimonios anteriores; la mayor de todas
es la hija de mi esposa, tiene veinte afios, la que le sigue es mi hija, tiene diecisiete y
las dos ultimas tienen catorce y ocho afos. Yo hablo mucho con ellas, a diario, porque
se distraen mucho, no hacen las tareas y como ahorita las tenemos en la casa y tengo
la suerte, la dicha, de que mi esposa es maestra, licenciada en educacion, trabajo en
una escuela por diez afios, pero empez6 a bajar el Bolivar y era mas bien un gasto que
ella trabajara.

Yo la llevaba y la buscaba, me salia de la linea, dejaba de hacer carreras por ir
a llevarla a ella en la mafiana y en la tarde, yo le dije a ella “no trabajes mas,
trabajando en la casa y cuidando a las nifias vas a estar mejor” ademas el sueldo
minimo ahorita de un docente es de dos dolares. Ahorita estamos trabajando como un
equipo, porque yo no gasto comida en la calle, me la traigo de la casa porque ella
trabaja para eso, la prepara, me ayuda con mi ropa, me plancha el uniforme,
trabajamos en equipo y yo prefiero que sea asi porque me da la oportunidad de hacer
mas carreras, de traer mas dinero para la casa y cuando llega el fin de semana le
colaboro, le doy diez o cinco dolares para que guarde y asi ella se da cuenta que le va
mejor trabajando conmigo que como maestra.

Esta dificil para volver porque ella hasta la vocacion la perdio, trabajaba con

nifios que son de la Cota 905 y el colegio quedaba en la avenida Paez del Paraiso, los
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nifios bajan solos, otros con el representante, otros en grupo, pero son puros nifios de
barrio, insoportables, ella discutia mucho con los representantes por una u otra cosa,
nifios de primer grado con un teléfono inteligente y si les dice algo son nifios que le
contestan a la maestra, que desde pequenos pierden respeto por el docente. Ella hasta
empez6 a sufrir de la cervical por estrés y por estar tanto tiempo asi en la postura
escribiendo, pero teniendo que alzar la vista y estar pendiente de los nifios y llamarles
la atencion. Para mi mejor que esté trabajando conmigo.

Gracias a Dios que yo tengo este trabajo y he tenido la dicha de que he
prosperado econdmicamente, he podido ahorrar y comprarme otro vehiculo, yo he
pensado en el futuro ensefiarle a manejar y si yo consigo un trabajo que sea haciendo
un transporte fijo, darselo a ella y que ya sean dos entradas en la casa, que sea un
trabajo que a lo mejor le quite dos horas de su tiempo en la casa pero que sea
lucrativo para ella, de lo que produzca le guarde la mitad para el vehiculo y la mitad
para ella.

Mi hija mayor, del primer matrimonio, estd en Téchira. Nosotros no nos
casamos como tal, sino que era concubinato, yo a ella la conoci en Mérida. Estaba en
el Hospital Universitario de Los Andes cuidando a su hermano, que era vigilante
privado y antes les permitian portar armas de fuego y €l se enfrentd con unos
delincuentes y quedo herido, estaba en ese hospital cuando mi papa también cayd
enfermo. A mi me avisaron que a lo mejor ¢l no iba a durar mucho y me fui para alla,
estando en el hospital la conozco a ella, la mama de mi hija. Ella se hizo amiga de mi
mama, de pasar ahi varios dias en el hospital las dos, después fue que se hizo amiga
mia.

Mi papa tenia un Caprice y yo era quien lo manejaba, bajaba hasta Ejido, que
es como de aqui hasta un poquito menos de Guarenas, yo era quien iba a buscar ropa
o cosas de la casa que se necesitaran y la llevaba a ella también, si necesitaba buscar
un medicamento o cualquier cosa, la llevaba y la traia y empezamos a interactuar.
Cuando mi papé fallece yo tenia veintidos afios y después que pasa un afio, ella llega

a la casa con dos bolsas plésticas, fue a pedirle a mi mama posada, mi mama la
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recibid, habiendo dos hermanos varones ahi, los menores porque el mayor estaba aqui
en Caracas y las hembras que eran todas menores de edad todavia. Ella empezo6 a
vivir ahi, empezamos a interactuar, yo tenia mi novia alla en Mérida, cerca de la casa
donde estdbamos y por eso al principio no le paraba mucho a ella, ademés que era
amiga de mi mama y ni pendiente.

Un dia salimos a una discoteca, empezamos a bailar y todo se dio solo, lo que
es la quimica y los besos, todo se dio, ella era como tres afos menor que yo. Decidi
terminar con la otra relacion porque le estaba haciendo dafio a esa persona y también
ya veniamos con problemas y empecé una relacion con esta muchacha, la mama de
mi hija. Cuando mi mama se entera, que ya estaba sospechando la vaina, cambid con
ella, ya no era una amiga, empez6 a decirle para que se fuera de la casa y yo decidi
irme junto con ella. Buscamos un alquiler y empezamos a vivir alld mismo en
Me¢érida, pero en una habitacion. Ahi teniamos todo, cocina, la cama, nevera, el bano
era compartido, que siempre es incomodo, porque yo iba y si estaba la puerta cerrada
era porque habia gente ahi o escuchabas la regadera, habia gente lavando también en
el bafio.

La voluntad de mi papa en vida era que nosotros pusiéramos a trabajar esos
camiones con tal de contribuir a la casa, a la familia, si no lo haciamos, mi mama
estaba en la libertad de quitarnos el camion, venderlo o ver ella qué hacia con eso.
Eso fue lo que hicimos, empecé a trabajar con el camion, iba, venia, me podia quedar
un mes aqui en Caracas y después iba para Mérida. La casa que teniamos aqui estaba
alquilada, yo esperé a que se terminara el contrato, que se fueran las personas que
estaban ahi y me vine con esta muchacha a vivir alli.

Empecé a trabajar aqui, tuve una mala racha en ese entonces, se dafi6 el
camiéon y quedé sin trabajo, comencé a trabajar de chofer, busqué empleo en una
empresa de aseo urbano manejando esos camiones. Tenia veinticuatro afios, me
faltaban unos meses para los veinticinco, en ese entonces habia una ley de que no te
podian dar la licencia de quinto grado para manejar camiones pesados si no eras

mayor de veinticinco. La persona que me dio el trabajo me dijo que me iba a dar un
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camidn pequeio para comenzar pero que apenas cumpliera los veinticinco, me sacara
la licencia porque la mayor demanda que habia era para manejar los camiones
grandes.

Ahi trabajé dos afios, lo que fueron las utilidades y vacaciones de esos dos
afios, yo las reuni. En dos mil cuatro nacié mi hija, el dia que yo libraba en el trabajo,
que eran los jueves o los martes. Cuando se dio lo del embarazo, yo estaba contento,
mi esposa estaba molesta, ella no queria embarazarse todavia, no lo tenia planeado,
yo si quise muchas veces que quedara embarazada. Al principio yo dije que estaba
llorando de alegria, después con el tiempo fue que me enteré que estaba molesta. En
ese trabajo estuve ese tiempo, conoci a muchas personas, me hice compadre de un
compaifero, pero cuando ya con el dinero que reuni pude reparar el camion, decidi
renunciar y trabajar por mi cuenta.

Todo es como una cadena continua, que ti vas viendo en el pasar del tiempo
por ejemplo siendo hermano mayor, que ves que tu mama se embaraza y sabes como
es eso, yo ayudé a mi mama en sus dos ultimos embarazos. Con mi hermano
ayudabamos a cocinar, a lavar, a cambiarles los pafiales, cualquier cosa, entonces al
tener a mi hija ya yo tenia la nocion de que la nifia necesita tener sus controles, sus
panales, sus toallitas himedas, que ya existian en ese entonces, eran muy caras, pero
se le compraban.

Yo fui responsable con ella, con Dios de testigo que sabe que es asi, durante
todo su embarazo no le falté nada, yo si estaba contento esperando, hasta que nacid
mi hija, también tuvo a su hermana y a su mama que la acompafiaron en esos
momentos para atenderla mientras que yo trabajaba, no como el segundo embarazo
que tuvo con su actual pareja, yo creo que en algin momento ella se sentia
arrepentida de haberse separado de mi porque sabia que yo era un buen hombre,
trabajador y responsable.

Incluso estando ella ya con su actual pareja, ella y yo tuvimos una recaida y
estuvimos juntos, pero no fue igual, yo estaba ya con mi esposa también, pero decidi

cortar eso ahi mismo porque me iba a complicar la vida, qué iba a pensar mi pareja
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después, no, mejor no. Entre los hombres puede que sucedan esas situaciones, a lo
mejor haya uno que no sepa detener esa situacion, no sé€ si sea yo la excepcion, a lo
mejor hay hombres que han tenido mas interaccion con mujeres que la que yo he
tenido.

Yo era muy atento con mi hija y ella lo sabe, ella me tiene mucho aprecio,
carifio, incluso ahorita estoy esperando, se gradua este afio de bachiller y voy
guardandole la plata. De vacaciones me dijo que queria venir a pasarse una
temporada conmigo, yo le dije que me encantaria, pero no solo una temporada, sino
que se venga a vivir conmigo, porque yo creo que tengo derecho a vivir una vida con
ella, quisiera verla haciendo una carrera, realizada, estando aqui que se traiga sus
papeles, su fondo negro y mi intencion es darle la oportunidad aqui en Caracas de que
estudie en la universidad.

Me encantaria saber cuanto cuesta un semestre de lo que ella quiera estudiar,
yo sé¢ que eso depende de las carreras, que hay unas mas caras que otras, pero si me
gustaria pagarle su universidad, ella si quiere estudiar, pero todavia no sabe qué.
Estoy esperando para eso, porque ahorita alla ella tiene un noviecito y cuando las
muchachas se enamoran, cudal va a ser su destino, su eleccion, porque es lo que ella
decida, con diecisiete ella puede decidir por su vida.

Aunque desde los doce afios, legalmente ella podia decidir con quién de los
dos se queria quedar, yo siempre le respeté eso a su mama. Yo en algin momento la
pelee a ella porque yo sé que en dos oportunidades su mama fue muy brusca con ella,
la maltrat6 y la denunci€ en la Lopna. Yo quedé como garante del deber de que a ella
no le pase nada, responsable. Por eso es que la mama me tiene tanto odio. Desde que
ella naci6 yo siempre he estado ahi, pero ya mientras que la mama se iba separando
de mi, no era igual asi de estar todos los dias, pero siempre he estado pendiente.

Después que nacid la nifia decidimos mudarnos, invadimos un terreno para
construir una casa, porque se habia venido a vivir mi hermano con su mujer y
empezaron a haber problemas, mi esposa tenia muchos conflictos con ella. Estibamos

también con mi suegra, ella se la trajo, nos ayudaba con la nifia porque mi esposa
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trabajaba. Agarramos un terreno para nosotros y otro para mi suegra y empezamos a
construir la casa, eso era por Casalta Tres. En ese entones que trabajaba con el
camioén, yo ganaba bien y podia comprar los materiales, la casa de mi suegra no la
construi yo completa pero si hice la estructura, ella después la vendio, consiguié una
mas abajo, cercana a la avenida principal, porque eso eran puras escaleras y nosotros
estdbamos mas arriba.

Nos fuimos para alld porque una amiga de mi esposa, ella era peluquera, le
dijo que se fuera para alld, que la mama de ella habia construido, que se estaba
invadiendo, que podia agarrar un terreno y asi podia tener su casa propia, sin pagar
alquiler ni nada, ella me lo comentd y yo estuve de acuerdo. Al principio, en lo que
invadimos, empecé a construir de una vez, primero un ranchito que se mojaba cuando
llovia, pegaba mucho frio, eso es bien arriba, hacia neblina. Tenia el camion tres
cincuenta, yo mismo iba a comprar los materiales y los subia, arena, cemento, cabilla,
yo mismo construi, cuando estaba muy cansado le pagaba a los loquitos de la calle,
pero era en lo mas necesario que los molestaba a ellos, porque con esa gente, si te van
a cargar un saco de tierra, tienes que pagarle lo mismo que vale el saco. Si el bulto de
cemento vale diez dolares, les tienes que pagar a ellos diez ddlares para que te lo
suban, ellos cobran asi, por eso es que en esos barrios ves a lo mejor esas casas asi
feitas, que no les hacen fachada, la dejan con lo minimo, porque es muy caro subir los
materiales hasta allé arriba.

Después que estuvimos en esa casa, tuve un inconveniente que me tuve que ir
de ese barrio. Yo trabajaba con el hijo de una vecina de ahi, era mi ayudante, viajaba
conmigo, me ayudaba a cargar, nos poniamos a tomar bien de pinga. Resulta que otro
hermano mio construy6 al otro lado, ¢l también tenia su camiéon y me lo pedia a ¢l
prestado si yo no tenia que viajar, lo acompanaba y ganaba bien. Mi hermano vivia
con su esposa, dos hijos pequefios y una muchacha que era especial, un dia llegaron,
estabamos ahi tomando, yo me acosté temprano y después escucho gritos y un

escandalo, yo no sé si fue verdad, pero estaban diciendo que el muchacho que
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teniamos de ayudante intent6 violar a la muchacha que era especial o no sé si mi
cufiada invento eso para perjudicarlo, la verdad no sé.

Al primer momento si pensé que era verdad que la habia violado porque la
llevaron para el forense y todo, el muchacho durd diez afios preso. La tia se volvid
loca, armd un escandalo, decia que yo tenia la culpa por ponerlo a trabajar con mi
hermano, que habia sido puro invento de mi cufiada para perjudicarlo. Con mi esposa
yo venia teniendo problemas también, bebiamos mucho y cuando tomabamos nos
peleabamos mucho, nos entrabamos a golpes y al dia siguiente como si nada. Por un
lado, estaban esos problemas y se sumo lo que pasoé con este muchacho. Un dia la
sefiora le estaba echando gasolina a la casa porque queria prenderle candela, los
vecinos llegaron y calmaron a la sefiora, pero me dijeron que estaban buscando para
asesinarme, que mejor era que me fuera de ahi, agarré mis cuatro cositas y me fui yo
solo para mi casa en Coche.

Me alejé de ese sitio, le dije a mi hermano que me estaba pasando eso, que me
diera un cuarto, pasé¢ un tiempo sin ver a mi hija, trabajaba y me encontraba con la
mama abajo para entregarle las cosas en el metro de Propatria, una vez que sali de esa
casa terminé la relacion con ella, duré como dos afos después soltero. Empecé otra
vez a tomar, echar broma, viajaba y no me importaba si me tardaba mas en llegar,
conoci a personas por todo el pais, mujeres, a veces me buscaban, en algunos casos se
daban situaciones que podian tener un desenlace sexual, con una persona de la calle,
un encuentro casual como dicen.

Una vez me sucedid, conoci a una muchacha, yo venia de Puerto Ordaz hacia
Caracas, en un terminal se me acerco y me pidioé la cola, ok, ibamos hablando,
echando broma, nos fuimos a un sitio por ahi y nos pusimos a tomar, le dije para
llevarla a su casa, pero me dijo que no podia, le pregunté si tenia esposo y me dijo
que si, pero que tenian problemas. Lo cierto es que yo lo vi como que queria tener
intimidad conmigo para darle celos al esposo, nos quedamos en un hotel, duramos

dos horas, yo pagué la noche completa porque me iba a quedar de una vez, le pagué
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un taxi cuando se fue, intercambiamos numero, hablamos un tiempo, después
perdimos la comunicacion.

Esos dos afios de solteria fueron echando broma, conociendo, tuve varias
experiencias con mujeres, yo no sé por qué como que siempre tienen que tener alguna
relacién con mi casa, con mi mama, tuve una relacion con una amiga de ella, pero no
era una relacion seria, cuando conoci a mi pareja actual estaba con la amiga de mi
mama y le dije que no era una relacion segura. Ella me dijo que queria estar conmigo,
de manera estable y si podia dejar a la otra persona y asi hice.

A mi esposa la conoci en Tachira, yo trabaja como camionero y distribuia por
allad la mercancia de una empresa que fabricaba tintes de cabello, cosméticos que si
compactos, rubor, delineador, base, todo lo que usa una mujer, yo casi me iba a
convertir en cosmetdlogo, porque a ti te dan una factura y tienes que ir chequeando
cuando recibes y cuando entregas lo que llevas, entonces ves ahi que dice “glip gloss”
jah! Esos son unos brillitos. Habia una sombra que se llamaba maultiple, de la marca
Jackeline que era como un cuadrito, la abrias, tenia su espejo e ibas abriendo y salian
mas y mas sombras, se iban desplegando, esa era la mds cara.

Entonces llevando una mercancia, estaba ahi en Rubio buscando una direccién
y ella va pasando por la calle, le pregunto y ella me dice que me faltaban dos cuadras
y le pedi si me podia acompafiar, se mont6 en el camion, llegamos y después le digo
si me puede ayudar a ir sacando las cosas y que yo le colaboraba con algo, la
intencion mia era pedirle el teléfono, porque me gustd a primera vista. Le regalé un
tinte, rojo cobrizo, no se me olvida, que era el que usaba, le di su agua oxigenada, sus
guantes, todo y un delineador.

Intercambiamos los teléfonos y empezamos a tener conexion y buscaba hacer
esos viajes para Tachira, para estar con ella. Hubo un dia, un catorce de febrero que
fue cuando oficialmente empezamos a tener intimidad y todo eso. Ese dia yo
descargué¢ y me quedé quince dias, pero yo tenia una devolucioén de un cliente y tenia
que regresar ahi mismo y entregar esas facturas para que pudieran procesar todo, la

cosa es que yo no entregué¢ nada, me quedé por alld con ella y apagué el teléfono,
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después me armaron un lio que casi me botan porque me llamaban de la empresa y
nada, el cliente también buscandome.

Me contactaron fue a través de mi hermano que trabajaba en la misma
empresa y ¢l también me armé mi lio, “chamo cuando sea asi avisa, estds empepado
con un culito, esta bien, pero avisa y me entregas las cosas que yo te cubro” me decia.
Después de ese incidente no me mandaron mas para alld, me mandaban a la ruta de
Maracaibo o San Fernando, igual yo le avisaba y ella viajaba para encontrarse
conmigo, estabamos dos o tres dias y asi. Después decidimos mudarnos juntos, yo me
fui con el camidn para buscar sus cosas y nos vinimos para la casa en Coche donde
estaba mi hermano con su esposa, pero ellos se separaron, mi hermano se fue para
Meérida y quedamos nosotros solos hasta el sol de hoy, ya tenemos unos trece afios
viviendo ahi.

Con mi pareja anterior, oficialmente esos eran problemas de ira los que
nosotros teniamos, ataques de ira, ella mas que todo sufria de eso, porque un dia me
lo confeso6. La pareja que tuvo después de mi es evangélico y ella iba con €l a esas
reuniones y me dijo que le trabajaron la ira, que ella tenia ese problema. Nosotros
habiamos agarrado esa mala costumbre de tomar y después discutiamos, yo no sé, me
creia Superman, mi hija estaba creciendo y yo tuve un dia un conato de violencia
contra ella y desde ese dia yo tomé la decision de que iba a dejar de tomar y de ser
violento.

Ese dia estuve a punto de pegarle, yo era de golpear la mesa o partir un vidrio,
entrarle a golpes a la nevera, la cocina o algo asi y después al dia siguiente me tocaba
comprar corotos nuevos otra vez, en ese momento tenia un buen trabajo y lo podia
hacer, lo cierto del caso es que yo vi la cara de la hija mia, el gesto de ella de rogarme
que me calmara, el llanto de ella me quedd grabado en la memoria que hasta el dia de
hoy no se me olvida y puedo tomar, emparrandarme con los compaiieros de la linea,
pero mi esposa sabe que yo no ando en cosas de mujeres y cuando llego a la casa y

ella me dice algo, trata de buscarme problema, me quiere reclamar porque no traje
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algo o cualquier cosa, yo le digo “mira mami, hablamos mafiana que yo no estoy
bueno y sano” y ella lo toma con calma.

En otros momentos le digo mira si ti quieres no duermo en la casa, me quedo
dormido adentro del carro y las nifias, no papa, pero no te vayas y les digo que la
mama esta brava y es mejor no discutir y la chiquita le dice “deja a mi papa tranquilo,
¢l se va a dormir para mi cuarto” y de verdad, me quedo en su cama y ella se duerme
con la mama. Al dia siguiente si hablamos, que dije que iba a llevar algo y no lo hice
o que ibamos a hacer algo y bueno vamos a hacerlo hoy y solucionamos.

Hay momentos en los que yo estoy tomando y ya me doy cuenta que llega un
punto que la cerveza, que es lo que yo tomo, no la estoy disfrutando y ya paro y le
digo para irnos. Este fin de semana tuvimos una discusion, empezamos a tomar en un
local, compartimos chévere, compramos mani, le dije que ibamos a gastar nada mas
diez dolares, nos tomamos ocho cervezas entre los dos y llegé mi hermano, que toma
bastante y gasta bastante porque es mecanico y gana mas. Llegd una gente ahi que no
me estaba gustando el ambiente y le dije para que nos fuéramos, pero ella queria
seguir tomando y yo no, “usted salié conmigo, usted se regresa conmigo para la casa”
se puso brava.

Al dia siguiente le digo que a mi ya no me estaba pasando la cerveza y que de
paso, llegaron unos chamos ahi al lugar que me dieron mala espina y ella me decia
que cuando fuera asi le avisara y podiamos decirle a mi hermano y traernos la cerveza
para la casa y yo lo pensé, que ademas nosotros tenemos unas cornetas amplificadas
que compramos y podemos escuchar musica bien y yo s€ que en mi casa no va a
pasar nada y que si yo quiero me voy a acostar tranquilo y ella queda ahi en su
reunion, porque lo hemos hecho asi, todo con mas responsabilidad.

Porque no me gusta usar la violencia, si tengo que hacerlo que sea en una
situacion en defensa propia para proteger a mi familia o algo asi, no que por estar en
un sitio y venga un tipo a querer sacar a bailar a mi esposa estando yo ahi no, prefiero
evitar, al dia siguiente le expliqué eso y entendid, pero en el momento si estaba

molesta porque pensdé que como la vi disfrutando, le queria cortar la inspiracion,
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dafiar el momento, pero no, simplemente es que he aprendido a controlar la ira, estar
pendiente de evitar malas situaciones cuando estoy tomando.

Yo he tenido accidentes de transito por estar tomado también, con un camion
que me dio mi papd, venia subiendo de La Guaira y choqué a un sefor, le tuve que
pagar el carro completico, llegd un guardia que dijo que habia que llevar el caso a la
Fiscalia porque el sefior estaba cojeando, estaba herido. Yo le dije al guardia que
habia sido mi culpa porque venia tomado que si me dejaba resolver de otra manera,
me dejo llevarme el carro para mi casa y al sefor le dije que me diera quince dias
para solucionarle todo. Empecé a cobrar unos viajes que me debian y empecé a hacer
otros viajes para reunirle el dinero al sefior.

La plata por lo menos la recuperé porque al carro chocado que yo me quedé,
le vendi todos los repuestos, a la parte de adelante no le habia pasado nada, toda la
parte trasera quedo hasta el asiento de adelante en el choque, el camién tenia un
mataburro, fue un impacto fuerte. El otro accidente fue con un camion NPR, iba para
Puerto La Cruz y me gustaba llevarme para allad un ayudante, le dije que queria comer
una broma buena de mariscos, me llevd para un parador turistico, pedi una cazuela de
mariscos y me tomé mis dos tercios. Agarré carretera otra vez, me paré en una
licoreria y me compreé seis laticas de cervezas y media botella de Chimeneao, que le
dicen brandy.

Estaba trasnochado, tenia que ir de Puerto La Cruz a San Fernando, descargar
y regresarme, me iba tomando mi cervecita y después el brandy para uno mantenerse
despierto y mas bien me quedé dormido en la carretera, le quité la derecha a una
camioneta que venia, fue de lado porque la persona veria como venia yo y logrd
medio esquivar pero siguié de largo, yo me paré, me bajé del camion, ese era un sitio
peligroso, llegando a Caucagua, estaba solo y lloviendo, la persona arrancé y de ese
lado el camion quedd todo esbaratado. Al romperse el retrovisor, los vidrios me
quedaron en la cara, como los perdigones, mas adelante paré el camidén y me puse a
quitarmelos viéndome en el espejo, me duché, habia llegado a una parada de

camiones, ahi hay duchas, me cambié y me acosté a dormir.
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Al dia siguiente me regresé con ese camion chocado, la puerta estaba como si
la hubiesen doblado, después tuve que comprar todas esas piezas. Esos son los
accidentes que he tenido, por eso ahora tengo ese cuidado si voy a tomar, después que
me sucedio eso he dejado de tomar asi, si acaso me tomo cuatro cervezas y ya no
tomo mas, si me da suefio, me voy a dormir. El domingo por ejemplo que hice la cola
de la gasolina, la bomba abre a las dos y media de la mafiana, a las tres y media
estaba en la casa, me bafié¢ y a las cuatro sali, me vine para la linea y me dormi ahi un
rato en el carro, llegaron dos taxistas mas y a las siete de la mafiana llegd una carrera,
estaba yo de primero pero estaba dormido y el otro en vez de tocarme el vidrio o algo,
se la llevd, eso es asi, si estas comiendo y te toca a ti la proxima carrera, si no estas
pendiente se la llevan.

Nada mas con ese trasnocho y hoy que volvi a madrugar, me siento cansado,
pero yo creo que ese es ya el almanaque, no es igual, ya el cuerpo se cansa mas
répido, cuando tenia veintitrés yo el dia lo convertia en noche y la noche en dia, me
encantaba viajar de noche, cuando eso se podia, hace veinte afios que no habia tanta
inseguridad, miguelitos, botellas, bombas molotov les lanzan a los camiones ahora,
€s0 no se veia antes.

Uno como que a la medida que se va haciendo mas adulto y vas agarrando
mas experiencia, vas dejando muchas cosas que te das cuenta que te hacen dafio o que
te pueden traer consecuencias. Yo pienso que todo, desde mi infancia, adolescencia,
mi adultez, yo siento que he pasado por muchas vidas, no sé cémo se llamara a eso
[facetas? Facetas de la vida podria ser. Por cada temporada, uno o dos afios, a veces
me encuentro con personas, la otra vez me pasd, un sefior me salud6 y me dijo “;no te
acuerdas de mi? Nosotros viajamos para Valencia a donde el sefior tal y ahi si me
acordé, le pregunté como estaba ¢l y su familia y siempre a donde voy, hay alguien
que se acuerda de mi, que ha hecho vida conmigo en el pasado, entonces yo lo veo
asi, como si son varias vidas que he tenido en el transcurso de los afios.

Las experiencias que yo tuve cuando fui secuestrado también, el como una

persona debe reaccionar ante esas situaciones, como manejarlo, si hubiese sido una
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persona inexperta no estaria aqui ahorita hablando, estuviese yo muerto por la
delincuencia. Es cuestion de mantener la calma, eso fue lo que pienso que me ayudo,
no ponerme a pelear con esa gente y ya la tercera vez que me escapé fue porque yo vi,
me di cuenta que tenia control de algo que podia hacer y me arriesgué, porque fue un
riesgo, tampoco es que estaba cien por ciento seguro.

Mi jornada actualmente como taxista, es de levantarme todos los dias entre las
tres y cuatro de la mafiana, dependiendo de lo que tenga pendiente para el dia y de si
mi esposa me va a ayudar a preparar mi comida, porque si ella estd un poco
indispuesta o cansada, ya que ella trabaja con mis hijas, que una estd en bachillerato y
otra en primaria y a veces son las diez u once de la noche y esta con ellas terminando
los trabajos y cuando veo que se acuesta tarde, no la dejo que me colabore en la
mafiana, si no que me paro mas temprano, una o dos horas antes, si tengo que salir a
las cinco, me paro a las cuatro.

Por ejemplo, en el caso de hoy, me habia llamado una cliente ayer para que le
hiciera una carrera a las siete de la mafiana, entonces me paré a las cinco, me bafio,
mi esposa me ayudoé con el desayuno, el almuerzo ya estaba listo del dia anterior,
pude descansar un poquito mas. Trabajando como taxista puedo descansar mas,
cuando era camionero no puedes tener una rutina de levantarse y hacer todas las cosas
del dia, sino que varia mucho. En la linea, si el dia esta bueno, he estado como hasta
las siete de la noche, pero es variable. Ahorita tengo dos dias de trasnocho, porque el
domingo me fui para la cola de la gasolina como a las cuatro de la tarde y en la noche
que me quedé ahi en la calle, dormi por periodos de una o media hora, estaba con
otras personas. Eso es una cola de mas de trecientos vehiculos, en la bomba del
kilémetro uno de la carretera Panamericana y la cola llega hasta el Distribuidor La
Bandera, esa es la bomba que esta después del puente de Coche.

Me quedé ahi y marqué puesto para dos compafieros mas, que €so no estd
permitido, pero uno se arriesga, esperando no tener problema con las personas que
organizan la cola, porque hay personas del barrio, colectivos y tiene que haber cierto

orden. Vino un solo compafiero, el otro no, pero hay casos de personas que guardan
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hasta siete puestos y también estan los que venden los puestos, tipo bachaqueo. Un
puesto adelante, pegaito de la bomba, cuesta cinco doélares, hay quienes cobran hasta
diez y para qué le voy a pagar eso a alguien si conozco al administrador de la bomba
y ellos cobran cinco por dejarte pasar sin hacer cola y si no te tocaba ese dia por la
placa, también te dejan pasar y poner tu huella, pero hay quienes se prestan para eso.

Para el jueves de esta misma semana me toca con el otro carro que tengo, un
Accent, que esta medio accidentado, pero sirve por lo menos para ir a echar gasolina.
Ahora las rutinas varian dependiendo de las necesidades que tenga en el dia, pero por
lo general, después que termino de trabajar, llego a mi casa, mis hijas me atienden,
muy carifiosamente, me piden la bendicion y yo se las contesto, me voy
inmediatamente a bafiarme, por el tema de la bioseguridad en el hogar, que es muy
importante la higiene, pero no tan estricto como antes que llegaba y me quitaba todo
hasta quedar en boxer antes de entrar a la casa, a mi no me importa que los vecinos
me vean, colocaba todo en una bolsa plastica, la dejaba en la lavadora de una vez y
seguia directo para el bafo. Las hijas mias venian directo a abrazarme y yo jEpa no!
No me abracen porque vengo de la calle, esperen que me bafie y me cambie y ahi si,
me abrazan, se me encaraman encima, hacen lo que ustedes quieran conmigo.

En tantos afios de estar y trabajar en la calle viendo a muchas personas uno
aprende muchas cosas, por ejemplo, yo te veo a una persona que me saca la mano en
la calle, yo vengo en el carro circulando y no me da tiempo de ver bien, pero logras
ver a una persona bien vestida, una persona limpia, lo primero que veo son las uiias o
le veo las facciones en la vista, los pies, qué tipo de zapato usa, si tiene los zapatos
rotos o en el caso de mujeres les veo el bolso.

Un dia una mujer me pide una carrera, tenia un bolso que estaba cocido a
mano, pero era una costura muy grotesca, ordinaria y la llevo, cuando vamos pasando
tres cuadras, le digo “sefiorita para que por favor me vaya cancelando” se molestd y
me dijo que la dejara ahi, por donde ibamos. Se bajo por eso, después cuando la

detallé¢ bien era como una persona de la calle, una mujer indigente, pero desde el
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principio algo no me cuadraba que por eso fue que le dije para que me fuera
cancelando.

La otra vez se montd una muchacha, esa si no la pude analizar, porque al final,
todas no las pega uno, no siempre se acierta. Yo iba por el metro de La Bandera y me
pide una carrera para El Valle y yo le digo la cantidad que era en ese entonces, en el
camino me empieza a hablar cosas de su vida, donde vivia, que estaba peleada con el
novio, que le habia montado cachos y ella le iba a hacer lo mismo, empieza a
insinuarse conmigo y me dice que no tenia para pagarme la carrera, que si yo queria
ella me hacia un sexo oral para yo llevarla y justamente cuando vamos pasando el
terminal, habia una alcabala por un seméaforo y le digo “bueno si vale, vamos a
cuadrar”. Cuando llego a donde estan los policias de una vez apagué el carro, me bajo
y le digo a la policia “bajame a esta muchacha hazme el favor —;qué es lo que
sucede? — me quiere trabajar, dice que no tiene para pagarme la carrera y que me va a
dar sexo oral, eso es para llevarme para algiin lugar para robarme” y se la llevaron. La
chama se me queda viendo y me dice “deja que te vea por ahi, después tu y yo
hablamos” mas nunca la vi.

Siempre pasan cosas en la vida que a veces uno acierta las cosas, pero hay que
tener un poquito de mistica para uno abordarlo. Por ejemplo, hay otra clase de
clientes, que se montan y empiezan a hablar contigo que si tienen esto, que viven por
no s¢ en donde, que tiene un carro asi, que tienen lo otro, hablando, que si tienen tal
apartamento, cuando ti empiezas a ver a esa persona que habla mucho, que es muy
charlera, esa persona anda en algo. En el trayecto en el que estés haciendo el servicio,
ti ves un punto en el que te puedas parar que haya un policia, una alcabala o algo, yo
me paro, apago el carro y le digo que por favor se baje del vehiculo, estds hablando
ahi y me estds mareando. Me ha pasado dos veces y siempre han sido personas que
recojo en la calle, no que van a la linea o que sean de mi zona de trabajo, son
personas que estan en la calle y le sacan la mano a un taxista para ver si lo pueden

robar o quien sabe que otra cosa, asi matan a la gente, a los taxistas.
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Todas esas experiencias yo las he recopilado, hay veces que las acierto, como
hay veces que no. Yo como taxista he sido victima de robo también, me han robado
con pistola y sin pistola porque hay veces que ni las veo si es una persona
enchaquetada, con las manos metidas ahi “quédate tranquilo, dame el teléfono, dame
el dinero, voy a sacar el reproductor del carro” y te hacen meter para un barrio, “da la
vuelta y no veas pa’ los lados, no digas nada que te voy plomear, yo soy el que manda
aqui en esta zona”. La misma charla siempre, “bien que no te quitaron el carro,
porque en otros casos te lo quitan”, todas esas cosas, este trabajo no es facil, de ser
taxista, uno tiene que aprender muchas cosas, es lo que puedo decir de lo que he
aprendido.

Un muchacho es inexperto, un taxista joven de dieciocho o veinte afos, no
tiene la misma experiencia que un adulto de cuarenta y tres, son veinticinco afios de
diferencia y en esa trayectoria el hombre como ser humano aprende de las
experiencias que ha tenido en la vida y las pone en juicio, las aplica en su vida, en el
dia a dia, en el hogar, hasta con su pareja las aplica. El ser humano evoluciona a nivel
mental, porque cada uno es diferente, no todo el mundo piensa igual, pero si tiene la
capacidad para ser lo que ti quieras, si ti quieres ser un ingeniero, taxista, si quieres
entrar en el mundo de las drogas, si tienes problemas cémo lo afrontarias, caes en las
drogas, como ves los problemas, todo eso uno lo va aprendiendo en el transcurso de
la vida.

El domingo a un compaiiero de trabajo lo asaltaron y en la linea del centro
comercial, hace quince dias les robaron un Fiesta, al dia siguiente lo recupero. El
muchacho se movid, llamaron a unos delincuentes, unos pranes, no s¢ si de la Cota o
de Petare, empezaron a preguntar por el carro, todo eso es como una red, “est4 en tal
sitio y se lo tienen que entregar”. Después le dicen que habia sido recuperado, que ya
lo tenia la guardia, resulta que antes de llamar a los pranes, ¢l hablé por un grupo de
taxistas de toda Caracas, que yo he estado por decirle que me meta en ese grupo,
aviso por ahi y ya todos saben, se monta foto del vehiculo y la informacion para que

todos sepan si lo ven por ahi.
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Un taxista que estaba haciendo una carrera hacia Charallave, lo vio en la via,
lo identificé porque el carro tiene unas calcomanias —como en la foto que se pasé por
el grupo—y dio la informacion que iba por Tazon, que llamaran para que lo detuvieran
en la alcabala de Hoyo de La Puerta. El carro se da a la fuga, pero mas adelante, en el
tunel de Los Ocumitos que hay un puesto de la guardia, los estaban esperando,
hicieron un cerco y los capturaron. Era una pareja, la misma que se mont6 pidiendo
una carrera para El Valle y después supuestamente y que se fugaron por el monte y
quedo el carro, eso es mentira, eso fue que pagaron para desligarse de ese problema.
Con todo ese cerco no se iban a fugar, asi como asi a pie, a lo mejor le quitaron la
pistola, el carro y plata, como esta todo asi en este pais, corrompido.

Al muchacho le habian pedido una carrera para El Valle y cuando iban en la
via le sacan la pistola, que se quedara tranquilo, ¢l si dice que le parecid raro que
siendo una pareja que se monta junta, la mujer se sentd adelante y el tipo se sienta
atras. Son esas cosas tan minimas de las que uno tiene que estar pendiente, eso es
raro, hay personas que porque ya son clientes de confianza se sienta adelante porque
quieren ir hablando con uno o alguien que al sitio donde va, lo que tiene es una
direccion por Google Maps y le quieren ir indicando a uno, que uno vea la ruta en el
teléfono, también es valido. Pero a pesar de eso, ¢l dice que la vio como una pareja
normalita, sin mala pinta o algo que le hiciera sospechar.

A un compafiero mio que lo robaron si le dije, porque mont6 a un sefior que
cargaba una bolsa y un bolsito de esos tricolor de escuela bolivariana, yo también usé
eso un tiempo cuando no tenia carro, no tenia buen trabajo y todo lo hacia a pie, tenia
hasta dos bolsitos de esos porque son comodos, ahi llevaba mis cosas o si veia algo en
la calle en el piso que yo veia que se podia vender, ahi lo guardaba, pero le dije, todas
las personas que andan con esos bolsos, son personas que no van a tener plata para
pagar una carrera, se los he dicho a todos en la linea, todo el que vean con ese bolsito,
coloquialmente hablando son unos pela bolas, a lo mejor lo que te pueden hacer es
que te trabajen con la carrera, que cuando lleguen al sitio no te paguen o peor, como

le pasé a él, que te roben.
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Hay que estar pendiente también porque no es lo mismo hacerle una carrera a
alguien que se acerco a la linea que a alguien que te saca la mano en la calle, hay que
tratar de detallar bien a la persona. El se confio, se lo llevo, le cobrd diez dolares
porque iba para La Urbina, cuando estan por alla le parecié raro que pidié que lo
dejaran por otro lado que no era el que habia dicho, casi que en la autopista, por La
Urbina igual pero un punto raro, pegado al barrio y ya ahi se le prendieron las
alarmas. Le pidio si tenia cambio de un billete de veinte y cuando le quita la mirada
para buscarse el sencillo y voltea otra vez lo estaba apuntando con una glock, una
pistola que parece plastica.

Le pidio el dinero, ¢l tenia cincuenta ddlares nada mas y el tipo le decia que
sabia que tenia mas, que le diera mas plata, pero no era asi, ¢l le dice “hermano esa es
la plata de toda la semana” que no tenia mas y el tipo le dice “mande maquina” o sea
el teléfono, pero €l lo que tiene es un perolito pero igual se lo mostrd y que si queria
buscara en el carro que no habia mas nada, “si consigo algo te mato” le decia, que lo
que queria era llevarse el carro pero que estaba feo, pero si fuese el carro mio se lo
lleva.

Ahorita estamos viendo si compramos un detector de metales para pasarselo a
la persona antes de subirse al vehiculo, diciéndole que es por medidas de seguridad,
como en unas camionetas que hay para San Antonio, que pasan con una camarita para
grabar a los pasajeros y cualquier cosa quedan ahi las caras de las personas si toca
identificarlos por algo. Hay unos taxis también que tienen un sistema de radio,
cuando trazas una ruta ya queda registrado y creo que también tienen esos carros un
botén de panico, no sé€ si en el volante o por donde, que si esta pasando algo, lo
activas y manda la sefial a la linea y ya se sabe que algo esta pasando y llamaran a la
policia o lo llaman y si no contesta, pudiera ser que es un secuestro, pero esa
seguridad cuesta y ahorita como estan las cosas esta dificil poner esas cosas. Mientras
tanto, seguir utilizando ese aprendizaje que va dejando la experiencia, yo creo que
soy bueno en eso, que le he sacado la tostada a lo que he vivido y bueno ya me

tocaran cosas nuevas por vivir también.
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Yo creo que cuando una persona se va a presentar, va a tratar de decir lo mejor
de si y no algo negativo, yo me describiria como una persona noble, todo el mundo
me lo ha dicho, por ejemplo, si alguien hace algo negativo hacia mi, le doy la leccién
de que el dia de manana la cosa puede ser diferente, que la vida es una pelota, de que
a veces estamos arriba y a veces estamos abajo y en el camino mas adelante, si me
vuelvo a conseguir a esa persona, no le pago con la misma moneda. Hay quienes
reciben ese mensaje y otros que no. Me considero una persona trabajadora,
responsable en lo que se pueda, me gustaria ser mds trabajador, tener mas €xito como
persona. No soy egocentrista, de querer alardear de que uno es mas que otro, no me
gusta humillar a la gente, no me gusta la injusticia, me considero que soy una buena
persona.

Desde lo que a mi me han ensefiado desde nifio hay cosas que no puede hacer
un vardn, cosas que no puede hacer una hembra, como que el hombre puede trabajar,
hacer cosas mas fuertes que las mujeres. Un hombre tiene que tener respeto, sin eso,
no es considerado en la vida. Ser hombre significa que uno debe tener respeto en
determinados momentos y en determinados escenarios, no caballero, si no hombre, en
el sentido de que, si uno esta en una situacion de vida o muerte, se debe demostrar la
hombria que es. Si uno estd en una situacion de peligro, la hombria se demuestra al
arriesgarse, sin ver las consecuencias, con tal de solucionar y salir de la situacion.

Antes eran solo dos géneros, hombre y mujer, ahora con los nuevos géneros,
uno tiene que estar abierto y no humillar a las personas que estén en esa situacion, eso
también es ser hombre, respetar al projimo. Ahorita ti ves en una plaza, aqui mismo o
en la linea a mujeres agarradas de mano y hombres también, aunque en el caso de las
mujeres yo creo que son mas decididas a defender su condicidon de género, ;por qué?
no sé, pero los hombres son como un poquito mas reservados. Los hombres asi ti los
ves que caminan, se les nota por la apariencia, por la manera de vestir, incluso
algunos son mas afeminados que otros y ya uno no se alarma, los ves y dices nada
mas: “este trabaja para los dos equipos o mira este es del otro lado”, dice un

compaifiero, pero cuando pasa una mujer si ves que le agarra la mano a la otra.
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A veces se ven dos mujeres jovenes y van asi y uno ya sabe que son gay
donde vaya o pasa que se ve a una mayor con una joven y tu dices bueno, a lo mejor
puede ser la tia, que se tienen mucho carifio y se dan la mano. En esa esquina, si ves
que pasa un sefior mayor con una muchacha, puedes decir también, a lo mejor es la
hija y otro dice “ta bien pues, esa no es la hija, es la mamacita, chequera mata a
galan”, pudiera ser la hija, pero uno no tiene libertad para preguntarle si es la hija o la
mujer.

Yo he visto que los hombres son mas reservados en su cuestion, rara vez he
visto a dos hombres tomandose de la mano, mujeres creo que se ven mas, ahora en
Europa dicen que eso es normal ya, que los hombres se dan piquito de lo mas normal
en una plaza o en un cafetin, como cualquier pareja. Ahora el por qué los hombres
que son asi, son mas reservados, habria que separar los casos. Puede ser por ejemplo
uno que viva solo y que tenga a su familia, mama y papa ya mayores y no quiera salir
del closet por temor a que los padres lo repudien, otro escenario que podemos pensar
es que esta persona no se declara totalmente asi porque puede que tenga una familia,
esposa e hijos, y otro caso puede ser que la persona estd indecisa, estd
experimentando esa nueva faceta de su vida, lo estd haciendo solamente para probar o
también que en la infancia haya sido victima de un abuso y quiera experimentar e€so
ahora de una manera no forzada, que si esta en una discoteca, se toma unos tragos con
alguien y se dan las cosas, siempre quien lo inicia es una persona gay también.

Las situaciones son diversas, puede ser un hombre que tenga su pareja mujer,
que en la infancia tuvo noviecitas y entonces es una persona que se la da de macho y
conoce a una persona homosexual que le tiene rabia y lo invita para una fiesta o algo
y no quiere porque no le gusta y a lo mejor el otro le dice algo como “a ti no te gustan
los gays porque tu quisieras ser como yo” y lo reta a tener una relacion y después de
ahi experimenta y por ahi se va, pero son muchos casos.

Abhorita en la actualidad, en el pais, se le estd dando prioridad al tema de la
mujer e incluso han promulgado leyes, para favorecer los derechos de la mujer, he

escuchado que un hombre no puede ofender verbalmente a una mujer en la calle, asi
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sea su conyugue o una vecina, o cualquiera que sea el hecho por el que se conozcan,
porque ya eso seria una violencia de género. Hay un articulo que dice que los
hombres pueden ser penados con céarcel o multas por dicha agresion.

El hombre deberia tener palabra, tener sus buenos principios, cosa que no se
ve en todos, debe ser responsable, honesto, noble, todo lo que yo soy, aunque a veces
ser asi también me ha metido en peligros, por eso es que también he aprendido a
observar y callar. Una vez me pas6 una situacion con un vecino, un sefior mayor que
es gay y vive con su pareja, cuando yo era nifio, ese sefior trabajaba en un banco y €l
a mi y mis hermanos, que ibamos para su casa, nos facilitaba hojas de papel bond y
hasta la maquina de escribir, que la que ¢l tenia era sofisticada y uno iba porque
habian profesores que no te recibian trabajos hechos a mano, ¢l siempre nos ayudo en
eso, hasta lapices nos regalaba.

Por donde yo vivo, a la orilla de la carretera, hay un puesto de parrilla, otro
vende cerveza, hay de coco frio, salchipapas, ese sector se ha convertido, asi como en
un Junquito, lo que falta es que alguien invente de ponerse a vender cochino frito.
Estabamos varios ahi un dia tomando, estaba este sefior y veo que la pareja le pega; a
mi me dio mucha rabia, le rompio6 la boca y yo por respeto le dije a la pareja que lo
conocia desde hace poco pero que lo respetaba, que fuese la ultima vez que le pegara
al sefor Andrés delante de mi. Aunque no fuesen problemas mios ni deberia
importarme, “ese sefior, antes de ser lo que es ahora, ese sefior me ayuddé mucho a mi
y a mi familia y por respeto, yo no voy a permitir que ti lo golpees delante mio, la
proxima vez te las vas a ver conmigo como hombre” y el carajo se par6 de donde
estaba y se me vino encima, yo no le tuve miedo y eso que era un gordo —yo ahorita
también estoy gordo pero en ese entonces estaba mas delgado— estaba decidido de
que le iba a dar una leccion, asi €l me hubiese golpeado a mi, yo me hubiese entrado a
golpes por ese sefior, porque vi €so que no me gustd y me parecid injusto, al final nos
agarraron, no nos caimos a golpes. El sefior Andrés nunca me dio las gracias, el fin de

semana siguiente yo vi que ellos andaban juntos como si nada, uno con sus laticas de
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cerveza y el otro con su botella de ron subiendo para la casa, entendi y dije que no me
metia mas en ese asunto.

Cuando uno dice o escucha por ahi eso de “vamos a arreglar esto como
hombres”, uno piensa automaticamente en que se estan invitando a caerse a golpes,
pero yo pienso, como seria en el caso de una mujer que esta en una situacion donde
ve que un hombre, que no es cualquiera, sino que ha sido merecedor de su voluntad, —
porque yo tengo eso presente, que cada quien se gana la voluntad que se merece—
entonces, una mujer le diria a otra, “mira la proxima vez que te vea pegandole a
fulano, te la tienes que ver conmigo como mujer”, eso no se escucha, no se ve en las
mujeres. Cuando yo le digo a alguien que nos vamos a ver la cara como hombres, es
una manera de decirle a la persona que estds molesto, indignado de lo que esta
sucediendo, aunque en el momento eso no se desglosa asi para quien escucha el
mensaje, pero es como lo que se quiere transmitir y la otra persona sabe que es una
amenaza, que a lo mejor nos vamos a entrar a golpes, pero aqui en Caracas €so poco
se ve, ahora se dicen es “te voy a caer a plomo” no a golpes; Superman ya no existe,
desde que inventaron la pdlvora, asi es como solucionan las cosas.

Estas cosas asi se ven en hombres que han sido criados con una baja taza de
estudios, pero si hablamos de personas que han tenido un alto indice de estudios y le
dicen “nos vamos a ver como hombres” quiere decir que es una conversacion, fuerte,
pero una conversacion. Yo he visto en la television, en peliculas y por ejemplo en
Francia los hombres son personas que se cuidan, se rasuran las pestafias, se echan
brillito en las ufias y eso también es ser hombres, uno que cuida su apariencia, se
arregla el pelo, a lo mejor se hace una cirugia, de quitarse las patas de gallo. Son
personas que si se dicen eso “vamos a vernos como hombres” y yo estoy aqui y veo
que son personas de paltd y corbata, digo “esos carajos se van a entrar a cofiazos, me
voy a quedar aqui de chismoso para ver, vamos a apostar: el negrito le va a zampar
primero al blanco, jtu vas a ver!” puede ser eso, o solo la conversacion fuerte, con un

tono violento, alterado, depende del tipo de persona.
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La persona del barrio: plomo, la persona como yo, yo soy de golpe, no soy de
nada de eso, en mi vida he peleado una sola vez y esa Unica pelea la gané, las otras
veces ha sido que me agarran para evitar la pelea, que nada mas le di o le dieron un
empujon a uno. De yo decir algo asi entonces, estaria pensando en golpes, en el caso
del barrio es diferente y el que tiene estudios también. Si son por ejemplo dos que
estan en una placita, en la universidad, son dos estudiantes y dicen “vamos a vernos
como hombres” a lo mejor se dicen es “jmira! ;qué fue lo que no te gustdo?” —“no que
ti dijiste tal y tal cosa” —“no, yo lo que queria decir era esto” —“ah bueno conchale, de
verdad disculpa, yo habia entendido esto otro”. Como hombre uno también tiene que
saber disculparse y escuchar.

La Unica vez que me cai a golpes fue por una herencia que dejaron mi papd y
mi tio, nosotros nos criamos desde chiquitos en ese sector que es de puros hermanos.
Ese problema tiene la edad de mi hija, diecisiete afios, pero ya desde antes habia
conflicto. Mi papa fue uno de los primeros que llegdé ahi a invadir, en la parte de
abajo agarr6 e hizo una cancha de bolas criollas, pegada al cerro, mi papa trabajo
muchos afios en la rectificadora y después decidid trabajar por su cuenta, fue cuando
se comprd un camioncito usado con una plata prestada y decidié agarrar la cancha
para hacer un estacionamiento poniendo una rampa. Con el tiempo se vino un tio y le
pidié espacio a mi papa para guardar su carrito ahi y ¢l se lo cedid, pero termind
aduefidandose de eso, le puso paredes y le sacod papeles, mi papd y mi tio siempre
tuvieron ese problema.

Con el tiempo nosotros fuimos creciendo, el primo mio se metio6 a policia y
era supervisor de PoliCaracas y se le subieron los humos a la cabeza y fue cambiando
para mal, nosotros éramos que de nifos jugabamos metras ahi mismo. Nosotros, los
fines de semana mis hermanos y yo nos poniamos a lavar los camiones, prendiamos
la radio, escuchdbamos musica. Para que mi tio guardara su carro, teniamos que
mover el camion y darle espacio, pero no le pardbamos, hasta que un dia llegd

rascado casi que a pegarnos y mi hermano arrecho le dijo “nosotros somos sobrinos
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suyos, pero también somos hombres, asi que la proxima vez no nos trates mal porque
como hombres nos vas a encontrar’.

A partir de esa discusion, mi primo el policia, que es hijo de €I, empez6 a
tenernos rabia, y como ese es un policia negro, que no es que sea racista, pero la
mayoria de los negritos son asi echones, alza’o. Un dia llegd y nosotros estabamos
ahi con el camion y dice todo alzado “quitame esta mierda de aqui porque si no le
parto los vidrios” y mi hermano menor le dice “bueno, échale bolas” y ahi se
guindaron, mi hermano le meti6 varias patadas porque estaba practicando tackwondo,
pero €l era un nino de diecisiete afios frente a mi primo que tenia veintitrés, ese fue el
primer encuentro que tuvimos.

Fuimos a denunciarlo por ser mi hermano menor de edad, dimos hasta que
llegamos a la comandancia donde trabajaba y en una oficina nos sentaron a todos y el
supervisor de ¢l dio la orden de que resarciera los dafios en el taller que nosotros
quisiéramos, ¢l le habia partido el parabrisas y la platina del parabrisas y dijimos para
hacerle la maldad a ese cofio e’madre con la plata. Nos fuimos para la Ford de la
Avenida Victoria que es el taller mas caro de toda Caracas, le brindamos un fresco al
que atendia para que nos diera un presupuesto carisimo, le montamos lo que le dané
al camion, le pusimos otras cosas para que se viera bonito y nos qued6 para cuatro
cajas de cervezas que nos tomamos ahi mismo ese dia.

Ya desde ahi, el empezd como con una envidia y una rabia, pero si uno lo
analiza bien, él debe tener un problema, pero no es envidia si no porque siempre se
crid solo, €l es hijo unico. Tenia dos hermanos mayores pero mi tio siempre le dio
mas importancia a ¢él, lo malcriaron y por eso €l es asi en todos los ambitos de su
vida.

Nos hicimos grandes, después mi papa habia fallecido, yo me traje a vivir a mi
primera esposa y a su familia para que vivieran en la casa y un hermano menor de ella
que era mala conducta, pero yo no sabia. Un dia que nos vamos para Mérida y el
chamo se queda aqui, se le meti6 en la casa y le robo el reproductor a mi primo, ya

habian tenido problemas, le habia robado el radio, unas prendas, hasta se le hizo pupu
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en la casa y con el pupu pint6 en las paredes y puso “sapo”. Mi primo tenia tiempo
pendiente de cazarlo, hasta que lleg6 ese momento y lo agarrd en las escaleras, baja
mi mujer que tenia cuatro meses de embarazo, a defender a su hermano, ¢l la empujo
y rod¢ por las escaleras.

Cuando yo llego del trabajo veo a mi mujer sentada con los pies puestos
sobre otra silla, temblorosa y toda raspada y cuando me cuenta hasta me agarrd por la
camisa porque yo enseguida me iba a devolver a matar a ese coflo e’madre y ella no,
pidiendo que me quedara tranquilo y me contd bien lo que habia pasado con su
hermano y si, mi primo podia tener razoén de agarrarlo, pero igualito estaba picado.
Con esa situacion de mi esposa lo denunciamos, pero €l tiene a gente ahi que hacen
que denuncia que se le ponga, al afio la borran. El me parti6 la nariz hace un afio, un
dia yo voy bajando con mi hermano por las escaleras y el viene subiendo con su
hermano también, le damos paso y cuando lo tengo mas cerca me mete una cachetada
que me mando para el piso y mi hermano se le va a encima y yo me agarré con el
hermano de él.

Yo no sabia que tan grave iba a ser mi yo violento, me agarraron de la franela,
porque de verdad eso fue puro golpe de toma y dame, pero yo los golpes no los
sentia, de la ira que yo sentia, la adrenalina no sé, broma natural del cerebro en esos
momentos. El cayd y en el suelo igual lo agarré y le daba y le daba, nos separan,
tuvimos como tres rounds, en esa Ultima yo veo que el chamo estd muy débil y agarré
una botella, la parti y me le iba a ir encima a cortarlo y me vuelven a agarrar, me lo
hubiese echado al pico yo creo, como dicen por ahi. Yo en €l vi miedo y el vio en mi
que yo iba decidido a ejecutarlo, salid corriendo y se metio a la casa.

El policia lo mandé después para otro lado, que se perdiera del mapa, llamo a
sus compinches policias, llegé una comisién y nos metieron a mi y a mi hermano en
una camioneta machito y dijo que los dos lo habiamos agarrado a golpes a ¢l solo.
Esa fue una pelea que yo no perdi, después de que el otro se metié para la casa a mi
primo también le di. A la final mi hermano y yo quedamos en la zona dos de Catia,

detenidos y después nos hicieron un mal procedimiento porque nos llevaron hasta
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para la fiscalia, nos trataron como lo peor que habia, porque en ese entonces las rifias
familiares se veian por prefectura, no por fiscalia, en cambio a nosotros nos mandaron
directo para el palacio de justicia y nos abrieron un expediente por lesiones. La unica
pelea que yo he tenido en mi vida, alld quedd registrada y a raiz de eso también he
aprendido a controlar mi ira.

En otros momentos ha sido que nada mas se llega a un golpe o un empujon y
llega alguien y nos separa y fueron ocasiones todas, antes que pasara esta pelea con
mi primo. Las otras veces era por manejar, por la forma en que yo conduzco o que
conducia mejor dicho en ese entonces. La primera vez, estando con el camiéon yo
corria para arriba y para abajo, muchacho enfiebra’o al fin, a los veintidos afios yo
tenia una propiedad ya, era duefio de un camion. Cuando iba para Mérida nos veian
no como ricos, pero si bien posicionados. Porque no se veia que un padre al morir, la
mama renunciara a la herencia para darsela a los hijos.

Una vez iba yo en el camion por la calle que estd detras de la Maternidad
Concepcion Palacios y estaba lloviendo, habian charcos de agua y venia un sefior en
un Volkswagen escarabajo, le pasé por al lado y lo bafi¢ completo, andaba con el
ayudante y nos cagamos de la risa, mas adelante en el semaforo del Bloque de Armas
se para al lado el carro lleno de aguas negras y se baja el carajo, un tipo como de dos
metros, tenia una camisa blanca toda curtia de mugre y me dice “jeres un maldito
camionero! jbajate de esa mierda maldito! Pero yo no me bajé, el tipo me maldijo ahi
hasta que se cansod y se subid otra vez en su carro, nosotros nos reimos, pero la verdad
es que si me habia asustado, cuando yo lo vi asi lo que queria era arrancar rapido.

Otra vez fue que estaba trabajando con una empresa que despachaba bolsas,
vasos, todas cosas plasticas, estaba todo apurado porque me convenia hacer varios
viajes en un dia y al dia siguiente tenia otros despachos y asi hacia mas plata en la
semana, de pinga cuando te mandaban a hacer un viaje directo que era una sola
entrega y en esos apuros mios una vez iba tan duro que habia una moto de esas de
motocross con un nifio atrds, aunque esa moto no deberia llevar parrillero porque

estdn hechas para un solo puesto, paso al carajo todo volado pero como muy
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pegadito, el tipo como que se pico y me pasd y se me atraveso con la moto me tranco
el paso, me empez0d a insultar, en una de esas me lanza como un golpe por la ventana
y yo me tiré para el otro lado, en ese momento me dio como miedo, pero no reaccioné
de caerme a golpes, media un poquito las consecuencias de eso.

Con todas esas experiencias que yo he tenido poco a poco he aprendido, con
decir que ahora trabajo con camisa blanca que es el uniforme de la linea y un dia pasé
un machito y me band completo, por eso es yo digo, que la vida es un circulo, a veces
estamos arriba y a veces estamos abajo y siempre se los he dicho a los compafieros de
la linea.

Todas esas cosas de como debe ser un hombre, no se aprenden de la noche a la
mafana, se aprende al paso del tiempo y las experiencias vividas de cada uno, porque
para eso no existen manuales de coémo ser un hombre, a lo mejor habran libros que
hablen de eso, pero desde la época de las cavernas vamos a suponer el hombre es el
que salia al monte a cazar unos mamuts y a arriesgarse para llevar la proteina para la
casa, en este caso el pan. De nifio o adolescente, nadie nos enseiid como ibamos a ser
hombrecitos en la calle o en la vida, consejos nos daban, pero cada quien los toma y
el que no los toma, ya agarrara sus propias experiencias. Pero eso es lo que lo va
formando a uno, las experiencias y la crianza que uno haya tenido.

El ser noble, por ejemplo, es por las cosas que yo desde nifio vi y siendo
adolescente, las vivencias que tuve yo al tener un padre que era violento, un padre
machista y violento con nosotros mismos, me condujo a no ser el reflejo de lo que €l
era afios atrds. También pienso que me ha ayudado mucho el tener puras hijas
hembras y las hembras son muy carifiosas con uno y yo he aprendido muchas cosas
también de eso, yo ahorita sali a comprar con mi esposa y le pregunté por la mas
grande, cuando le llegaba el semaforo, a la menstruacion yo le digo el semaforo y me
dice que estaba ya por venirle, ah bueno, entonces vamos a comprarle las toallas para

que las tenga ya ahi.
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Pero son cosas que tampoco es que me vuelvan mas blandito, pero si me ha
ayudado mucho el haber vivido en un hogar de violencia y yo mismo experimentar la
violencia no me ha dado buenos resultados, no me dan ganas de ser asi.

En el trabajo también, a mi me robaron el camion en dos mil catorce y estuve
como afno y medio a pie, yo soy taxista como desde hace cuatro afios y también he
aprendido cosas en la taxeada, con las cosas que me han pasado, los robos, han sido
malas experiencias, pero de esas también se aprende. En la linea me pusieron un
nombre, primero me pusieron mortadelo, porque ahi llegaba un sefior que era el
presidente de la linea y compraba siempre la mortadela esa Don Julian y yo se la
compraba, pero otro pseudoénimo que me pusieron a mi es cuchillo, porque soy como
una Gillete que corta, siempre estoy pendiente, en el mas minimo detalle, el perfil del
pasajero, las ufias, los pies, como hablan, si carga bolso o una camisa pegada estoy
pendiente de si se le marca algo en la cintura, que puede ser un armamento y sin
embargo uno no puede decir que nunca lo han robado porque si me han robado tres
veces y he estado al borde de la muerte tres veces. También con los camiones he
tenido accidentes de transito, son cosas que he ido aprendiendo, en cuestiones de
hombria, en cada escenario que se manifiesta uno va aprendiendo esas cosas.

Con el camion yo he conocido todo el pais, todas las ciudades, estuve
trabajando como despachador en varios estados y aqui en Caracas, en la trayectoria
que yo tengo como taxista, todavia hay lugares que yo no sé si existan aqui y que
sean asi como uno se imagina y me pasa que a lo mejor no s¢ donde queda algo,
como en estos dias que fui a Los Teques y me meti por El Tambor, después por
Intevep y yo no sabia que eso existia y me enteré que por ahi salia a Las Adjuntas,
uno no lo conoce todo, cada dia se aprende algo nuevo.

Ahora, de los que si conozco aqui en Caracas, hay carreras que, si me dicen
para la Cota, yo no me meto, no la hago, o para José Félix, en Petare, ahi pregunto
hasta qué bloque, hasta el cinco uno puede subir, porque después del bloque cinco
pa’lla es donde estan los gariteros, como les dicen ahora, que son los vigilantes de los

malandros. En esos sitios con los taxistas no se meten, porque saben que uno esta
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haciendo transporte y ellos si observan es a la persona que lleva el taxista, uno lo deja
y se regresa y ellos ven si es fulanita, o fulanito del barrio que ellos conocen y no hay
problema, pero no he escuchado que a algin taxista lo hayan acribillado.

En esto se trabaja con desconocidos, uno no conoce para nada a la persona a
menos que ya sea un cliente regular. Hace como un mes estoy yo en la parada de la
linea y llega un muchacho alto, con camisa, bien vestido y andaba con un nifio como
de ocho afos y me pide una carrera para Araguaney, que es por Parque Caiza, se sale
por la carretera vieja de Guarenas y después subir por Turumo y seguir, por ahi a
algunos compaifieros los han robado. Yo vi a al carajo con unas bolsas de farmatodo,
como que venia de comprar ahi y le pedi un monto que yo consideré alto como para
que me dijera que no por ser caro, le pedi veinte dolares, el mird como para el cielo y
me dice jsi va! Y yo jcofio e’la madre lo tengo que llevar!

Cuando una persona en el carro te va a robar esa persona te habla de todo, te
habla y habla o te charlea y uno ya se da cuenta que estd pendiente de algo, pero
también cuando es uno el que hace una pregunta o un comentario y esa persona te da
el silencio, no dice nada, uno también se puede poner tenso porque coflo, el carajo no
habla, por qué esta callado y voy viendo por el espejo retrovisor que estaba chateando
por el teléfono y me respondia las cosas nada mas diciendo si y no, cuando vamos por
Altamira me toca el hombro y me muestra el billete de veinte dolares.

Hay dos hipotesis para un taxista, la primera es que cobres muy caro, te digan
que si y cuando llegues al lugar, te echen el carro, que es lo mas normal que puede
pasar y la otra, como yo no creo ya en mujeres con nifios ni en personas mayores, no
creo en nadie, ni en un hombre con un nifio, pero vi que el nifio se quedd dormido asi
recostado de ¢l y pensé que todo estaba normal, porque si el nifio se queda dormido y
por algo malo que €l haga, lo despierta a lo mejor asustado y el nifio grita, hace bulla
y ellos no quieren eso, hay casos en los que entrenan a los nifios, que mientras el
hombre te apunta con un cuchillo al cuello, el nifio esta sacando, revisando la cartera,
eso se ha visto y se seguird viendo de todo, con los tiempos yo creo que cada vez

peor, aunque ojala mejoren.
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Llevé al muchacho, llegamos al sitio, ya me habia pagado la carrera, se bajo y
ni el teléfono me pidid, yo con la misma di la vuelta y arranqué por esa autopista sin
mirar ni pa’los lados. Ese sector de noche es peligroso, cuando llegué alla eran casi
seis de la tarde.

A la Cota 905 no voy, Petare se lleva hasta el metro, si es Palo Verde, también
hasta el metro, depende también del perfil del cliente, si es una sefiora mayor con un
paquete, no vale qué te va a estar robando, pero el peligro es cuando montas a
muchachos o a una pareja como le pasé al compafiero de la linea. Va una pareja que
piden su carrera, pero se montan separados uno adelante y otro atras, lo mas normal
es que los dos se sienten atrds para conversar, darse besitos, ir los dos ahi a gusto, es
para ponerse a pensar si se montan separados, si a mi pasa algo asi, apago el carro y
me bajo y les digo que no los voy a llevar.

Con ese caso que paso, yo hablando con otros taxistas de la linea de la otra
cuadra, cuando les dije como habia sido, para donde habia pedido a la carrera, en
seguida me dijeron “ah si, ese es el negro, ya ha robado a dos panas de aqui, los roba
sin quitarle el carro, nada mas la plata y usa tal pistola”, o sea que lo tienen ya
precisado, ese carajo en cualquier momento cae y cuando me pidan una carrera para
el mismo sitio voy a ver el perfil del cliente para ver si se parece, porque no lo llevo.

Otra es que te pidan una carrera para el metro de Capuchinos, tienes el
Guarataro ahi. A mi me han asaltado varias veces y en una de esas estaba yo en la
Plaza O’Leary, me dice el chamo para una carrera un poquito mas alla de
Capuchinos, por donde estd la iglesia, que es una gotica que queda por ahi, bueno
tanto. El tipo estaba vestido de deportista, con uniforme de esos tricolor, cuando
vamos por alld me dice que me metiera por tal entrada, como si fuéramos para El
Guarataro y le dije que no, que yo hasta ahi llegaba, me dijo “métete pa’lla si no
quieres que te vuele el coco” me apuntd, me meti por donde €l dijo, llegd y me dijo
“dame la cartera, dame la maquina, abre la maleta ahi pa’ver qué tienes ahi” el
reproductor lo arrancd, se llevo las herramientas, el gato, “da la vuelta aqui y te vas,

no me llevo el carro porque yo sé que t estds trabajando igual que yo, este es mi
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trabajo” me dijo y yo me devolvi todo caga’o, por eso es que ya tengo todos esos
lugares asi para los que no me meto.

En El Valle, en la plaza, se para un sefior de muletas pidiendo una carrera para
Chacao, no lo lleven, porque ahi en el distribuidor Chacao cuando se da la vuelta al
C.C.C.T. ahi te pega el quieto, donde estan las gotas, el de las muletas te roba y hay
una moto esperandolo ahi, te manda a que le des por Chacao y se van por la autopista
via Petare, eso le pas6 a mi hermano. Nos han pasado varias cosas por las que ya uno
conoce mas o menos los perfiles, pero siempre hay uno que se escapa y cae uno como
victima otra vez.

Caracas es una ciudad peligrosa, estd catalogada como una de las mas
violentas en Latinoamérica. En el dia es tranquilo hasta cierto limite, depende
también cudl sea la manera en que cada quien se desenvuelve en la ciudad, cuando se
tiene una ruta trazada de la casa al trabajo, tienes que poco a poco ir estudiando,
cuales son los lugares en los que puedes pasar, si no puedes pasar por tal sitio cuando
esta oscuro o porque es solo, por tal sitio se puede pasar temprano y no vas a ver tanto
indigente o personas de la mala vida. Si ingresas al metro o a la camioneta, también
poco a poco sabes cOmo manejarte, si tienes una rutina, a lo mejor te montas en la
misma camioneta todos los dias o si es el metro y ves a las mismas personas todos los
dias.

Cuando trabajé en una Loncheria por Sabana Grande, agarraba mi metro y
uno se podia venir tranquilo hace veinte afios aproximadamente, el metro era El
Metro y yo veia a una sefiora con traje como de banco y después me di cuenta una
vez que fui, que trabajaba en un Banco Provincial y le dije que yo siempre la veia en
el metro, me saludé también y asi ha sucedido, cuando tu tienes una rutina ya sabes
cémo manejarte, puedes estar un poco mas seguro.

El problema es cuando sales de esa rutina, que tienes que trasladarte de un
sitio a otro porque vas a casa de una amiga, vas a una reunion o se te hace tarde y
tienes que irte por otro lado, entonces vas a experimentar el lado opuesto de lo que

has estado viendo en esa rutina en la que siempre llegas seguro a tu destino, a tu casa.
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Te puede pasar que haya un corte eléctrico en el metro y estabas contando nada mas
con eso, no tienes ni un Bolivar mas, eso pasa y a la gente le toca irse a su casa a pie.
Cuando hubo el apagon hace tiempo, me contaron de un sefior que se echo tres horas
desde Plaza Venezuela hasta Antimano a pie, acompafiado de muchas personas y
hacian paradas de descanso, veian como se sentia cada uno, se esperaban si alguien
necesitaba descansar mas y seguian.

En Caracas se puede vivir tranquilamente siempre y cuando tengas un plan de
ruta, que frecuentes y que ya sepas como es la dinamica de tu seguridad, cuando sales
de ese patron, al menos para quienes estdn a pie es donde se desestabiliza la cosa.
Para el taxista o cualquiera que tenga vehiculo lo que tienes que saber es donde hay
cola a tales horas, en donde no, cudles son las vias alternas, los caminos verdes y asi
tiene que ser para todo el mundo en Caracas, se tienen que amoldar a la dindmica de
la ciudad.

Yo tengo practicamente toda la vida viviendo ahi en Coche. En ese sector hace
tiempo habian puras familias del Zulia del lado izquierdo y del lado derecho, eran
familias de M¢érida, de hecho cada casa de ese lado era de un tio mio. Todas eran
personas que emigraron del interior del pais a la capital buscando prosperar me
imagino, segun la necesidad de ese entonces, los que llegaron como fundadores
fueron llamando a sus familiares para que se vinieran. El primero que llegd fue un
seflor mayor que ya murid, cuando llegd estaba solo, llamo6 a sus hermanos, todos
esos fueron muriendo, pero quedaron sus hijos, todos esos somos una segunda
generacion.

Del lado mio fue igual, el primero fue mi abuelo, llegd por medio de esa
persona que también lo ayudd, construyd, hizo su ranchito ahi y llamé a mi papd y a
todos mis tios y cada quien construy6 una casa al lado del otro, todas quedaron en
horizontal y las casas siempre tenian un frente donde tenian animales, gallinas,
cochinos, otros sembraban y asi. Después cuando fueron llegando personas nuevas, la
cria de animales poco a poco la fueron eliminando y tuvieron que salir de esas crias,

quedaron los terrenos alli y sembraron cosas.
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Cuando los de nuestra generacidn, empezamos a tener nuestras propias
familias, esposa e hijos, los padres nos cedieron el frente de esas casas para que el
que necesitara construyera su casa ahi, entonces toda esa segunda hilera de casas, que
ya esta todo colapsado ahi, son hijos de los mismos que estaban alli. En mi caso yo no
construi, me quedé en la misma casa materna, pero mi hermano si construyod en frente
y donde yo estoy es de dos pisos, en la planta alta estoy yo y en la de abajo mi otro
hermano. En la parte de atras de la casa, hay todavia espacio para construir, lo que no
tenemos es puerta trasera, pero lo interesante de ahi es que no dejamos un pasillo o
espacio para pasar a las demas casas, todas se construyeron pegadas, como para no
darle espacio a mas nadie para que construyera atras.

Estan las casas de nosotros con su parte de atras y después de un terreno es
que hay un cercado que separa la comunidad, ya de ahi en adelante si hay invasiones
y es otro sector. Donde vivo yo se llama la Recuperadora Los Cocos, al nivel de una
curva de la Carretera Panamericana, si se sigue por la via, esta la otra invasion,
después de ese cercado y luego le siguen Los Eucaliptos, El Bolivariano, La Laguna,
y El Estanque, que esta del otro lado de la Panamericana.

Eso se llama asi porque la empresa Tubo Acero que queda ahi, era antes una
recuperadora de metal, todos mis tios y las personas que yo conozco viejas de ahi,
trabajaron en esa empresa hace muchos afios atras. Compraban chatarra, fundian el
hierro y vendian cabillas y todo eso que hace Sidetur, lo que pasa es que el gobierno
le empezd a marcar presion a ellos y tuvieron que salirse de ese ramo, se dedicaron
mas que todo a tuberias petroleras, todavia venden tubos normales de casa y cabillas,
pero no tanto, el fuerte de ellos es las tuberias petroleras, para PDVSA, para el gas y
todo eso.

La vida ahi es muy bonita, lo tinico malo, como en todo barrio, urbanizacién o
condominio siempre hay un vecino que es mas vivo que el otro, que es envidioso, que
no le gusta ver que las personas prosperen, echen pa’lante, eso le crea cierta envidia y

por ahi empiezan los inconvenientes, empiezan a dejarte basura frente a la casa o
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lanzarte cosas para el techo, haciendo cosas para provocar a la persona haciendo
maldad por la envidia del éxito que uno tenga.

Nosotros hace mas de treinta afios tenemos el problema con mi tio que se
aduefid de un espacio que mi papa le cedié y con el hijo que es mi primo, que aunque
de niflos jugabamos metras juntos, de un momento a otro ¢l cambio, ¢l estaba en la
policia pero me enteré que renuncio, €l es muy violento, muy hostil, por cualquier
cosa le quiere venir a caer a golpes a uno, la ultima vez me partié la nariz y me lanz6
el teléfono para el piso que todavia lo tengo asi partido y no lo quiero cambiar hasta
que me llegue la citacion de fiscalia, aunque creo que no va a llegar porque eso ya
tiene mas de dos afios y no me han llamado para ver qué ha pasado con el caso, el
hombre siempre se sale con la suya.

No hace mucho, €l tuvo un altercado con mi hermano mayor y se iban a caer a
tubazos los dos, pero se metieron un poco de personas y calmaron eso. Mi otro
hermano tiene un amigo que es jefe de asuntos penales de Poli Caracas, que es el
cuerpo de policia donde ¢l estaba y el sefior nos dijo que nos consiguiéramos a un
testigo, que le pagaramos, ofreciéndole cincuenta o cien dolares a alguien para que
atestigiie, que puede ser hasta anénimo y se le protege su identidad, que con ese solo
testigo ellos lo pueden buscar e imputarlo de una vez, directo para las grandes ligas,
porque ya esta bueno de ese problema.

Desde que se volvio policia nos ha partido vidrios de carros, de camiones, a
cada rato que pasamos por el frente de la casa nos lanza colillas de cigarro o nos
escupe, nos maldice, nos ofende y yo digo que €l puede hacer o decir lo que sea, pero
que no se meta con mis hijas o conmigo personalmente. El dia que ¢l me partio la
nariz, yo todavia tuve la paciencia de que me levanté y no lo agarré a golpes, porque
¢l siendo policia tiene la ley a su favor, por la pelea que tuvimos la vez que empujé a
la que era mi mujer en ese entonces, tenemos ese expediente por lesiones, si pasa un
problema, €l sale, se viste bien agarra su carpetica, saca un baston, se pone un collarin

y dice que uno lo golpeo.
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Qué es lo que busca €1, que yo le entre a golpes, lo deje malogrado, para poder
meterme preso, yo un dia se lo dije, que me podia entrar a golpes o hacer lo que ¢l
quisiera, pero que no le iba a dar el gusto de responderle, de que quede ¢l como
victima y algin dia va a pagar por todo eso y si no fuese por ¢él, yo diria que ese
sector es un paraiso, ahi no se ve muchachitos en las escaleras haciendo sebo con las
nifias o muchachos fumando cigarro, consumiendo droga, no.

La segunda generacion que somos nosotros, ya tenemos nuestros hijos y hay
unos que son unos hombres grandes ya, de dieciocho a veinte afios y eso se la pasa
full con ellos jugando futbolito ahi, basket también en una cancha que hay, se la pasan
practicando deportes todos, son muchachos sanos, no andan en vicio ni nada malo y
nosotros que ya somos los viejos, todos somos trabajadores, no hay ningin dafiado.
En ese sector nada mas hay una familia que tienen a un chamo que es especial, a
veces se le mete la locura, no se mete con nadie, pero se te para al lado y se te queda
viendo lo que estés haciendo, a mi me molesta eso, pero yo tengo que entender que
esa persona tiene un toquecito técnico.

Ayer me paré como a las doce, almorcé y bajé como a la una, saqué uno de los
carros, con el que trabajo en la linea, le saqué los asientos, lo lavé, como habia sol y
el carajo se par6 en frente mio viendo lo que yo hacia, me puse una gorra para no
verle la cara a ¢l y todo el tiempo es asi pero pendiente, porque a esos carajos les pega
la locura y te agreden, a un vecino le entr6 a palos. Pero del resto ahi no hay nada
malo, puedes amanecer con un carro accidentado o quien quiera pararse ahi con su
carrito a tomarse una cerveza con su pareja, puede hacerlo que eso ahi es relajado,
ahorita hasta mas relajado es porque en la noche hay carros haciendo cola para la
gasolina y ves a la gente hablando paja, bochinchando, viendo los carros, se mantiene
mas activa la zona porque hay personas ahi.

Ahora, el que tira basura para la casa, que lo hacen por molestar, no es que sea
personalmente hacia una persona o esa familia, sino simplemente cosas que hacen
para hacerte molestar, uno sabe quién es pero no puedes hacer nada porque no lo has

visto y no son muchos, son los mismos loquitos, de la casa de los locos les digo yo,
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donde esta el chamo especial, ellos son los que tienen ese tema. Un vecino estaba
limpiando el techo y me dice que ahi hay un hermano mayor que es sano, pero es
muy arrogante, se la quiere tirar de la gran cosa y este vecino me decia que ya habia
planteado el caso por prefectura, que estaba buscando qué mas a hacer para
solucionar eso, si se iba de ahi, se entraba a golpes o qué otra cosa, pero no podia
seguir calandose esa situacion de que le tiran toallas sanitarias usadas, papel toilet,
panales tirados, comida, huesos de pollo, de chuleta, de todo le lanzan para el techo y
son esas personas.

Ahorita llegaron otras personas que invadieron, que no sé quién les dio
permiso a esa gente, lo cierto es que hay una chama que he cazado, viene en las
noches y se orina en la entrada del barrio, la encontré orinando ahi y le formé un
verguero ese dia, ella diciéndome que la disculpara, que no aguantaba las ganas hasta
llegar a su casa y tuvo que hacer ahi, yo le dije “usted es una dama y por eso merece
respeto y estd mal visto si yo entablara una discusion con usted, porque va a tener las
de ganar y yo soy un caballero, pero a mi no me venga a decir eso, porque usted lo
hace por cochinada, porque si tienes ganas de orinar lo puedes hacer para alla que hay
bastante monte, pero no, lo haces en todo el frente por donde pasan mis hijas, mi
esposa, mis sobrinos, vienes a cagar la entrada de mi casa y del barrio y ti estas
recién llegada aqui” me le puse feo, pero le hablé con respeto, sin ofensas ni nada,
pero si le dije que habia visto varios charcos de miaos ahi y puede decir lo que quiera,
pero no le creo que sea la primera vez que lo hace, asi que todas las demas veces, las
asocio con ella y le dije que lo iba a llevar la reunion del Consejo Comunal porque no
se podia quedar eso asi, lo van a saber todas las mujeres de aqui.

Esa misma muchacha tiene un hermano que es transformista y dicen que
también es €l y otro sefior borracho que vive por ahi, pero la cuestion es que no va a
venir alguien recién llegado a dafar el barrio, porque ahi todos respetan esas cosas.
En el momento iba pasando una sefiora mayor que tiene tiempo viviendo ahi y le dijo
a la chama que buscara un tobo y le echara agua y cloro a eso porque después cuando

pega el sol eso huele feo y le dije que si seguia el problema iba a tener que buscar
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otras instancias, “porque no voy a permitir que ti vengas a cagar la entrada de mi
barrio” pasan esas cosas, pero por mas que sea, es un sector tranquilo.

En la proxima reunion del Consejo Comunal, voy a tocar ese tema, mi esposa
es jefa de calle, de escalera o algo asi, pero la escalera que ella tiene a cargo no es la
misma donde estan esta muchacha y la casa de los loquitos. Ahi uno ve cosas como
por ejemplo la pareja del sefior que te comentaba, que son mayores y son gays, nadie
tiene por qué juzgar eso, pero lo que si tratamos es que sepan respetar y como vivir en
comunidad.

Cada quien es libre de hacer lo que quiera siempre y cuando nos respetemos
todos, no vamos a aceptar de que porque estamos en un barrio la gente haga lo que
quiera y eso es lo bueno de ahi, que hay una pequefia comunidad pero todos nos
conocemos y todos sabemos qué hacer ante cualquier circunstancia que se presente y
lo hemos solucionado, por ejemplo, hay personas que no quieren poner para los
bombillos pero vemos que si trae comida, entonces se le pide un articulo de comida
para darselo a un muchacho que limpia la escalera y se le paga con eso, siempre
buscamos un equilibrio.

Pero en mi caso, a mi no me afectan los loquitos, ni la chama esta que se
orina, no me afecta ni siquiera mi primo con el que tenemos el problema desde hace
afios, si no fuera por €1, de verdad lo digo, eso ahi seria un paraiso. Se puede comprar
una casa o alquilar y nadie se va a meter con usted, pero ese es un problema familiar,
interno, nada mas de nosotros, que yo estoy pensando a donde mas puedo ir para
solucionar eso porque ya mis hijas estan creciendo y las de ¢l también y las odian,
ven a las hijas mias y casi que se las quieren comer, se lo dije a la mujer de ¢l
“cuidaito y que se les ocurra meterse con mis hijas, porque yo a ellas no les sembré
odio, que ustedes si les han ensefiado a ellas” porque se les ve el odio que tienen y yo
no quiero que el dia de mafana le toquen asi sea una hebra de cabello a una de mis
hijas porque ahi si me voy a volver loco, se me van a olvidar las consecuencias y que
sea lo que sea, cuando me pregunten ;por qué hiciste esto? Porque se metieron con

mis hijas.
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Eso es lo que yo quiero evitar, prefiero trabajar tres, cuatro afios mas aqui en
Caracas y me voy o esperar a ver qué sucede, porque ahorita hubo un incidente con
mis hermanos y se entraron a tubazos, se hizo denuncia en fiscalia y estamos
esperando que esa fiscalia se pronuncie, porque de una u otra forma tiene que pagar
por tantas cosas, que lo metan preso. Ya tiene demasiadas denuncias con nosotros,
cuando era PTJ y que no se podia denunciar, bueno, pero ahora no tiene inmunidad en
nada y ahi si vamos a hacer que respete, lo tinico que queremos nosotros es que nos
deje la vida tranquila y que respetemos los espacios del estacionamiento, si no fuese
por ese seior, la vida ahi seria feliz, pero no todo en la vida es perfecto.

En el Consejo Comunal de ahi, la mayoria son mujeres, yo creo que €so es
porque son esposas de sefiores que, asi como yo, tienen un trabajo primordial que es
el que mantiene el hogar y ellas en su mayoria son amas de casas, atienden a los
muchachos y eso. A lo mejor pueden tener un tiempo libre para dedicarse a ese tipo
de actividad y lo otro es que por ellas trabajar, porque la verdad es que trabajan
bastante, tienen que caminar por sectores, ir a reuniones en el PSUV, cuando hay
marchas tienen que ir, un montén de cosas y no les pagan un sueldo ni nada pero
obtienen sus beneficios, que por ejemplo cuando vienen las bolsas, a cada una le dan
una bolsa de comida de més por colaboradora, en otros sitios no les dan nada extra,
en mi casa recibimos dos bolsas, las que nos toca como tal y la que ella obtiene por
ser del Consejo. En otros sectores les dan més bolsas o les dan las de personas que se
fueron del pais, pero las siguen contando en la lista.

Ese sector es sano, hasta no hace mucho no habia una invasién nueva, que
paso en frente de donde vinimos y no se escuchaba musica a alto volumen ni mucho
ruido. Claro que si cumplia un vecino conocido se hacia una fiesta y uno se queda
tranquilo porque se entiende que es esa ocasion y ya, el dia de la madre se hace una
fiesta, el dia del padre, el del nifio, en diciembre, pero no es que sea una bullaranga a
cada rato todos los fines de semana, que no dejen dormir, que se pongan a cantar y
pegar gritos en la madrugada, ahorita si se estd viendo en una invasion que estd en

frente, que no tiene nada que ver con nosotros, pero se escucha todo eso.
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Donde yo estoy se llama la Recuperadora los Cocos porque con la
recuperadora fueron construidas las primeras casas, ahora el sector Los Cocos es el
del frente, se llama asi porque ahi por muchos afios y actualmente también, venden
cocos frios, antes vendian cocadas, pero lo quitaron y un sefior que vendia galletas y
fruteria y esas personas invadieron una ladera de ahi donde lo tnico que habia era ese
puesto de cocos. Es un sector tranquilo y del lado de Los Cocos, hay unos vecinos
que son de la calle dieciocho del Valle y se escucha bullaranga, musica a alto
volumen, pero un fin de semana si y otro no, pero a nosotros no nos afecta, porque si
se escucha, pero es como si uno tuviese el televisor de la casa con esa musica y ya,
llega un punto en el que uno se acostumbra a esa bulla.

Yo toda mi vida he vivido aqui, pero me estoy planteando la idea de irme a
vivir para Mérida, para San Cristdbal, pero ahorita con todo lo que vivimos en el pais,
la escasez de gasolina, los trabajos alld son pagados muy por debajo de lo que uno
puede aspirar aqui en Caracas, no es ahorita una opcién mudarse. Queria porque el
estilo de vida alla es diferente, todo es mucho més tranquilo y segundo, como ya no
tengo a mis padres vivos, estoy pensando en darle la comodidad a mi esposa de que
ella pueda tener a sus padres cerca. Estamos a mil kilometros de distancia, antes en
temporada podiamos viajar cuatro veces al afio para el Téachira, carnaval, semana
santa, vacaciones, pero ahorita que estamos en pandemia y esta situacion, no hemos
podido viajar, solamente en enero cuando falleci®6 mi mamad, nos fuimos en dos
vehiculos, mi familia y mis hermanos y las cenizas de ella.

Ahorita no podria pero es un plan que tengo y también para retirarme, ahorita
tengo dos vehiculos, quisiera trabajarlos dos o tres afos y comprarme un camion,
como era camionero antes, porque ahorita una mudanza sale muy caro, de Caracas a
San Cristobal estamos hablando de dos mil doélares, los puedo ahorrar, pero si me
espero y le sumo mil quinientos mas me puedo comprar un camidn tres cincuenta y
en un viaje me llevo parte de los enceres, regreso y hago otro viaje, porque cuando

uno tiene muchos corotos necesitas mas de un viaje y estoy haciendo el calculo con
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un camiéon NPR que la capacidad de ellos es de diez mil kilos y la capacidad de
volumen, pero un camidén mas grande para hacer un solo viaje, es mas caro.

Un dia hace como dos afios yo estaba en Tachira llevando a mi esposa para
alla, estoy en una cola para echar gasolina y estaba hablando con alguien de all4, pero
hablando todo caraquefio y el carajo me dice “este es uno de los consentidos, porque
ustedes alla tienen luz, gas, agua, gasolina, a ustedes no les falta nada, se va la luz en
un sitio y ahi mismito llega”. Lo bueno de Caracas es que todavia todos los servicios
los tenemos, en otros sectores eso es malisimo, yo lo pienso, una de las cosas por las
que yo todavia no me he mudado es por eso, porque en el Tachira a veces tenemos
que cocinar con lefia, no nos llega el internet y hasta la sefial de los teléfonos, si se va
la luz se va la sefial. Mi hija estd en La Fria, en Tachira, yo le mando un Whatsapp y
es medio dia para que le llegue y medio dia més para que me llegue la respuesta de
ella. Aqui en Caracas hay de todo y tenemos variedad para encontrar cosas y
sobrevivir en ella, todavia hay alternativas, en comparacion con otros estados si
estamos consentidos como me dijo el gocho.

De zonas de Caracas me gusta El Junquito, me gustan mas las zonas frias, la
playa no la frecuento mucho. Me gustan Los Prdceres, ir con mis hijas para que
jueguen bicicleta, ahorita lo que mas hacemos es que las llevo a comer hamburguesa
o perro caliente, vamos a la calle El Hambre en Plaza Venezuela que yo conozco a
unos perreros que estaban antes cerca de la linea y se cambiaron para alld, yo hice
amistad con ellos y preparan buenas comidas ahi. A veces vamos y compramos un
pollo en brazas en Santa Moénica y nos sentamos a comer, también lo hacemos con
frecuencia, pero con la pandemia no se puede hacer mucho. A veces lo que hago es
comprar para preparar las cosas en la casa, la otra vez compré un combo para hacer
perro caliente, el otro dia fui para el mercado chino en El Bosque y compré salsa de
soya, un kilo de camarones, ajinomoto, que es como una sal, los frijoles chinos
nacidos, todos los ingredientes e hicimos un arroz chino, en estos dias hicimos una
torta de pan y asi, con las nifias no frecuento mucho, ahora en las semanas flexibles

4

S1.
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Ser el inico hombre de la casa es bonito porque tienes a tu esposa y tus hijas
que te atienden, estan pendientes de ti, hay veces que yo ando con las ufias limpiecitas
porque la mas pequefia me dice “papa anda a lavarte que hiciste mecanica y mira
como estas, como vas a ir para la linea con las ufas sucias” y yo le echo broma, le
digo que me encanta tener las uias sucias cuando me las lleno de grasa o la otra me
dice “papa ven para limpiarte los zapatos”. La chiquita también cuando yo llego, a
veces me quita las medias y me pone las cholas, es muy bonito porque estas rodeado
con puras mujeres, pero siempre me hubiese gustado tener un varon para yo hacer
cosas con ¢l diferentes, no pude tenerlo.

Me hubiese gustado meterlo en futbol, beisbol, karate o lucha olimpica, que
yo hice también cuando era nifio. Poder hacer cosas que yo no pude hacer con mi
papa, porque con ¢l todo era trabajo, estar montado encima de los camiones todo el
tiempo, lo unico que me llena a mi es que tengo fe en que esta pandemia se acabe
para meter a la nifia en una escuela de danza o ballet y a la mayor la voy a meter en
una academia de modelaje, porque tiene potencial para entrar a ese mundo, aunque no
es tan bonito porque a veces las presionan para que no coman, hay nifias que se
obsesionan con eso para mantenerse delgadas.

La hija mayor de mi mujer estuvo en cuestiones de modelaje y participd en
comparsas y muchas cosas alld en San Sebastian y ella cuenta que las que no tenian
como la contextura para eso, porque no todas tienen el mismo cuerpo, se presionaban
mucho con eso para poder estar delgadas, que si la grasa del cuerpo se quema si dejas
de comer y cosas asi. Con un varon me hubiese gustado hacer ese tipo de
actividades, pero lo bueno también es que ella esta por dar a luz y va a tener vardn, a
lo mejor me coleo por ahi y tengo esa experiencia y vamos a ver, no s¢ coOmo sera,
como dice mi esposa, yo todavia no he limpiado unas bolitas, pero debe ser bonito la
experiencia de tener un varon.

Como dicen por ahi, lo que uno no tiene en casa, lo quiere vivir a través del
ejemplo de otra familia. Yo tengo a mis hijas en casa que me atienden y mi esposa

también y veo por donde yo vivo a un sefior que tiene sus tres hijos varones y no los
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tiene metidos en ningun deporte, los deja en la calle que jueguen ahi y se meten para
el monte a jugar papagayo, se caen, se dan un golpe, se raspan, empiezan a tener
juntas con nifios mala conducta, después llegan a la casa regafiando al pap4, casi que
te comen vivo, eso es lo que yo no quisiera si tuviese un hijo vardn.

Yo le ensefiara a ser un caballero, lo metiera en una disciplina deportiva, lo
formara como un hombrecito como tiene que ser, es decir, un nifio que sea la imagen
de su padre, que conozca los valores, lo que es el respeto, lo que es formarse como
nifio varoén y adulto, de respetar a las personas, ser honrado y buena persona, ser
trabajador, estudiar. Después de la disciplina deportiva, me hubiese gustado tener un
hijo y meterlo en una academia militar, pero ahora como estd tan corrompida esa
milicia, prefiero que sea ingeniero, abogado, un doctor o algo asi y que se vaya del
pais después, que ningln padre quisiera que su hijo se fuera, pero para como esta la
situacion, a veces es lo mejor para ellos.

Ser esposo es una responsabilidad, con mi esposa trato de mantenerme con
ella, como lo que estoy haciendo ahorita que senti una cuestion rara anoche en el
pecho, entonces me fui a tomar la tension, tenia como veinte afios que no lo hacia,
siempre he gozado de buena salud, pero ahora que me estan dando como golpecitos
en el corazon. Dije que iba a ir para el médico, para ver cudl es el problema y si tengo
algo, quiero solucionarlo, porque yo quiero seguir viviendo para ella, ser su esposo
por un tiempo mas y la meta mia es poder ver hasta que mi hija la menor tenga hijos,
ver a mis nietos, formarla para que ella pueda vivir eso, cuando les toque tener sus
esposos y que tenga cada una su vida hecha, eso lo quiero ver y ahi si digo que me
retiro y bueno que me llamen de por alld cuando me toque partir, pero mientras tanto
quiero tener salud para poder vivir todo eso y estar con mi esposa.

Ser sostén de hogar, el unico que trabaja y lleva dinero para la casa es una
responsabilidad porque si yo no llego a estar, ellas se van a desequilibrar
econdmicamente, aunque mi esposa tiene su profesion, es licenciada en educacion
integral, pero es una profesion mal pagada. Qué podria hacer ella en caso de que yo

no esté, ella es una mujer echada pa’lante, lo primero es ensefarle a manejar, que se
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desenvuelva con un carro, hay dos carros y uno esta nombre de ella. Qué quisiera yo
ver en un futuro, que me diga que se quiere ir para San Cristobal con las nifias a
visitar a su familia, bueno agarre el carro y vayase que ya conoce el camino y sabe
manejar, pero para eso tiene que pasar un buen tiempo, tiene que tener experiencia en
carretera como la que tengo yo. Otra situacion seria a lo mejor irme con ella en el
carro, que ella maneje y yo me relaje, a ver el lado opuesto, ponerme a ver los
paisajes, escuchar musica, ponerme a echar broma con mis hijas en el carro mientras
que ella va manejando, seria algo muy bonito, algo diferente.

Mi meta es que estando aqui en Caracas, sale una carrera de alglin cliente y yo
llame a mi esposa, mira tal persona me esta llamando, hay que ir a buscarla, cobrale
barato y ella aborda a esa persona y ya ella con hacer cinco dolares en un dia con una
carrerita, ya es una ayuda porque yo le digo, deja eso para ti, para que te compres tu
pintura o algo que necesites. Ah sale una carrera larga para el aeropuerto, no se
preocupe que mi esposa lo va a buscar, son treinta dolares, quedan quince para ella y
quince para el carro y va teniendo sus clientes y sus ingresos. Yo quisiera eso, pero a
veces las cosas no se le dan a uno y no por no querer, si no por parte de ella o porque
no se han dado las circunstancias para ensefiarla a manejar completamente. Nosotros
lo hemos hablado, ella esta de acuerdo, se sacOd su licencia, tiene su certificado
médico, lo tnico es que le falta saber manejar, sabe con automatico pero sincronico
no tanto.

La profesion de taxista es mas que todo de hombres porque a uno le gusta
agarrar su vehiculo y administrar su vida, su carro y es una profesion que da, porque
yo estando en esta linea que voy para tres afios, he tenido cuatro vehiculos, ahorita
tengo dos, los otros los he vendido y como me ha funcionado eso, porque no es igual
para todos, hay muchos que andan con un solo carro y les echa vaina a cada rato y
también me preguntan que cémo hago. Primero, cobro barato, segundo, todo lo que
agarro es para guardarlo, no soy una persona tacafia, porque cuando me quiero dar un
gusto me los doy, pero les guardo y les doy a los carros, le meto a los repuestos y los

tengo que, ante cualquier eventualidad, estdn disponibles. Hay quienes tienen mas
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tiempo en la linea y han estado siempre con el mismo carro, no es que tienes que
tener mas, pero lo vas teniendo mas nuevo, poco a poco vas subiendo de afio, pero
eso sucede porque no se administran bien, todo negocio es rentable, lo que lleva al
fracaso es no tener una buena administracion.

Hay taxistas como mi hermano que ha tenido dos matrimonios que ha
destruido por mujeriego y por lo mismo ya estd que se le termina el tercero que tiene
ahorita. Tiene cuatro carros, de esos tiene tres accidentados y el que usa estd ya que lo
deja botado. Qué es lo que pasa, que al tener varias mujeres eso lo conduce a uno a
gastar mucha plata en todas esas mujeres, entonces no le puede meter plata a los
carros porque todo se lo comen las mujeres y lo ves el fin de semana pidiéndome
prestado para comprar unos repuestos porque segun le ha ido mal y no consigue
carreras. Le consegui un cupo en la linea y lo meti ahi para yo vigilarlo también y ver
cémo es que trabaja y lo han visto por la calle haciendo carreras por fuera, porque no
quiere pagar las finanzas de la linea que son cinco dolares semanales, que no es nada
porque lo haces con una carrera minima, entonces anda lamentandose que le va mal,
que todo el tiempo anda accidentado, cuando los demas compafieros que andan por
toda la ciudad lo han visto llevando clientes, pero tiene el vicio de las mujeres y por
ahi se le va la plata, como otra persona puede tener el vicio del alcohol, los caballos,
es igual, les consume la plata.

Hay un compafiero que si uno ve a la esposa tiene zapatos de marca, cartera,
huele a perfume de marca porque yo noto eso, que pasa por un lado y te deja el olor
pegado, las ufias montadas, el pelo arreglado, el compafiero invierte plata en la
esposa, ok, yo no se lo critico, pero andas con un carro todo estartala’o, lo mismo que
mi hermano, pero con una sola mujer que la acostumbrod a tener muchos beneficios y
no a que el carro también necesita meterle plata porque de ahi es que sale todo.

Eso es lo que yo veo y no voy a decir que soy un tirano, que a mis hijas las
tengo yo esclavizadas, que las pongo a vender café en la cola de la gasolina, porque
no es asi, yo a ellas les doy sus gustos, cuando quieren comer pan, mando a comprar

pan con un vecino que vende tres campesinos por un ddlar, quieren tomarse un
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chocolate, les compro su Toddy y su leche y las consiento en lo que pueda. Mi hija
ayer me dice que queria que le comprara una sopa Maggie porque queria tomarse un
caldito en la noche, ok, se la compré y se tomo su cuestion con una arepa y en la
mafiana siguiente me pregunt6 si yo no me habia tomado la sopa que quedd porque
ella queria tomarsela ese dia también y yo claro hija, esa es tuya, ahi esta, yo las
consiento.

Ese trabajo da porque si no, no existieran los taxistas, yo he visto mujeres
camioneras y gandoleras, son mas gordas que yo y manejan calidad, es mas, para ese
tipo de trabajo son madas estrictas que los hombres. He visto mujeres llevando
camioneta de pasajeros, mujeres con taxis, pero es diferente a los hombres, porque
ellas han tenido que agarrar esos vehiculos por necesidad, en algunos casos porque
los esposos se han enfermado o porque han fallecido y eso fue lo que les dejo el
esposo y ellas salen a guerrear pa’lante. Son mas estrictas porque manejan
correctamente, al carro si le ponen sus repuestos buenos, porque una mujer no tiene la
experiencia de accidentarse en carretera, llama es a una gria o a un hermano para que
lo jale con mecatico ahora, que como le ha quitado plata eso a los grueros, ahora no
estan poniendo multas si ven a un carro jalando a otro porque es que no hay plata,
estamos en una crisis. Las mujeres quieren tener su carro bueno, son mas estrictas en
todo, al manejar no andan con esa locura que andamos los hombres que andamos
pa’ya y pa’cd, ellas son mds pausadas al cambiarse de canal, manejan con las dos
manos, su cinturén puesto, uno no, uno va con una mano en el volante y la otra fuera
del carro y sin cinturdn hasta que uno ve la alcabala me lo pongo y el tapabocas igual.

En general, en cualquier otra situacion, el hombre es mas tosco, como mas
desinteresado si se ve envuelto en un problema, en cambio la mujer analiza mucho,
ve los pros y los contras y antes de que suceda algo tienen como un sexto sentido que
lo descifran todo, tienen esa virtud de que son mas analiticas a la hora de resolver
problemas. Incluso ya se ha visto que la mujer se iguala en el mismo peldafio laboral
que el hombre, lo unico en que no lo puede igualar es en la mano de obra porque el

hombre es mas fuerte que la mujer, pero ya en ambitos profesionales la mujer ha
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igualado y hasta superado al hombre. Se han visto mujeres fisicoculturistas,
bomberos, rescatistas, pero si, la mujer tiene mayor percepcion para resolver los
problemas y para evitarlos también.

En la linea donde yo estoy no hay mujeres, pero por ejemplo yo tengo a mi
hermana que toda la vida ha manejado, esa chama es el lado opuesto de una familia
venezolana, porque es ella la que maneja y mi cufiado no, ella es quien lo lleva, lo
busca, a las nifias también, tienen tres carros y los maneja ella nada mas, es la que
lleva el volante. Mi cufiado es ingeniero en sistemas y ahorita trabaja en la casa, que,
si tienen que hacer mercado, ¢l le da la tarjeta y le dice que se lleve a la nifia para el
quedarse solo y poder concentrarse en su cuestion, ella maneja hasta camion, los de
mi papa los manejaba.

En Caracas hay muchos tipos de mujeres, estd la que trabaja, se para a las
cinco de la mafiana y sale con sus tres muchachos para la guarderia y también esta la
mujer que es floja, que se llena de muchachos y espera a que el marido le de todo o el
gobierno. Hay mujeres también que no se sienten mantenidas de ningun hombre, que
no es que sean feministas, pero si se hacen respetar ante un hombre, que no se dejan
pisotear ni nada, pero pueden haber muchos tipos, pero todas tienen la capacidad de
que si quieren proponerse algo y lo hacen, lo consiguen, si quieren trabajar, trabajan,
si no, no lo hacen, si quieren ser madres, son madres, si quieren trabajar en la casa o
ser profesional, lo pueden hacer. Hay muchos tipos de mujeres como esa que sale a
las cinco de la manana o hasta antes, bajan de los cerros, trabajan, la que sale de una
relacion porque tenia un marido que la tenia marginada, en la miseria, salen de esas
casas, se llevan a sus hijos y buscan tener una nueva vida y dicen en un momento
“ihasta aqui!” Cuando la mujer dice eso, de verdad es hasta ahi, tienen esa decision,
hasta aqui yo llego contigo y hasta ahi es, cuando a lo mejor se desilusiona de su
pareja, tienen decision propia, la mujer de Caracas es asi, cuando quiere algo lo logra,
de una u otra forma, pero lo soluciona, no es atenida a nadie, es independiente.

El hombre de Caracas lo que le gusta es los fines de semana estar bebiendo

ron, jugando caballo, truco, cuando es la temporada de beisbol, se vuelve uno loco
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con el beisbol o el futbol. A la mayoria en Caracas lo que les gusta es tomar, los fines
de la semana irse para una licoreria, tasca o restaurante y beber como si se fuera a
acabar la bebida y después llegan al dia siguiente a la casa y le piden prestado al
amigo porque no tienen para hacer la compra, no tienen la responsabilidad de primero
cumplir con su casa, no piensan en el manana. De ese grupo se puede decir que hay
un veinte por ciento que son como yo, que no puedo decir que soy una perfeccion,
pero si soy y conozco a otros que también son responsables y no llegan a ese extremo,
uno disfruta, pero sin dejar de cumplir con las responsabilidades, con la familia, el
trabajo y todo eso.

El hombre taxista es un hombre que le gusta la plata, le gusta trabajar, ama su
profesion, le gusta superarse, le gustan los carros y busca tener cada afio uno mas
nuevo, le gusta tener una buena vida, comer bien, a qué taxista no le gusta comerse un
buen almuerzo y después sentarse uno a manejar, le gusta ir bien arreglado, bien
vestido, con una buena camisa, tener un buen carro y busca tener una buena vida,
vivir codmodo, con el carro arreglado, su plata guardada, si mantienes el carro bien y
le inviertes a lo mejor sale un negocio de venderlo y le ganas cien dolares, si vas asi
poco a poco, subiendo de peldafio, cuando vienes a ver tienes un carro ya ultimo
modelo, del afio. Asi anda un compafiero, se viste bien, tiene carro nuevo, le queda
dinero para invertir. Ser taxista es un trabajo que es mejor que cualquiera, aunque uno
lo critique, si yo hubiese sido universitario, me fuese graduado, no fuese taxista, pero
las condiciones aqui en la ciudad han llevado a que muchos profesionales que tiene
carro, salgan a trabajar a la calle, a taxear, porque su trabajo como profesional no les
da para que puedan cumplir con su rol, sus responsabilidades, porque aqui todo esta
mal pagado, cadtico y les toca eso.

Yo he visto hasta una Grand Cherokee ultimo modelo, con un casquito de taxi,
ayer estaba hablando con un chamo que es Poli Caracas y me estaba contando que
tuvo que vender su moto para con ese dinero poder reparar el carro y quedo fallo, me
dijo que cuando le pudiera pichar cualquier carrerita le avisara para ayudarse con eso,

asi como ¢€l, hay muchos que no se abstienen de matar un tigrito asi taxeando y sacan
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una plata, porque a veces en la semana puedes sacar cien ddlares y hay veces que no,
porque no todo el tiempo es igual.

Mi hermano mayor si se pudo graduar de bachillerato y estuvo en la Policia de
Caracas, pero yo no tuve esa suerte de terminar mis estudios, aunque nunca es tarde
para empezar, porque mi mama nos dio el ejemplo de que después de que mi papa
murid, se metid en los estudios, en mision Robinson, porque ella apenitas sabia leer y
escribir, después la mision Ribas y la Sucre, se gradué como licenciada en gestion
social y el acto fue en un auditorio en Mérida y le hicieron un homenaje por ser un
ejemplo de que nunca es tarde para empezar. Ella muri6é en enero de este afio del
Covid malvado, pero nos dejé muchas huellas, fue una mujer luchadora, demostro
que si uno quiere se puede.

Yo por ejemplo quiero bajar de peso, me lo voy a proponer, ahorita no sé
cuanto peso, lo que pasa es que es muy diferente la vida que llevo ahorita a cuando
trabajaba con el camidn, hubo tiempo que cargaba para una finca de cocos y comia
coco todo el tiempo, si me daba sed me tomaba el agua de coco. A mi me gustaba
cuando habia una tranca en la autopista y pegaba aquella pepa de sol, se me
acercaban para pedirme que les vendiera coco, entre esos tres mil que llevaba, quién
se iba a dar cuenta que yo sacaba veinte cocos para vender, me compré mi machete y
lo tenia ahi en el camidn y agarraba en las fincas unas piedras volcénicas que son para
amolar el machete, quedaba con un filo que cortaba hasta los vellitos del brazo, me
moché un dedo que me quedd guindando y ahi me lo empataron.

Ahi aprendi también que est4 el coco que es pura agua, el mas verde, después
el que se usa para la cocada, que tiene agua, pero también una carnita, y el marron
que es cuando se pasa de tiempo, para sacar ese coco seco, tiene que estar minimo
cuatro meses, el de agua al mes y medio ti lo puedes tumbar, el de cocada a los tres
meses. A los cuatro que ya estd formada por dentro la carnosidad se cae solo, eso se
hunde en una herramienta para abrirlo y queda solo el marréon que uno compra por
ahi, de ahi se saca el aceite de coco, todo eso lo aprendi en ese trabajo y comia

diferente, pero si uno se lo propone uno lo cumple, el rebajar un poquito.
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En la vida uno tiene que aprender muchas cosas como hombre, como me dijo
alguien una vez, que los que duran en los trabajos es porque observan y callan, que no
sean chismosos pues, esa es la mejor manera de uno durar en un trabajo y en la vida

bueno, teniendo presente el aprendizaje de todas esas experiencias.

4.1.3 La historia de Javier

Yo tengo cuarenta y tres afios, y toda mi vida ha sido aqui en Caracas. Es
decir, que no solo conozco coOmo es ahora si no también como era la movida antes y
en lo que se ha convertido. Ha sido un cambio completamente radical y no es
solamente por la cuarentena, sino también por la situacion del pais que han cambiado
muchisimas cosas, bien sea en lo econémico, la inseguridad, conseguir cualquier tipo
de insumo, asi sea para el carro se hace dificil a veces, las cosas han ido mermando,
pero al final uno va buscando la manera de sobrellevar eso.

Yo no soy de las personas que, si algo me sucede en la calle o tengo un
problema con alguien, lo vaya a traer a la casa o arrastrar a otro sitio o con otra
persona, asi haya pasado ocho horas en la cola de la gasolina, no tengo problema en
hablar de eso, mas bien hasta me puede servir para drenar eso y decir “cofio ¢’la
madre con este peo de la gasolina”.

Yo vivo en la Calle El Limon en El Cafetal, tengo cuatro afios viviendo aqui,
anteriormente vivi siempre en Sebucdn y son dos mundos diferentes. En Sebucan vivi
con mi papa y mi mama, ellos se divorciaron, pero yo segui viviendo ahi, asi que
conocia y me movia muy bien en esa zona, mi colegio quedaba relativamente cerca y
la mayoria de las actividades que hacia también eran cerca. Ahora que tengo este
tiempo viviendo aqui en El Cafetal, también me he sentido bastante comodo, siento
que es una zona muy privilegiada. Al igual que en todas las zonas de Caracas, hay de
todo, acceso por ejemplo a supermercados, a cualquier diligencia que toque hacer,
estoy bastante comodo, viviendo aqui me siento super bien.

Pero haber vivido la mayor parte del tiempo en un solo sector, no quiere decir

que no conozca desde la Urbanizacion Miranda, hasta la UD-4 de Caricuao. Después
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de todo, me he movido con cosas que le tocan a uno hacer, me he movido por toda la
ciudad, porque de pequeio te llevan para aca, para alla, a visitar personas, después en
la universidad empieza uno a conocer un poco mas y de adulto, por trabajos o
cualquier diligencia que te lleve a moverte por distintos sitios.

Yo puedo considerar que tuve una infancia bastante feliz y divertida, gracias a
Dios que tengo un hermano mayor que me lleva dos afios y medio y nosotros siempre
nos haciamos mucha compania. La familia por parte de mi mama es grande y estd
toda aqui en Caracas, tengo como diecisiete primos y entonces todos los domingos
ibamos para casa de mi abuela ese gentio o a la playa. En el mismo edificio donde yo
vivia también habia muchos nifios contemporaneos conmigo, que yo puedo decir que
tuve una infancia fabulosa porque nunca estuve solo y pienso que eso es bueno para
un niflo, tener con quien hablar, jugar, yo no me puedo quejar.

Tengo una hermana por parte de papd, que nacié después de que se
divorciaran, pero yo le llevo quince afios, nunca vivido o compartido con nosotros, hoy
dia tenemos contacto y nos hablamos bastante, pero ella no estuvo en mi infancia y
yo poco en la de ella. Con mi hermano fue con quien si estuve para arriba y para
abajo y esa vivencia de tener a alguien asi en la casa, no tiene precio.

Cuando mis papas se separan yo tenia siete afios. En un principio yo no tenia
muy claro por qué con el divorcio de ellos, nosotros nos quedamos con mi papa y
después en alglin momento como que me habrd dado la curiosidad y llegué a
preguntar. Segun lo que me cuenta él, tenia un empleo donde ganaba mas que mi
mama4, ella por estar dedicada a nosotros no tenia trabajo en ese momento.

Mi papa peled por nosotros hasta el final, ¢l a veces echaba broma diciendo
que hasta al juez le tuvo que pagar para quedarse con nosotros, pero que se arrepiente,
que echamos tanta vaina y fuimos tan candela que mejor nos hubiese dejado con mi
mama. Eso es lo que yo tengo entendido, que ¢l tenia mayores posibilidades
econdmicas y quiso asumir esa responsabilidad.

Igual pasdbamos un fin de semana con mi mama y uno con mi papa, pero yo

tengo el recuerdo que todos los dias mi mama iba a visitarnos, se quedaba con
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nosotros en la tarde o en la nochecita un rato y se iba. Siempre estuvo muy
involucrada con nosotros. Hoy dia tenemos una relaciéon en la que por lo menos dos
veces por semana hablamos y estd muy presente en la vida de los dos. Los fines de
semana que yo estoy con las nifas, ella se queda en la casa también, hacemos una
comida los domingos, tenemos una buena relacion realmente.

Después del divorcio, a los siete afios, se casdé con un sefior y al principio a
uno le da como arrechera la vaina. Yo le hice miles de vainas al tipo, pero con ¢l
desde hace muchos afios stuper agradecido, ha sido muy bueno con nosotros, siempre
pendiente, mi papa y ¢l son amigos ahorita, hemos viajado y nos vamos todos juntos,
hay una relacion sana, bonita, madura.

Cuando el tipo estaba de novio con mi mama y de repente llamaba el fin de
semana, yo agarraba el teléfono y le decia “mira mamaguevo te voy a matar, cuando
te vea en la calle te voy a dar una pufialada, si tu te casas con mi mama, yo te mato” y
después tranquilito le avisaba a mi mama que la estaban llamando. Era una arrechera
que le tenia al tipo, celos pues y eso paséd varias veces y le decia “si le dices a mi
mama, te escofieto” y si le contaba, mi mamé me armaba aquel lio y yo igual le decia
a ella que lo iba a matar.

Cuando se casaron, mi hermano y yo estdbamos arrechisimos, para ese
momento tenia catorce afios, me acuerdo que cuando me dio la noticia de que se iba a
casar, me dio una arrechera, estdbamos en un McDonald’s y mi mama en vez de
esperar a que terminaramos de comer, porque yo no pude seguir comiendo, me puse a
llorar, pero mal y con arrechera. Eso habrd sido en mayo y la boda era para
noviembre, mi hermano y yo no fuimos, porque andabamos como heridos, arrechos y
estuvimos un afio asi entre dolidos y arrechos, después si empezamos a ir a la casa de
ellos y se fue pasando eso.

Este senor ha sido bien dedicado con nosotros, él no se habia casado antes ni
tiene hijos, entre lo que mas pudo hizo su rol de estar con uno, hicimos viajes a la

playa, al exterior, ¢l hizo su esfuerzo también. Mi hermano era un poquito mas
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pacifico, aunque también estuviese arrecho, yo si le decia las vainas y el tipo se calo
todo eso.

Yo creo que eso fue porque, bueno, uno es hombre, era mi mama y la mama
de uno es como una hija, no sé¢ cémo explicarlo, uno da el todo por el todo, es mi
mama, como la va a tocar otro hombre. Era un tema sobre todo de celos, pensar que
otra persona le agarrara la mano, le diera un beso, me daba como arrechera y mas de
una vez me paraba en las noches con tanta arrechera que de verdad me provocaba
matarlo, me asomaba al cuarto para ver qué estaban haciendo.

Estudié en el Santiago de Ledn, que es un colegio privado, grande, desde
kinder hasta mediados de tercer afio. En el colegio era muy querido por mis amigos,
siempre estuve en el grupo de los malos y de los mas bonitos, entonces las chamitas
siempre estaban pendientes y enamoradas de uno, era muy conocido, tuve mucha
fama, no era del tipo apartadito que le hacen bullying, todo lo contrario, yo era quien
hacia bullying. Bueno, lo que hacia era echar broma, decirle cosas a la gente, no con
la intencion de hacer dafio, pero ahora que tengo a mis hijas, uno ve las cosas
diferentes, yo digo “que nadie le vaya a hacer bullying”, porque le voy a brincar yo
como un tigre.

Creo que habra sido cuestion de mi personalidad, que desde que naci siempre
fui inquieto y fui bastante popular, en el colegio me fue bastante bien, todo el mundo
siempre queria estar conmigo. Estar en el grupo de los bonitos era lo mejor, porque
uno escogia con quién querias pasartela y también pasaba del lado de las nifas,
estabamos entre los bonitos y bonitas siempre juntos y los malos estdbamos con los
malos. Eramos un grupo donde creo que los deméas me envidiaron bastante y eso se
sentia bien.

Siempre habia como el chismecito que te decian que fulanita gusta de ti o te
pasaban un papelito donde te escribian “me gustas” o algo asi, también con una
mirada uno se daba cuenta de que le gustabas a alguien. Si estaba bonita o me
gustaba, mi reaccion era positiva y trataba de acercarme, hablar, compartir, invitarla a

que se la pasara con el resto del grupo. Ahora, si era fea, sin ningun trato, la reaccion
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era de jQué pena!, como esta se va a enamorar de mi, se caia en la burla. Al final del
dia, creo que a mas de una persona las habré hecho sentir mal de sentimiento y ahora
que tengo a mis hijas, me arrepiento porque uno no quiere que eso se lo hagan a
ningun hijo.

Entre los varones puede que se comentara sobre eso, de quién le gustaba a
quién, esas cosas se compartian y creo que viviamos mucho con la opinién de los
demas, que si a alguien le gustaba una nifiita y lo decia y a los otros les parecia fea,
entonces ya descartaban cualquier posibilidad de acercarse o simplemente no lo
decian si sabian que iban a reaccionar asi. En el grupo yo era medio lider y lo que
decia, los demas lo tomaban mucho en cuenta, por estar pendiente del qué diran,
terminaban empatandose mas grandes, cuando se habian gustado desde primaria. A
mi no me pasé porque tuve la suerte de que las que se me acercaban eran las bonitas.

No sé como lo vivirian los demdas porque nosotros no tratibamos con ellos,
habia un grupo ahi que ni si quiera las chamitas mas gallitas les paraban, habran sido
chamos que no tuvieron ni una novia sino hasta ya después de adultos. Después de
tantos afios, ese grupo que éramos los malos y que estdbamos con las bonitas y eso,
todos se fueron del pais, aqui no quedod nadie, con uno que otro se mantiene contacto,
que si publican una foto y uno se las comenta.

Me he hecho amigo desde hace algunos afos, de los chamos y las chamas a
los que yo les hacia bullying, los feitos del colegio y son tan chéveres, tan buena nota
que yo a veces me pongo a pensar jcofio qué bolas! que a esta persona yo la traté tan
mal, que le eché la papelera encima, le metiamos lepe y el tipo es tan de pinga, igual
las chamas, que a pesar de eso y de los afios, tienen un carifio con uno. Yo no tuve
vivencias directas con ellos, y no es por echarmela de la gran cosa, pero es que como
que lo idolatraban a uno, porque tienen recuerdos y me dicen que, si cuando hice tal
cosa en el salon y un monton de cuentos, estaban pendientes, uno no se sabia la vida
de ellos, pero ellos se sabian la vida de uno.

Con los afios, al tener hijos y que obviamente uno ha madurado, yo me pongo

a ver eso y creo que al final, el estiipido era uno mismo, que en vez de integrarse y ser



277

amigo de todo el mundo, uno estaba aparte haciendo cosas indebidas, metiéndose con
los demés y todo eso. Pobre gente, de verdad, yo he visto a personas que les he
pedido disculpas y les digo “coye pana, yo creo que te traté mal” y gracias a Dios
algunos no se acuerdan, debe ser que yo me quedé pegado con los recuerdos de lo que
hice.

Desde segundo grado yo tuve novia y la verdad es que fueron experiencias
bien bonitas, el que te gustara alguien y el saber que esa persona también gustaba de
ti. Ademés de uno verse y compartir en el colegio, el grupo que yo tenia, desde
pequefios éramos de ir a casa de otro en la tarde, las mamas se ponian de acuerdo y
una vez por semana o el fin de semana se hacia eso, reuniones tipo pijamadas también
y ahi estaba la nifiita también. Esas primeras experiencias de verdad que son unos
recuerdos muy bonitos, yo tendria ocho afios cuando esa primera novia y recuerdo la
emocion de agarrarnos las manitos, después un primer besito, que no eran con lengua
todavia, era un piquito y era lo méximo. Se sentia muy chévere, muy bonito eso de
ser correspondido, las primeras veces que uno siente que esa persona que te gusta se
te sienta al lado y te pones nervioso, te sudan las manos, el corazon se te iba a salir,
cosas muy bonitas. Eso se puede sentir bonito a cualquier edad, el ser correspondido,
pero la cosa como que ha cambiado, porque antes asi de nifio y de chamo yo tenia un
abanico de opciones, aquella esta enamorada de mi, esta también, esta y esta también,
pero la que a uno le gustaba, habia que ver si uno también le gustaba, pero ahora la
cosa es al revés, te puede gustar esta y esta, pero ninguna le para a uno.

Son recuerdos bonitos, todo era tan purito y uno tan ingenuo, por €so es que
digo que yo tuve una infancia bonita, todo estaba como bien posicionado. Fui
privilegiado al tener muchas cosas, una familia grande que me queria muchisimo. Mi
infancia fue perfecta, nunca tuve problemas en el colegio para hacer amigos, era lider
mas bien, pero si tenia mi arrechera interna con mi hermano, porque por ser ¢l mayor,
en su grupo también era de los lideres, parecido al grupo mio, pero era tipico que si
salian unos zapatos de moda —porque en ese entonces ya en el colegio existia el

bullying por cosas como que alguien cargara unos zapatos feos— uno copiaba muchas
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cosas de ¢l y de los mayores, pero yo siempre fui como pequefio, no habian las cosas
de mi talla y me compraban otra cosa, que a lo mejor era buena, pero yo arrecho
porque queria tener lo mismo que ¢l y no podia. En esa infancia perfecta, con mi
hermano para arriba y para abajo, todo el amor del mundo, hoy en dia tenemos una
relacion en la que diariamente hablamos, somos socios, nos vemos todas las semanas,
pero creo que hasta envidia le tuve. Las cosas de la vida, habia gente que me tenia
envidia a mi, pero yo le tenia envidia a mi hermano porque el carajo era mas grande,
hacia mas vainas, la ropa que le compraban a €l yo no la podia tener todavia.

Cuando pasé de primaria al bachillerato fue bastante facil porque fue dentro
del mismo colegio y a pesar de que era grande, uno conocia a los que estaban en afios
superiores, sobretodo porque mi hermano estudiaba ahi también, yo conocia a sus
amigos y pasé con el mismo grupo que yo venia. Nada mas un poquito preocupado
porque a uno le metian ese chip de que primer afio era dificil porque ves doce
materias. Por un lado, a uno le entraba ese nerviosismo por la parte académica, pero
en lo social estaba tranquilo, porque conocia a todo el mundo, me sentia hasta
apadrinado por pasarmela también con los mayores y que de otros grados era muy
reconocido. También fui bueno en los deportes en el colegio, yo era el que corria mas
répido, me ganaba medallas, igual en futbolito, basket, en todos fui bueno, siempre
estuve codeado de gente de otros grados y muy conocido en el colegio. Por el lado de
lo académico, aunque habia como una predisposicion al mismo tiempo confiaba en
que cualquier cosa mi hermano también me podia apoyar porque ya habia recorrido
ese camino, entonces en el liceo me sentia como pez en el agua.

En los deportes, bien fuese en educacion fisica o como actividad
extracurricular, siempre destaqué, en lo académico, regular, era como de sacar doce o
trece como promedio. Recuerdo que en cada grado eran cuatro secciones, de treinta
alumnos por salon y yo siempre quedaba entre el diecinueve y el veintitrés, de esos
treinta en cuanto a promedio, siempre me ayudaba la nota de educacion fisica. Ese
colegio era muy completo, ademds de las materias normales, se veian artes plasticas,

para la época se daba mecanografia, en esas era bueno también. Mi papé siempre ha
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sido bastante estricto, no de pegarte, si no de que te dice que las cosas son de cierta
manera “tienes que estudiar y subir tu promedio”. Para mantenernos a nosotros,
siempre fue una persona muy trabajadora, trabajaba mafiana, tarde y hasta en las
noches, €l siempre ha estado en la rama educativa, entonces daba unas clases en todos
los turnos que podia y nos exigia bastante, se molestaba, no eran tan ligth como mi
mama. Cuando llegaba la boleta mi papa no nos castigaba, pero nos decia molesto
que teniamos que estudiar.

Pero uno con mentalidad de chamo, ¢l iba al mediodia, nos decia lo que
teniamos que hacer, se iba para el otro trabajo y cuando regresaba en la tarde que
escuchabamos el carro, era que saltdbamos a sacar el cuaderno y meter el paro. Hubo
un tiempo que le dijo a un primo que estaba en la universidad, que nos diera clases de
matematica y fisica porque estdbamos teniendo problemas con esas materias, pero a
los tres dias esas tardes las agarramos para jugar basket con mi primo o cualquier
vaina ahi en la casa, un dia mi papa llegd y nos descubrio, ese dia si nos cayeron a
cofiazos y a mi primo lo corri6. Hoy es una anécdota de la que nos reimos todos.

Aunque mi infancia y adolescencia fueron buenisimas, durante todo ese
tiempo mi papa siempre fue bastante exigente, formaba lio, no fue facil. Yo pienso
que con todas mis tremenduras le hice la vida de cuadritos, pero yo siempre lo tenia
presente, cuando iba a hacer algo con mis amigos que sabia que no estaba bien,
pensaba en que cuando mi papa se enterara, iba a ser tremendo lio, igual lo hacia,
pero siempre tenia eso en la mente, aunque por ese miedo que sentia hacia €, también
tuve mucho freno para otras cosas. Hoy en dia creo que le agradezco, porque si
hubiese sido liberal, de dejarnos hacer lo que quisiéramos, no fuese quien soy ahorita.

Cuando estaba en tercer afio fueron varias cosas las que pasaron, un dia
lanzamos unos pupitres para la piscina y nos descubrieron, en otra ocasion, en los
salones de artes plasticas nos metimos una tarde por una ventana, caminando por un
murito, porque los salones quedaban cerrados y rompimos unos trabajos que hacian
los alumnos y los colocaban en las paredes, era tipo vandalismo. Andaban

averiguando para saber quién habia sido y se dio con nosotros.
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Ese mismo afo le habiamos hecho algo a una profesora y también nos
descubrieron, ya me habian expulsado por una semana, con lo del salon de artes me
hicieron una citacion, para eso yo siempre mandaba a mi mamd. Una de las veces que
me botaron, mi papa no se enterd, yo metia el paro de que iba para el colegio, pero no
entraba, me quedaba por ahi, pero con esa ultima, ella le dijo a mi papa y me dio una
coniaza. En el colegio no dejaban tener el pelo largo ni todo tipo de cortes, pero yo lo
tenia un pelin largo, siempre entre los malos, queriendo ir con peinados locos. Mi
papa en medio de la arrechera me agarré y con una tijera me cortd el pelo a los
cofnazos y yo le decia que asi no iba a ir, la imagen mia con un pelo asi no, que va,
pensando en las chamas y en los amigos mios. Al final de la vaina nos botaron a tres,
querian que fuese definitivo, pero hablando y hablando se decidi6 que fueran dos
semanas. Mi hermano habia repetido cuarto afio y también lo habian expulsado, ya
estaba en otro colegio, mi papa hacia dos viajes llevandonos a cada uno para cada
lado y en su arrechera decidié que me fuese definitivo para el de mi hermano.

Mis abuelos paternos vivian en Italia, justo ese afo teniamos todo cuadrado
para viajar a visitarlos. Habia una profesora de biologia que me la tenia aplicada y yo
sabia que la iba a reparar, pero con la base que tenia en el Santiago, cuando llego al
otro colegio pasé a ser el numero dos, o sea tuve buenas notas, mi papad me dijo que
tenia que pasarla a juro por el viaje, si me tocaba reparar eso me iba a chocar en las
vacaciones, que la pasara y me regresaba al Santiago, pero no lo hizo. Segui
manteniendo contacto con mis amistades, pero no me gradué con ellos.

En el colegio nuevo tuve suerte porque hice un nuevo grupo de amigos, paso
la misma vaina que en el otro, muy querido, las chamas pendientes de mi, hubo unos
que medio me agarraron arrechera porque yo llegué siendo malo, bonitico y estaban
como pica’os, pero después nos hicimos amigos y todo bien. Pero me imagino que, al
quedarme en ese otro liceo, terminé pagando todas las cosas que habia hecho.

Sali del liceo a los diecisiete, a pesar de todo nunca repeti afio y me gradué en
mi momento. Tenia como seis primos por parte de mama, mayores que yo y los

habian metido en una organizacion para ser estudiantes de intercambio fuera del pais,
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a ellos los habian asignado en distintos paises. Cuando yo me gradué, mi papa y mi
mama hicieron su esfuerzo para mandarme y que aprendiera inglés. Terminé el liceo
en julio y en agosto me fui un afo para Estados Unidos y la verdad es que para mi fue
una experiencia buenisima, llegué un poco asustado, no conocia a nadie, no hablaba
bien el idioma, llegué a casa de una familia que me escogieron a mi. Yo siempre digo
que tengo un angel arriba o Dios que dice “cofio hiciste el mal, ahora te vamos a
poner aqui para que hagas el bien”.

Con esa organizacion se mandaba un perfil o postulacion con tu foto y tu
informacion y allé las personas escogian “si, yo me lo traigo”. La familia que me toco
a mi, el papa mio era pastor de una iglesia, los hijos eran seis hermanos, eran siete,
pero el mayor ya vivia aparte y venia a veces. Eso fue llegar a una casa, a vivir con un
gentio que yo no conocia, en un cuarto éramos tres personas, viviamos atras de la
iglesia, casi que me obligan a ir, era una iglesia evangélica y yo les decia que era
catolico. Me regalaron una biblia catdlica, las misas eran desde las siete de la mafiana
hasta las doce, yo me quedaba dormido en el banco mientras que ellos cantaban y tal.
Un dia me puse a leer la biblia y fue darme cuenta de que todo lo que habia hecho
estaba mal, de que me iba a ir para el infierno y empecé a tener ese pensamiento de
que me tenia que regenerar un poquito, que la vida que estaba teniendo no era la
mejor.

Esa fue una experiencia Unica, vivir con esas personas pegadas a una iglesia,
nos sentdbamos nueve a la mesa y yo pensaba que estaban locos, porque con todo ese
poco de hijos como me van a traer a mi por pura voluntad, porque ademas era un
pastor pela bola, no tenia plata y todos en la casa colaboraban, que a dos les tocaba
hacer tal cosa en la mafiana, a otros otra cosa, poner la mesa, recoger los platos, la
ropa, todo, la mama hacia las mayores cosas pero del resto se distribuia entre todos,
era una dinamica que al final lo agradezco, porque yo no estaba acostumbrado a ese
tipo de cosas, con mi papa nosotros tuvimos la oportunidad de que habia una sefiora

de servicio que nos colaboraba en la casa y yo no habia vivido estas cosas. Una
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experiencia Unica que le agradezco a mi papa y a mi mama, por haber hecho el
esfuerzo para eso.

All4 hice quinto afio, en Estados Unidos, el bachillerato o High School son
seis afos, yo entré e hice el ultimo afio y tengo mi certificado de que me gradué
también alld. Me paso algo parecido, de que como era bonitico y tal, fui aceptado
répidamente. El sistema allad es diferente, ti estds en tu afio, pero hay materias tipo
electivas que ves junto a personas de otros afios. Tuve esa aceptacion, las amigas que
tenia al principio eran puras mujeres porque se acercaban a mi. Me pasé algo de
pelicula, esas que estaban conmigo eran las cheerleaders y algunas eran novias de los
malos del colegio, que eran los que jugaban ftbol americano y me agarraron como
arrechera, me imagino que por estar con las mujeres de ellos y siendo nuevo. Un dia
tuve un problema con uno de esos chamos, me empuja y me empieza a armar un lio
porque yo me la pasaba con su novia, yo no me la aguanté y también me le fui
encima, lo empujé y los demas chamos se quedaron como sorprendidos de que no me
dejé joder. Ellos también someten a los gallos del colegio y yo no me dejé joder y al
final fui aceptado en el colegio.

Después de pasar mi afio estudiando en Estados Unidos, regresé¢ y entré en la
Catolica en administracion, ahi estuve un afio nada més porque no me gusto la
carrera, me fue regular en la parte académica, no era lo mio, me quedaron dos
materias para reparacion. Antes era por aflos la carrera, al final era que se reparaba,
pero yo ni si quiera fui a presentar porque ya habia decidido retirarme. Por la parte
académica tuve esa experiencia, pero en lo que fue el acople con la universidad me
fue bastante bien, llegando me integré rapido. Tenia un afio mas de los que estaban
entrando y a lo mejor con eso, mas experiencia y nuevamente pas6 lo mismo, al ser
agradable, bonitico, conversador, rapido encajé e hice un buen grupo.

Ese afio en la universidad fue bastante divertido, por las personas que conoci,
nuevas amistades, las mismas experiencias que tuve, por ejemplo, veia una materia
que se llamaba Antropologia, fue la primera materia en la que presenté un examen.

Tenia mi grupo, nos reunimos a estudiar, nos preparamos bien chévere, nos metimos
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un pufial con eso, era el primer examen que presentdbamos en la universidad. Cuando
sali de presentar me sentia un genio, estaba seguro que habia sacado veinte, para mi la
antropologia es una habladera de paja, pero puse todo en el examen, llené tres folios.
Todos los que estudiamos juntos, salimos super bien de ese examen, nos fuimos a
tomar a un sitio que quedaba por alla mismo, El Trébol se llamaba.

Cuando llega el momento de dar las notas, la profesora era una mujer joven,
una tipa como resentida, que nos decia que cuando ella vio esa materia la hicieron
sufrir y que ella iba a hacer lo mismo con nosotros. Empieza a dar las notas a partir de
diez, después los que sacaron cero ocho y asi iba bajando hasta el cero uno. A mi
nunca me nombraron y yo pensé que o se habia perdido mi examen o habia salido tan
bien, que me iban a dejar de ultimo para felicitarme, ponerme de ejemplo o algo asi.
Resulta que habia sacado cero cero, me dijo que habia puesto un montén de cosas
locas que no tenian ni pies ni cabeza y creo que por lo menos por haber presentado y
poner mi nombre tenia que tener cero uno. Fui hasta el decanato con ese caso, me
preguntaron de qué colegio venia y me dijeron que les sorprendia que con la
preparacion previa que tenia, sacara esa nota, pero al final de cuentas me quedé con
mi doble cero. Esa fue mi primera experiencia en la universidad, después me puse
mas las pilas, esa fue una de las que me quedo para reparacion.

En lineas generales, aunque no me gustaba la carrera, fue una buena
experiencia, a lo mejor se pudiera decir que perdi un afo, pero todo siempre es
ganancia. Siempre me habia llamado la atencién ingenieria civil, mi abuelo fue
constructor, presenté el examen para esa carrera, lo hubiese podido presentar en la
misma Catolica, pero me quedaba muy lejos, viviendo en Sebucan me tardaba una
hora para ir y otra para regresar, al menos en esa época que se hacian tremendas colas
en la autopista. Al final presenté en la Santa Maria y fue donde estudié¢ ingenieria
civil. Seguia viviendo con mi papa y mi hermano, pero cuando comencé ahi, empecé
a quedarme mas con mi mamad, porque ella vive en la urbanizacion Miranda que
queda mas cerca de la universidad, para evitar las colas y todo eso, me quedaba unos

dias acd y otros alla.
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En la Santa Maria es por semestres y los primeros seis es un ciclo basico,
todos veiamos lo mismo, después era la especializacion. Pensando aqui, en mi vida
yo he tenido bastante receptividad, cuando llego a un sitio nuevo, al principio puede
que sea un poco timido, pero rdpidamente, en lo que ya conozco a uno por ahi, me
desenvuelvo muy rapido y ahi fue asi. Tenia dos afios mas que la mayoria, tenia la
experiencia de estar en la universidad, eso te da un poquito de madurez y sabes como
organizarte mejor. Desde el primer dia hicimos un gran grupo, todavia somos amigos
y mantenemos conversaciones, puedo decir que me siento muy feliz no solamente de
haber estudiado y graduarme de la carrera, si no también muy agradecido con la vida
por los amigos que tengo y las experiencias vividas.

La verdad me fue bastante bien en la universidad, siempre con los amigos
mala conducta, echadores de broma, pero en general era un grupo bastante ameno,
porque, aunque siempre estan los gallitos, los zarrapastrosos, los mala conducta y
cada quien tiene su pequefio grupo, éramos amigos entre todos y gracias a los muy
estudiosos, que me ayudaron bastante, saqué esa carrera, mas el esfuerzo de uno,
obviamente. En todas las carreras pasa que puedes ser la persona experta, el que se
come y se conoce todos los libros, pero una cosa es la teoria y otra la practica y por lo
menos en la rama mia que es la parte de construccion, yo me muevo muy bien, en el
campo soy bastante bueno, he tenido experiencias geniales en ese ambito.

Hay carreras en las que hay mas hombres que mujeres y viceversa, cuando
estaba en administracion en la Catolica la cosa era mas un intermedio. Estando alla
tuve dos novias de la misma carrera, en ingenieria en la Catdlica eran noventa y cinco
por ciento hombres, cinco por ciento mujeres, ahora en la Santa Maria, en ingenieria
habia como un setenta/treinta, siendo mas hombres que mujeres. De ese treinta por
ciento, veinticinco eran horribles, que uno decia “esta tipa es un macho” y un
pequefio porcentaje que uno hasta se impresionaba, de qué hace esta chama tan bonita
estudiando ingenieria.

En la Santa Maria también tuve una novia de ingenieria y tuve otras relaciones

con personas de otras carreras, pero siempre se daba algo. Las que eran bonitas



285

también eran bochincheras y armabamos nuestros grupos de salir, de joder, de todo.
Tengo tres amigos que siguen casados con sus novias de la universidad y eran chamas
de ingenieria también.

Yo creo que las mujeres son mas aplicadas que los hombres, por ejemplo, de
ese treinta por ciento que estaban en ingenieria, veinte eran buenas estudiantes y
aplicadas y otras regularzonas. En cuanto a los hombres, que éramos mayoria, un
veinte por ciento eran buenos estudiantes, el resto era cualquier cosa. En lo laboral, de
quienes ejercieron en el campo, porque hay quienes no ejercen o trabajan desde una
oficina solo haciendo proyectos. En el caso de las mujeres, yo tuve por ejemplo una
novia que yo pensaba que se la iban a comer los obreros, eso va a ser un desastre,
pensaba yo y mas bien fue todo lo contrario, por el simple hecho de ser mujer.
Cuando ella daba unas 6rdenes o explicaba unos planos a los obreros, era como mas
seria la cosa, creo que por respeto por ser mujer. No es que eran mejores trabajadores,
pero, aunque habia vainas que no les gustaban, se las callaban a lo mejor para evitar
que hubiese un intercambio de palabras.

En mi experiencia laboral, me gustan las cosas serias, pero también soy
rochelero, entonces trato de crear un ambiente de trabajo ameno, pero conozco a unos
que dicen una cosa y los obreros por atrds no hacen caso o tienen problemas, es
cuestion de tener un equilibrio en esos ambientes. En general, a las mujeres, a pesar
de ser un trabajo mas masculino, lo digo por lo que es la ingenieria civil cuando estas
en campo, que te toca andar con botas, blue jeans, el polvero, sol, es un trabajo de
aguante. El cien por ciento de los obreros son hombres, yo no he visto todavia a una
mujer en esa area de construccion, obrera como tal. Las puedes ver en las etapas
finales cuando ya hay que dar un toque de decoracion, montar un papel tapiz, ayudar
a montar un aire acondicionado. Al final es un trabajo mas orientado a los hombres,
pero las mujeres que lo hacen son buenisimas.

Yo sali de la universidad a los veinticinco, la carrera son cinco afos, yo estuve
seis, no es tan facil al final, me quedaron algunas materias que prelaban otras y asi

fue. Desde que estaba en el tercer semestre yo empecé a trabajar, el esposo de mi
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mama es ingeniero y yo empecé con ¢l que tenia unas obras, yo me iba con ¢l y me
ensefiaba, me dejaba encargado de una obra y empecé a adquirir esa experiencia
desde temprano. Al momento de graduarme, ya tenia unos cuatro afios trabajando,
porque desde un principio, ¢l siempre tenia los mismos obreros, los mismos
electricistas, albaiiiles, plomeros y ellos mismos me iban explicando “mira este
conector es asi, el tubo va para alld”, todo ese tipo de cosas y fui agarrando
experiencia y cuando me gradué estaba ducho en campo.

Al graduarme empecé a meter papeles por aqui y por alld, y con la experiencia
que tenia en obras, que no eran de hacer una acera, no, yo hice plantas de tratamiento,
hice muros, casas, edificios también, antes de empezar a trabajar por mi cuenta. Al
graduarme empecé a trabajar con dos constructoras que eran muy grandes que hacian
centros comerciales, edificios, carreteras, cosas grandes.

Fui agarrando mas experiencia con ellos hasta que un dia hablando con un
primo un poquito mayor que yo, ingeniero también, nos asociamos y creamos
nosotros mismos una compaiiia, una constructora y empezamos a hacer nuestros
trabajos y nos fue bastante bien, porque no solo haciamos trabajos de campo sino que
también de la empresa del esposo de mi mama, que también se dedicaban a hacer
planos y proyectos, como se estaban retirando de vez en cuando nos pichaban trabajo
a nosotros o ellos hacian un proyecto y nosotros la construccion. Asi teniamos todo
nuestro equipo, el que disefia, el que hace los calculos, el que construye y asi lo
fuimos manejando.

Desde hace siete afios estoy yo solo porque mi primo se fue para Estados
Unidos, en la compafia estabamos nosotros dos y mi hermano, pero ¢l no estudioé
nada de eso, estaba como socio que buscaba clientes. Salieron algunos trabajos
buenos, relativamente grandes, pero desde hace algunos afos para acd la cosa ha
bajado muchisimo, después estuve en remodelaciones, habré hecho quince
apartamentos que los remodelé completos y casas también. Quedé igual con mi
equipo de plomeros, albaiiiles, pintores, los tenia conmigo siempre para cuando

saliera un trabajo.



287

Hoy en dia tengo como dos afios que las cosas que han salido han sido puras
tonterias, que si una pinturita por aqui, ni siquiera una remodelacion, he estado en
otras cosas, uno se ha tenido que reinventar para poder obtener otros ingresos. De
igual manera esos trabajos de ingenieria cuando salian siempre eran buenos y las
remodelaciones también, no era que al terminar de remodelar me quedaba pensando
“ly ahora qué voy a hacer?” porque ya mafiana no tengo para nada, no, te quedaba
una buena ganancia para estar bien por cuatro meses y en esa época salieron
bastantes, asi que fueron buenos los ingresos.

Estoy en otras areas ahorita que no tienen mucho que ver con la ingenieria. Mi
familia siempre ha tenido colegios, siempre el colegio ha sido el centro de reunion,
deposito, donde guardar herramientas, de todo. Del colegio yo también soy socio,
entonces percibo algo por ese lado y con mi hermano estamos haciendo unos
negocios con unas empresas que solicitan unos productos, sobre todo para darle a sus
empleados como beneficios, nosotros los adquirimos con los fabricantes que
conocemos y ayudamos a promocionar su produccion, que es en el area de limpieza y
productos de higiene, que ha bajado mucho porque ahorita se estan trayendo muchas
cosas de afuera, pero estan esos que son nacionales y son bastantes buenos. Con esa
rama de fabricantes y productores nacionales, nosotros ofrecemos sus productos a
estas empresas que mensualmente nos los solicitan para sus trabajadores, les
armamos unos combos, unas bolsas o cajas con diez productos y ellos hacen como
que su labor social y uno se beneficia de esa compra y venta. Un poco
reinventandose, porque, aunque uno haya estudiado su carrera, la situacion esté dificil
y uno tiene que buscar de donde mas puede pellizcar un poquitico por aqui, un
poquitico por alla.

Después de que mi primo y yo nos separamos, salieron dos trabajos
relativamente grandes de campo, fue por un tema mas pais que ya no se estaban
dando esos trabajos, se empezaron a dar lo de las remodelaciones, que no eran nada
malo, era hasta mejor. Cuando tienes una obra grande, que tienes que pasar

maquinaria y todo eso, tienes que hacer una obra provisional para tener por lo menos
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una oficinita de campo o guardar material y todo eso, habia que contratar vigilante
porque en las noches de repente se meten y te roban el material. Con las
remodelaciones en casas o apartamentos, te ahorras todo eso porque dejas tus
materiales en el mismo lugar. Por decir un nimero, a lo mejor en una obra grande te
ibas a ganar cien mil dodlares, pero te demorabas tres afios en ejecutarlo, en una
remodelacion a lo mejor te ganas diez mil pero la haces en tres meses, al ponerlo en
el tiempo, ganas casi igual, con la grande ganas mads, pero te ahorras problemas
también. En una obra grande tienes que pagarles a los trabajadores que tienen que
estar en ndmina de tu empresa, utiles escolares, uniformes, todo lo de la ley.

Eso siempre es complicado porque tienes un sindicato que al final son unos
malandros, en cambio en las remodelaciones yo tenia mi equipo de trabajo de
confianza, que teniamos otro tipo de acuerdos, no los tenia en némina, les decia
cuanto me vas a cobrar por hacer tal cosa, tanto, bueno perfecto, te voy dando por
partes cada tanto tiempo, como me vayan pagado a mi y me libero de un sin fin de
cosas. En cuanto a la practicidad del trabajo era mejor que tener un monton de tipos
ahi echados, lo que hacia era subcontratar a los que necesitaba. Al final de cuentas fue
lo mejor que pude hacer, porque cuando los tienes con un sueldo, te lanzan operacion
morrocoy, en cambio a destajo, esos carajos se lanzan activos y quieren sacar su
trabajo rapido, hasta se traian mas gente, con tal de ganarse su plata.

Para mi lo importante es que el trabajo quedara bien, porque me gusta mi
trabajo, soy bueno en eso, he tenido una buena experiencia, todos los trabajos que me
han salido son de boca en boca, gente que me recomienda. He tenido a personas que
me contrataron para una remodelacion y al final me dicen “me gustdé como quedo,
como trabajas, yo tengo una empresa, unos galpones y me gustaria hacer esto” es
decir, me han llevado a otro trabajo, otros proyectos, que también he hecho y han sido
buenos.

De todas las obras de construccion que he tenido, algunas fueron aqui en
Caracas, tuve obras en Falcon, alla en varias zonas, en Chichiriviche, Coro, en

Valencia, en Guatire, Puerto La Cruz. Aqui en Caracas hice unos edificios, una planta
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de transferencia de basura, que era una obra grande, casas. En Guatire he hecho
galpones, en Charallave también. La carcel del Rodeo III la hice yo completica.

Es emocionante saber o pasar por algunos sitios y que tu hiciste esa obra, yo
he pasado con mis hijas por algunos sitios y les digo “mira hija, esa casa que esta ahi

',,

la hice yo, esto lo remodelé yo” y ellas “;De verdad papi? jQué bonito!” eso a mi me
enorgullece muchisimo. También pasa que uno escucha o ves en una noticia de equis
sitio y te acuerdas “cofio, eso lo hice yo”.

Me encantaria agarrarme un tiempo y lanzarme unos viajes por decir para
Falcon e ir a los sitios, recordar “yo estuve en este edificio, mira esas antenas” yo
hice también antenas de esas repetidoras de digitel que son altisimas, construi cuatro.
Me daria como emocién ver, saber si estan paradas todavia esas cosas que uno ha
hecho, ver como estan, recordar un poquito. A mi me da mucha alegria, entusiasmo,
emocion, es bonito, sé que todo esta, si se hubiesen caido ya me hubiesen llamado,
pero quién sabe si alguna obra la hayan desvalijado o no esté operativa, me gustaria
ver en qué estado estan.

Yo hice unos galpones y una vialidad en Charallave, hice cinco kilémetros de
una carretera y me gustaria saber como esté, yo creo que se la comi6 el monte, porque
eso fue algo que mandd a hacer una vaina del gobierno en esa época. Esa zona la
gobernaba Lina Ron, una vaina totalmente chavista, marginaloide, fea, cuando yo
empecé a trabajar en esa obra, me fui varias veces en mi camioneta para conocer la
zona, yo tenia un rustico y me metia para ese tierrero.

Los demas después me decian “ti que te metes para alld, estas loco, ahi se la
pasan reventando cauchos, roban a la gente” y me da curiosidad saber como estara
eso, si seguira siendo igual de peligroso como era antes. En esa via habia varios
caserios, que después echaban broma de quién era mejor, si Lina Ron o yo, porque yo
estaba haciendo la carretera, pero tenia mis obreros y maquinarias grandes y la gente
con un ranchito por aqui o por alld, salian y me contaban que tenian una siembra, que

tenian el terreno en tales condiciones y yo bueno, vamos a meternos y hacerle este
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trabajo aqui a esta persona, entradas para sus casas y cosas asi, todo el mundo quedd
contento porque los ayudamos.

Con ese trabajo, la misma comunidad al final, a mi y a varios de los que
operaban las maquinarias, nos regalaron unos terrenos como agradecimiento, con
papeles y todo, yo no sé qué habra pasado con esas tierras, las habran invadido me
imagino, eso fue hace como quince afios. Me da curiosidad darles una vueltica a esas
zonas, saber en qué estado estan las cosas que he tenido la oportunidad de hacer, pero
en general, es muy gratificante pasar por un sitio y decir “eso lo hice yo”.

Con la obra de la carcel yo la hice hace como siete afios, regresé al afio y
medio y ya estaba toda escofietada, porque ese mundo es muy dificil, el trato que le
pueden dar a las instalaciones como tal no va a ser el mejor, esa vaina tiene que estar
terrible. Cuando nosotros empezamos a construir, la tuberia principal de drenaje de
aguas negras, era un tubo grandisimo donde yo entraba parado. Habia que hacer una
conexion para poder traer las aguas negras a esta nueva carcel, resulta que el dia
anterior, ya con todas las cosas listas para montar, habia que hacer un corte, porque a
la altura de los dos edificios de la carcel, esa tuberia tenia unas rejas, para evitar que
alguien inventara escaparse por ahi. Habia un grupo de presos que estarian
informados de la obra y tenian rato cavando como en las peliculas, el dia antes del
corte se escaparon, fueron veinte carajos, de esos agarraron diecinueve y al otro mas
nunca lo vieron.

En esa obra yo hice cuatro edificios de reclusion, uno de visitas, otro de
actividades para que los presos hicieran algun tipo de manualidad o cosas asi y el otro
que era el edificio de la cocina. Cuando empezamos a hacer la obra por lo menos dos
veces por semana habia tiroteos, pero fuerte, las garitas disparando a la gente de la
carcel y los presos disparando para alld también, uno pasaba por la callecita
perimetral de esos tres edificios, no era que estabamos apartados y cada vez que yo
pasaba por ahi, los tipos gritaban “vamos a matar a todos los ingenieros que hacen

carceles”.



291

Con esos tiroteos horribles que se daban cuando empezamos a construir los
edificios, gracias a Dios, a nadie le pas6 nada, eran més de cien obreros, pero ese
sonido de la bala, que ojala nunca lo escuches, que te pasa de lado cuando disparan a
una distancia de dos metros por lo menos, como un zumbido. Estar en esa situacion
era horrible, pensar que en cualquier momento te disparan, hicimos todo un muro de
tierra para que mas o menos nos protegiera, se veia como las balas levantaban la
tierra, nosotros construyendo ya habia tiros pegados en las paredes. Esa fue una
experiencia, no pudiera decir tan bonita, pero igual de orgullo, que construi esa obra y
tuve esas experiencias, una vivencia horrible, no solo la construccion, sino que yo vi
unas cosas terribles en esa vaina, pero que son parte de la experiencia de vida.

Si no estuviesen los problemas de situacion del pais, pandemia, problemas con
las ndminas de trabajadores, yo seguiria en campo, de verdad que a mi me encanta,
yo de estar asi encerrado en una oficina, a mi esa vaina no me gusta, si eso siguiera,
yo estaria feliz y encantado trabajando en campo, me gusta.

Mas adelante me casé, compré mi apartamento, ya ahi podria decirse que me
consideraba adulto, lo que pasa es que eso se va viviendo y uno como que no se da
cuenta, en qué momento dejas de ser chamo, un adolescente y pasas a la adultez como
tal, no es como en la infancia, es mas facil decir que la adolescencia comienza cuando
pasas al liceo, pero ya después no sabria cuando termina una etapa y comienza otra, al
menos asi lo veo en mi caso, que estando en la universidad ya estaba trabajando en mi
area, es como una mezcla de esas dos etapas, donde todavia andas jodiendo y
echando vaina por ahi, pero ya vas teniendo tus responsabilidades también. Yo estaba
dedicado al trabajo, pero igual con ese ritmo de juventud, de salir, tener nuevas
amistades, disfrutar. Ahorita por supuesto que ya me considero una persona adulta,
pero me siento joven también, activo y alegre.

Yo soy una persona bastante familiar, en mi casa siempre me inculcaron eso,
fui cultivando eso de todos los fines de semana reunirme con mi mama, mi papa, en
su momento mis abuelos que ya fallecieron, mis tios, mis primos, siempre hemos sido

muy unidos. Se ha sentido bastante bien el poder crecer con todos ellos y seguir
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construyendo lo que soy hoy en dia, porque cuando uno suma todas las cosas, en la
parte laboral chévere, pero también me considero que, en la parte familiar, amorosa,
en todo he ido creciendo. He tenido varias personas que me han acompaifiado, que me
han podido aconsejar, nunca he estado solo y eso es muy gratificante.

Me casé a los treinta y cuatro afios, la verdad es que eso fue un poquito
extrafio, en mi vida completa he tenido bastantes relaciones, de repente terminaba con
una pero ya a la semana estaba con otra, siempre fue asi la cosa. Con esta persona,
recuerdo que mi prima la conocia, yo habia recién terminado con una novia y mi
prima me invita a salir, me dice que va con una amiga, nos conocimos y a partir de
ahi nos hicimos novios, tuvimos cuatro afios de noviazgo, ella era un poquito mayor y
la verdad es que empezd a haber como una presion, me decia que ya a cierta edad
venia la vaina de los hijos, el calendario se va, la familia por parte de ella también
presionaba.

Para ser sincero, nunca en mi vida estuve seguro ni me sentia enamorado, fue
como que la presion de que teniamos ese tiempo de novios y el “;y entonces?”. Entre
tanta presion y tanta cosa decidimos casarnos, al final son experiencias de vida que
hoy en dia agradezco, porque ella me dio mis dos hijas mas hermosas del planeta
tierra y haya pasado lo que haya pasado yo estoy agradecido de tener a mis hijas.

En un principio, siendo novios cada quien vivia por su lado, después, unos
meses antes de casarnos empezamos a convivir juntos. Yo tuve la oportunidad de
comprar un apartamento, lo tuve unos seis meses ahi y después nos mudamos juntos y
pudimos tener esa experiencia de vivir en pareja. Yo pienso que tener a alguien
siempre es bueno, he sido de la teoria de que estando solo uno puede ser feliz, uno se
ama a uno mismo, ahora, cuando tomas la decisiébn de estar con otra persona es
porque quieres aumentar esa felicidad plena que ya tienes y compartir cosas, vivir
experiencias y momentos nuevos, para mi, creo que es algo muy bonito, mi
experiencia fue buena.

Después de que uno se casa empiezan a cambiar las cosas también, después la

rutina de las nifias las cosas se empiezan a complicar un poquito mas, empiezan a
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haber algunas diferencias, ya la cosa no es solamente ti y yo, ahi es donde uno tiene
que evaluar qué tanto puedes cambiar, qué tanta paciencia puedes tener, tolerancia,
qué tanto acuerdo. Creo que en una relacion de pareja puedes amar mucho a una
persona y la otra persona igual a ti, pero no es nada mas el amor, tienen que estar
vibrando a la misma medida, que cada uno deberia irse superando més o menos igual
y si no, que no haya celos, si no apoyo de que el otro puede crecer. Las relaciones de
pareja son bonitas, pero a su vez son complicadas, no es tan fécil.

Con ella la cosa se llegd a complicar a tal punto que yo casi que ni queria ir
para la casa, se torn6 un ambiente en el que casi no queria compartir con esa persona,
no me daba nota, no queria tener intimidad, era un estar por estar, por el momento,
por la compaiiia o cualquier cosa, asi fue esa experiencia.

Hoy en dia tengo una pareja con la que tengo cuatro afios, con la que hemos
tenido nuestras altas y nuestras bajas porque no todo es perfecto, pero a diferencia de
mi ex esposa, hay una compenetracion, es algo completamente diferente.
Anteriormente no me senti seguro, ahora si estoy totalmente seguro, no es estar por
estar.

Con esta persona que tuve varios afios de novios, fue un acuerdo casarnos para
tener hijos, ya habiamos estado un afio viviendo juntos y en esos cuatro afios de
noviazgo, tuvimos la oportunidad de viajar, compartir y vivir muchas cosas, entonces
eso se habld, que no queriamos estar casados y esperar tres afios para tener hijos, fue
realmente planificado. Nos casamos y acto seguido ese mismo mes comenzamos a
buscar, ella no qued6 embarazada y empezamos a investigar un poquito sobre cudles
eran los dias y todo eso, para el segundo mes nos estudiamos un poquito mas la cosa
y qued6 embarazada.

El embarazo super chévere sin ninguna complicacidén, aunque recuerdo que
cuando tenia siete meses de embarazo, tuvimos un altercado, mi hermano nos habia
invitado para cenar en su casa, habia invitado a mis papas, era una reunién familiar,
cuando llegamos all4 habia una situacién de secuestro en el edificio, a todo el que iba

llegando lo iban reteniendo ahi. Mi hermano vivia en el Pent House, pero ya los tipos
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tenian a una gente en el primer piso y todo el que llegaba lo metian ahi e iban
robando en los apartamentos. Me acuerdo que nos tuvieron ahi como cuatro horas y a
pesar del mal momento, a ninguna de las mujeres las trataron mal, el unico hombre
joven era yo, a mi si mi dieron unos golpes, ella con el nerviosismo de la situacion,
tuve que llevarla para la clinica porque empezo a tener contracciones, pero gracias a
Dios no pasé nada malo.

Mi primera hija, Camila, naci6 a sus nueve meses, fue todo perfecto gracias a
Dios, sin ninguna complicacién. Siempre uno de los temas de conversacion que
teniamos ella y yo, era que tener un solo hijo era chimbo, ademas ya teniendo la
experiencia de que yo tuve a mi hermano y siempre fue bueno tenerlo para compartir,
jugar, ella también por su lado tenia hermano. Siempre tuvimos esa misma idea de
por lo menos tener dos hijos y que la cosa fuera relativamente rapida, porque si tienen
mucha diferencia de edad tampoco hay mucha compatibilidad y esta cada quien por
su lado.

El primer parto fue por cesdrea, ya habiamos investigado con la misma
ginecdloga que para poder tener otro hijo, habia que esperar més o menos unos seis
meses, para que esa cicatriz estuviese bien curada internamente, la verdad nosotros
hicimos bien ese trabajo de investigacion. A los seis meses volvimos a intentarlo con
lo que ya habiamos aprendido, ella queda embarazada de nuevo, todo funciond segin
lo planificado. Con ese segundo embarazo también todo salié perfecto y tenemos a
nuestras dos hijas lindas y bellas, gracias a Dios.

Yo me senti de maravilla en todo momento, bastante contento, siempre estuve
involucrado, en cualquier tipo de consulta, de qué se necesitaba y con todo. Como fue
buscado, estaba ansioso, emocionado de ir viviendo todo ese proceso, yo
particularmente que fui criado por mi pap4, él siempre nos enseid y nos demostréd a
nosotros el valor de ver por los hijos, de estar siempre pendiente y estuve ahi, en el
embarazo y cuando nacieron, con esas tareas de padre y madre, porque realmente nos
alternabamos. Se despert6 en la madrugada, ahorita te toca a ti o a mi, para bafiarla,

cambiarles los pafales, siempre estuve y hoy en dia estoy muy contento por esa labor
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que yo hice desde que nacieron, no por compromiso, sino por amor y hoy por hoy mis
hijas me ven y es “jPapi, papi, papi!” un amor conmigo, super apegadas, no se
quieren ir para casa de la mama, muy bonito ese sentimiento.

Cuando yo me divorcié, mi hija mayor tenia dos afios y la menor seis meses,
fue un poco dificil, yo creo que mas para la mama, porque el tema de tener dos bebes
de pafiales todavia, a mi que era dedicado con mis hijas, que las bafiaba todos los
dias, fue dificil el no tenerlas cada dia. Pero como yo tuve esa crianza por mi papa, ¢l
nos cocinaba, hacia las cosas, planchaba la ropa, el uniforme, un sin fin de cosas que
yo aprendi, se puede decir que todos los oficios de la casa y nunca he tenido ningtin
problema con eso. El atender a mis hijas fue una experiencia bellisima, lo méximo y
creo que he ido recogiendo los frutos, de ese amor, esa dedicacion, ahorita tienen seis
y siete afios y es un amor conmigo, demasiado grande.

Nunca tuve ese miedo que dicen algunos de ser padre o mientras estan ahi en
esa espera del embarazo, yo creo que me ayudé que mi hermano mayor se habia
casado y tuvo a su primer hijo, cuatro afos antes de que naciera Camila y estuve muy
involucrado con ¢él, en esa experiencia de los nifios, ayudaba en su casa. Nosotros
viviamos todos en el mismo sector, él vivia en el edificio de al lado, todos los dias
llegaba de trabajar y pasaba por su casa para ver como estaban y todo. Como vivi esa
experiencia previa, sabia como era la cosa, nosotros somos una familia muy unida y
no senti ningun miedo de pensar que ahora tengo una hija que depende de mi, quizas
también porque me sentia protegido, que no estaba solo, sino que tenia a una familia
que sabia que, ante cualquier situacion, contaba con ellos.

Para mi fue una experiencia bastante neutra, no hubo nerviosismo, creo que lo
manejé bien y gracias a Dios hasta los momentos las cosas han salido bien y
esperemos que siga siendo asi. Mis sobrinos son dos varones que entre ellos se llevan
también afio y medio como mis hijas, no recuerdo si en el caso de €l fue con la misma
intencion de hacerlo planificado, ya tienen ellos diez y once afios.

Ser papa de ellas para mi ha sido la mejor experiencia de vida que he tenido

en todos los sentidos, de felicidad, de amor, de sentirse uno amado, obviamente un
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padre y una madre siempre ama a sus hijos al cien por ciento, yo siento que mi mama
y mi papa me han amado y me siguen amando, pero para mi saber y conocer ese
verdadero amor, porque yo pudiera decir que amo a mis padres y que quisiera que
duraran el resto de la vida, pero uno va madurando y separdndose un poquito, pero
cuando conoces ese amor de un hijo es algo realmente unico y ahi si dices mira, yo
mato por ellas.

Ha sido una experiencia super hermosisima, ademas ese amor tan puro y
noble de los nifios, es algo magico, realmente ha sido lo mejor que me ha pasado en
mi vida, estoy agradecido y bendecido por Dios, por esa oportunidad que me dio en la
vida, todo ha sido mucho amor. Ellas han sido mi motor para seguir en muchos
aspectos de la vida, no solamente en los laborales, de seguir buscando alternativas de
trabajo por ellas, porque al final ya uno no piensa en uno solo, uno piensa mas en
ellas que en uno mismo. Hay que echarle pichén para que ellas tengan un futuro
mejor y poder mas adelante ayudarlas con esto, con lo otro, con todo lo que necesiten,
ya uno pasa al quinto plano, pero se siente bien porque ese amor que das también es
retribuido. Es algo mégico que me pasoé en la vida y jamas me voy a arrepentir.

El no poder estar con ellas cuando lo del divorcio, si puedo decir que me pegd
bastante, porque estuve muy involucrado, siempre fui un papa abocado a ellas, la
casa, la comida, el bafio, los panales. Es dificil, saber que tienes ahi cinco corazones,
porque teniamos un perro y también se lo llevd, cuatro corazones se fueron y
quedarse uno solo en la casa, pega.

Ella se fue, yo quedé ahi, ese fue un apartamento que yo habia comprado antes
del matrimonio, era mio como tal y ella tomo la decision de irse. En esa relacion que
teniamos, al menos de mi parte, se perdid el amor completamente, yo ya no la veia
como mi pareja de vida, mas bien era algo asi como una amiga, empezamos a tener
muchas diferencias, incompatibilidades en muchas cosas, decisiones y ya hasta
tenerla como mujer a mi me costaba. Yo perdi el amor completamente, no sé¢ qué
paso, de yo ubicar algo especifico, que haya pasado algo y que eso fue el acabose, no.

Realmente se fue perdiendo el amor y empezaron a suceder cosas, peleabamos
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mucho, hasta que llegd un punto en que la cosa se salié de control, una vez tuvimos
una discusion bastante fuerte y ella empezd a pegar gritos como que, si yo estuviese
haciéndole algo, 1lamo¢ a la policia, una cosa totalmente falsa.

Ella obviamente sabia que las cosas venian mal y estaba preparando sus cosas
y bueno nos separamos. Las cosas con las nifas y todo eso, fueron cosas que se
terminaron decidiendo con abogado de por medio porque ella, creo que puedo decir
que en ese momento no habia perdido el amor hacia mi, yo si lo habia perdido hacia
ella y cuando se fue asi, pas6 una semana, dos semanas, yo llamando a la mama, a la
familia, preocupado, me llegd una denuncia que tenia que presentarme. La tipa hizo
un sin fin de cosas que no habia la necesidad, como para tratar de joderme, como yo
no queria tener nada con ella, fui para tribunales para solicitar el divorcio como tal y
también tuve que ir para la Lopna porque no sabia nada de mis hijas, a ella le llegaron
mis denuncias y a mi las de ella. Acto seguido yo igual traté de tener comunicacion
directa con ella para llegar a un acuerdo, pero estaba totalmente cerrada, no quiso,
entonces tuve que meter unos abogados para tratar de llegar a una conciliacion y al
final del dia, entre tantas cosas, después de diez meses llegamos a un acuerdo de
manutencion y un sin fin de cosas y nos separamos por mutuo acuerdo.

Fueron tiempos dificiles porque ella me privaba de poder ver a mis hijas, me
acuerdo que en una citacion que nos hicieron en el tribunal cada quien expuso sus
motivos pero a ella si le dijeron que lo que estaba haciendo era completamente ilegal,
que podia ir hasta presa porque le estaba negando el derecho a unas nifias de ver a su
padre, que eso no era un derecho de ella si no de las nifas, le hicieron esa jalada de
oreja en el tribunal y fue a partir de ahi que se pudieron conversar cosas para llegar a
un acuerdo.

De esa experiencia lo Unico que yo agradezco, es que a partir de eso me
enviaron a Profam, donde hago unas sesiones con el psicélogo que me asignaron y yo
quedé¢ encantado con eso, porque tuve la oportunidad de desahogarme un poco de los

problemas, de poder decir realmente qué habia pasado y qué no.
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Me di cuenta que los psicdlogos no son de decir lo que tienes que hacer, pero
te escuchan y te pueden dar un consejo y uno va un poquito agarrando una idea de
como esta haciendo las cosas, de reconocer por aqui como que cometi un error, por
aqui lo estoy haciendo bien y asi. También el ir para alld me ayudoé a ver que no era el
unico que estaba pasando por algo asi, que hay otros que pasan por lo mismo y de
escuchar esas otras experiencias, con algunas cosas te sientes identificado y con otras
si dices, “gracias a Dios que no me pas6 como a esta otra persona, pero si me pasara
creo que ya sabria como actuar”, me parecié algo muy bueno y positivo.

Escuchando esos otros casos uno se da cuenta también que hay mujeres que
usan el sistema legal a su favor para a veces querer fregarlo a uno, aunque suene
como loco, creo que se deberia crear algo también de proteccion al hombre, porque
hay muchas mujeres que se valen de eso para hacer dafio, que son incluso agresivas y
que buscan echarte una broma si te la quieren echar. Pero gracias a esa experiencia
pude aprender y reflexionar sobre como estaba haciendo varias cosas.

Cuando empezd todo ese proceso en tribunales, el primer mes fue complicado,
pero ya hacia el segundo mes con las citaciones y que le dijeron a ella que tenia que
permitirme las visitas a mis hijas, aunque eran muy pequefias, ella no tenia ningin
aval de que yo no fuera un padre responsable, de que tuviera algin vicio o cualquier
razébn que justificara que no estaba apto para estar con mis hijas. Yo también
investigué por mi lado eso, que si la persona era alcohdlica o habia maltratado o
violencia, pero yo no estaba metido en ninguna de esas cosas, por lo cual no tenia por
qué haber ningun problema para yo ver a mis hijas, ni tenian que ser visitas
monitoreadas porque no habia nada de eso.

La misma juez llegd y dijo que por los momentos lo ibamos a hacer asi, que
yo las podia visitar y cada dos semanas llevarmelas y desde pequeiiitas asi fue, las
buscaba y las llevaba para mi casa, a esas dos criaturas chiquiticas, estaba y dormia
con ellas y mi mama también a veces se venia para la casa, si no, me quedaba yo solo

con ellas, como digo, siempre dedicado con ellas.
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Mas adelante cuando si salid el definitivo de los acuerdos y todo eso, también
le negocié que fuese un fin ella y un fin yo, la custodia la tenian con ella, pero era
mucho el tiempo que pasaba de estar quince dias sin ver a mis hijas y llegamos al
acuerdo de que yo las buscaba los miércoles al mediodia en el colegio y se quedaban
las tardes conmigo para hacer tareas y todo eso, asi lo acordamos y ha sido asi hasta
ahora.

En el momento de yo llegar a ese acuerdo con ella, yo sabia que ya mi vida
habia cambiado, en el sentido de que como padre y como hombre tengo mi
responsabilidad y yo mismo fui el que lo pidi6, siempre he querido estar muy
involucrado con la vida de ellas. Me organizaba entonces en mi trabajo, como no
tengo un trabajo de oficina o que tenga que cumplir un horario como tal, me fui
organizando, los fines de semana que me tocaban mis hijas, las busco los viernes al
mediodia. Ya yo s€ que ese viernes, a si se caiga el mundo, trabajo hasta mediodia
porque después de ahi, es la dedicacion hacia mis hijas y los miércoles igual, trabajo
en la mafana y asi salga una reunidon, mira no puedo, estoy comprometido, yo
tampoco tengo que darle explicaciones a nadie, lo hacemos al dia siguiente y listo.

Esa ha sido mi manera de organizarme y todo ha sido muy bueno, creo que,
tanto para ellas como para mi, ellas saben que su papa siempre esta con ellas. Todos
los dias religiosamente, est¢ donde esté, yo hago todo el esfuerzo para llamarlas,
tenemos un horario entre cinco y seis para hablar, he salido hasta del pais y mantengo
igualito ese horario, ellas saben que yo estoy con ellas.

Ha sido positivo para mi porque me llena como padre poder estar en la vida de
ellas. Cuando estaban en pre-escolar era mas dificil porque a veces no permitian que
uno estuviese yendo al colegio, pero estando ya en un colegio mas grande, en las
tardes las metimos en actividades ahi mismo y yo casi todas las tardes iba para alld a
verlas, siempre les llevaba un chocolatico, hacian natacion y yo me quedaba ahi
viéndolas, me organizaba para trabajar en las mafianas e ir para all en las tardes, para

que ellas sintieran que su papa estd involucrado en su vida cotidiana.



300

Yo de verdad que le doy gracias a la vida porque cuando yo me separo de la
mama de mis hijas, encontré a una mujer maravillosa, que de verdad me estuvo
apoyando desde un inicio con todo el proceso, tuvimos una compatibilidad desde el
principio, ella hasta me acogio en su casa, de vente y hablamos aqui y nos echamos
unos palos y yo eso lo agradezco mucho, es la pareja que tengo actualmente. En esa
época que yo de verdad necesitaba compaiiia, alguien que me comprendiera, me
apoyara, hasta distraerme un poco de la situacion, ella de verdad conmigo se
comporté muy bien con su apoyo.

Fue la separacion y como a las dos semanas hubo esa conexion bastante
répida y a los dos meses de haber empezado esa relacion, ella me invitd y empezamos
a tener esa convivencia de fines de semana, de quedarme cada vez mas dias y hoy dia
somos una pareja muy bonita, feliz porque me siento amado, tenemos una buena
compenetracion. Esta persona también pasé por una relacion mucho antes que la mia,
también tiene una hija, somos dos personas con experiencias vividas que estamos
juntos y es buenisimo, hay una buena relacion.

Creo que tuve la suerte y la bendicion de Dios y de mis angeles que estan alla
arriba, que me pusieron a esta persona en el camino, yo siempre digo que al que actia
bien le pasan cosas buenas y a mi, a pesar de lo malo me han pasado cosas muy
buenas también. Répidamente pude rehacer mi vida y ha perdurado en el tiempo.

Ahorita estoy enfocado cien por ciento a la salud, sobre todo con esto que
estamos viviendo ahorita, yo he sido algo paranoico con el tema, no solo por mi y por
mis hijas, si no que como soy una persona muy familiar y comparto con personas
mayores que tienen problemas de base, cuidandome al méximo. Gracias a Dios hace
dos meses toda mi familia y yo nos pudimos vacunar, no tuvimos que viajar fuera del
pais, no las pusimos aqui y si funciona o no funciona, igual seguimos con los mismos
protocolos de seguridad, pero da como cierta paz mental el haberse vacunado.

Estar dedicado a la salud es tratando de hacer un poquito de ejercicio, de
comer lo mas sano posible, aunque también uno se empieza a desesperar de estar

tanto tiempo en la casa comiendo lo mismo, pero hay que tratar de ser fuertes y seguir
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adelante. Lo otro es esto de re inventarme con la parte econdomica y estando atento
siempre a qué otras alternativas se pueden dar.

Me levanto a las siete de la mafiana, me pego mi bafio y a las ocho ya estoy
operativo, segun lo que haya coordinado del dia anterior salgo, si tengo que pasar por
el colegio, si tengo alguna reunidn voy, si tengo algun proyecto o cualquier cosa que
esté haciendo, trato de atenderlo en la mafana y regresarme a mi casa al mediodia,
almuerzo y me quedo aqui la tarde, esa es mi rutina actualmente, muy raro que me
toque hacer algo en las tardes, pero si se da lo hago.

Con la nueva actividad que tengo, de las contrataciones para ofrecer los
productos, no son programadas, pero suelen ser a final de mes, los tipos te pueden
llamar el jueves en la noche para decirte que quieren cinco mil bolsas para el lunes
con tales productos. La cosa te agarra fuera de base, ese dia no duermo, porque sabes
que en la mafana tengo que llamar a los proveedores y pedirles: necesito cinco mil
de esto y de lo otro, yo ya tengo un sitio a donde me llega la mercancia, que me la
pueden dejar si no el viernes, entonces el sabado.

Tengo un personal contratado para esto especificamente y estamos ahi dos
dias armando las bolsas, sacando de cajas y paquetes grandes para meterlas de
manera individual en cada bolsa, eso lleva su tiempo, para cinco mil bolsas, son dos
dias de trabajo, veinte personas, dia, noche y madrugada. En esas oportunidades si me
quedo hasta las tres de la mafiana haciendo eso porque es una entrega con la que
tengo que cumplir, son tres dias de trabajo intenso, pero con los demés dias que son
mas tranquilos, se compensa.

Los fines de semana estoy con mis hijas, siempre hago la invitacion, a mi
papd, a mi mama, a mi pareja, a mi hermano y generalmente todos vienen, incluso
algunos se quedan a dormir, pero eso no es donde yo vivo actualmente, que es el
apartamento de mi pareja, si no en el apartamento mio en Sebucan que esta solo, yo
lo conservo todavia y ese edificio tiene piscina, por eso me gusta llevar a las nifias y

aprovechar de reunirnos la familia. No pasa siempre, pero si se da, llego el viernes
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con mis hijas y estoy solo con ellas, el sabado vienen los demas, bajamos a la piscina,
hacemos una parrilla y compartimos.

Generalmente el esparcimiento es familiar, poco me he visto con amistades,
en todo este tiempo lo hemos hecho cinco veces porque la cosa es bastante
complicada, nos hemos ido privando de eso. Aunque igualmente antes de cuarentena,
nosotros éramos bastante caseros, no tenemos ese afan de salir, pero los fines de
semana si nos inventabamos algo, de visitar a algiin amigo, que vinieran para la casa,
de salir yo solo con mi pareja a un restaurante también, ibamos al Avila, subiamos
para Galipan, para la playa, cualquier plan salia. Yo también tengo un apartamento en
la playa y en este tiempo hemos bajado unas cuatro veces en esas semanas que son
libres, para uno tratar de esparcirse un poquito mas. Antes haciamos mas actividades
que ahorita, pero no es que no estemos matando por estar encerrados.

Yo he estado muy contento con esta zona, yo creo que donde uno nace, uno se
conoce y se maneja en su zona, porque en Sebucan hubo muchas veces en las que me
regresaba del colegio en carrito, iba a pie, iba para la panaderia, me conocia todo eso.
El Cafetal lo conocia, pero nunca me imaginé que iba a vivir aqui, he estado
encantado con la zona porque no estamos en toda la avenida, sino en las partes altas y
es muy tranquilo, la gente super amable, aunque siempre en cualquier edificio hay
personas que le quieren montar la pata a uno por nuevo. Nosotros tenemos cuatro
afios juntos y ella cuatro y medio viviendo aqui, tiene poquito tiempo y ha habido
algunas personas problematicas, pero en lineas generales la gente ha sido bien.

Las situaciones problemadticas han sido con tipos, no con las viejas chismosas
del Cafetal como las llaman, al menos por aqui no es tan asi, pero si hay unos tipos
que se creen los duenos del edificio, te vienen a reclamar que les cayd una hoja en el
techo, con esas actitudes de que hay que hacer lo que ellos digan y uno trata de
mantener el respeto porque son personas mayores, pero es un fastidio. Aunque es un
grupo, del resto no hay problema aqui con la gente, también toda convivencia siempre
es dificil, a uno le molestard el ruido a otro cualquier cosa, hay que saber adaptarse y

ser comprensivo.
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Cuando uno va a hacer cualquier cosa, hay que ponerse en los zapatos de la
otra persona y preguntarse “si me lo hicieran a mi ;me molestaria? ;me gustaria?” y
ahi tomas la decision de si lo haces o no. Hay personas muy impulsivas y no todo el
mundo tiene que calarse tus cosas, la convivencia no es nada més en tu casa, es en el
edificio, es en la urbanizacion, hay que acoplarse a ciertas normas y tratar de llevar la
cosa en armonia.

Las cosas que se han presentado, al principio si era porque estibamos nuevos,
cualquier cosita que uno hiciera, nos hacian un reclamo y se nota porque recién se
mudaron unas personas, estdn nuevos y ya empiezan los chismosos por el chat del
edificio a estar diciendo cosas y pendientes de esa gente. Tampoco es que haciamos
cosas que realmente fuesen para que nos reclamaran, sino que tenemos unos perros y
la queja era que estaban ladrando mucho o tenemos un sefior que trabaja con nosotros
y le decimos a veces para que limpie el carro y salen con que aqui no se puede aspirar
carro, cosas asi.

En el techo del edificio tenemos unos compresores, cuando se iba la luz los
prendiamos y nos quitaron las llaves diciendo que no podiamos estar subiendo para
alla, como con mala intencion. Creo que también actian asi por algo de envidia, diran
“estas dos personas, a pesar de toda la situacion ha sido emprendedoras” y les da
envidia que uno tenga posibilidades de hacer cosas.

Aunque no son solo hombres, lo que pasa es que las mujeres que estan en eso
también, son como doble cara y uno sabe porque también tenemos amistades aqui y
nos dicen que tal persona dijo tal cosa, pero esa persona es incapaz de decirte algo
directamente, se escudan con otras personas del condominio, mandan a otros a
decirtelo y a veces la cosa se ha puesto acalorada porque llegan de mala manera en
vez de decir aqui no estd permitido hacer tal cosa con el carro por tal motivo, llegan
“1Aqui no puedes hacer eso! jUstedes son unos abusadores!” no ya va, un momento,
ni me vas a gritar, ni me faltas el respeto.

Yo creo que hasta en eso me ayudd Profam, que en esa situacion trato de

respirar y manejarlo de otra manera, pero fuese yo en otro momento y no era que me
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iba a guindar a golpes, pero de repente “jQué te pasa viejo e’mierda!, llama a la
policia jgafo!” Pero ya no, trato de llevar las cosas con mas calma. En esta relacion
de pareja soy yo mds bien quien controla, ella es mas fosforito que yo, “respira”, a mi
me enseflaron eso y ayuda, si no hubiese aprendido eso creo que ya hubiésemos
quemado a un poco de gente de aqui.

En otros momentos de nifio, de adolescente y como de veinte afios si me he
caido a golpes, siempre por noviecitas o cosas asi, en unas comenzaba yo o en otras
situaciones era que me buscaban pelea a mi, me provocaban, a lo mejor yo tenia una

',,

novia y se ponian ahi a decirle cosas y salia como “jbueno qué pasa!” por salir a
defender. Una vez en la playa me consegui con una ex y el chamo con el que ella
estaba, yo le tenia arrechera y esa vez fui yo quien busco problema.

Ahorita con mis hijas yo siento un poquito de celos, pero no de que alguien
vaya a jugar con sus sentimientos, sino que son unas nifias, no sé como explicarlo. La
mayor tiene siete, el aflo pasado, habia un nifiito en el colegio que yo sé€ que a ella le
gustaba y la menor decia “papi a Camila le gusta Cristian” y yo jQué! ;Quién es ese?
Espera a que yo lo vea, porque me tiene que decir a mi primero que quiere estar
contigo”. Yo se lo decia en forma de juego y ella se reia, pero lo que yo sentia no era
arrechera sino ver que ya estan creciendo, que ahorita le gusta un nifiito y hasta hace
nada yo era su idolo, todo era jPapi, papi, papi! Ahora nombran a un Cristian, qué es
€s0, a uno le da una cosa, pero bueno son cosas de la vida y uno las va madurando.

Con mi hijastra, ella tiene dieciséis afios, cuando empecé con mi pareja tenia
once e igualito, yo he estado en esta etapa “mira no hagas esto, si este chamo hace tal
cosa, es que estd pasando esto” uno le va dando consejos. Ha tenido sus noviecitos,
uno le va dando a la vez ese celo, porque la mamé también me dice “coflo, ese
carajito no me gusta” y a mi tampoco, yo dije que la va a joder y eso genera una
arrechera, celos, un sentido de pertenencia o bueno que simplemente uno no quiere
que a nadie de los que estan con uno lo jodan, es eso, un sentido mas bien de

proteccion y por eso es que uno trata de aconsejar bien.
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Hace un afo y pico tenia un chamo que le estaba medio cayendo, los papas lo
traian para la casa y lo conocimos y todo. Ella tenia catorce y el chamito dieciséis, se
le veian unas intenciones de que lo que queria era otra vaina, habia que llamarle la
atencion de “mira vale, respeta, como es eso que dandose un beso aqui”. La mama me
dice un dia que no le convencia el chamo y a mi tampoco porque era mayor que ella y
a esa edad se tiene que buscar la igualdad, porque entonces se confunde con la
ingenuidad que pueda tener, total es que mi pareja me dice que le gustaria que
terminaran y yo decidi llamar al chamo.

Cuales son las intenciones que tu tienes con mi hija, le dije al chamo, no la
vayas a joder, porque ti no me conoces a mi, yo te voy a ir a buscar. El chamito
quedd como asustado, le dije que si no queria nada serio lo mejor era que se abriera 'y
eso fue lo que pasé, le empezd a decir a ella para terminar sin contarle lo que
habiamos hablado y se dejaron. Al afio se encontraron en una reunion y ahi si le dijo
que yo lo habia llamado, ella llegd reclamandome y yo le dije que habia sido la mama
que me meti6 ideas en la cabeza. Al final, la terminamos salvando de una situacion
que pudo terminar mal, porque el chamito no estaba claro en lo que queria.

Uno como padre lo que quiere es eso, cuidarlas, protegerlas, que vivan sus
cuestiones, pero que no las jodan, que la experiencia que vayan a tener sea lo mas
bonita posible, con una persona que también las valore. Todos los seres humanos
tienen que vivir sus propias experiencias, uno lo que quiere es que puedan decidir en
€sos momentos, segun la experiencia de mama, de papd, de lo que uno les haya dicho
y aconsejado, puedan tomar la mejor decision. Que aprendan a identificar las cosas,
que cuando se encuentren en una situacion equis, puedan decir “a mi me dijeron que
cuando esto es asi, lo que va a pasar es esto otro” y decidan lo mejor para ellas. Que
lo malo que les toque vivir, porque eso es parte de la vida, no sea tan brusco, tan
impactante, que aprendan con el apoyo de uno, a tomar buenas decisiones.

En este papel de padrastro me he sentido bastante bien, mi pareja desde un
principio me ha dicho que a lo mejor necesita un consejo o me pregunta mi opinion,

porque la verdad es que llevar la responsabilidad de esa tarea sola, no es facil,
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entonces me ha involucrado y eso es muy importante, el poder participar en las
decisiones. Tenemos una relacion muy bonita en cuanto a la confianza, ella a veces
me cuenta cosas que no le cuenta a la mama, me pide consejos, me consulta cosas,
entonces yo creo que ha dado frutos el estar ahi de verdad, apoyandola, tratandola de
orientar lo mejor posible y su mama me ha dado la autoridad para que si veo algo
malo, la regafie o intervenga. Yo me he tomado mi rol muy en serio y la quiero
muchisimo como a mis hijas y quiero lo mejor para ella y para todas. Como cualquier
pareja de padres, tomamos decisiones que tienen que ver con ella en conjunto, lo
hablamos, lo evaluamos, todo juntos, compartimos esa responsabilidad.

Mi pareja trabaja, el ingreso familiar esta a cargo de los dos, con mi ex esposa,
aunque ella trabajaba, yo era el soporte, lo que ella hacia era para ella, lo que yo hacia
iba para todos. Con mi pareja vamos por igual, mas bien ella pone més y me mantiene
a mi, eso es sabroso. En serio, yo creo que, aunque nos compartimos los gastos,
quedamos como en sesenta, cuarenta, poniendo ella mas que yo para la casa.

Nosotros hemos sido muy abiertos en poder decir cuéles son las posibilidades
econdémicas de cada quien, por otro lado, yo tengo también una carga que tengo que
cumplir que es la manutencion y pago el colegio de las nifias, en el apartamento que
tengo, hay una muchacha que hace la limpieza y la comida cuando voy con las nifias,
pero ella esta fija, vive en el apartamento, ese es un sueldo completo que yo pago
también, mas los otros gastos de alla y un sin fin de vaina mas.

Al final del dia, tenemos ingresos casi iguales, pero para las cosas de la casa,
los servicios, la sefiora que trabaja aqui, la paga ella y otras cosas mas, nos dividimos
un poco en el mercado. Con la situacion econdémica del pais, todos tenemos que
colaborar, es mucho para una sola persona. Asi sea el hombre que pague, seria egoista
por parte de la mujer no hacer un aporte, si esta trabajando, si no, el aporte puede ser
atendiendo la casa, por ejemplo.

Conozco el caso de un amigo, que se gradu6é conmigo de la universidad y la
mujer trabaja en una empresa que gana mucha plata y ella le dijo para que ¢l se

quedara en la casa y se encargara de todo ahi y ¢l feliz, cocina, lleva a los chamos
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para el colegio, hace mercado, limpia la casa y la esposa es la que trabaja y entre ellos
se entienden. Ese tabu de que el hombre es el que tiene que trabajar, ha cambiado y
las mujeres son muy profesionales, son muy capaces, inteligentes y estan gobernando
el mundo. Me parece muy bien que haya esa superacion y madurez en esa pareja que
han decidido llevarlo asi. Mi pareja también es muy capaz, inteligente, habilidosa,
ella trabaja en una empresa también de ingenieria, pero una parte mas complicada,
instalacion de redes y fibra para estaciones, es dificil definir lo que hace la empresa
como tal.

Ser uno el sustento del hogar se siente bien, como cuando estaba con mi ex
esposa, pero por otro lado también es ahogante. Todo depende, de si tienes la
capacidad de poder pagarlo todo porque tienes un buen ingreso, no hay problema,
pero si ves que te sientes ahogado, que no puedes hacer tales cosas o no tienes vida de
pareja y la otra persona también tiene su ingreso, es un tema de consideracion y
lograr un equilibrio. Tener una pareja es tener un equipo y uno tiene que ayudarse, la
idea no es exprimir al otro, si no apoyarse en todos los aspectos.

Bueno y que no todo son solo las obligaciones o responsabilidades con gastos
que haya que cubrir, también el poder darse un gustico de vez en cuando es bueno, es
necesario. Hay etapas en la vida en donde una va haciendo cosas diferentes, cuando
uno era universitario o adolescente uno iba mas para una discoteca, a un cafg¢, y te
tomabas una cerveza, hoy teniendo otra responsabilidad, madurez, lo que buscas es la
tranquilidad de salir con tu pareja, a comer, sentarte en un sitio chévere y pasar un
rato agradable, de repente te echas un traguito.

Cuando era adolescente siempre Las Mercedes era una zona de muchos
locales nocturnos a donde uno iba, también el Centro San Ignacio, donde
anteriormente todos los locales de abajo eran discotecas o tipo café¢ para echarse
palos. Ahorita ya adulto uno va mas a restaurantes, sobre todo hacia Altamira, La
Castellana y Las Mercedes que hay bastantes restaurantes es donde mas andamos,

también hacia El Hatillo uno va a comer, a disfrutar de unos churros, esas zonas son
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las que mas frecuentamos, para otras zonas, hacia el centro, me imagino que habra
mas opciones, pero no las conozco mucho.

Yo tenia un amigo super rumbero y loquito, la familia de ¢l tenia un
automercado en Caricuao, el chamo se pegaba esas rumbas y al final se tenia que ir
para su negocio, era responsable con eso porque le tocaba abrir temprano en la
mafana y varias veces lo llevé o lo acompafiaba. Igualmente conozco hacia el centro,
El Paraiso, Montalban, porque yo empecé estudiando en la catolica, uno ha rodado
por toda Caracas. Tenia unos obreros que vivian por Antimano y si estdbamos
haciendo un trabajo que termindbamos muy tarde y no habia metro, yo los llevaba
para su casa. En alguna oportunidad trabajé con un primo que tenia una agencia de
publicidad y eventos y le manejabamos la publicidad a la gente de Farmatodo, en ese
momento tenia que recorrer todas las sedes en toda Caracas, eran ciento diez.

Caracas es una ciudad bellisima, arquitectonicamente me parece que es
estupenda, tiene muchos edificios emblematicos, la arquitectura en comparacion a
otros paises, es mas vieja, no tan moderna, yo veo a Caracas sélida. En otros paises ti
ves mucho vidrio, pero eso es puro drywall, no es concreto como son los edificios
aqui. La arquitectura de Caracas es solida, con edificios y estructuras bellas, me
encanta, le haria algunos cambios, frisaria los barrios por lo menos.

Si es cierto que se construyé de manera desordenada, en el tema de urbanismo
no hubo una buena planificacion, fue bueno estd este sector, vamos a hacer unos
edificios aqui y ya, faltd6 bastante planificacion y quienes lo llegaron a hacer se
quedaron cortos, de si era hacer una calle, bueno que sea para que pasen dos carros,
no, tienes que hacer todo amplio de una vez. Lo que pasa también es que Caracas es
un valle, es muy pequeia y se ha sobrepoblado, todo el mundo quiere estar en el
centro, en el meollo de la cosa y no cabemos todos.

Cosa también del gobierno que no ha desarrollado mas cosas hacia otras
zonas, por qué la gente no se va para Los Valles del Tuy, porque para alla no hay
nada, no es nada mas hacer casas, haces centros comerciales, colegios, vialidad y la

gente se empieza a mudar para alla. Hacia afuera, Los Teques, Guarenas, Guatire,
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donde se ha ido desarrollando, todavia hay muchos terrenos para continuar con eso,
ya se habla de una Gran Caracas que abarque todo eso, pero dentro de Caracas ya no
se puede seguir construyendo. Pero todo el mundo quiere estar aca, han cambiado los
permisos de las zonificaciones, por ejemplo, si es un sector de puras casas, no puedes
construir algo grande si no de dos, maximo tres pisos, entonces han tumbado la casa
para construir edificios de diez pisos y en vez de estar una familia, le das espacio a
veinte, pero estas alterando el uso de un espacio que no era para eso. Al final siempre
por ahi hay un tema de corrupcion y un sin fin de cosas.

Uno conoce por todos lados, desde lo mas alto hasta lo més bajo y todos
somos amigos, todos somos iguales, de mi lado nunca ha habido ninguna
discriminacién. Todos somos humanos, unos han tenido mejores oportunidades que
otros, mas estudios que otros, pero al final es de cada quien si quieres salir adelante y
surgir o quieres quedarte donde estas. Hay muchas personas que son clasistas, pero no
es mi caso, yo me doy bien con todo el mundo y me ha ido bien asi.

Caracas es una ciudad super hermosa, he tenido la oportunidad de viajar a
varios estados y nada como Caracas, es un espectaculo, tiene un clima perfecto que
no es ni muy frio ni caliente, es bellisima, tiene al Avila, es una ciudad magica, donde
hay cosas por hacer, es verdad, pero hay que conocerla muy bien porque tiene sus
cosas bonitas, aunque tenga sus cosas feas, entonces hay que saber por donde uno
meterse, pero Caracas es un espectaculo.

Yo he estado en varios barrios, que obviamente no es lo mas bonito, pero ves
coOmo se manejan las personas en esos sitios, hay unos que son peligrosos y otros son
comunidades que entre todos se conocen, se apoyan y se ayudan. No hay una zona
que sea fea como tal o no, las zonas feas las hacen las personas, porque sea de clase
baja no significa que sea fea, todo depende de la educacion que tenga la gente.

Las cosas han cambiado mucho a través de los afios, cuando yo me pongo a
hablar con mi papa, que toda su vida ha sido aqui en Caracas, que me cuenta todo lo

que hacia y como eran las zonas antes, que ya no son ni la sombra de eso y en esos
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cuentos la gente era mas respetuosa también. El venezolano en todo el mundo se ha
conocido por ser unido, aliado, que se apoyan entre ellos mismos.

En mi época estaba el metro, que trabajaba bien y habia ese respeto de que, si
habia una mujer embarazada o no, uno se paraba y le daba el puesto, los hombres
eran mas caballerosos de “pase adelante, perdon, permiso, disculpe” no con tantas
groserias. El ser humano y uno el venezolano se ha ido degradando a una manera
nada positiva, sino mas bien al irrespeto de quitate ti y me pongo yo, primero yo y
después los demas, ya no existe ese compafierismo.

Mas de una vez yo vi por ejemplo ese compaferismo, de que si alguien se
sentia mal o se desmayaba en la calle, se hacia un circulo de vamos a ayudarlo, a
ponerlo en un banco, llevarlo a un sitio. Ahorita alguien se desmaya en la calle y lo
dejan tirado porque no sabes si te van a robar, si es un paro y te van a meter preso.
Han pasado tantas cosas que ya uno no cree en nadie.

Se han perdido muchos valores y la ciudad y las personas nos hemos
degradado muchisimo. De chamo uno salia para ciertas cosas y te decian “ten
cuidado, quitate ese reloj mejor” y uno agarraba el carrito por puesto, iba para acd y
para alla, pero ibas con cautela, como prevenido, de si sé que voy para tal sitio no me
pongo estos zapatos o cualquier otra cosa, pero podias ir. En la época de mi papa la
gente caminaba por cualquier zona sin ningiin problema.

Hoy en dia, a la generacion de veinte afos para aca, que sale y tiene cualquier
cosa lo roban o si no eres de la zona te metes en un problema. Aparte, las
generaciones han ido cambiando de una manera tan extrafia, que los nifios ya nacen
con un celular o una tablet en la mano y saben manejarlo, muy inteligentes para
ciertas vainas, pero para otras cosas son muy ingenuos, muy ahuevonia’os, no se
saben manejar en la calle ni porque lo mandes a preguntar algo al kioskito de en
frente, andan con una pena y pienso que ha surgido eso por nosotros mismos, por la
sobreproteccion, porque uno tiene miedo también y todo es “ay pobrecito” pero

entonces esta generacion parecen unos gafos, pero creo que es por €so mismo.
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Las personas que no quieren actuar de buena manera, aprovechan esa
situacion y los roban, porque ven que esta facil, que el chamo no anda pilas. A mi a
los diez afios me podian decir que fuese a la panaderia a comprar pan y uno iba y ya
empezaba a defenderse como ser humano, nifio o adolescente, pero ahorita uno los
quiere tener a ellos como en una cajita de cristal para que no les pase nada malo.

En lineas generales todo se ha ido degradando en cuanto al respeto, la
confianza del uno con el otro, todo eso se perdid, esto se convirti6 en un mundo
completamente yoista, sin compaferismo ni nada de eso, cuando anteriormente
hemos sido més unidos. Eso pasa igual en hombres y mujeres, porque hay mujeres
que son aprovechadoras, van con una maldad a querer sacar beneficio de una
situacion a costa de otro, nos hemos ido descomponiendo todos por igual.

Yo me describo como una persona bastante respetuosa, educada, sincera,
amable, siempre trato de ayudar a las personas al maximo, creo que a veces me pongo
hasta de tercera persona ayudando a alguien y queda de ultimo lo que yo necesito
hacer. Me considero que soy una buena persona, dedicado, amoroso, bueno como
padre, trato de dar lo mejor de mi en la medida de mis posibilidades.

Para ser quien yo soy, mi pilar fundamental ha sido mi papa, que fue quien se
tomoé realmente la tarea, més que en el colegio, de formarnos a nosotros con unos
criterios decentes. Nosotros no crecimos en cuna de oro, ni por alla abajo, pero mi
papa nos enseiid que todos somos iguales, que hay que ser humildes, las cosas se
ganan con trabajo, que nadie es mas que nadie y entre todos tenemos que ayudarnos.

Para mi el valor de la vida no es tener la mejor casa o el mejor carro, el valor
es tener buenos amigos, una grata y feliz compatfiia y vivir la vida no de una manera
ostentosa, pero ser humildes. Yo veo tantas personas que estan pasando hambre que a
uno le da como pena hacer ciertas cosas, como que voy a viajar y la situacion esta asi,
me da pena, yo no quiero que ni me vean, sabiendo que la gente esta mal, por eso la
humildad es lo primero y tratar de tener una bonita relacion con todo el mundo. Creo
que la vida se vive mejor acompanado que solo, con amigos, tu familia, tu pareja,

tratando de llevarse bien en las relacione y que uno sea querido en todos lados.
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De verdad yo parto de la premisa de que todos somos iguales, hombres y
mujeres, podemos tener los mismos pensamientos, criterios, intereses. Lo que puede
definir una diferencia entre hombres y mujeres es la fuerza, que el hombre es mas
fuerte que la mujer en ciertas cosas, es decir, en lo fisico, porque la mujer puede ser
fuerte mentalmente, pero creo que podemos ser iguales, no catalogo que cada uno
tenga que ser o encargarse de algunas cosas y el otro no, todos somos libres y como
seres humanos podemos tener pensamientos parecidos o diferentes, pero eso no tiene
que ver con ser hombre o mujer.

No tengo un concepto claro, pero creo que ser masculino es ser una persona
centrada, seria, no s¢ como decirlo. Yo creo que todos somos iguales, no porque seas
hombre tienes que ser un macho vernaculo, no tiene que tener un patrén o estereotipo
y ser de cierta manera. No tienes que ser el tipo mas arrecho, con los pelos en el
pecho, cero metrosexual, todo correcto y ordinario, ese es el macho vernaculo, como
los de las peliculas de antes, esos tipos con las camisas abiertas hasta la barriga, ese
es mi concepto, el de un tipo arrecho y no creo que todos tengamos que ser asi.
Mientras que, una mujer femenina, es delicada, coqueta, que lleva su rol de mujer de
esa manera, pero igualmente hay muchas mujeres que no son asi y no por eso son
machorras o algo asi, por €so yo no creo en estereotipos.

Si se cria a un nifio y una nifla, van a tener los mismos valores y principios
que fueron los que les ensefiaron en la casa, no es que por ser nifio va a hacer una
cosa y a la nifia le decimos que va a hacer aquello, no. Habran ciertas cosas de
repente de modales, que la nifia se sienta con las piernas cruzadas y el hombre se
sienta como quiera, pero al final esos son tabues, los dos se pueden sentar como
quieran y no pasa nada, pero estd el tabi de que es exhibicionista porque estd
mostrando. Aja ;y?, la mujer tiene las piernas abiertas y tiene algo ahi y el hombre
tiene las piernas abiertas y también tiene algo, por qué el hombre se puede sentar asi y
la mujer no. Yo pienso que todos somos iguales y no tienen por qué haber diferencias.

Los caraquefios somos alegres, parranderos todos, amigueros, habrd sus

cambios dentro de eso, unos un poco mas, otros un poco menos, pero el caraqueiio
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siempre ha tenido esa habilidad de poder interactuar y conocer a la gente
répidamente, no es penoso, es entregado y dado. Es muy amigable y echador de
broma, una persona divertida, amena.

También no es nada mas cuestion del sitio en que se vive si no de la
personalidad, que puede ser muy cerrada o muy abierta, eso es criterio de cada quien,
es algo muy personal e influye la crianza que se ha tenido en la casa. La personalidad
define al ser humano y si es una persona que todo le da asco, no vas a poder tener un
abanico de opciones para relacionarte con gente de arriba o de abajo, seria una
persona cerrada.

A mi no solo me han criado con esa humildad, si no que las cosas que yo
tengo me las he ganado, las he trabajado, a mi no me han regalado un carro de “te lo
voy a dar porque eres bonito”, eso me lo he comprado yo con mi esfuerzo, con mi
trabajo, y asi es si te quieres ganar tus cosas. Cada quien habra tenido diferentes
oportunidades, unos mas suerte que otros, pero si desde un principio te ensefian en tu
casa, que tienes que levantar el plato, tienes que lavar el bafio, ya ahi tu formacion
como persona ya puedes abarcar un abanico de cosas que hacer, desde el trabajo mas
abajo hasta estar en una piscina y que te atiendan, pero eso hay que vivirlo, se puede
ensefar, pero hay que vivirlo.

Asi es como las cosas van creando esa personalidad que determinara como vas
a ser, bien sea hombre o mujer, de Caracas o de cualquier otro lado. Mi papd y mi
familia me ensefiaron, mi abuela por lo menos, vinieron de Italia y ella era sefiora de
servicio que limpiaba en casas, para poder mantener a su familia, mi abuelo era
maestro de obras en construccion, trabajaba de obrero, uno también viene de abajo.
Yo he tenido la oportunidad de conocer gente de todo tipo, desde el que contrata una
obra que puede ser millonario, hasta el obrero que no tiene ni qué comer, uno conoce
de todos los mundos. Todo se basa en la crianza que se ha tenido en la casa y en las
vivencias para poder ver la vida y afrontarla de cierta manera.

Yo doy gracias a Dios todos los dias porque me siento que soy una persona

bastante afortunada, bastante plena, he podido tener las cosas que necesito y tengo
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una familia muy amorosa que me apoya, una pareja magnifica, unas hijas hermosas,
no le puedo pedir mas a la vida. Uno puede tener ciertas metas si se reactivan los
trabajos, se acabara el coronavirus, que la vida continuara como estaba anteriormente,
porque asi para mi, tenia en cuanto a trabajo una buena relacion, un proyecto de
trabajo y full contento. Yo no soy una persona que necesita hacer tal cosa para tener
un yate, esa no es la felicidad para mi, es tener a mi familia juntos, que todos estemos

sanos, poder seguir trabajando en lo que a uno le gusta y ser feliz.

4.2 Analisis de resultados

Las historias de vida de Frank, Oscar y Javier permiten hacer un acercamiento
a la comprension de los significados que ellos atribuyen a su masculinidad, pero en la
construccion de los mismos, se reunen diferentes aspectos y experiencias, que se
presentan en adelante como temas, aquellos que se pueden identificar con un papel
protagonico en lo que cada uno ha compartido de si mismo.

Como se ha podido apreciar, estos hombres presentan en sus relatos a sus
familias de origen, muestran un poco de la historia de sus padres hasta su nacimiento,
para continuar llevandonos por su infancia, el colegio, los juegos y los compaieros.
Asi contintian, pasando por la adolescencia, en la que ademas de seguir presente la
familia y el ambito escolar, se muestran también experiencias en relaciones de pareja
y cambios en las relaciones con el grupo de pares, pasa a ser este un marco de
referencia en el que se configuran algunos de los hitos que les permiten a estos
protagonistas, no solo diferenciar la infancia de este momento de sus vidas sino
también identificar vivencias que consideran fundamentales en su desarrollo.

Es a través de la adolescencia donde se despliegan los puentes al mundo
profesional y laboral para estos hombres, presentan al trabajo, como otra dimension
protagonista en los significados de su masculinidad, pues para ellos la madurez viene
dada en tanto se trabaja y se adquieren responsabilidades.

En este orden de ideas, muestran entonces la observacién que hacen de si

mismos en el momento actual. Toda la historia de vida, las vivencias y reflexiones
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sobre su desarrollo, transcurrido principalmente en Caracas, ha permitido configurar

los significados que de su masculinidad expresan hoy dia.

4.2.1 La Familia

Se aprecia como marco estructural a lo largo de su desarrollo, es decir, nos
presentan como al ir creciendo, se transformaba también la relacién con la familia,
con los padres, los hermanos. Este grupo de referencia representa una especie de eje
medular a lo largo de la vida de estos hombres, al que hacen constantes alusiones en
su discurso, ademads, es el contexto al que recurren repetidamente para comprenderse
a s mismos y a sus relaciones con el entorno.

Los hombres entrevistados crecieron en familias nucleares, constituidas por la
pareja de padres e hijos, en las que igualmente existia espacio para la interaccion con
la familia extendida y se podra apreciar, en el transcurso del analisis, como toda esta
configuracion familiar representa un marco de referencia comun para la vision de si
mismos y del mundo de estos hombres.

Aunque los tres fueron criados principalmente en Caracas, sus familias tienen
origen mas alla de las fronteras capitalinas, en el caso de Frank y de Oscar en los
andes venezolanos y Javier, quien por linea paterna tiene ascendencia italiana. Estos
lugares de origen constituyen una fuente de particularidades en la dinamica familiar,
estilos de crianza y desarrollo de cada uno de ellos.

Estos son hombres para los que la familia tiene un valor significativo en sus
vidas, lo cual se corresponde al esfuerzo de los padres y demdas miembros por
alimentar los vinculos, no solo a través del discurso, como una ensenanza del deber
ser, sino a través de la practica, del compartir, de reuniones familiares, incluso al
realizar viajes que permiten mantener contacto directo con las raices:

[...] Todos los hijos de mi abuelo por parte de mama son meridenos, pero se
criaron acd. Pasé algo parecido conmigo, se criaron acd, pero iban seguido
[...] (Frank, L141)
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[...] Mis padres siempre mantuvieron conexion con el estado Mérida, porque
mi abuela paterna vivia alla [...] (Oscar, L14)

[...] La familia por parte de mi mama es grande y estd toda aqui en Caracas,
tengo como diecisiete primos y entonces todos los domingos ibamos para
casa de mi abuela ese gentio, o a la playa [...] Mis abuelos paternos vivian
en Italia, justo ese afio teniamos todo cuadrado para viajar a visitarlos [...]
(Javier, L29, 208)

Este tipo de convivencia y el sentir de estos hombres con respecto a sus
familias de origen, es algo que reconocen y significan como algo positivo, que no
solo ha contribuido a su desarrollo personal, sino que procuran preservar esa esencia
en la familia que han conformado o planifican tener, y representa un espacio de
compafiia, apoyo, disfrute y agradecimiento:

[En la familia que forme...] Haria una réplica de coémo fue mi crianza [...]
mejoraria muchas cosas, reforzaria algunas, pero si trataria de tener un nucleo
familiar bastante armonioso como yo lo tuve, como yo lo siento todavia [...]
(Frank, L2280, 2286)

[Al cambiar de trabajo y convivir mas tiempo con la familia...] Me pude dar
cuenta de lo que es dormir todos los dias en la casa, desayunar en la casa y
todo, es otro tipo de vida, es mejor [...] (Oscar, L238)

[...] Yo soy una persona bastante familiar, en mi casa siempre me inculcaron

eso, fui cultivando eso de todos los fines de semana reunirme con mi mama,

mi papda, en su momento mis abuelos que ya fallecieron, mis tios, mis primos,

siempre hemos sido muy unidos. Se ha sentido bastante bien el poder crecer

con todos ellos y seguir construyendo lo que soy hoy en dia [...] (Javier,

L482)

Al hablar de las dindmicas familiares resulta casi imposible dejar de lado el
tema de la crianza de los hijos, el tipo de trato que reciben, qué valores se les
transmiten, como son educados y la calidad afectiva de la relacion con estos, entre
otros aspectos.

En cada uno de los hogares que se nos presentan, existe una dindmica, una

rutina principalmente definida por los padres, en la que toda la familia participa. En
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ella se reflejan sus creencias, valores y tradiciones lo que, para Frank, Oscar y Javier,
representa una dimension constitutiva de quiénes son en la actualidad:

[...] Todas esas ideas de los habitos venian de mi mamad, también por la
imperiosa necesidad de tener una familia muy estable, armoniosa (Frank,
L703)

[...] mi mama fue toda la vida ama de casa y ya, nada mas ocupada del hogar,
mi papa era el que llevaba la comida para la casa, si se peleaban, ¢l se quedaba
en la casa, pero no daba para el mercado, nos tocaba a nosotros salir para
buscar la comida [...] (Oscar, L154)

[Luego del divorcio...] Igual pasdbamos un fin de semana con mi mama y uno
con mi papa, pero yo tengo el recuerdo que todos los dias mi mama iba a
visitarnos, se quedaba con nosotros en la tarde o en la nochecita un rato y se
iba. Siempre estuvo muy involucrada con nosotros. [...] (Javier, L48)

Entre las historias de estos hombres, con respecto a este punto, se puede tejer
un hilo en comun y es que parece que en todas las familias se transmitia la idea de
superacion, a través del trabajo, los estudios o ambos. Se procuraba brindar las
mejores condiciones al alcance para que los hijos pudieran superar los logros de la
generacion anterior, lo cual es reconocido y replicado por ellos:

[...] una de las cosas que siempre quiso mi papa, mi mama, incluso mis
abuelos, era cuando llegara el momento, irnos a estudiar alla a la universidad,
porque a pesar de que mis papas son meridefios, no son egresados de la ULA
[...] Para mi mama y mi pap4, nosotros ibamos a ser mantenidos por ellos, con
mesadas y esto, hasta que termindramos la universidad, “ustedes son nuestros
chamos, nuestros nifios, hasta que se gradien de la universidad, ya de ahi para
adelante es cosa de ustedes, si vemos que se les hace dificil, porque no todo
comienzo es facil, les echamos la mano” [...] (Frank, L878, 1305)

[...] Mis papés no tuvieron problema con eso, ¢l decia que, si me ponia a
trabajar con ¢él, mejor [...] en la medida que iba prosperando y creciendo, fue
comprando mas camiones, pensando en un futuro para los varones (Oscar,
L.89, 13)

[...] Cuando yo me gradué, mi papd y mi mama hicieron su esfuerzo para
mandarme y que aprendiera inglés. Terminé el liceo en julio y en agosto me
fui un afio para Estados Unidos y la verdad es que para mi fue una experiencia
buenisima [...] (Javier, L222)
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Esta tendencia a la superacion y crecimiento, podria identificarse como un
patron que se sostiene de generacion en generacion. Se aprecia como Frank, Oscar y
Javier han logrado mejores condiciones de vida que sus padres, al igual que estos
parecen haberlo hecho con respecto a los suyos, y se proyectan a su vez como padres
que procuran brindarles mejores condiciones a sus propios hijos.

Todos identifican haber sido criados en un ambiente familiar cargado de
afecto, aunque de igual modo senalen las diferencias en la forma de expresarlo de la
madre y el padre. La cualidad afectiva del trato de sus padres hacia ellos, parece tener
un valor tal que se destaca y aprecia sobre las estrategias que ejercieron para
disciplinarlos:

[...] a mi me encant6 mi infancia, mi nucleo familiar, mi mamé y mi papa
siempre estuvieron educandonos y dandonos todo lo que necesitabamos [...]
(Frank, L2278)

[...] Entre mi mama y mi papd, lo mejor fue mi mama4, ella fue incluso a
veces hasta padre [...] a los dos los quiero, pero creo que a mi mama un
poquito mas [...] (Oscar, L195)

[...] yo siento que mi mamd y mi papad me han amado y me siguen amando

[...] (Javier, L584)

En las vivencias de Frank y Oscar, quienes convivieron con hermanas, se
pueden observar algunas diferencias en el trato entre mujeres y hombres por parte de
los padres u otros miembros de la familia, esto habla de sus creencias sobre los roles
de género y como son transmitidas en la crianza. En el caso de Javier, quien solo
convivié con un hermano, igualmente cabria cuestionarse si el tipo de trato que
recibian, en especial por parte del padre, estricto y en ocasiones agresivo, tenia que
Ver con su género:

[...] como era el unico varén me consentian y me daban comida [...] quizas
mis hermanas se quejaban porque €l [padre] me sacaba a pasear, me sacaba en
el camion del trabajo, me llevaba al trabajo, fueron muy pocas las veces que
mis hermanas iban [...] Esas exigencias de mi mama eran iguales para mis
hermanas y para mi, siempre, quizd medio flexibilizaba en “no fregaste,
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Frank, ya sabes qué tienes que hacer”, y a mis hermanas por eso les formaba
una alharaca, entonces ellas decian que tenia preferencias [...] (Frank, L172,
761, 2065)

[...] mi papa era mas delicado con mis hermanas, incluso la mayor estaba
todavia sefiorita y esa era la consentida de €l, ella una vez le pidid que queria
una falda para el colegio porque la que tenia ya estaba feita y los zapatos de
educacién fisica también y mi papa iba y se los compraba de una vez, a
nosotros nos decia nada mas “trabajen y génense las cosas” [...] (Oscar,
L201)

[...] un dia mi papa llegd y nos descubrid [jugando en lugar de estudiar], ese
dia si nos cayeron a cofiazos y a mi primo lo corrid. [...] Mi papa en medio de
la arrechera [por la expulsion] me agarré y con una tijera me corto el pelo a
los cofiazos [...] (Javier, L181, 201)

La responsabilidad de proteger a otros, a las hermanas, los hermanos o a la
madre, es un aprendizaje transmitido en estas familias, no solo a través del discurso,
sino también mediante la convivencia, como si todos, incluidos los entrevistados,
asumieran que existen cosas que les corresponde hacer al vardn, se trata de practicas
que se despliegan sin que se hubieran dado instrucciones para ello en algunos casos.
Esto también hace pensar no solo en la dinamica familiar, sino también en las
interacciones con otros sistemas del contexto, de los que se van asimilando dichas
practicas:

[...] Ese trato en las relaciones se aprende de tus figuras parentales, creo que en
un primer momento es asi, a las nifas se les respeta, no se les pega, no se les
insulta, mi mama obviamente igual: “cuida de tus hermanas, cuida de tus
amiguitas del colegio”, diferencia, respeto. Este tipo de cosas desde chiquito
cuando te ensefian “este es el 6rgano reproductor del vardn, este el de la nifa,
esto no se toca, esto no, con esto no se juega” [...] yo no le podia tocar los
genitales ni a mis primas, ni a nadie, tenia que controlarme, porque como fui el
unico varon de las primas como hasta los seis afios y me ponian a jugar a la
doctora, a la mama y al papad o a la maestra, siempre me agarraban para
decirme esto (Frank, L640, 645)

[...] Estaba pendiente de qué les hacia falta, si era de ir y comprarle una caja de
lapices, se las compraba, con las hembras les decia para ir a la plaza a comer
perro caliente e ibamos los seis completos, yo era el tnico que trabajaba y les
brindaba, los ayudaba [...] (Oscar, L95)
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[...] Yo creo que eso [los celos] fue porque, bueno, uno es hombre, era
mi mamad y la mama de uno es como una hija, no s¢ cémo explicarlo, uno da el
todo por el todo, es mi mama, como la va a tocar otro hombre [...] (Javier, L74)

Como mencionaba anteriormente, los entrevistados crecieron en el seno de
familias nucleares. En las de origen andino, quizés con valores mas tradicionales, la
pareja de padres conservo el matrimonio y todos los hijos son de esa misma unién, a
pesar de que en uno de los casos eran evidentes los conflictos en la pareja, tal parece
que la separacion no representaba una opcion.

Estas formas de relacion parecen haber dejado huellas en la manera en la que,
por ejemplo, para Frank resulta fundamental que la persona con la que establezca una
relacion de pareja, provenga de una familia constituida con un matrimonio estable,
como considera el de sus padres, pues para €l, representa el ingrediente principal para
el desarrollo integro de una persona. En el caso de Oscar, las experiencias de
conflicto y violencia por parte de su padre en el hogar, podria decirse que, en cierta
medida, junto con otras condiciones, influyeron en la decision de darle fin a un
primer matrimonio, al no querer replicar las mismas conductas. Pero, por otro lado,
en su relacion actual, es el tnico que trabaja y por lo tanto el sostén econémico de la
familia depende de €1, su esposa se dedica principalmente a las tareas del hogar y
cuidado de sus hijas, del mismo modo como fue la distribucion de roles entre sus
padres.

Por su parte, Javier, quien en su infancia quedd bajo la custodia principal del
padre tras el divorcio, lo cual suele ser poco frecuente en la sociedad venezolana, en
cierta medida replicd también, al menos en su primer matrimonio, la dindmica en la
que era el unico proveedor del hogar, como lo fue su padre, a quien esta situacion le
confiri6 el poder para que le fuese otorgada la custodia de Javier y su hermano:

[...] Hasta el sol de hoy mi mama y mi papa siguen casados, nosotros
estudiamos, nos graduamos, estudiamos deportes e hicimos muchisimos viajes
con el deporte. Yo creo que mientras un matrimonio sea bastante armonioso,
una infancia puede ser perfecta a través de eso [...] (Frank, L737)
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[...] las vivencias que tuve yo al tener un padre que era violento, un padre
machista y violento con nosotros mismos, me condujo a no ser el reflejo de lo
que €l era afios atras [...] (Oscar, L905)

[Para la custodia...] Eso es lo que yo tengo entendido, que ¢l tenia mayores

posibilidades econdmicas y quiso asumir esa responsabilidad [...] (Javier L44)

Aunque los participantes no necesariamente conciban de modo consciente
estas semejanzas con la estructura y dindmica familiar en la que fueron criados, puede
apreciarse a través de sus vivencias actuales y pasadas como se conservan algunas
practicas y creencias, al menos en cuanto a roles de género en el hogar se refiere.

En este sentido, la forma en que nos van presentando a sus familias, permite
también diferenciar las particularidades y significados de las relaciones con cada uno
de los miembros de ese nucleo cercano en el que se desarrollaron. Como se ha podido
apreciar, la figura de /a madre cobra un protagonismo indiscutible en las historias de
estos hombres.

Son madres siempre presentes, a lo largo de sus vidas, que han amado a sus
hijos y son amadas por ellos. Son mujeres que, a pesar de estar en pareja, se abocaron
principalmente al cuidado y atencion de los hijos, incluso en el caso de la mama de
Frank, quien, a pesar de trabajar y continuar estudios de postgrado, parecia ser la
figura principal en la crianza y orientacion de los hijos. Estas dindmicas familiares
reflejan la conservacion de roles de género tradicionales, en los que se atribuye a la
madre el principal cuidado de los hijos. Se trata de un rol en el que se participa,
probablemente, sin la plena consciencia o cuestionamiento de ello, como si un patrén
automatico entrara en juego al hacerse madre. Esto puede verse, al menos en el caso
de la madre de Frank, como otros alrededor tienen la expectativa de que esto sea asi
y, a su vez, le otorgan a la madre el mérito en su funcion ante los logros de los hijos:

[...] mi abuela decia que ella no habia mandado a parir a nadie, que ella [la
mama] tenia que ser responsable, que a ellas [la mama y las tias] nunca las
cuidd otra persona si no ella nada mas, entonces a raiz de eso mi mama
siempre tratd de no dejarnos al cuidado de ellos [...] (Frank, L165)
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[...] Mi mama estaba en la casa, ella siempre fue de oficios del hogar y me
apoyaba con las tareas [...] era muy sobre protectora con los seis hermanos,
protectora con todos por igual, por mi mama yo soy la persona que soy hoy en
dia, si hubiese tenido otra, fuese un carajo como mi papa (Oscar, L75, 209-
210)

[...] ella [la mamd] por estar dedicada a nosotros no tenia trabajo en ese
momento [...] (Javier, L40)

[...] siempre hemos estado como en el centro de todos los familiares:
“conchale se gradud Frank, ya Mary se va a graduar de doctora, luego falta la
menor, ya Karen no tiene més nada que hacer, ya todo lo ha hecho” [...]
(Frank, L2062)

De estas madres, siempre presentes y capitanas en el hogar para el cuidado de
los hijos, se destaca siempre la cualidad profundamente afectiva de su trato, en
especial al ser comparadas con los padres. En las madres se confia mas, ese tinte
afectivo del trato de las madres, parece que abria las puertas para que estos hijos se
sintiesen en mayor confianza con ellas para compartirles aspectos intimos o evitar un
castigo severo por parte del padre, sabiendo que la madre manejaria la situacion

diferente:

[La mamad...] Nos daba consejos, cuando cumpliamos afios nos daba la
comida favorita que uno quisiera dentro de lo que ella pudiera conseguir,
porque no trabajaba, nos consentia, nos protegia, nos daba buenos consejos y
nos apoyaba en todo [EI padre ...] €l no era una persona a la que le podias
contar que te gustaba una muchacha, no habia esa confianza para contarle las
cosas, en cambio con mi mama si [...] (Oscar, L211, 196)

[...] converso full con mi mama, con mi papa puedo conversar, pero de otra
vaina, de carros, geografia, politica, historia, de lo que sea, pero de cosas
personales, casi no [...] (Frank, L40)

[...] ya me habian expulsado por una semana [del colegio], con lo del salén
de artes me hicieron una citacion, para eso yo siempre mandaba a mi mama
[...] Javier, L196)

Por su parte, los padres, aunque se reconozcan las diferencias en el tipo de

vinculo, en los que no se destaca la cualidad afectiva, son admirados por lo que
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hacen, por sus esfuerzos y capacidades, por los aprendizajes que les han transmitido y
desde alli se les distingue y se les agradece por su legado, el que pueden apreciar
ahora como hombres adultos, cuando quizas de nifios o adolescentes lo vivian solo
como un padre estricto o que se ocupaba de ciertas cosas:

[...] mi papad es un carajo hiper brillante, lee de todo, sabe de todo, ti le

preguntas y €l te da respuesta de todo [...] (Frank, L36)

[...] A medida que fuimos creciendo, fuimos experimentando el trabajo de mi
papa, lo que somos ahorita es gracias a €l [...] Mi papa era muy bruto, su
forma de mostrar carifio, nos decia con groserias y todo “yo te jodo porque te
quiero no joda, quiero que eches para adelante, que no te ahuevonees, lo hago
porque te quiero vale” [...] (Oscar, L214, 198)

[...] Aunque mi infancia y adolescencia fueron buenisimas, durante todo ese
tiempo mi papa siempre fue bastante exigente, formaba lio, no fue facil. Yo
pienso que con todas mis tremenduras le hice la vida de cuadritos, pero yo
siempre lo tenia presente [...] Hoy en dia creo que le agradezco, porque si
hubiese sido liberal, de dejarnos hacer lo que quisiéramos, no fuese quien soy
ahorita [...] (Javier, 184, 189)

A través de sus relatos, los tres entrevistados muestran como para ellos las
experiencias en sus familias de origen, su crianza, las dinamicas que alli se
establecieron y los vinculos con algunos miembros, representan una importante
influencia en los significados que tienen de si mismos actualmente, en tanto hombres.

Se puede apreciar que todos manifiestan agradecimiento a ambos padres,
considerando que sus ensefianzas, a través del discurso o de la préctica, constituyen la
base sobre la que se han desarrollado como hombres responsables, trabajadores e
integros. Estas valoraciones estan presentes a pesar de identificar desacuerdos en el
estilo de crianza o de alguna conducta en particular de la madre o el padre, que hoy
como adultos desaprueban.

Las reflexiones sobre los efectos del tipo de crianza que han tenido en su
desarrollo se aprecia no solo en el discurso sino también en la forma en la que
construyen el ejercicio de la paternidad, inclusive en el caso de Frank, para quien

esta constituye hasta los momentos parte de un proyecto de vida, sin embargo a través
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de su experiencia en una relacion con una pareja que ya tenia un hijo, nos muestra
algunos de los significados asociados al rol de padre, compartido por los otros
participantes. Para ellos, ser padres tiene que ver en parte con la responsabilidad de
proveer econdmicamente, de ser el principal garante de solventar las necesidades
materiales de los hijos:

[...] Yo asi lo veia [como una responsabilidad] y es que asi fue, yo pagué
varias veces la matricula para que empezara el pre escolar, le hacia su
mercadito aparte [...] ya nada mas el hecho de ayudar al bebé o a ella, ya
practicamente formaba parte de un rol paterno [...] (Frank, 1901, 1955)

[...] Hay que echarle pichdn para que ellas tengan un futuro mejor y poder
mas adelante ayudarlas con esto, con lo otro, con todo lo que necesiten, ya
uno pasa al quinto plano, pero se siente bien porque ese amor que das también
es retribuido [...] (Javier, L592)

Como indiqué antes, puede apreciarse como estos hombres manifiestan el
deseo y el interés de brindar mejores condiciones y oportunidades que las que ellos
mismos tuvieron, existe un deseo genuino por que los hijos estén bien, mas alla de las

necesidades materiales, se trata de un bienestar integral:

[...] quiza no reprenderia tanto, quiza recurriria a otras ayudas externas, como
terapia de familia, psicologia, porque tengo la capacidad cognitiva para
aceptarlo, a lo mejor mi mamd y mi papa cuando estuvimos un poquito
rebeldes o contestones, en esa época de la adolescencia, no nos llevaron a
terapia, mi papa cree que con un coscorron se resolvia, mi mama se sentaba a
hablar, pero después de que ya me habia dado por la boca [...] (Frank, 2280)

[...] prefiero que sea ingeniero, abogado, un doctor o algo asi y que se vaya
del pais después, que ninglin padre quisiera que su hijo se fuera, pero como
esta la situacion, a veces es lo mejor para ellos [...] (Oscar, L1255)

[...] Uno como padre lo que quiere es eso, cuidarlas, protegerlas, que vivan
sus cuestiones, pero que no las jodan, que la experiencia que vayan a tener sea
lo mas bonita posible [...] (Javier, L814).

De la mano con el deseo de brindar bienestar, estos padres manifiestan la

proteccion de sus hijas, ante lo que ellos consideren posibles amenazas fisicas y/o

psicologicas, como otro componente mas del ejercicio de su paternidad. Se trata de
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una tendencia a protegerlas expresada basicamente en términos de estar dispuestos a
cualquier cosa, con tal de garantizar que se encuentren bien:
[...] cuando conoces ese amor de un hijo es algo realmente Unico y ahi si

dices “mira, yo mato por ellas” [...] (Javier, L586)

[...] yo no quiero que el dia de mafiana le toquen asi sea una hebra de cabello

a una de mis hijas porque ahi si me voy a volver loco, se me van a olvidar las

consecuencias y que sea lo que sea, cuando me pregunten ;por qué hiciste

esto? Porque se metieron con mis hijas [...] (Oscar, L1146)

En este mismo orden de ideas, muestran coémo para ellos el ser padres no se
trata solamente de responsabilidades y cuidados, desde el momento en el que se
decide planificar o llega la noticia del embarazo, el hecho de ser padres resulta algo
que se desea y que se confia en las capacidades propias para llevarlo a cabo de

manera satisfactoria:

[...] ¢(que si me he planteado la idea de hacer familia?, si claro, como no,
casarme, establecerme, tener hijos, formar un grupo familiar tan armoénico o
mejor que en el que yo fui criado [...] (Frank, L2276)

[...] Cuando se dio lo del embarazo, yo estaba contento, mi esposa estaba
molesta, ella no queria embarazarse todavia, no lo tenia planeado, yo si quise
muchas veces que quedara embarazada [...] (Oscar, 349)

[...] Yo me senti de maravilla en todo momento, bastante contento, siempre
estuve involucrado, en cualquier tipo de consulta, de qué se necesitaba y con
todo. Como fue buscado, estaba ansioso, emocionado de ir viviendo todo ese
proceso [...] (Javier, L552)

En adelante, quienes ya son padres, expresan como vivencias de disfrute y
plenitud el compartir espacios de su cotidianidad con sus hijas, asocian que el estar
ellos presentes en ese dia a dia, es correspondido con el afecto que estas les expresan
y que reciben con profunda satisfaccion. En el caso de las hijas de Oscar, quien
describe suelen tener acciones para atenderlo, valdria el cuestionamiento de si esto es
algo transmitido por la madre, pues el contexto de atender al hombre de la casa,

puede entenderse desde una perspectiva de género, como parte de los roles

tradicionales asociados a lo femenino:
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[...] siempre estuve y hoy en dia estoy muy contento por esa labor que yo hice
desde que nacieron, no por compromiso, sino por amor y hoy por hoy mis
hijas me ven y es “jPapi, papi, papi!” un amor conmigo, stiper apegadas, no se
quieren ir para casa de la mama, muy bonito ese sentimiento [...] El atender a
mis hijas fue una experiencia bellisima, lo maximo y creo que he ido
recogiendo los frutos, de ese amor, esa dedicacion, ahorita tienen seis y siete
afios y es un amor conmigo, demasiado grande [...] (Javier, L557, 566)

[...] la otra me dice “papd ven para limpiarte los zapatos”. La chiquita

también cuando yo llego, a veces me quita las medias y me pone las cholas

[...] las hembras son muy carifiosas con uno [...] (Oscar, L1223, 1907)

Para que sean posibles estas vivencias cotidianas de intercambio afectivo entre
padres e hijas, Oscar y Javier son conscientes de que se requiere del compromiso
personal y ajuste en las demas areas de la vida, en especial el trabajo, solo asi es
posible que esto se sostenga:

[...] yo sabia que ya mi vida habia cambiado, en el sentido de que como padre
y como hombre tengo mi responsabilidad y yo mismo fui el que lo pidio,
siempre he querido estar muy involucrado con la vida de ellas. Me organizaba
entonces en mi trabajo [...] (Javier, L660)

[...] eso [poder convivir con las hijas] es lo que me gusta ahorita, de no tener
que trabajar estando tanto tiempo fuera de casa [...] Paso tiempo con mi
familia, con mis hijas, hablo con ellas, llego en la tarde, comparto con ellas en
la noche, en la mafiana a veces si vengo tarde al trabajo las veo que se
levantan, las puedo observar, veo que se cepillan los dientes, se ponen a
conversar conmigo. Ellas son muy carifiosas conmigo, mas que todo la mas
pequefia que tiene ocho afios, es mas apegada a mi, me imagino que por la
edad [...] (Oscar, L251, 243)

Y en este mismo sentido, han vivido el impacto de los cambios en esa
cotidianidad, valorandola como una experiencia con la que no se sintieron a gusto,
cuando por compromisos de trabajo o ruptura de la relacion de pareja, se vieron
distanciados temporalmente de sus hijas, intentan compensar en adelante esas

ausencias. De modo que se trata de unos padres que no solo conciben su rol como

alguien que debe proveer econdmicamente, sino que ademads deciden vivir y disfrutar
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su paternidad de manera activa, haciendo presencia en la vida de sus hijas y con
apertura para recibir lo que la misma experiencia les apremie:

[...] fue dificil el no tenerlas cada dia [...] negocié que fuese un fin ella y un
fin yo, la custodia la tenian con ella, pero era mucho el tiempo que pasaba de
estar quince dias sin ver a mis hijas y llegamos al acuerdo de que yo las
buscaba los miércoles al mediodia en el colegio y se quedaban las tardes
conmigo para hacer tareas y todo eso [...] (Javier, L561, 655)

[...] yo la estuve criando hasta los cinco afos, nunca supe como fue su dia a
dia, yo le preguntaba a la mama, pero ella siempre muy discreta porque tenia
otra pareja. Pero no es igual, tener a tu hija todos los dias al lado tuyo, que la
ves creciendo a una que no esta, te pierdes todos esos detalles del crecimiento
[...] (Oscar, L248)

Finalmente, tanto Oscar como Javier reflexionan sobre la experiencia de como
el ser padres los ha llevado a cambios en la manera de pensar y actuar en otros
aspectos de sus vidas, valoran su paternidad como algo que les ha generado un gran

impacto positivo en si mismos, como si los transformara en mejores personas:

[...] yo vi la cara de la hija mia, [ante la violencia hacia la pareja] el gesto de
ella de rogarme que me calmara, el llanto de ella me qued6 grabado en la
memoria que hasta el dia de hoy no se me olvida [...] me ha ayudado mucho
el tener puras hijas hembras [a no ser un padre violento [...] (Oscar, L481,
907)

[...] ahora que tengo a mis hijas, me arrepiento porque uno no quiere que €so
[bullying] se lo hagan a ningtn hijo [...] (Javier, L97)

[...] Ellas han sido mi motor para seguir en muchos aspectos de la vida, no
solamente en los laborales, de seguir buscando alternativas de trabajo por
ellas, porque al final ya uno no piensa en uno solo, uno piensa mas en ellas
que en uno mismo [...] Ser papa de ellas para mi ha sido la mejor experiencia
de vida que he tenido en todos los sentidos, de felicidad, de amor, de sentirse
uno amado [...] (Javier, L590, 582)

En términos generales podria decirse que estos hombres tienen el deseo de ser
y estar presentes como padres, de vivir este rol con los compromisos y alegrias que

representa, procuran brindar el mayor bienestar posible a su descendencia y mejores

condiciones y oportunidades de las que ellos mismos tuvieron en su crianza.
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Hasta aqui se ha podido tener un acercamiento a las esferas mas cercanas en la
vida de estos hombres, el hogar en el que fueron criados y como esas vivencias han
estimulado la construccion de un modo particular de vivir la paternidad. Pero en el
recorrido de uno a otro punto han podido estar expuestos a otros espacios, otras
personas, otras familias y costumbres que igualmente han dejado huella en ellos y

comparten un poco sobre estas experiencias.

4.2.2 Colegio, infancia y adolescencia

Para Frank, Oscar y Javier hablar sobre su infancia, implica no solo hablar de
la familia sino también del colegio, juegos y compaieros, nos muestran inclusive en
sus recuerdos las diferencias que percibian entre niflas y varones y algunas
reflexiones de como esas vivencias también han contribuido a constituir quienes son
actualmente.

Los tres participantes cursaron sus estudios de primaria en colegios cercanos
al sector en el que residian, lo cual permite inferir que los nifios con quienes
interactuaban, compartian con ellos otros aspectos, relativos al contexto
socioeconomico al menos:

[...] Llegué a la [escuela] Tomas Vicente Gonzélez que estd ahi mismo en la
UD-2 en Caricuao, yo la veia gigantesca, era grande y ahi también habia
chamos practicamente de toda la parroquia, tanto del cerro como el que vivia
en apartamento, yo no lo veia como estudiar con gente mala conducta, ni
marginada, nada de eso [...] pre-escolar y primaria hasta tercer grado
[estudid] en Caricuao, el resto de la primaria hasta cuarto afo de bachillerato
lo estudi¢ en Cua [...] (Frank, L.327, 385)

[...] Estudidbamos todos en el mismo colegio, la Escuela Bésica Carlos
Delgado Challbaud, existe todavia, dan hasta tercer afo [...] (Oscar, L40)

[...] mi colegio quedaba relativamente cerca y la mayoria de las actividades
que hacia también eran cerca [...] Estudié¢ en el Santiago de Leon, que es un
colegio privado, grande, desde kinder hasta mediados de tercer afio [...]
(Javier, L18, 79)
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Si se fija un poco la atencion en los elementos comunes del paso de estos
hombres por el colegio, se puede notar que la agresion entre pares estaba presente en
el espacio escolar, tanto fisica como psicologica, siendo ellos en ocasiones participes
directos y en otras solo testigos.

La agresion resalta a pesar de las diferencias socioecondmicas del contexto
particular en el que se encontraba cada uno y parece describirse como algo
naturalizado: una situacion frecuente en el espacio del salon de clases o el patio del
colegio, la cual inclusive en momentos relatan con gracia. Pareciera un modo de
relacionarse exclusivo o predominante entre los varones, en el que se despliegan
algunos codigos, que no fueron creados por ellos, pero pueden comprenderlos y
reproducirlos:

[...] después me fui acostumbrando a eso [las diferencias entre los
compaiieros del colegio en Cua y el de Caricuao] y, obviamente, a entrar en
contexto: yo no podia ir de pacifico con alguien que me queria joder, yo
entendi que la unica manera de hacerme valer por mi propia cuenta, era
actuando a la par de ellos, siempre lo vi asi, tratando de no hacerme quedar
como el tonto, quizas no iba a ser ni el mas mala conducta, ni el méas malote,
pero era simplemente no dejarme [...] (Frank, L490)

[...] no era del tipo apartadito que le hacen bullying, todo lo contrario, yo era
quien hacia bullying. Bueno, lo que hacia era echar broma, decirle cosas a la
gente, no con la intencion de hacer dafio [...] a esta persona [un compaiero de
clases] yo la traté tan mal, que le eché la papelera encima, le metiamos lepe
[...] (Javier, L8O, 113)

[...] llegd un momento en el que prohibieron el acceso de los alumnos
mayores a las areas de los grados mas bajos, por el bullying o para evitar que
pasara otro tipo de cosas que siempre pasan [...] (Oscar, L63)

Asi como estas conductas eran protagonizadas principalmente por los varones,
se puede apreciar en sus relatos como en general pareciera que los juegos o formas de
compartir con los demds, implicaban mayor actividad fisica en el caso de ellos,
mientras que en el de las nifias la tendencia es a interactuar mediante actividades mas
pasivas. De igual forma los tres se relacionaban tanto con nifias como con varones y

empieza a notarse también en esta etapa, la atraccion entre sexos opuestos:
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[...] alguna compaifierita, que eran muy poco femeninas, se juntaban conmigo,
con ellas yo podia compartir, jugar con carros, la ere, lo que sea, ellas no
estaban pendientes de las mufiequitas [...] (Frank, L372)

[...] uno se llevaba también un carrito, un trompo de la casa para jugar en el
recreo, las hembras se llevaban sus mufecas, peluches y se iban a jugar a la
casita [...] habia mucha diversidad de comunicacion con las hembras y
varones [...] (Oscar, L58, 52)

[...] Entre los que eran como de la misma edad, hembras y varones, el trato
era que, si se decian sus cosas, decirse si querian ser novios: “mira, dame el
empate” y que, si se iban detrds de la biblioteca a darse sus besos, cosas de
adultos no andaban tan pendientes [...] (Frank, 574)

[...] estuve en el grupo de los malos y de los més bonitos, entonces las

chamitas siempre estaban pendientes y enamoradas de uno [...] (Javier, L80)

A pesar de que la agresion fuese un aspecto cotidiano en el ambiente escolar y
de las diferentes posiciones desde la que cada uno de ellos lo pudo haber vivido,
todos pudieron establecer relaciones sociales con sus pares de manera satisfactoria.
En términos generales, podria decirse que la experiencia del paso por el colegio, es
rememorada como una vivencia agradable:

[...] Yo tenia mi grupito con el que jugaba, pero también me la llevaba muy

bien con los grandes [...] (Frank, L433)

[...] Mi infancia fue perfecta, nunca tuve problemas en el colegio para hacer
amigos, era lider mas bien [...] (Javier, L141)

[...] Del colegio recuerdo las experiencias con mis compafieros, que eran y

son vecinos también y en la actualidad nos acordamos de eso, todos son ya

padres de familia, algunos son abuelos y cuando llegamos asi en la casa,

hablamos, echamos broma con las anécdotas [...] (Oscar, L32)

Del mismo modo se hacen referencias a la transicion por el bachillerato, en la
que se conservan algunos aspectos sobre como se relacionaban en la infancia,
comenzando a tener mayor predominio las relaciones con los pares que con los

familiares, por ejemplo, pareciera haber una separacion progresiva del hogar, en la

medida en que van ganando terreno los espacios de interacciéon con amistades o
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compaifieros, espacios y situaciones en las que no se tiene supervision directa de los
padres.

Es tal la acentuacion que cobran las relaciones con los pares y la distancia con
los padres, que para ellos son unas de las cosas que destacan de su adolescencia, una
diferenciacion que no solo tiene que ver con la interaccion fisica si no también con el
desarrollo y expresion de nuevas formas de pensamiento, que representan la
transicion a ese momento evolutivo:

[...] hice esta transiciéon cuando estaba en el liceo porque me consideraba
sumamente chamo todavia en octavo y es a partir de noveno que empiezo a
salir més a fiestas de chamos de mi edad [...] (Frank, L778)

[...] podia opinar, si veia algo que no me parecia lo decia, me expresaba con
los adultos y en mi entorno familiar [...] (Oscar, L108)

En este mayor espacio que van ocupando las relaciones con los pares se
destacan las reuniones, fiestas, el consumo de alcohol, lo que es considerando por
ejemplo en el caso de Frank y de Oscar, un hito de su adolescencia. En términos
generales también podria sefialarse que, durante este momento de sus vidas, en los
grupos a los que pertenecen, se involucran o incurren en acciones al margen de las
normas, bien sea las del hogar, del liceo o del trabajo como en el caso de Oscar:

[...] también como hombre o adolescente he hecho cosas negativas y a partir
de eso uno ha tenido las consecuencias. Una vez a un cliente le quité una
pieza de jamoén, yo era ayudante para ese entonces, la saqué de la caja y la
escondi [...] Cuando éramos adolescentes nos ibamos un grupo para la playa,
llegabamos tomados, algunos incluyéndome dormiamos hasta en la escalera
de como estabamos por el alcohol, embriagados, ni siquiera llegdbamos a la
casa, nos quedabamos afuera [...] (Oscar, L136, L35)

[...] ahi fue que empecé que si mi primera botella de anis, mi primera rasca,
que fue practicamente traumatico, porque yo vengo de estar en el judo, no
habia probado nunca una gota de alcohol, porque a pesar de que mi papa se
tomaba sus cervecitas en la casa, nunca me llamo la atencion esa vaina y
[comenzar a tomar bebidas alcoholicas] fue a través de los compafieros de
clase [...] (Frank, L783)
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[...] Cuando estaba en tercer afio fueron varias cosas las que pasaron, un dia
lanzamos unos pupitres para la piscina y nos descubrieron, en otra ocasion, en
los salones de artes plasticas nos metimos una tarde por una ventana,
caminando por un murito, porque los salones quedaban cerrados y rompimos
unos trabajos que hacian los alumnos y los colocaban en las paredes, era tipo
vandalismo [...] (Javier, L191)

Durante la adolescencia de estos hombres parece que se mantiene la agresion
en las relaciones con los pares y ocurre un mayor acercamiento al sexo opuesto,
incluso llegan a establecer relaciones intimas.

[...] Las peleas eran piques que si por los deportes, porque se tenian idea
algunos chamos, por la novia de alguno de ellos, o cuando nos poniamos a
jugar partidas de futbolito, habia unos que jugaban mas bruscos que otros, se
picaban y eso terminaba en rifas, yo era de “;cofio, pero vas a pelear por esa
vaina? Se calmaban y al final nos hicimos muy panas [...] (Frank, L896)

[...] Un dia tuve un problema con uno de esos chamos, me empuja y me
empieza a armar un lio porque yo me la pasaba con su novia, yo no me la
aguanté y también me le fui encima, lo empujé y los demas chamos se
quedaron como sorprendidos de que no me dejé joder. Ellos también someten
a los gallos del colegio y yo no me dejé joder y al final fui aceptado en el
colegio. (Javier, L253)

[...] uno estd adolescente, inicidndose en ese pleno de actividad sexual

(Frank, L.946)

Después de los quince afios todos atravesaron por experiencias que implicaban
cierta separacion del hogar y/o de la que era su cotidianidad hasta entonces, cambios
de liceo, mudanzas temporales a otros estados o paises y en el caso de Oscar, la
desercion escolar:

[...] Terminé el liceo en julio y en agosto me fui un afio para Estados Unidos
y la verdad es que para mi fue una experiencia buenisima, llegué un poco
asustado, no conocia a nadie, no hablaba bien el idioma, llegué a casa de una
familia que me escogieron a mi [...] (Javier, L222)

[...] Poniéndome al dia porque esa iba a ser mi primera experiencia de
empezar como a independizarme, “haz tu cronograma, este va a ser tu horario
de entrenamiento, ya sabes donde queda el Estadio Metropolitano para que



333

entrenes”. [La mama] Conoci6 a todos los profesores, les pidi6 el niimero,
pidi6 el nimero de mis entrenadores y se regreso [...] (Frank, L837)

[...] yo veia méas lucrativo trabajar que estudiar y fui tomando la decision de

dejar los estudios porque de verdad no me concentraba ahi en el salon vy,

ademas, tenia quince afios cuando eso, pero ya trabajando desde pequeiio, me

gustaba eso, poder comprar mis cosas y ayudar en la casa [...] (Oscar, L86)

Como lo sefalé antes, para los entrevistados durante la adolescencia se
tienden los puentes hacia la vida adulta, se hacen entonces proyecciones a futuro,
sobre lo que las propias reflexiones apuntan a lo que consideran mejor para ellos, en
lo personal, los estudios y lo laboral:

[...] todos habldbamos de qué era lo que queriamos estudiar, donde nos

veiamos en mas o menos cinco afios [...] (Frank, L1229).

[...] Un dia me puse a leer la biblia y fue darme cuenta de que todo lo que
habia hecho estaba mal, de que me iba a ir para el infierno y empecé a tener
ese pensamiento de que me tenia que regenerar un poquito, que la vida que
estaba teniendo no era la mejor [...] (Javier, L232)

[...] Mi adolescencia seria como desde los doce a los dieciocho, porque a esa

edad empezaba a pensar por mi mismo qué era lo mejor para mi o lo que

mas me gustaba [...] (Oscar, L107)

De la mano de estas reflexiones y de las demas vivencias que iban teniendo
para ese momento de vida, recorren nuevos contextos, nuevas relaciones y
experiencias que en tanto las consideran significativas, las comparten en sus relatos.

Es asi como en el caso de Frank y Javier, hablan de su transito por /a
universidad, recorriendo desde el proceso para la eleccion de carrera, ingreso,
relaciones sociales y la valoracioén en retrospectiva de esta etapa de sus vidas. Por su
parte, en el caso de Oscar, continu6 inmerso en su actividad laboral, experiencia de la
que se tratard con mayor amplitud mas adelante.

Puede apreciarse entonces, como en un principio la eleccion de carrera esta

influenciada por familiares cercanos, la madre, el abuelo y el padre en el caso de
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Oscar, quien le presenta de su mano el mundo laboral y el oficio al que se dedicaria
por largos afios:

[...] En el interés de todos por el area de la salud, creo que mi mama influyo
muchisimo y mi papd, a ella siempre le ha gustado esa area [...] (Frank,
L1029)

[...] Siempre me habia llamado la atencioén ingenieria civil, mi abuelo fue
constructor [...] (Javier, L285)

[...] uno como nifio ve que estds trabajando en el mercado, que trabajaba con
mi papad y €l me pagaba, me daba para yo tener y comprar mis cosas de nifio
[...] (Oscar, L85)

En cuanto a las vivencias y compartir cotidiano con compaferos en la
universidad, tanto Javier como Frank sefialan algunas diferencias desde sus puntos de
vista, sobre el desempefio académico entre hombres y mujeres, destacan estas ultimas
sobre ellos, a pesar de lo diametralmente opuestas que pueden ser las carreras de
nutricion e ingenieria:

[...] habia hecho ya grupo de amistades, como un ntcleo con las mujeres que
dije: “no vale con ellas y muero” porque el hombre también es mas flojo,
entonces en la universidad ni por el carrizo iba a hacer grupo con los varones,
habia un amigo en el grupo, €l es gay y entonces, era como una mujer mas,
preocupado, diligente [...] (Frank, L1062)

[...] Yo creo que las mujeres son mas aplicadas que los hombres, por ejemplo,
de ese treinta por ciento que estaban en ingenieria, veinte eran buenas
estudiantes y aplicadas y otras regularzonas. En cuanto a los hombres, que
éramos mayoria, un veinte por ciento eran buenos estudiantes, el resto era
cualquier cosa [...] (Javier, L321)

En términos generales, la experiencia sobre la vida universitaria es valorada
de manera positiva y gratificante. En ella tienen un papel predominante las relaciones

que en este contexto se establecen, amistades y compaifieros de clases:

[...] Desde el primer dia hicimos un gran grupo, todavia somos amigos y
mantenemos conversaciones, puedo decir que me siento muy feliz no
solamente de haber estudiado y graduarme de la carrera, si no también muy
agradecido con la vida por los amigos que tengo y las experiencias vividas
[...] (Javier, L293)
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[...] Yo creo que las verdaderas amistades ni siquiera te las da el liceo, sino la
propia universidad, es cuando tu entiendes que las amistades son para toda
una vida [...] (Frank, L243)

Este conjunto de experiencias, no solo aquellas relacionadas con la formacion
académica, si no todas las demas vivencias que en paralelo experimentaron y aquellas
que antecedieron, parecen ir construyendo unos cimientos cada vez mas sélidos del
significado que de si mismos se atribuyen estos hombres para el momento en que

comparten sus relatos.

4.2.3 Trabajo y adultez

Resulta entonces oportuno presentar el trabajo, como otro de los temas
constitutivos en el discurso sobre si mismos y sus experiencias. Es importante
destacar que, en estos tres hombres, la entrada al mundo laboral no ocurre como un
evento aislado o como un momento entre una vivencia y otra, sino que acontece en
simultdneo con otras actividades y el desarrollo en otras areas, durante la época
universitaria en el caso de Frank y Javier, y desde el bachillerato en el caso de Oscar:

[...]Yo trabajé en un bar cuando estaba en tercer afo en nutriciéon y cuando ya
estaba haciendo mis pasantias. Cuando estaba en el Paramo, bajaba los jueves
hasta la casa de mi mama y trabajaba jueves, viernes, sabado, para mas o
menos ayudarme en mis cosas [...] (Frank, L1185)

[...] Yo aprendi a manejar a los doce afios, un camién tres cincuenta, ya tenia
el tamano para alcanzar los frenos, era alto, ya tenia la altura que tengo
ahorita y me sentia bien trabajando porque tenia ya mi entrada personal,
cuando regresaba de un viaje, tenia acceso a poder comprarme algo porque
para eso yo trabajaba, incluso me gustaba mucho preguntarle a mi mama o a
mis hermanos qué necesitaban (Oscar, L91)

[...] Desde que estaba en el tercer semestre yo empecé a trabajar, el esposo de
mi mama es ingeniero y yo empecé con €l que tenia unas obras, yo me iba con
¢l y me ensefiaba, me dejaba encargado de una obra y empecé a adquirir esa
experiencia desde temprano. Al momento de graduarme, ya tenia unos cuatro
afios trabajando [...] (Javier, L341)
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Para los tres participantes, el trabajo representa un espacio en el que no solo
se desempefia una actividad lucrativa, sino que es un contexto en el que se desarrollan
destrezas, se adquieren o consolidan conocimientos a través de la practica
relacionados directa o indirectamente con la misma ocupacién, se conocen lugares, se
establecen relaciones con otros, es decir, de acuerdo a la forma en que es presentado
por Frank, Oscar y Javier, el trabajo ha representado una puerta al mundo, a conocer y
aprender cada vez mas del afuera y de si mismos. Parece ser uno de los medios a
través de los cuales se extienden cada vez mads sus vivencias, esas que hemos visto ir
en desarrollo desde lo primario e intimo de la familia de origen, pasa por las
interacciones que permite el ambiente educativo y arriba ahora a la amplitud de
experiencias que les permite el trabajo:

[...] Yo me vine a Caracas practicamente por la fundacion [...] ha superado
mis expectativas, es un proyecto super bien montado, con estandares
internacionales, basado en patrones de la UNICEF, de la OMS, Save The
Children [...] muchas de las cosas por mas que quieras solucionarlas no van a
estar a tu alcance [...] son cosas con las que ti aprendes a lidiar y que por lo
menos este ultimo afio me han hecho crecer profesionalmente una barbaridad.
(Frank, L1317, 2024, 2355, 2356)

[...] Después de trabajar ahi en ese local, ya tenia experiencia en loncheria,
sabia hacer las arepas y despachar empanadas, después consegui un trabajo en
un restaurante [...] Para hacer café¢ tienes que tener cierto conocimiento,
porque te dicen dame un negro, un negro corto o un marron claro, con leche,
tetero, todo eso lo aprendi6 uno [...] (Oscar, L171, 174)

[...] fuimos adquiriendo experiencia en la carretera, haciendo transporte,
viajes, mudanzas, trabajamos en varias empresas, de encomiendas también,
por correo [...] (Oscar, L216)

[...] yo casi me iba a convertir en cosmetologo, porque a ti te dan una factura
y tienes que ir chequeando cuando recibes y cuando entregas lo que llevas,
entonces ves ahi que dice “glip gloss” jah! Esos son unos brillitos [...] (Oscar,
L447)

[...] De todas las obras de construccion que he tenido, algunas fueron aqui en
Caracas, tuve obras en Falcon, alla en varias zonas, en Chichiriviche, Coro, en
Valencia, en Guatire, Puerto La Cruz. Aqui en Caracas hice unos edificios,
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una planta de transferencia de basura, que era una obra grande, casas. En
Guatire he hecho galpones, en Charallave también. La carcel del Rodeo III la
hice yo completica. (Javier, L412)

Abrirse al mundo, a nuevas relaciones, a nuevos lugares, por llamarlo de
alguna manera, no solo involucra experiencias gratas de crecimiento personal,
trabajar implica hacer vida en contextos que expresan una realidad social que no pasa
desapercibida. Estos hombres comparten también esa cara del tiempo-espacio en el
que han desempefiado sus actividades laborales, en la que se pueden apreciar
situaciones de pobreza, inseguridad, riesgos personales, insuficiencia del alcance de
politicas publicas, entre otras, que la mayoria de las veces, representan condiciones de
riesgo a las que se encuentran expuestos en el ejercicio de sus labores:

[...] aqui [a la Fundacion en la que trabaja] viene gente que practicamente
esta en la calle, que la situacion de precariedad es bastante alta [...] A
nosotros nos han llegado chamitos aqui, que no tienen nada que comer y con
la simple ayuda que se les da ya es muchisimo [...] (Frank, L2029, 2035)

[...] Hace como una semana aqui en la linea se robaron un taxi [...] con la
suerte de que al dia siguiente el compafiero recuperd el carro, otras veces no
lo consigues o lo asesinan a uno, en esa linea a un taxista lo mataron. [...]
como taxista he sido victima de robo también, me han robado con pistola y
sin pistola [...] (Oscar, L123, 125, 629)

[...] en dos mil catorce me secuestraron, el camién lo perdi con la mercancia
[...] nunca me pude recuperar econdmicamente de eso. He sido secuestrado
tres veces [...] hace veinte afios que no habia tanta inseguridad, miguelitos,
botellas, bombas molotov les lanzan a los camiones ahora, eso no se veia
antes [...] (Oscar, L218-219, 544)

[...] hice cinco kilémetros de una carretera y me gustaria saber como estd,
yo creo que se la comid el monte, porque eso fue algo que mandd a hacer
una vaina del gobierno en esa época. Esa zona la gobernaba Lina Ron, una
vaina totalmente chavista, marginaloide, fea (Javier, L427)

[...] Con la obra de la carcel yo la hice hace como siete afios, regresé al ano
y medio y ya estaba toda escofietada, porque ese mundo es muy dificil, el
trato que le pueden dar a las instalaciones como tal no va a ser el mejor, esa
vaina tiene que estar terrible [...] (Javier, L444)
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[...] Con esos tiroteos horribles que se daban cuando empezamos a construir
los edificios [de la carcel], gracias a Dios, a nadie le pas6 nada, eran mas de
cien obreros [...] Estar en esa situacion era horrible, pensar que en cualquier
momento te disparan, hicimos todo un muro de tierra para que mas o menos
nos protegiera [...] yo vi unas cosas terribles en esa vaina, pero que son parte
de la experiencia de vida [...] (Javier, L460, 463, 467)

Teniendo en cuenta la diversidad de experiencias y aprendizajes que les
pueda permitir su ocupacion, incluyendo las no tan agradables, se podria decir que la
vivencia general o integrada del trabajo es satisfactoria, es decir, significa para ellos
oportunidad de enriquecimiento personal, son vivencias que suman valor positivo a
sus vidas, en las que se puede apreciar disfrute por su quehacer y confianza en las
destrezas con las cuentan para desempefiar su labor. y cierta tendencia a la superacion
o crecimiento dentro de su mismo ambito, lo que a su vez también responde a la
necesidad de generar mayores ingresos econdomicos:

[...] El agradecimiento de la gente me empez6 a llenar muchos mas
espacios, que no los llenaba el otro trabajo [...] Lo que mas me llena de
satisfaccion es que siempre es un reto, emocional, académico, profesional,
moral [...] (Frank, L2026, 2351)

[...] fueron muchas facetas que yo vivi en ese mercado. Eso me dejo todo lo
que soy actualmente, todas esas experiencias son aprendizaje, yo por
ejemplo ahorita, veo a una persona en mi trabajo, que va a pedir una carrera,
sin que se dé cuenta la detallo de arriba hasta abajo y yo tengo la decision si
la llevo o no [...] (Oscar, L120)

[...] Es emocionante saber o pasar por algunos sitios y que ti hiciste esa
obra, yo he pasado con mis hijas por algunos sitios y les digo “mira hija,
esa casa que esta ahi la hice yo, esto lo remodelé yo” y ellas “;De verdad
papi? jQué bonito!” eso a mi me enorgullece muchisimo. También pasa que
uno escucha o ves en una noticia de equis sitio y te acuerdas “cofio, eso lo
hice yo” [...] (Javier, L416)

De igual modo puede notarse cierta tendencia a la superacion o crecimiento
dentro de su mismo ambito o inclusive la incursién en otras areas, lo que a su vez

también responde a la necesidad de generar mayores ingresos econémicos, pues estos

hombres no se encuentran exentos de la coyuntura socioeconémica:
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[...] Fui agarrando mdas experiencia con ellos [constructoras en las que
trabajo] hasta que un dia hablando con un primo un poquito mayor que yo,
ingeniero también, nos asociamos y creamos nosotros mismos una compaiia
[...] Un poco reinventandose, porque, aunque uno haya estudiado su carrera,
la situacion esté dificil y uno tiene que buscar de donde mas puede pellizcar
un poquitico por aqui, un poquitico por alla [...] (Javier, L353, 383)

[...] Hasta ahora no he tenido una experiencia laboral que permita hacer
plata, pero estd todavia dentro de mis intereses, siempre estd. Ahorita la
situacion esta ruda y asi como los demas no estoy exento de las necesidades
de cualquier mortal del pais, quizas no un tema de volverme millonario, pero
si estar mucho mas holgado econdmicamente, quiero eso [...] (Frank,
L2038)

[...] Hay quienes tienen mas tiempo en la linea y han estado siempre con el
mismo carro, no es que tienes que tener mas, pero lo vas teniendo mas
nuevo, poco a poco vas subiendo de afio, pero eso sucede porque no se
administran bien, todo negocio es rentable, lo que lleva al fracaso es no tener
una buena administracion [...] (Oscar, L1295)

Tanto Oscar como Javier destacan que en las actividades a las que se
dedican, predominan los hombres, ambos realizan labores en ambientes externos, en
la calle, trabajo de campo, por lo que no es de sorprender esta observacion, pues
desde una perspectiva de género, son los espacios que se tienen tradicionalmente
asociados a lo masculino, mientras que en el caso de Frank, quien refiere que durante
su formacion profesional era mayor el nimero de mujeres que de hombres, podria
relacionarse con el hecho de que el area de la salud tiene que ver con funciones de
cuidado y asistencia a otro, roles asociados tradicionalmente al género femenino, lo
que también pudiera aplicar al apreciar que pareciera estar rodeado principalmente de
mujeres en su ambiente laboral, en las areas de trabajo social y psicologia. Sin
embargo, a pesar de estas distinciones, la tendencia en estos hombres es a destacar la
suficiente capacidad de las mujeres para llevar a cabo las mismas labores que ellos,
inclusive llegan a reconocer las ventajas de las cualidades que le imprimen al trabajo:

[...] Las mujeres quieren tener su carro bueno, son mas estrictas en todo, al
manejar no andan con esa locura que andamos los hombres que andamos
pa’ya y pa’ca, ellas son mas pausadas al cambiarse de canal, manejan con
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las dos manos, su cinturén puesto, uno no, uno va con una mano en el
volante y la otra fuera del carro y sin cinturén hasta que uno ve la alcabala
me lo pongo y el tapabocas igual [...] En la linea donde yo estoy no hay
mujeres [...] (Oscar, L1333, 1346)

[...] a pesar de ser un trabajo mas masculino, lo digo por lo que es la
ingenieria civil cuando estds en campo, que te toca andar con botas, blue
jeans, el polvero, sol, es un trabajo de aguante. El cien por ciento de los
obreros son hombres, yo no he visto todavia a una mujer en esa area de
construccion, obrera como tal. Las puedes ver en las etapas finales cuando
ya hay que dar un toque de decoracion, montar un papel tapiz, ayudar a
montar un aire acondicionado. Al final es un trabajo mas orientado a los
hombres, pero las mujeres que lo hacen son buenisimas [...] (Javier, L334)

[...] al paciente lo veo, aqui es una cosa y cuando sale, la trabajadora social
dice otra cosa y uno dice “ya va, aqui estd pasando algo raro”, entonces
llamo a las psicologas. Mas que dependencia es saber que no todo lo puedes
resolver tu, es cuando de una vez le pego el grito a las muchachas en
psicologia para que me ayuden. (Frank, L.2103)

4.2.4 La pareja

Se puede notar entonces a un grupo de hombres con mayor recorrido de
vida, no solo con mas experiencias si no con el desarrollo de un pensamiento critico
sobre si mismos, su contexto y sus relaciones. Es por ello que también cobra un valor
significativo en sus relatos el &mbito de pareja y por lo cual aca se dedicaré el espacio
para conocer el recorrido desde las formas en las que interactuaban con el sexo
opuesto en la infancia y la adolescencia, hasta el significado que tienen para el
momento en que comparten sus reflexiones al respecto, pues parece que es un tema
que se ha mantenido a lo largo de su desarrollo, pero con diferente significado para
cada momento evolutivo.

Se tienen primero a unos nifios rondando la pubertad o antes de ello, que
experimentan no solo la atraccion fisica hacia las mujeres, sino que empiezan a
probar con formas de acercamiento, de cortejo y se destaca entonces la emocion, el

goce por las primeras experiencias de ser correspondido por aquella a quien
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pretendian, como una sensacién muy intensa y se podria decir que conmovedora para
si mismos al verla en retrospectiva:

[...] crelamos que éramos novios porque nos la pasabamos juntos pa’ arriba
y pa’ abajo todo el tiempo, nos dabamos besito en el cachete, hasta ahi. Ese
era el punto de mi inocencia, yo no veia en ese momento que por el hecho de
que fuese mi novia yo podia agarrarle sus partes, incluso ya estaba en sexto
grado y nada de eso [...] (Frank, L596)

[...] a los doce afios tuve mi primera novia, era de por la casa. Esa etapa es
muy bonita porque ti ves a una persona, una nifia en ese entonces y te llama
la atencidén y te pones a conversar, sin querer te vas dando cuenta que le
gustas y ella a ti también, es reciproca la interaccion, es muy bonito eso |[...]
(Oscar, L102)

[...] Esas primeras experiencias de verdad que son unos recuerdos muy
bonitos, yo tendria ocho afios cuando esa primera novia y recuerdo la
emocion de agarrarnos las manitos, después un primer besito, que no eran
con lengua todavia, era un piquito y era lo maximo. Se sentia muy chévere,
muy bonito eso de ser correspondido, las primeras veces que uno siente que
esa persona que te gusta se te sienta al lado y te pones nervioso, te sudan las
manos, el corazon se te iba a salir, cosas muy bonitas [...] (Javier, L129)

Para este momento y aun durante la adolescencia, en este contexto de las
relaciones con el sexo opuesto se ve una influencia considerable del grupo de pares,
lo que estos sefialen, opinen, impulsen, como se ha visto anteriormente, es una
referencia importante para este momento del desarrollo:

[...] Entre los varones puede que se comentara sobre eso, de quién le gustaba
a quién, esas cosas se compartian y creo que viviamos mucho con la opinién
de los demas, que si a alguien le gustaba una nifiita y lo decia y a los otros
les parecia fea, entonces ya descartaban cualquier posibilidad de acercarse
[...] Javier, L99)

[...] Todo se dio por una apuesta entre mis compaifieritos: “Frank a ti te gusta
Yamileth, a qué no te empatas con ella, ;estas caga’o0?”, “jclaro que no!, yo
nunca he estado caga’o, yo no soy ningin miedoso”, “claro que si, jcuack!,
jcuack!, cuack!, jgallina!”, “jclaro que no!, ya mismo le voy a decir que me

dé el empate” [...] (Frank, L585)
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En el ambito de pareja, aunque no se pueda ubicar en un momento evolutivo
en especifico, los entrevistados también hablan de lo que parece ser un hecho comun
para los hombres y es la oportunidad de tener en determinado momento, alcance a
tener varias relaciones con mujeres, simultdneas o consecutivas, que se caracterizan
por limitarse al encuentro sexual o en las que no es frecuente que surja un vinculo
afectivo:

[...] En alguna oportunidad de su vida, el hombre va a caer en ciertas
tentaciones y va a tener ciertos episodios o temporaditas en que va a ser,
quizd no irrespetuoso, grosero ni abusivo, pero quizd si mujeriego, galan,
Don Juan, que se quiera cuadrar a todas, va a tener buena racha, yo lo digo
entre mis panas hombres “este pana esta enrrachado, tiene una buena racha
de seguidilla que se las cuadra todas” [...] (Frank, L2182)

[...] Incluso estando ella [Ex esposa] ya con su actual pareja, ella y yo
tuvimos una recaida y estuvimos juntos, pero no fue igual, yo estaba ya con
mi esposa también, pero decidi cortar eso ahi mismo porque me iba a
complicar la vida, qué iba a pensar mi pareja después, no, mejor no. Entre
los hombres puede que sucedan esas situaciones, a lo mejor haya uno que no
sepa detener esa situacion, no sé si sea yo la excepcion, a lo mejor hay
hombres que han tenido mas interaccién con mujeres que la que yo he tenido
[...] (Oscar, 367)

[...] duré como dos afios después soltero. Empecé otra vez a tomar, echar
broma, viajaba y no me importaba si me tardaba mas en llegar, conoci a
personas por todo el pais, mujeres, a veces me buscaban, en algunos casos se
daban situaciones que podian tener un desenlace sexual, con una persona de
la calle, un encuentro casual como dicen [...] (Oscar, L428)

[...] en mi vida completa he tenido bastantes relaciones, de repente
terminaba con una pero ya a la semana estaba con otra, siempre fue asi la
cosa [...] (Javier, L489)

Conforme avanza la edad, al hablar sobre sus relaciones, puede apreciarse
que ya no se trata solamente del furor de ser correspondido o de tener un mayor
acercamiento, cada vez se habla menos del aspecto fisico y se toman en cuentan otros
factores. En la adultez cobran importancia otras cosas, parece que los tres destacan el

valor de una compaifiera de vida, con quien se comparten las vivencias, el sentir, se
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hacen planes a futuro, se espera un mutuo apoyo con esa persona con quien se decide
compartir la vida:

[...] si considero que con la chama con la que esté es la ideal para hacer una
vida, entonces junto con ella conseguir todo esto [vivienda propia, carro,
estabilidad economica], como para hacer el trabajo en equipo y no yo solo
[...] (Frank, L2296)

[...] Ser esposo es una responsabilidad, con mi esposa trato de mantenerme
con ella [...] yo quiero seguir viviendo para ella, ser su esposo por un tiempo
mas [...] quiero tener salud para poder vivir todo eso [ver a las hijas formar
una familia] y estar con mi esposa. (Oscar, L1258, 1262, 1266)

[...] Yo pienso que tener a alguien siempre es bueno, he sido de la teoria de
que estando solo uno puede ser feliz, uno se ama a uno mismo, ahora,
cuando tomas la decision de estar con otra persona es porque quieres
aumentar esa felicidad plena que ya tienes y compartir cosas, vivir
experiencias y momentos nuevos, para mi, creo que es algo muy bonito, mi
experiencia fue buena. [...] (Javier, L504)

Ante esta condicion de una relacion mas estable, para los participantes cobra
importancia el como se llevan las finanzas en conjunto. Convivir con la pareja,
conformar un hogar, conlleva a reorganizar el como se lleva una economia individual
a una familiar y en esta nueva dindmica, estos hombres tienden a asumir, como si de
un deber o norma impuesta se tratara, la mayor responsabilidad de los gastos. Sin
embargo, pareciera que no hay disconformidad con ese rol, todo lo contrario, la
vivencia es de logro o satisfaccion personal al poder cumplir con la implicita o
inconsciente norma de proveer y en contraposicion, la imposibilidad o limitacion de
esta funcién, aunque sea temporal, constituye motivo de frustracion y malestar.
Podria decirse entonces que viven con una especie de carga a cuestas, que solo pesa y

se hace problema, cuando se tambalean las bases que lo soportan:

[...] Creo que una de las frustraciones mias era “no te puedo ayudar”, porque
de yo haber tenido lo suficiente, no hubiese tenido ninglin problema como
pareja en ayudarla economicamente, por eso deseaba estar como en cuatro
trabajos [...] “alli es donde entra la preocupacion mia de querer ayudarte sin
que tu me lo pidas” (Frank, L1947, 1966)
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[...] Ser sostén de hogar, el unico que trabaja y lleva dinero para la casa es
una responsabilidad porque si yo no llego a estar, ellas se van a desequilibrar
econémicamente, aunque mi esposa tiene su profesion, es licenciada en
educacion integral, pero es una profesion mal pagada [...] (Oscar, L1267)

[...] Mi pareja trabaja, el ingreso familiar estd a cargo de los dos, con mi ex
esposa, aunque ella trabajaba, yo era el soporte, lo que ella hacia era para
ella, lo que yo hacia iba para todos [...] (Javier, L833)

A través de su discurso, también se puede notar como inclusive antes de
llegar a un punto de relacion estable, ya el factor economico estd asociado a la idea de
estar en cualquier tipo de relacion, hasta en los momentos iniciales de acercamiento o
de conocer a esa otra persona, es como si de una ecuacion lineal se tratara, en la que
se establece que salir o estar con una mujer, implica gastos:

[...] al tener varias mujeres eso lo conduce a uno a gastar mucha plata en
todas esas mujeres, entonces [el hermano] no le puede meter plata a los
carros porque todo se lo comen las mujeres y lo ves el fin de semana
pidiéndome prestado [...] (Oscar, L1301)

[...] dos més dos son cuatro y al momento de salir, esta chama va a querer

que le invite sushi o a algin bodegén y yo no cargo plata para eso [...]

(Frank, L1130)

Asi como se asume ese rol de proveedor o responsable econdmico, también
algo que pareciera un hilo comun que se extiende desde las primeras experiencias de
relacion de pareja hasta la adultez, es la posicion de conquista. Estos hombres
muestran en sus relatos que, desde esas primeras interacciones, asumen un rol activo,
despliegan una serie de acciones no solo para acercarse a alguien sino con la plena
intencion de que ocurra la relacion, es decir, aquella correspondencia por la otra parte
es algo que puede ocurrir por lo que esta sienta, pero también es algo que puede
conseguirse y depende del esfuerzo que inviertan en llevar a cabo su cortejo. Este
parece ser un repertorio conductual que se activa ante el interés de tener interaccion
con alguien del sexo opuesto, en otras palabras, se puede decir que se trata de
conductas aprendidas, aunque solo en escasas ocasiones se logra identificar la fuente

de esos conocimientos:
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[...] Si estaba bonita 0 me gustaba, mi reaccion era positiva y trataba de
acercarme, hablar, compartir, invitarla a que se la pasara con el resto del
grupo [...] (Javier, L94)

[Cuando conoce a la pareja actual...] le pedi si me podia acompafiar, se
mont6 en el camion, llegamos y después le digo si me puede ayudar a ir
sacando las cosas y que yo le colaboraba con algo, la intenciéon mia era
pedirle el teléfono, porque me gustd a primera vista. Intercambiamos los
teléfonos y empezamos a tener conexion y buscaba hacer esos viajes para
Tachira, para estar con ella [...] (Oscar, L453, 458)

[...] Cuando la mujer me atrae, siempre hay intencionalidad de tratar de
conquistarla, de tratar de parecerle ti simpatico a ella, quizas preguntandole
cosas que ella quiera escuchar, yo esto lo tomé de mi abuelo, ¢l me decia que
las mujeres son felices hablando de cosas de ellas mismas [...] Ahora que, si
no es mutua la atraccion, uno no es correspondido, entonces ahi si esta la
intencion de generar esto, totalmente, el siempre ser caballeroso, atento,
gentil, jsiempre! Yo lo tengo como premisa, aunque la chama no te pare
bolas, sé un total caballero siempre, no es que porque no me pard bolas le
dejo de hablar, no, porque puede que en algin momento ella vea cosas que

no vio antes y también me ha pasado asi [...] (Frank, L1701, 1710)

Todos estos son solo una muestra de los multiples factores que estan en
juego en una relacion de pareja, de acuerdo con los entrevistados, por lo que no es de
extrafiar que eventualmente se presenten conflictos. Frank, Oscar y Javier también
han compartido sobre estas experiencias, aunque para cada uno el foco del problema
varie, se puede notar cierta dificultad para afrontar la situacion problematica, una vez
identificado el malestar, se convive por un tiempo con el mismo. Por su puesto que, al
hablar de una relacion, no se le podria achacar la responsabilidad de solucion a uno
solo de los miembros, pero en la parte que corresponde a ellos, se observa una
tendencia al silencio o al abordaje tardio o indirecto del conflicto, hasta que el
malestar se acumula lo suficiente para llegar a puntos de estallido donde se abre la
puerta a la violencia, por medio de la palabra o los actos, lo que en algunas ocasiones

conlleva al término de la relacion:

[...] llegamos a un punto donde ya nos estdbamos convirtiendo en el tipo de
personas que no éramos. Ella empezod con animo diferente hacia mi, era
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como repelente y yo también una vez le dije algo asi como “pareces medio
estapida” [...] (Frank, L1847)

[...] Con mi esposa yo venia teniendo problemas también, bebiamos mucho
y cuando tomébamos nos peledbamos mucho, nos entrabamos a golpes y al
dia siguiente como si nada [...] (Oscar, L420)

[...] Con ella la cosa se llegd a complicar a tal punto que yo casi que ni
queria ir para la casa, se tornd un ambiente en el que casi no queria
compartir con esa persona, no me daba nota, no queria tener intimidad, era
un estar por estar, por el momento, por la compaiia o cualquier cosa, asi fue
esa experiencia [...] (Javier, L516)

Para los entrevistados, en estas situaciones de conflicto en la pareja se puede
apreciar que, si bien por un lado se conciben actualmente a si mismos como hombres
que tienen capacidad de autocontrol de sus reacciones, que han podido aprender de
las experiencias problematicas que han tenido, no parecen prestarle mucha atencion a
lo que en su momento ha sido el desencadenante de molestia o malestar para ellos,
pero a través de sus relatos, pueden notarse algunas creencias o actitudes asociadas a
roles tradicionales de género, que podrian estar en cierta medida implicitas en esas
diferencias o impases en las relaciones:

[...] Soy el hombre mas tranquilo que ta te pudiste haber encontrado, no soy
celoso mientras obviamente me digas con quién vas a estar, con quién sales,
si conozco a tus amistades, tu puedes seguir igual tu vida de amistad con tus
panas y obviamente si yo las conozco, va a hacer la cosa muchisimo mas
amena [...] (Frank, L1866)

[...] Llegd una gente ahi [un local al que decidieron salir] que no me estaba
gustando el ambiente y le dije para que nos fuéramos, pero ella queria seguir
tomando y yo no, “usted sali6 conmigo, usted se regresa conmigo para la
casa” se puso brava [...] (Oscar, L494)

[...] Para ser sincero, nunca en mi vida estuve seguro ni me sentia enamorado
[de la ex esposa], fue como que la presion de que teniamos ese tiempo de
novios y el “;y entonces?”. Entre tanta presién y tanta cosa decidimos
casarnos [...] (Javier, L496)
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Con estos aspectos asociados a creencias machistas fuera de la consciencia,
las experiencias en relaciones de pareja para estos hombres, son vividas como parte
de un proceso evolutivo, es decir, se ha modificado la forma en la que se viven los
vinculos desde la infancia o pubertad, hasta la adultez. Este es un transito que permite
un aprendizaje que los lleva a sentir que cada vez establecen relaciones mas estables
y satisfactorias.

El desarrollo de esta area de sus vidas, asi como las demds que se han
revisado hasta ahora, ocurre en un contexto que tiene un influjo lo suficientemente
significativo como para que se destaque el tema de Caracas en sus relatos y se le

permita entonces el espacio correspondiente en este analisis.

4.2.5 Caracas

Los tres participantes han tenido la oportunidad de visitar y en algunos casos
vivir por algin tiempo en otros estados del pais y coinciden en que Caracas concentra
diversas condiciones que la hacen mas atractiva como alternativa para establecerse,
considerando principalmente el acceso a diversas fuentes de empleo y otras
oportunidades, a pesar de que destaquen que, en otras regiones, particularmente en los
andes, el ritmo de vida sea mas tranquilo. Ademas, esta diferencia sobre el estilo y
condiciones de vida entre la capital y otros estados, de acuerdo a su discurso, no es
exclusiva del momento actual, sino que se ha sostenido desde generaciones
anteriores.

[...] las cosas se pusieron dificiles en lo econdmico y decidieron [los padres]
trasladarse de nuevo a Caracas, porque sabian que aqui habia mejores
oportunidades [...] (Frank, L12)

[...] los trabajos alla [en Tachira] son pagados muy por debajo de lo que uno
puede aspirar aqui en Caracas, no es ahorita una opcion mudarse. Queria
porque el estilo de vida all4 es diferente, todo es mucho mas tranquilo [...] Lo
bueno de Caracas es que todavia todos los servicios los tenemos, en otros
sectores eso es malisimo, yo lo pienso, una de las cosas por las que yo todavia
no me he mudado es por eso [...] (Oscar, L1185, 1204)
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[...] Cosa también del gobierno que no ha desarrollado mas cosas hacia otras
zonas, por qué la gente no se va para Los Valles del Tuy, porque para alla no
hay nada [...] (Javier, L896)

Pero de acuerdo con sus experiencias, al focalizar la mirada en Caracas,
existen particularidades en cada zona o sector, que terminan de configurar un paisaje
variopinto de la ciudad, en dependencia de por donde se transite, el panorama cambia
y con ello la forma en la que se siente y se hace vida en ella. Parece haber implicita
una gran division de la ciudad en este y oeste, en el primero se puede estar con mayor
tranquilidad, mas seguro, con menos ajetreo, con personas de mayor nivel
socioeconimico y cuyo comportamiento estd mas ajustado a la norma social, mientras
que en el segundo parece que abunda la inseguridad, el desorden o bullicio e
incumplimiento de las normas:

[El padre le dice ...] “usted por trabajar en el este, se cree ya un sifrino” [...]
cuando ya vas llegando a Bellas Artes, ves los fruteros, el que vende sardina,
pollo, el platanero, los gritos, la vaina, empieza el bullicio y ves como que
esta parte calmada [San Bernardino] se empieza a acelerar aca, gente
comprando, caminando, gente para alla, para aca [...] (Frank, L130, 1474)

[... La esposa] trabajaba con nifios que son de la Cota 905 y el colegio
quedaba en la avenida Péez del Paraiso, los nifios bajan solos, otros con el
representante, otros en grupo, pero son puros nifios de barrio, insoportables
[...] (Oscar, L296)

[...] Yo he estado en varios barrios, que obviamente no es lo més bonito, pero
ves cOmo se manejan las personas en esos sitios, hay unos que son peligrosos
y otros son comunidades que entre todos se conocen, se apoyan y se ayudan.
No hay una zona que sea fea como tal o no, las zonas feas las hacen las
personas, porque sea de clase baja no significa que sea fea, todo depende de la
educacion que tenga la gente [...] (Javier, L916)

Sin embargo, que se hable de zonas mas seguras hacia el este de Caracas, no
significa que en su totalidad sean sectores exentos de criminalidad, es una realidad

que atraviesa toda la ciudad, que se acentia mas en unos lugares que en otros. Del

mismo modo existen situaciones actualmente que abarcan a toda la poblacion,
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indistintamente del sector donde se habite, como lo es el problema de abastecimiento
de gasolina:

[...] cuando llegamos alla [en Sebucéan] habia una situacion de secuestro en el
edificio, a todo el que iba llegando lo iban reteniendo ahi. Mi hermano vivia
en el Pent House, pero ya los tipos tenian a una gente en el primer piso y todo
el que llegaba lo metian ahi e iban robando en los apartamentos [...] el tinico
hombre joven era yo, a mi si mi dieron unos golpes [...] (Javier, L533)

[...] me fui para la cola de la gasolina como a las cuatro de la tarde y en la
noche que me quedé ahi en la calle, dormi por periodos de una o media hora,
estaba con otras personas. Eso es una cola de mas de trecientos vehiculos, en
la bomba del kildmetro uno de la carretera Panamericana y la cola llega hasta
el Distribuidor La Bandera, esa es la bomba que esta después del puente de
Coche [...] (Oscar, L574)

[...] asi haya pasado ocho horas en la cola de la gasolina, no tengo problema

en hablar de eso, mas bien hasta me puede servir para drenar eso y decir

“cofio e’la madre con este peo de la gasolina” [...] (Javier, L13)

Resulta oportuno resaltar que, a pesar de identificar estas diferencias entre
zonas de Caracas, para estos hombres, al hablar del sector en el que han crecido,
existe una sensacion de seguridad y confianza respecto a ese lugar, que no se tiene en
otras zonas, esto ocurre inclusive en el caso de Frank y Oscar, quienes han vivido en
barriadas y reconocen las problematicas ya descritas en estos sectores.

A través de los relatos de Oscar y Frank se puede apreciar claramente esa
sensacion afianzada de seguridad que se experimenta en el lugar en el que se vive o
se ha crecido y la profunda diferencia que perciben entre el propio y otros barrios, no
solo con respecto al tema de la inseguridad, sino también con caracteristicas de las
personas, la dinamica que se establece entre los vecinos y muchos otros aspectos que
en general se traducen en la idea de que en el barrio propio se vive mejor que en
otros:

[...] a pesar de todo, era muy sano, nunca se escuchaban disparos, ni robos, ni
atracos, nada por el estilo porque era practicamente la zona donde vivia como
quien dice el jibaro de todo Caricuao, eso era una cosa super sana [...] nunca
se escuchaban equipos a alto volumen, la gente hacia fiestas, la gente se podia
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reunir, pero no era el tipico barrio de Petare donde todo el mundo hace su
escandalo, su show, no [...] (Frank, L183, 203)

[...] yo diria que ese sector es un paraiso, ahi no se ve muchachitos en las
escaleras haciendo sebo con las nifias o muchachos fumando -cigarro,
consumiendo droga, no. [...] Se puede comprar una casa o alquilar y nadie se
va a meter con usted [...] (Oscar, L1083, 1143)

Al enfocar el lente aiin mas sobre la vida en el barrio, se tiene como aspecto
en comun, que existe una historia no solo del sector, sino de como llega la primera
generacion de la familia, esa que construyd la casa, que no se sabe si haya sido
planificada asi desde el inicio, pero que se transforma en vivienda multifamiliar,
alberga a una segunda generacion que forma sus propias familias y conviven apenas
separados con accesos independientes. Lo que a su vez permite deducir la dificultad
para adquirir una vivienda propia en Caracas cuando se pertenece a determinado nivel
socioecondmico y/o se ha migrado desde el interior del pais:

[...] Mi abuelo les cede [a sus hijos] el espacio de la placa para que ellos
hagan su anexo. Otro de los cufiados junto con una de mis tias también
tienen su anexo [...] eran las carencias propias y durante generaciones, de
aca del caraquefio que, si construyes en una zona asi, sabes que vas a tener
que cargar agua, que no vas tener todos los servicios [...] (Frank, L13, 159)

[...] Nos fuimos para alld porque una amiga de mi esposa, ella era peluquera,
le dijo que se fuera para all4, que la mama de ella habia construido, que se
estaba invadiendo, que podia agarrar un terreno y asi podia tener su casa
propia, sin pagar alquiler ni nada, ella me lo comenté y yo estuve de acuerdo
[...] (Oscar, L398)

[...] Cuando los de nuestra generacién, empezamos a tener nuestras propias
familias, esposa e hijos, los padres nos cedieron el frente de esas casas para
que el que necesitara construyera su casa ahi [...] yo no construi, me quedé
en la misma casa materna [...] en la planta alta estoy yo y en la de abajo mi
otro hermano [...] (Oscar, 1033, 1036, 1037)

Oscar y Frank nos muestran una vez mas un escenario en el que predomina
la presencia de los hombres en el espacio publico, sin distingo de edades, parece que

en las calles, la cancha, entre las casas del barrio abundan los varones y aunque las
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sensaciones de seguridad y confort por el propio sector estan presentes en buena
medida, parece que los pequefios riesgos o muestras de comportamientos no
deseados, entre ellos la criminalidad, estan representados por los hombres en el barrio
y de alguna u otra forma se busca proteger a las nuevas generaciones y
particularmente a las nifias, de su influencia, por lo que estas ltimas se ven mucho
menos, salvo en el caso de mujeres adultas que son lideres comunitarias a la par que
ejercen otros roles tradicionales asociados al género femenino, como la dedicacion al
hogar y al cuidado de los hijos:

[...] Este tipo de chamos, aunque eran sanos, muchos decian muchas
vulgaridades, muchos ni siquiera estudiaron y quizds no tenian esa
perspectiva que uno tenia de este lado de la vereda. Muchos se fueron por
malos pasos, el tipico adolescente vago que no trabajaba y se quedd por ahi
matando tigritos, no estudiaron, no hicieron algiin deporte y se reunian en esa
misma plaza solo a hablar o a consumir, no sé [...] mi mama me decia que no
me podia juntar con ellos porque me iba a volver muy vulgar. Todos eran
varones [...] (Frank, L216, 249)

[...] veo por donde yo vivo a un sefior que tiene sus tres hijos varones y no los
tiene metidos en ningin deporte, los deja en la calle que jueguen ahi y se
meten para el monte a jugar papagayo, se caen, se dan un golpe, se raspan,
empiezan a tener juntas con nifios mala conducta, después llegan a la casa
regafiando al papa, casi que te comen vivo [...] (Oscar, L1245)

[...] a las nifiitas las dejaban salir muy poco, solo los diciembres o en fiestas.
Todas las nifiitas eran de su casa, mi mama ni por el carrizo iba a dejar que
mis hermanas salieran o estuvieran expuestas porque de paso, mis vecinitos
de en frente son trillizos, todos varones y eran fuertes, muy mala conducta,
muy tremendos y ella temia que algo pasara ahi [...] (Frank, L251)

[...] En el Consejo Comunal de ahi, la mayoria son mujeres, yo creo que €so
es porque son esposas de sefores que, asi como yo, tienen un trabajo
primordial que es el que mantiene el hogar y ellas en su mayoria son amas de
casas, atienden a los muchachos y eso. A lo mejor pueden tener un tiempo
libre para dedicarse a ese tipo de actividad [...] (Oscar, L1159)

Al hablar de aquellos matices no tan agradables de la ciudad, en los que cobra
protagonismo el problema de la inseguridad, estos hombres coinciden en la sensacion

de ser capaces de afrontarla. Es decir, reconocen que existe esa realidad, pero
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consideran que ser victima o no, de la inseguridad, por ejemplo, es un tema de
destrezas personales, de saber conducirse en la calle o con las personas y en este tipo
de razonamientos, se identifican a si mismos con la confianza suficiente para saber
reconocer situaciones de riesgo y salir bien librados:

[Ser victima de la inseguridad...] A mi la verdad no me ha pasado, siempre
ando muy pendiente de eso, quién va a mi lado, quién va detras, si puedo
cruzar la calle dos veces en el mismo trayecto cruzo. Creo que es un tema de
estar pendiente, sin duda, hay veces que ando tranquilo y nada, miro por el
rabito del ojo a ver quién viene y ya, no ando con mi bolso adelante, no, me
parece que es medio tonto, ti sientes cuando alguien te va a abrir el cierre del
bolso o algo asi [...] (Frank, L1493)

[...] cuando tu tienes una rutina ya sabes coémo manejarte, puedes estar un
poco mas seguro [...] (Oscar, L1004)

[...] Las personas que no quieren actuar de buena manera, aprovechan esa
situacion [dificultad de los jovenes para desenvolverse en la calle] y los roban,
porque ven que esta facil, que el chamo no anda pilas. A mi a los diez afios me
podian decir que fuese a la panaderia a comprar pan y uno iba y ya empezaba

a defenderse como ser humano, nifio o adolescente [...] (Javier, L947)

La inseguridad se ha convertido en una constante de la ciudad, es algo que se
concibe como siempre presente, pero igualmente ocurren otras eventualidades en el
dia a dia, en el transitar a la casa, al trabajo o en los mismos espacios en los que hacen
vida que también pueden ser fuente de estrés o malestar. Forman parte de esa cara no
tan agraciada de Caracas que perciben los entrevistados, en la que por cierto resaltan
diversos problemas con el sistema de transporte o el transito vehicular, que reflejan lo

complejo o acontecido que puede llegar a ser moverse por la ciudad:

[...] una cosa negativa de Caracas, el transporte publico [...] es lidiar siempre
con el tipo de gente que es muy salvaje, grosera, poco educada [...] (Frank,
L2367.2371)

[...] Te puede pasar que haya un corte eléctrico en el metro y estabas
contando nada mas con eso, no tienes ni un Bolivar mas, eso pasa y a la gente
le toca irse a su casa a pie. Cuando hubo el apagon hace tiempo, me contaron
de un sefior que se echo tres horas desde Plaza Venezuela hasta Antimano a
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pie, acompafiado de muchas personas y hacian paradas de descanso [...]
(Oscar, L1009)

[...] En Caracas se puede vivir tranquilamente siempre y cuando tengas un
plan de ruta, que frecuentes y que ya sepas como es la dindmica de tu
seguridad, cuando sales de ese patron, al menos para quienes estan a pie es
donde se desestabiliza la cosa [...] Para el taxista o cualquiera que tenga
vehiculo lo que tienes que saber es donde hay cola a tales horas, en donde no,
cudles son las vias alternas, los caminos verdes y asi tiene que ser para todo el
mundo en Caracas, se tienen que amoldar a la dinamica de la ciudad [...]
(Oscar, L1014, 1016)

[...] no solo conozco como es ahora si no también como era la movida [de
Caracas] antes y en lo que se ha convertido. Ha sido un cambio
completamente radical y no es solamente por la cuarentena, sino también por
la situacion del pais que han cambiado muchisimas cosas, bien sea en lo
econdémico, la inseguridad, conseguir cualquier tipo de insumo, asi sea para el
carro se hace dificil a veces [...] (Javier, L6)

A pesar de los aspectos negativos que sefalan en Caracas, existe en ellos la
capacidad para el disfrute, sea por asistir a espacios o actividades de esparcimiento en
compafiia de otros o al permitirse la reflexion individual de algunos elementos de la
ciudad. Cabria pensar que esta posibilidad de disfrute también favorece el
afrontamiento de las dificultades o malestares que generan esos otros elementos del
panorama y las eventualidades que pueda traer el dia a dia:

[...] quizas sera masoquismo, pero me gusta el ritmo de vida, es inexplicable,
porque si bien te puedes estresar durante una buena parte del dia, llega el
lapso en el que todo calma, llega la hora de retornar a tu casa. Por lo menos, si
hay algo que amo de Caracas, son las guacamayas, el sonido, los atardeceres,
el ritmo de vida, la impaciencia, el trajin, como que todo merma [...] (Frank,
L1359)

[...] De zonas de Caracas me gusta El Junquito, me gustan mas las zonas
frias, la playa no la frecuento mucho. Me gustan Los Prdceres, ir con mis
hijas para que jueguen bicicleta, ahorita lo que mas hacemos es que las llevo a
comer hamburguesa o perro caliente, vamos a la calle El Hambre en Plaza
Venezuela [...] A veces vamos y compramos un pollo en brazas en Santa
Monica y nos sentamos a comer, también lo hacemos con frecuencia, pero con
la pandemia no se puede hacer mucho [...] (Oscar, 1212, 1216)
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[...] Caracas, es un espectaculo, tiene un clima perfecto que no es ni muy frio
ni caliente, es bellisima, tiene al Avila, es una ciudad magica, donde hay
cosas por hacer, es verdad, pero hay que conocerla muy bien porque tiene sus
cosas bonitas, aunque tenga sus cosas feas, entonces hay que saber por donde
uno meterse, pero Caracas es un espectaculo [...] (Javier, L912)

De la mano con las vivencias en unas y otras zonas de la ciudad y todos esos
matices que representan, se tiene una vision también de su gente, al menos para los
entrevistados, existe una especie de perfil del caraqueno, las descripciones que
realizan son tan diversas como lo son las experiencias que han podido tener a lo largo
de los afios en la ciudad, lo cual podria entenderse también, como un reflejo de ese
panorama multifacético que se ha relatado:

[...] Los caraquefios somos alegres, parranderos todos, amigueros, habrd sus
cambios dentro de eso, unos un poco mas, otros un poco menos, pero el
caraquenio siempre ha tenido esa habilidad de poder interactuar y conocer a la
gente rapidamente, no es penoso, es entregado y dado. Es muy amigable y
echador de broma, una persona divertida, amena [...] (Javier, L996)

[...] el ritmo del caraquefo, en algunos sectores —porque no diria que tantos,
porque no todos los caraquefios andan apresurados ni matandose por tratar de
llegar a su trabajo [...] también es propio del caraqueiio, el vivo, el grosero, es
lidiar siempre con el tipo de gente que es muy salvaje, grosera, poco educada
[...][...] (Frank, L1334, 2371)

En la construccion de este perfil, Oscar por su parte, sefiala lo que considera
algunas diferencias entre el hombre y la mujer de Caracas:

[...] En Caracas hay muchos tipos de mujeres, estd la que trabaja, se para a las
cinco de la mafana y sale con sus tres muchachos para la guarderia y también
estd la mujer que es floja, que se llena de muchachos y espera a que el marido
le de todo o el gobierno. Hay mujeres también que no se sienten mantenidas
de ningun hombre, que no es que sean feministas, pero si se hacen respetar
ante un hombre, que no se dejan pisotear ni nada [...] la mujer de Caracas es
asi, cuando quiere algo lo logra, de una u otra forma, pero lo soluciona, no es
atenida a nadie, es independiente. (Oscar, L1353, 1364)

[...] El hombre de Caracas lo que le gusta es los fines de semana estar
bebiendo ron, jugando caballo, truco, cuando es la temporada de béisbol, se
vuelve uno loco con el béisbol o el futbol [...] después llegan al dia siguiente a
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la casa y le piden prestado al amigo porque no tienen para hacer la compra, no
tienen la responsabilidad de primero cumplir con su casa, no piensan en el
mafiana. De ese grupo se puede decir que hay un veinte por ciento que son
como yo [...] (Oscar, L1367, 1370)

En términos generales, para estos hombres Caracas es una ciudad con muchos
matices, en los que alguna situacion en particular puede acentuar los aspectos
negativos y la experiencia seguida resaltar los positivos, pero al final del balance,
resulta un cuadro que se prefiere ante muchos otros, se disfruta, se padece, se vive y

se continua construyendo.

4.2.6 Masculinidad

En medio de este contexto en el que se han desarrollado la mayoria de las
experiencias que Frank, Oscar y Javier han relatado, su crianza, su educacion,
amistades, parejas, trabajos y toda esa conjugacion de factores permiten la
construccion del concepto que tienen de si mismos en tanto hombres. Se dedica
entonces a continuacion el espacio para el tema de la masculinidad, presente a lo
largo de los relatos de estos participantes, las diferencias que identifican entre los
sexo0s y como se ubican y conciben a si mismos en relacion a ello.

De acuerdo con sus experiencias de vida, para estos entrevistados existen
diferencias entre hombres y mujeres que van mas alla de la pertenencia a un contexto
especifico, para unos mas marcadas o notorias que para otros y en términos generales,
se trata de diferencias que tienen que ver con lo actitudinal, modos de afrontamiento y
en algunos casos, aspectos que consideran tienen que ver con la constitucion o
capacidad fisica:

[...] De verdad yo parto de la premisa de que todos somos iguales, hombres y
mujeres, podemos tener los mismos pensamientos, criterios, intereses. Lo que
puede definir una diferencia entre hombres y mujeres es la fuerza, que el
hombre es més fuerte que la mujer en ciertas cosas, es decir, en lo fisico,
porque la mujer puede ser fuerte mentalmente, pero creo que podemos ser
iguales [...] (Javier, L973-979)
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[...] En general yo creo que hombres y mujeres tienen diferentes formas de
afrontar los problemas, el hombre quizas no le da tanta importancia por mas
dificil que sea el problema, creo que trata mas de resolverlo, pero mucho mas
tranquilo que la mujer que hasta que no lo resuelven no se quedan tranquilas
[...] la feminidad, el ser coqueta, comportarte como sefiorita, como dama,
siempre tendria que estar presente, es decir, el mantener la compostura
siempre, ser educada, por lo menos el cruzar tus piernas, mantener un buen
vocabulario, el vestir muy acorde a cada ocasion, o asi lo veo yo [...] (Frank,
12382, 2426)

[...] En general, en cualquier otra situacion, el hombre es mas tosco, como
mas desinteresado si se ve envuelto en un problema, en cambio la mujer
analiza mucho, ve los pros y los contras y antes de que suceda algo tienen
como un sexto sentido que lo descifran todo, tienen esa virtud de que son mas
analiticas a la hora de resolver problemas. Incluso ya se ha visto que la mujer
se iguala en el mismo peldafio laboral que el hombre, lo tinico en que no lo
puede igualar es en la mano de obra porque el hombre es mas fuerte que la
mujer, pero ya en ambitos profesionales la mujer ha igualado y hasta superado
al hombre. [...] (Oscar, L1338)

De igual forma, destacan diferencias que tienen que ver con roles de género y
en este punto logran identificar cambios desde las formas mas tradicionales que se
observan en generaciones anteriores, a las formas en las que se expresan hoy dia.
Todo ello son impresiones que extraen de la interaccion directa con mujeres en
diversas areas a lo largo de su desarrollo, en algunos casos se especifica que son
relaciones cercanas, sin entrar en el ambito de pareja. Esto permite inferir que la
oportunidad en si misma de compartir con mujeres en diversos espacios constituye en
si mismo un cambio, indistintamente de que ellos logren identificarlo o no, con
respecto a momentos anteriores en los que la mujer tenia acceso limitado a algunas
actividades, como el trabajo o los estudios:

[...] Hay cosas que son totalmente falsas como eso de que el hombre es el jefe
de la casa y la mujer debe quedarse solamente atendiendo a los nifios [...] en
la casa, en mi experiencia personal, siempre ha sido todos por igual, mi mama
siempre ha ganado mas que mi pap4, es algo loco también. Mucha gente tiene
ese concepto, que la figura masculina es la que manda, quizés esta sociedad
de ahora en adelante no lo piense asi, porque las cosas cambian muchisimo
con el tiempo, pero de mi generacion hacia abajo, si, porque todavia hay
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mucha gente que es chapada a la antigua, casi que el hombre entre mas
machista mejor, cosas absurdas [...] (Frank, L2199, 2209)

[...] esa chama es el lado opuesto de una familia venezolana, porque es ella la
que maneja y mi cuiado no, ella es quien lo lleva, lo busca, a las nihas
también, tienen tres carros y los maneja ella nada mas, es la que lleva el
volante [...] Hace treinta afios, yo tenia trece, en ese entonces habia mas
machismo de lo que hay hoy en dia, la mujer no trabajaba casi [...] (Oscar,
L1347, 153)

[...] Ese tabu de que el hombre es el que tiene que trabajar, ha cambiado y las
mujeres son muy profesionales, son muy capaces, inteligentes y estdn
gobernando el mundo [...] (Javier, L851)

Para acentuar ain mas esta diferenciacion que hacen entre hombres y mujeres,
también realizan una caracterizacion de los hombres, de lo masculino, de los cambios
que ha sufrido lo que consideran un estereotipo y la consciencia que tienen en no
sentirse del todo ajustados a esa imagen que describen como algo ya obsoleto. En
términos generales como caracteristicas propias del hombre, con las que si se sienten
alineados, por decirlo de alguna manera, resaltan la tendencia a ser resolutivo, a
actuar y responder de manera acorde a las situaciones, dejan por supuesto a juicio de
la propia subjetividad lo que eso signifique. Sin embargo, por lo que expresan en sus
relatos esa forma adecuada de comportarse para un hombre, parece tener que ver con
solucionar los problemas de manera eficaz, mantener la compostura, por lo que se
valora el autocontrol en si mismos y el respeto hacia los demas; hacerse cargo de las
responsabilidades y saber reconocer la forma més efectiva de manejar diversas
situaciones que se le puedan presentar:

[...] el término de masculinidad lo asocio méds como al hecho de hacerte
adulto, yo lo estoy viendo asi, soy un adulto, me valgo por mi mismo, me
defiendo yo solo, genero muchisima mas capacidad de resolucion que en otro
momento [...] El hacerte hombre, desde el punto de vista masculino es bueno
controlarte, respetar, saber que si pierdes los estribos va a venir otro quizas
mucho mas alterado que tu y te puede dar unos golpes, lidiar también con la
forma de ser o las actitudes de cada persona, quizas en oportunidades, aunque
me cueste, ser mas caballeroso [...] (Frank, L1570, 1576)
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[...] diria que ser hombre, seria ser caballero, respetuoso, competitivo,
sensible, todo hombre tiene que ser sensible, si no eres un hombre sensible,
estarias cayendo en estos machismos ancestrales, creo que es eso, un hombre
caballero, respetuoso, amable, noble, sensible, esas son las cosas que pudiera
abarcar dentro de la masculinidad o dentro del hombre y, bueno, tener un
toque de orgullo, porque no todo hombre puede ser solo asi de noble, amable
todo el tiempo, porque vas a ser un pendejo y te pueden es fregar, digame las
mujeres, bueno algunas, entonces tener algo de suspicacia, ser un poquito
curioso en ese sentido, saber diferenciar una problematica de otra, creo que
asi podria sintetizar lo que es ser un hombre [...] (Frank, 1.2453)

[...] Un hombre tiene que tener respeto, sin eso, no es considerado en la vida.
Ser hombre significa que uno debe tener respeto en determinados momentos y
en determinados escenarios, no caballero, si no hombre, en el sentido de que,
si uno esta en una situaciéon de vida o muerte, se debe demostrar la hombria
que es. Si uno esta en una situacion de peligro, la hombria se demuestra al
arriesgarse, sin ver las consecuencias, con tal de solucionar y salir de la
situacion [...] (Oscar, L711)

[...] No tengo un concepto claro, pero creo que ser masculino es ser una

persona centrada, seria [...] (Javier, L980).

De acuerdo con los participantes, estas capacidades se van desarrollando a lo
largo de la vida, mediante el aprendizaje que se extrae de las experiencias, por lo que
en cierta medida el considerarse hombre va de la mano con la adultez, con el poder
hacerse cargo de si mismo sin depender de otros. Por el contrario, adquirir cada vez
mas responsabilidades, que implican también hacerse cargo de otros, en especial
desde el punto de vista econdmico como se ha visto anteriormente. Es decir, la
adultez y la hombria, si es que podria hacerse una separacion en este caso, se
encuentra asociada con asumir obligaciones o nuevos compromisos y con el
desarrollo de mejores destrezas para hacer frente a la vida, en tanto que, a mayor
numero de experiencias, mayor conocimiento de si mismos y del mundo, en
consecuencia: mayor probabilidad de actuar de manera efectiva:

[...] Un muchacho es inexperto, un taxista joven de dieciocho o veinte afios,
no tiene la misma experiencia que un adulto de cuarenta y tres, son
veinticinco afios de diferencia y en esa trayectoria el hombre como ser
humano aprende de las experiencias que ha tenido en la vida y las pone en
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juicio, las aplica en su vida, en el dia a dia, en el hogar, hasta con su pareja las
aplica [...] De nifio o adolescente, nadie nos ensefi® como ibamos a ser
hombrecitos en la calle o en la vida, consejos nos daban, pero cada quien los
toma y el que no los toma, ya agarrara sus propias experiencias. Pero eso es lo
que lo va formando a uno, las experiencias y la crianza que uno haya tenido.
(Oscar, L636, 897)

[...] La adultez viene con el ser independiente, yo digo que es eso, totalmente,
yo no puedo ser o considerarme adulto si dependo de mi mama [...] yo no
concibo eso, tu te sientes —de pana— independiente, cuando tienes tus propios
ingresos, cumples con tus responsabilidades y este tipo de cosas [...] (Frank,
L1298, 1302)

[...] Méas adelante me casé, compré mi apartamento, ya ahi podria decirse que
me consideraba adulto, lo que pasa es que eso se va viviendo y uno como que
no se da cuenta, en qué momento dejas de ser chamo, un adolescente y pasas
a la adultez como tal [...] todavia andas jodiendo y echando vaina por ahi,
pero ya vas teniendo tus responsabilidades también [...] (Javier, L473, 478)

En este sentido, destacan significativamente la idea de que un hombre debe
tener y demostrar toda una gama de valores, como si de un mandamiento se tratara,
en otras palabras, carecer de ellos podria traducirse como que se carece de hombria o
al menos dejaria de tener el respeto de otros hombres. Los entrevistados destacan,
entre otros, el respeto, como se ha sefialado arriba, la humildad y la nobleza como
valores de los que ademas se consideran garantes y forman parte de su vision de
mundo, de un modo de manejo ante la vida y de como deberian ser las relaciones con
los demas:

[...] El hombre deberia tener palabra, tener sus buenos principios, cosa que no
se ve en todos, debe ser responsable, honesto, noble, todo lo que yo soy,
aunque a veces ser asi también me ha metido en peligros, por eso es que
también he aprendido a observar y callar [...] (Oscar, L751)

[...] Yo no creo que exista un modelo o estereotipo de hombre a seguir, pero
deberia ser, el hombre respetuoso, siempre [...] ya lo respetuoso te hara ser
caballero, atento, carifioso, lo demés viene por afadidura, pero creo que, si ti
eres respetuoso, no existirian tanto estos estereotipos de “todos los hombres
son iguales” [...] (Frank, L2175, 2178)
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[...] Para mi el valor de la vida no es tener la mejor casa o el mejor carro, el
valor es tener buenos amigos, una grata y feliz compaifiia y vivir la vida no de
una manera ostentosa, pero ser humildes [...] por eso la humildad es lo
primero y tratar de tener una bonita relacion con todo el mundo [...] (Javier,

L966, 970)

Otorgar tal importancia a la manera en la que se responde ante las diversas
situaciones que se le puedan presentar a un hombre, a lo largo de sus relatos, los
entrevistados han descrito algunos escenarios de conflicto en los que se puede
apreciar el modo en el que los han afrontado. A pesar de las diferencias entre cada
participante, contextos, edad y demas condiciones, puede apreciarse una
predominante tendencia a la agresion como primera reaccion, aunque en ocasiones se
logre contener y pareciera ir desarrollandose con esa misma madurez de la que
hablan, mayor capacidad de autocontrol, para evitar al menos los altercados fisicos.
En otras oportunidades reconocen que una pelea o enfrentamiento fue prevenido por
la intervencion de un tercero, no por voluntad propia, pero en términos generales
pareciera que la agresion esta presente la mayoria de las veces, si no en el golpe,
matizada a través de la palabra, del insulto o de la amenaza o incluso fantaseada,
cuando se llega a contener, no se abandona el deseo de haber agredido al otro como

escenario ideal:

[...] A mi me ha pasado en varias oportunidades, voy pensando, que nadie me
diga nada porque, primero, se va a llevar una mentada de madre y sefior
nuestro que me va a salir de aqui del epigastrio jcon todo! Y segundo, que
nadie se ponga agresivo porque en serio lo voy a tener que joder, porque voy
a tener que drenar toda mi arrechera del dia con esa persona, jde pana! [...]
todavia no me ha tocado meterle el primer cofiazo a un policia, ni con nadie
en realidad, si he estado a punto, pero siempre hay alguien neutral entre tanta
gente que calma toda la cosa que si “ya hijo, no se ponga asi” [...] (Frank,
L1390, 1423)

[...] estaba decidido de que le iba a dar una leccion, asi él me hubiese
golpeado a mi, yo me hubiese entrado a golpes por ese sefior [un vecino],
porque Vi eso que no me gustd y me parecid injusto, al final nos agarraron, no
nos caimos a golpes [...] La tnica pelea que yo he tenido en mi vida, alla
qued¢ registrada [en Fiscalia] y a raiz de eso también he aprendido a controlar
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mi ira [...] En otros momentos ha sido que nada mas se llega a un golpe o un
empujon y llega alguien y nos separa [...] (Oscar, L767, 863, 869)

[...] trato de respirar y manejarlo de otra manera, pero fuese yo en otro
momento y no era que me iba a guindar a golpes, pero de repente “jQué te
pasa viejo e’mierda!, llama a la policia jgafo!” Pero ya no, trato de llevar las
cosas con mas calma. En esta relacion de pareja soy yo mas bien quien
controla, ella es mas fosforito que yo, “respira”, a mi me ensefaron eso y
ayuda, si no hubiese aprendido eso creo que ya hubiésemos quemado @ un
poco de gente de aqui [...] En otros momentos de nifio, de adolescente y como
de veinte afios si me he caido a golpes, siempre por noviecitas o cosas asi, en
unas comenzaba yo o en otras situaciones era que me buscaban pelea a mi
[...] Javier, L774, 780)

En algunos casos inclusive es como si hubiese un acuerdo o entendimiento
tacito de que esta es una forma de responder entre los hombres, asi como se
naturalizaba la agresion en el aula o en el patio del colegio en otro momento de sus
vidas. Quizas han variado las formas en las que se expresa, pero parece que no ha

dejado de estar presente:

[...] tuve que gritarle [A un sefior ebrio en el metro] y hablarle feo para que le
bajara dos o entre su nota y su peo pensara “cofio, hay uno mas arrecho que
me puede joder” [...] (Frank, L1411)

[...] Cuando uno dice o escucha por ahi eso de “vamos a arreglar esto como
hombres”, uno piensa automaticamente en que se estan invitando a caerse a
golpes [...] Cuando yo le digo a alguien que nos vamos a ver la cara como
hombres, es una manera de decirle a la persona que estds molesto, indignado
de lo que estd sucediendo, aunque en el momento eso no se desglosa asi para
quien escucha el mensaje, pero es como lo que se quiere transmitir y la otra
persona sabe que es una amenaza, que a lo mejor nos vamos a entrar a golpes
[...] (Oscar, L73, 778)

En otras ocasiones, se tienen otras formas de resolucion de situaciones
problematicas en las que se acude voluntariamente a la intervencion de un tercero,
bien sea un ente legal o la busqueda de apoyo, acompafiamiento o consejo por una
persona cercana o ayuda profesional. Se toma en cuenta que esta Gltima medida de
afrontamiento implica la consciencia de un malestar emocional y el reconocimiento

de que su abordaje es diferente:
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[...] Fuimos a denunciarlo por ser mi hermano menor de edad, dimos hasta
que llegamos a la comandancia donde trabajaba y en una oficina nos sentaron
a todos y el supervisor de ¢l dio la orden de que resarciera los dafos en el
taller que nosotros quisiéramos [...] (Oscar, L825)

[...] Llegué a estar tan chimbo en esa relacion [con la ex pareja reciente], que
llegué a pedir asistencia aqui con las psicologas, pude hablar con una que me
ayudo [...] me sentia como que picado, chimbo, ;ja esta pana quién la
entiende? si cuando yo le hablé, cuando ya estaba incluso emocionalmente
preparado para afrontar el rollo, no lo quiso. Esta vaina yo no tenia a quien
contarsela, mi mejor amigo estaba fuera del pais, mi mejor amiga estaba super
ocupada con su trabajo, otra estaba en Trinidad, bueno, ;a quién se lo cuento?
Tenia la necesidad de hablar de eso con alguien, queria desahogarme, estaba
pica’o, al principio no lo noté asi, pero hablé con mi companera de aqui y le
dije “oye, necesito que me des tu punto de vista sobre algo”, le conté todo y
ella me dijo: “;pero eso era lo querias no?”” Fue como algo muy incongruente
de mi parte sentirme pica’o por algo que ya habia planteado previamente |[...]
(Frank, L2004, 2124)

[...] También el ir para alla [centro de atencion psicosocial] me ayudd a ver
que no era el Ginico que estaba pasando por algo asi [denuncia por violencia
basada en género], que hay otros que pasan por lo mismo y de escuchar esas
otras experiencias, con algunas cosas te sientes identificado y con otras si
dices, “gracias a Dios que no me pasé como a esta otra persona, pero si me
pasara creo que ya sabria coOmo actuar”, me parecié algo muy bueno y
positivo [...] (Javier, L632)

A partir de todas las aristas presentadas hasta ahora por estos hombres, las

experiencias en cada momento y espacios significativos a lo largo de su desarrollo,

las relaciones que han establecido, los aprendizajes y reflexiones sobre sus vivencias,

se presenta ahora la descripcion que hacen de si mismos para el momento actual,

considerando que esta retne la experiencia subjetiva de si mismos, en la que estd

implicita el género. En términos generales, de las auto presentaciones que hacen los

participantes, puede decirse que tienen una imagen positiva de si mismos, que se

siente a gusto con la persona que son hoy dia y que consideran reunen aquellas

caracteristicas que para ellos debe tener un hombre:

[...] me considero una persona adulta, primero por mi independencia, que ya
vivo solo, tengo mis propios ingresos, mis propios gastos, cuido de la casa,
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tengo responsabilidades de adulto podria decirse, me siento adulto, ya no me
siento tan rumbero y parrandero desbocado, pienso mucho mas las cosas antes
de hacerlas, a pesar de que antes igual pensaba, pero ahorita es mucho mas
[...] (Frank, L1285)

[...] yo me describiria como una persona noble, todo el mundo me lo ha
dicho, por ejemplo, si alguien hace algo negativo hacia mi, le doy la leccion
de que el dia de mafiana la cosa puede ser diferente, que la vida es una pelota,
de que a veces estamos arriba y a veces estamos abajo y en el camino mas
adelante, si me vuelvo a conseguir a esa persona, no le pago con la misma
moneda [...] Me considero una persona trabajadora, responsable en lo que se
pueda, me gustaria ser mas trabajador, tener mas éxito como persona. No soy
egocentrista, de querer alardear de que uno es mas que otro, no me gusta
humillar a la gente, no me gusta la injusticia, me considero que soy una buena
persona [...] (Oscar, L701, 705)

[...] Yo me describo como una persona bastante respetuosa, educada, sincera,
amable, siempre trato de ayudar a las personas al maximo, creo que a veces
me pongo hasta de tercera persona ayudando a alguien y queda de ultimo lo
que yo necesito hacer. Me considero que soy una buena persona, dedicado,
amoroso, bueno como padre, trato de dar lo mejor de mi en la medida de mis
posibilidades [...] (Javier, L957)

Estas percepciones positivas sobre si mismos constituyen la linea base sobre
la que se ven a futuro, todos se proyectan con mejores condiciones de vida, apuestan
por un bienestar integral, que no se limita a la mejora del estatus econdémico, sino que
abarca otras necesidades personales, esas que tienen que ver con lo que cada uno le
otorga un valor y posicion preferencial en sus vidas:

[...] a corto plazo, quiero seguir creciendo académicamente, hacer unos
cursos, estaba averiguando incluso para hacer uno de inglés, aplicar para un
diplomado en la Simoén Bolivar en nutricion clinica, aunque por todo el tema
pais creo que /o cerraron y solamente dejaron uno que es parte de un
programa de fortalecimiento profesional, tiene areas de nutricion clinica y
deporte que también me sirve muchisimo y como es de la Simén Bolivar tiene
mucho peso [...] conseguir un apartamento por mi propia cuenta, Vivir yo
solo, disfrutar mi apartamento y segundo, incluir a alguien para que me
acompaiie, primero una vida de pareja, luego una vida familiar. Me gustaria
conseguir una estabilidad econdmica bastante chévere [...] (Frank, L2072,
2290)
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[...] Uno puede tener ciertas metas si se reactivan los trabajos, se acabara el
coronavirus, que la vida continuara como estaba anteriormente, porque asi
para mi, tenia en cuanto a trabajo una buena relacion, un proyecto de trabajo y
full contento. Yo no soy una persona que necesita hacer tal cosa para tener un
yate, esa no es la felicidad para mi, es tener a mi familia juntos, que todos
estemos sanos, poder seguir trabajando en lo que a uno le gusta y ser feliz
[...] Javier, L1022)

[...] Yo toda mi vida he vivido aqui, pero me estoy planteando la idea de irme

a vivir para Mérida, para San Cristobal [...] como ya no tengo a mis padres

vivos, estoy pensando en darle la comodidad a mi esposa de que ella pueda

tener a sus padres cerca [...] (Oscar, L1184, 1188)

A través de la experiencia de autorevision, los entrevistados logran expresar lo
que para ellos significa ser hombres, con sentido de pertenencia a una especie de
modelo o prototipo, a la idea que guardan de como debe ser un hombre en la
actualidad, diferenciandose no solo de las mujeres, sino también de los hombres de
generaciones anteriores y transmiten a su vez la vivencia de conformidad con esa
identidad de género o en otras palabras, se sienten a gusto siendo el tipo de hombre
que son hoy en dia.

El recorrido a lo largo de las historias de vida en conjunto, nos ha permitido
identificar aquellos temas comunes que emergen y que por tanto podemos considerar
ocupan un rol fundamental en la construccion de significados que hacen los
entrevistados sobre la vivencia de su masculinidad en el contexto especifico de la
ciudad de Caracas, es decir, a través de los relatos de Frank, Oscar y Javier, nos
acercamos a comprender la experiencia subjetiva de ser un hombre caraquefio, al
considerar aquellos factores involucrados y la dindmica en la que se conjugan a lo

largo del desarrollo.

4.3 Discusion de resultados
El acercamiento al estudio de la masculinidad que representa esta
investigacion se realiza con base en la referencia tedrica y empirica de la linea de

trabajo previa en el area, es decir, con la consideracion de diversas perspectivas
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tedricas y metodologicas que permitieron la comprension preliminar. En este sentido,
se pretende que los resultados obtenidos no solo nos brinden una mirada a la
subjetividad de los participantes, sino que sus construcciones de vida puedan
condensarse en un producto que sume a la linea de investigacion en el area.

Para ello ofrezco a continuacion los contrastes entre los productos del analisis
de los resultados y los aportes teoricos y empiricos reflejados en el marco referencial,

en torno a los temas que emergieron en el analisis presentado en el punto anterior.

4.3.1 La familia: Soy lo que soy gracias a ellos

Asi como lo destacan diversos autores frente al estudio de cualquier area del
desarrollo humano, resulta indiscutible el papel de la familia como un nucleo a partir
del cual se conoce el mundo y se forma la identidad como individuo que lo constituye
(Bronfenbrenner, 1979/1987; Bruner, 1990; Erikson, 1993; Freud, 1916-1917/1991;
Papalia, Olds y Feldman, 2004). Un mundo que se regula por formas de organizacioén
que pueden ser expresadas a veces de manera explicita y concreta en el orden de lo
legal, como pueden estar implicitas en las formas de relacionarse.

Es el hogar ese primer espacio en el que se advierten las relaciones entre los
géneros y se hacen propias progresivamente de una forma tan sutil y profunda que no
puede ser distinguida por ninguno de los actores de este escenario. Resulta necesario
el esfuerzo reflexivo para poder distinguir al menos algunos de los factores que
hicieron posible que se constituyeran las bases del propio género y, por tanto, la
forma de relacionarse con el opuesto.

En esta ruta y bajo la consideracion de que la construccion del género es un
proceso al que nos acercamos —en el caso que nos ocupa—en retrospectiva y desde la
voz de sus protagonistas, pueden mantenerse presentes los aportes que desde la
perspectiva psicoanalitica se ofrecen al respecto, en tanto permiten ver mas alla de lo
observable y de la consciencia de quien relata, es decir, nos muestran los procesos

inconscientes que subyacen a la incorporacion del orden social sobre los géneros.
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Esta y otras de las perspectivas tedricas presentadas, se nos muestra el vinculo
con la madre o quien ejerza la funcion materna, como la primera célula relacional a
partir de la cual se desarrolla el individuo. Esta resulta ser una estrecha diada
alimentada por lo afectivo que surca el camino a través del cual serd incorporado el
mundo, es del pecho de la madre que proviene el alimento, es a través de ella que se
conoce el amor, es en su sostenimiento constante y con su célida palabra que se
estructura la mente, es la madre quien permite la entrada del padre, es de su mano que
se va al colegio y se aprenden las habilidades que se demandan en ese y todos los
demas espacios que se van conociendo y aunque poco a poco se va haciendo menos
necesario el ser tomados de la mano, para estos hombres en su adultez permanece la
necesidad de ser sostenidos emocionalmente por la madre, ocupa siempre para ellos
un lugar significativo (Bronfenbrenner, 1979/1987; Casanova, 2009; Freud, 1916-
1917/1991; Hurtado, 2003; Moreno, 1997/2012)

Visto de este modo, el papel fundamental que ocupa la dinamica de relacion
madre-hijo en el desarrollo, trasciende las distinciones socioecondémicas, al menos en
los primeros afios, puede que se exprese con diferentes matices seglin las condiciones
de vida que le rodeen, pero atin en las situaciones mas desfavorecidas como se ha
reflejado en los estudios sobre la familia popular venezolana, se sostiene el lugar
central de la madre en el desarrollo de los hijos (Campo-Redondo, Andrade y
Andrade, 2007; Hurtado, 2003; Moreno, 1997/2012; Vethencourt, 1974/2002).

Este vinculo por si solo no permite que se incorporen las relaciones de género,
como sefialan diversos autores (Bronfenbrenner, 1979/1987; Bruner, 1990; Casanova,
2009; Mora-Salas, 2003), es la consistencia con la que se sostienen las practicas que
permiten aprehender las diferentes expectativas que se posan sobre el hombre y la
mujer, es decir, es a través de la division de las tareas en el hogar, de las diferencias
en el trato hacia los nifios y las nifas, los permisos que se le brindan a unos y se le
niegan a las otras, en la particularidad y tradiciones de cada familia, que a su vez son
portadoras de una herencia cultural, que se transmiten los significados asociados al

género.
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De las practicas, habitos y creencias familiares se transmiten significados
sobre las relaciones de género (Burin, 2000; Mora-Salas, 2003), los hombres
entrevistados llegan a tomar consciencia de algunas de estas y asumen partido segun
sea el caso, como algo que valoran y desean sostener en su vida adulta, en las familias
que conformen, e incluso potenciarlas. Frente a otras hacia las que tienen una actitud
de rechazo y desaprobacion, procuran alejarse.

Igualmente se replican algunas expresiones de los estereotipos de género sin
la consciencia de que son repetidos y por tanto no existen juicios de valor al respecto
por parte de quien los produce, son egosintdnicos, lo que recuerda al imperativo
masculino de respeto por la norma, que implica el no cuestionamiento de la misma.
Es decir, se sostienen algunos estereotipos sin que sean objeto de juicio critico por
parte de estos hombres, y se constituyen en esas expresiones que se naturalizan, que
se viven como inseparables al sexo bioldgico (Bonino, 2000; Pignatiello, 2014).

De modo entonces que podria decirse que es la voz de estos hombres la que
coincide con las diversas teorias e investigaciones desde la psicologia del desarrollo
humano que resaltan el papel fundamental de la relacién con los padres y el grupo
familiar. Para ellos la familia, tanto la de origen como la que se conforma, ocupa un
lugar privilegiado en sus afectos, es algo que se atesora y que, en tanto hombres, se
protege.

La familia se convierte a su vez en uno de los escenarios por excelencia en los
que se despliegan los imperativos de la masculinidad hegemonica, pero
particularmente el de proteger, que dificilmente pueda separarse del rol de proveedor
(Artaza, 2016; Bonino, 2000; Hurtado; 2003; Huggins, 2005; Mora-Salas, Otalora y
Recagno-Puente, 2005). Es decir, para estos hombres se protege a quienes se quiere, a
quienes también se significan como vulnerables, y proteger para ellos viene de la
mano con proveer econOmicamente, con garantizar que estén cubiertas las
necesidades materiales de los demas. Este es uno de los roles que puede apreciarse en
estos hombres como egosintonico, ser proveedor se vive como una funcion

inseparable o, mejor dicho, constitutiva del ser masculino.
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Pero si procuramos ver mas alld del rol de proveedor como la mera
reproduccion de una conducta y sostenemos la mirada desde los mismos cimientos de
la masculinidad hegemonica (Bonino, 2000), puede entenderse también como una de
las vias de las que el hombre dispone para expresar sus afectos sin mostrarse
femenino. Dicho de otro modo, no serd a través de la expresion abierta de sus
sentimientos lo que ocurra en mayor medida, sino a través de las acciones, aquellas
culturalmente validadas para demostrar que es un hombre lo suficientemente capaz
pero también para demostrar que lo hace con aquellas personas que le son
significativas.

Es bajo este mismo marco de significados que los participantes también
valoran al padre. Ellos contaron con un padre presente en el hogar, con quien se
desarroll6 un vinculo claramente distinto al de la madre. Unos padres que al parecer
se valieron de las mismas formas de expresion hacia sus hijos: el hacer, trabajar para
proveer, no hablan de lo que se siente, si no de conocimientos, de lo que se debe
hacer y como debe hacerse, de como lo hace un hombre. En la medida en que el padre
ha hecho por sus hijos, es valorado y admirado por los mismos, llegan incluso a
posicionar esto por encima de la severidad que hayan podido ejercer en su crianza. A
diferencia de lo expuesto por Moreno (1997/2012) nos encontramos con padres
presentes en el discurso de los hijos, con sus particularidades y claras diferencias con
la madre, pero con notoria significatividad en sus vidas.

Con este primer marco de referencia en el hogar, sumado al aprendizaje a
través de la experiencia con otros medios de socializacion se ha configurado también
el modo de ejercer la propia paternidad, es un rol en el que convergen también el de
protector/proveedor, pero estos son hombres para los que el ser padre no se limita a
garantizar que las necesidades materiales estén cubiertas, aunque el proteger también
implica para ellos el uso de la violencia como via de resolucion de conflictos
justificada para un padre que protege a sus hijos de las amenazas del mundo, se trata
de paternidades deseadas, que como lo observaron Mora-Salas, Otélora y Recagno-

Puente (2005) en familias populares, forman parte de un plan de vida y esta
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planificacion los lleva a proyectar mejoras con respecto a la crianza que ellos mismos
recibieron, sin distingo del nivel socioecondmico al que se pertenece.

Ademas, se hacen conscientes y se habla de los afectos involucrados en esta
tarea, se menciona el disfrute y enriquecimiento personal al ser padres. De modo que
si no se puede proclamar una nueva masculinidad como tal (Garcia, 2013), tampoco
puede negarse que se estd en presencia de transformaciones en las formas de
expresion de la masculinidad tradicional, al menos en el ejercicio de la paternidad, lo
cual se suma a lo apreciado por Jiménez (2004), Mora-Salas (2007), Pignatiello
(2013), Robles, et al. (2021) y Zicavo y Fuentealba (2012).

Asi como en la consistencia de las practicas se han transmitido y hecho
propios los imperativos de la masculinidad tradicional, los relatos de estos padres
denotan que se requiere del mismo mecanismo para resignificar la paternidad. Al
estar presentes, no solo fisicamente en el dia a dia, sino también al involucrarse
activamente y sobretodo afectivamente con sus hijas, hacer conscientes los
sentimientos que en ellos se despliegan y expresarlos abiertamente, es que pueden
actualizarse los significados del ser padre, y experimentar estas vivencias sin que se

vea amenazada su identidad como hombre (Bruner, 1990; Pignatiello, 2013).

4.3.2 El colegio, infancia y adolescencia: Aprender a ser como los demas

En la misma linea discursiva de diversos autores (Bronfenbrenner, 1979/1987;
Chiodi, Fabbri y Sanchez, 2019; Cubillan, 2012; Gutiérrez, 2015; Papalia, Olds y
Feldman, 2004), para estos hombres, el colegio y las experiencias que en ¢l fueron
vividas, ocupan una posicion significativa en su desarrollo. Es un entorno en el que se
aprenden y/o se reafirman otras formas de ser hombre, se vive como es el trato intra
género con los pares y como son las relaciones con el género opuesto.

Entre estos aprendizajes sobresalen la competencia y con ella la agresion,
como lo describen también Garcia, Ayaso y Ramirez (2008), Gutiérrez (2015),
Papalia, Olds y Feldman (2004), Sanfélix y Téllez (2017). Resulta ser tal la necesidad

imperante de pertenecer e identificarse con la normativa de género, que tanto el nifio
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y especialmente el adolescente, incurren en conductas que transgreden otras normas,
las de la institucion, las de los padres, a sabiendas de que puede devenir una sancion,
lo cual se traduce entonces en que seria mayor el castigo subjetivo de verse excluido
al ser considerado por el grupo como menos masculino.

Como bien lo plantea Erikson (1993) y se aprecia en los aportes de otros
autores (Cubillan, 2012; Mora-Salas, 2011; Santrock, 2003; Zenatto, 2020) podemos
observar como durante la adolescencia cobra cada vez mayor importancia la
interaccion con los pares y se exacerban algunas conductas en el intento de consolidar
una identidad. La que por definicion incluye al género y que como sefialan Burin
(2000), Fernandez (2012), Véasquez y Castro (2009), Venegas (2020), ya desde este
momento evolutivo se tienen incorporados en buena medida los imperativos de la
masculinidad hegemonica, y se viven como un “deber ser”.

Dentro de estas conductas se incluyen también, como lo indicaban Erikson
(1993) y Freud (1916-1917/1991), el acercamiento intimo con el sexo opuesto, lo que
reafirma una heterosexualidad normativa y cualquier otro comportamiento que lo
aparte de mostrarse femenino (Burin, 2000).

Este proceso de mayor cercania e identificacion con los iguales, en detrimento
de las interacciones con el nicleo familiar, junto con una maduracion progresiva de la
capacidad de razonamiento y la delimitacion de intereses para una ocupacion a futuro
(Mora-Salas, 2011), representan hitos con los que estos hombres describen
alegremente su adolescencia. Como resaltaba Erikson (1993), en relacion a este
ultimo punto, puede apreciarse en los relatos de los hombres entrevistados como en la
escogencia de la labor en la que se desempefiarian en adelante, hubo una influencia de

personas significativas para ellos de su entorno familiar, no del grupo de pares.

4.3.3 El trabajo y la adultez: Ahora si, soy un hombre
Ocupar el rol de trabajador representa para los participantes la entrada a la
adultez, ingreso que no necesariamente tiene que ver con una edad especifica, sino

con la maduracién como hombre. En el hecho de trabajar pueden confluir todos los
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imperativos de la masculinidad hegemoénica (Bonino, 2000; Burin, 2007; Huggins,
2005), es el entorno por excelencia el que posibilita cada vez un mayor dominio del
espacio publico. Conocer la calle, relacionarse con otros, aprender, crecer, mostrar las
capacidades de autosuficiencia, permite proveer y, por tanto, con todo esto, demostrar
que se es suficientemente hombre. El nifio o adolescente varén atin no es un hombre
porque depende, no puede asumir responsabilidades, no puede proteger a otros; una
vez que trabaja, crece, se hace hombre.

En este mismo orden de ideas, salir a trabajar también implica exponerse a
riesgos, pero como bien reflejan los aportes tedricos e investigaciones sobre el tema
(Artaza, 2016; Bonino, 2000; Burin, 2000; Perla, 2020), las situaciones de riesgo son
un escenario mas para demostrar la hombria. Los participantes de este estudio no son
la excepcion a ello, si bien logran identificar y hablar del miedo que han podido
experimentar, el riesgo no los ha inhibido en su actividad laboral, por el contrario,
afrontarlo aumenta la confianza en si mismos, sobrevivir al peligro o a la adversidad
se vive como experiencia de enriquecimiento personal, se sienten con mas
conocimientos y cada vez con mayor capacidad para desenvolverse en lo publico.

Pero como también lo reflejan y Artaza (2016), Bonino (2000), Burin (2000) y
Pignatiello (2014) parece que nunca se es suficientemente hombre, que la
competencia subjetiva con otros del mismo género y consigo mismo no deja de estar
presente, lo que puede reflejarse en la tendencia de estos participantes a la busqueda
del constante crecimiento y superacion en sus trabajos, aunque la vivencia en general

sea de disfrute y satisfaccion por su quehacer.

4.3.4 La Pareja: desigual compariera

Como lo sefialan algunos autores (Artaza, 2016; Papalia, Olds y Feldman,
2004) en diferentes momentos evolutivos, el hombre ocupa un rol activo a la hora de
relacionarse con las mujeres, la conquista resulta una meta ante la que se despliegan
intentos para ello aprendidos de las relaciones de género a lo largo de su desarrollo.

Asi mismo, se puede apreciar la promiscuidad o mayor permisividad sexual que se le
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confiere culturalmente al hombre, como algo naturalizado en los participantes, en
concordancia con lo que sefialan Artaza (2016), Barrios (2014), De Oliveira, et al.
(2013), Fernandez, (2012), Santrock, (2003) y Vethencourt, (1974/2002).

Lo anterior no limita la posibilidad de que se establezcan vinculos afectivos en
una relacion de pareja, de hecho, para los entrevistados, es un vinculo que en la
medida que se avanza en edad, complementa la necesidad de compafiia, ya no se
desea solo tener una compafiera sexual sino una compafiera de vida, como bien lo
senalaba Erikson (1993) al hablar sobre el desarrollo de espacios y relaciones que
permitan intimar y nutrir al yo, como una necesidad que surge en la adultez tras haber
sido cubiertas otras de orden primario.

En la medida en que se estabiliza una relacion de pareja, se despliega entonces
cada vez mas el rol de proveedor, como lo han descrito otros autores (Artaza, 2016;
Bonino, 2000; Burin, 2000; Huggins, 2005; Hurtado, 2003), para ellos estd presente
desde el momento inicial de una relacion, inclusive aquellas que se reduzcan a un
encuentro esporadico, pero pareciera que en la medida en que se va consolidando la
unidn, aumenta la sensacion de compromiso del hombre por proveer, se vive como un
deber ser incuestionable, y la pareja por su parte se ajusta a ello porque también tiene
la creencia de que es lo que corresponde en una relacion, como lo advierten Hurtado
(2003) y Mora-Salas, Otdlora y Recagno-Puente (2005). Solo cuando se ve
amenazado el sostenimiento del rol de proveedor, es cuando se experimenta malestar
por esta tarea, se les dificulta lidiar con esta frustracién; como lo resaltan Bonino
(1999) y Perla (2020), mientras se sienta que se tiene bajo control se asume como
responsabilidad inherente del ser hombre, no se cuestiona, solo se provee.

La relacion de pareja representa uno de los espacios en los que puede
apreciarse con mayor nitidez la tendencia de los hombres al uso de la violencia como
mecanismo para el manejo de conflictos como se describe en diversas referencias
(Artaza, 2016; Bonino, 1999; Bonino, 2004; Huggins; 2005; Kaufman, 1999;
Pignatiello, 2014; Veldzquez, 1996). En consonancia con estas ideas, puede notarse a

través del relato de los participantes, la naturalizacion de conductas violentas hacia la
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pareja al considerarlas como reacciones esperadas ante una situacion en particular vy,
por tanto, sin llegar a identificar las creencias machistas, la amenaza de desequilibrio
de la relacion de poder implicita en el conflicto. La experiencia subjetiva es de haber
logrado sobreponerse a dificultades en relaciones pasadas, de las que devino un
aprendizaje, luego de lo cual se procura y se proyecta sentirse y hacerlo mejor en el

presente y a futuro.

4.3.5 Caracas: Capital de la inseguridad que se disfruta

Caracas es vivida por estos hombres como una ciudad altamente insegura, en
la que movilizarse no siempre es tarea facil y en la que puede surgir cualquier tipo de
eventualidades en su dia a dia; expresiones que se encuentran en sintonia con los
problemas capitalinos resaltados por Almandoz (2012) y Martinez (2012). Se trata de
una ciudad que pone a prueba la capacidad de resistencia, la resolucion de conflictos,
la autosuficiencia, el dominio del espacio y demds imperativos que sirvan para
valorar la hombria.

Sobre los problemas que pueden presentarse en la calle, se tiende a justificar
el uso de la violencia como mecanismo de afrontamiento (Artaza, 2016; Bonino,
1999; Burin, 2000; Kaufman, 1999; Pignatiello, 2014) se vive como una repuesta
valida para poder sobrevivir sin que se vea amenazada la masculinidad. La calle es un
escenario en el que pareciera prevalecer la idea de que solo sobrevive el mas fuerte,
por tanto, como sefialaban Duarte, Gomez y Carrillo (2010), no se asume la
responsabilidad sobre la conducta violenta si no que se atribuye a factores externos.

Sin embargo, a pesar de identificar el lado problematico de la ciudad, parece
que no representa amenaza para las capacidades de afrontamiento de los
participantes, por el contrario, las fortalece, sienten que salen y pueden continuar
saliendo bien librados de las pruebas aleatorias que Caracas les impone en su dia a
dia. La vivencia subjetiva de esto tiene que ver con la sensacion de que poseen un
camulo de experiencias que les confiere cada vez mayor conocimiento, razén y

dominio sobre lo publico (Artaza, 2016; Huggins, 2005,) llegan a verse incluso como
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referentes para aconsejar a otros sobre como manejarse en la ciudad, particularmente
a los que tienen menos experiencia y a las mujeres, quienes son mas vulnerables en la
calle.

De modo que, al confiar en sus destrezas, pueden valorar otros aspectos que
les resultan placenteros de la ciudad, en especial mientras se desenvuelvan en mayor
medida por las localidades con las que se sienten mas familiarizados, el esparcimiento
y disfrute en la calle gira en torno a momentos de compartir con otros, sean
amistades, la pareja o la familia.

En términos generales, la significacion de la ciudad para estos hombres, se
encuentra en sintonia con la complejidad variopinta descrita por Martinez (2012) en
su estudio. Aunque puedan percibir las problematicas de la ciudad, el detrimento de
sus calles, servicios y los valores del caraqueio, las diferencias entre las zonas y su
gente, que se dividen principalmente en este y oeste (Garcia-Guadilla, 2012; Ponce,
2005; Martinez, 2012; Tova, 2006), pueden reconocer, apreciar y expresar con afecto
otras bondades que les brinda Caracas, bien sea la posicion privilegiada en la que se
encuentra con respecto a otros estados, aspectos estéticos de la ciudad y/o espacios y

oportunidades de disfrute.

4. 3.6 Masculinidad: Qué significa ser hombre

Si bien en cada uno de los temas expuestos se reflejan expresiones de la
masculinidad, pues se trata de momentos de vida, relaciones, espacios y actividades
en las que se desenvuelve el individuo en su totalidad, y el género es inseparable de
todos ellos, en este punto se reunen las visiones de los participantes sobre si mismos
en tanto hombres inmersos en relaciones de género.

Como se ha podido ver en las investigaciones de Duarte, Gomez y Carrillo
(2010), Garcia (2013) Otalora (2014) y Robles, et al. (2021), es probable que desde el
discurso de los hombres entrevistados se rechacen estereotipos de roles de género que

consideren arcaicos sin lograr identificar creencias y actitudes machistas de las que
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son participes directos, porque las mismas se encuentran naturalizadas. Como parte
de este discurso niegan o disminuyen la inequidad entre los géneros y resaltan las
cualidades positivas de la mujer, destacan incluso aquellas competencias o areas en
las que, desde su percepcion, las mujeres mostramos mejor dominio que ellos, las que
incluyen: cualidades afectivas, estéticas y de cuidado.

En los participantes de este estudio, el aparente rechazo de discursos y
tradiciones machistas, denota a su vez una tendencia a un autoconcepto positivo, se
ven a si mismos como hombres ejemplares, con un sistema de valores, pensamientos
y conductas que consideran ideales, que les lleva a posicionarse como criterio de
medida de los otros hombres. Llegar a esta descripcion de si mismos, es posible por la
diversidad de relaciones en las que han estado inmersos a lo largo de su desarrollo; en
estas relaciones se construyen, consolidan y actualizan los significados de ser
hombres, lo cual se encuentra en sintonia con lo expuesto por Bruner (1990), Burin
(2000), Connell (1997), Dio Bleichmar (1996) y Pignatiello (2014).

Identifican los temas arriba expuestos como los factores que han contribuido a
la formacion de ese hombre modelo que se consideran hoy dia, se sienten a gusto con
quiénes son, con lo que hacen, con el lugar que habitan, con sus vidas y desde alli se
proyectan a seguir creciendo a futuro, lo que constituyen una expresion de lo que
Bonino (1999), Burin (2000) y Huggins (2005) condensan bajo el imperativo de ser
alguien importante, siempre motivado al logro. Expresan deseos de seguir trabajando
y generar mayores ingresos, mejorar las condiciones de vida propia y de los suyos,

seguir haciendo y, asi, continuar creciendo como hombres.



CAPITULOV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Este estudio ha representado un acercamiento a la comprension de la
experiencia de vida de hombres habitantes de Caracas desde su identidad de género.
En ello consideré el nivel de desarrollo del tema con la finalidad de aportar a la
construccion existente, desde el decir de los propios sujetos, en sus palabras y
contexto, en el momento especifico que ocurre el encuentro, para que no se
desvanezca la esencia de la comprension de lo humano en la asepsia de espacios y

términos ajenos a su realidad.

5.1. Conclusiones

Los hallazgos y conclusiones que presento en este estudio no pretenden ser
generalizados a la poblacion, estdn circunscritas al andlisis de las historias de vida
realizado.

Ahora bien, para el alcance de este acercamiento se trazaron en un principio
unos objetivos que sirvieron de guia a lo largo de la investigacion, para poder dar
respuesta a las interrogantes planteadas sobre el tema y en funcion de estos se
presentan las siguientes conclusiones.

Se propuso conocer el proceso de construccion de la masculinidad de estos
hombres y sobre esto se pudo apreciar que la construccion del género resulta un
proceso complejo en el que intervienen diversos factores y se conjugan multiples
mecanismos entre lo sociocultural y lo individual, a tal punto que realmente puede
tornarse dificil, por no decir imposible, hacer esa division, pues en si misma la
masculinidad se define en relacion a lo femenino, es decir, forma parte de un sistema
de relaciones de género que regulan, entre muchos otros aspectos, la organizacion
social.

Lo que hemos podido abordar entonces es la dimension subjetiva sobre esa

construccion en los hombres participantes a través de sus relatos de vida, de la cual se
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denotan los principales espacios de socializacion, la familia, las instituciones
educativas, el trabajo, las relaciones de pareja y la calle en la que se transita y se
conectan todos ellos, como las principales fuentes a partir de las cudles se construyen
los significados sobre el ser hombre que se hacen propios.

Es a través del esfuerzo reflexivo que les demand6 la situacion de didlogo
sobre si mismos, que fue posible para ellos identificar esas diversas influencias en el
desarrollo de su masculinidad, lo que permite entrever que se trata de un proceso que
se vive sin consciencia de ello, salvo pequefias excepciones, no hubo un mensaje
explicito a modo de leccion sobre el como aprender a ser hombre, esto devino
implicito en las diversas interacciones sociales de las que fueron participes.

Asi mismo se planted también interpretar las vivencias de la masculinidad a
lo largo de su ciclo vital, de lo cual puede decirse que en estos mismos espacios de
socializacion se aprende y se pone en practica lo aprendido, se sostiene, la mayoria de
las veces de manera inconsciente el imperativo de demostrar cuan hombre se es para
los demas y para si mismo, pues esta norma cultural se ha hecho propia. Podria
decirse entonces que la vida se convierte en un gran espacio de ensefianza, que brinda
en cada momento evolutivo oportunidades para aprender a ser hombre y para ponerlo
a prueba.

El nifio cuenta entonces con mayor permisividad en el hogar, la calle y el
colegio para desenvolverse y dominar activamente el espacio, para saltar, correr,
ensuciarse, gritar y pelearse con otros nifios. Demuestra asi que no actiia como nifia y
como estd en proceso de construccion de la identidad masculina, resulta mas seguro
relacionarse predominantemente con el mismo sexo.

En la adolescencia se exacerban estas conductas y se incurre en algunas
nuevas, que segun lo que se ha aprendido hasta ese momento, se consideran propias
del hombre adulto, para empezar a hacer esa transicion evolutiva que implica el
desarrollo. Dentro de estas pueden identificarse el consumo de alcohol, transgresion

de las normas, separacion progresiva del hogar, acercamiento al sexo opuesto,
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iniciacion de la vida sexual, establecimiento de relaciones de pareja e inicio de la
inmersion en lo laboral.

La entrada a la adultez viene de la mano con el trabajo y la capacidad
productiva, para atender con ella nuevas responsabilidades que hacen al hombre.
Trabajar le permite proveer, para si mismo y para la familia y asi mostrar lo que se
espera de ¢él. Durante este momento evolutivo y con capacidad productiva, emerge
entonces el establecimiento de relaciones de pareja mas estables, con las que se
comparte un proyecto de vida, con la responsabilidad autoimpuesta de ser el principal
disefiador y ejecutor del mismo. La mujer serd quien acompafia, brinda apoyo moral y
afectivo y se encarga de otras funciones mas pequenas, para que ¢l pueda alcanzar el
logro del proyecto que los involucra a ambos.

Desde la subjetividad de estos hombres, son las experiencias que tienen a lo
largo de la vida, las que los forman progresivamente como tales.

Finalmente se propuso como objetivo especifico develar los significados que
otorgan a la masculinidad en su interaccion con el contexto sociocultural, al respecto
de lo cual puede decirse que existe un rechazo a las definiciones tradicionales del ser
hombre, al considerarlas machistas. Ello que muestra parte del discurso social actual
y, también, una postura superficial, cuando aun conservan diversas expresiones de la
inequidad de géneros en su forma de pensar y en sus acciones.

Si bien se aprecian algunos cambios, como el compartir cada vez mas con
mujeres en diversos espacios en los que ahora hacemos presencia y, por tanto, se
pueden compartir funciones en la cotidianidad, esto no representa una transformacién
genuina de la masculinidad hegemonica. Podria decirse que se estd ante una
actualizacion de la masculinidad, es decir, el ajuste de los imperativos a los demas
cambios sociales contemporaneos.

Una de las areas en las que se puede apreciar esta actualizacion es el ejercicio
y significado de la paternidad. Se habla ahora del deseo manifiesto de ser padre y de
los afectos involucrados en esta experiencia, aunque aun esto cohabite con el mandato

sociocultural de proveer en lo material como prioridad.
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A pesar de las diferencias socioecondmicas de los hombres historiados en este
estudio, en sus narrativas sostienen un sistema de valores rigido, en el que su vision
de si mismos y del mundo representa un ideal desde el que juzgan a los demas,
develando asi la posicion psiquica de ser detentores de la razon.

Los imperativos de la masculinidad hegemonica se viven para estos hombres
como egosintonicos, no se cuestiona ese "deber ser" que han aprendido desde la
infancia. Solo expresan el sentirse presionados y frustrados ante la posibilidad de una
inestabilidad econdmica, pues esto amenaza con la caida del ideal, con el rol de
proveer como hombre adulto.

Ante este u otro malestar que puedan experimentar se les dificulta la
identificacion de sus afectos, por lo que tienden a incurrir en medidas de
afrontamiento centradas en la accidn, en detrimento de lo emocional o en su defecto,
sin elaboracién alguna del conflicto, se reacciona directamente, con el uso recurrente
de la violencia. Aunque esta pueda tener un impacto en si mismos y en sus relaciones,
poca o ninguna conexidén se hace al respecto, pues lo violento, forma parte del
repertorio conductual esperado del hombre, no es vivido para ellos como un
problema, sino como una reaccion acorde a la situacion en la que ocurre. Reaccion
que ademds consideran que pueden controlar si asi lo quisieran, pero que
eventualmente les resulta necesario expresarla, para dejar en claro su hombria.

En términos generales puede decirse que a través del método de historias de
vida no solo logré el acercamiento propuesto a los significados de la masculinidad de
estos hombres, si no que obtuve un compilado de informacion que muestra las
condiciones actuales del contexto y cémo son vividas por ellos. La ciudad y la
sociedad se encuentran en constante cambio, lo que puede representar a veces
momentos de adversidades, pero tal parece que, aunque las transformaciones sean
percibidas por ellos, siempre confian en su capacidad de afrontamiento, solo realizan
modificaciones al plan o a algunas formas de conducirse en su cotidianidad, pero al

parecer, nada amenaza su sensacion de autosuficiencia, su masculinidad.
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5.2 Recomendaciones

Si bien el presente estudio puede representar un insumo valioso para el area de
investigacion, la complejidad y amplitud del tema demandan la actualizacion
constante de su abordaje. A fin de enriquecer su desarrollo y aplicacion en la practica,
se ofrecen las siguientes recomendaciones:

En el marco de la psicologia del desarrollo, podria resultar de interés realizar
el estudio del tema con hombres de otros grupos etarios, para acercarse asi a los
significados atribuidos al género desde otras experiencias de vida y formas de verse a
si mismo. Se recomienda concentrar la mirada en sectores socioecondmicos
especificos, especialmente en las clases media y alta, ya que predomina el abordaje en
los sectores populares.

Al tener en cuenta el caracter relacional del concepto de género, seria
conveniente implementar disefios para su estudio que permitan la inclusion de los
actores involucrados en los espacios de socializacién y sus visiones en torno a la
construccion del género, por ejemplo, que puedan abordarse familias en las que se
incluya la voz de todos sus miembros al respecto, centros educativos, organizaciones
laborales, entre otros. Esto con el fin, no solo de generar conocimiento si no que el
mismo sirva para concientizar sobre la responsabilidad que tenemos todos en la
construccion, sostenimiento y transmision de significados sobre el género, con
especial énfasis en los entornos mas cercanos al sujeto en desarrollo.

En este orden de ideas, es pertinente continuar el abordaje de la experiencia
subjetiva del hombre en areas especificas como paternidad, trabajo, pareja, familia,
comunidad y cualquier otra que emerja mediante el trabajo investigativo.

El sentido general de proponer que se continte el trabajo sobre el género y
especificamente sobre las masculinidades, deviene de la idea de poder generar
espacios para que el discurso social que produce malestares desde lo individual a lo
colectivo, pueda ser cuestionado, pueda pensarse desde diversas perspectivas y, en
consecuencia, logre reconstruirse hacia modos de relaciéon consigo mismo y con el

Otro menos opresivos e igualitarios.
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Para esto se debe tener en cuenta que, si bien ha predominado el estudio de las
consecuencias de la cultura patriarcal en mujeres y existen movimientos activistas en
pro de la equidad, resulta indispensable que la contraparte involucrada forme parte
del proceso de cambio. Ante un escenario de desigualdad, resulta complejo que la
parte privilegiada llegue por si misma al cuestionamiento y resignificacion de ese
sistema de relaciones.

Si se considera que parte de los mismos imperativos hegemonicos fomentan el
no cuestionamiento y el hablar abiertamente de lo que se siente y padece, se torna aun
mas compleja la tarea, es por ello necesario incentivar espacios seguros de encuentro
de hombres y para hombres, en los que puedan hablar de si mismos sin sentirse
juzgados y asi crear otras significaciones.

En el trabajo con grupos de hombres en torno al tema de la violencia de
género, se puede apreciar el agrado con el que en determinado punto comienzan a
mostrarse, desenvolverse y reconocer con agradecimiento que poco o nada parecido a
esa experiencia reflexiva se habia tenido hasta entonces, no resulta parte de la
cotidianidad de los hombres reunirse a hablar de lo que sienten. Incluso, en
oportunidades mas reducidas como los propios encuentros para las sesiones de
entrevista en esta investigacion y al tratarse del didlogo con una mujer, los
participantes expresaron lo reconfortante que fue tener momentos para hablar de ellos
mismos.

Para que tales espacios y oportunidades sean posibles, resulta necesario que la
informacion producida a través de la experiencia investigativa, no quede solo
almacenada y limitada a la academia, sino que esta pueda ser tomada en cuenta en
el disefio y ejecucion de politicas publicas. Especialmente en aquellas involucradas
con la intervencion de problemadticas sociales vinculadas a manifestaciones de la
masculinidad hegemoénica, como también aquellas que inciden en los entornos de
socializacion y desarrollo del individuo.

En consonancia con estas ideas, también seria de sumo interés poder abordar

mediante la investigacion, la poblaciéon de hombres que ya pertenecen a grupos
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activistas para la resignificacion de la masculinidad hegemodnica, comprender los
procesos individuales y grupales que les han permitido emprender ese camino de
transformacion. Asi como también, incluir en los estudios aquellos hombres que
forman parte de actividades o espacios que se encuentran en la periferia de lo
normativo para su género y conocer como es la vivencia de su masculinidad.

Como psicologa dedicada a la practica clinica y psicoterapéutica, considero
necesario incluir la perspectiva de género en el proceso de formacion profesional, sin
dejar de tener en cuenta las aproximaciones que consideran la dimension subjetiva de
quien habla, para no incurrir en pre concepciones patologizantes que puedan limitar
y/o entorpecer la comprension y abordaje de quien acude a la consulta. Que a través
de la escucha activa se pueda identificar cuando parte del malestar que expresa el
paciente tiene que ver con como el discurso sobre los roles de género es vivido y se
ha vuelto en contra.

La psicoterapia representa otro espacio para la revision de esos discursos
sociales que se han hecho propios y generan malestar en el sujeto. Desde corrientes
terapéuticas que consideran la subjetividad de quien asiste, como elemento relevante
en el tratamiento, se ha de tener presente que somos sujetos también inmersos en
relaciones de género y que en la medida que tengamos consciencia de nuestros
significados al respecto, la escucha sobre esto tendra mayor amplitud y, en
consecuencia, puede ser visibilizado con mayor claridad para que se sume a la
resignificacion del paciente.

En términos generales, las recomendaciones giran en torno a continuar con el
trabajo que ya han iniciado otros, sumar esfuerzos, a través del cuestionamiento y
construccion de nuevos significados, para que cada vez seamos mds quienes
asumamos la responsabilidad en el devenir de lo cotidiano, en lo que creamos,
reproducimos y sostenemos que conducen a problematicas en lo social y por lo tanto

en lo individual.
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ANEXO

Guion de Entrevista
-Fecha: Lugar: Hora de inicio: Hora de cierre:

-Edad: Ocupacion:

-Constitucion familiar: genograma

Direccion

Pregunta inicial: Hdblame de un dia en tu vida

Interaccion con el contexto en el desarrollo: experiencias de vida en la ciudad
Caracas

-Origen. Origen de la familia. Zona de residencia actual

-;Desde cuando vives en ese lugar?

- Como describirias la zona? (estimular para destacar aspectos positivos y negativos)
-, Como es la gente ahi, los vecinos?

-¢Donde has vivido antes? (si aplica) ;Qué edad tenias?

-, Como te has sentido en estos lugares? ;Qué cosas destacarias de ellos?

- Como eran las relaciones entre los vecinos? ;Qué espacios existian para compartir?
-, Qué espacios o actividades recuerdas en las que se reunieran hombres?
-Normalmente de qué zonas de Caracas haces uso y por qué? ;en qué horarios?
-,Con qué cosas te encuentras en esos lugares? ;Qué diferencias ves entre esas
zonas?

-, Qué le ofrece Caracas a los hombres?

- Como viven la ciudad de Caracas hombres y mujeres?

-,Como aprende y ejerce su masculinidad el habitante de Caracas? (En qué
contribuye la ciudad para que esto sea asi?

Momentos evolutivos desde la masculinidad/Construccion de la masculinidad
-¢Recuerdas como fue tu infancia?

- Qué momentos vienen a tu mente?

-, Quiénes estaban ahi?

-,Como era el trato entre ustedes? (explorar si se habla de patrones relaciones
diferentes entre varones y hembras/ mujeres y hombres)

-, Qué recuerdas de tu adolescencia?

-, Donde estudiaste?

-¢Como eran las relaciones en el liceo/comunidad/sector?

-, Qué experiencias resaltarias de tu adolescencia?

- Qué hace que sean significativas para ti?

-, Cudles experiencias valoran los hombres y cudles las mujeres?
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-, Qué otras experiencias significativas has tenido hasta ahora?

- Qué puedes decir sobre como fue tu crianza?

-, Qué tiene que ver el hecho de ser varon con esa crianza?

- Qué diferencias hay en tu familia en el trato entre hombres y mujeres o en las
actividades que realizan? ;qué opinas de ello?

Significados de la masculinidad/interpretaciones de la propia masculinidad.
-,Qué actividades realiza/realizaba que sean de su interés? (explorar para cada
momento evolutivo y/o contexto).

-, Qué otras actividades te gusta hacer o son de tu interés?

-, Como te describirias a ti mismo?

- Qué diferencias consideras que existen entre hombres y mujeres?

-¢Para ti que significa ser masculino? ;Cémo debe ser un hombre?

-¢En qué medida tienes t0 esas caracteristicas?

(Hasta este momento de tu vida, qué logros consideras que has tenido?

(Qué te motivo a conseguirlos?

(Qué otras metas te gustaria alcanzar?

(Qué te motiva a ello?

Otros topicos a explorar:

-Identidad personal: como se define, caracteristicas, valores, cosas que rechaza, metas
inmediatas, proyectos a futuro, expectativas de desarrollo y realizacioén personal.
-Quién(nes) le ensefio a ser hombre, qué cosas le ensefiaron, cdmo valora esto. Como
lo hace o hara €l con sus propios hijos.

-Experiencia familiar (familia de origen y familia construida), escolar, laboral,
cultural, deportiva, relacional (amigos), tiempo libre y demads, vinculadas con el perfil
del informante.



