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i F 0 Dentro de las complicacioncs observadas, tres
- w.casos con laceraciones de la ‘mucosa rectal, presen-

-~ “ taron rectorragia (50.0%). quc cedid espontincamen-

T 1¢, dos con hematoma perianal (33.4%) y uno con

™| . desgarro de Ia margen-anal (16.6% ) (Tabla I11),
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DISCUSION .

il dactor Adolfo D'Iimpaire cn una nota lcfda
en la Socicdad Medico Quirdrgica del Estado Zulia
¢l dia 17 de mayo de 1926 presentd el que podrix
ser ¢l primer caso descrito de un cuerpo extrano cn

recto, una botella, y de su tratamiento cn Venzue- |
la (4). '

. En ¢l Hospital Universitario de Caracas, la patola-
d= (7232 quirirgica gencral quc sc consulta por ¢l servicio
d¢ emergencia representa of 4.8% del tatal de casos

=) e

T

¢n periodos de scis meses: De este 4.8% la patolops
ana-rectal representa ¢l 6.7% repartida entre ¢l aln-
ccso perianal '5:29%, hemorroides 1.23% v reclorea
it 017 % (3); noencontrindose ¢asos dejcucrpos e -

tranos. ] ‘
Evidentemente, la ausencia se l._l_l.'lliu:{ la falia :ic

registro pucs.con la vigilancia constante on un perio-

do de un ano logramos obtener, 08 casas 3t diferencia

A W - 5 = 2’y - -4 - —

del periodo. de 10 ados donde solo haliga 07 casos,
ln cuanto al tipo dc objcto, su diversidad v for-

nias, son algo-que motiva al asombro, pasindo a enu-

mcerar: una botella plistica, una cinulafiara lavados

instestinales, ‘un .pédazo de. madéra, un bambillo, una

copa de plistico tbos de goma 3y maders con forma
lilica, vibradores, una cabilla y un holigrata.

El mancjo quirdrgico de los 15 casof en poneral
no presentd diferencias una vez practicado su ingreso
para obscrvacion, fuc realizada radiologia abdominal
simple y cxamen proctologico completd (1-2-5-6),
que inclufa tacto, rectal y rcctosigmoidoicopia. csto
nos permitio evidenciar cn uno de los casot la perfora-
cion dcel recto, que cxplorado por laparatomia sc
revelo extraperitoneal, practicindose una colostomia
de sigmoides para ser cerrada en un scgunido ticmipo,
Xl ‘resto_de los cuerpos extrafios sc cxtiajeron con
pinzis o marualmente ameritando algunos, ancstesia
caudal. 1a cvolucion fue satisfactoria v didos de alta
¢n buenas condicioncs. ;

De Ia unién de los dos grupos sc esquematizaron
los principios bisicos en sy mancjo: i

1) Historia clinica, quc permita estableeer o tipo de
objeto, asi como las circunstancias qu¢ motiviaron
la introduccién, :

2) Evaluacion proctolégica quc serd inspéccion, tac-
to rectal y examen rectosigmoidoscopiéo.

3) Estudio radiolagico de abdomen cn tyes provee-
€lancs, que permitird una mejor localizacian,

4) Procedimicnto quirﬁrgicu para extract ¢l cucrpo
€xtrano o realizar 1a reparacion de losidaios ¢ay-
sudos, !

. e . . 1,
5) La observacion y aun I hospuuhz:qun del pa-
ciente, quc serit no menor de 48 hnr;ts; apesar e
no tener lesiones evidentes, 1

6) No tomuar a Ia ligera cstos casas, mychas veces
motivos de comentarios jocosas, puesdha Galia e

reConoCIMicnto precoz de una lesion, traceiy

funestas consccuencias, :
RESUMEN '

Sc cevaldan quince casas Je pitcicntes ¢on prohle-
mas de cuerpo extrano en colon y recto, én dos pru-
Pos: 1968 - 1978 y 1984 - 1985 i
i
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