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A continuación, se presentan algunas notas elaboradas en el Observatorio de la Diáspora 

Venezolana (ODS) de la UCV, sobre la movilidad internacional de los venezolanos. El escrito 

tiene como principal objetivo revisar las condiciones actuales en las cuales se está produciendo la 

emigración de personas desde Venezuela, así como sus efectos para el país.  Se trata de revisar 

condiciones actuales y las perspectivas de este movimiento en el corto y mediano plazo.  

I.- Información sobre la Diáspora venezolana 

- Hacer investigación basada en referencias empíricas sobre la movilidad internacional 

venezolana precisa de mucha imaginación desde diferentes disciplinas; es un desafío 

metodológico. En Venezuela, actualmente existe un gran vacío de información estadística de 

fuentes oficiales y también de carácter documental para diferentes temas, tales como, salud, 

educación, migración, entre otras. Ese vacío de información estadística oficial se intenta llenar 

con estudios en universidades, ONGs y organismos multilaterales.  

- La mayoría de los países - que son receptores de población venezolana - cuentan con información 

estadística y cualitativa sobre determinados aspectos de esa inmigración. En parte porque los 

migrantes venezolanos en los países de acogida, por su magnitud y características, son 

demandantes de recursos, de atención, de  servicios y de oportunidades laborales. A través de 

diferentes medios se ha intentado medir, explicar y exponer la magnitud del fenómeno, sus causas, 

y consecuencias para los países receptores.  

- Los flujos y recorridos migratorios se hacen visibles en tiempo real a partir de la conexión con 

Internet, bien mediante dispositivos de los propios migrantes o mediante el seguimiento de 

organismos internacionales. Es una movilidad que tiene voz, siendo una de las características de 

las migraciones en el presente. A través de las redes se hace un seguimiento y un registro visual 

permitiendo difundir tanto lo positivo como lo negativo. Por ejemplo, la OIM mediante la Matriz 

de Seguimiento al Desplazamiento (por sus siglas en inglés DTM) ha instalado puntos de 

conexión con wifi en Colombia para las personas migrantes y refugiados que se desplazan por el 

Darién.  
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- Las personas migrantes, en la medida de sus posibilidades y recursos, comunican a través de 

diversas plataformas (Facebook, TikTok, Instagram) su recorrido. Son videos en los cuales se 

muestran rutas para cruzar las fronteras, sean estas marinas o terrestres, proporcionando consejos, 

costos, recomendaciones para el recorrido. Algunos alcanzan un buen número de seguidores1. Las 

redes sociales están impactando. sin lugar a duda, en la decisión de cómo migrar y hacia donde 

migrar porque se le ha dado voz a los migrantes. Los mensajes y la geolocalización en tiempo 

real facilitan el planeamiento y la realización de los recorridos.  

- Hay más información sobre la magnitud y el efecto de la migración en la mayoría de los países 

de tránsito y de acogida que sobre su impacto dentro de Venezuela. 

II.- El Contexto Internacional 

- Desde 1999 a la fecha han salido de Venezuela - con base a diversas fuentes - entre 7 y 8 millones 

de personas hacía diversos países, principalmente de América y Europa. Las condiciones 

internacionales en las cuales salieron las primeras oleadas de migrantes desde Venezuela no son 

las mismas que las actuales; el panorama ha cambiado y mucho. El escenario internacional en el 

cual se está produciendo actualmente la movilidad internacional de personas provenientes de 

Venezuela es de conflicto y, sobre todo, de incertidumbre. Con base al último informe del Institute 

for Economics & Peace. Global Peace Index (2023), la paz mundial se ha deteriorado con 

respecto a años anteriores, debido a la aceleración de conflictos locales, regionales, disturbios 

civiles y la inestabilidad política. Revela el mismo informe, que el nivel medio de paz solo ha 

mejorado dos veces al año desde 2008.  

- En la actualidad las migraciones internacionales son cada vez menos libres. Afirma al respecto 

Livi Bacci al respecto: “…las migraciones internacionales libres se cerraron, quizás 

definitivamente, hace un siglo. Aún se producen desplazamientos libres, pero su perímetro se ha 

restringido al ámbito nacional o, como mucho, a algunos ámbitos plurinacionales (como la UE)”  

(Bacci L 2022, Pág. 16). Es decir, mayores restricciones legales, cierre de pasos fronterizos, 

barreras físicas, despliegues policiales y militares, todo ello para intentar controlar y limitar la 

llegada de inmigrantes. 

- A las limitaciones y barreras ejercidas por los gobiernos de los países de acogida, se suman las 

de rechazo social que se evidencian en expresiones de xenofobia y discriminación contra la 

población refugiada y migrante, principalmente pobre. Latinobarometro en 2023 indagó sobre el 

beneficio que trae la llegada de inmigrantes a su respectivos países: en promedio el 58% de los 

 
1 https://cerosetenta.uniandes.edu.co/los-tiktokers-del-darien-la-selva-mas-peligrosa-del-mundo/ 
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consultados de diecisiete países expresaron que es perjudicial. Apenas dos países, Uruguay y 

Paraguay, consideran de manera mayoritaria que es beneficiosa 2.  

- En el plano político, a escala global y regional, las democracias han perdido terreno frente a 

regímenes autoritarios y populistas. Por todas las regiones del mundo los regímenes autoritarios 

se extienden.  Con base al documento Resistencia frente a la autocratización. Informe sobre la 

Democracia 2023 (Papada et alter, 2023) se afirma que los declives democráticos son 

especialmente notorios en la región Asia-Pacífico, Europa del Este y Asia Central. En América 

Latina y el Caribe se experimenta también un retroceso, aunque menor, manteniéndose todavía 

como una de las regiones más democráticas. A fin de tener una idea, el informe señala que apenas 

el 13 % de la población (1 billón de personas) vive en democracias liberales. La censura, la 

represión a la sociedad civil, las restricciones a las libertades civiles aumentan.  

- En un contexto de enfrentamiento entre países bajo democracias liberales, frente a países con 

regímenes autoritarios. la movilidad internacional está siendo utilizada y manipulada 

políticamente para diferentes fines. Por una parte, se criminaliza, siendo el blanco de todos los 

males por los que pasa la sociedad de acogida, como el desempleo, la inseguridad, el déficit de 

servicios, entre otros. Por ejemplo, frente a la llegada masiva de migrantes y solicitantes de asilo 

en la Unión Europea, la OTAN considera la definición de “instrumentalización de las 

migraciones” en su nuevo Concepto Estratégico, como una forma de amenaza hibrida por parte 

de regímenes autoritarios para la seguridad de los estados miembros (Garces M, Blanca 2022). 

- Las migraciones forzadas se prestan para la explotación económica por parte de traficantes de 

personas. Este tráfico reporta inmensos ingresos, tanto o más que el tráfico de drogas. Ciento de 

miles de personas son obligadas o esclavizadas para la explotación sexual, trabajos forzosos, 

mendicidad, reclutamiento en grupos irregulares, extracción y comercialización de órganos. Con 

base a estimaciones de la Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC), la 

trata de personas es uno de los negocios ilícitos más lucrativos en Europa. Grupos criminales 

obtienen cerca de 3 mil millones de dólares al año. Negocio que se abastece de las población más 

pobre y vulnerable.3 

- En Latinoamérica y el Caribe los procesos migratorios se han potenciado de manera significativa 

y creciente, con diversificación de orígenes y destinos; y todo pareciese indicar que, a lo largo del 

siglo XXI, su importancia seguirá in crescendo, con consecuencias impredecibles, tanto para los 

países de salida como de destino. (SELA 2020) 

 III.- Efecto de la salida de población en Venezuela. 

 
2 Para más información ver: https://www.latinobarometro.org/latOnline.jsp 
3 Para más información ver: (https://www.unodc.org/toc/es/crimes/human-trafficking.html). 
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- El efecto que tiene la salida de millones de venezolanos durante casi dos décadas hacia diferentes 

países y ciudades dependerá de donde se mire. Joaquín Villalobos, analista político, señala en un 

artículo publicado por el diario El País de España en 2021, lo siguiente: “Expulsar gente es un 

negocio redondo para dictadores, se quitan presión interna, reciben remesas y utilizan la 

emigración como arma diplomática: <<si me impones sanciones, millones emigrarán, dejarán 

de ser mi problema y se convertirán en el tuyo>> (Villalobos J, 2021). En la misma línea Adela 

Cortina en 2023 afirma: “Los gobernantes inmorales favorecen que un buen número de sus 

ciudadanos se vean obligados a emigrar para deshacerse de una población que les molesta y 

para elevar el PIB de sus países sin esfuerzo” (Adela Cortina 2023). 

- La movilidad internacional hacia diferentes países de destino tiene diversos impactos. A nivel 

micro; proyectos de vida truncados, familias y hogares fragmentadas, perdida de capitales; a nivel 

macro: consecuencias económicas, ruptura de tejido social, despoblamiento, perdida de 

capacidades. Se observan hogares y familias fragmentadas, un número indeterminado de 

población dependiente viviendo sola. Ancianos solos, abuelos a cargo de sus nietos mientras los 

padres buscan establecerse en el exterior. 

- Hay una pérdida inconmensurable de capitales, activos y bienes familiares. La magnitud de las 

ofertas de bienes y raíces en la mayoría de las capitales y ciudades es una muestra de ello. 

Igualmente, la sobre oferta de bienes, muebles, obras de arte. En ambos casos con precios muy 

por debajo de su verdadero costo.   

- Un efecto importante es el despoblamiento en ciudades y municipios. A la par de la movilidad 

internacional se ha generado una movilidad interna desde ciudades y municipios en situaciones 

críticas hacia ciudades con mejores prestaciones y oportunidades. Con base a un estudio realizado 

por ANOVA en 2020, la crisis migratoria venezolana ha impactado en los estados Miranda, 

Mérida, Yaracuy, Trujillo y Táchira, y en los municipios Libertador (Distrito Capital), Maracaibo 

(Zulia), Sucre (Miranda), Caroní (Bolívar) e Iribarren (Lara). (ANOVA 2020 b) 

- La salida de una generación calificada, profesionales, técnicos, intelectuales, artistas dejan un 

enorme vacío. El número de personal capacitado que ha emigrado se desconoce. Resulta difícil 

determinar el volumen, sus características sociodemográficas y las especialidades de los que han 

emigrado. Sobre el sector de la salud, algunas cifras que dan una idea de su magnitud. La 

Federación Médica Venezolana, el Colegio Nacional de Profesionales de Enfermería de 

Venezuela, la Encuesta Nacional de Médicos y Estudiantes de Medicina, PROVEA y la OPS, 

todas revelan que un elevado porcentaje de personal de salud ha emigrado. El Dr. Oletta y Carlos 

Walter en un estudio realizado en 2020 señalan que: “Por el tiempo de graduación, se puede inferir 

que en su mayoría son menores de 40 años” (Oletta F y Walter C 2020). 
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- En zonas remotas de Venezuela y en particular en la frontera colombo- venezolana, varias 

organizaciones, tanto nacionales como internacionales, han reseñado evidencias que apuntan a 

diversas formas de esclavitud moderna. Con base al Índice Global de Esclavitud (Global Slavery 

Index) del año 2023, se estima que 270.000 personas de origen venezolanos viven actualmente 

bajo alguna forma de esclavitud moderna (trabajo doméstico, prostitución, soldados desechables, 

entre otras formas). Parte de estas personas han sido migrantes que intentaron cruzar la frontera 

con Colombia, y dentro de estas personas los más vulnerables son los niños y las mujeres (Walk 

Free 2023). 

- Las comunidades indígenas han sido sometidas a migración forzada. Con base a informes de 

organismos no gubernamentales, comunidades indígenas han tenido que salir de sus territorios 

hacia Brasil, Colombia y Guyana, debido a la Emergencia Humanitaria Compleja, a la violencia 

producto de la minería, al comercio ilegal, a acciones de hostigamiento (PROVEA/Laboratorio 

de Paz 2021). Se estima que cerca de 10 pueblos indígenas se han visto afectados.  

- En el plano económico han salido de Venezuela capitales, empresas, organizaciones 

internacionales, todo ello con consecuencias en la pérdida de empleo y con importantes caídas de 

la producción nacional. Con base a cifras del Fraser Institute, Venezuela el Fredom, Venezuela 

en el 2021 era el país menos libre económicamente en la región4. De manera similar el Índice de 

Libertade Económica (Index of Economic Freedom) ubica a Venezuela en 2023, en los últimos 

lugares en el ranking mundial, en el puesto 174 de un total de 176 países analizados y en el puesto 

31 entre los 32 países de la región. 5 

- Dentro de los efectos menos negativos está el tema de las remesas y su peso en la economía 

doméstica. Con base a estimaciones de la consultora ANOVA, para el cierre del año 2021 las 

remesas de migrantes pudieron haber alcanzado USD 3.500 millones, monto que equivale al 5% 

del PIB de Venezuela, aproximadamente (ANOVA 2022). Con base a cifras de Consultores 21, 

para el primer semestre de 2022, 46% de los hogares encuestados declararon recibir regularmente 

remesas y 21% las reciben de manera no regular. El envío de remesas tiene un impacto positivo 

en los niveles de vida de los hogares receptores. Tanto los hogares en situación de pobreza como 

de pobreza extrema se benefician de manera significativa con relación a aquellos hogares que no 

las reciben. Sin embargo, es de prever que el flujo de ayuda sea en dinero o en transferencias, 

tienda a reducirse como consecuencia de la situación económica internacional y de la inflación 

nacional. 

- Para no quedarse con el sabor de lo negativo, la salida de millones de personas reforzará sistemas 

de intercambio migratorio como el existente entre Venezuela con Colombia, España y Portugal 

 
4 Para más información ver: https://www.fraserinstitute.org/economic-freedom/economic-freedom-basics 
5 Para más información ver: https://www.heritage.org/index/country/venezuela 
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principalmente. Seguramente se crearán nuevos sistemas migratorios. Cuando el país retorne a la 

vía democrática liberal, al respeto a los derechos y las libertades contará con personas formadas, 

con experiencia, con capacidades. Las experiencias de Chile y España después de las dictaduras 

son un ejemplo. 

IV.- Intenciones y desafíos en Venezuela.  

- Para un porcentaje importante de la población el proyecto migratorio se mantiene, pero con 

mayores medidas y previsiones. Las experiencias de los que han emigrado sirven de lección para 

salir en mejores condiciones. La intención de emigrar persiste, pero bajo una situación de 

incertidumbre a escala global, que la ralentiza. Es una movilidad más meditada, con mayor 

planificación, porque tanto los países de destino, como las condiciones de salida y el plan de 

inserción, se eligen con mejores criterios (Phelan M Osorio E 2023). 

- El sentido de la migración vuelve a ser extrarregional. Ocurre un cambio en el patrón de 

movilidad de sur-sur a sur-norte a pesar de los riesgos mayores que supone llegar a los Estados 

Unidos caminando a través de Centroamérica y México y de los costos de traslado hasta Europa.  

- En el fenómeno migratorio hay una diferencia generacional importante. Los entrevistados más 

jóvenes son quienes manifiestan tener intención y planes de emigrar; los entrevistados de mayor 

edad se plantean un esquema de emigración temporal o pendular. 

- Hay retorno voluntario, pero es difícil determinar su magnitud, pero se estima que 

demográficamente es muy pequeño. Tampoco se conoce si se trata de un regreso temporal para 

iniciar un nuevo proyecto migratorio hacia otros destinos y con mejores condiciones. El regreso 

a Venezuela se sigue produciendo de manera paulatina y esta podría aumentar solamente en la 

medida en que haya cambios positivos en el país; de lo contrario, seguirá siendo un país de 

expulsión. La familia, la propiedad de la vivienda (no pago de alquiler), el clima, son factores que 

tienen peso en la decisión del regreso.  

- El asilo y el exilio político no es un tema nuevo, ha estado presente en la historia republicana de 

Venezuela como consecuencia de guerras civiles y regímenes autoritarios, pero nunca había 

alcanzado cifras tan elevadas como las registradas en los años más recientes. Para R4V y basado 

en cifras de UNHCR, a nivel mundial, para junio de 2023 había 300.759 venezolanos reconocidos 

como refugiados y 1.184.889 pendientes por asilo6. Políticos, militares, periodistas, activistas, 

salieron del país a través de diferentes vías y hacia diferentes países de destino, para preservar su 

libertad y derechos individuales. Los solicitantes de asilo y de refugio representan un grupo que 

amerita un análisis especial por lo que ello representa para el caso venezolano. 

 
6 Para más información ver: https://www.r4v.info/es/solicitudes-refugiados 
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- Una diáspora de más de ocho millones de ciudadanos de diferentes grupos etarios, grupos 

indígenas, gente de campo, de ciudad, de ocupaciones y calificaciones diversas es una suerte de 

muestra representativa de lo que es la sociedad venezolana. Es un reflejo de sus valores, sus 

costumbres y sus creencias en lo positivo y negativo. Es un gran pedazo del país viviendo en 

cientos de ciudades, en decenas de países. En tal sentido pensar en esa diáspora como un colectivo 

homogéneo es imposible porque es diverso y dinámico en sus cambios.  
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