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CRITERIOS PARA DEFINIR 
«PROBLEMA SALUD PÚBLICA»

✓ MAGNITUD (TAMAÑO, NÚMERO, RIESGO)

✓ TRASCENDENCIA (ESTIGMA, VALOR SOCIAL)

✓ VULNERABILIDAD (MEDIDAS DE CONTROL)





http://www.fac.org.ar/tcvc/llave/c056/juncos.htm



En nuestro país, según las cifras que se manejan 

desde el MPPS, unos 12 mil venezolanos 
sufren insuficiencia renal y deben realizarse 
diálisis para mantener su cuerpo libre de toxinas. 

Otra alternativa de tratamiento para estos 
pacientes es el trasplante de riñón. Sin embargo, 
la tasa en Venezuela es de apenas 4.1 por millón 
de habitante.

http://semanario.info/salud/291-unos-12-mil-venezolanos-sufren-de-insuficiencia-renal/ Ai-ling Sánchez 7 marzo, 2014

http://semanario.info/salud/291-unos-12-mil-venezolanos-sufren-de-insuficiencia-renal/
http://semanario.info/author/ai-ling/


Ahora bien, según los datos más actualizados del 
Programa Nacional de Donación y Trasplante de 
Órganos hay más de 5.000 personas esperando 
por un órgano o algún tejido en el país. “De éstas, 
1.300 necesitan un riñón para continuar viviendo”.

http://semanario.info/salud/291-unos-12-mil-venezolanos-sufren-de-insuficiencia-renal/ Ai-ling Sánchez 7 marzo, 2014

Cada 17 minutos se agrega un 
paciente a la lista de espera teórica 
para transplante y cada día mueren 
17 pacientes por falta de un órgano.

http://semanario.info/salud/291-unos-12-mil-venezolanos-sufren-de-insuficiencia-renal/
http://semanario.info/author/ai-ling/






Salud renal
El MPPS, también ofrece atención a través del Programa Nacional 
de Salud Renal:

Calcula que más de 10% de la población venezolana padece de 
alguna alteración en la función del riñón. 

Calcula que de los 12 mil pacientes que reciben diálisis en todo el 
país, por lo menos 50% son hipertensos y el otro 50% diabéticos.

En la actualidad existen 34 servicios de nefrología en todo el país 
y 30 de estos tienen unidad de hemodiálisis.

http://semanario.info/salud/291-unos-12-mil-venezolanos-sufren-de-insuficiencia-renal/ Ai-ling Sánchez 7 marzo, 2014

http://semanario.info/salud/291-unos-12-mil-venezolanos-sufren-de-insuficiencia-renal/
http://semanario.info/author/ai-ling/


Activado Sinidot

Cada venezolano puede ratificar su decisión de ser 
donante voluntario de órganos y tejidos, o negarse 
a través de su registro en el Sistema Nacional de 
Información sobre Donación Y Trasplante (Sinidot), 
que se encuentra activo desde noviembre de 2012, 
tal y como ha sido establecido en el artículo 15 de la 
Ley sobre Donación y Trasplante de Órganos Tejidos 
y Células.

http://semanario.info/salud/291-unos-12-mil-venezolanos-sufren-de-insuficiencia-renal/ Ai-ling Sánchez 7 marzo, 2014

http://semanario.info/salud/291-unos-12-mil-venezolanos-sufren-de-insuficiencia-renal/
http://semanario.info/author/ai-ling/




Casilla Causas de Muerte Muertes % del total

1 Enfermedades del corazón 27.542 20,61

2 Cáncer 19.797 14,81

3 Suicidios y Homicidios 11.357 8,54

4 Accidente de todo tipo 10.885 8,19

5 Enfermedades Cerebrovasculares 10.007 7,49

6 Diabetes 8.387 6,28

7 Ciertas afecciones originadas en el periódo perinatal 5.027 3,76

8 Enfermedades crónicas de las vias respiratorias inferiores 3.585 2,68

9 Influenza y Neumonía 3.136 2,35

10 Enfermedades del Hígado 2.869 2,15

10 PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE VENEZUELA 2008



25 PRINCIPALES CAUSA DE MUERTE. VENEZUELA 2012
# CAUSA DE MUERTE Mortalidad %
1 Enf. Corazón 30.467 20,7
2 Cáncer 22.815 15,4
3 Enf. Cerebrovascular 11.308 7,6
4 Suicidios/Homicidios 10.671 7,2
5 Diabetes 10.528 7,1

6 Accidentes 9.861 6,7

7 Perinatalidad 6.445 3,7

8 Crónico Respiratorio 4.116 2,8

9 Influenza/Neumonía 3.779 2,6

10 Enf. Hígado 2.908 2,0

11 Anom. Congénitas 2.472 1,7

12 Tu Benignos 2.292 1,6

13 VIH 2.161 1,5

14 Nefritis/Nefrosis 1.923 1,3

15 Otras hipertensivas 1.848 1,3

16 Inf. Intestinales 1.010 0,7

17 Septicemia 777 0,5

18 Protozoosis 774 0,5

19 Inf Agudo Repiratorio no esp 758 0,5

20 Tuberculosis 647 0,4

21 Obst. Intestinal 596 0,4

22 Enf. esófago, estómago y duod 544 0,4

23 Episódico/Paroxístico 496 0,3

24 Vesícula/Páncreas 471 0,3

25 Enf. Alzheimer 464 0,3

TOTAL 25 CAUSAS 129.131 87,2

Causas Mal Definidas 518 0,4

Resto Muertes Violentas 9.549 6,5

TOTAL MUERTES 148.058 100
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Nefrología, diálisis y trasplante renal

La dirección de Nefrología brinda atención integral 
a los pacientes que requieren tratamiento sustitutivo de la función 
renal (Hemodiálisis o Diálisis Peritoneal), de una manera oportuna 
y de excelente calidad en el servicio prestado.

También, coordina, controla y evalúa los centros de diálisis Intra y 
Extrahospitalarios, en los programas de diálisis peritoneal y 
hemodiálisis a fin de brindar una mejor calidad de vida a los 
pacientes renales, mediante la atención oportuna, el suministro de 
material y medicamentos, garantizando así a toda la población 
renal el derecho a la salud.

http://www.ivss.gov.ve/contenido/Nefrologia,-dialisis-y-trasplante-renal



Las Unidades de Diálisis deben contar con:

•Un(a) Médico Nefrólogo(a) por cada 25 pacientes, en caso de excepción 
Internista, medicina critica o emergenciologo para que presten atención 
permamente durante las sesiones de dialisis.

•Un(a) enfermero(a) por cada cuatro (04) pacientes y su atención exclusiva por 
serología durante el turno de dialisis.

•Un(a) Cirujano Cardiovascular, para la elaboración de fístulas arteriovenosas, 
protesis vasculares, colocacion de cateteres temporales y permanentes.

•Un(a) Nutricionista con experiencia en atencion nutricional en pacientes con 
insuficiencia renal.

•Un(a) Psicologo(a) Clínico que brinde orientación psico-social a pacientes y 
familiares, en cuanto al estilo de vida de los pacientes renales.

•Un(a) Trabajador(a) social. que realice el estudio socioeconómico y familiar.

http://www.ivss.gov.ve/contenido/Nefrologia,-dialisis-y-trasplante-renal





SERVICIO AUTÓNOMO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MARACAIBO, (SAHUM)



LA ENFERMEDAD RENAL 
ES PREVENIBLE

Una vida saludable, puede frenar el 
desarrollo de un padecimiento renal 
crónico, esto se logra fácilmente con la 

práctica de ejercicio, dieta adecuada 
y evitar los factores que provocan 
obesidad, colesterol y triglicéridos 
elevados.



LA ENFERMEDAD RENAL 
ES PREVENIBLE

Control de los principales factores de riesgo/comorbilidades:

• Obesidad – diabetes

• Hipetensión arterial

• Ateroesclerosis

• Infecciones esptreptocócicas e iatrogénica médica

LA ENFERMEDAD RENAL 
ES PREVENIBLE

LA ENFERMEDAD RENAL 
ES PREVENIBLE



CRITERIOS PARA DEFINIR 
«PROBLEMA SALUD PÚBLICA»

✓ MAGNITUD (TAMAÑO, NÚMERO, RIESGO)

✓ TRASCENDENCIA (ESTIGMA, VALOR SOCIAL)

✓ VULNERABILIDAD (MEDIDAS DE CONTROL)



Certidumbre vs Incertidumbre



Certidumbre vs Incertidumbre

“ Me doy cuenta que si fuera estable, prudente y estático,

viviría en la muerte.

Por consiguiente, acepto la confusión, la incertidumbre, el

miedo, los altibajos emocionales, porque ése es el precio

que estoy dispuesto a pagar por una vida fluida, perpleja y

excitante.”

Carl Roger
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