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RESUMEN

El sindrome de Down es una condicidn que fue expuesta por primera vez en el afio
1866 por el doctor John Langdon Down; la cual se basa en una alteracion cromosémica
existente en el par 21, dada por el exceso de material genético. A pesar de que han
transcurrido mas de 100 afios desde su descubrimiento, todavia existen personas que
desconocen caracteristicas del sindrome v la situacion se agrava cuando los que carecen del
conocimiento forman parte del entorno que rodea al nifio con la condicion.

Los infantes que padecen sindrome de Down necesitan una estimulacion temprana
para poder desarrollarse de forma Optima, y a su vez, que los padres, representantes y su
nacleo social conozcan las herramientas adecuadas para que logren adaptarse vy
desenvolverse ante el medio que los rodea.

El déficit informativo impide que se aprovechen los primeros afios de vida del nifio,
donde el trabajo neuronal debe ser puesto en préactica y asi combatir las limitaciones de forma
paulatina hasta obtener resultados reales con el pasar del tiempo. El hecho de hacerlos sentir

autosuficientes y aceptados por el entorno, combate la tendencia a aislarse y encerrase en si



mismos, lo cual promueve el bienestar psicolégico y evita la propension a la irritabilidad,
terquedad, testarudez y depresion.

Estos grandes aspectos importantes a considerar en la formacion de los primeros afios
del infante no son ofrecidos a padres y representantes de nifios con sindrome de Down del
Instituto de Educacion Especial Nacional Bolivariano “Dora Burguefo”.

Como solucién al déficit informativo sobre del sindrome, se plantea la elaboracion y
disefio de una revista digital que contenga informacion pertinente y veraz sobre los aspectos
mas importantes que los padres y representantes deben conocer acerca de la condicién para
asi acompafiarlos en su proceso de desarrollo.

Palabras clave: Revista digital e-zine, sindrome de Down, centro educativo,

educacion especial, necesidad de informacion, padres, representantes



