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RESUMEN

La presente investigacion se realiz6 con la finalidad de identificar los factores de
riesgo y de proteccion socio-familiar e individual, en cuanto al acceso a la
pornografia en los adolescentes. En tal sentido, se trabajé con la poblacién
estudiantil de 4to y 5to afio de bachillerato del Liceo Andrés Bello de Caracas.
En el aspecto metodologico, la investigacion se orientd hacia un nivel
descriptivo, con un disefio de campo y bibliografico. Las técnicas para el
levantamiento de la informacién requerida fueron la observacién participante, el
cuestionario y la entrevista semiestructurada. A través de las mismas, se pudo
determinar que los factores de riesgo que giran en torno a la pornografia hacen
mas vulnerables a los adolescentes, influyendo de manera directa los siguientes
aspectos: libre acceso a medios tecnoldgicos durante excesivos lapsos de
tiempo, sin la debida supervision; limitados procesos comunicacionales entre los
adolescentes y sus padres, al no compartir temas referidos a las situaciones que
pudiesen estarle afectando y al considerar insuficiente el tiempo destinado para
conversar; familias monoparentales con ausencia de adultos que puedan apoyar
el acompafamiento y supervision de los adolescentes en casa; situaciones de
violencia familiar y adiciones a alcohol y drogas o acceso a la pornografia por
parte de algin miembro de la familia; la falta de informacion sobre pornografia y
sus efectos; acceso a material pornografico, por parte de algunos de los
adolescentes, en detrimento de otras actividades; dificultades para aceptar
normas, entre otras. Mientras que los factores de protecciébn son de gran
importancia y preparan al adolescente para afrontar con mayor éxito las
situaciones de vida y los procesos de toma de decisiones. Dentro de estos, se
encuentran: las relaciones interpersonales, la comunicacion asertiva con la
familia, el apoyo y presencia familiar, el establecimiento y acatamiento de
normas, la utlizacion adecuada del tiempo libre con actividades
extracurriculares, actividades deportivas, religiosas, la informacion adecuada
sobre adolescencia y sexualidad, la supervision de adultos responsables, los
procesos de autoafirmacion de la estima personal del adolescente y su auto
aceptacion, asi como el disefio de un proyecto de vida.

Palabras claves: Pornografia, Adolescentes y Familia, factores de riesgo y factores
de proteccion.
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INTRODUCCION

Producto de importantes y multiples transformaciones sociales y del auge
de las tecnologias de la informacién y la comunicacion, el acceso a la
informacion es cada vez mas rapido, asi como la poca supervision y control
en la distribucibn o divulgacion de la misma. Estudios recientes,
desarrollados por Sanchez y otros (2007), indican que el mal uso de esas
tecnologias ha conllevado, en algunos casos, al acceso a material
pornografico por parte de los nifios, nifias y adolescentes, sin la debida
autorizacion y/o supervision de sus padres o representantes, dada la relativa
facilidad de conexién a estos medios en diversos escenarios (cibercafés,

hogares, celulares).

Este tema, centro del interés de la presente investigacion, tiene especial
relevancia en la dindmica socio-relacional de las y los adolescentes ya que
en opinién del citado autor, su uso en exceso y no canalizado distorsiona y
disminuye las relaciones afectivas de las personas que la utilizan, ademas de
“...transmitir una vision pervertida y nociva del sexo” (p.7). Es por ello, que
como impacto negativo del acceso al material pornografico por parte de los
adolescentes, puede citarse la dificultad para el establecimiento de
relaciones interpersonales sanas, al promover o incentivar conductas no
apropiadas ni acordes, las cuales se convierten en una subcultura aceptada

solo por aquellos que tienen las mismas précticas.

A través del presente estudio, se abordaron algunos factores de riesgo
de la poblacion de adolescentes en cuanto al acceso a la pornografia,
ademas de trabajar con los factores de proteccion socio-familiar e individual,
los cuales pueden disminuir estas practicas y sus ya referidas consecuencias

nocivas.
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La adolescencia es una etapa fundamental en el crecimiento del ser
humano. La misma, estd comprendida entre los 12 y 18 afios de edad y
marca el paso de la pubertad a la madurez sexual. Transcurre entre la
aparicion de los caracteres sexuales secundarios y la capacidad para la
reproduccion. En atencion a lo expuesto, es de vital importancia el papel de
la familia e instituciones educativas, como centros de vida donde se

adquieren conocimientos para los procesos de crecimiento y evolucion.

Visto asi, destaca la familia como primer nucleo esencial de la sociedad
en el proceso de formacién y aprendizaje de los nifios, nifias y adolescentes.
Por esta razon, se considera como el principal espacio de encuentro donde
en opinidbn de algunos investigadores, confluyen una serie de valores y
antivalores, acuerdos y desacuerdos, sentimientos de signo positivo y
negativo, asi como otros factores que van a influir en la forma de ser y actuar
del adolescente en la sociedad, es decir, en el proceso de interaccion y

socializacion con los individuos que los rodean.

Dicho proceso de interaccion, parte del aprendizaje esencial aportado por
la familia; mientras que la socializaciébn es el proceso de adaptacion
individual a la sociedad, es decir, aceptacion de las normas y reglas
preestablecidas, conductas y convencionalismos sociales que incidiran de
manera directa en el desarrollo de la personalidad de los nifios, nifias y
adolescentes (Parsons 1985, p.57-58).

Segun Berk (2006), en la etapa de la adolescencia algunos jévenes
experimentan la necesidad de estar solos, lo cual lo conlleva a formular una
serie de exigencias hacia sus padres, expresadas en una habitacion privada,
o sencillamente en el reconocimiento de la necesidad de aislarse, ya sea
para escuchar mdusica, ver television, usar el internet o distraerse con
videojuegos. Por el contrario, otros jovenes sienten la necesidad de estar en
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grupos de amigos. Bajo ambos escenarios, la socializaciéon es compleja,
méaxime cuando se dan las interacciones entre adolescentes, donde se
establece una subcultura con sus propias normas y creencias, lo cual puede
romper con la estructura de socializaciéon de la infancia, aportada por los
padres y con lo aprendido en la escuela, para adoptar aquellas que se
consideran propias de la fase de transicion a la adultez (p.47).

Durante la adolescencia se aviva la etapa la curiosidad y el deseo por
aprender, descubrir y experimentar nuevas vivencias, aumenta. Entre esas
inquietudes que despiertan, se encuentra la sexualidad y es importante
recordar que si la familia no ha sembrado la confianza necesaria para hablar
sobre este tema, lo mas probable es que los adolescentes intenten resolver
sus dudas y curiosidades a través del contacto con amigos y del uso de los
diversos medios tecnologicos, lo cual puede ser una puerta de entrada a la

pornografia y al abuso de esta.

Se entiende que la pornografia, segun Fagan (2007), es una
representacion visual del sexo, que puede distorsionar el concepto que el
adolescente tiene de la relacion de pareja o conyugal, lo cual puede, de
alguna u otra manera, alterar su comportamiento sexual. Esta situacion, se
hace mas compleja, cuando el adolescente tiene acceso a material
pornogréfico sin la supervision de un representante o un adulto responsable,
que canalice sus inquietudes y aporte informacién valida, debido a que la
adolescencia es considerada una etapa vulnerable, como proceso de
transicion de la infancia a la adultez, en la que se define la personalidad y la

preferencia sexual, entre otros cambios significativos.

Frente a estas exigencias, los adolescentes estdn mas propensos a
acceder a contenidos inapropiados o a contactar con desconocidos a través

del internet, para resolver sus curiosidades o descubrir temas desconocidos,
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lo cual puede influenciar en una sexualidad -culturalmente reprimida,
minimizada o subvalorada, entre otras razones, por prejuicios, falsos valores,
doble moralidad, tables provenientes en muchos casos de los hogares

(familia), escuela, iglesia u otros grupos a los que pertenece el adolescente.

En atencion a lo expuesto, el establecimiento de reglas en cuanto al uso
de los medios tecnoldgicos, sin caer en prohibiciones exacerbadas, y la
orientacion al uso responsable de dichos medios, es un factor de proteccion
muy importante; motivado a que en la actualidad la informacion extra familiar
ofrecida en el proceso de aprendizaje, hace que los adolescentes se
encuentren cada vez mMAas expuestos a manifestaciones erroneas,

distorsionadas y en muchos casos incomprensibles acerca de la sexualidad.

Los factores de riesgo para las y los adolescentes, estan a la mano de la
realidad actual. Muchos se deben, a los multiples compromisos de las
familias por responder a jornadas intensas de trabajo y sobrevivencia, a la
poca preparacion de algunos padres para conversar con sus hijos sobre
temas referidos a la sexualidad, a la ausencia de adultos responsables que
compartan con los adolescentes, a la agresion social y ambiental en que se
desarrollan las experiencias de vida de muchos de estos grupos de jovenes,
a la propia etapa de la adolescencia y al deseo de ser aceptado, a la
curiosidad, a la poca o distorsionada informacion sexual, a la ausencia de
politicas de ocupacion adecuada del tiempo libre, entre muchos otros

factores.

Con base a todas estas reflexiones, surgieron las siguientes
interrogantes que orientaron la investigacion: ¢cuéales son los factores de
riesgo individual, familiar y social de las y los adolescentes venezolanos ante

la situacion de acceso a la pornografia? y, ¢cuales son los factores de
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proteccion individual, familiar y social de las y los adolescentes venezolanos

para abordar la situacion de acceso a la pornografia?

Las mismas se dilucidaron en el transcurso de la investigacion, la cual se

justificé desde las siguientes vertientes:

Desde el punto de vista tedrico, la investigacion permitio integrar un
conjunto de elementos esenciales, en cuanto a los factores de
protecciéon (individual, familiar y social), y a los factores de riesgo
(individual, familiar y social) de los adolescentes, con respecto al
acceso a la pornografia.

Desde el punto de vista profesional, es un aporte que permitié nutrir
los conocimientos y apuntar hacia un mejor desempefio como futuros
profesionales en Trabajo Social, por lo que servira de gran ayuda para
el desenvolvimiento en el espacio laboral.

Desde el punto de vista social, es importante toda contribucion
orientada a crear conciencia y sensibilizar acerca del dafio que puede
ocasionar el acceso sin control a material pornografico en los
adolescentes. En este sentido, importante dirigir recursos e
investigaciones que aporten mas informacién y generen propuestas
concretas o0 proyectos orientados a la prevencién en el area en
cuestion.

Desde el punto de vista académico, la presente investigacién espera
servir como linea de orientacion a quienes realicen otros trabajos en
temas afines.

Finalmente, es importante referir la estructura de desarrollo del presente

trabajo:

Capitulo | - Marco Metodolégico. En este capitulo se indican los
objetivos de la investigacion. Se define el tipo y disefio de la investigacion
realizada, asi como la poblacion utilizada para el analisis del problema.
Se especifican las técnicas de recoleccion y analisis de datos, el
procedimiento general aplicado para la ejecucién del estudio y el sistema
de variables (identificacion - definicibn de las variables y su
operacionalizacion), entre otros elementos metodolégicos.
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Capitulo Il - Marco Tedrico. En él se presentan los ejes tedricos que
orientaron la revision bibliografica y documental requerida para
indagar el estatus del tema, distintos enfoques y planteamientos de
soporte explicativo ante algunos de los aspectos encontrados en el
trabajo de campo. Las categorias tedricas que se desarrollan aluden
a: familia, adolescencia y pornografia.

Capitulo Ill - Analisis de Resultados. En este capitulo se muestran,
a través de graficos y tablas, los resultados obtenidos en el proceso
de recoleccion de informacion con su respectivo analisis.

Las conclusiones, por su parte, muestran una sinopsis de los
resultados y plantean las afirmaciones finales que se derivan del
analisis de los instrumentos aplicados. Finalmente, las
recomendaciones cierran la estructura, mostrando una serie de
propuestas que el equipo investigador desea compartir con los
lectores.
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CAPITULO |

MARCO METODOLOGICO
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Consideraciones Generales

El presente capitulo tiene como eje principal referir los objetivos que
guiaron la investigacion, ademas de comentar otros aspectos fundamentales
de la metodologia utilizada. Para el equipo investigador fue vital esta parte
del proceso ya que permitié seleccionar el camino a seguir para el desarrollo
del proyecto desde su formulacion en las asignaturas de Taller de
Investigacion | y Il, contempladas en el pensum de la carrera de Trabajo

Social.

Para su determinacion se tomaron en cuenta las condiciones de fiabilidad
y validez que deben prevalecer, por lo que se delimitaron los procedimientos
de orden metodoldgico. Balestrini (2002), define el marco metodolégico como
“la instancia referida a los métodos, las diversas reglas, registros, técnicas y
protocolos con los cuales una teoria y su método, calculan las magnitudes de

los real” (p. 126).

Objetivos de la Investigacion

En este punto se exponen los objetivos que guiaron el desarrollo de la
presente investigacibn y que permitieron orientar todos los esfuerzos

metodoldgicos para alcanzar los mismos.

Objetivo General

e Analizar los factores de riesgo y de proteccién socio - familiar e
individual de los y las adolescentes, para abordar la situaciéon de
acceso a la pornografia.

Objetivos Especificos

e Determinar los factores sociales de riesgo y proteccion de las y los
adolescentes ante la situacion de acceso a la pornografia.
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e Determinar los factores familiares de riesgo y proteccion de las y los
adolescentes ante la situacion de acceso a la pornografia.

e Determinar los factores individuales de riesgo y proteccion de las y los
adolescentes ante la situacion de acceso a la pornografia.

Enfoque de la investigacion

El equipo investigador privilegio el desarrollo de la investigacion bajo el
enfoque cuantitativo. Al respecto, la FEDUPEL (2012), sefiala que:

La investigacion cuantitativa requiere el uso de instrumentos de
medicion y comparacién, que proporcionan datos cuyo estudio
necesita la aplicacion de modelos estadisticos. Por ello, se afirma
que se fundamenta en el cientificismo y el racionalismo. El
conocimiento esta basado en los hechos.

Asimismo, Roberto Sampieri (2010) indica:

El enfoque cuantitativo de investigacion, representa un conjunto de
procesos, es secuencial y probatoria. Cada etapa precede a la
siguiente y no podemos “brincar o eludir” pasos, el orden es
riguroso, aunque, desde luego, podemos redefinir alguna fase. Parte
de una idea, que va acotandose y, una vez delimitada, se derivan
objetivos y preguntas de investigacion, se revisa la literatura y se
construye un marco o una perspectiva teorica.

Tipo de Investigacion

De acuerdo al problema planteado y en funcion de los objetivos
propuestos, se decidid6 llevar a cabo una investigacion descriptiva
transaccional. Dicho enfoque muestra la necesidad de indagar la incidencia
de las modalidades o niveles de una o mas variables en una poblacion. El
procedimiento consiste en ubicar en una o diversas variables a un grupo de

personas u otros seres Vivos, objetos, situaciones, contextos, fendbmenos,
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comunidades; y asi proporcionar su descripcion. Su propésito es describir
variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado. Es

como tomar una fotografia de algo que sucede (Ramirez, 1999).

Asimismo, autores como Hernandez y Baptista (1998), sefialan con
respecto a la investigacion descriptiva lo siguiente:

La investigacion de tipo descriptiva tiene como propdsito describir
situaciones o eventos. Esto es, decir como es y cOmo se manifiesta
determinado fendmeno, accion (...) busca las propuestas y
acciones importantes de las personas, grupos, comunidades, en
relacion a objetos de estudio o cualquier otro fendbmeno que sea
sometido a analisis (p. 60).

Disefio de Investigacion

La investigacion tiene un disefio de campo, no experimental, donde no
hay una manipulacion de las variables, debido a que los investigadores
observan las variables y la relacionan en el contexto natural donde se
desarrolla la experiencia. En el presente caso, esta identificado con el
contexto local y poblacional en el que se realiz6 la investigacion, tomandose
los datos de esa realidad. Por ser una investigacion con un disefio no
experimental transaccional, se realizan las observaciones en un Uunico

momento en el tiempo.

Asimismo, la investigacion tiene un disefio bibliografico-documental,
debido que a través de la revision del material documental, se profundizé en
el analisis de las variables y en el propio conocimiento del tema. La UPEL
(2006), define la investigacion documental como: “el estudio de problemas
con el proposito de ampliar y profundizar el conocimiento de su naturaleza,
con apoyo principalmente, en trabajos previos, informacién y datos

divulgados por medios impresos, audiovisuales o electronicos...” (p. 15).
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Escenario Institucional

El liceo Andrés Bello, se encuentra
ubicado en la Ciudad de Caracas, en el
Municipio Libertador, parroquia La
Candelaria; siendo este un liceo

publico. Segun, Gomez (2006), fue
fundado en el afio 1884, con el nombre de “Escuela Politécnica de
Venezuela”. En 1904, pasé a llamarse “Colegio Federal de Varones” y en
1915, producto de transformaciones en el area de la educacion, paso a ser
“Liceo Caracas”, a los efectos de cumplir con los lineamientos en cuanto de
la ensefianza técnica y practica de la educacion secundaria. Finalmente, en
el afio 1925, producto de nuevas reformas educativas y en conmemoracion

al escritor Andrés Bello, se le colocé el nombre que lleva en la actualidad.

Es importante resaltar, que se escogio el Liceo Andrés Bello para la
realizacion de este trabajo, debido a que para el afio 2007, se llevaron a
cabo hechos irregulares entre los estudiantes que para la época hacian vida
activa en la institucién académica, al quedar expuesto publicamente material
pornografico filmado desde teléfonos celulares, cuyas imagenes circularon

sin mayores restricciones, causando gran conmocion y preocupacion social.

Esta situacion dej6 abierta la inquietud del riesgo que enfrentan los
jovenes adolescentes, sobre el tema en cuestién y, en especial en los
espacios donde hacen vida estudiantil, por estar expuestos a mayores
tentaciones. En todo momento, el equipo investigador, entendié que la
problematica debia ser abordada desde la vision integral de los multiples
contextos y factores que pueden estar presentes para permitir que los

adolescentes acepten participar en dichas practicas o disfruten de la
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exhibicibn de materiales pornogréficos. Asi como, de aquellos que influyen
de forma contraria, como factores de contencion y

proteccion.

Poblacién y Muestra
Perfil General de la Poblacion

La poblacion estudiantil de 4to y 5to afio del
Liceo Andrés Bello, es de 297, distribuidos de la siguiente forma: 150
estudiantes de 4to afio de bachillerato (77 hembras y 73 varones) y 147
estudiantes de 5to aflo de bachillerato (102 hembras y 45 varones). Esta
poblacion se encuentra en los estratos V y VI, los cuales, segun el Instituto
Nacional de estadistica (INE), corresponden a las siguientes descripciones;
el estrato V, refiere de clase media baja a pobreza moderada, donde los
ingresos familiares son mayores a tres sueldos minimos. Por su parte, el
estrato VI, corresponde a ingresos familiares menores a dos sueldos

minimos.

Cabe hacer la salvedad, de que se trabajo con estos dos afios (4to y
5t0), por concentrar a los jovenes adolescentes en edades de mayor
inclinacién a vincularse con las situaciones de curiosidad sexual y por ende,
de busqueda de respuestas por diversos medios, lo cual puede llevarles al

acceso a material pornogréafico y a mantenerse vinculados a dichas fuentes.

Asimismo, por tener mayor facilidad en el acceso a este grupo, ya que
hay restricciones legales que aplican para investigaciones donde participan
menores de edad. No obstante, igual se sigui6 a rigor el procedimiento legal
establecido para acceder a los adolescentes, previa autorizacion de sus
representantes y padres y en pleno conocimiento, aval y acompafiamiento de

autoridades o responsables por el liceo Andrés Bello.
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Para efectos de determinar la muestra correspondiente, se preciso a

nivel teorico y referencial lo relativo a poblacion y muestra. Al respecto,

Ramirez (1999), establece que la poblacion “...reune el universo, al

individuo, sujetos, objetos, etc., que pertenecen a una misma clase por
poseer caracteristicas similares, con la diferencia de que se refiere a un

conjunto limitado por el ambito del estudio a realizar’ (p. 87). Asimismo,

refiere que la muestra es “...un grupo relativamente pequefio de una

poblacién que representa caracteristicas semejantes a la misma” (p. 91).

Herndndez (2010), por su parte, expone que existen dos tipos de
muestras, la probabilistica y no probabilistica. La tipologia muestral
seleccionada para efectos del presente estudio, fue la de tipo no

probabilistica, la cual es definida en los siguientes términos:

En las muestras no probabilisticas, la eleccién de los elementos no
depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las
caracteristicas del investigador o del que hace la muestra. Aqui el
procedimiento no es mecanico, ni en base a formulas de
probabilidad, sino que depende del proceso de toma de decisiones
de una persona o grupo de personas, .y desde luego, las muestras
seleccionadas por decisiones subjetivas tienden a estar sesgadas. El
elegir entre una muestra probabilistica 0 una no probabilistica,
depende —si, otra vez— de los objetivos del estudio, del esquema
de investigacion y de la contribucién que se piensa hacer con dicho
estudio (Hernandez, p. 278).

Cuadro N° 1
Poblacion o universo
Distribucion | 4to Afo 5to Ao Total
Hembras 77 102 179
Varones 73 45 118
Total 150 147 297

FUENTE: propia del equipo investigador. Caracas. Febrero — 2015.
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Para el célculo muestral se utilizé la de tipo aleatorio simple, que en
términos de Levin (1988), es la seleccion de la muestra “...mediante método
que permiten a cada muestra posible tener igual probabilidad de ser
seleccionada y a cada elemento de la poblacion entera tener igual
probabilidad de quedar incluido en la muestra” (p. 297). Por consiguiente la

formula aplicable al caso concreto fue la siguiente:

Muestra Aleatoria Simple:
Z= nivel de confianza

P= probabilidad de éxito
g= probabilidad de fracaso
d= error maximo

N= poblacién

Formula: (poblacion finita)

nopt = z%. N. p-q

d% (N-1) + Z%. p.q
Datos:
Z=95% —> 1,96
P=50% =0,5
g=50% = 0,5
d=5% —> 0,05
N= 297

Nopt = (1,96)% 297.0,5. 0,5 =285,2388 =167,74 = 168

(0,05)% (297 — 1) + 1,962 0,5.0,5 1,7004

El tamafio de la muestra que se requirié considerar para la aplicacion del
cuestionario fue de 168 estudiantes.
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Técnicas de Recolecciéon de Datos
Las técnicas e instrumentos utilizados fueron:
e El cuestionario (véase anexo 3)
e La entrevista semi estructurada (véase anexo 4)

e La observacion participante (véase anexo 5, guia de observacion)

El cuestionario

Es un instrumento de recoleccién de datos, utilizado para la obtencién de

informacion sobre un tema determinado. Fidias (2006), lo define como:

modalidad de encuesta que se realiza de forma escrita
mediante un instrumento o formato en papel contentivo de una
serie de preguntas. Se le denomina cuestionario auto
administrado porque debe ser llenado por el encuestado, sin
intervencion del encuestador (p. 74).

Las preguntas que se desarrollan en este instrumento pueden ser
preguntas cerradas, donde se le indican al encuestado la posible respuesta
gue puede marcar; asi como preguntas abiertas donde se le da la libertad de

responder al encuestado (p. 75).

Por otra parte, el cuestionario (Véase anexo 1) se utilizé con la finalidad de
recabar la informacién sustantiva requerida para la investigacion, teniendo
como eje central preguntas claves que giraron en torno a los factores de

riesgo y proteccion socio-familiar e individual del adolescente.
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La entrevista

En la investigacion también fue utilizada la técnica de la entrevista
(Véase anexo 2), la cual fue realizada a uno de los integrantes del personal
directivo de la institucién, especificamente a la Subdirectora, a los efectos
de la solicitud de la informacién relativa a la edad promedio de los
estudiantes, su distribucién por sexo (hembras y varones), ademas de otros
aspectos relevantes para la investigacion, tendientes a obtener informacion
sobre eventos pornograficos ocurridos en la institucion académica y las

medidas tomadas al respecto.

Hernandez (2006), define esta técnica de la entrevista, como:

Una reunion para conversar e intercambiar informacion entre una
persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras
(entrevistados). Las entrevistas se dividen en estructuradas, semi-
estructuradas o no estructuradas, o abiertas. En las primeras o
entrevistas estructuradas, el entrevistador realiza su labor con base a
una guia de preguntas especificas y se sujeta exclusivamente a ésta.
Las entrevistas semi-estructuradas, por su parte, se basan en una
guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de
introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener
mayor informacion sobre los temas deseados. Las entrevistas
abiertas se fundamentan en una guia general de contenido y el
entrevistador posee toda la flexibilidad para manejarla (p. 72).

Puede indicarse que la entrevista es la comunicacion que se establece
entre el investigador y las personas involucradas. Al respecto, Fidias (2006),

11}

indica que es una técnica con la cual se, “...pretende obtener informacién
gue suministra un grupo muestra de sujetos acerca de si mismo o en relacion

a un tema en particular” (p.72).
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La observacion participante

La técnica de la observacion fue utilizada para complementar la
recoleccion de datos (Véase anexo 3, guia de observacion) que
posteriormente fueron analizados y tener una guia referencial de aspectos a
cotejar con algunas de las respuestas dadas en el proceso de entrevista o de

realizacion del cuestionario.

Hernandez (2010), define a la observacion participante, de la siguiente

manera.

. no es mera contemplacion (sentarse a ver el mundo y tomar
notas); implica adentrarnos en profundidad a situaciones sociales
y mantener un papel activo, asi como una reflexion permanente.
Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones

(p.63).

Identificacion y definicion operacional de las variables

Cuadro N° 2

Identificacién y dimension conceptual de las variables

Objetivos Especificos

Variable

Dimension conceptual de la
variable

Identificar los factores
sociales de proteccion
y de riesgo de las y los
adolescentes ante la
situacion de acceso a
la pornografia.

Factores sociales de
proteccion y de riesgo
de las y los
adolescentes ante la
situacion de acceso a
la pornografia.

Son aquellos factores que estan
en el entorno social, familiar e
individual de los adolescentes
gue los hacen mas o menos
propensos a acceder a material
pornografico.

Determinar los factores
familiares de
proteccion y de riesgo
de lasy los
adolescentes ante la
situacién de acceso a
la pornografia.

Factores familiares
de proteccion y de
riesgo de las y los
adolescentes ante la
situacion de acceso a
la pornografia.

Son aquellas caracteristicas o
condiciones bioldgicas,
psiquicas, conductuales, sociales
o familiares, cuya presencia
facilita o inhibe el desarrollo,
permite o0 no la expresion de
potencialidades y aumentan o
disminuye el impacto de algunos
factores de riesgos en el
adolescente, de exponerse a
material pornogréfico.
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Objetivos Especificos

Variable

Dimensién conceptual de la
variable

Determinar los factores
individuales de
proteccion y de riesgo
de lasy los
adolescentes ante la
situacion de acceso a
la pornografia.

Factores individuales
de proteccion y de
riesgo de las y los
adolescentes ante la
situacion de acceso a
la pornografia.

Son aquellos factores
individuales internos de los
adolescentes que los hacen mas
0 Menos propensos a acceder a
material pornografico.

FUENTE: propia del equipo investigador. Caracas. Febrero-2015.
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Cuadro N° 3
Operacionalizacion de las Variables

Variables Dimensiones | Indicadores items del
cuestionario
Factores sociales Social Incitacion al acceso de 37,
de prevencion o de material pornografico. 40
riesgo de las y los Facilidad de acceso a la 32
adolescentes ante pornografia a través de los
la situacion de diferentes medios de
acceso ala comunicacion.
pornografia. Gasto de dinero en la 35
compra de pornografia.
(revistas, CD, entre otros)
Factores familiares | Familiar Acceso a internet. 9,8,10,11,12,
de prevencion o de 32
resgo. Tipologia familiar; 7
Separacion de los padres
Factores Conflictos familiares 23,24
individuales de Consumo de pornografia por 33
prevencion y de parte de otro miembro de la
riesgol fa.m|||a..
Adiccion (alcohol, drogas) 20, 21, 22
en la familia.
Individual Curiosidad, inquietudes de 37
los y las adolescentes por
los temas de sexualidad.
Actitudes de rebeldias, 19
dificultad para  aceptar
normas Yy limites por parte
de los adolescentes. 41, 42
Preferencia por parte del
adolescente a la pornografia
por sobre otras actividades. 36, 36.1, 27,
Postura ante la pornografia 43
por parte adolescente.
Tiempo invertido por parte 38, 39
del adolescente para ver
pornografia.
Baja autoestima. 44, 45, 46
Actividades deportivas, 25
Sociales recreativas y culturales,
entre otras.
Grupos de referencia y de 4,5,6,6.1

pertenencia con limites y
controles (aspecto religioso).
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Variables Dimensiones | Indicadores items del
cuestionario
Informacion sobre la 49, 50,51
adolescencia y sus
requerimientos especiales.
Educacion Sexual. 27, 28, 29
Leyes y normativas que 52
regulen el acceso a material
pornografico.
Leyes de proteccion de
adolescentes.
Comunicacion asertiva y | 13, 14, 15, 34
afecto en el ndcleo familiar. 15.1, 16, 28
Familiares Presencia de  familias 7
extendidas o compuestas.
Comunicacion. 17
Supervisién en el hogar de 8
un adulto responsable.
Participacién de los padres 26, 6,1
en las actividades de los
adolescentes.
Limites y normas claras en | 18, 18.1, 19
el nucleo familiar.
. Autoestima, autoimagen vy | 44,45, 46, 47
Individual auto-aceptacion por parte de
las y los adolescentes.
Utilizacion adecuada del 25, 26, 4
tiempo libre.
Proyecto de vida claro y 48

definido.

FUENTE: propia del equipo investigador. Caracas- Febrero-2015
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Momentos del proceso investigativo

El presente estudio se efectud relativamente, en siete momentos,
orientados a cumplir los objetivos establecidos. Los mismos, se describen a

continuacion:

e Momento 1: visita a la Institucion, (primera aproximacion al trabajo
de campo), con la finalidad de solicitar la colaboracién y el apoyo
requerido para la ejecucibn de la investigacion. En un primer
momento, se realizO un acercamiento semi formal con el personal
directivo de la institucion, a fin de presentar la solicitud del permiso
correspondiente.

e Momento 2: revision bibliografica. Se realiz6 la busqueda y
consecuente andlisis de material bibliografico- documental. Este
proceso comenzé por la busqueda de antecedentes de la
investigacion, como un primer acercamiento al tema. Durante el
mismo, el equipo investigador pudo constatar que son pocos los
trabajos realizados referentes al tema de la pornografia en la
adolescencia. Posterior a ello, se procedi6 a analizar de manera
detallada y sistematica los elementos tedricos claves de la
investigacion.

¢ Momento 3: disefio metodoldgico. Permitid la orientacion del trabajo
de campo, mediante la seleccion de la muestra y el disefio de los
instrumentos (guia de informacion, guia de entrevista y cuestionario)
para obtener la informacién necesaria.

e Momento 4: aplicacion de los Instrumentos. Se procedié a la
aplicacion de cada uno de los instrumentos de recoleccion de datos,
previa obtencion del aval requerido, por parte del personal de la
Defensoria de Nifios, Nifias y Adolescentes, correspondiente a ese
sector.

e Momento 5: Organizacién y Tabulacién de la Informacion. Se
organizaron y tabularon las respuestas obtenidas en el cuestionario,
basandose en el procesamiento y analisis de la informacién recogida.

e Momento 6: interpretacion y presentacion de los resultados. Se
realizd un proceso de codificacion y tabulacion de los datos. A tal
efecto, se disefiaron una serie de cuadros y graficos, contentivos de
los datos que se obtuvieron, en torno a cada una de las dimensiones
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correspondientes. La presentacion de resultados se analizé en forma
descriptiva e interpretativa, esta uUltima en aquellos casos, en que los
datos y sustantividad de lo reflejado era de sumo interés para la
investigacion.

e Momento 7: elaboracion de la version final de la tesis,
conclusiones y recomendaciones. Se disefidé la version final de la
tesis y se elaboraron las conclusiones y recomendaciones del caso.

Acerca del procedimiento para el abordaje institucional y la aplicacion

de instrumentos

El proceso para aplicar el instrumento de recoleccion de datos dirigido
a los adolescentes, se inici6 con el personal directivo de la institucion,
especificamente, la sub-directora Maria Rodriguez, la cual remiti6 a los
investigadores a la Defensoria 108 de Nifios, Nifias y Adolescentes, ubicada

en el mismo plantel.

En segundo lugar, el personal autorizado en la Defensoria, solicitd una
serie de requisitos a los efectos de resguardar la integridad de los
adolescentes, entre los cuales estaban: carta de presentacion, firmada y
sellada por la tutora y por la Directora de la Escuela de Trabajo Social, copia

del instrumento de recoleccién de datos (cuestionario) y un plan de accién.

Una vez consignados los requerimientos, la Defensoria revisd y
aprob6 la aplicacion del cuestionario. Este proceso se adelant6
conjuntamente con el personal directivo y algunos de los docentes de 4to y
5to afo. En total se realizaron cuatro (4) visitas con el fin de llevar a cabo la

entrevista y luego planificar y ejecutar el plan de accion previsto.

En la entrevista que se realiz6 a la sub- Directora Maria Rodriguez, se

logré obtener informacion sobre la poblacion estudiantil, asi como precisar el
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hecho suscitado en el afio 2007, cuando un grupo de estudiantes del liceo,
se grabd en pleno acto sexual y el material se difundié publicamente. Con
respecto al caso, la Sub- directora, lo identific6 como un hecho aislado, y
comentd que no se habian presentado situaciones similares. La informacion
suministrada en la entrevista permitio describir el perfil de la poblacion
estudiantil, desarrollado en el marco metodolégico y algunos elementos
fundamentales para el analisis y comprension de varias medidas tomadas
por la institucion para contener practicas similares a las ocurridas en la fecha

mencionada.

Las siguientes visitas a la institucion fueron para afinar el tiempo, la
fecha y el numero de estudiantes a los que se le iba aplicar el cuestionario.
Esto se logré en conjunto con los docentes, quienes amablemente prestaron
toda su colaboracion. Una vez acordados estos puntos, se inicio el proceso
de aplicacion del instrumento. Se trabajo con ocho seccion de estudiantes

por separado: cuatro de 4to afio y cuatro del 5to.

Antes de aplicar el cuestionario, se reunié al grupo de estudiantes de
la muestra y se explicé el objetivo y sentido de la investigacién y se hizo
extensiva la invitacion para que colaboraran en el proceso, asegurandoles el
caracter anonimo del mismo, por lo que se pedia su mayor sinceridad, asi
como el hecho de ser absolutamente voluntario. En este sentido, se observo
reciprocidad por parte de los estudiantes, ninguno se neg6 a participar y
escucharon de manera atenta las instrucciones, mostrando curiosidad por el

tema.
Al comenzar a leer las preguntas del instrumento, se observaron

sefias entre ellos y se escucharon risas, sonrisas y comentarios en voz baja.

En el caso de los profesores, se aprecio flexibilidad y colaboracién al ceder

35



parte de su tiempo de clases, para aplicar el instrumento, al igual que

apoyaron la invitacién que se les realiz6 al comienzo de la actividad.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO
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FACTORES DE RIESGO Y DE PROTECCION SOCIO-FAMILIAR E
INDIVIDUAL DE LOS Y LAS ADOLESCENTES, PARA ABORDAR LA
SITUACION DE ACCESO A LA PORNOGRAFIA

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Al inicio de este proceso se hizo necesaria la revision de los trabajos
existentes, como una indagacion exploratoria. A través de la misma, pudo
constatarse que eran pocas las investigaciones realizadas referentes al tema
de pornografia y adolescencia. Por esta razén, se hace mencién a solo dos
investigaciones que constituyeron antecedentes de esta investigacion. Otras
fuentes valiosas se ubicaron por internet y en textos escritos y, en la medida
de lo posible, se incorporaron al desarrollo de las categorias tedricas que se

presentan mas adelante.

En ese sentido, se inicia la referencia del trabajo de Meneses y Calvo
(2011), elaborado para optar al titulo de Licenciadas/os en Trabajo Social, en
la Universidad de Oriente, titulado “Influencia de la Pornografia en las
conductas sexuales de los adolescente de 4to y 5to afo del ciclo
diversificado, Casos: Liceos Bolivarianos, Antonio Lemus Pérez, José Silverio
Gonzalez y Republica de Argentina, estado Sucre 2009-2010”. En el mismo
indica que los adolescentes tienen caracteristicas propias y acordes a su
edad, que al relacionarlas con el tema sexual van dirigidas hacia las
expectativas de roles sociales, goce inmediato y a la reproduccion. El
objetivo general de su investigacién fue el de “analizar la influencia de la
pornografia en las conductas sexuales de los adolescentes de 4to y 5to afio

del ciclo diversificado”.

Los objetivos especificos se direccionaron hacia el andlisis de los

adolescentes en cuanto a informacion sobre la sexualidad y a identificar
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cuantos de ellos, utilizaban la pornografia como medio de informacion
sexual, para lograr determinar las consecuencias del uso de esta en la

adolescencia. Las conclusiones obtenidas de la investigacion fueron:

e Los adolescentes obtuvieron informacion sexual de sus familiares,
siendo ellos su primera fuente de informacion.

e En algunos hogares, aun es tabu el tema de la informacion sexual.

e En las instituciones académicas es limitada la informacion que le
dan a los adolescentes sobre el tema de la sexualidad, ya que
solo se limitan al tema bioldgico, en cuanto la funcién del cuerpo
en el proceso reproductivo.

e La masturbacion es vista por los adolescentes como normal.

¢ La mayoria de los adolescentes utilizan la television, fotos, internet
y distintos medios de comunicacion para acceder a material
pornogréfico.

e Los adolescentes, al ver el material pornogréafico sienten
excitacion.

e Después del uso del material pornogréfico, ellos no sienten nada,
ya lo usan por simple curiosidad.

e Finalmente, indica que la pornografia es utilizada por los
adolescentes como una estimulacion a la masturbacion vy
relaciones sexuales.

Por otra parte, Ochoa (2008), en su trabajo especial de grado para optar
al titulo de Magister Scientiarum en Orientacion-Mencién Educacion, de la
Universidad de Zulia, titulado “La funcién orientadora del docente en el area
de educacion sexual”, se plante6 como objetivo central el “analizar la funcién
orientadora del docente en el area de la educacion sexual dirigida a los
alumnos de la tercera etapa del Liceo Bolivariano Ezequiel Zamora,

Municipio Zamora, estado Falcon, afio escolar 2007-2008.”

La investigadora refiere, que en la etapa de la adolescencia se produce
un cambio hormonal significativo que provoca deseos y fantasias sexuales,
los cuales se hacen mas intensos cuando el adolescente no tiene
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informacion al respecto. Del desarrollo de su investigacion pudo llegar a la
conclusion de que los docentes de la tercera etapa de formacion de Liceo
Bolivariano Ezequiel Zamora del Municipio Zamora, estado Falcon, no tienen
formacion actualizada con respecto a las estrategias necesarias para abordar
exitosamente el tema de la sexualidad con los estudiantes, en especial, lo
relativo al desarrollo sexual y psicosexual, por lo cual realiza una serie de
recomendaciones que van en torno a:

e Definicion de nuevas estrategias para abordar el tema de la
sexualidad con los alumnos.

e Capacitar al personal docente sobre la adolescencia, el desarrollo
de herramientas pedagdgicas sobre tdpicos de desarrollo vy
educacion sexual.

e Aplicar estrategias de educacion sexual basada en valores a través
de diferentes técnicas de aprendizaje.
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FUNDAMENTOS TEORICOS

LA FAMILIA COMO NUCLEO ESENCIAL DE LA SOCIEDAD

Para algunos autores, la familia representa la base fundamental de toda
sociedad. Este concepto es el mas difundido a nivel general dentro de la
poblacion. Sin embargo, su caracter restringido lleva a la busqueda de otras
nociones que resalten factores o elementos que representen desde un
enfoque holistico, la forma de entender familia que se observa hoy en dia, la

cual tiende a ser mas compleja e incluso contradictoria.

En este sentido, el autor Jong y otros (2001), comenta al respecto lo

siguiente:

La familia como organizacion social bésica en la reproduccion de la
vida en sus aspectos bioldgicos, psicologicos y sociales, y en el mundo
de la vida cotidiana, es un espacio complejo y contradictorio en tanto
emerge como producto de mdltiples condiciones de lo real en un
determinado contexto socio-politico, econdmico y cultural, atravesada
por una historia de modelos o formas hegemonicas de conformacion
esperadas socialmente y una historia singular de la propia
organizacion, donde confluyen lo esperado socialmente, lo deseado
por la familia y lo posible en el interjuego texto-contexto.(p.135)

Asimismo, los referidos autores establecen, que la familia esta inmersa
en un contexto histérico y socio-cultural, en el cual existen factores que
influyen en la dindmica familiar, indicando ademas que es un nucleo donde
se pueden fomentar valores y anti valores, generarse desigualdades
sociales, a través de la discriminacién y la lucha de poder entre el hombre y

la mujer y entre padres e hijos.

En este mismo orden de ideas, y desde un enfoque sistémico, Zuluaga

(2007), plantea que:
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La familia es el principal de los sistemas humanos, donde se cumple
el desarrollo del individuo a través de funciones que hasta el
momento han sido transferibles adecuadamente a otras instituciones
o sistemas. Este sistema familiar es mas que sélo la suma de sus
partes individuales, por lo tanto, la familia como sistema seré
vitalmente afectada por cada unidad del sistema. Tan integral es esta
relacién entre las partes y el sistema total, que si un individuo o
subsistema familiar flaguea en su funcionamiento, la totalidad del
sistema familiar se ve afectada. A la inversa, si el sistema familiar no
esta funcionando adecuadamente, los sintomas de esa disfuncion
pueden desplazarse hacia uno de los miembros...... Lo que diferencia
a la familia de los otros sistemas sociales son sus funciones
esenciales; la calidad e intensidad de las relaciones y la naturaleza
de sus sentimientos (p.11).

Por lo tanto, y en un sentido amplio, se considera como familia toda
unidad bio-psico-cultural-espiritual que a través de un espacio de encuentro,
desarrolla una serie de vinculos afectivos y donde se dan relaciones de
origen 0 semejanza, estableciéndose entre ellos cddigos de convivencia,

valores, relaciones de poder, asi como conflictos.

Asi mismo, Giddens (1989), define como familia como:

Un grupo de individuos relacionados unos con otros por lazos de
sangre, matrimonio o adopcién, que forman una unidad econdémica.
Los miembros adultos del grupo son responsables de la crianza de
los nifios. Todas las sociedades conocidas suponen alguna forma de
sistema familiar, aunque la naturaleza de las relaciones familiares
varia ampliamente. Si bien es cierto, que en las sociedades
modernas la principal forma familiar es la familia nuclear, a menudo
se da una gran variedad de relaciones de familia extensa (p. 25).

De esta manera, se aprecia como el término “familia”, ha evolucionado
agregandose nuevos elementos que trascienden el lazo de consanguineidad
existente, y pasa al lazo de fraternidad, hermandad y amistad entre las

personas. Por su parte, Robles (2004), define familia como:
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La clasica representacion social de la familia como la unidad entre un
padre, una madre, y uno o mas hijos esta sufriendo) importantes
transformaciones, tales como: mayor aceptacion social del divorcio, la
homosexualidad, los procesos de liberacion femenina y los cambios en
el rol masculino, entre otros fenémenos sociales, han logrado mayor
visibilidad en el escenario contemporaneo y han hecho posible
abandonar la idea totalitaria de la familia tradicional y comenzar a
caminar nuevas formas de ser familia Ocurre que tras la prescripcion
de una Unica forma de ser familia, toda formacién que se apartara de
la norma pasaba a la categoria de “problema” y asi debia ser pensada

(p-30).

Como es mencionado por algunos investigadores, la estructura, el
funcionamiento y la evolucion de la familia, ha transmutado segun las
exigencias del entorno, para adquirir nuevas denominaciones Yy
caracteristicas que la diferencian sustancialmente de la familia de otras
épocas. Esto ayuda a entender la complejidad y diversidad de lo que es la

familia como tal, y los cambios o transformaciones al transcurrir el tiempo.

En ese mismo orden de ideas, el Profesor Rafael Arturo Tramontin

(1999), establece que:

Para nadie es un secreto que las familias, en todas partes del
mundo, pasan por importantes transformaciones. Hombres y
mujeres lo saben porque han tenido que hacer acopio de
flexibilidad, fortaleza e inventiva para hacerle frente a la
multiplicidad de nuevas demandas y responsabilidades, la
limitacion progresiva de recursos y los cambios en las estructuras
sociales y econ6micas (p.16).

Es importante sefalar, que en toda familia se generan conflictos, los
cuales provienen de cambios que se producen en el nucleo familiar, ya sea
por la ausencia del padre o la madre, cuando uno de ellos se ocupa de la
manutencion de los hijos, dejando de cumplir sus funciones centrales en

cuanto a los roles educativos y morales.
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Para Ezequiel Ander-Egg, los roles “configuran un conjunto de pautas y
reglas de comportamiento socialmente identificadas y facilmente
reconocibles, constituyendo un marco de interaccidbn en las relaciones

interpersonales y grupales.” (p-215).

En ese mismo sentido, Lithya y Rubén Monasterio (1987), sefialan lo

siguiente:

Rol es la funcion socioculturalmente atribuida a un status; es decir,
el rol consiste en lo que “se debe hacer” (o comportamiento que
debe tener) la persona que ocupa cierta posicion en un sistema
social. Las madres (M) e hijos (H), estableciéndose entre estos
tltimos por el orden de nacimiento y por el sexo (la importancia
del factor para establecer status puede variar en los diferentes
contextos culturales, pero, como tendencia mas generalizada, el
primer hijo varén suele tener un status mas alto en la estructura
del sistema familiar.

Por lo general, en cada uno de los sistemas psicosociales donde
un S participa (familia, grupos amistosos, de trabajo, etc.), este
desempefia varios roles simultanea o alternativamente, en ciertas
situaciones sociales en existencia de otra familia, una mujer puede
ser simultaneamente esposa respecto a su marido; “madre”
respecto a sus hijos; “hija,” respeto a su propia madre; “nuera”,
respeto a la madre de su conyugue, etc.; esta consideracion nos
conduce al hecho de cada rol existen correspondencia con otro u
otros, hasta el punto de que las conductas de rol, 0 que exponen
sustantivamente cierto rol, solo se activan en la medida en que la
situacion social participe el otro: un co-actor situacional para quien
debe como desempefiarse el rol (p-576).

En otras palabras, rol es la funcién que deberia ejercer cada sujeto dentro de
un sistema social, a través del cual se establecen relaciones interpersonales
que vienen dadas por patrones culturales, y en correspondencia de los
diferentes actores sociales.

La Familia Venezolana

La familia venezolana ha ido evolucionado a lo largo del tiempo, tal como

lo indica Mateo (1986), en la época de la colonia, en el siglo XVIII, los grupos
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familiares denominados castas se agrupaban segun su origen, es decir,
“...blancos, negros, indios, mulatos pardos, zambos, mestizos... blancos de
orilla”. En la primera década del siglo XX, las familias habitan en zonas
rurales, que funcionaban como una unidad de produccion y consumo de los

bienes de los productos agricolas que surgian de sus medios de produccion.

Posteriormente, producto de los cambios sociales y producto del auge
del petréleo, se produjo un éxodo de los campesinos a las grandes ciudades,
provocando grandes y profundos cambios en las ciudades, y en la manera de

vivir de las familias venezolanas.

Por otra parte Moreno (1995), indica una serie de caracteristicas de la
familia venezolana entre las que se encuentran: el modelo familiar y cultural
de la familia popular venezolana es, “la familia matricentrada, o matrifocal, o
matricéntrica. De todos estos, prefiero el término matricentrada” (p. 2),
predominando de esta manera el poder de la madre producto del padre

ausente o a la presencia de un padre sustituto (padrastro).

Con respecto al trato del hijo varon y segun lo indicado por Moreno
(1995), “en la familia matricentrada, el nifio vive, experimenta y aprende, una
vinculacién también matricéntrica.... el vinculo materno reina casi solitario en
la vida del varon”. (p. 4-5). Expone que ello se da debido a la ausencia de un
padre en el hogar, lo cual genera el machismo. Con respecto a la hija y al
trato en la familia venezolana, se deriva de las fijaciones culturales, en el cual

esta debe dedicarse a los quehaceres del hogar (p.7).

Tipologia de familia venezolana

Toda sociedad es dinamica, por lo tanto la familia no escapa a los

cambios constantes. Al pasar de los tiempos, ha evolucionado a tal punto
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que hoy en dia existen numerosas clasificaciones, las cuales no solo se
centran, como ya ha sido mencionado, en el lazo de consanguinidad. Moreno
(1995), clasifica la familia en:

e Familia nuclear

Familia extensa

Familia monoparental

Familia homoparental

Familia ensamblada o compuesta
Familia matrifocalidad

Sobre esta clasificacién permite conocer las siguientes descripciones:

Familia nuclear: este tipo de familia esta establecida por la madre, el
padre y su descendencia. “Llamada también familia elemental, simple
0 basica; es aquella constituida por el hombre, la mujer y los hijos
socialmente reconocidos.” (Moreno, 1995, p. 35).

Familia extensa: es aquella que se encuentra conformada por
parientes cuyas relaciones no son Unicamente entre padres e hijos,
debido que la misma esta constituida por “...abuelos, tios, primos y
otros parientes consanguineos o afines”, por lo general en las grandes
ciudades la familia extensa no vive en la misma vivienda (Moreno,
1995, p. 37).

Familia monoparental: es aquella en la que el hijo o hijos vive(n) solo
con uno de sus padres (Moreno, p. 39).

Familia homoparental: en la que el hijo o hijos vive(n) con una pareja
homosexual (Moreno, p. 39).

Familia ensamblada o compuesta: compuesta por agregados de
dos o més familias (ejemplo: madre sola con sus hijos se junta con
padre viudo con sus hijos), y otros tipos de familias, aquellas
conformadas Unicamente por hermanos, por amigos (donde el sentido
de la palabra "familia” no tiene que ver con un parentesco de
consanguinidad, sino sobre todo con sentimientos como la
convivencia, la solidaridad y otros), etcétera, quienes viven juntos en
el mismo espacio por un tiempo considerable (Moreno, p. 40).

Familia matrifocal: se caracteriza porque la mujer regula el ingreso
del sexo masculino segun el aporte que el hombre haga a la economia
doméstica (Moreno, p. 41).
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Por otra parte, Minuchin y otros (1998), realizan una clasificacion desde
el punto de vista del enfoque sistémico y desde el manejo de sus limites,
llegando a la siguiente clasificacion: familias normales, familias aglutinadas o

“sobre envueltas” y, familias disgregadas.

En cada uno de los casos exponen las siguientes precisiones: en las
familias normales, refieren que es aquella donde sus miembros tienen limites
claramente definidos, se da una buena comunicacion; permitiendo el apoyo
de sus integrantes a través de la resolucion de conflicto, se da la proteccion
entre sus miembros y la autonomia (p.18).

Contindan expresando que en las familias aglutinadas o sobre
envueltas, los limites son muy difusos; se invade permanentemente el
espacio del otro, lo cual impide la autonomia y la solidaridad entre ellos (p.
20). En lo que respecta a las familias disgregadas, indican que estas tienen
limites muy rigidos, con poca comunicacion y contacto emocional, no se da

sentimiento de lealtad y pertenencia o son inconstante (p.24).

Segun lo indicado por Minuchin (1998), todas las familias se mueven de
un tipo a otro, condicionadas también por las etapas del ciclo vital. En el nido
vacio, estan caracterizadas por ser disgregadas, mientras que en la
escolaridad de los hijos predomina el aglutinamiento. Pueden funcionar
mixtas: presencias de subsistemas desintegrados como el conyugal, y otros

sobre envueltos como el filial de madre e hijos.

FAMILIA, FACTORES SOCIALES DE PROTECCION Y DE RIESGOS

Barros y otros (2011), sefialan que los factores de proteccion engloban
una serie de elementos tales como “...condiciones bioldgicas, psicologicas,
conductuales o sociales...” (p.12), que en su conjunto coadyuvan el
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desarrollo de las potencialidades, disminuyendo los factores de riesgo en el
individuo y en la familia. Mientras que los factores de riesgo, son todas
aguellas condiciones de igual forma, biolégicas, psicolégicas, conductuales o
sociales, cuya existencia en las familias aumenta la probabilidad de

presentar algun dafio.

En ese sentido, Casas (1994), establece que los factores de riesgo;

Se refieren a determinadas condiciones biologicas, psicolégicas o
sociales, medidas mediante variables directas o indicadores (sociales
0 psicosociales) que acorde con conocimientos cientificos, se ha
demostrado que participan probabilisticamente en los antecedentes o
las situaciones asociadas, con las emergencias, diferentes
problematicas o necesidades sociales (p. 24).

Es por ello, que puede indicarse que los factores de riesgo y proteccion,

estan condicionados por el entorno y por la personalidad del individuo.

Factores de Proteccion

Para Gonzalez (2007), los factores de proteccion en el individuo
favorecen su desarrollo, disminuyendo la adversidad del mismo. Se han
clasificado como internos (o propios de “si mismo”) por ejemplo, la
autoestima y externos (del medio donde se desenvuelve); que en términos

de Minuchin y otros (1998), serian las familias normales.

De acuerdo con lo sefalado, se puede inferir que los factores
protectores vienen dados por un grupo de condiciones o factores
individuales, familiares y sociales, que actian a favor del desarrollo integral

de la personalidad del individuo.
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Factores Sociales de Proteccién

Si se toman en cuenta los factores de proteccion desde la perspectiva
social, debe hacerse mencién a los mecanismos y organizaciones que se
originan desde las bases populares, entre los que destacan:

e Apoyo social

e Redes sociales

e Modelos sociales positivos
e Participacion social

e Clima educacional

El apoyo social y las redes sociales van de la mano con la realizacion de
actividades deportivas, recreativas y culturales, con la finalidad de incentivar

las relaciones interpersonales, que segun Naranjo (2000), aluden a:

La capacidad de reconocer e identificar sus necesidades y
hacérselas saber a otras personas con firmeza y claridad. A la vez,
aceptan que éstas tienen exactamente el mismo derecho de
hacerse valer. Por esta razon, expresan sus ideas o reclamaciones
con cortesia y escuchan con respeto las reclamaciones o ideas que
manifiestan las demas personas (p. 5).

Para el autor Ezequiel Ander-Egg (2009), el apoyo social, es cualquier
accion, conducta o relacion interpersonal que tiene el propdsito de auxiliar o
ayudar a otro u otros a afrontar situaciones problematicas de tipo individual,

grupal y/o social (p.36).

Todo grupo de apoyo debe establecer un clima educacional a través de
una comunicacion directa, abierta y sincera, mediante modelos sociales
positivos y la participacion social. Entre estos, se encuentran los grupos
religiosos, que a lo largo de la historia han jugado un papel fundamental
dentro de la sociedad. Cabe destacar, que estos han sufrido grandes

cambios en cuanto a su forma de organizacion e identificacion social, debido
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a las transformaciones y auge de reconocimiento a nivel popular de otras
religiones diferentes al catolicismo, pero que al igual que esta, poseen reglas
y normas de conducta que guian a sus feligreses por lo general, a ser
mejores ciudadanos y mejores personas, siendo considerado esto como un

factor de proteccién social.

De la misma forma, la educacion como proceso de socializacion y
ampliacion de conocimientos y generacion de la capacidad critica de las
personas, también forma parte de los factores de proteccion. En especial, lo
referido a educacion sexual como ensefianza, divulgacion y difusién de
temas relacionados con la sexualidad y que surten a los adolescentes de
herramientas informativas para asentar la toma de decisiones en cada paso

que dan en sus vidas.

Asimismo, se encuentran las leyes y normas promulgadas por el
legislador en aras de regular las relaciones dentro de la sociedad, mediante
limites y controles. Por esta razén, se han creado leyes y normativas que
regulan el acceso a material pornografico por parte de los adolescentes y
sienta sus bases en las leyes de proteccién, que el caso venezolano, es
protagonizada por la Ley de Proteccion Nifios, Nifias y Adolescentes
(LOPNNA).

Factores Familiares de Proteccién

Lezama (2008), establece que dentro del nucleo familiar existen
diferentes funciones y roles, que al vincularse con la sociedad, coadyuva al
desarrollo psicoldgico, espiritual y fisico del individuo. Para Zuluaga (2007),
por su parte, toda familia posee funciones especificas y para que se den
relaciones adecuadas, deben conjugarse una serie de factores; tales como

los limites, los roles, la comunicacion, normas y reglas.
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En cuanto a los limites, esta autora los clasifica en tres tipos:

e Limites del ego: se refiere a las diferencias individuales, que
promocionan la autonomia en cada ser humano.

e Limites generacionales: son aquellas barreras ideoldgicas,
psicolégicas y sociales que se dan de acuerdo a las edades:
parento-filial y fraternal; lo que implica adaptaciones permanentes.

e Limites entre la familia y la comunidad: son las demarcaciones
necesarias entre el grupo familiar y su entorno.

En relacion a los roles, establece que se “configuran un conjunto de
pautas y reglas de comportamiento socialmente identificadas y facilmente
reconocibles, constituyendo un marco de interaccion en las relaciones

interpersonales y grupales” (Zuluaga, 2007 p. 76).

El otro aspecto fundamental en la familia, es la existencia de canales de
comunicacién que son de gran importancia para afianzar los factores de
proteccion; entendiendo la comunicacién asertiva en términos de Naranjo
(2000), como aquella donde “..la persona maneja de manera mas
competente y precisa las situaciones del ambiente en que se encuentra, por
cuanto puede expresarse claramente ante las demas personas...” (p. 11). Por
otra parte, segun el Programa Medellin solidaria (2008), la comunicacion es
un proceso mediante el cual, la familia entra en contacto para compartir sus

ideas y mensajes mutuamente de manera efectiva (p.13).

Rodriguez (2009), haciendo referencia a lo establecido por la terapeuta
Virginia Satir, indica que existen cinco modelos de comunicacion, cada uno
caracterizado por una postura corporal, una serie de gestos, acompafiados

por sensaciones corporales y palabras, los cuales son:
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e Aplacador o conciliador: las personas que utilizan este modelo de
comunicacion se caracterizan por disculparse siempre, decir si a todo,
no llevar la contraria. Su objetivo es lograr que la otra persona no se
enoje, tratar de agradar a los demas y buscar siempre la aprobacion
(p. 61).

e Culpador o recriminador: el fin de este tipo de personas es culpar a
otra persona para que crea que se es fuerte, actta como un
supervisor, como un tirano, siente que lo toman en cuenta solo si le
obedecen (p. 61).

e Distractor o impertinente: es ignorada la amenaza comportandose
como si no existiera, la persona desconoce el tema sobre el que se
habla, lo que dice y hace resulta extemporaneo con respecto a lo que
otra persona diga o haga (p. 62).

e Super razonador o computador: quien utiliza este modelo de
comunicacion es muy razonable, no manifiesta sentimiento, es
calmado, sereno y tranquilo (en apariencia), en su fuero interno se
siente vulnerable y usa palabras rebuscadas aunque no esté muy
seguro de su significado (p. 62).

e Comunicacion abierta, fluida, asertiva, retroalimentada: los mensajes
son claros, directos, se tiende a suavizar las rupturas, disminuir los
desacuerdos, no atacar a las personas, pero no deja pasar
comportamientos con los que no se esta de acuerdo (p. 62).

Factores Individuales de Proteccion

A este respecto y tomando como base el tema de la investigacion, se
destacan las tres grandes areas de las cuales se despliegan factores
individuales de proteccion de los y las adolescentes ante la exposicion de
material pornografico, entre los que encuentran la autoestima, la autoimagen

y la utilizacion adecuada del tiempo libre.

La autoestima, segun Branden (1995), es aquella que permite al individuo,
en este caso concreto al adolescente, tomar decisiones acertadas, hacer
elecciones y afrontar los cambios (p. 1). Asimismo, indica que existen seis

pilares fundamentales de la autoestima, entre los que encentra:
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La practica de vivir consciente: que “...es vivir siendo responsable
hacia la realidad, no es necesario” (p.4).

La practica de aceptacién de si mismo: que consiste en no copiar
estereotipos impuestos por la sociedad (p. 5).

La practica de la responsabilidad de si mismo: entendida como la
necesidad de “...experimentar una sensacion de control sobre si
mismo...” (p.6).

La practica de la autoafirmacion: “...significa simplemente la
disposicién a valerme por mi mismo...” (p.8).

La practica de vivir con propdsito: que no es mas que “...asumir la
responsabilidad de plantearnos metas y propdsitos de manera
consciente...” (p.9).

La practica de la integridad personal; “consiste en la integracion
de ideales, convicciones, normas, creencias, por una parte, y la
conducta por otra...” (p.9).

En lo que respecta, a la autoimagen Bernal y otros autores (1998), definen y

comentan el tema en los siguientes términos:

Los j6évenes van desarrollando durante la adolescencia multitud de
sentimientos y actitudes, mas o menos contradictorios, hacia sus
cuerpos, factor que contribuye significativamente a la evolucion de
su sentido de identidad personal (...) La propia percepcion del
adolescente de su autoimagen corporal, asi como la interpretacion
subjetiva de la misma y de la modulacién de la que es objeto por
sus otros significativos, constituye uno de los factores que
conforman su identidad personal, si bien cabria apuntar la
posibilidad de que los adolescentes posean varias identidades,
tantas como percepciones, mas 0 menos subjetivas, de su imagen
por los miembros integrantes del grupo cuyas opiniones modulan
la propia autoimagen (p. 156).

La identidad personal se rige por la precepcion de los aspectos sociales
en relacién al propio yo del adolescente, el cual estara determinado por las

relaciones interpersonales que mantenga en su circulo social.

La utilizacion adecuada del tiempo libre es considerada por Nurviala y
otros (2003), como el tiempo restante una vez cumplida todas las

obligaciones, estableciendo ademas una serie de categorias del tiempo libre:
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Rutina de tiempo libre: “satisfaccion de las necesidades biolégicas
y rutinas de orden familiar” (p. 14).
Actividades intermedia de tiempo libre: son aquellas dirigidas a la
autorrealizacion del adolescente (p. 13).
Actividades recreativas o de ocio: actividades sociales, juegos y

viaje (p. 13).

Cuadro N° 4

Resumen Factores de Proteccién

Factores sociales de
proteccion

Factores familiares de
proteccion

Factores individuales de
proteccion

v’ Actividades deportivas,
recreativas y
culturales, entre otras.

v’ Sistema de apoyo
externo positivo.

v' Trabajo conjunto para
el desarrollo de un
ambiente social
protegido y favorable.

v’ Leyes y normativas
que regulen el acceso
a material pornogréfico

v Leyes de proteccion de
nifios nifias y
adolescentes.

v Disponer de lugares
propicios para la
participacion en
actividades
comunitarias y
recreativas.

v Percepcion del riesgo
de consumo de
material pornografico.

v' Adecuadas camparfas
preventivas.

v Claridad en los valores
familiares.

v Supervision en el
hogar de un adulto
responsable.

v" Control de acceso de
los adolescentes a los
medios de
comunicacion.

v' Limites y normas
claras.

v/ Comunicacion y afecto
en el nucleo familiar.

v Interaccion de los
padres con el grupo de
amistades de los
adolescentes.

v’ Participacion de los
padres en las
actividades de los
adolescentes.

v" Aceptacion de limites
y normas y utilizacién
adecuada del tiempo
libre.

v Afrontamiento de los
problemas personales.
(Autoestima).

v Autoimagen.

FUENTE: Propia del equipo investigador. Caracas. Febrero - 2015.
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Factores de Riesgo

Casas (1994), sefiala que hay familias con mayor riesgo a padecer una
situacién social negativa, debido a las experiencias que han vivido o que
viven. Los factores de riesgos, se pueden diferenciar en tres grandes areas:

social, familiar e individual (p. 32).

Factores Sociales de Riesgo

Para el autor Arenas (2008), los medios de comunicacion pueden afectar
a la poblacion de adolescentes. Al respecto, expone que “la mayoria de los
adolescentes toman modelos de conductas de los programas televisivos de
entretenimiento y no consideran uatiles ni beneficiosos a los programas

especificos de formacién y de consejo...”. (p. 19).

Es importante recalcar, que no solo la televisién influye, también se
encuentra el internet como medio masivo de comunicacién con gran impacto
en los adolescentes, ya que los mismos imitan y logran adoptar estilos de

vida, lo cual influye en su forma de ser.

Factores Familiares de Riesgos

La familia desestructurada, forma parte de los factores de riesgo. Tal
como lo indica Minuchin y otros (1998), este tipo de familia tienen limites muy
rigidos, con poca comunicacion y muy poco contacto emocional, no se da
sentimiento de lealtad y pertenencia o son inconstantes (p.24); por lo cual
este factor incide de manera negativa en la comunicacién familiar, ademas

de no establecer tareas y reglas comunes.
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Al respecto, el programa (Medellin solidario 2008, p. 18), ha indicado que
en este tipo familias: no existe un didlogo armonioso dentro del hogar,
prevalece las posturas unipersonales, los miembros de la familia no aceptan

al otro tal y como es y, persisten las controversias.

Situaciones que pueden generar una crisis familiar, que presiona y es
posible que desemboque en adicciones en algun miembro de la familia,
trayendo como consecuencia la vulnerabilidad del nifio, nifia o adolescente
en los aspectos biolégicos y psicolégicos. Segun el programa Medellin

Solidaria, estos modelos traen como consecuencias:

Trastornos en la memoria y el aprendizaje.

Trastorno endocrinos relacionados con la hormona de
crecimiento y con la testosterona, asi como alteraciones en el
metabolismo 6seo.

Desarrollo de conductas agresivas, asi como el riesgo de
embarazos no deseados y relaciones sexuales no protegidas.
Baja autoestima, no mostrar satisfaccion de si mismo(a).
Actitud de descontento y de insatisfaccion frente a la vida.
Contentarse con cualquier mediocridad propia.

Evadirse frente a los problemas reales.

Protesta e inconformismo contra las hormas sociales. (p. 15).

Estos son factores de riesgos individuales que se potencian a su vez por
factores familiares de riesgos, dada la relacion distorsionada del joven con

los miembros de la familia.

La falta de educacién sexual, como medio de orientacién primaria de la
familia a los adolescentes, puede ser escasa por la falta de comunicacion
familiar, y corre el riesgo de ser distorsionada cuando algin miembro de la

familia tiene una actitud favorable frente a la pornografia.
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Factores Individuales de Riesgos

El no tener normas preestablecidas en la familia y limites claros, trae
como consecuencia el no hacer, o el hacer excesivo y descontrolado en
contra de las norma, lo cual genera un sistema de antivalores como la

violencia y la agresividad.

Al respecto, Prieto (2005), establece que la violencia lleva consigo varios
factores, la cual puede ser ejercida a una persona o varias. Continua
exponiendo que la violencia se presenta mediante el acoso, el cual se
subdivide en acciones fisicas (empujones, patadas, pellizcos, o cualquier
otro tipo de dafio fisico), y verbales (amenazas burlas, engafos entre otros),
“...el estudiante que sufre estas acciones negativas tienen dificultades para
defenderse de ellas y se encuentran de algin modo inerme, contra el

estudiante o estudiantes que le hostigan” (p. 106).

Otro tipo de violencia es la agresion, la cual tiene las siguientes
caracteristicas; accion reiterada y poder asimétrico. Cava y otros (2006),
establecen que la violencia que ejerce el adolescente sobre otro, tiene
efectos negativos de caracter psicosocial en la victima, lo cual puede traer

como consecuencia desanimo y baja autoestima.
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Resumen Factores de Riesgos

Cuadro N° 5

Factores de riesgos Factores de riesgos Factores de riesgos
sociales familiares individuales
Acceso a la | v' Imposibilidad de v Sistema de valores
pornografia. acompanar al poco claros,
Adaptacién a los adolescente predominio de

grupos. v' Prevalencia de antivalores.

Incitacion de amigo (a) modelos de v" Curiosidad inquietudes
al acceso de material comunicacion muy de los y las
pornografico. cerrados o0 muy rigidos adolescentes por los
Mensajes a través de en la familia. temas de sexualidad.
los medios de | v Actitud favorable de la | v Actitudes de rebeldias,
comunicacion que familia frente a la dificultad para aceptar
incitan al deseo sexual pornografia. normas y limites por
y actos lascivos. v Falta de educacion parte de los
Falta de opciones para sexual y consumo de adolescentes,

el ocio para el uso pornografia. ansiedad por la
adecuado del ocio y el | v Normas y limites independencia.

tiempo libre. difusos o inexistentes. | v Escasa o] nula
Disponibilidad v’ Pérdida de roles vy aceptacién de normas
percibida de material autoridad. y limites.

pornografico v" Descuido de los hijos e | v* Problemas de
Abordaje inadecuado hijas por parte de los conducta.

del tema por parte de padres.

los medios de

comunicacion social.

Baja percepcion del

riesgo de la exposicion

a material pornografico

FUENTE: propia del equipo investigador. Caracas. Febrero.2015.

LA ADOLESCENCIA Y SUS CAMBIOS

Segun lo establecido en la Ley Orgéanica de Proteccién de Nifios, Nifias y
Adolescentes (2009), se entiende por adolescente “a toda persona con doce
afios o mas y menor de dieciocho afios de edad”. Para Marquez (2007), la
adolescencia es definida de la siguiente manera; “época en que los jovenes
definen su posicion ante la familia, sus compafieros y la sociedad donde
viven. En esta etapa los jovenes luchan con la transicién de la nifiez a la

edad adulta” (p.33).
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En opinién de Alfaro y otros (2010), la adolescencia es:

“... etapa de crecimiento emocional, que no puede ser pasada
por alto, si se ha de alcanzar la edad adulta. Es un periodo en
el cual muchos conflictos que estaban dormidos desde la
infancia reaparecen para ser resueltos. Es también una etapa
de nuevos problemas, que son creados por los cambios
fisicos que se han producido en el individuo.” (p.5).

Al respecto, se puede indicar que la adolescencia es una etapa de
grandes cambios fisicos y psicologicos, que implica también cambios en su
comportamiento, el cual se ve afectado dependiendo del entorno, o el
ambiente social donde el mismo habite, ya que el joven busca tener
independencia, adaptacion, su historia particular, ademas, tiene una manera

Gnica de comprender las cosas.

En estos momentos son muy importantes la comunicaciébn con sus
padres, el afecto, la proteccion y una estimulacion desde el punto de vista
educativo y cultural, ya que de lo contrario el joven buscara en personas, que
en ocasiones pudieran no ser las mas adecuadas, para brindarle la

informacion.

Caracteristicas de la adolescencia

Durante la adolescencia se produce un importante crecimiento corporal,
incrementandose el peso y la estatura. A este fenémeno, se le denomina
pubertad, el cual marca el inicio de la adolescencia. Este proceso abarca los
cambios fisiologicos que el adolescente desarrolla, teniendo consecuencias

tanto a nivel social, como individual (identidad). (Berk, 2006 p. 72).

Entre las caracteristicas mas significativas se encuentran los cambios
fisiolégicos y psicoldgicos, propio de los adolescentes que se describen
seguidamente:
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e Los cambios fisiolégicos: son los que aplican fisicamente. En el
caso de las joévenes sus senos empiezan a desarrollarse, su estatura,
aparece el vello publico, ademas se presenta la primera menstruacion. En el
caso de los jévenes, los testiculos empiezan a aumentar su desarrollo,
aparece el vello pubico, el pene empieza a aumentar su tamafio, se produce
la primera eyaculacion aproximadamente a los 13 afios, la voz se comienza a

hacerse mas grave, entre otros cambios. Al respecto, Berk (2006), expone;

En la adolescencia, la gente joven se convierte en madura
fisicamente y capaz de reproducirse. Acompafado a los cambios de
tamafio y proporciones corporales, hay cambios relacionados con el
funcionamiento sexual. Algunos, llamados caracteristicas sexuales
primarias, implican los 6rganos reproductivos (ovarios, Gtero y vagina
en las mujeres; pene, escroto y testiculos en los hombres). Otros,
lamados caracteristicas sexuales secundarias, son visibles en el
exterior del cuerpo y sirven como sefiales adicionales de la madurez
sexual (por ejemplo, el desarrollo del pecho en las mujeres, la
aparicion de vello en las axilas y en el pubis en ambos sexos). (p.
81).

e Los cambios psicoldgicos: para Mufioz (2007), los adolescentes
presentan cambios psicolégicos y ofrece la siguiente apreciacion y

sugerencia:

Los adolescentes deben recibir orientacion y preparaciéon en esta
etapa de su vida, ya que en ella se presentan grandes inquietudes y
cambios emocionales de importancia; por lo tanto es indispensable
que establezcan una fluida comunicacion con personas de su
confianza (padres, docentes, psicélogos) (p. 38).

Ante lo expuesto, puede decirse que una de las caracteristicas
presentes en los adolescentes son los cambios psicolégicos que implican
durezas en el comportamiento o grandes molestias y sociolégicamente
expresa aquella etapa de la vida en la cual la sociedad deja de considerar al

adolescente como un nifo.
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Estos cambios pueden implicar conflictos debido a la busqueda de
identidad; ellos buscan de tener independencia y autonomia. Asimismo,
tomar riesgos y experimentar, la cual debe tener como respuesta una
mediacion de los adultos. Es por ello, que es de gran importancia
incrementar las normas, los valores y el orden en la casa, pero también es
importante fomentar el acercamiento afectivo y al mismo tiempo la

comunicacion de los padres (Mufioz 2007, p. 41).

Al respecto, conviene decir que la sociedad juega un papel importante, a
través del incremento de programas dirigidos al deporte, a la recreacion,
entre otros. También, son de gran importancia los servicios de orientacion,
para brindar atencion psicolégica directa a los adolescentes. Del mismo
modo, debe ejercerse mas control de los medios de comunicacién social,
como internet, television, entre otros, a fin de contribuir con una adecuada

orientacion.

Caracteristicas socio-afectivas, Familiay Adolescencia

No solo existen cambios fisiolégicos y psicologicos caracteristicos del
adolescente, debido que desde el punto de Vvista socio-afectivo,
especificamente la relacion entre la familia y el adolescente, también existe
una caracteristica notable, que es la influencia del hogar en el adolescente y
la brecha generacional cultural entre los adolescentes y los demas miembros
de la familia. En atencion a lo expuesto, se procedera al andlisis de estas dos

caracteristicas.

La influencia del hogar: en este sentido, Berk (2006), explica lo
importante de la influencia del hogar en los adolescentes, en los siguientes

términos:
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Los padres democréticos hacian demandas razonables para la
madurez, y las hacian cumplir estableciendo limites e insistiendo en
la obediencia. Al mismo tiempo, expresan carifio y afecto, escuchan
pacientemente el punto de vista, y fomentan la participacion en la
toma de decisiones de la familia. En resumen, la educacion
democratica es un acercamiento racional, democratico, que reconoce
y respeta los derechos de los padres e hijos. En la adolescencia, los
jovenes con padres autoritarios continlan siendo menos ajustados
que los expuestos a un estilo democrético. Los adolescentes criados
con permisividad estdn menos implicados en el aprendizaje escolar y
usan drogas con mas frecuencia que los adolescentes cuyos padres
comunican normas claras para la conducta (p. 84).

Basandose en eso, se puede indicar que los adolescentes formados con
padres democréticos pudieran tener menos probabilidades de convertirse en
rebeldes, que aquellos adolescentes formados en forma autoritaria o
demasiado permisiva. En atencion a lo expuesto, es vital mantener el nivel o
equilibrio, para que los adolescentes puedan enfrentar los obstaculos que se

le presenten en cualquiera de los entornos.

En lo que respecta a la brecha generacional y cultural, Berk (2006),
indica que existe una brecha generacional y cultural entre los adolescentes y
los padres, la cual la define de esta manera:

Esta brecha es el resultado del cambio tan acelerado por el que pasa
nuestra sociedad debido al avance cientifico y tecnoldgico con su
correspondiente introduccién de nuevos valores e intereses. Parece
gque una de las modificaciones mas significativas es que el muchacho
ahora tiene mayores ventajas educativas y culturales, mejores
oportunidades de recibir educacion superior y el uso casi universal de
los medios de comunicacion masiva. Estas diferencias dificultan la

posibilidad de que nuestros padres comprendan nuestros intereses y
nosotros los de ellos.”(p. 86).

Se puede sefialar, que ante la brecha existente entre adolescentes y
adultos, los padres enfrentan el reto de ser democréticos, a fin de lograr
avanzar y mediar a las situaciones de conflicto y la cotidianidad misma, con

los adolescentes.
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Etapas de la adolescenciay cambios observados en las mismas

Segun Alifios y otros (2006 p. 5), la etapa de la adolescencia se divide
en: primera etapa, la pre-adolescencia: desde los 8 hasta los 12 afos;
segunda etapa de la adolescencia: desde los 12 hasta los 15 afios; tercera
etapa de la adolescencia: desde los 15 hasta los 18 afios. En cuadro
siguiente, se describen los aspectos sustantivos asociados a cada una de las

etapas.

Cuadro N° 6
Etapas de la adolescenciay cambios observados
ETAPAS Primero Segunda Tercera
Crecimiento Llegada de la Mayor homogeneidad
. desigual de huesos, | pubertad con entre sus compaferos,
C:f\mblos musculos y 6rganos | velocidad distinta porque la mayoria ya
fisicos puede dar una | dependiendo de ha pasado por la
apariencia algo | cada adolescente. pubertad y durante
torpe. Supone el | Aumento de apetito | esta etapa llegan a su

inicio de la pubertad
para la mayoria.

en épocas de
crecimiento.
Necesitan dormir
mas. Desarrollo de
los 6rganos
sexuales, cambios
en la voz, posible
olor corporal.

altura y peso de adulto.

Fase cognitiva

Pensamientos
I6gicos y tendencia
a despreciar
pensamientos
imaginativos de la
infancia.

Capacidad para
acumular grandes
conocimientos y
aplicar nuevos
conceptos. Mayor
interés para
aprender
habilidades de vida.

Desarrollo de
nuevas
capacidades para
ver las cosas en
términos relativos y
abstractos y para
pensar.

Sentido de humor
puede estar mas
centrado en la
ironia y el sexo.

Epoca de mayor
conflicto con
padres.

Mayor capacidad para
pensar de forma
abstracta e hipotética
sobre el presente y el
futuro. Al poder
entender y compartir
mejor los
acontecimientos que
les rodean y que
ocurren mas alla de su
circulo social
inmediato, pueden
adoptar una nueva
conciencia social.

Egocéntrico en
general, aunque ya

Tendencia hacia el
egocentrismo.

Menos egocentrismo y
mayor énfasis sobre

63




ETAPAS Primero Segunda Tercera
tiene conciencia. Buscan la valores abstractos y
Comprende los aprobacion social principios morales.
conceptos de lo que | de sus compafieros. | Como el desarrollo
esjustoy la Aunque entienden emocional y el
negociacion. No los conceptos desarrollo cognitivo no
siempre se ve relacionados con el | van al mismo paso, es
Desarrollo : . . )
moral reflejada su orden social, a esta | posible que los mismos

capacidad moral en
su comportamiento.

edad suelen
cuestionar ciertos
principios sociales,
morales y/o éticos,
a veces sobre todo
los que tienen los
padres.

adolescentes que
reivindican ciertos
valores, los violen a la
vez. En este sentido,
es una etapa algo
contradictoria.

Concepto de si
mismo

En gran medida
influido por las
relaciones con los
miembros de su
familia, profesores y
cada vez mas, por
sus compaferos.
Muchos nifios
tienden a imitar el
estereotipo
masculino. El auto-
imagen de muchas
nifias puede sufrir
con la llegada de la
pubertad.

Depende de cémo
aceptan los
cambios que
ocurren durante la
pubertad.
Tendencia a
conformarse con
estereotipos de
hombre o mujer.
Preocupacion con
problemas de peso,
piel, altura y el
aspecto fisico en
general.

Es la etapa en la que
los adolescentes
forman su propia
identidad.
Experimentan con
distintos aspectos,
papeles, valores,
amigos, aficiones....
Nifias con problemas
de peso pueden tener
tendencia a la
depresion.

Caracteristicas
psicoldgicas

Mayor afan de
hacer planes y
cumplir con
objetivos.
Tendencia a ser
desorganizados.

Atencién centrada
en si mismo.
Preocupacién por la
opinién de otros.
Necesitan mas
intimidad en el
hogar. Sufren
cambios muy
fuertes de humor y
pueden pasar de la
tristeza absoluta a
la alegria
desbordada en
cuestién de horas,
sin saber muy bien
por qué. Tendencia
a olvidar todo.

Cierta vulnerabilidad
ante posibles
preocupaciones,
depresiones y
trastornos como la
anorexia.
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ETAPAS

Primero

Segunda

Relaciones con
los padres

Relacion de afecto y
dependencia de
ambos padres.
Deseo de participar
mas en decisiones

gue les afecta.
Tendencia a discutir
sobre tareas,
deberes, y orden.
Conflictos con
hermanos.

Suele ser la etapa
de mayor conflicto
con los padres
mientras buscan
una identidad propia
dentro de la familia
mas alla que la del
nifio o la nifa de
antes. Busca mas
compafia de sus
compafieros.
Rechaza a veces
muestras de carifio,
aunque las sigue
necesitando. Deseo
de tomar sus
propias decisiones y
rebelar contra las
limitaciones de la
disciplina de padres
aungue la siguen
necesitando.

Tercera
Conforme se van
avanzando por esta

Ultima etapa de la
adolescencia, suele
haber menos conflictos
entre hijos y padres y
mayor respeto, porque
los hijos ya pueden ver

sus padres como
individuos y
comprender que sus

opiniones se basan en
ciertos valores y esto
produce una mejoria

en las relaciones
familiares. Siguen
discrepando con
algunos limites
impuestos  por  los

padres (como dinero,
tareas en casa, hora de
llegar a casa,
apariencia...), aunque
la existencia de estos
limites les beneficiaran
mucho a largo plazo.

Relaciones con

los

comparnieros

Eligen amigos con
mismos gustos vy
aficiones. Las Nifas
tienden a tener
menos amigas mas
intimas, que nifios.
En esta etapa, se
forman pandillas de
amigos que pueden
exclur a otros
nifios.

Los cambios de la
pubertad y como
reaccionan los
compafieros
pueden condicionar
las amistades.
Mayor tendencia a
compartir
confidencialidades y
formar grupos de 2
a 6 amigos. Se
despierta el deseo
sexual y algunos
empiezan ya a
formar parejas.

Las amistades entre

chicos y chicas
empiezan a ser mas
frecuentes y la

influencia de los
amigos sigue siendo
clave en el desarrollo
personal de una
identidad propia. Los
amigos  anti-sociales
pueden aumentar un
comportamiento
antisocial en el
adolescente.

FUENTE: Alifio y otros (2006) / Musitu y otros (2003)
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LA PORNOGRAFIA SUS EFECTOS Y CONSECUENCIAS EN LA
ADOLESCENCIA

Vera (2000), indica que etimolégicamente la pornografia “...deriva del
griego pornoi: prostituta y grafo: tratado...” (p. 77). Por otra parte, la Real
Academia de la Lengua Espafiola, en su vigésimo tercera edicion, define la
pornografia como “presentacion abierta y cruda del sexo que busca producir
excitacion. Espectaculo, texto o producto audiovisual que utiliza

la pornografia.” (p-62).

Asimismo, la referida autora Vera (2000), establece que segun un estudio
realizado por la Comision Presidencial de Estados Unidos en 1967, la
pornografia no producia dafios en los nifios (p- 15), ademas de no guardar
relacion con la violacion sexual, ni tampoco con conductas antisociales ni
delictivas, ya que la personalidad del ser humano estaba en esa ldgica,
determinada por un conjunto de caracteristicas propias de la personalidad,
determinadas por el ambiente donde se desarrolld. En estudios realizados en
el afio de 1986, por esta misma Comision, pudo determinarse que existen
varios tipos de pornografia (suave, dura, infantil, de desnudez y porno
violenta), ademas de indicar que la pornografia si tiene un impacto negativo
en los nifios, lo cual rompe con los paradigmas establecidos en el afio de

1967, donde se establecia lo contrario.

Los efectos que produce la pornografia, hay que analizarlos desde la
Optica del grupo poblacional afectado (adolescentes o adultos) y considerar
gue desde cierta tendencia, pueden darse efectos positivos, que se inclinan
mas a la estimulacion o enriquecimiento de la vida sexual. Los negativos, por
Su parte, apuntan a considerar a la pareja como objeto sexual, reduciendo el

acto sexual a la genitalidad y la creacion de estereotipos (Vera, 2000).
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En el caso de los adolescentes y, entendiendo que en esta etapa de su
vida, la curiosidad y el deseo de conocer lo prohibido se hace presente con
mayor énfasis, los efectos por lo general, suelen ser negativos, al promover

una imagen distorsionada de la sexualidad.

Con respecto al tema de la pornografia en la adolescencia, Delgado y
Franca (2014), han indicado que este abarca tres grandes areas, “la bioética”
relacionada con el aspecto fisico-emocional, autonomia de la libertad en la
sexualidad; “el interés educacional”’, entendiendo que la familia es el pilar
fundamental en la educacion; la tercera relativa al “interés publico”, el cual
centra su atencion en la prevencion, control y seguimiento del tema de la

pornografia online en la infancia y la adolescencia.

En este ultimo aspecto, es importante reconocer que el fruto de material
pornogréfico via online, y el acceso por este medio es de gran afluencia,
debido al incremento del uso de las nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacién y los bajos costos de la conexion. Organizaciones
especializadas como la UNICEF, reconocen que internet destaca como
espacio de captacion de contenido béasico y de captacién de nifios y
adolescentes con propodsito de produccidn de material pornografico” (p. 57).
Este aspecto, es otra vision del problema. Por una parte, la observacion de
material pornogréfico, y por la otra, la participacion en su elaboraciéon y

difusion.

Es importante resaltar, que segun un estudio realizado por Delgado y
Franca (2014), el 97% de los adolescentes tienen acceso a internet, lo que
trae como riesgo que el 7% de ellos contacte con desconocidos, siendo
vulnerables, lo cual puede traer como consecuencia que los nifios y
adolescentes tengan contacto con personas pedofilas, pederastas o

efebdlicos, entendiendo a cada una de estas conductas como:
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Pedofilia, donde el foco sexual esta en los menores

Pederastia, es el abuso sexual efectivo contra los nifios.

Efebofilia o hebefilia, cuando la atraccion sexual es solo hacia los
adolescentes (p. 62).

Es importante resaltar, que la taxonomia del contenido pornografico, gira

en torno a las siguientes denominaciones:

Cuadro N° 7

Taxonomia de la pornografia

Nivel

Denominacion

Descripcién

Iniciativa

Contenido no erético, no sexual-genital. El menor [criterio
utilizado por los autores] integra de forma natural la
escena, pero existen referencias externas con cierto
grado de inadecuacion.

Nudista

Menor [criterio utilizado por los autores] desnudo total o
parcial en sintonia con el escenario de contexto (bafiera,
piscina, playa), La fuente pude ser legitima como un
album familiar.

Erética

El material explicitamente se centra y resalta actitudes o
pose del menor [criterio utilizado por los autores]. Puede
ser resultado del tratamiento de una fuente legitima.

Pose

Pose deliberadamente del menor [criterio utilizado por los
autores] sugiriendo con claridad intereses sexuales.
Puede estar desnudo, completa o parcialmente vestido.

Pose erética

Pose deliberada del menor [criterio utilizado por los
autores] sugiriendo con claridad intereses sexuales. Las
poses son provocativas y ergticas. Puede estar desnudo,
completa o parcialmente vestido.

Pose erética

explicita

Se centra en areas genitales. Puede estar desnudo,
completa o parcialmente vestido.

Actividad
sexual explicita

El menor [criterio utilizado por los autores] acaricia su
cuerpo o el de otro menor, podria existir mutua o auto
masturbacién. No involucra un mayor de edad.
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Nivel | Denominacién Descripcién

8 Asalto El menor [criterio utilizado por los autores] es objeto de
actividades sexuales-genitales, caricias manifiestas. En el
material participa, al menos, una adulto (al igual que el
nivel 9y 10)

9 Asalto bruto Asalto sexual grosero y obsceno, masturbacion,
penetracién vaginal, ano o boca del nifio con, por
ejemplo, pene objeto o dedos.

10 Sadismo El menor [criterio utilizado por los autores] es objeto de
penetraciébn con marcada violencia fisica (ataca) y/o
emocional (desmoralizacion verbal), comunicando dolor.
Podria involucrar interaccion sexual-genital con animales.

Fuente: Delgado y Franca (2014).

La pornografia y los medios tecnolégicos

Cabero (2007), en su trabajo publicado en la Web sobre las nuevas
tecnologias, comunicacion y educacion, dice que entre las tecnologias
tradicionales se encuentran: el cine, proyectores de diapositivas,

retroproyectores, video, entre otros.

Una serie de nuevos medios que van desde los hipertextos, los
multimedia, internet, la realidad virtual, o la television por satélite.
También podemos definir como tecnologia aquellos medios
electrénicos que crean, almacenan, recuperan y transmiten la
informacion cuantitativamente de forma rapida y en grandes
cantidades. Esto lo consiguen combinando diferentes tipos de
cédigos en una realidad hipermedia (p.56).

Tomando en cuenta, los diferentes elementos utilizados por Cabero, se
puede inferir que los medios tecnoldgicos son aquellos a través del cual se
requieren la intervencion de un instrumento para poder transmitir un mensaje,
como por ejemplo: televisores, computadoras, grabadoras, equipos de video,

e internet. Al respecto, Duefas, J, (2009), plantea lo siguiente:
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El resultado del contacto de las personas con estos nuevos avances,
es el de expandir la capacidad de crear, compartir y dominar el
conocimiento. Son un factor principal en el desarrollo de la actual
economia global y en la produccién de cambios rpidos en la
sociedad. En las ultimas décadas, las nuevas herramientas de las
TIC, han cambiado fundamentalmente el procedimiento en el cual las
personas se comunican Yy realizan negocios. Han provocado
transformaciones significativas en la industria, agricultura, medicina y
muchas otras areas.

Telefonia movil, Internet y su relacion con la difusion de la pornografia

Con referencia al tema, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar,

destaca que:

Internet fue generalizada como una herramienta educativa e
informativa que permite a los usuarios tener acceso rapido a
informacion de interés; sin embargo, también ha sido utilizada como
una herramienta de wuso delictivo, como un sistema de
almacenamiento de informacién anénima para uso criminal e, incluso,
como factor de coordinacién de actividades ilicitas de gran impacto
social (p. 23).

Para la Comisaria del CICPC, Jenny Vallenilla (2013), el internet es un
portal abierto de contenidos educativos, como perjudiciales. Asimismo,
destaca la importancia y responsabilidad de los diferentes actores sociales;
padres y representantes, educadores, entre otros, en supervisar las
diferentes actividades que realizan los nifios, nifias y adolescentes, ya que
en la actualidad las bandas organizadas de peddfilos que se dedican a la
pornografia infantil y su transmision por internet, utilizan las redes sociales,
chat, twitter, facebook, blog, buscando crear contacto con esa poblacion, con
el fin de reclutarlos y usarlos como puentes en escuelas y liceos o para

abusar sexualmente de ellos o prostituirlos. (Véase anexo 1).

En este mismo orden de ideas, resalta que para algunos adolescentes la
curiosidad o el deseo sexual los lleva a buscar paginas de pornografia, o al

buscar otra informacién aparecen enlaces con imagenes de mujeres y
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hombres incitando al sexo. Continua expresando, que dichas péaginas
también son utilizadas para reclutar nifios, nifias y adolescentes, y que
incluso hay paginas en la web de pornografia infantil, que aunque para su
acceso se disfraza con diferentes enlaces que pareciera no tener informacion
pornografica (esto con la intencion de no ser descubiertos por los diferentes
organismo policiales), se diferencian por poseer iconos y simbolos propios de

los pedofilos (véase Anexo 2, iconografia de la pornografia).

Cuadro N° 8
Modos de difusion de material pornografico
Sujetos Lugar Medio de Observacién
difusion

Estudiantes de liceos que
Videos graban videos de sus
Adolescentes Liceos grabados a comparfieros practicando
través de sexo, luego lo suben a
teléfonos internet o los venden a mafias

de peddfilos.

Algunos adolescentes son
contactados como conejillos

Grupos que Instituciones | Teléfono movil, | de india para reclutar
comercializan educativas CD, videos adolescentes, con el fin de
pornografia grabar imagenes vy videos
pornograficos.
Cibercafés, Los NNA pueden acceder a
centro de Internet material pornogréfico, al no
Adolescentes | comunicacion existir  supervision de un
y en casa adulto responsable ni

software de blogqueo de
contenido lascivo.

FUENTE: propia del equipo de investigadores. Caracas. Febrero — 2015.
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BASES LEGALES E INSTITUCIONALES

Bases Legales

Antes de mencionar la legislacion nacional es importante resaltar que la
misma, se desarrolla conforme a los tratados y convenios internacionales
suscritos y ratificados por Venezuela, los cuales en principio forman parte de
los de los derechos humanos y, una vez plasmado en la legislacion, pasan a
ser parte de los derechos fundamentales, que se desarrollan segun las
caracteristicas propias de la sociedad.

Entre los tratados y convenios internacionales suscritos y ratificados por

Venezuela en materia de nifios, nifias y adolescentes, se tienen:

e Convenio sobre el Derecho del Nifio, aprobada por la Asamblea
General de Naciones Unidas en la resolucion 44/25, del 20 de
noviembre de 1989, hecha Ley en Venezuela, el 29 de agosto de
1990. Identifica como el origen de proteccion en Venezuela, segun
datos obtenidos por la UNICEF en Venezuela.

e Protocolo Facultativo de la Convencion de los Derechos del Nifio
relativo a la venta, prostitucion infantil y utilizacién de nifios en la
Pornografia, aprobada por la Asamblea General de Naciones Unidas
el 25 de mayo de 2000, hecha Ley por Venezuela, en diciembre de
2000, mediante la Ley de Proteccion del Nifio y del Adolescente. En la
actualidad, sufrio varias reformas hasta llegar a la Ley Orgéanica de
Proteccion de Nifios, Nifias y Adolescentes, del afio 2007.

Con referencia a los instrumentos legales utilizados en Venezuela para la
proteccion de los nifios, niflas y adolescentes, destaca la Constitucion de la
Republica Bolivariana de Venezuela, la cual prevé en el Capitulo V, los
Derechos Sociales y de las Familias, especificamente el Articulo 78, el cual

plantea.
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Los niflos, nifias y adolescentes son sujetos plenos de derecho y
estaran protegidos por la legislaciébn, o&rganos y tribunales
especializados, los cuales respetaran, garantizaran y desarrollaran
los contenidos de esta Constitucion, la Convencién sobre los
Derechos del Nifio y demas tratados internacionales que en esta
materia haya suscrito y ratificado de la Republica. El Estado, las
familias y la sociedad aseguraran, con prioridad absoluta, proteccién
integral, para lo cual se tomara en cuenta su interés superior en las
decisiones y acciones que les conciernan. El Estado, promovera su
incorporacion progresiva a la ciudadania activa y creara un sistema
rector nacional para la proteccion integral de los nifios, nifias y
adolescentes.

Por otra parte, la Ley Organica de Proteccibn de Nifios, Nifias y
Adolescentes, tiene como finalidad establecer los pardmetros legales en
torno a la proteccién integral regidos por los principios rectores que
constituyen sus pilares fundamentales: el nifio como sujeto de derechos; el
interés superior del nifio; la prioridad absoluta; la participacion y el rol
fundamental de la familia en la garantia de los derechos de los nifios y

adolescentes. Establece, en parte de su articulado lo siguiente:

Articulo 8. Informacion Adecuada.

Los Nifios, Nifias y Adolescentes tienen derecho a recibir, buscar y
utilizar informacién acorde con su desarrollo integral en las salas de
juegos computarizados, electrénicos o multimedia y servicios de
internet. En consecuencia esta prohibido el acceso a informacién y
contenidos que promuevan, hagan apologia o inciten a la violencia a
la guerra, a la comision de hechos punibles, al racismo, a la
desigualdad entre el hombre o la mujer, a la xenofobia, a la
esclavitud, a la servidumbre, a la explotaciébn econémica y social de
las personas. Al uso y consumo de cigarrillos y derivados del
tabaco, de bebidas alcohdlicas y demas especies previstas en la
legislacion sobre la materia y de sustancias estupefacientes o
psicotropicas, asi como aquellos de caracter pornogréfico, que
atenten contra la seguridad de la Nacién o que sean contrarios a los
principios de una sociedad de democracia revolucionaria.

La Comisién Nacional de Telecomunicaciones, a través de su
unidad técnica competente, podra establecer mediante normas
técnicas adicionales el acceso de nifios, nifias y adolescentes a toda
informacion y contenidos que menoscaben su desarrollo integral,
atendiendo a los elementos de lenguaje, salud, sexo y violencia.
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Estas normas deberan ser revisadas y actualizadas de forma
regular y periddica.

Esta prohibido que las personas en general tengan acceso a pornografia de
nifios, nifias y adolescentes, asi como a informacion que promueva o permita

su abuso o explotacion.

Articulo 10. Mecanismos de Seguridad.

Todas las salas de juegos computarizados, electrénicos o
multimedia y de servicios de internet estan obligadas a implementar
controles, mecanismos de seguridad y programas en las
computadoras y equipos destinados a nifios, nifias y adolescentes
para hacer cumplir el articulo establecido en esta ley. Los
proveedores de servicios de internet deberan ofrecer y suministrar a
todos sus usuarios y usuarias, de manera gratuita, estos controles,
programas y mecanismos de seguridad.

La Comisién Nacional de Telecomunicaciones, a través de su
unidad técnica competente, establecerd mediante normas técnicas
los requisitos y condiciones minimas que deben cumplir los referidos
controles, programas y mecanismos de seguridad.

Articulo 33. Derecho a ser protegido y protegida contra abuso y la
explotacion sexual.

Todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a ser
protegidos y protegidas contra cualquier forma de abuso y
explotacién sexual. El Estado garantizara programas permanentes y
gratuitos de asistencia y atencion integral a las nifias, nifios y
adolescentes que hayan sido victimas de abuso o explotacion
sexual.

Articulo 50. Salud Sexual y Reproductiva.

Todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a ser
informados y educados, de acuerdo a su desarrollo, en salud sexual
y reproductiva para una conducta sexual y una maternidad y
paternidad responsable, sana, voluntaria y sin riesgos.

El Estado, con la activa participacion de la sociedad, debe
garantizar servicios y programas de atencion de salud sexual y
reproductiva a todos los nifios y adolescentes. Estos servicios y
programas deben ser accesibles econdmicamente, confidenciales,
resguardar el derecho a la vida privada de los nifios y adolescentes
y respetar su libre consentimiento, basado en una informacion
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oportuna y veraz. Los adolescentes mayores de 14 afios de edad
tienen derecho a solicitar por si mismo y a recibir servicios.

Articulo 65. Derecho al Honor, Reputacion, Propia Imagen, Vida Privada e
Intimidad Familiar.

Todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho al honor,
reputacion y propia imagen. Asimismo, tienen derecho a la vida
privada e intimidad de la vida familiar. Estos derechos no pueden
ser objeto de injerencias arbitrarias o ilegales.

Péarrafo Primero: Se prohibe exponer o divulgar, por cualquier
medio, datos, informaciones o imagenes que permitan identificar,
directa o indirectamente, a los nifios, nifias y adolescentes que
hayan sido sujetos activos o pasivos de hechos punibles, salvo
autorizacion judicial fundada en razones de seguridad u orden
publico.

Articulo 74. Envoltura para los Medios que contengan informaciones e
imagenes inadecuadas para los Nifios, Nifias y Adolescentes.

Los soportes impresos o audiovisuales, libros, publicaciones,
videos, ilustraciones, fotografias, lectura y cronicas que sean
inadecuadas para los nifios, nifias y adolescentes, deben tener una
envoltura que selle su contenido y una advertencia que informe
sobre el mismo. Cuando las portadas o empagues de éstos
contengan informaciones o imagenes pornograficas, deben tener
envoltura opaca.

De las sanciones
Articulo 235. Suministros o Entrega de Material de Difusion de Imagenes o
Sonidos.

Quien venda, suministre o entregue a un nifio o adolescente, videos,
cassettes y, en general, material de difusién de imagenes o sonidos,
por medios electronicos, computarizados o electrénicos, en
contraposicibn a esta Ley o a las regulaciones de los 6rganos
competentes, sera sancionado o0 sancionada con multa de treinta
unidades tributarias (30 U.T) a seiscientas unidades tributarias (600
u.T).

En este caso, procede igualmente, segun la gravedad de la
infraccion, el cierre del establecimiento en el cual la venta o el
alquiler se llevé a cabo, hasta por cinco dias.
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Articulo 237. Pornografia con Nifios o Adolescentes.

Quien produzca o dirja una representacion teatral, televisiva o
cinematografica, utilizando a un nifio o adolescente en escena
pornografica que no impliqgue sexo implicito, sera sancionado con
multa de diez a cincuenta meses de ingreso.

Péarrafo Primero: Incurre en la misma sancién quien, en las
condicionadas referidas, participe en la escena con un nifio o
adolescente.

Péarrafo Segundo: Incurre en la misma sancion quien fotografie o
publique una escena pornografica, que no implique sexo explicito,
involucrado un nifio o adolescente.

Péarrafo Tercero: En todo caso, se incautara la cinta, la fotografia o
la publicacibn y se ordenara la suspension de la obra o la
transmisiéon del programa o la cinta.

Lineamientos para garantizar la proteccion de los Nifios, Niflas y
Adolescentes contra la Pornografia Infantil como forma de explotacion
sexual Comercial (Gaceta Oficial N° 356.404 de fecha 23 de mayo de
2007)

Articulo 5. Exposicion de los nifios, nifias y adolescentes a imagenes y texto
de contenido pornografico

La exposicion de los nifios, nifias y adolescentes a imagenes y texto
de contenido pornografico o con enfoque degradante de la condicién
femenina o masculina, mediante el uso de las redes globales de
informacion, tales como internet, telefonia fija y mévil, medios de
comunicacion impresos, constituyen una forma de abuso sexual y
atenta contra el desarrollo integral de nuestros nifios, nifias y
adolescentes al mostrar una vision distorsionada y degradada de la
sexualidad que es tema fundamental para la vida del ser humano,
exaltando y promoviendo valores negativos que pueden influir en la
conducta de la poblacion infantil y adolescente, quienes, por su
vulnerabilidad, requieren proteccion especial, recayendo ésta
responsabilidad en forma concurrente, en el Estado, las familias y la
sociedad.

En la Ley Especial Contra los Delitos Informaticos se prevén lo delitos
contra nifios, nifas o adolescentes. En la misma, parte de su articulado,

establece lo siguiente:
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Articulo 23:

Difusion o exhibicion de material pornografico. El que por cualquier
medio que involucre el uso de tecnologias de informacion, exhiba,
difunda, transmita o venda material pornografico o reservado a
personas adultas, sin realizar previamente las debidas advertencias
para que el usuario restrinja el acceso a nifos, nifias y adolescentes
sera sancionado con prision de dos a seis afios y multa de
doscientas a seiscientas unidades tributarias.

Articulo 24:

Exhibicion pornogréfica de nifios o adolescentes. El que por
cualquier medio que involucre el uso de tecnologias de informacion,
utilice a la exhibicionistas o pornogréficos, serd penado con prision
de cuatro a ocho afios y multa de cuatrocientas a ochocientas
unidades tributarias.

De igual manera, la Ley Organica Contra Delincuencia Organizada,
establece los delitos contra las buenas costumbres y el buen orden de la
familia.

Articulo 14. De la pornografia.

Quien explote la industria o el comercio de la pornografia para
reproducir lo obsceno o impudico a fin de divulgarlo al publico en
general, sera castigado con una pena de dos a seis afios de prision.
Si la pornografia fuere realizada con nifios, niflas o adolescentes o
para ellos, la pena sera de dieciséis a veinte afios de prision.

Finalmente, se puede establecer que los integrantes del Sistema de
Proteccion del Nifio y del Adolescente, en interaccion con los organismos
competentes y con la cooperacién de la sociedad, deben enfrentar con todos
los recursos posibles la produccién, distribucién, exportacion,
comercializacion, transmision y publicidad de pornografia infantil y el turismo
sexual a través de cualquier medio, incluyendo internet, estableciendo
medidas preventivas y sanciones significativas. Deben hacer cumplir
efectivamente los convenios internacionales en esta materia e impulsar el

uso de mecanismos que permitan rastrear en la red este tipo de delitos.
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Bases Institucionales

Instituto Autonomo Consejo Nacional de derechos de Nifios, Nifias y

Adolescentes

Con la finalidad de centralizar a nivel estadal las politicas de proteccion
de los nifios, nifias y adolescentes, en el afio 2007 con la reforma a la Ley
que rige la materia, se crea el Instituto Autbnomo Consejo Nacional de
Derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes, con sus 24 direcciones. Las

mismas tienen como objetivo estratégico:

Democratizar el sistema de proteccién a nifios, nifias y adolescentes,
promoviendo Yy facilitando la incorporacion del Poder Popular a fin de
articular las diferentes politicas de inclusion social del Gobierno
Revolucionario para garantizar el fortalecimiento familiar y hacer
posible que todo nifio, nifia y adolescente se desarrolle plenamente
en el seno de una familia. (www.idena.gob.ve-2014)

De igual forma, es creada la “Misién de Nifias y Nifios del Barrio”, con el
objetivo de atender las necesidades y defender a los nifios, niflas y
adolescentes en situacion de calle. Asimismo, con esta mision, la institucion
se aboca a la proteccion de los Nifios, Nifias y Adolescentes privados de su
medio familiar, Nifios, Nifias Adolescentes en Situacion de Riesgo Social,
Adolescentes Trabajadores y Adolescentes adictos a sustancias

psicoactivas.

Es importante destacar, que segun los datos obtenidos en la pagina Web
de la institucion, de la mision nifla y nifios del barrio se desprenden los

siguientes programas:

e Voceritos y Voceritas, del semillero de la patria, con la finalidad de que
los Nifios, Niflas y Adolescentes sean comunicadores populares de
medios sociales alternativos.
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e Colmenita Bolivariana, la cual tiene reconocimiento por la UNICEF,
donde se realizan actividades culturales (Teatro), para reforzar los
valores.

Los programas centrales del Instituto Autonomo Consejo Nacional de
derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes (IDENNA), tomados de informacion

contenida en su pagina Web y consultada en enero 2015, son:

e Casas Comunales de Abrigo: “...atienden a nifios, nifias vy
adolescentes, a quienes el Consejo Municipal de Proteccion, ha
dictado medida de abrigo por 30 dias. A estos infantes separados de
su medio familiar, se les garantiza el ejercicio pleno de sus derechos
en salud, educacion, deporte y recreacion”.

e Centro Comunales de proteccion Integral: espacios de participacion
del Poder Popular, en los cuales las comunidades con el
acompafamiento del Instituto Autébnomo Consejo Nacional de
Derechos del Nifio, Nifia y Adolescentes (IDENA), brindan proteccion
integral a nifios y nifias en situacion de riesgo social a fin que puedan
ejercer plenamente sus derechos”.

e Atencion terapéutica y de desintoxicacion: “es un programa de
rehabilitacion para la proteccion integral de adolescentes con
problemas de adiccion a sustancias psicoactivas y a sus familias, que
involucra acciones de evaluacion integral, tratamiento y seguimiento
por parte de un equipo multidisciplinario”.

¢ Plan Nacional de Inclusion Familiar: “...promueve la Familia Sustituta
como medio que garantiza el desarrollo integral de los nifios, nifias y
adolescentes, que se encuentran en las entidades de atencion, bajo
medidas de proteccion, este programa se maneja en dos modalidades:
Colocacion Familiar y Adopcion.”

e Programa para la dignificacion Prodinat: “Prodinat”. Proteccion vy
Dignificacién de los Nifios, Nifias y Adolescentes Trabajadores, es un
programa dirigido a erradicar las condiciones de explotacion de los
infantes y jovenes para transformarlas en relaciones de produccion de
caracter socialista, dignificando a esta poblacidon asi como a sus
grupos familiares y Consejos Comunales de su localidad.

e Unidad de Proteccién Integral: “en estas Unidades de Proteccion
Integral se les da atencién integral a nifios, nifias y adolescentes
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garantizando su derecho a la salud, deporte, recreacion, cultura y a la
educacion”.

Defensoria del Nifio, Nifia y Adolescente

Es una defensoria delegada especial de la Defensoria del Pueblo, la cual
cuenta con un equipo multidisciplinario de apoyo, con la finalidad de
promover, defender y vigilar los derechos humanos de los Nifios, Nifias y
Adolescentes. Esta defensoria tiene su basamento legal en el articulo 201 de
la Ley Orgénica para la Proteccion de los Nifios, Niflas y Adolescentes.
Informacion obtenida en la pagina  web de la institucion.

(http://www.defensoria.gob.ve/,2014).

Entre los servicios que presta la institucion, referidos en la misma fuente
de consulta, se encuentran:

a) Orientacion y apoyo interdisciplinario.

b) Atencion de casos que ameriten la imposicion de medidas de
proteccibn o que constituyan infracciones de caracter civil,
administrativo o penal, a fin de orientarlos a la autoridad
competente.

c) Orientacibn en los casos que ameriten la atenciébn de otros
programas y servicios.

d) Denuncia ante el Consejo de Proteccién o tribunal competente,
segun sea el caso, de las situaciones a que se refiere el literal b).

e) Intervencion como defensor o defensora de nifios, nifas y
adolescentes ante las instancias administrativas, educativas y
comunitarias que corresponda.

f) Estimulo al fortalecimiento de los lazos familiares, a través de
procesos no judiciales, para lo cual podran promover conciliaciones
entre cényuges, padre, madre y familiares, conforme al
procedimiento sefialado en la Seccién Cuarta del Capitulo XI de
esta Ley, en el cual las partes acuerden normas de comportamiento
en materias tales como: Obligacion de Manutencion y Régimen de
Convivencia Familiar, entre otras.

g) Fomento y asesoria técnica para la creacién de programas de
proteccion en beneficio de los nifios, nifias y adolescentes.

h) Asistencia juridica a nifios, nifias y adolescentes o a sus familias, en
materias relacionadas con esta Ley.

i) Promocion de reconocimiento voluntario de filiaciones.
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j) Creacion y promocién de oportunidades que estimulen la
participacion de los nifios, nifias y adolescentes en la toma de
decisiones comunitarias o familiares que los afecten.

k) Difusion de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes asi
como la educaciéon de los mismos para la autodefensa de sus
derechos.

[) Asistencia a nifios, nifias y adolescentes en los tramites necesarios

para la inscripcion ante el Registro del Estado Civil y la obtencion de
sus documentos de identidad. (Articulo 202 de la LOPNNA).

En Venezuela, en opinion de muchos analistas existen hoy en dia
existen grandes avances en materia legislativa que protegen a los
nifios, niflas y adolescentes; el gran reto para Venezuela esta en
aplicar a rigor su contenido y favorecer las condiciones integrales y
estructurales para que realmente se garantice lo dispuesto en los

diversos instrumentos legales.
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CAPITULO Il

PRESENTACION Y ANALISIS DE
LOS RESULTADOS
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El propésito de este capitulo es la presentacion y andlisis de los resultados
que se obtuvieron de la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
datos, aplicado a la muestra seleccionada de la poblacién estudiantil del
Liceo Andrés Bello de Caracas y al personal directivo de dicha unidad
educativa. A continuacion, se presentan los resultados con su respectivo

analisis.

PARTE |. DATOS DE IDENTIFICACION

Pregunta 1. Edad

Cuadro 9: Edad de los estudiantes Grafico 1: Edad de los estudiantes
Edad Cantidad
15 34 N
17
16 76 1
15
17 27 14
13 7
18 31 v
12
34 76 27 1
168 |1. Edad

La edad promedio de los estudiantes de 4to y 5to afio de bachillerato del
Liceo Andrés Bello que conformaron la muestra, es de 15 afios a 18 afios de
edad. La muestra estuvo comprendida por 168 estudiantes, de los cuales
137 son adolescentes, distribuidos de la siguiente forma: 34 estudiantes con
15 afios de edad, 76 de 16 afios de edad y 27 de 17 afios de edad. Es
importante resaltar, que 31 estudiantes son mayores de edad (18 afios), por
lo que legalmente exceden la categoria de adolescentes; sin embargo fueron
tomadas sus respuestas para el anélisis de la presente investigacion, ya que
las edades de este grupo de estudiantes, es muy cercana al rango superior

de adolescencia y coinciden en intereses y practicas comunes.
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Pregunta 2: Sexo

Cuadro 10: Sexo de los estudiantes Gréfico 2: Sexo de los estudiantes

Femenino | Masculino

95 73 168 -

128
108
a8
m -
a8

Fenenina Masculino

M2 Sexo

Pregunta3: Estado Civil

Cuadro 11: Grafico 3:
Estado Civil de los estudiantes Estado Civil de los estudiantes
S ol 3 = g
o o o e o 5
put o c 5 © fas 2 o 125
_9_-,’ © |0 © < (1] o e
5 8|S % 0 & 2| 3 "
| 8|82 &| &|5S :
W i b
165 O 3 0 0 0 168 0

saltero  casado  Union  separado divorciado  viudo
estable de
hecho

3. Estado Civil

(Combinacion de aspectos para analisis en comun, pregunta 2 y 3).

El 56,55% de los datos obtenidos fueron suministrados por 95
estudiantes del sexo femenino, mientras que el 43,45 % de los datos
obtenidos fueron aportados por los estudiantes del sexo masculino,
equivalente a 73 estudiantes de 4to y 5to afio. Con esto se pudo evidenciar
que fue mayor la participacion de las estudiantes, debido a que en la
poblacién sujeto de la investigacion hay mayor predominio de hembras
(véase cuadro de poblacion). Por otra parte, segun los datos obtenidos en la
pregunta 3; 165 estudiantes son solteros, lo cual se debe a las edades en
gue se encuentran y a que sus intereses se orientan a otras vivencias
previas a vivir en pareja. Tres (3) de los entrevistados expresaron mantener
una union estable de hecho, las edades de estos tres entrevistados son 15,
17 y 18 afos respectivamente.
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Pregunta 4. ¢ Practicas alguna religion?

Cuadro 12: Practicas de religién Gréfico 4: Practicas de religion
Si No
77 91 168 |

Preguta 5: En caso de responder afirmativamente, la pregunta 4, por
favor indica cual religiéon practicas.

Cuadro 13: Religidon que Practicas Grafico 5: Religion que Practicas
5li . - . Otras
Catdlica Testigo | Evangélica | Ninguna * =
. Santeros ©
Jehovd . "
Espiritista *
: ' "
10 )
21 0 42 0 14 77 N e A .
Catdlico  Testigode  Evangélico  Ninguna Otras
5. En caso de respander afirmativamente, la pregunta 4, por favor indica
cudles religiones prictica.

(Combinacion de aspecto para andlisis en comun, pregunta 4 y 5).

La religién siempre ha formado parte de las sociedades. Sin embargo,
debido a los procesos de transformaciones sociales y a la pérdida de valores
religiosos dentro de las familias, aunado a la insercion en la sociedad de
nuevas religiones, de 168 estudiantes que formaron parte de la muestra, solo
77 expresaron practicar alguna religién. Entre las religiones que practican se
encuentra la siguiente proporcion: 21 estudiantes que refirieron practicar el
catolicismo, 42 identificaron la rama protestante del catolicismo,
denominados evangélicos, y 14 estudiantes expresaron otras religiones o

practicas asociadas a la expresion religiosa, como la santeria y el espiritismo.
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Pregunta 6: ¢Con qué frecuencia practicas la religion?

Cuadro 14: Frecuencia de las Gréfico 6: Frecuencia de las
préacticas de religion practicas de religién
Dos
Una Una Otro: 63
veces 70
vez ala vez al | cada 3 60
por 50
semana mes | meses -
semana :
30 10
20 4
63 0 10 4 77 w0 B e ) =
° unavezala dos veces por una vez al mes Otro: cada 3
semana semana meses
M Con qué frecuencia practicas la religion

Pregunta 6.1: ¢Con quién practicas lareligion?

Cuadro 15: Persona(s) con quién(es) Grafico 6.1:Persona(s) con quién(es)
practicas lareligion practicas la religion
Miembros

de tu Amigos Otros

familia “
62 15 0 77 w .
20

Miembros de tu amigos otros
familia

M 6.1. Practicas la religion con

(Combinacion de aspecto para andlisis en comun, pregunta 6 y 6,1).

En cuanto al tiempo invertido para la practica de la religion, las
respuestas varian, entre una vez a la semana referido por 63 estudiantes,
una vez al mes expresado por 10 estudiantes y cada tres meses, expuesto
por 4 estudiantes. De esto se puede evidenciar que la mayoria practica la
religion de manera frecuente; utilizando estas practicas para hacerla con
algun miembro de su familia, debido a que 62 estudiantes la realizan de esta

manera, mientras 15 estudiantes lo hacen con amigos.

Con las preguntas 4, 5, 6 y 6.1, se pudo evidenciar que solo el 41,7% de

la muestra practica alguna religion; esto puede actuar como un factor de
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riesgo, al no haber los anclajes religiosos y temores que actian como

mecanismos de contencion y de orientacion juvenil. Entre aquellos que

expresaron practicar alguna religion, se pudo conocer que la mayoria lo hace

con los miembros de su familia, lo cual puede ser un factor que permita

afianzar los lazos entre ellos y favorezca el tiempo compartido, las opciones

u oportunidades de comunicacion, la asociacion por intereses comunes y el

reforzamiento de valores.

Il PARTE. SUPERVISION Y ACCESO A LA TECNOLOGIA POR PARTE DE
LOSY LAS ADOLESCENTES

Pregunta 7: ¢Con quién vives?

Cuadro 16: Personas con las que vives

Con tus
e adres Con solo Con tus

P Y uno de los | abuelos, Amigos Otro
padres otros ,

s padres tios
familiares
58 36 64 7 3 0 168
Gréfico 7: Personas con las que vives

64
70 58
60
50 36
40
30
20 7 o
10 0]
- A o

0

con tus con tus consolo  contus amigos
padres  padresy uno de los abuelos,
otros padres tios
familiares

H7. (Con quién vives?:

otro

En la etapa de la adolescencia se dan profundos cambios, no solo fisicos

sino también a nivel emocional, todos estos cambios determinan

la

personalidad del futuro adulto. Es por ello, que la familia juega un rol

fundamental en ese proceso de formacion y desarrollo. Al vincular lo
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mencionado con los datos obtenidos, pudo evidenciarse que el 98,2% de los
estudiantes que conforman la muestra, viven con sus familiares. Situacién
que realza la importancia de este escenario natural de proteccion social para
sus miembros y la necesidad de reforzarlo a los efectos de que cada vez
sean mayores las oportunidades para atender en forma satisfactoria su
mision; 64 estudiantes viven con uno solo de sus padres (familias
monoparentales); 58 con ambos padres; 36 con ambos y otros familiares
(familias extendidas o compuestas); 7 estudiantes con abuelos y tios, y solo
3 estudiantes refirieron vivir con amigos. Predomina en las respuestas la
convivencia familiar, aunque la calidad de la relacion no pudo determinarse
solo por el hecho de la convivencia, esta es vital como factor de proteccion.
No obstante, validar realmente, como se da la misma dentro de cada grupo

familiar, hubiese implicado otro tipo de enfoque investigativo y mayor tiempo.

Es importante resaltar que a pesar de que tres estudiantes respondieron
gue tenian una relacién estable de hecho, no indicaron vivir con otra persona

diferente a su grupo familiar o amigos.

Pregunta 8: ¢Cuando estas en casa, hay algun adulto que te acompafe
y te supervise?

Cuadro 17: Presencia de un adulto en casa que supervise

. La mayoria | En pocas
Siempre . Nunca
de las veces | ocasiones
21 91 50 6 168
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Grafico 8: Presencia de un adulto en casa que supervise
6

91
100
80
50
60
40 21
70 a—
o

Siempre La mayoria de En pocas Nunca
las veces ocaciones

M 8. {Cuando estas en casa hay algun adulto que te acompafie y te supervise?

Debido a las dinamicas sociales (trabajo, estudios u otras actividades) a
las cuales estan incorporados los padres, representantes o responsables de
los adolescentes, el acompafiamiento y supervision en los hogares se hace
con menor frecuencia. Sin embargo, el hecho de que existan familias
extendidas permite que la mayoria del tiempo haya un adulto en el hogar que
supervise a los adolescentes y por ende disminuya el riesgo a que accedan a

materiales nocivos por la internet.

En el caso de la muestra, se evidencid que 91 estudiantes tienen la
mayoria de las veces, supervision y estan acompafiados en el hogar,
mientras que 21 de ellos indicaron que siempre son supervisados; 50
estudiantes en pocas ocasiones y; 6 indicaron que nunca son supervisados

dentro del hogar.

El ndmero de adolescentes que manifestd no ser supervisados por
ningun adulto en casa, refiere un porcentaje importante que esta solo a cargo
de su propio nivel de madurez para la toma de decisiones o0 en caso contrario
un factor de riesgo para aquellos que en tiempo libre y con acceso a diversas
fuentes de informacion accedan al internet o canales de tv por cable sin
bloqueos de canales pornogréaficos. La ausencia de acompafiamiento en la

fase de la adolescencia suele representar un aspecto que amerita atencion,
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dadas las exigencias y orientaciones que por los cambios naturales que se
suceden en dicha etapa, son requeridos por los propios adolescentes o
surgen como requerimientos de las familias preocupadas por las elecciones y

experiencias de vida a las que se incorporan sus miembros.

Pregunta 9: ¢ Tienes acceso a Internet?

Cuadro 18: Acceso ainternet Grafico 9: Acceso a internet

Si :
168 0 _ j::

Y. iTienes acceso a Internet?

Pregunta 10: En caso de responder afirmativamente, la pregunta 9,

indica ¢, Cuénto tiempo diario dedicas a estar conectado al internet?

Cuadro 19: Tiempo conectado a internet Grafico 10: Tiempo conectado a
Internet

Dela| De4a cl\i/lea; - ie2
3hrs | 6hrs 140
hrs 120
80 T
142 26 0 168 % A

De unaa tres De cuatro a seis Mas de siete
horas horas horas

H10. En caso de responder afirmativamente, la pregunta 9, indica cudnto
tiempo diario dedicas a estar conectado al internet.

(Combinacion de aspecto para analisis en comun, pregunta 9y 10).

El internet se ha convertido en una herramienta de mucha utilidad en los
altimos tiempos, debido a la simplificacion en el acceso a la informacion y la
comunicaciéon. Es por ello, que el 100% de la muestra de 168 estudiantes

coincidio en referir que tienen acceso a internet. En cuanto al tiempo diario
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invertido para estar conectados al internet, este varia en dos rangos, de una
a tres horas 142 estudiantes refirieron dedicar ese espacio de tiempo para
navegar en internet, mientras que 26, indicaron de cuatro a seis horas. Sin
embargo, a través de esta pregunta no se pudo determinar qué tipo de
actividad realizaban, pero si valorar que es un tiempo importante de cada dia
que los adolescentes acceden a este medio para diversos fines. La
accesibilidad y tiempo dedicado eran los indicadores que se pretendian

destacar con estas preguntas.

Pregunta 11: ¢En qué lugar tienes acceso a Internet?

Cuadro 20: Lugar donde Gréfico 11: Lugar donde tienes acceso a
tienes acceso a internet internet
78
Casa 03
100
En casa de amigos 5 90 78
80
70
Cyber 98 60 -
50
En el liceo 0 40
30
20 5
Desde celular 47 10 0 0
0 aa 4
Otros 0 Tucasa Encasade Cyber Enelliceo Desde  Otros
amigos celular
11 ¢En qué lugar tienes acceso a Internet? Puede marcar mds de una opcion

Acceder al internet es cada vez mas sencillo por las relativas facilidades
gue actualmente existen, debido a la ampliacion de los servicios de conexion
y redes gratuitas y libres de wifi. Segun los datos obtenidos, 98 de los 158
entrevistados refirieron ir al Cyber para conectarse al internet, lo cual implica
una erogacién econdmica y una clara intencion del uso del servicio al

trasladarse hasta dichas instalaciones; 78 lo hacen desde su casa, 47
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estudiantes mediante el uso del teléfono celular y 5 desde la casa de amigos.
Es importante resaltar, que dentro de las instalaciones del Liceo Andrés
Bello, los estudiantes no tienen acceso a internet, siendo esta una medida
implementada por las autoridades educativas del plantel, precisamente para

evitar su uso descontrolado.

Pregunta 12: ¢En qué lugar de tu casa ubican la computadora?

Cuadro 21: Ubicacion en casa de la computadora

Lugar con Lugar
.g . abierto de la
privacidad
casa
23 75 98

Grafico 12: Ubicacidn en casa de la computadora

Lugar con privacidad Lugar abierto de la casa

B 12. ¢{En qué lugar de tu casa ubican la computadora?

En cuanto a la privacidad en el uso de la computadora en la casa, que no
necesariamente tiene internet, por lo general se da en dos espacios de la
casa, en un lugar publico o privado para su uso. Frente a esta inquietud, 75
estudiantes indicaron que la ubicacién de la computadora en casa esta en un
lugar abierto, mientras que 23 estudiantes refirieron que la ubicacion de la
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esta en un lugar privado. Es importante resaltar, que solo 98 estudiantes que
formaron la muestras respondieron esta pregunta, con lo cual se puede
inferir que el resto de la muestra (70 estudiantes), no tienen computadora en

casa.
I PARTE. ADOLESCENTES Y DINAMICA FAMILIAR- RELACIONES
PERSONALES.
Comunicacion:

Pregunta 13: ¢ Te es facil expresar tus sentimientos a las personas que
te rodean?

Cuadro 22: Gréfico 13:

Facilidad para expresar tus sentimientos Facilidad para expresar tus sentimientos

Si | No | TOTAL | éPor qué?

No hay
99 | 69 168 confianza,
(23
estudiantes)
Porque son
secos, (18
estudiantes)

No me 0

entienden,
(28 B 13. ¢Te es facil expresar tus sentimientos a las personas que te rodean?

Si No

estudiantes)

Los sentimientos son considerados como estados afectivos en los cuales
las personas y, en este caso concretos los adolescentes, expresan sus
sentimientos. En este sentido, al preguntar a los estudiantes si les era facil
expresarlos, 99 respondieron que si, mientras que 69 indicaron lo contrario,
sefialando tres motivos por los cuales no lo hacen; falta de confianza (23
estudiantes), porque las personas que los rodean “son secos” (18
estudiantes), y porque no los entienden (28 estudiantes). Este aspecto es

vital en la indagacion realizada, porque da indicios, del manejo de la
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inteligencia emocional y de la consistencia de su desarrollo personal, lo que
es fundamental como factor de proteccion ante cualquier riesgo. Un
adolescente con dificultad para expresar sus sentimientos, tiene el riesgo de

no sentirse valorado o de no mostrar su verdadero sentir ante las cosas.

Pregunta 14: ¢Si tuvieras dificultades podrias comentarles a tus
familiares?

Cuadro 23: Comunicacion con tus familiares

N -
Sy 0, a quién
. le
familiar ,
comentarias
96 72 168
Primosy .
hermanos Amigos

Grafico 14: Comunicacion con tus familiares
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B 14. ¢ Si tuvieras dificultades podrias comentarle a tus familiares?

La comunicacién en las relaciones interpersonales juega un papel
fundamental, por lo cual, al preguntarle a los estudiantes si le comentarian a
sus familiares que estdn presentando una dificultad; 96 estudiantes
respondieron que si, especificando que lo harian con primos o hermanos. Es
importante destacar, que los estudiantes no mencionaron a sus padres como

posibles familiares a los cuales acudirian para comentarle si estuvieran
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pasando por una dificultad, al parecer sienten mas confianza hacia los
primos o hermanos, por lo que es necesario ofrecer mayores posibilidades de
acercamiento entre padres e hijos, para sentar las bases de una relacion
mas solida en sus modelos comunicacionales. Por otra parte, 72 estudiantes
indicaron que no le comentarian a algun familiar, pero si a sus amigos. En la
adolescencia, este aspecto puede representar, un factor de riesgo, por la
disminucién de las posibilidades de que reciban las orientaciones adecuadas
por parte de sus pares, que son las afiliaciones mas comunes y destacadas

por los estudiantes.

Pregunta 15: ¢ Tus padres dedican algun tiempo para hablar contigo?

Cuadro 24: Tiempo de conversacion con  Grafico 15: Tiempo de conversacién con
los padres los padres

Si No
160
142 26 168 140

120
100
80
60
40
20

St No

M 15. ¢ Tus padres dedican algun tiempo para hablar contigo?

Pregunta 15.1: ¢ Te parece suficiente?

Cuadro 25: Apreciacion del tiempo Gréfico 15.1: Apreciacién del Tiempo

Si No Total | Explica por qué

Pocas horas,
115 27 142 | (16
estudiantes).

Trabaja mucho,
(11
estudiantes).

Si No

| 15.1 ¢Te parece suficiente?
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(Combinacion de aspecto para analisis en comun, pregunta 9 y 10).

La comunicacion de padres e hijos, es fundamental dentro de los
procesos de dinamica familiar y esta presente o ausente en cada espacio de
vida. En tal sentido, 142 estudiantes indicaron que sus padres dedican
tiempo para hablar con ellos, mientras que 26 estudiantes refirieron lo
contrario. De lo indagado en la pregunta anterior los temas sobre los cuales
pudieran versar sus conversaciones no serian aquellos relativos a los

problemas por los cuales pudieran estar pasando los adolescentes.

El 84,5% de la muestra expres6 mantener comunicacién con sus padres,
lo cual puede ser un indicador positivo alusivo a las probabilidades de
afianzamiento de la relacion de padres e hijos y podria incidir en la
disminucién de los riesgos a los cuales estan expuestos los adolescentes, al
mantener mayores y mejores canales de comunicacion. A la mayoria de los
estudiantes (115 estudiantes) le parece suficiente el tiempo invertido en la
comunicacién; mientras que 27 de los estudiantes indicaron que no es
suficiente, especificando (16 estudiantes) que son pocas horas, mientras que
11 sefalaron que sus padres trabajan mucho y no tienen el tiempo para

conversar por mayor tiempo.
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Pregunta 16: ¢Estas satisfecho con la forma como conversas con ellos?

Cuadro 26: Satisfaccién con la Gréfico 16:Satisfaccién con la
conversacion conversacion
, Explica por
Si No Total i
qué
No
i
86 56 | 142 f(’)‘p caron,

estudiantes)

Si No

M 16. ¢Estas satisfecho con la forma como conversas con ellos?

Estar satisfecho con algo (material o inmaterial), representa una
expresion subjetiva del individuo. Esta apreciacion se expresa en
interrogantes como la explorada en la pregunta 16, al indagar a los
estudiantes que conformaron la muestra estaban satisfechos en la forma en
gue conversaban con sus padres. Al respecto, se obtuvieron los siguientes
resultados; 86 indicaron estar satisfechos con la forma en que conversan con
sus padres, mientras que 56 sefalaron lo contrario. Es importante resaltar,
gue ninguno de los estudiantes explicé el porqué de su respuesta. Pareciera

que para este ultimo grupo no es significativo profundizar en este aspecto.

Pregunta 17: ¢Cuando surge alguna discusion en tu hogar, como
reaccionas?

Cuadro 27: Tus reacciones cuando discuten en tu hogar

Expresas de manera clara y directa lo

gue piensas y sientes 92

No expresas tus sentimientos (te quedas callado) aunque

internamente te sientes mal 25

Culpas a otras personas por lo que te pasa y piensas que tu siempre

tienes la razén y que deben hacer lo que tu digas 42

Dices si a todo y te disculpas aunque pienses

gue tienes razén 9

Otro

(especifigue) 0
168
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Gréfico 17: Tus reacciones cuando discuten en tu hogar
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B17. ¢Cuando surge alguna discusion en tu hogar como reaccionas?

La discusion es el intercambio de argumentos entre dos 0 mas personas,
qgue dependiendo de las circunstancias pueden ser discusiones positivas o
negativas. Al preguntarle a los estudiantes como reaccionarian cuando surge
una discusién en el hogar, respondieron lo siguiente: 92 estudiantes
seleccionaron la opcion relativa a expresarse de manera clara y directa con
respecto a lo que piensa y siente, 25 se inclinaron por la opcién que
planteaba no expresar sus sentimientos y quedarse callados aunque
internamente se sientan mal, 42 expresaron culpar a otras personas por lo
que les pasa y piensan que ellos siempre tienen la razén y que deben hacer
lo que ellos digan. Finalmente, 9 de ellos comentaron que dicen si a todo y

se disculpan aungue piensen que tienen la razon.
La muestra indica que 92 estudiantes desarrollan una comunicacion

asertiva, 25 una comunicacion de super razonador, 42 se expresan a través

del modelo del recriminador.
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Normas y autoridad:

Pregunta 18: ¢{Existen normas en su familia?

Cuadro 28: Normas en tu hogar Gréafico 18: Normas en tu hogar

Si No

156 12 168

Si No

|18 ¢Existen normas en su familia?

Pregunta 18.1: ¢{Quién establece las normas en tu familia?

Cuadro 29: Persona(s) que establece(n) Grafico 18.1: Persona(s) que establece(n) las

normas en tu familia normas en tu familia
Madre 84 0 gl
Padre 0 =
a0
Ambos 55 b 12 a0,
0 ]
Padrastro 0 R T
Madrastra 0 .
M 18.1 {Quién establece las normas en tu familia?
Nadie 0
Todos 10
Otra persona 7
156

(Combinacion de aspecto para analisis en comuan, pregunta 9 y 10).

Las normas, son reglas dirigidas a regular el comportamiento humano,
las cuales se establecen en todos los sistemas de relaciones sociales. Al
analizar los datos obtenidos, pudo evidenciarse que en la mayoria de los
hogares de los estudiantes existen normas establecidas; 156 estudiantes

indicaron que dentro de sus hogares existen normas. Estan normas son
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establecidas por la madre (84 estudiantes asi lo indican), con lo cual se
puede evidenciar el matricentrismo a la hora de establecer las normas y un
factor de proteccion al establecer las conductas deseadas y las que no se
aspira potenciar. De la muestra 55 expresaron que ambos padres son los
que establecen las normas; 10 refirieron que por cualquier miembro que
conforme el nucleo familiar. Es importante resaltar, que 12 estudiantes
indicaron que dentro de la familia no existen normas. Esto ultimo, constituye
un factor de riesgo para los adolescentes, al no tener normas ni contencion

pautada por los adultos significantes y estar a su libre determinacion.

Pregunta 19: ¢Cuéando en tu hogar imparten una orden o se establece
una norma la cumples con facilidad?

Cuadro 30: Cumplimiento de las normas

I P
Siempre Algunas ocas Nunca
veces veces
47 109 5 - 156

Gréfico 19: Cumplimiento de las normas
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M 19. i Cudndo en tu hogar imparten una orden o se establece una norma la
cumples con facilidad?

Con las preguntas 18 y 18.1 se pudo determinar si existian o no en la

familia normas y quién las establecia. Sin embargo, es importante determinar
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el nivel de cumplimiento de las normas una vez establecidas, obteniendo al
respecto, los siguientes resultados: 47 estudiantes refirieron cumplir siempre
con las normas, 109 expresaron que algunas veces las cumplen, 5 indicaron
gue pocas veces Yy 7 sefialaron no cumplirlas nunca. Con los datos obtenidos
pudo evidenciarse que un 27,98% de la muestra, cumple siempre con las
normas (factor de proteccién), mientras que el resto condiciona su
cumplimiento a las circunstancias sociales, emocionales y psicolégicas. El
cumplimiento de las normas es vital como factor de proteccion, por lo que
resulta elevado y preocupante el numero de estudiantes que manifestdé no
hacerlo. Esta situacion pudiera estar en correspondencia con una visién de
rebeldia y desacato que asumen algunos adolescentes frente a las figuras de
autoridad, asi como al estilo impositivo de algunos padres de no consensuar
algunos acuerdos o de irse a los extremos con prohibiciones absolutas que
no son comprendidas ni compartidas por los adolescentes.

Eventos y situaciones conflictivas:

Pregunta 20: ¢Hay algun miembro con problema de adiccion en tu

familia?
Cuadro 31: Miembros en la familia Gréfico 20: Miembros en la familia
con problemas de adiccién con problemas de adiccién
Si No
39 129 168 o

60
40
20 o

Si No

M 20. ¢Hay algan miembro con problema de adiccion en tu familia?
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Pregunta 21: Si tu respuesta es si, ¢indica de qué tipo?

Cuadro 32: Tipos de Adicciones Gréfico 21: Tipos de Adicciones

w

Alcohol | Droga | Pornografia | Otra .
12 27 0 0 39 15 -
o 4 sl _diu

Alcohol Droga Pornografia Otra

H21. Situ respuesta es S, ¢indica de qué tipo?:

(Combinacion de aspecto para andlisis en comun, pregunta 20 y 21).

Los problemas de adiccién forman parte de los factores de riesgo de la
familia, y trae como consecuencia una serie de problemas asociados. Con
respeto a los datos obtenidos, 39 estudiantes indicaron que existen
problemas de adiccion en sus respectivas familias; 12 estudiantes
expresaron que las adicciones son por problemas con la ingesta de alcohol, y
27 refirieron que corresponden a consumo de drogas. Estas adicciones son
de las més frecuentes en la sociedad, y pueden impactar de manera negativa
en las familias sensibles a las crisis y poliproblematizadas, familias
desestructuradas, familias sobreprotectoras, familias con ambientes hostiles,

entre otras.

Asimismo, 129 estudiantes refirieron que en su familia no existen

problemas de adiccion.
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Pregunta 22: ¢Tu familia ha buscado ayuda en alguna organizacion o
grupo de apoyo para esta adiccién?

Cuadro 33: Ayuda para tratar Grafico 22: Ayuda para tratar las adicciones
las adicciones

Si No

35
30
7 32 39 25
20
15
10

5

0]

Si No

B 22. {Tu familia ha buscado ayuda en alguna organizacién o grupo de apoyo
para esta adiccion?

La busqueda de ayuda en organizaciones especializadas que traten los
temas de adiccion es de vital importancia. Sin embargo, el éxito en el
tratamiento dependera de la iniciativa de la persona que presente la adiccion
y del apoyo familiar. De los datos obtenidos, solo 39 estudiantes indicaron
gue algun miembro de su familia tenia problemas de adiccion (drogas y
alcohol), de los cuales 7 refirieron que han buscado ayuda en organizaciones
especializadas, los 32 restantes refirieron lo contrario, es decir, no han
buscado ayuda en ninguna organizacion para tratar su problema de adiccién,
lo que hace mas factible el que los adolescentes agobiados por las
situaciones de convivencia con personas con adicciones, sean mas

vulnerables a los factores de riesgos mencionados.

Asimismo, es necesario resaltar que aunque el numero de familias con
problemas de adiccién no es significativo con respecto al total de la muestra,
es igualmente preocupante su existencia, por lo que significa en la vida de
una persona. Este representa un factor de riesgo que puede llevar a algunos

adolescentes a asumir como normal las conductas adictivas dentro de su
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entorno familiar y social y tienda a replicar dichos modelos y a incitar a otros
a hacerlo.

Pregunta 23: ¢EXisti6 o existe violencia (peleas, insultos, ofensas,

golpes) en tu nucleo familiar?

Cuadro 34: Violencia en el nticleo familiar Grafico 23: Violencia en el nacleo familiar

¢De

respondieron 0

Si | No | qué |Total Nota 110
tipo? 160

2 no 20 >

13|153| 0 | 166 2 —

éDe que tipo?

B 23. ¢Existid o existe violencia (peleas, insultos, ofensas, golpes) en tu nucleo
familiar?

Pregunta 24: ¢;Tu familia ha buscado ayuda en alguna organizacion o
grupo de apoyo para resolver esta situacion de violencia?

Cuadro 35: Ayuda para tratar Grafico 24:Ayuda para tratar la violencia dentro
la violencia dentro del hogar del hogar

Si No

Si MNo

R R
CNAOIBWONS

B24. & Tu familia ha buscado ayuda en alguna organizacién o grupo de apoyo
para resolver esta situacion de violencia?

(Combinacion de aspecto para andlisis en comun, pregunta 23y 24).

La violencia puede manifestarse de diversas formas (psicolégica, verbal,
fisica, sexual, patrimonial), que producen lesiones en la victima o victimas.

Ese tipo de practica es considerada como una conducta negativa. Al
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respecto, 13 estudiantes refirieron que ha existido o existe violencia en su
nacleo familiar, reflejando que no han buscado ayuda en grupos u
organizaciones de apoyo para resolver el problema; 153 estudiantes
indicaron que no ha existido ni existe violencia en su nucleo familiar.

Estas cifras tienen dos lecturas, que en la mayoria de las familias existe
un clima de respeto, donde se resuelven los conflictos sin violencia, o que la
violencia es tan comdn en estos hogares que ya se ve como una conducta
normal que pasa desapercibida y se acepta como conductas que no tienen

efectos nocivos para el ser humano.

Considerando la cantidad de estudiantes que respondieron
afirmativamente, se puede inferir que el nivel de riesgo al cual estan
expuestos los adolescentes, por el indicador de la violencia, es bajo en

comparacion con el total de la muestra, lo cual no deja de ser significativo.

Il PARTE. INFORMACION SOBRE LOS FACTORES DE RIESGOS Y
PROTECCION DE LAS Y LOS ADOLESCENTES ANTE EL ACCESO A
MATERIAL PORNOGRAFICO.

Tiempo Libre:

Pregunta 25: ¢Practicas alguna actividad deportiva, cultural o

perteneces a alguna agrupacién comunitaria?

Cuadro 36: Actividad que practicas Gréfico 25: Actividad que practicas
en el tiempo libre en el tiempo libre

Si No |Total Cudl
91 77 168 | Mdsica

Danza 90
85
Voleibol s . :
.. 70
Béisbol si No

B 25. éPracticas algin actividades deporte, cultural o perteneces a alguna
agrupacion comunitaria?
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Pregunta 26: ¢Realizan alguna actividad deportiva, cultural o
comunitaria en familia?

Cuadro 37: Actividad en familia Grafico 26: Actividad en familia
Si No Cual
70
27 64 91 | Danza -
40
Fatbol a0
20 -
10 g
Trotar o
Si No
B 26. (Realizan alguna actividad deportiva, cultural o comunitaria en familia?

(Combinacion de aspecto para andlisis en comuan, pregunta 25y 26).

La practica de actividades extra curriculares, tales como el deporte o
actividades culturales, son gran importancia en el proceso de desarrollo del
adolescente. Al respecto, 91 estudiantes expresaron realizarlas con pares o
agrupaciones comunitarias. Entre dichas actividades esta la mdasica, la
danza, el futbol, el voleibol y el béisbol; 27 estudiantes expresaron realizar
este tipo de actividades en familia, identificando la danza, el fatbol o trotar.

Estos datos refieren que es mayor la participacion de los estudiantes en
actividades deportivas o culturales con agrupaciones culturales que con la
familia, lo que hace que disminuyan las oportunidades para el fortalecimiento
de los vinculos familiares y aumenten los riesgos sociales a los cuales estan

expuestos estos adolescentes.

106



Educacion Sexual:

Pregunta 27: ¢ A qué edad recibiste informacion o educacidon sexual?

Cuadro 38: Edad en la que recibiste Grafico27: Edad en la que recibiste
educacion sexual educacion sexual

Entre

Antes los 10 | Después| Aun no 10
de los

10 y los de los he 120
~ 15 15 recibido 1
afios N 80
anos 60
40

42 126 0 0 168 » Ay L

antesdelos entrelos 10y despues delos aunnohe
10 afios los 15 afios recibido

M27. . iAqué edad recibiste informacién o educacién sexual?

Pregunta 28: ¢ De cuales fuentes obtuviste la informacion sexual?

Cuadro 39: Fuentes de informacion sexual Grafico28: Fuentes de informacién sexual

Padres 99
Profesores 58
Amigos 65
Medios de
comunicacion 26
Revista
pornograficas 13
Otras O M 28. ¢ De cudles fuentes obtuviste la informacion sexual?: Puedes marcar mas
de unaopcion

(Combinacion de aspecto para analisis en comun, pregunta 27 y 28).

La educacion sexual esta relacionada con la ensefianza, divulgacion y
difusibn de temas relacionados con la sexualidad y los procesos de
reproduccion del ser humano; la edad en que los estudiantes refirieron haber
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recibido informacion sobre educacion sexual fue: antes de los 10 afios, 42
estudiantes; entre los 10 y 15 afios, 126 estudiantes. Ahora bien, la fuente
mediante la cual la obtuvieron, fue: padres 99 estudiantes; profesores 58
estudiantes; amigos 65 estudiantes; medios de comunicacion 26 estudiantes,
por revistas pornograficas 13 estudiantes. Es importante resaltar, que solo el
4,99% de los estudiantes expreso haber utilizado revistas pornograficas para
obtener informacidn sexual, lo cual es una distorsion de lo que en realidad es

la educacion sexual.

Las cifras anteriores confirman los cambios de paradigmas en la
sociedad venezolana. Aunque hoy en dia, el tema de sexualidad es aun un
tabu, se observa un mayor acceso a la informacion con referencia al tema.
En el caso de los colegios, se sabe de la inclusién del tema de la educacion

sexual desde temprana edad.

Pregunta 29: ¢En el liceo donde estudias se han dictado talleres o

charlas sobre educacién sexual?

Cuadro 40: Talleres de educacion sexual Grafico 29:Talleres de educacién sexual

Si No

157 11 168

Si No

B 29. éEnelliceo donde estudias se han dictado talleres o charlas sobre
educacion sexual?:
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Mediante politicas de planificacion educativa, se han disefiado
programas académicos orientados a la divulgacion y orientacion de nifios y
adolescentes en temas de educacion sexual. Tal vez a esto se debe que en
el Liceo Andrés Bello de Caracas, 157 estudiantes expresaron que se han
dictado charlas o talleres sobre educacion sexual, mientras que 11 indicaron
no haber recibido este tipo de informacion en el liceo donde estudian.

Acceso a la Pornografia:
Pregunta 30: ¢ Has visto algun material pornogréafico?

Cuadro 41: Observacion de material Grafico 30:Observacion de material
pornogréfico pornografico

Si No 120
100
64 104 168 60
40

o P

M 20. ¢ Has visto algun material pornografico?:

Pregunta 31: ¢ A qué edad viste tu primer material pornogréfico?

Cuadro 42: Grafico 31: Edad en la que viste por primera vez
Edad en la que viste por primera material pornogréfico
vez material pornografico

15
10
5
0

12 anos 1~3 y 15 1~6 y18
de edad anos de | anos de "
edad edad 35
30
25
38 26 0 64 2
y 4

12 afios de edad 13y 15 afios de 16y 18 afios de
edad edad

H31.¢A qué edad viste tu primer material pornografico?: Antes de los
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(Combinacion de aspecto para andlisis en comun, pregunta 30 y 31).

En la etapa de la adolescencia se hace presente con mas auge el deseo
de conocer lo desconocido, especialmente los temas que son considerados
tabu por la sociedad. Es por ello, que a través de la pregunta 30 se pudo
conocer si los adolescentes que conformaron la muestra, habian visto algun
material pornografico. Sus respuestas fueron las siguientes; 104 indicaron
nunca haber visto pornografia, mientras que 64 confesaron haberla visto.
Este dato es importante para la investigacion, ya que es considerada como
uno de los factores de riesgo individual del adolescente, relacionado con la
curiosidad e inquietudes por los temas de sexualidad. La edad en que la
vieron, se encuentra entre los 12 afios (38 estudiantes) y entre 13 y 15 afios
de edad (26 estudiantes). El nimero que refirid6 haberla visto es importante y
traduce que esta inquietud esta presente en un grupo, sino mayoritario, por lo

menos bastante significativo.

Pregunta 32: ¢Los medios que utilizaste para obtener la pornografia?

Cuadro 43: Medios utilizados Gréfico 32: Medios utilizados para obtener
para obtener material pornogréfico para obtener material pornografico

64
. 70
Videos por celulares 40 60
40
Internet 64 o
Peliculas ;’g ;
- 3
pornograficas 0 13 ‘ - o> O -
Revistas
) g 9
o & & (\\@" (_\\@" Q ¥
pornograficas 3 W & @ @ ¢
& & & oo &
T.V. 7 & & & ¢
. o 5 5
Otros. Cudles 0 & N &
o ¢
¢ ¢
W 32. éLos medios que utilizaste para obtener la pornografia?
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Los medios utilizados por los estudiantes para ver pornografia pueden
ser medios convencionales como peliculas, television o revistas. Al respecto,
tres (3) estudiantes expresaron haber utilizado revistas, y siete (7) refirieron
haberlo hecho a través del uso de la television por cable. Existen también,
medios modernos que nacieron con las nuevas tecnologias de la informacion
y la comunicacion. Entre los mismos, se encuentran, videos mediante el

teléfono celular, utilizado por 40 estudiantes, y el internet, utilizado por 64.

A través de los datos recolectados, se pudo evidenciar el predominio del
uso de los medios modernos de comunicacion e informacién para obtener
material pornografico, siendo este un factor de riesgo social, en cuanto al
acceso a la pornografia, mensajes a través de los medios tecnoldgicos
(internet) que incitan al deseo sexual y actos lascivos y baja percepcion del
riesgo de la exposicion a material pornografico.

Pregunta 33: ¢ Algun miembro de su familia revisa pornografia?

Cuadro 44: Familiares que consultan Graéfico 33: Familiares que consultan
material pornogréafco material pornogréfico
Si | No |Total|éQuién? Nota
Dos (2
Padres oS (. ) 160
13 | 153 | 166 , respondieron 140
Tios , 120
que no sabian 100
80
60 >
40
20 /

Si No

H33. ¢Algiin miembro de su familia revisa pornografia?

Al preguntar en el cuestionario si algin miembro de su familia revisaba
pornografia, 13 respondieron afirmativamente, indicando que la revisaban
padres y tios, siendo este un factor de riesgo familiar en cuanto a la actitud

favorable de la familia frente a la pornografia y consumo de pornografia en el
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contexto familiar. Mientras que 153, comentaron que no. Solo dos (2),
estudiantes no respondieron a la pregunta.

Pregunta 34: ¢Tus padres te han hablado de la pornografia y sus

efectos?
Cuadro 45: Conversaciones con tus  Gréfico 34: Conversaciéon con tus padres de la
Padres de la pornografia y sus efectos pornografiay sus efectos

Si No

70 98 168 100

80

60

40

20

Si No

B 34. ¢ Tus padres te han hablado de |la pornografia y sus efectos?

La conversacion es una de las mejores herramientas del ser humano,
mediante el cual pueden expresarse las ideas. Por su parte, la comunicacion
entre padres e hijos es primordial debido que la familia es el primer nucleo
socializador. Ahora bien, hablar de temas que se relacionan con la
sexualidad, caso concreto la pornografia, representa un tabu para muchas
familias; 70 estudiantes indicaron que sus padres hablaron con ellos del tema
de la pornografia y sus efectos, mientras que 98 refirieron que sus familias
no hablan de estos temas, siendo este un factor de riesgo familiar debido a la
prevalencia de modelos de comunicacion muy cerrados o muy rigidos en la

familia.
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Pregunta 35: ¢ Gastas dinero para comprar pornografia o acceder a ella?

Cuadro 46: Dinero gastado para Gréfico 35:Dinero gastado para obtener material
obtener material pornografico pornografico

Si, De ddnde No
cuanto | obtiene el 200
dinero 150
0 - 168 | 168 Sz A

50, cuanto No

B 35. ¢ Gastas dinero para comprar pornografia o acceder a ella?

Al preguntarle a los estudiantes si gastaban dinero para acceder a
pornografia, el total de las respuestas (168), fue que no. Al vincular esta
respuesta con la pregunta 32 (medios que utilizan para obtener la
pornografia), y los datos obtenidos en ella, en relacion al predomino del uso
de las nuevas tecnologias de la comunicacién la informacion (teléfono
celulares e internet) para acceder a la pornografia, afianza la tesis de la
preferencia de los adolescentes por el uso de medios modernos que no

implican un gasto de dinero extra.

Pregunta 36: ¢Es parati normal ver pornografia?

Cuadro 47: Es normal parati ver Grafico 36: Es normal para ti ver pornografia
Pornografia

Si Por quée No | Porqué
Hace
Es algo N
. dafio, .
comun, es
crea 140
una etapa .., 120
. adiccion, 100
de nifio a
17 151 | es muy 168 80
adolescente, 60
. feo, no 40
contiene 20
L, me
educacién 0
parece si No
sexual .
necesario M 36. ¢Es para ti normal ver pornografia?
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Pregunta 36.1: Si la respuesta 36 es afirmativa, indica si te sientes

culpable al ver pornografia.

Cuadro 48: Te sientes culpable al ver Gréfico 36.1: Te sientes culpable al ver
pornografia pornografia
Si No
5 12 17 10

o N B O ©

Si No

B 36.1 Si la respuesta 36 es afirmativa, indicar si te sientes culpable al ver
pornografia

(Combinacion de aspecto para analisis en comun, pregunta 36 y 36.1).

La mayoria de los estudiantes que conformaron la muestra (151
estudiantes) indicaron que no es normal para ellos ver pornografia, debido
gue crea adiccion, “es muy feo” o no les parece necesario. Mientras que 17
estudiantes indicaron que era normal ver pornografia y, expresaron que la
ven porque tiene contenido de educacion sexual. Al preguntar si se sentian
culpables al ver pornografia, 5 estudiantes indicaron que si, mientras que 12

estudiantes indicaron no sentirse culpables, por considerarlo normal.

Pregunta 37: Motivos para ver pornografia

Cuadro 49: Motivos para ver pornografia

Por Obtener
L resion | informacion ,
Curiosidad P Otros, cuales
de tus sobre

amigos | sexualidad

51 32 10 12

Entretenimiento
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Gréfico 37: Motivos para ver pornografia

60
50
40
30
20
10

Curiosidad Por presion de Obtener Otros, cuales
tus amigos informacion
sobre
sexualidad

B 37. Motivos para ver pornografia:

Antes de proceder al analisis de este dato, es importante resaltar que
los estudiantes marcaron mas de una opcién. Segun los datos obtenidos en
la pregunta 30, referente a si habia visto material pornografico, solo 64
respondieron que si. Ahora bien, entre los motivos para ver pornografia se
encuentran los siguientes, 51 estudiantes indican que lo hacen por
curiosidad, siendo la curiosidad propia de la adolescencia; 32 estudiantes
han visto pornografia por presion de sus amigos, 10 estudiantes indicaron
que fue para tener informacién sobre la sexualidad; mientras que 12 lo

hacen por entretenimiento.

Pregunta 38: ¢ Con qué frecuencia ves pornografia?

Cuadro 50: Frecuencia al ver Gréfico 38: Frecuencia al ver pornografia
Pornografia

38. {Con qué frecuencia ves
pornografia?

0 9 25 | 34 .
0 i - - >

Diario Semanal Mensual

Diario | Semanal | Mensual

B 28. i Con qué frecuencia ves pornografia?
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Pregunta 39: ¢Cuéantas horas al dia ves pornografia?

Cuadro 51: Horas dedicadas en ver Grafico 39: Horas dedicadas en ver
pornografia pornografia

Dela3
horas De3a5s Mas

20 14 0

De 1a 3 horas De3a5s Mas

M 39. é Cuantas horas al dia ves pornografia?

(Combinacion de aspecto para analisis en comun, pregunta 38 y 39).

Antes de proceder al andlisis de estos datos, es importante resaltar que
solo 34 estudiantes respondieron estas preguntas (38 y 39), siento esta
tendencia desconocida por los investigadores y resultando un dato
importante para la investigacion. A pesar de que en la pregunta 30, referente
a si habia visto material pornografico, 64 respondieron que si, con respecto a
la frecuencia con que expresaron ver pornografia, varia de las siguientes
frecuencias: semanal, 9 estudiantes y mensual 25 estudiantes. Solo 34
respondieron esta pregunta. En cuanto a la frecuencia 20 refirieron ver
pornografia de 1 a 3 horas y 14 expresaron que de 3 a 5 horas. Se infiere
que el tiempo dedicado es proporcional a la frecuencia, sin embargo no se

hizo este cruce de indicadores.
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Pregunta 40: ¢Con quién ves pornografia?

Cuadro 52: Persona(s) con la  Gréfico 40: Persona(s) con la que ves pornografia
Ves pornografia

Solo 34
34
Con amigos 8 32
30
Con tu pareja 18 25 15
20
Padres 0
15
Hermanos 4 10 8 .
5 U U
Otras 0 o A - F
solo con con tu padres hermanos otras
amigos pareja
B 40. {Con quién ves pornograffa? Puede marcar mas de una opcidén

Pregunta 41. ¢(Has dejado de realizar una actividad importante para

dedicarte a ver Pornografia?

Cuadro 53:¢ Has dejado de realizar una Gréfico 41: ¢Has dejado de realizar una
actividad para ver pornografia? actividad para ver pornografia?

Si No

51 13 64 60

50
40
30
20
10

o

Si No

B 41. {Has dejado de realizar una actividad importante para dedicarte a ver
Pornografia?

(Combinacion de aspecto para andlisis en comun, pregunta 40 y 41).
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Al preguntarle a los estudiantes con quién veian pornografia, sus
respuestas fueron; 34 con su pareja; 18 estudiantes con su pareja; 8
estudiantes con sus amigos, y 4 refirieron verla con sus hermanos. Esto
pudiera indicar, en el caso de las parejas, que se utiliza como medio de
exploracion y estimulacion sexual y actia como factor de riesgo al incidir en
una apreciacion distorsionada del disfrute sexual. Es importante resaltar, que
51 estudiantes indicaron haber dejado de realizar alguna actividad importante

por ver pornografia, mientras 13 refirieron no haberlo hecho.

En el caso de los 51 estudiantes que han dejado de realizar actividades
importantes por ver pornografia, se infiere que estos tienen un riesgo mayor
a caer en adiccién, al dejar de realizar otras actividades, pasando mas horas

de exposicidn a este tipo de material.

Pregunta 42: ¢Cudles actividades has dejado de realizar para ver
pornografia?

Cuadro 54: Actividades que has Grafico 42: Actividades que has dejado de hacer

dejado de hacer por verpornografia por ver pornografia
Salir con 5
tus padres 30
25
Salir con
! . 23 20
amigos
Tareas del e
@ .eas € 27 10
liceo
5 2
Deporte 18

0
Ir al liceo 3 salircontus  salircon  tareasdel  deporte iralliceo

padres amigos liceo

H42. iCudles actividades has dejado de realizar, para ver pornografia?:

En esta pregunta los estudiantes marcaron mas de una opcion. Entre las
actividades que han dejado de realizar: 27 refirieron que han dejado de hacer

las tareas, 23 estudiantes indicaron que han dejado de salir con amigos, 18
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manifestaron que dejaron de realizar deporte, 3 estudiantes que han dejado
de ir al liceo y 2 dejaron de salir con sus padres.

Tomando como referencia las cifras anteriores, se tiene que las
actividades donde hubo mayor incumplieron por parte de los adolescentes
que se expusieron a material pornogréfico fueron: actividades académicas y
sociales, lo cual disminuye el tiempo de socializacion y rendimiento

académico de estos adolescentes.

Pregunta 43: ¢Has participado en algun evento pornogréafico?

Cuadro 55:¢ Has participado en Grafico 43: ¢Has participado en algin evento
Algun evento pornogréafico? pornogréfico?

Si,
promovido

por quien No

70
60
50

0 64 0

40
30
20

10 A

Si, promovido por quien No

B 43. {Has participado en algun evento pornografico?

A pesar que algunos estudiantes que conformaron la muestra indicaron
gue han visto pornografia, ninguno refirié6 haber participado de manera activa
en actos pornograficos. Sin embargo, es importante destacar que existen
diversos tipos de pornografia tal como lo indican Delgado y Franca (2014),
las cuales no siempre se asocian con el contacto sexual-genital, entre los

gue se encuentra el nudista, véase cuadro 6, taxonomia de la pornografia.
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Autoestima, autoimagen, auto aceptacion:

Pregunta 44: ¢ Te sientes satisfecho con tu cuerpo?

Cuadro 56: Autoimagen

Si

No

Gréfico 44: Autoimagen

132

36

168

Si No

M 44. {Te sientes satisfecho con tu cuerpo?

Pregunta 45: ¢ Te sientes satisfecho con tu personalidad?

Cuadro 57: Satisfaccién con la
personalidad

Si

No

Grafico 45: Satisfaccion con la personalidad

146

22

168

160
140
120
100
80
60
40
20

Si No

B A5. i Te sientes satisfecho con tu personalidad?

(Combinacion de aspecto para andlisis en comun, pregunta 44 y 45).

Sentirse satisfecho con su cuerpo y personalidad, es parte de la
seguridad que tiene el adolescente, lo cual le permitira desenvolverse con
mayor o menor fluidez ante la sociedad. Al preguntarles si se sentian
satisfechos con sus cuerpos, la mayoria indicé que si (132 estudiantes),
mientras que 36 estudiantes expresaron no sentirse satisfechos, producto de
la no aceptacion de los cambios que ocurren durante su desarrollo, ademas
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compararse con estereotipos impuestos por la sociedad con respecto al
peso, color de piel, altura y aspecto fisico en general.

Por otra parte, al preguntarle si se sentian satisfechos con su
personalidad, 146 estudiantes comentaron que si, mientras que 22
respondieron no estar satisfechos, lo cual puede ser producto de una baja

autoestima.

Pregunta 46: ¢ Te sientes inclinado a pensar que eres un(a) fracasado(a)
en todo lo que haces?

Cuadro 58: Piensas que eres Gréfico 46: Piensas que eres un(a) fracasado(a)
un(a) fracasado(a)

Si No

200

12 156 168

150

100

- (O —

Si No

H46.¢Te sientes inclinado a pensar que eres un(a) fracasado(a) en todo lo que
haces?

Sentirse fracasado es una sensacion la cual ha sido denominada por los
expertos como una fuerte emocion negativa que afecta directamente la
personalidad. Al preguntarle a los estudiantes si se sentian inclinados a
pensar que eran unos fracasados en todo lo que hacen, respondieron lo
siguiente: 156 indicaron que no, mientras que 12 tienden a sentir esa
apreciacion de fracasado o fracasada, esta autopercepcién genera

vulnerabilidad ante posibles preocupaciones, depresiones y trastornos.

121



Pregunta 47: ¢ Te sientes satisfecho con tus estudios?

Cuadro 59: Satisfaccion con los estudios Grafico 47: Satisfacciéon con los estudios

Si Por qué |No | Porqué
No me
143) M 15| gusta
esfuerzo & . 160
estudiar 140
Me va 120
100
ayudar a Tengo 20
salir que 60
. 40
adelante. trabajar 2
Soy buen 0
. Si N
estudiante. ‘ ©
HE47. i Te sientes satisfecho con tus estudios?

El proceso de ensefianza-aprendizaje se da en las personas desde muy
pequefios, existiendo diferentes niveles que se van incrementando. Al
preguntarle a los estudiantes si se sentian satisfechos con sus estudios
respondieron con la siguiente frecuencia: 143 estudiantes expresaron que si,
porque se esfuerzan, porgue consideran que mediante los estudios tendran
un mejor futuro, y porque son buenos estudiantes. Mientras que 25
estudiantes refirieron no sentirse satisfechos, porgue no les gusta estudiar o

porque tienen que trabajar.

Una baja autoestima puede generar un bajo rendimiento académico, el
hecho de no sentirse capacitado para realizar con éxito ciertas actividades
genera una historia de fracasos que con el tiempo llevan a las desmotivacién

del adolescente.
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Pregunta 48: ¢ Tienes algun proyecto de vida?

Cuadro 60: Proyecto de vida Grafico 48: Proyecto de vida

Corto | Mediano | Largo
Si plazo plazo | plazo 190
100
102 24 52 26
50
No o]
66

M 48. i Tienes algin proyecto de vida?

[ Corto plazo Mediano plazo Largo plazo

Los proyectos de vida son proyecciones a futuro, ya sea en corto,
mediano o largo plazo, donde se plasman suefios y se trazan metas,
disefiandose ademas planes y estrategias que ayuden a concretar los
proyectos. Al respecto, 102 estudiantes indicaron tener proyectos de vida, 24
a corto plazo, 52 a mediano plazo y 26 a largo plazo. Por otra parte, 66
estudiantes refirieron que no tienen proyecto de vida, es decir, que estos
estudiantes no tienen una proyeccién a futuro de cémo podrian ser sus vidas
mediante la planificacion de diversos aspectos personales para el logro de

determinado fin.

Los adolescentes que no cuentan con un proyecto de vida, estan mas
propenso a desviarse o a no tener clara sus metas, lo que conlleva a
posibles situaciones de fracasos o riesgos. Caso contrario, cuando tienen un
proyecto de vida con metas establecidas, su esfuerzo se concentra en lo que

guieren alcanzar.
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Cambios fisiologicos:

Pregunta 49: ¢Has recibido informacion sobre el tema de la
Adolescencia, sus etapas y los cambios fisiolégicos y psicoloégicos que
se dan en ella?

Cuadro 61: Informacion sobre la Gréafico 49: Informacion sobre la dolescencia
adolescencia

Si No

112 56 168 10

Si No

[ 49. ¢ Has recibido informacién sobre el tema de la Adolescencia, sus etapas y
los cambios fisiolégicos y psicoldgicos que se danenella?

Pregunta 50: ¢Por qué medio has recibido esta informacion?

Cuadro 62: Medios por el cual Grafico 50: Medios por el cual obtienes
obtienes informacién de la adolescencia. Informacién de la adolescencia
Familiares 54
Internet 92
T.V. 24
Libros 16
Otros. Cuales 0 s
Familiares Internet T.V. Libros Otros
cuales
M 50. ¢ Por qué medio has recibido esta informacion?

(Combinacion de aspecto para andlisis en comun, pregunta 49 y 50).

La adolescencia es una etapa de grandes cambios fisicos y psicolégicos,
qgue implica cambios en su comportamiento el cual se ve afectado

dependiendo de su entorno, o el ambiente social donde el mismo habite, ya
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que el joven busca tener independencia, adaptacion, su historia particular,
ademas tiene una manera unica de comprender las cosas. Ahora bien, al
preguntarle a los estudiantes si habian recibido informacién sobre el tema,
112 estudiantes respondieron que si, recibiéndola 54 mediante familiares, 92
via internet 92; 24 por television, y 16 por libros. Mientras que 56 estudiantes
indicaron no haber recibido informacion con respecto a la adolescencia, sus

etapas, cambios fisiolégicos y psicoldgicos.

Dentro de los factores de proteccion familiar, destaca la comunicacién
abierta y asertiva que beberia existir entre padres e hijos. En este sentido, la
poblacién que indicé que su familia le habia hablado de los cambios en la
adolescencia, tienen un menor riesgo en la busqueda de informacion sobre
sexualidad a través de materiales pornogréficos, esta etapa de la
adolescencia crea confusion para ellos, ya que es una transicion de nifio a
adulto, si lleva un acompafiamiento de los padres se pueden despejar
muchas dudas o mitos, evitando obtener informacion distorsionada sobre la

sexualidad, como por ejemplo materiales pornogréficos.

Pregunta 51. ¢(Cuando llegaste a la adolescencia y comenzaron los
cambios fisicos y psicolégicos sentiste curiosidad por los temas
referentes a la sexualidad?

Cuadro 63: Curiosidad por los  Grafico 51: Curiosidad por los temas de sexualidad
temas de sexualidad

De qué No
Si forma lo
satisface 120
100
114 Internet 54 80
60
Profesores oo
o BN
Familiares > ne
HE51. (Cuando llegaste a la adolescencia y comenzaron los cambios fisicos y
psicolégicos sentiste curiosidad por los temas referentes a la sexualidad?
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El sentir curiosidad por temas desconocidos siempre sera de gran
importancia para los adolescentes y mas cuando se trata de la sexualidad. Al
preguntar a los estudiantes si sintieron curiosidad por el tema de la
sexualidad cuando comenzaron los cambios fisicos y psicolégicos al
comienzo de la pubertad; 114 estudiantes respondieron afirmativamente,
satisfaciendo dicha curiosidad mediante el internet, profesores y padres. Por
otra parte, 54 estudiantes comentaron que no sintieron curiosidad por el

tema.

IV PARTE. CONOCIMIENTO DE ASPECTO ASPECTO LEGAL

Pregunta 52: ¢Conoce las leyes que regulan el acceso a la pornografia
en Venezuela?

Cuadro 64: Leyes que regulan Gréfico 52: Leyes que regulan el acceso a la
el acceso a la pornografia pornografia

Si No

4 164 168 200

150

100

| -

Si No

M 52. ¢ Conoce las leyes que regulan sus derechos y deberes, en cuanto al
acceso a la pornografia?

El ordenamiento juridico es el encargado de regular las conductas en la
sociedad, ya que en ella se establecen los limites y las restricciones, asi
como los derechos y los deberes. Al preguntarles a los estudiantes si
conocian las leyes que regulan el acceso a la pornografia en Venezuela, la
gran mayoria de los estudiantes (164) respondieron que no, mientras que 4
sefalaron conocerlas. Sin embargo, no hicieron mencion de los nombres de

las leyes.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones que se presentan a continuacion, son producto de la
investigacion orientada con la finalidad de analizar los factores de riesgo y de
proteccion socio - familiar e individual de los y las adolescentes, para abordar
la situacion de acceso a la pornografia.

En atencibn a lo expuesto, se estableci6 como procedimiento
metodoldgico el realizar una investigacién descriptiva transaccional, con un
disefio de campo y bibliogréfico-documental. Las técnicas e instrumentos
utilizados fueron la entrevista semi estructurada, la observacion y el disefio
de un cuestionario aplicado a una muestra representativa de la poblacién
estudiantil del 4to y 5to afio del Liceo Andrés Bello, ubicado en La

Candelaria.

Es importante resaltar, que se escogid esta unidad educativa, debido a
que para el aflo 2007, se llevaron a cabo hechos irregulares entre los
estudiantes, al quedar expuesto publicamente material pornografico filmado
desde teléfonos celulares, cuyas imagenes circularon sin mayores
restricciones, causando gran conmocion y preocupacion social. Esta
situacion dejé abierta la inquietud del riesgo que enfrentan los jovenes
adolescentes, sobre el tema en cuestion y, en especial en los espacios
donde hacen vida estudiantil, por estar expuestos a mayores presiones.

La poblacion sobre la cual se estimé la muestra fue de 297 estudiantes,
clasificados en los estratos V y VI, los cuales segun el INE, corresponden a
hogares donde el ingreso es menor a tres salarios minimos. La muestra
seleccionada bajo el enfoque no probabilistico, fue de 168 estudiantes, cuyas
edades oscilaron entre los 15 y los 18 afios de edad, con predominio del
sexo femenino (56,55%).
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Las tres variables de la investigacion fueron: factores de riesgos sociales,
factores de riesgos familiares y factores de riesgo individual de los

adolescentes ante la situacion de acceso a la pornografia.

Los fundamentos tedricos o bloques tematicos desarrollados giraron en
torno a: la familia como nucleo esencial de la sociedad; su definicion,
caracterizacion, tipologia; los factores de proteccion y de riesgos; la
adolescencia (definicion, caracteristicas, etapas y cambios fisicos y
psicolégicos); familia y adolescencia; la pornografia, sus efectos y
consecuencias en la adolescencia, pornografia y medios tecnoldgicos; vy, las

bases legales e institucionales de tratamiento y abordaje del tema en el pais.

Por la importancia de lo que se abord6 en la investigacion como factores
de riesgo, es importante precisar que los mismos fueron definidos como
elementos que se encuentran en el entorno donde se desenvuelven los
adolescentes, que los hacen mas vulnerables ante ciertas situaciones. Los
factores de riesgo se abordaron desde tres dimensiones: la social, la familiar
y la individual. Una conclusion en este aspecto, esta orientada a reconocer
que no es posible verlos en forma separada, sino que deben abordarse en

conjunto y en visién sistémica, desde la misma complejidad que los identifica.

En cuanto a los factores sociales de riesgos para los adolescentes se
encontro lo siguiente:

e El acceso libre a internet. El 100% de la muestra coincidié en referir
que tienen acceso a internet y pasan un tiempo promedio de conexion
de una a seis horas. Esta facilidad y el espacio del que disponen para
dichas practicas pudiera contribuir al acceso a paginas no controladas
e informacién en la red que propicie la revisibn de materiales
pornograficos y su intervencién en los mismos. Asimismo, la venta de
materiales (videos o revistas pornograficas) a adolescentes, sin
atender la normativa que regula dicha materia y que expresamente lo
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prohibe. El incumplimiento de las normas actia como factor de riesgo
social.

Aumento de los cyber u otros sitios publicos de conexion libre al
internet, través del wifi, sin supervisién de los responsables de los
establecimientos. De los que participaron en la muestra 98,
expresaron ir con frecuencia al cyber para tener acceso al internet.
Procesos comunicacionales limitados en los temas que los
adolescentes comparten con sus padres. De la muestra trabajada, 96
estudiantes, coincidieron en responder afirmativamente que si le
comentarian a algun familiar, si algo les estuviera ocurriendo, pero
ninguno, selecciond a sus padres. Por otra parte, 72 estudiantes
indicaron que no le comentarian a algun familiar, pero si a sus amigos.
En la adolescencia, este aspecto representa un factor de riesgo, por la
disminucion de las posibilidades de que reciban las orientaciones
adecuadas por parte de sus pares, que son las afiliaciones mas
comunes y destacadas por los estudiantes.

Acceder a internet es cada vez mas sencillo por las facilidades que
actualmente existen, debido las nuevas tecnologias de la informacion
y comunicacién. Es importante resaltar, que 56,14% de los
adolescentes integrantes de la muestra, indicaron el uso del internet
como medio para ver pornografia. Los lugares que fueron referidos por
los adolescentes para acceder al internet fueron los cyber, desde sus
hogares, desde sus teléfonos celulares y en casa de amigos. En
cuanto a la privacidad para acceder a estos medios, el 23,46% de los
adolescentes indicaron disponer del uso de la computadora en un
lugar privado, lo cual puede convertirse en un factor de riesgo.

En los factores familiares de riesgos se derivaron los siguientes

resultados:

Un 44,04% de los estudiantes que respondieron al cuestionario, viven

con uno de sus padres, con abuelos, tios 0 amistades, predominando el
tipo de familia monoparental y poca o escasa supervision de lo que

hacen los adolescentes.

Los conflictos familiares se pueden manifestar de diversas maneras;
una de ellos es la violencia (fisica, verbal o psicologica), que produce
lesiones en la victima o victimas. Este tipo de practicas es considerada

como una conducta negativa activadora de una cadena de vivencias

insanas.
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El ver material pornografico por parte de algun familiar, especificamente
tios y padres del adolescente, también representa un factor de riesgo.
Al respecto, cabe destacar que un 7,73% reconocio6 esta practica.
Asimismo, el hecho de que los padres de 98 adolescentes de la
muestra, no hayan propiciado y hablado con ellos, acerca del tema de
la pornografia y sus consecuencias, constituye un factor de riesgo para
los adolescentes.

Los problemas de adicciones en la familia traen, por lo general,
problemas en el campo de su dindmica interna y externa. En el estudio
efectuado, un 23,21% indicd este tipo de situaciones dentro de sus
respectivos hogares, por lo que puede presumirse una mayor
vulnerabilidad y riesgo de este grupo. Solo un 17,9%, refiri6 que sus
familias han buscado ayuda en organizaciones especializadas, lo que
es un indicador de que una gran mayoria no reconoce estas vias de
apoyo o no ha utilizado sus servicios para superar los conflictos
presentes.

Por otra parte, el 16,07% de los adolescente considera que el tiempo
invertido para conversar con sus padres es insuficiente, es decir, el
tiempo invertido es poco, lo cual trae como consecuencia insatisfaccion
del adolescente, poco nivel de intimidad entre los miembros de la
familia, ruptura los lazos afectivos entre ellos por la falta de
comunicacion.

La supervision de los adultos (padres, representantes o responsables)
hacia los adolescentes dentro del hogar, esta condicionada por las
dinamicas sociales y agentes externos (trabajo, estudios u otras
actividades), lo cual puede influir de manera negativa o positiva seguin
sea el caso. Solo un 12,5%, son supervisados dentro del hogar;
situacion que los hace mas propensos a acceder a material
pornografico no adecuado para su edad.

En cuanto a los factores individuales de riesgos para los adolescentes, la

investigacion permitio compartir los siguientes resultados:

Un 38, 10% de los adolescentes manifesté haber tenido acceso a
material pornogréafico. Dado que este tipo de temas no puede medirse
solo por cifras, a pesar de que los datos obtenidos no sean
significativos con respecto al total, si lo son en funcién del grupo
afectado y del tipo de afectacién que produce en quien la padece. Un
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29, 41% de los estudiantes que admitieron ver pornografia se sienten
culpables por dicha préctica, mientras 70,58% indicO no sentirse
culpable por considerarlo como algo normal.

El acceso a material pornografico, como factor de riesgo interno gira
en torno al deseo de conocer sobre la sexualidad, representado por el
15,63% de los adolescentes, mientras que por entretenimiento o
curiosidad fue seleccionado por el 79,69% de los que refirieron haber
visto ese tipo de material.

El 43,45% de los adolescentes expresé haber dejado de realizar
ciertas actividades para ver pornografia. Entre tales actividades se
encuentran; dejar de hacer las tareas del liceo (31,50%), dejar de
practicar deportes (24,65%), dejar de ir al liceo (4,10%), dejar de salir
con sus padres (2,74%).

Ahora bien, con respecto a las actitudes de rebeldia, dificultades para
aceptar normas y limites por parte de los adolescentes, se pudo
determinar, que los adolescentes tienen un alto grado dificultad en
seguir las normas y limites, representando este factor de riesgo
individual (67,85%). Las actitudes de rebeldia y desobediencia ocupan
un porcentaje menor, representas en un 4,2% de la muestra.

En cuanto a la reaccion de los adolescentes cuando hay discusiones
en el hogar, 67 de los adolescentes se orientaron por seleccionar las
opciones referidas a: culpas a otras personas por lo que te pasa y
crees que siempre tienes la razén (42); y, no expresas tus
sentimientos, aunque internamente te sientas mal (25). Este
componente actla como factor de riesgo, ya que por lo general va
asociado a una actitud de rebeldia o autosuficiencia y poco control
emocional, asi como por problemas de autoestima.

La inmadurez e insatisfaccion personal actia como factor de riesgo
cuando el adolescente experimenta sensaciones de fracaso. Un 7%
de los estudiantes expresaron sentirse de esa manera.

La seguridad personal del adolescente, va a estar condicionada por
una serie de factores internos y externos, que influyen de manera
negativa o positiva en su autoestima; los factores que se analizaron en
la investigacion con respecto a esta variable fueron, satisfaccion con
su cuerpo, personalidad, y percepcion de fracaso. Al respecto, un
21,43% de los adolescentes expresaron sentirse insatisfechos con su
cuerpo y el 17,09% insatisfecho con su personalidad, lo cual es
probable que sea el producto de las comparaciones de si mismo, con

los estereotipos sociales. Sin embargo, se pudo determinar que no
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todo el que se siente insatisfecho con su cuerpo o personalidad se
siente fracasado, por lo cual no existe una relaciéon “sine qua non”
entre estos factores, debido a que la sensacién de fracaso solo fue
referida por el 7,14% de los adolescentes.

Otro aspecto de interés, es el relativo a la ausencia de un proyecto de
vida. El 39% de los adolescentes que participaron en el estudio
manifestaron no tener esa proyeccion a futuro en sus vidas.

Un 33% refiri6 no haber recibido informacion sobre los cambios
fisioloégicos y psicolégicos que se dan durante el proceso de la
adolescencia, lo que implica mayor exposicion a la incertidumbre e
incomprensién de los cambios que va experimentando, asi como la
mejor forma de asumirlos.

Por otra parte, es importante mencionar que los adolescentes,
manifestaron desconocer las leyes que regulan el tema de la
pornografia. El porcentaje de desconocimiento oscilé en un 97,61%, lo
cual representa un alto grado de riesgo individual, debido que las
leyes son creadas con la finalidad de brindar y, ademéas de regular
conductas, establece deberes y derechos.

Como contraposicion de los factores de riesgo mencionados, se

encuentran los factores de proteccion para abordar la situacién de acceso a

la pornografia, entendiendo que estos se centran en la presencia de los

padres, disciplina familiar, manejo asertivo de los conflictos, vinculo afectivo

entre los miembros de la familia, vinculo del adolescente en grupos

recreacionales y manejo de las propias emociones por parte del adolescente.

Dentro de los factores sociales de proteccion, se encontraron:

La practica de actividades extra curriculares (deportivas, recreativas y
culturales), con grupos comunitarios son gran importancia en el
proceso de desarrollo del adolescente, debido a que establece
relaciones positivas con otras personas diferentes a su nucleo familiar.
Mediante la investigacion se pudo determinar que un 54,19% expreso
realizar actividades, tales como: musica, danza, futbol, voleibol y
béisbol.
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La religién, también representa un factor de proteccion, al favorecer el
establecimiento de limites y controles, ademas de promover y
consolidar ciertos valores en los adolescentes. Al respecto, un 45,83%
de la muestra expreso profesar y practicar una religion, entre esas: el
catolicismo, la rama protestante del catolicismo, Testigos de Jehova,
la santeria y espiritismo. El tiempo invertido por los adolescentes para
la préctica de la religion, de una vez a la semana estuvo representada
por un 85,71%; una vez al mes (12,98%); y cada tres meses, (4,19%).
Este tipo de actividad religiosa suele ser practicada en ocasiones, con
familiares y amigos, siendo esto de gran importancia, ya que mediante
ese tipo de interaccion, el adolescente crea o consolida lazos extra-
familiares, favorece el tiempo en comun, las opciones u oportunidades
de comunicacién, la asociacion por intereses comunes y el
reforzamiento de valores.

La adolescencia es una etapa de grandes cambios fisicos y
psicoldgicos, que impacta el comportamiento de los adolescentes.
Muchos de estos cambios son desconocidos para ellos, por lo que es
necesario la busqueda de informacion adecuada y especializada en el
tema. En este aspecto, un 66,66% de los adolescentes refirid la
bldsqueda de informacion a través de familiares, internet, television y
libros. Es importante resaltar, que el tema de la sexualidad representa
un alto porcentaje (69,49%) de curiosidad para los adolescentes, por
lo cual debe ser un tema que los padres, familiares mas cercanos y
docentes, deben conversar con ellos para dilucidar sus dudas y
favorecer el que logren tener una informacién clara, precisa y veraz
con respecto a la sexualidad.

La educacion sexual esta relacionada con la ensefianza, divulgacion y
difusion de temas relacionados con la sexualidad y los procesos de
reproduccion del ser humano. La edad promedio expresada por el
grupo adolescente que participé6 en el estudio, oscila entre los 10
afos, (2,5%), y de 10 a 15 afios (97,5%). La informacion fue aportada
por los padres, profesores, amigos y medios de comunicacién. Es
importante resaltar, que el 93,45% de los adolescentes indicaron que
habian recibido charlas o talleres sobre educacion sexual en su centro
de estudios.

Medidas asumidas por algunos de los centros educativos para
restringir, controlar o evitar el acceso a internet sin supervision de
133



adultos responsables. Es importante resaltar, que dentro de las
instalaciones del Liceo Andrés Bello, los estudiantes no tienen acceso
a internet, siendo esta una medida implementada por las autoridades
educativas del plantel, precisamente para evitar su uso descontrolado.

En lo que respecta a los factores familiares de proteccion, cabe

destacar lo siguiente:

La comunicacion, es el intercambio de argumentos entre dos o mas
personas, que dependiendo de las circunstancias pueden ser una
comunicacién asertiva o no, y dependiendo del contexto esta puede
desembocar en un conflicto o discusion. En este sentido, un 84,5%
expresd mantener comunicacion con sus padres y un 54,76%, refirio
tener una comunicacion asertiva al presentarse discusiones dentro del
seno familiar, debido que expresan de manera clara y directa lo que
piensan y sienten.

En este mismo orden de ideas, es importante destacar que un 84,52%
de los adolescentes expresaron que sus padres dedican tiempo
suficiente para conversar con ellos. Con esto se puede evidenciar que
la mayoria de los adolescentes mantienen un dialogo constante en su
hogar, pero no sobre temas sustantivos o asociados a cualquier
problema que puedan estar experimentando los adolescentes. Para el
tratamiento de estos aspectos recurren a hermanos, primos o amigos.

En lo relacionado a la expresion de sentimientos, un 58,92% de los
adolescentes refirieron que les es facil expresar sus sentimientos de
manera verbal y fisica. Sin embargo, la comunicacion no solo se cifie
a la expresion de los sentimientos. La comunicacion de los
adolescentes con la familia es un factor de proteccién vital para su
desarrollo. Al respecto, el 57,14% manifestd realizar este tipo de
practicas. A este aspecto, se vincula lo referido a la reaccion de los
adolescentes cuando surge alguna discusion en el hogar. Los datos
obtenidos al valorar este aspecto dieron como resultado que 92
adolescentes coincidieron en seleccionar la opcién alusiva a expresion
de manera clara y directa de lo que piensan y sienten.

Por otra parte, pudo determinarse que un 58,92% de los adolescentes
recibieron informacion y orientacion de sus padres con respecto a los
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temas de sexualidad, siendo este un aspecto de vital importancia, ya
qgue el hogar es el medio primario de socializacién de la informacién
del adolescente, la cual es reforzada en los centros académicos y en
otros espacios de convivencia.
La familia juega un rol fundamental en el proceso de formacion y
desarrollo del adolescente, por lo cual es importante resaltar que el
98,2% de los estudiantes expresaron vivir con sus familiares. Esto
puede ser considerado como un factor de proteccion del que dispone
un importante grupo de los integrantes de la muestra. Para que dicha
proteccion sea efectiva, es necesaria la participacion del adolescente y
la familia en actividades culturales- deportivas o religiosas. Los datos
obtenidos mostraron un 29,67% de los adolescentes expreso realizar
actividades deportivas y culturales con su familia.
Los datos alusivos a la convivencia con los respectivos grupos
familiares muestran una situacién que realza la importancia de este
escenario natural de proteccion social para sus miembros y la
necesidad de reforzarlo a los efectos de que cada vez sean mayores
las oportunidades para atender en forma satisfactoria su mision; 64
estudiantes viven con uno solo de sus padres (familias
monoparentales); 58 con ambos padres; 36 con ambos y otros
familiares (familias extendidas o compuestas); 7 estudiantes con
abuelos y tios, y solo 3 estudiantes refirieron vivir con amigos.
Predomina en las respuestas la convivencia familiar, aunque la calidad
de la relacion no pudo determinarse solo por el hecho de la
convivencia, esta es vital como factor de proteccion. No obstante,
validar realmente, como se da la misma dentro de cada grupo familiar,
hubiese implicado otro tipo de enfoque investigativo y mayor tiempo.
Debido a las dindmicas sociales (trabajo, estudios u otras actividades)
a las cuales estan incorporados los padres, representantes o
responsables de los adolescentes, el acompafiamiento y supervision
en los hogares se hace con menor frecuencia. Sin embargo, el hecho
de que existan familias extendidas permite que la mayoria del tiempo
haya un adulto en el hogar que supervise a los adolescentes y por
ende disminuya el riesgo a que accedan a materiales nocivos por la
internet. En este sentido, 111 estudiantes de la muestra respondieron
gue siempre o la mayoria de las veces, son supervisados Yy
acompafnados en el hogar.
Las normas y reglas en el hogar pueden ser establecidas por la
madre, ambos padres o por cualquier otro miembro de la familia.
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Sobre este punto pudo conocerse que un 92,85% de los hogares de
los adolescentes expresaron disponer de normas para regular el
comportamiento. Sin embargo, su establecimiento no implica
directamente su cumplimiento, ya que las mismas estan
condicionadas por el comportamiento y la actitud del adolescente. Es
importante resaltar, que solo el 37,97% expresé cumplir con las
normas.

La ubicacion de los equipos de computacion en el hogar, en sitios
visibles donde aumente la posibilidad de observar lo que el
adolescente estd haciendo y las paginas consultadas. De los que
respondieron esta pregunta, 75 indicaron que la ubicacién de la
computadora esta en un lugar abierto.

Entre los factores individuales de proteccidn se encontraron:

Autoestima, autoimagen y auto-aceptacion son importantes y actlan
como factores principales de proteccion individual. En esta materia un
82,73% de los adolescentes expresaron aceptarse tal y como son, en
cuanto a su personalidad y apariencia. Asimismo, el sentirse
satisfecho con los aspectos personales también forma parte de la
autoestima. Al indagar este aspecto, un 85,11% de los adolescentes
manifesté sentirse satisfecho con sus estudios. Aplica en este mismo
orden de ideas, el que el 93% de los estudiantes manifestd no
experimentar la sensacion de fracaso.

El 35,11% de los adolescentes refirio participar en las actividades,
tales como: deportivas (futbol, voleibol, béisbol o trotar), culturales
(musica, danza), con familiares o agrupaciones comunitarias. El
45,83% lo ocupa en précticas religiosas. Es importante resaltar que las
actividades deportivas, culturales y religiosas son de gran importancia
para mantener al adolescente alejado de los factores de riesgos
sociales e individuales.

Los proyectos de vida son proyecciones a futuro, y es importante
resaltar que el 60,71% de los adolescentes integrantes del estudio,
refirieron tenerlo definido.

El no haber participado en eventos pornograficos, es un factor de
proteccion, en virtud de que los mantiene alejados no solo de dichos
espacios, sino de quienes promueven tales practicas e incitan a su
realizacion por parte de adolescentes. El no asociar estas opciones
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como posibilidades para hacer dinero facil u obtener protagonismo o
aceptacion grupal.

Un aspecto importante en la investigacion permitiéo valorar de cierta
forma la afectacion de la dinamica familiar ante la situacion de acceso a la
pornografia por parte de los y las adolescentes desde la propia 6ptica del
adolescente. Cabe destacar, que la dinamica familiar, es producto de un
sistema de valores y forma de organizacion interna, que muestra como la
familia asume y vive su cotidianidad, en cuanto a roles, funciones, valores,
comunicacién, etc. En ese sentido, se puede concluir que en la muestra
trabajada no hay casos de adicciones a la pornografia que hayan sido
detectados o hechos del conocimiento publico, por lo que la situacion familiar
se ha mantenido bajo los pardmetros de una convivencia relativamente
normal, donde los adolescentes a pesar de expresar su dificultad para
cumplir con las normas impuestas o consensuadas, se han mantenido en los
margenes de un comportamiento socialmente aceptado y dentro de las
expectativas basicas de sus familiares y personal docente y directivo del

liceo.

En porcentajes relativamente menores, los adolescentes acceden a la
pornografia como una via para satisfacer curiosidades personales acerca del
sexo y fuente de excitacibn y asociacidbn con sus experiencias sexuales
presentes o futuras. Algunos lo asumen como algo normal y otros, pese a
recurrir a su practica, se sienten culpables. Hay, al parecer, resistencia a
participar en este tipo de experiencias de filmaciones pornogréficas, y de
hecho ninguno de los adolescentes refirid6 haberlo hecho. No obstante, la
fiabilidad de este dato puede estar afectada por los temores de los
adolescentes de aportar ese tipo de informacion. Sin embargo, la

adolescencia y todos los factores de riesgo presentes, pudieran actuar como
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precipitadores o como aspectos que permitirian elevar la vulnerabilidad de

algunos de los adolescentes para ceder ante estas practicas.

Los factores de proteccion, se muestran como elementos que deben
promoverse a todo nivel a los fines de surtir a los adolescentes de una soélida
estructura personal, familiar y social y los mantenga alejados de este tipo de

riesgos.

138



RECOMENDACIONES

Las recomendaciones que se presentan tienen como finalidad reforzar
los factores de proteccion para abordar la situacion de acceso a la
pornografia por parte de las y los adolescentes. En tal sentido, el equipo de

investigadores se permite efectuar las siguientes propuestas:

e La comunicacion debe ser considera como una competencia
fundamental para la familia, la escuela, la sociedad y el propio
adolescente. Desde las instituciones educativas deben promoverse y
realizarse iniciativas destinadas a trabajar con las familias de los
estudiantes y con los propios adolescentes, temas alusivos a la
comunicacion familiar, la autoestima, sexualidad, entre otros, a fin de
gue su tratamiento adecuado permita el establecimiento de normas
claras y consensuadas dentro del nudcleo familiar, estableciendo
ademas limites y sanciones, asi como el adecuado manejo del
conflicto, en caso de presentarse.

e Asimismo, las instituciones educativas y los padres y representantes,
deben confluir en la idea de que sean creados o fortalecidos los
servicios de orientacion estudiantil, que permita el tratamiento de
diversos temas, en especial los referidos a sexualidad y adolescencia.

e La supervision de los adolescentes, debe darse de manera efectiva,
es decir, los adultos que los rodean deben estar pendientes de las
actividades que realizan, dando siento grado de libertad.

e Los padres, representantes y profesores deben conversar con los
adolescentes sobre los temas de la sexualidad y pornografia,
diferenciado uno de otro, y explicando ademas los riesgos y efectos
de la pornografia.

e Los padres y profesores deben incentivar a los estudiantes a realizar
actividades deportivas y recreativas, ya que de esta manera se
afianzan los sistemas de proteccion, que traen como consecuencia la
disminucion de los riesgos.

e Motivar a los adolescentes desde sus espacios de familia y escuela, al
disefio de un proyecto de vida que oriente sus esfuerzos y ponga foco
a sus decisiones. Contribuir a elevar su autoestima y su auto
reconocimiento como sujeto pleno de derechos y de realizacion
personal. Incentivar su interés por las actividades complementarias

139



que le permitan ocupar su tiempo en acciones fructiferas e
intercambios relacionales sanos.

Promover la participacion de los adolescentes en actividades de
desarrollo personal que le ayuden a consolidar sus valores y a
fortalecer su estructura de defensa personal desde el control de sus
emociones y la toma de decisiones acertadas y asertivas frente a los
riesgos que puedan presentarse o ante los que estén expuestos.

El Estado venezolano debe hacer un riguroso seguimiento del
cumplimiento de las normas legales establecidas en materia de
proteccion a los adolescentes. Velar por el acatamiento de las
restricciones aplicadas en las leyes para no favorecer el tipo de
practicas asociadas a la pornografia. Abocar todos los esfuerzos que
sean necesarios para controlar las practicas por medios tecnoldgicos
de pornografia infantil. Educar e informar sobre la materia. Visibilizar la
problematica y contribuir a elevar la capacidad de respuesta social en
los factores de proteccion. Oportunidades de ocupacion adecuada del
tiempo libre.

Desde la academia promover espacios de pasantias o profundizar
desde los trabajos de grado, el tratamiento de estos temas de gran
interés social.
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ANEXO N° 1
Anexo 1: Cuestionario

UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA .
FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS Y SOCIALES
ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL Q

A través de este cuestionario se pretende recabar informacién, como requerimiento de la
investigacion que adelantamos como estudiantes de la Universidad Central de Venezuela,
para optar al titulo de Licenciadas en Trabajo Social. La misma, esta centrada en analizar los
factores de riesgo y de proteccion socio - familiar e individual de los y las adolescentes para
abordar la situacién de acceso a la pornografia. Caso: estudiantes de 4to y 5to afio de
bachillerato del Liceo Andrés Bello de Caracas.

Siendo este un tema importante, solicitamos tu valiosa colaboracién, al responder con
sinceridad cada uno de los aspectos que se plantean. La informacién que se suministre sera
manejada con absoluta confidencialidad, por lo tanto, no se requiere identificacién del

cuestionario.

Instrucciones

Lee cuidadosamente cada uno de los planteamientos que se indican y
responde la alternativa que consideres se identifica mas contigo.

PARTE |. DATOS DE IDENTIFICACION

1. Edad:

2. Sexo: F M

3. Estado Civil: Soltero(a) Casado(a) Union estable de
hecho
Separado (a) Divorciado(a) Viudo(a)
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4. ¢Practicas alguna religion?

Si No

5. En caso de responder afirmativamente, la pregunta 4, por favor indica
cual religion précticas.
Catolica Testigo de Jehova Evangélica
Ninguna Otra, (especifique)

6. Con que frecuencia practicas la religion
Una vez a la semana Dos veces por semana
Una vez al mes Otro (especifique)

6.1.Précticas la religiéon con:
Miembros de su familia Amigos Otros
(especifique)

Il PARTE. SUPERVISION Y ACCESO A LA TECNOLOGIA POR PARTE
DELOSY LAS ADOLESCENTES

7. ¢Con quién vives?:
Con tus padres Con tus padres y otros familiares Con

s6lo uno de los padres Con tus abuelos, tios Amigos
Otro (especifique)

8. ¢Cuando estas en casa hay algun adulto que te acompafie y te

supervise?
Siempre La mayoria de las veces En pocas
ocaciones Nunca

9. ¢ Tienes acceso a Internet?

Si No

10.En caso de responder afirmativamente, la pregunta 9, indica cuanto
tiempo diario dedicas a estar conectado al internet.
De una a tres horas De cuatro a seis horas Mas de siete
horas
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11.¢En qué lugar tienes acceso a Internet? Puede marcar mas de una

opcion
Tl casa En casa de amigos Cyber Enelliceo_
Desde el celular Otros (especifique):

11.1 ¢ En cudl de estos espacios es supervisado?
Tl casa En casa de amigos Cyber
Desde el celular Otros (especifique):

En el liceo

12.¢En qué lugar de tu casa ubican la computadora?

Lugar con privacidad Lugar abierto de la casa

Il PARTE. ADOLESCENTES Y DINAMICA FAMILIAR
Relaciones personales.

Comunicacion

13. ¢ Te es facil expresar tus sentimientos a las personas que te rodean?
Si No épor qué?

14.¢ Si tuvieras dificultades podrias comentarle a tus familiares?
Si ¢qué familiar? (parentesco)
No ¢a quién le comentarias?

15. ¢ Tus padres dedican algun tiempo para hablar contigo?

Si No

15.1 ¢Te parece suficiente?

Si No Si tu respuesta es No, explica
porqué:

16. ¢ Estas satisfecho con la forma como conversas con ellos?
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Si No por qué

17.¢ Cuando surge alguna discusion en tu hogar como reaccionas?

a. Expresas de manera clara y directa lo que piensas y

sientes.

b. No expresas tus sentimientos (te quedas callado) aunque
internamente te sientes
mal.

c. Culpas a otras personas por lo que te pasa y piensas que tu
siempre tienes la razébn y que deben hacer lo que ta
digas.

d. Dices si a todo y te disculpas aunque pienses que tu tienes

razon.

Otro(especifique)

®

Normas y autoridad

18. ¢ Existen normas en su familia?
Si No

18.1 ¢Quién establece las normas en tu familia?

Madre Padre Ambos Padrastro
Madrastra Nadie Todos Otra Persona (indique
parentesco):

¢,Cuando en tu hogar imparten una orden o se establece una norma
la cumples con facilidad?

Siempre Algunas veces Pocas veces
Nunca

Eventos y situaciones conflictivas

19.¢ Hay algin miembro con problema de adiccion en tu familia?
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Si No

20.Si tu respuesta es Sl, ¢indica de qué tipo?:

Alcohol Droga Pornografia otra (explique):

21.¢Tu familia ha buscado ayuda en alguna organizacion o grupo de
apoyo para esta adiccion?

Si No

22.¢Existid o existe violencia (peleas, insultos, ofensas, golpes) en tu
nacleo familiar?

Si No ¢,De qué tipo? (explica)

23.¢Tu familia ha buscado ayuda en alguna organizacion o grupo de
apoyo para resolver esta situacion de violencia?

Si No

Il PARTE. INFORMACION SOBRE LOS FACTORES DE RIESGOS Y
PROTECCION DE LAS Y LOS ADOLESCENTES ANTE EL ACCESO A
MATERIAL PORNOGRAFICO.

Tiempo Libre.

24. ¢ Practicas algun deporte, actividad cultural o perteneces a alguna
agrupacion comunitaria?

Si No  Cuél

25. ¢Realizan alguna actividad deportiva, cultural o comunitaria en
familia?

Si No Cual (especifique):

Educacion Sexual.
26.. ¢ A qué edad recibiste informacion o educacion sexual?

Antes de los 10 afos Entre los 10 y los 15 afios
Después de los 15 AuUn no he recibido
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27.¢:De cuales fuentes obtuviste la informacion sexual?: Puedes marcar

mas de una opcion
Padres Profesores Amigos Medios

de

comunicacion Revistas (pornograficas) Otras

(especifique)

28. ¢En el liceo donde estudias se han dictado talleres o charlas sobre

educacion sexual?: Si No

Acceso a la Pornografia.
30. ¢ Has visto algun material pornografico?:

Si No

31. ¢ A qué edad viste tu primer material pornogréafico?: Antes de los

12 afios de edad___ Entre los 13 y los 15 afios de edad___ Entre los

16 y 18 afios de edad____
32. ¢ Los medios que utilizaste para obtener la pornografia?
Videos por celulares Internet Peliculas pornograficas

Revistas pornograficas TV otros cuales

33. ¢ Algun miembro de su familia revisa pornografia?

Si No Quien (especifique)

34. ¢ Tus padres te han hablado de la pornografia y sus efectos?

Si No

35. ¢ Gastas dinero para comprar pornografia o acceder a ella?
Si_ Cuanto (especifique) De donde obtiene
dinero
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No

36. ¢ Es para ti normal ver pornografia?
Si Por qué (especifique)

No Por qué (especifique)

36.1 Si la respuesta 36 es afirmativa, indica si te sientes culpable al
ver pornografia
Si No

37. Motivos para ver pornografia:
Curiosidad___ Por presién de tus amigos Obtener informacién
sobre la sexualidad Otros, ¢,Cuales? (especifique)

38. ¢ Con qué frecuencia ves pornografia?
Diario Semanal Mensual

39. ¢ Cuantas horas al dia ves pornografia?
De 1 a 3 horas De3ab Mas (especifique)

40. ¢ Con quién ves pornografia? Puede marcar mas de una opcion

Solo Con amigos Con tu pareja ___ Padres Hermanos
Otras (especifique)

41. ¢ Has dejado de realizar una actividad importante para dedicarte a ver

Pornografia? : Si No

42. ¢ Cuales actividades has dejado de realizar para ver pornografia?:
Salir con tus padres___ Salir con tu amigos___ Tareas del liceo_
Deporte  iralliceo_

43. ¢ Has participado en algun evento pornografico?

Si ¢, Promovido por quién?
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No

Autoestima, autoimagen, auto aceptacion.
44. ; Te sientes satisfecho con tu cuerpo?

Si No

45. ¢ Te sientes satisfecho con tu personalidad?

Si No

46. ¢ Te sientes inclinado a pensar que eres un(a) fracasado(a) en todo lo
gue haces?
Si No

47. ¢ Te sientes satisfecho con tus estudios?
Si Por qué
No Por qué

48. ¢ Tienes algun proyecto de vida?
Si Indicar: Corto plazo Mediano plazo__ Largo plazo__
No

Cambios fisiolégicos

49. ¢Has recibido informacién sobre el tema de la Adolescencia, sus
etapas y los cambios fisiologicos y psicoldgicos que se dan en ella?

Si
No Consideras que es importante

50. ¢Por qué medio has recibido esta informacion?

Familiares Internet TV Libros otros
cuales
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51. ¢Cuando llegaste a la adolescencia y comenzaron los cambios
fisicos y psicologicos sentiste curiosidad por los temas referentes a
la sexualidad?

Si De qué forma lo satisfaces (especifique)
No

IV PARTE. CONOCIMIENTO DEL ASPECTO ASPECTO LEGAL

52. ¢Conoces las leyes que regulan el acceso a la pornografia en

Venezuela?
Si cudles (especifique)
No
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Anexo 2: Entrevista al personal directivo Liceo Andrés Bello de Caracas

Anexo 2: Entrevista

UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA o
FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS Y SOCIALES
ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL

Dada la importancia del tema, solicitamos su valiosa colaboracion, al responder con
sinceridad cada uno de los aspectos que se plantean. La informacion que se suministre sera
manejada con absoluta confidencialidad.

Las preguntas de la siguiente guia, forman parte de una entrevista dirigida al

personal directivo del Liceo Andrés Bello.

Datos del entrevistado:
Nombre y Apellido

Cargo que ocupa en la institucion

Afos trabajando en la institucion

1. ¢Cuantos estudiantes hay en el Liceo Andrés Bello?

2. ¢Cuantos estudiantes cursan 4to afio de bachillerato en el Liceo

Andrés Bello?

3. ¢Cual es la distribucion por sexo? Hembras: Varones:
4. ¢(Cuél es la edad promedio de los estudiantes de 4to afio de

bachillerato del Liceo Andrés Bello?

5. ¢Cuantos estudiantes cursan 5to afio de bachillerato en el Liceo

Andrés Bello?
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6. ¢Cudl es la distribucion por sexo? Hembras: _ Varones:

7. ¢Cuél es la edad promedio de los estudiantes de 5to afio de
bachillerato del Liceo Andrés Bello?

8. ¢En el Liceo Andrés Bello hay departamento de orientacion?

9. ¢Se han presentado eventos en los cuales los estudiantes hayan
tenido acceso a la pornografia dentro de las instalaciones del Liceo

Andrés Bello? Comentarios.

10.¢Los estudiantes de 4to y 5to afio de bachillerato del Liceo Andrés

Bello, se han visto inmersos en eventos pornograficos?

Otros comentarios:
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Anexo 3:Guia de observacién

UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA 0
FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS Y SOCIALES
ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL

Las siguiente guia, es un instrumento servira para el analisis de las
caracteristicas de los estudiantes de 4to y 5to afio del Liceo Andrés Bello de

Caracas.

Caracteristicas del estudiante:

Formas de actuar

Actitud a la hora de abordarlo para que prestaran colaboracion en la
elaboracion de la encuesta

Actitud del estudiante a la hora de realizar la encuesta
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Anexo 4.

Pornografia infantil y las redes de delincuencia internacional
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Pederasta
Videos, fotografias, imagen
contacto por chat, redes sociales
Pornografia infantil

Peddfilo Redes Delictivas
Videos, fotografias, imagen
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Anexo 5, Iconografia de la pornografia

Pedofilos que le gustan los nifios.

Peddfilos que le gustan las nifas.

Peddfilos que le interesa nifios de ambos sexos.
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