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INTRODUCCION.

La investigacion que se presenta a continuacion, tiene como centro la
comprension de las practicas del consumo de drogas y prostitucion desde la

Historia-de-Vida de Jolimar.

Desarrollar la investigacion a partir de la autonomia del método
biografico de Franco Ferrarotti, fue la decision final de un proceso de
discernimiento y conocimiento sobre los diferentes métodos y maneras de
hacer investigacion en ciencias sociales y especificamente en el Trabajo

Social.

Dicho proceso se desarroll6 en medio del cumplimiento del pensum
establecido en la Escuela de Trabajo Social de la UCV, mas especificamente

en las materias Taller de Investigacion | y Taller de Investigacion Il.

Durante el desarrollo de las materias antes mencionadas, tuvimos la
oportunidad de conocer e indagar sobre distintos métodos de investigacion,
desde aquellos orientados por el modelo tradicional cuantitativo, pasando por
el método cualitativo y sus diferentes técnicas, hasta llegar a Franco
Ferrarotti y su apuesta por las historias de vida como medio de investigacion
que tiene como base la interaccion; entendiendo por interaccion, la relacion
gue se establece entre investigador y coinvestigador (llamado objeto de
estudio en otros métodos), con la finalidad de crear conocimiento desde la

gente.

De alli que nuestro interés como estudiantes en primer momento se
oriento hacia la posibilidad de hacer una investigacion diferente a lo comadn,
gue nos permitiera, no desde la imposicion de una teoria, sino desde el
acercamiento con el otro, la comprension de su vida, sus necesidades, sus

intereses.



Optar por investigar a partir de una historia-de-vida puede ser visto de
alguna manera como una aventura en la que como investigador los intereses

y objetivos quedan de lado.

Si bien es cierto que para el investigador hay una teméatica de interés
de fondo y es por ese motivo por el cual se decide tomar la historia de una u
otra persona, también lo es el quedar expuesto a la posibilidad de que dicha
historia en sus mas sinceros y puros significados te presente otros temas,

otras vias que en principio no estaban contempladas.

La intencion de desarrollar una investigacion cuya temética estuviese
orientada hacia el “consumo de drogas”, guarda estrecha relacion con el
proceso vivido en las Practicas Profesionales desarrolladas entre la ETS-

UCV y el COF (Centro de Orientacion Familiar- Parque Miranda).

Sin embargo, la historia-de-vida fue tomada en el Centro de
Rehabilitacion Granja Oasis de Guatire. Tal como hicimos mencion
anteriormente, una vez tomada e interpretada dicha historia, la investigacion
se orientd no solo al consumo de drogas, sino también al ejercicio de la

prostitucion como practicas que se destacan en la vida de Jolimar.

A continuacion desarrollamos una investigacion la cual se encuentra

sub-dividida en cuatro etapas fundamentales:
Capitulo I: Fundamentacion de la Investigacion.

Se presenta un recorrido por las distintas maneras de hacer

investigacion y la creacion de conocimiento.

Es necesario tener en cuenta a Kuhn en Moreno (2006) y su
planteamiento en el cual establece que un paradigma es: “la serie de
practicas que trazan los lineamientos de una disciplina cientifica a lo largo de

un cierto lapso temporal.” (p. 34)



En este sentido el investigador, teniendo como base los
conocimientos e intereses previos desarrollan su investigacion adoptando los

parametros establecidos en determinado paradigma.

En primera instancia se hace referencia a Auguste Comte como
principal exponente del paradigma positivista, cuyo interés estaba orientado
hacia la imposicion del método cientifico como Unica alternativa valida para

realizar investigacion.

De alli se hace una critica al método cuantitativo, no con la intencién
de desacreditar el modelo, sino presentando el por qué no es posible
comprender la historia-de-vida de Jolimar desde la cuantificacion y rigidez de

Sus pasos.

En relacién a los métodos cualitativos, tomamos como referencia a la
Escuela Chicago, partiendo de que sus investigaciones implican de alguna
manera el renacer de estos métodos, pues sus estudios estan orientados

hacia las verdaderas necesidades de los sujetos.

Para finalizar este apartado presentamos la Autonomia del Método
Biogréafico de Ferrarotti, como medio para desarrollar una investigacion que
tenga como resultado un conocimiento surgido de la interaccién con las
personas, en este sentido no existe un sujeto de estudio, sino un

coinvestigador que es parte fundamental en la investigacion.
Capitulo IlI: Historia-de-Vida de Jolimar.

Este apartado presenta a lo largo de 707 lineas, la narracion hecha

por Jolimar.

La transcripcion fue hecha de manera textual, por lo que cada palabra

alli plasmada es la representacion de la voz de la historiadora, quien se



presentd de manera auténtica, alejandose un poco del tecnicismo y

formalidad propios de una investigacion.
Capitulo IlI: Interpretacion de la Historia-De-Vida  de Jolimar
Es uno de los aspectos fundamentales de esta investigacion.

Se trata de la comprension de la vida de Jolimar, es alli donde cada
una de las palabras, frases, anécdotas y vivencias narradas en la historia

adquieren sentido y significado.

La interpretacion de la historia-de-vida de Jolimar, se encuentra
dividida en diferentes bloques, los cuales fueron separados segun los
distintos momentos que la historiadora fue presentando, quiza no de manera

voluntaria, pero que en la espontaneidad de la narracion estan reflejados.

Un total de diez bloques en los que esta divida la historia y que son

desarrollados de la siguiente manera:

1. Presentacién e inicio e inicio en las practicas de consumo de drogas
y la prostitucién: este bloque se da como la introduccion a la historia
de vida de Jolimar, conocer cuales aspectos influyeron en sus
primeros afios y como fue el inicio en el mundo de la prostitucién y
del consumo.

2. Vivencia de la préactica de la prostitucion y adiccion a las drogas: la
comprension de las causas que llevaron a Jolimar a las practicas
ejercidas, la vinculaciéon con su entorno, asi como la consecuencia
de vivirse dentro de cada una de las préacticas es lo que dara
sentido al segundo bloque.

3. Deteccion de VIH e incremento de las practicas: la prostitucion y el
consumo de drogas, incrementan, la vivencia de estas practicas -

en incremento - se muestra como consecuencia de la deteccién de



una enfermedad que limita ciertas acciones de Jolimar, mas no
detiene su ejercicio.

4. Primer intento de rehabilitacion: en este bloque se muestra un
acercamiento al proceso que vivio Jolimar, asi como a los factores
que influyeron en su rehabilitacién, los aspectos religiosos,
relacionales, y conductuales empiezan a adquirir sentido.

5. Una nueva etapa: el enfrentamiento a las adicciones, la poca o
ninguna posibilidad de ejercer la prostitucion, y el encuentro con ella
misma, hacen posible la modificacion de conductas como
consecuencia del cambio de entorno, el bloque cinco se presenta
como un primer cambio en la forma de vida de Jolimar.

6. Lucha contra las adicciones: en este bloque de comprension, el
centro es el primer contacto de Jolimar con el mundo de vida luego
de un tiempo en el proceso de rehabilitacién, la recaida en las
practicas y el por qué, obtienen sentido a partir de un analisis al
modo en como se enfoca la rehabilitacion en el recinto donde la
historiadora se encontraba.

7. Manifestacion del VIH: la sintomatologia se agudiza con la
abstinencia; lo psicologico toma parte en el proceso y pasa a
contribuir con el tratamiento.

8. Dios y su recuperacion: la cercania a Dios debido a como vivié su
proceso de rehabilitacion le da sentido al bloque ocho, el proceso
en compafia de un Dios vigilador hace posible la orientacidon de la
rehabilitacién que puede ser Gtil dentro de un mundo-de-vida, o no.

9. ¢Rehabilitacion?: los efectos del proceso van mostrandose a partir
de lo que Jolimar narra, la efectividad de una rehabilitacion
orientada en el individuo dentro de un mundo-de-vida popular
queda en evidencia.

10. Reviviendo lo vivido: en este ultimo bloque Jolimar presenta una

narracion que parte del recuento de sus préacticas vividas, pasando



por el proceso de rehabilitacion en compaiiia de un discurso que ha
orientado la interpretacion de la historia, y concluye en la expresion
de su intencion de ayudar a personas que se encuentran en una

situacion similar.

Capitulo IV: Acercamiento a una practica de rehabil itacion situada en la

familia.

El conjunto de significados que se presentaron durante el proceso de
interpretacion y que constituyen el sentido de la vida de Jolimar, en cuanto al

ejercicio de las practicas y relacion con su entorno.

Si bien es cierto que las practicas que destacan en la vida de Jolimar,
no son comunes dentro del mundo-de-vida popular venezolano, también lo

es que en ella tienen caracteristicas, motivos, consecuencias particulares.

Los hallazgos no solo representan la autenticidad de la historia-de-
vida de Jolimar sino que a través de su experiencia, nos permite hacer un
pequefio aporte que sirva como una propuesta de un modelo de
rehabilitacibn que se encuentre orientado por las caracteristicas que
destacan entre las personas que practican el consumo de drogas en el

mundo-de-vida popular venezolano.

Los aspectos que conforman la base y sentido de la vida de Jolimar se

presentan de la siguiente manera:

» El vivirse individualmente dentro del mundo-de-vida popular.
» Falla materna.

» Elaboracion discursiva.

» Dios vigilante y castigador.

» Justificacion de las acciones.

» Exaltacion del yo.



» Responsabilidad del Estado en la prevencion del trafico y consumo
de drogas.
* Programas y centros de rehabilitacion que se ejecutan actualmente

en Venezuela y su relacion con la historia-de-vida de Jolimar.

No se trata de criticar, sefialar o juzgar los modelos y programas que
existen actualmente, sino que a partir de alli y desde el trabajo social, ser
capaces de generar nuevas propuestas y conocimientos que vayan en pro de

mejorarlos y reforzarlos.

La finalidad de esta investigacion no se limita a la comprension de la
vida de Jolimar, sino a la intencién de aportar ideas para el disefio de un
modelo de rehabilitacion que involucre no solo a la persona que consume,
sino que tenga en cuenta la importancia de la madre y la familia en este
proceso, en su funcion de generadores de vinculos afectivos y en
consecuencia apoyo principal para lograr una recuperacion efectiva y que se

mantenga.



Capitulo |

FUNDAMENTACION DE LA INVESTIGACION.

Una investigacion parte siempre de unos supuestos epistemoldgicos,
los cuales se entienden como aquellos que influyen en la produccién del

conocimiento y/o en el modo general de conocer.

Hablar de conocimiento es hablar de la relacion que existe entre el
sujeto (quien conoce) y el objeto (lo que es conocido) en tal sentido, la

epistemologia estudia los problemas derivados de esta relacion.

Las relaciones existentes entre el sujeto y objeto han sido
generadoras de diferentes paradigmas y métodos de investigacion; algunos
con la intencién de adaptar los objetivos de la investigacion al método y otros
con la vision en la cual es la realidad quién te orientara en la manera de

hacer la investigacion.

Para una mejor comprension de este tema se hace necesario explicar
el paradigma que ha dominado en gran parte los diferentes tipos de

investigacion.

Paradigma Positivista

El positivismo es una corriente filoséfica en la cual se afirma que el
Unico conocimiento auténtico es el conocimiento cientifico, y tal conocimiento
solamente puede surgir de la afirmacion de teorias a través del método

cientifico.



Este paradigma se denomina “positivista’” porque se encuentra
orientado a la verdad, la razon y lo cierto. El principal exponente del

paradigma positivista es el filosofo Auguste Comte.

Considerando lo planteado por Comte (1973) en relacion a las
distintas formas de percibir la palabra positivo, encontramos en primer lugar
se refiere a todo aquello que es real, en este sentido, es un aspecto
concordante con lo que este paradigma quiere consagrar (un conocimiento

anico).

Luego hace referencia a que todo lo positivo es Util, esto permitira el
mejoramiento individual y colectivo de lo planteado; seguidamente hace
refiere a la certeza, hecho que influird en la disminucién de las dudas y en

consecuencia habra mayor armonia entre el individuo y lo estudiado.

Lo preciso, se presenta como la relacion entre los fendémenos
estudiados y las verdaderas necesidades del individuo; y por ultimo unas de
las caracteristicas mas resaltantes del positivismo por su manera de

desarrollar las investigaciones, el orden.

Antecedentes al pensamiento positivista.

Cuando Comte (1973) en Curso de filosofia positiva,habla de los
antecedentes del paradigma positivista, hace referencia a que todo
pensamiento del ser humano pasa inconscientemente por tres estadios o
momentos, los cuales siguen un orden y a su vez lo califica como un proceso

lento.

La consideracion de cada uno de los estadios del pensamiento es

importante para lograr el entendimiento del desarrollo del conocimiento.



En primer lugar, se encuentra, como punto de partida, el estadio
teoldgico, dicho estadio parte de la busqueda (por el hombre) de

explicaciones y respuestas a los fendbmenos que se presentaban.

En segundo lugar, se encuentra el estadio metafisico, planteado por
Comte como una extension del estadio teoldgico, donde se sustituyen los

entes sobrenaturales, por entes abstractos.

Por ultimo, tenemos al estadio positivo, planteado por Comte (1973)
también denominado conocimiento cientifico, acomodandose a la realidad
tiene como base la objetividad, pues parte de la idea de que los hechos son
comprobables por medio de la experiencia de los individuos. Entre sus fines
se encuentra lograr la organizacion social por medio de la aplicacion de leyes

con aplicacién universal.

En el estadio positivo, el espiritu humano, reconociendo la
imposibilidad de obtener nociones absolutas, renuncia a buscar el
origen y el destino del universo y a conocer las causas intimas de los
fendmenos, para dedicarse Unicamente a descubrir, con el empleo
bien combinado del razonamiento y la observacion, sus leyes
efectivas, es decir, sus relaciones invariables de sucesién y de
semejanza. La explicacion de los hechos, reducida entonces a sus
términos reales, no es ahora ya mas que la union establecida entre los
diversos fendmenos particulares y algunos hechos generales que los

progresos de la ciencia tienden cada vez mas a disminuir en namero.
(p. 36.)

Tres caracteristicas que destacan dentro del positivismo son:

1. Neutralidad: entendida como la capacidad que debe tener el

investigador para analizar y plantear la realidad tal como se presenta, es
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decir, que el proceso de investigacion no esté influenciado por los

conocimientos previos.

2. Universalidad: tiene que ver con la aplicacion de los resultados
obtenidos en la investigacion, es decir las conclusiones a las que se lleguen
a través del proceso investigativo podran ser aplicadas de manera universal
y en cualquier ambito de la ciencia.

3. Objetividad: presentado como planteamientos basados hechos a los

cuales se puede respaldar tanto en la teoria como en la practica.

Ahora bien, considerando las acepciones del paradigma positivista, es
necesario destacar que la aplicacion de éste, se da a través del método

cuantitativo, el cual es definido por Omar Vicencio (2011) como:

Un modelo que engloba los estudios que se emplean o se apegan en
Su proceso a la estructura positivista, enmarcada en el método
hipotético-deductivo, ya que los estudios de este paradigma contienen
hipotesis que hay que validar mediante un proceso deductivo, que se
apoya en el método cientifico... Dentro de este paradigma la
investigacion se enfoca prioritariamente a su proceso 0 estructura,
buscando la comprobacion sobre lo estipulado, y por tanto se interesa
por la explicacion de los resultados obtenidos; de ahi podemos ubicar
a los estudios explicativos, o relacionales o experimentales en este

paradigma cuantitativo. (p. 58)

Es importante destacar que las metodologias tradicionales son
aquellas que se originaron de las ciencias naturales y se investiga para lograr
la comprobacion de hipotesis, su finalidad es verificar o contrastar alguna
teoria previamente establecida.

11



Los métodos aplicados para el estudio de las ciencias naturales son
llamados en su mayoria “cuantitativos”; y como su nombre lo indica

cuantifica, contabiliza resultados por medio de la rigidez de sus pasos.

El pensamiento deductivo por el cual se rige esta metodologia va
desde lo general a lo particular, procurando, desde un conocimiento extenso

deducir el comportamiento de una particularidad.

Critica al Positivismo.

La amplitud dela metodologia cuantitativa llega a su limite cuando de
comprender la realidad social se trata, la investigacion que brinda esta clase
de método se reduce a la prediccién, en términos estadisticos, del
comportamiento de distintos sectores sociales.

La comprobacion de suposiciones hace que el investigador se
mantenga como un observador, caracterizando a las personas a partir de
quienes se realizard un proceso investigativo - dentro de este método - como
objetos de estudio, y no como sujetos, lo que permite plantear las relaciones

sociales de forma numérica.

La produccion de conocimiento en la metodologia cuantitativa parte de
la objetividad como principio generador de teorias, las cuales buscan ser

validadas a traves de la aplicacion universal.

La rigidez de los pasos en la metodologia cuantitativa imposibilita el
estudio y andlisis de los acontecimientos y procesos sociales, como una
realidad innegable la cual es variante, debido a que se fundamenta en la
comprobacion de hipotesis.

12



Para una mejor comprension del método cuantitativo es necesario
saber los pasos a seguir en las investigaciones que se orientan por el mismo,

los cuales son, segun lo plantea Ander-Egg (2003):

» Formular correctamente el problema.

* Proponer una tentativa de explicacion verosimil, y contrastable
con la experiencia.

« Derivar consecuencias de estas suposiciones.

* Elegir los instrumentos metodologicos para realizar la
investigacion.

» Someter a prueba los instrumentos elegidos.

» Obtener los datos que se buscan mediante la contrastacion
empirica.

» Analizar e interpretar los datos y la informacion recogida.

» Estimar la validez de los resultados obtenidos y determinar su
ambito de validez: hacer inferencias a partir de lo que se ha

observado o experimentado. (p. 103)

Este procedimiento por el cual se guia la investigacion de corte
cuantitativo, mas que hacerse insuficiente para el proceso de comprension
de una historia de vida, pretende validar suposiciones, que responden a los
intereses personales de un investigador con la finalidad que los resultados de
la investigacion se impongan como teorias, sin tener en cuenta las

necesidades o intereses de los distintos grupos sociales.

Considerando lo expresado anteriormente, se hace necesario buscar y
profundizar en una alternativa investigativa, que permita y facilite la
orientacion de investigaciones cientificas-sociales, las cuales no respondan,
sino que posibilite la construccibn de conocimiento entendiendo las

necesidades, intereses, y realidades de la sociedad.
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Entendiendo por realidad, esas vivencias locales, que son

desarrolladas dentro del seno de un grupo social, y que son ajenas a otro.

Hablar de conocimiento es hablar de la relacion que existe entre el
sujeto (quien conoce) y el objeto (lo que es conocido)en este sentido la
epistemologia facilita el estudio de los problemas derivados y que surgen en
esta relacion.

Es importante resaltar que los valores del conocimiento son
planteados desde dos principios; el universal en el cual se entiende al
conocimiento como global e intemporal puesto que se asume como la
verdad; y el relativismo, donde se plantea como algo restringido a un
momento historico y a un contexto determinado, es decir, el conocimiento es

cambiante.

El entendimiento de la evolucion del conocimiento en sus distintos
aspectos, y la postura tomada por el investigador orienta la decision en
cuanto a meétodos y técnicas a emplear dentro del desarrollo de una

investigacion.

Asimismo, el &rea de interés investigativo, el tiempo que se empleara,
los recursos, entre otros son aspectos importantes que se consideran al

momento de emprender un proyecto de investigacion.

Dentro de ese abanico de aspectos, hay uno que resalta por la
trascendencia e importancia que tiene en el desarrollo del trabajo, es el

llamado “método de investigacion”.
En este sentido Taylor y Bogdan (1990) establecen:

El término metodologia, designa el modo en que enfocamos los
problemas y buscamos las respuestas. En las ciencias sociales se

aplica a la manera de realizar la investigacion. Nuestros supuestos
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intereses y propositos nos llevan a elegir una u otra metodologia. (p.
15).

Decidir cual serd la metodologia que se empleara al momento de
realizar una investigacion puede ser para algunos un paso predeterminado,
esto debido a que todo parece estar reducido al método cientifico o las

llamadas metodologias tradicionales.

Cuando se desarrolla una investigacion, es necesario tener en cuenta
el significado de paradigma, ya que influird en la decision de optar por una u

otra metodologia.

En este sentido Kuhn en Moreno (1993) define como paradigma: “la
serie de practicas que trazan los lineamientos de una disciplina cientifica a lo

largo de un cierto lapso temporal.” (p. 34).

Partiendo de esto, el término paradigma puede analizarse desde dos

puntos de vista.

Desde lo planteado por Khun, tomamos en consideracion en primer
lugar y en sentido amplio que el paradigma abarca todos los compromisos
compartidos por un grupo de cientificos. El sentido amplio se corresponde

con una matriz en la que destacan cuatro caracteristicas:

1. Las generalizaciones simbdlicas, es decir, aguellos componentes
formales o formalizables ya sea que se expresen con notacién simbdlica o en

lenguaje natural.

2. Los modelos: estos proporcionan analogias aceptables, las cuales
tienen incidencia en la busqueda de soluciones para los enigmas no
resueltos. Suponen también las condiciones que deben respetar las

explicaciones propuestas.
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3. Los valores: cumplen un papel importante en la cohesion de la
comunidad cientifica. Algunos de caracter general, se refieren a la funcién de
la ciencia, y otros sefalan las caracteristicas que deben tener las teorias o

que brindan las condiciones que deben cumplir las predicciones cientificas.

4. Metafisica: una comunidad cientifica comparte creencias que

desempefian un papel destacado en la orientacion de la investigacion.

Tomando lo planteado en La estructura de las revoluciones
cientificasen un sentido especifico, el paradigma abarca una clase de
compromisos mas comunes que conforman un subconjunto del paradigma
en sentido amplio. Esto es, soluciones concretas a problemas concretos que

la comunidad cientifica acepta como modelos.

El paradigma a su vez puede dividirse en tres etapas que guardan

relacion con el periodo historico: origen, desarrollo y ocaso.

Es precisamente en esta Ultima etapa (ocaso) donde el paradigma
comienza a ser sustituido por otro que se adapte al contexto historico en el
cual se esté desarrollando.

En este sentido se hace importante aclarar que el paradigma no
necesita redefinir su campo de investigacién ni justificar el uso de sus
conceptos, por lo que Kuhn en Moreno (2006) en El Aro y la Trama,
establece que "un paradigma no gobierna un tema de estudio sino antes bien

un grupo de practicantes”. (p. 34).

El paradigma puede ser visto como una solucién, dentro del ambito
investigativo, a determinadas realidades y/o situaciones, ante las que los

cientificos deben generar respuestas.
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Partiendo de lo considerado por Moreno (2006) en El aro y la Trama,
encontramos que Foucault plantea un paradigma cuya base esta en el

analisis discursivo.

Dicha comprension parte del analisis del discurso que es regido por la
episteme, andlisis que se hace necesario para el entendimiento de un
momento determinado, sin embargo, es importante resaltar que los
elementos que sirven para la comprension no deben ser tomados como un
conjunto de signos, sino como las distintas practicas que constituyen al

discurso.

Del andlisis de Foucault es importante rescatar el énfasis que hace a
la relacion existente entre discurso y practica, donde las plantea como parte
de un todo, lo que nos ayuda a comprender determinado contexto, tanto
histérico como social.

Moreno (2006) por su parte rescata dos aspectos fundamentales del
planteamiento de Foucault: el concepto de episteme (entendida como aquello
gue explica y da sentido al discurso, no estando fuera de él sino

constituyéndose desde dentro) y la relacién practica-discurso.

La comprension de ambos conceptos permitird analizar al individuo y a
Su entorno, teniendo en consideracion términos como: cultura, modo de vida

y practicas.

Una vez establecidos los limites del paradigma positivista y el método
cuantitativo, es necesario avanzar al conocimiento de una apuesta

investigativa que facilite la comprension de la historia-de-vida de Jolimar.
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Método Cualitativo.

Paralelo a la metodologia clasica de investigacion, se encuentra
también la “metodologia cualitativa”, la cual Taylor y Bogdan(1990) definen
como “la investigacion que produce datos descriptivos: las propias palabras

de las personas, habladas o escritas, y la conducta observable.” (pp. 19-20).

Uno de los referentes que encontramos, recientemente, en relacion al
uso de los métodos cualitativos, fue un conjunto de investigaciones que
surgieron en la Universidad de Chicago (Escuela de Chicago) Ilas
investigaciones alli desarrolladas estan orientadas a partir de la aproximacion

a las realidades sociales presentes en la ciudad de Chicago.

La Escuela de Chicago estd entendida como un conjunto de trabajos
desarrollados por profesores y estudiantes entre los afios 1915 y 1940,
donde el pensamiento que regia la investigacion se alejaba de las

metodologias tradicionales, por lo tanto, pretendia acercarse a la realidad.

En este sentido, la finalidad de las investigaciones surgidas alli, era

obtener soluciones utiles ante problemas sociales concretos.

Dentro de la investigacién surgida en la Escuela de Chicago, se
consideraron los métodos biograficos que permitian al investigador
involucrarse con las realidades estudiadas, dichos instrumentos son: la
observacion participante, la entrevista a profundidad, microanalisis, historias

de vida y documentos personales.

Para lograr la comprension del contexto en el cual se encontraban los
grupos sociales que investigaban, resultaba necesario considerar un proceso

a través del cual se diese sentido a esa realidad.

18



El Interaccionismo Simbolico es visto como un proceso donde el
investigador comprende, interpreta y analiza el significado de los fendmenos

sociales producidos por las relaciones humanas.

Gracias a la integracion del interaccionismo simbdlico dentro de la
investigacion, se abre la posibilidad de incluir a los actores sociales dentro

del proceso investigativo.

Hecho que se muestra relevante en la evolucién de los métodos de
analisis social, debido a que permite el acercamiento para la construccién de

alternativas a partir de las opiniones de los grupos sociales.

Para adentrarnos en la metodologia cualitativa tomamos como base la
sexta tesis de Feuerbach', donde se expone la necesidad de comprension de
la esencia humana, no desde lo individual sino a partir de su relacién con los
grupos sociales, es alli donde la investigacion se involucra dentro del

contexto que se esta estudiando.

Segun RayRist (1977) las caracteristicas que se le atribuyen a la

investigacion cualitativa son:

e La investigacion cualitativa es inductiva: los conceptos,
intelecciones y comprensiones se desarrollan partiendo de pautas
de los datos y no recogiendo datos para evaluar modelos, hipétesis

o teorias preconcebidas.

! Gustavo Bueno (2014) Versiones de las Tesissobre Feuerbach de Carlos Marx(1936)Feuerbach
disuelve el ser religioso en el ser humano. Pero el ser humano no es una abstraccién inherente al
individuo aislado. En su realidad, es el conjunto de las relaciones sociales. Feuerbach, que no
emprende la critica de este ser real, se ve por consecuencia obligado a: a) Hacer abstraccién del
curso de la historia y fijar el sentimiento religioso en si, suponiendo la existencia de un individuo
humano abstracto, aislado. b) Considerar, por consecuencia el ser humano Unicamente en tanto que
«género», en tanto que generalidad interna, muda, que liga de una manera puramente natural a los
numerosos individuos. (http://www filosofia.org/lec/marfeull.htm)
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» El investigador ve al escenario y a las personas en una perspectiva
holistica: las personas, los escenarios o los grupos no son
reducidos a variables, sino considerados como un todo.

» El investigador cualitativo estudia a las personas en el contexto de
su pasado y de las situaciones en que se hallan.

* Los investigadores cualitativos son sensibles a los efectos que ellos
mismos causan sobre las personas que son “objeto de su estudio”.

e Tratan de comprender a las personas dentro del marco de
referencia de ellas mismas.

* Se suspenden o apartan las propias creencias, perspectivas y
predisposiciones.

» Para el investigador cualitativo, todas las perspectivas son valiosas.

* Los métodos cualitativos son humanistas.

* Los investigadores cualitativos dan énfasis a la validez en su
investigacion.

» Para el investigador cualitativo, todos los escenarios y personas son
dignos de estudio.

e La investigacion cualitativa es un arte: los métodos sirven al
investigador; nunca el investigador el esclavo de un procedimiento o

técnica. (pp. 20-23)

Taylor y Bogdan (1996) circunscriben la observacion participante, las
entrevistas a profundidad y las historias de vida, como parte de la
metodologia cualitativa; cada una de ellas con caracteristicas y

procedimientos propios y los definen de la siguiente manera:

* La observacion participante es la investigacion que involucra la
interaccion social entre el investigador y los informantes en el
medio de los ultimos, y durante la cual se recogen datos de modo

sistematico y no intrusivo. (p. 31)
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» La entrevista a profundidad son reiterados encuentros cara a cara
entre el investigador y los informantes, encuentros estos dirigidos
hacia la comprension de las perspectivas que tienen los
informantes respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal
como las expresan con sus propias palabras. (p.32)

e La historia de vida contiene una descripcion de los
acontecimientos y experiencias importantes de la vida de una
persona, o alguna parte principal de ella, en las propias palabras

del protagonista. (p. 34)

Es precisamente la historia de vida, el medio seleccionado para
realizar nuestra investigacion; teniendo en cuenta siempre que sera la propia

historia la que determina el curso de la misma.

La historia de vida se toma como instrumento, técnica o0 método segun
la necesidad del investigador, esto varia dependiendo del area segun esté

orientada la investigacion.

Sin embargo, es necesario destacar que dentro de esta investigacion
tomamos la historia-de-vida partiendo de lo planteado por Ferrarotti, es decir,
desde la autonomia del método biografico. Esto, debido a que dentro de los
meétodos cualitativos, similar al paradigma positivista, se rige la investigacion

por los pasos ya establecidos, sin que exista la posibilidad de modificarlos.

Partiendo de la necesidad de implementacion de un método alterno a
los ya existentes, Ferrarotti toma la historia de vida (desde la autonomia del
meétodo biografico) para realizar investigaciones que vayan de la mano con
los intereses y las probleméticas de las sociedades y que respondan desde
la investigacion cientifica a los verdaderos intereses que se presentan dentro

de los grupos sociales.
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Autonomia del método biogréfico.

Hablar de historia de vida es hacer referencia casi directa a Franco
Ferrarotti, ya que es él quien hace los mas grandes aportes en la actualidad

en relacién al tema.

Es importante considerar que para Ferrarotti la historia de vida se
encuentra dentro del método biografico, se hace necesario resaltar que hay

una caracteristica en particular que diferencia este método de otros.

El planteamiento desarrollado por Ferrarotti donde se establece la
autonomia de los métodos biogréaficos ante la metodologia cualitativa, resalta

como la principal diferencia entre las distintas opciones de investigacion.

En los métodos inscritos en el paradigma cualitativo, a pesar de existir
una importancia investigativa que tenga como norte los intereses de la
sociedad, estos siguen orientandose por el interés del investigador, mientras
gue en el método biogréafico es el coinvestigador (sujeto a partir de quien se

realizara la investigacion) quien orienta y determina el curso de la misma.

Ferrarotti (2007) en un ensayo denominado Las Historias de Vida

como Método hace la siguiente reflexion:

La historia de vida es un texto. Un texto es un “campo”, un area mas
bien definida. Es algo “vivido”: con un origen y un desarrollo, con
progresiones y regresiones, con contornos sumamente precisos, con
sus cifras y su significado. Debo aproximarme a este texto con
atencion humilde, silenciando al “aventurero interior”. Se requiere
acercarse al texto con el cuidado y el respeto debido a otro distinto de
uno mismo. Se entra en el texto. No basta con leerlo con la atencién
externa de quien lee solo para informarse. Es necesario habitarlo. (p.
28)
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Cuando se trabaja con historias de vida, la persona que narra no es
vista como un simple objeto de estudio, al contrario recibe el nombre de
“coinvestigador”, ya que se trata del protagonista de su propia vida, solo esa
persona tiene el conocimiento de su historia y la historia es narrada sin

limitaciones, sin constricciones ni temas preestablecidos.

He alli otra de las caracteristicas resaltantes de las historias de vida, y
es que, al ser narrada de acuerdo a la conveniencia del coinvestigador, no
existe un modelo ni una guia previa para realizarla, es el historiador quién

decide por dénde comenzar, qué orden seguir y en qué momento finalizar.

Por su parte, la funcién delinvestigador no se encuentra limitada a
recoger la historia, este debe establecer empatia, hacerse parte de la
historia, suspender sus juicios de valor y tener siempre en cuenta que cada
palabra dicha tiene relevancia e importancia en el proceso de la

investigacion.

El texto, la transcripcion de la historia narrada juega un papel
fundamental dentro de la historia de vida, ya que es a partir de alli de donde

se trabajara.

La interpretacion, por parte del investigador, debe ser vista como el
proceso a través del cual se lograra la comprension de la historia y sus mas

resaltantes significados.

Para hacer posible la interpretacion de la historia-de-vida de Jolimar,
tomamos en consideracion el planteamiento de Alejandro Moreno, a través
del cual se comprendera todo un mundo-de-vida, y una forma-de-vida, en
este caso de la prostitucion y la droga, en este proceso, debe existir un
acercamiento al texto, mediante el cual se busque el significado que dé

sentido a ese mundo.

23



El proceso de investigacion ubicado dentro del método biografico de
Franco Ferrarotti, abre la posibilidad de un trabajo inmerso dentro del
contexto y las vivencias del sujeto a partir de quien se realiza la

investigacion.

Para la comprension de ese contexto y vivencias es necesario el
conocimiento en términos tedricos que parten desde la interpretacion de la

historia, y que facilitan el acercamiento a la misma.

Si bien es cierto que la grabacién de la historia de vida y su
transcripcidbn son momentos importantes en la investigacion, hay un proceso

gue guarda una gran relevancia, recibe el nombre de hermenéutica.

En un sentido general, la hermenéutica es fundamentalmente
interpretacion y comprension, la cual sirve como herramienta que permite el
entendimiento del lenguaje, practicas y documentos, es decir, el proceso

hermenéutico variara dependiendo de lo que se desee comprender

El proceso de hermenéutica esta compuesto por el texto y por la
interpretacion del investigador, en este sentido dicho proceso no es definitivo,
sino historico, lo cual indica que es variante dependiendo del interés

investigativo.

De acuerdo a lo planteado por Alejandro Moreno (2006) se puede

hablar de una postura hermenéutica mas no de un método hermenéutico.

La hermenéutica en sus inicios era utilizada para comprender los
textos biblicos, y es con Schleiermacher en Moreno (2006) cuando se
expande el uso de la hermenéutica, para la comprension de cualquier texto

en general, tanto escrito como hablado.

Para Dilthey en Moreno (2006) hermenéutica es mas que interpretar,
es comprender, y el comprender esta centrado no en el hecho en si, sino en
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lo que lo produce, es decir, pasar de lo expresado por el dato a lo que lo

origina (la cultura, el lenguaje y lo vivido).

Heidegger en Moreno, (1993) al hacer referencia a la hermenéutica

habla del Ser y Tiempo, donde explica que:

La manera propia de ser del hombre es ya hermenéutica en cuanto el
hombre es interpretativo de si mismo y apertura del horizonte del
mundo. Asi, la hermenéutica se plantea como la interpretacion de esta
comprension originaria de si y de lo que acontece en el hombre como

existente. (p. 69)

Se entiende que hermenéutica en cuanto a ser y tiempo parte de la
posibilidad que tiene el hombre para comprenderse a si mismo, en relacion a
su proceso historico, esto, a su vez influye en la visualizacibn que puede
tener con respecto a si mismo y su desenvolvimiento dentro del mundo-de-

vida donde se encuentra.

En este mismo sentido, de acuerdo a lo descrito por Moreno (2006) en
El Aro y la Trama, Gadamer sefala que el proceso de compresion
hermenéutica es abarcante y universal, por su propia naturaleza; abarcante
porque considera lo expresado en el texto en conjunto con la interpretacion
del investigador, y universal, porqgue no se limita a un solo paradigma
investigativo, es decir, puede ser usado tanto en las ciencias sociales como

en las ciencias exactas.

La hermenéutica segun Gadamer, es un proceso nunca acabado y
nunca correcto, lo cual se traduce en la posibilidad que tiene el mismo texto
en ser interpretado de mdultiples formas, esto considerando el interés del
investigador, el paradigma con el cual se realice la investigacion, y el

momento histérico en el que se encuentre.
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Teniendo en cuenta que la historia-de-vida en un texto que pasa por
un proceso hermenéutico para lograr su interpretacion, se hace necesario
conocer ciertas caracteristicas que destacan y posibilitan la comprensién de

la historia misma.

Dentro de las caracteristicas que se deben tener en cuenta para
encontrar el significado en el cual se da sentido a la historia-de-vida por
medio del proceso de interpretacion, se encuentran: episteme, cultura,

mundo de vida, forma de vida y practica.

El curso de la narrativa estd influenciado por estos términos, los
cuales sirven para comprender la historia-de-vida. El conocimiento de su

significado y su correcto uso, conducira el proceso de interpretacion.

Para Alejandro Moreno (2006) dentro del vivir aparecen dos diferentes
practicas las fisiolégicas y las sociales. Las practicas fisiologicas se
encuentran consustanciales con la existencia del hombre que, en cuanto
tales, son independientes de toda cultura y episteme, sin embargo, la forma
en como es desarrollada dicha practica, varia dependiendo de su entorno,
por su parte, las préacticas sociales dependen de la episteme en su forma 'y

otras en su misma existencia.

Son ejemplos de practicas fisiologicas alimentarse, moverse y respirar;
por otra parte, como ejemplo de practicas sociales tenemos comunicarse y

comerciar, es decir, las que formen parte de la socializacion del individuo.

La importancia de conocer el término “practica”, va dado por la
necesidad de comprender las acciones concretas, ejercidas por los
individuos, estas acciones definen las distintas maneras en que se

desarrollan las formas-de-vida.

Segun lo planteado por Alejandro Moreno (2009) en Y salimos a matar

gente:
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La forma-de-vida, por tanto, constituye una totalidad préxica, vivencial,
conceptual, incluso seméntica en cuanto que es una manera de dar
significado al mundo que viven los sujetos, un modo de existencia, un
estilo vital, un sistema concreto de condiciones de vida, una forma de
interactuar en la sociedad, una manera de hacer, una actualidad y
posibilidad de ser, el discurrir de un proceso en el tiempo. No es un
accidente en una vida sino una estructura que forma totalmente una
vida. Hemos encontrado, pues, que la violencia delincuencial no es un
conjunto inarmonico ni una sucesion inconexa de conductas vy
acciones sino toda una forma-de-vida que se desarrolla y se despliega
en el tiempo como historia, como la historia-de-vida de los

delincuentes violentos. (p. 825)

Estas formas de vida se encuentran inmersas dentro del mundo de
vida, el cual esta definido por Alejandro Moreno (2006) como: “una realidad
histérica total, que pertenece a un grupo social determinado en cuanto es
vivida en la praxis del grupo y de sus miembros en todo lo que los identifica

con el mismo grupo”. (p. 56)

El entendimiento de estas dos frases debe darse en conjunto, en tal
sentido no puede existir una forma de vida fuera de un mundo de vida, y, de
la misma manera, todo mundo de vida comprende diversas formas de vida

dentro de si.

Una manera de comprender estos conceptos, es a traves del ejemplo
gue aporta William Rodriguez (2008) en su articulo “Hacia una comprension

de la violencia en el mundo-de-vida popular venezolano” en el cual destaca:

La violencia no constituye el centro del vivir del venezolano popular,
relatado en las historias interpretadas en el horizonte de las practicas

generales y comunes de vida, sino que se presenta como una forma
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de vida especifica dentro de un mundo de vida general, coman, al

resto de los venezolanos no delincuentes. (p. 97).

En este sentido se entiende como forma-de-vida el ejercicio y
guehacer especifico inmerso dentro del mundo-de-vida. Tomando en cuenta
esto se debe considerar que dentro del mundo de vida confluyen distintas

formas de vida.

En este mismo orden de ideas, que parten de un interés investigativo,
se debe sefalar que existe un mundo-de-vida-popular, el cual se encuentra
caracterizado por la vivencia que se da dentro del sistema de relaciones

presentes en la sociedad que lo conforma.

La caracteristica que diferencia el mundo-de-vida y el mundo-de-vida-

popular radica en como se da la convivencia dentro de la sociedad.

Mientras que en el mundo-de-vida se tiene una convivencia dada a
partir de la cotidianidad del individuo, y codmo éste vive y se relaciona; en el
mundo-de-vida-popular, la convivencia esta desarrollada dentro del mismo

ser-relacion.

En relacion al término cultura, Alejandro Moreno (2006) la sefiala
como “la totalidad del vivir concreto de un grupo humano determinado en un

tiempo histérico.” (p. 39)

La cultura es generada partir del ejercicio de las practicas en la
cotidianidad, entendiendo que tales varian segun el mundo-de-vida. De
acuerdo a lo planteado por la UNESCO (1982)

La cultura puede considerarse actualmente como el conjunto de los
rasgos distintivos, espirituales y materiales, intelectuales y afectivos
que caracterizan a una sociedad o un grupo social. Ella engloba,

ademas de las artes y las letras, los modos de vida, los derechos
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fundamentales al ser humano, los sistemas de valores, las tradiciones
y las creencias y que la cultura da al hombre la capacidad de
reflexionar sobre si mismo. Es ella la que hace de nosotros seres
especificamente  humanos, racionales, criticos y éticamente
comprometidos. A través de ella discernimos los valores y efectuamos
opciones. A través de ella el hombre se expresa, toma conciencia de
si mismo, se reconoce como un proyecto inacabado, pone en cuestion
sus propias realizaciones, busca incansablemente nuevas

significaciones, y crea obras que lo trascienden.

Es necesario resaltar que la definicibn dada por la UNESCO se
muestra como un concepto general, mientras que el planteamiento realizado
por Moreno, abre la posibilidad de modificacion dependiendo del mundo-de-
vida, es decir, que la existencia de la cultura estara sujeta a la existencia del

0 de los mundos-de-vida.

De esta manera encontramos que cultura y modo de vida pasaran a
ser términos inseparables, entendiendo por modo de vida, la manera de vivir
dicha cultura.

Es importante sefialar que la cultura es uno de los elementos que

diferencia un mundo-de-vida de otro. ¢ Qué hace posible esta diferenciacion?

Considerando lo expresado por Alejandro Moreno, y lo definido segun
la UNESCO, la cultura es el conjunto de diversas préacticas que ocurren
dentro de un determinado mundo-de-vida, practicas que bien pueden variar
de acuerdo a los canones sociales, politicos, religiosos, etc., por lo cuales se

rige ese grupo social.

Las diversas préacticas que desarrolladas dentro del mundo-de-vida, y

gue definen su cultura, son las que establecen los valores que determinan el
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comportamiento de los individuos, y serviran para visualizar el mundo desde

Su perspectiva.

Ya habiendo definido los términos anteriores, debemos comprender
gue da forma, sentido y significado al sistema de relaciones que sustenta y
posibilita su existencia, en este sentido se hace necesario definir el término

episteme, puesto que es este, la causa y consecuencia, del devenir historico.

Para Moreno (2006) “La episteme no se piensa; se piensa en cambio
en ella y desde ella. En cierto modo se es pensado por ella, en cuanto el
pensamiento por ella esté regido”. (p. 47)

Es necesario sefalar que la episteme estd expresada como una
representacion historica, que desenlaza en un modo general de conocer,

yendo mas alla de un conocimiento especifico y determinado.

La episteme no es universal, puesto que es posible que en un mismo

mundo de vida confluyan varias epistemes.

A pesar de ser una representacion historica es importante sefialar que
la episteme estd expresada de acuerdo a un contexto por lo que puede

decirse que no es definitiva.

En este sentido existe la posibilidad que una episteme se forme
mientras en el mismo contexto y momento histérico existe otra que da

sentido al mundo de vida que se esta desarrollando.

El entendimiento de los términos, mundo-de-vida, forma-de-vida,
practicas, cultura y episteme, abrird la posibilidad de interpretacion y

comprension de la historia-de-vida.

Se puede decir que, la historia de vida es un meétodo biogréfico,
planteado de forma auténoma y busca recoger la experiencia de vida

(entendiéndose por experiencia los distintos acontecimientos que dan forma,
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sentido y significado a la historia) para los intereses de una investigacion,
basado en un documento, el cual sera el texto transcrito de la narracion, y es
a través de ella que se logra un acercamiento al quehacer diario de un

determinado individuo

De este modo, una historia de vida es un espacio de contacto, que nos
guia hacia la interpretacion de los significados, dados a partir de la narracion
de una persona y no hacia el interés particular de un investigador, ya que no
es narrada de forma objetiva, sino es narrada desde como ha sido sentida

por el historiador.

Estableciendo asi que a pesar de la particularidad encontrada en cada
historia, esta nos lleva al conocimiento del mundo de vida del historiador, a

través de su interpretacion.

Lo expresado anteriormente se vera reflejado en la naturalidad y
espontaneidad de la narrativa en la historia de vida de Jolimar, a través de la
cual se buscarad comprender las practicas de la drogadiccion y la prostitucion,

por medio de un proceso hermenéutico.
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“Toda interpretacion, para producir comprension,deb e

ya tener comprendido lo que va a interpretar.”

MARTIN HEIDEGGER
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Capitulo 1l

HISTORIA DE VIDA DE JOLIMAR

Prehistoria.

La orientacibn tomada para partir hacia el trabajo con el que
culminariamos la carga académica pasO por distintas etapas, las cuales

resultaron determinantes.

El conocimiento de los métodos de investigacion es un proceso que
inicié en el segundo afio de la carrera en la materia taller de proyectos, en el
desarrollo de dicha asignatura, el trabajo estuvo orientado basicamente hacia

el conocimiento y aplicacion de los métodos cuantitativos.

En el tercer afio de la carrera, al momento de iniciar en la materia
taller de investigacion, se realizd, la presentacion de las lineas de
investigacion impartidas por los docentes de dicha materia, fue en este
momento donde empezamos nuestro proceso de estudio a través de la

comprension del mundo de vida popular.

Las lineas de investigacion presentadas en este momento tenian
ciertas tendencias metodoldgicas, la escogida en este caso por nosotras fue
la cualitativa, ya que consideramos que podria permitirnos ampliar nuestro

horizonte investigativo y no limitar el estudio.

La historia-de-vida de Jolimar, en primera instancia, fue tomada con la
finalidad de cumplir con una asignacion académica la cual era parte del plan
de evaluacion de la materia Taller de Investigacion |, su entrega era

fundamental para aprobar dicha asignatura.

Una vez finalizada esa etapa y comenzar a cursar Taller de

Investigacion Il, era necesario escoger un tema de investigacion para cumplir
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no solo con la asignatura, sino que sirviera como base para iniciar el proceso

que conduciria a la realizacién del trabajo especial de grado.

El 23 de diciembre del afio 2012, se realiza el primer acercamiento a
la Granja Oasis de Guatire, con la intencién de establecer contacto con las
personas que se encontraban desarrollando su proceso de rehabilitacion en
dicho lugar. En esa fecha se llega a un acuerdo con una joven que se

supone seria quien nos ofreciera su historia.

Cumpliendo con lo acordado, el dia 26 de diciembre de 2012, Gerina
Velasquez acude nuevamente al centro de rehabilitacion, esta vez ya con la

intencién de tomar la historia-de-vida y hacer la grabacion de la misma.

Un aspecto a destacar en cuenta a este proceso, es que la primera
mujer con quien se habria acordado realizar la toma de la historia, narro de
forma muy breve, por lo que se procedié a tomar la historia de otra de las
mujeres en el recinto, con quien también se habia hablado el 23 de

diciembre.

Una vez establecido el contacto nuevamente con Jolimar, comienza el
proceso de narracion y grabacion de la historia. Previo a esto la historiadora
tenia conocimiento de la utilidad y finalidad que tenia la actividad que se

estaba desarrollando.

En este sentido, Jolimar se mostré siempre dispuesta al narrar, pues
de esta manera sentia que era ella quien nos ayudaba de alguna manera

para cumplir con nuestros compromisos académicos.

Durante la narracion se mostré siempre muy segura y con fluidez al
expresarse, sin embargo, es necesario acotar que en un primer momento,
Jolimar intentaba ser muy técnica al expresarse y se cuidaba mucho de no

decir ciertas palabras; ya pasados algunos minutos la historiadora parecer
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entrar en un ambiente de total confianza dejando de lado los formalismos a

hablar con mas espontaneidad.

La grabacion de la historia tiene una duracion de aproximadamente
una (1) hora, en la que Jolimar narré su vida sin seguir parametros o ciertos

criterios, la Unica “instruccion” recibida fue: “Cuéntame tu historia”

Al finalizar la grabacion, se llegd a un acuerdo con Jolimar, le
entregariamos copia de la transcripcion de su historia, este hecho no fue
posible, debido a que al intentar realizar la entrega, la historiadora ya no se
encontraba en el Centro de Rehabilitacion Granja Oasis.

Culminado este proceso, comenzé la etapa de transcripcion de dicha
historia, la cual tarddé aproximadamente dos semanas, para posteriormente
hacer la entrega como parte del cumplimiento de la evaluacion para la

asignatura.

Un total de 707 lineas y 24 paginas concentran lo narrado por Jolimar
en su historia-de-vida. Por su parte la interpretacion esta estructurada de la

siguiente manera:

1. Presentacién e inicio e inicio en las practicas de consumo de drogas
y la prostitucién

. Vivencia de la préctica de la prostitucion y adiccion a las drogas.

. Deteccién de VIH e incremento de las practicas.

. Primer intento de rehabilitacién.

. Una nueva etapa.

. Lucha contra las adicciones

. Manifestacion del VIH.

. Dios y su recuperacion.

© 00 N O O A W N

. ¢ Rehabilitacion?

10. Reviviendo lo vivido.
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A continuacion se presenta la transcripcion de dicha historia, la cual se
encuentra plasmada de manera textual segun lo expresado por la

historiadora.
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Narraciéon de la Historia.

CH:

Cuéntame tu historia.

Todo comienza cuando tu eh... tenia nueve afios, naci en Tucupido
estado Guarico (de fondo se escucha el sonido de un gallo) hijo de
padres campesinos.

Eh... por la ignorancia de mi familia nunca conoci lo que eran las
drog... en mi casa nunca se habléo de que era droga, prostitucion,
calle, delincuencia, por el hecho de ser... que éramos muy pobres, de
hecho en mi casa no habia television (de fondo se escucha el sonido
de un gallo) ni radio, no se escuchaba nada.

Este, a los nueve afios, eh... muere mi padre, muere, a los diez mi
madre consigue su, Su nueva pareja, a los nu, a los diez afos, eh... su
esposo me viola, (de fondo se escucha el sonido de un gallo) este...
realmente fue una experiencia muy desagradable porque me marcé la
vida.

A partir de los diez aflos empiezo a andar en las calles, todavia era,
era sefiorita, me recoge una familia, la familia era cristiana, ellas me
recogen, me dan estudio hasta los, hasta sexto grado (de fondo se
escucha el sonido de un gallo).

A los once afos conozco a una mujer, la lle, me lleva a la prostitucion.

A los doce ya estoy metida en el mundo de la, de la prostitucion, de
las calles, todo eso.

A los trece, empiezo a consumir drogas, empiezo a caminar en las
calles de Caracas, empiezo a conocer lo que es droga, alcohol,
cigarro, tabaco, todo eso, empiezo a... a sumergirme mas en la droga.
A los quince voy a la cércel, a la, en la carcel, eh... fui violada por tres
policias en una celda, (de fondo se escucha el sonido de un gallo)

salgo de ahi a los diecisiete afios.

37



28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

Este... me prostituyo mas a raiz de mi amargura, de todo lo que habia
tras, pasao, empiezo a consumir mas, mas, mas droga.

A los diecisiete tengo mi primer hijo por un cliente, (se escuchan unos
silbidos) mi primer hijo de un cliente, sin saber quedé embarazada, no
supe nada de él, como era ignorante todavia, no sabia la realidad, la
maldad de los hombres que estaban en la calle.

A los dieciocho empiezo a caminar las calles de Caracas, la Lecuna, la
Nueva Granada, eh... la Libertador, toda clase de calle consegui.

A los diecinueve empiezo a sum, sumergirme en él, la delincuencia, a
robar, a tener sexo sin... descontrol, a tener una vida tan desordenada
gue hoy en dia me, me doy cuenta que no sé qué me, que, fue una
locura.

A los veinte empiezo a ser mas prostituta y mas droga, mientras los
afios iban pasando como que aumen... (se escuchan conversaciones
alrededor), aumentaban mas las, la droga, el alcohol, todo eso, era
como que cada afio que pasaba yo me sumergia mas entre, entre las
drogas, el alcohol.

Para mi no existian madre, familia, no existia hijo, hermano, nada de
eso, sino solamente habia droga, droga, droga de palte de los amigos,
droga de palte de las hermanas, de... droga de palte de, del cliente,
droga de parte del aquel, del otro, del otro, del otro, asi me fui
sumergiendo en las drogas.

Llegué a un momento que no podia mas mi cuerpo, ya no resistia mas
las drogas y le, le decia a Dios:

- Dios mio ayadame no quiero mas, mi cuerpo no.

Habia sufrido ya dos sobredosis de droga.

Era tanta la droga que ya habia, ah ya, ya el médico me habia dicho
gue el tercero, el tercer, la tercera sobredosis mi cuerpo no la podia
aguantar, no se sabia si la iba a aguantar y eso para mi fue como que

un empujon mas para que mas lo consumiera.
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Llegé un momento que dependia de las drogas, consu, dependia tanto
de las drogas que no podia vivir, caminaba las calles de dia, me metia
en los automercados, robaba, eh... hacia cualquiera cosa para
conseguir droga, droga y alcohol.

Nunca dormia de noche porque, no podia dormir de noche, no podia
dormir de noche, porque no queria estar de noche pues, la noche para
mi era como que yo queria estar drogada todo el tiempo, eso me
afectaba mucho, mi, mi cuerpo, mi emocion, me sentia muy, muy, muy
deprimida, mientras me deprimia queria mas y mas y mas.

Mi familia no me queria, mis hermanas me rechazaban, mis hijos me
odiaban.

Este... no conocia lo que era el afecto porque las drogas me habian
quitado todo, (la historiadora tose) lo que era sentimiento, los
sentimientos, las drogas habian acabado conmigo, nunca lloraba,
nunca me salié una lagrima, de mi, de mis ojos nunca brotaba una
lagrima porque no habia sentimiento a raiz de que todo era droga y
cuando uno anda en el mundo de las drogas no te importa nada, no te
importa saber quién llora, quién, quién esta enfrente tuyo ni nada por
el estilo.

A raiz de esto llego yo y conozco una mujer en la calle que me dice:

- ¢, Quieres cambiar?

Y yo le digo

- Si, quiero cambiar.

No, esa, eso fue un angel que llegé no sé de donde lleg6 pero se, si
sé que llego ese dia la conoci y fue para mi algo tan especial que yo
sabia que a pesar de todas mi, mis cosas ya yo no, yo tenia a alguien
gue me estaba cuidando desde el mu... desde muy arriba.

La conoci, cuando la conoci, ella me prestdé su ayuda, nos hicimos
amigas, era pastora de una iglesia, muchas veces frecuentaba su... la

iglesia para pedirle dinero, para pe, para comprar comida y no era
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para comprar comida, para comprar drogas, siempre lo hacia, ella
como buena cristiana siempre trataba de ayudarme y darme lo mejor.
A raiz de esto empiezo a, no le pongo mucha atencion a la cuestion de
Dios, pero si tenia la, la, la, la incertidumbre de saber que era, quien
era Dios, y si él po... el transformaba a las personas porque no me
transformaba a mi, para yo olvidar todo lo que yo habia vivido.

Al afio me dicen que vamos a tener, nos vamos a un viaje a Aruba, ya
habia conocido medio mundo en el mundo de la prostitucion y la
delincuencia.

Fui narco mula, llevé droga a Espafa, Curazao, Aruba, Bonaire, todo
eso visite llevando droga, para la misericordia de Dios nunca tuve,
este, nunca me cai, nunca cai, por eso nunca cai en la carcel.

Mi amiga me dice vamos, vamos a sacar los papeles, voy a mi, mi
control sanitario me diagnostican VIH positivo, esa noticia para mi
fue... tremenda, cuando me dicen eso, 0 sea, ¢cOMo te cuento?, ya te
voy a contar como fue.

Cuando yo voy a, un dia antes yo voy para alla me dicen, vamos
Jolimar que vamos a buscar la, vamos a buscar los papeles que nos
vamos a Curazao, yo con intenciones de irme a prostituir porque en
realidad ya estaba aburrida de Caracas.

Decido irme porque en realidad no me importaba nada, cuando no me
importaba na’, cuando uno tiene droga no le importa nada, si tiene
familia, si, si come, si duerme, solamente nada mas con él, con el
hecho de que tu vas a conseguir droga para seguirte drogando ta lo
haces, y la prostitucion te ayuda.

Bueno mira, un dia antes yo le digo a la muchacha:

- Mira, este, déjame ir a buscar los papeles porque yo tengo que irme
a, Nno me quiero ir sin los papeles.

Me diagnostican ese dia VIH positivo, yo digo Sefior, yo tomé esa

noticia muy tranquila, en un momento me desespere, pero de repente
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sabia que habia una salida, para el cance... para esa enfermedad
nunc... eh, no hay cura, no hay cura, no hay cura, yo dije Sefior si yo,
si tu me estas poniendo en este camino Dios mio ayudame a soportar
lo que voy a vivir.

Me sumergi mas en las drogas, empecé a consumir mas, mas, mas y
ya no, ya no saciaba mis ganas de consumir, de beber, era como que
mas depresivo la enfermedad que, que las drogas, ya, ya la droga no
me hacia efecto.

Nada mas en pensar que me iba a morir, yo queria tener una seria
cantidad de droga y, y meterme ahi y no salir nunca mas de ese
hueco, nunca, nunca mas porque es un abismo, es un abismo donde
tu no encuentras salida.

A raiz de, de esto pasan dos afios y en esos dos afos, en el
transcurso de esos dos afios anduve prostituyéndome mas que nunca,
enfermando, infectando, sin control, no tenia condicidon ni raza, no
habi... no habia, no habia control sobre mi ni las drogas, cada dia era
mas y mas.

Un dia despierto y le digo sefior, cuando pude dormir, desperté y le
dije:

- Padre, yo quiero cambiar ayudame, ayldame a saber en realidad
hacia donde voy, no quiero morir sin ti, no quiero morir sin ti sefior.
Cuando empiezo a sacar esa palabra, mi vida se vuelve un caos, mi
familia me saca de mi casa a raiz que estaba enferma, consumia mas
droga y mas droga y mas droga y mas droga.

No sé de donde salia tanto dinero, pero si s€ que consumi tanta, pero
tanta que llegue a un estado deprimente, que llegué a estar hasta en
los, debajo de los puentes consumiendo droga.

Salia de los bares a las cinco seis de la mafiana y me iba debajo el
puente los Chaguaramos o cualquier puente, cua... cualquier puente

donde yo sabia que habia droga ahi me prostituia con los jibaros, con
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los malandros, con los piedreros, para mi era una cosa que, yo no, yo
no reaccionaba en el sentido de que, que, o sea no habia control, para
mi no habia control.

Pero cuando se me pasa el efecto de la droga, me sentia mas, me
sentia peor, me sentia peor, me sentia como mas, mas desechada.
Empiezo a pedirle a Dios:

- Dios mio ayadame, ayudame, ya no quiero ser igual.

Ya habia como un sentimiento de culpa porque habia hecho tanto
dafio, mi hijo me rechazd, mi madre nunca me quiso, todavia cuando
me vio enferma menos me quiso, algo tan... (la historiadora llora) eh...
es espeluznante vivir esa etapa de la vida, es vivir algo tan... que no
se lo deseo a nadie, a nadie, a ninguna mujer le deseo que caiga en la
prostitucion, en las drogas, en todas esas cosas.

A raiz de esto dis... dije que queria un cambio en mi vida y no hallaba,
no encontraba, y mientras mas decia quiero un cambio en mi, mi, en
mi vida, esté, mas consumia, mas habia facilidad de consumir droga,
habia mas con... posibilidad de consumir droga, de conseguir droga
porque en realidad ya no me importaba nada porque sabia que tenia
una sentencia de muerte que en cualquier momento me iba a morir, en
cualquier momento me iba a morir.

Ya mi familia esperaba la muerte, ya decian, bueno Jolimar si te vas a
morir quiero que te mueras lejos de nosotras... quiero que te mueras
lejos de nosotras, de verdad no queremos ver esa muerte, tu
escogiste... tl escogiste tu destino y como td escogiste tu destino
asumelo.

Eso para mi fue tremendo, esperar eso de mi familia, una familia que
tengo tan grande que no, a veces quisiera tenerlas enfrente mio, pero
gue hoy en dia vieran lo que soy, me gustaria que hoy (la historiadora

llora) en dia vieran el campo que, que hizo en mi, el, el cambio que
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hubo en mi fue un cambio asi de un grado sumamente no de mil
ochocientos del dos mil.

A raiz de esto mi her... mi amiga se entera que tengo VIH, trata de
ayudarme, no dejé que me ayudara porque en realidad no queria,
queria morirme, le dije:

- No vale yo quiero... quiero morirme tranquila, si me voy a morir
quiero morirme drogada.

Fue lo Unico que dije

- Quiero morirme drogada, no quiero sentir nada.

Pero Dios ya tenia un, un, un, un destino para mi, ya desde que el me
conoci... antes de que mis padres se conocieran ya ellos conocian mi,
ya él conocia que iba a pasar en mi vida, que iba a pasar en mi vida.
Un dia voy donde mi amiga con ganas de drogarme y le digo, oye, es
una pastora:

- Pastora Leyda me quiero, pastora me quiero rehabilitar, ya no quiero
seguir asi.

Mi familia no sabia nada, mi familia esperaban que yo me muriera
pues.

En ese momento yo llego y la pastora me dice, tantas veces que le
dije que me queria rehabilitar y siempre agarraba el dinero y iba y me
lo consumia (Risas)...

Siempre iba y me lo consumia ella ya no creia en mi, porque lo que
tiene la droga es que la gente pierde la confianza en ti, la gente pierde
la confianza en ti:

- Ay no, cuantas veces yo he visto que Jolimar me ha dicho a mi, ¢ay
Jolimar hasta cuando?

- Si no, si este afo si voy a cambiar, este afio te lo prometo que si voy
a cambiar.

Pero yo siempre decia to’ los afios, para este tiempo yo siempre decia

gue si me iba a cambiar.
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Pero mi, mi estado era tan deprimente que perdi treinta kilos de, perdi
treinta kilos, que ya la gente no me queria en ver que estaba tan mal,
pero en realidad no sabian lo que estaba pasando, decian, no esa
estd fumando piedra, esa esta consumiendo otra clase de pastilla, en
realidad lo que no sabian era que yo estaba enferma, solamente mi
pastora sabian que yo estaba enferma, que estaba sufriendo de esa
enfermedad.

Justamente cuando yo le estoy comentando a la pastora:

- Pastora quiero cambiar quiero que mi vida de un cambio, yo se que
yo lo puedo lograr, yo soy fuerte.

Pasa una mujer y me dice te voy a da, te voy a...me dice:

- ¢, Quieres cambiar?

Y yo le digo

- Si.

Ella llega'y me dice:

- ¢, Quieres cambiar de verdad?

Y yo le digo.

- Si, quiero tener otra vida quiero dejar las drogas, quiero dejar de
prostituirme, quiero dejar de hacer tantas cosas que me han hecho
dafio.

Mis actitudes fueron las que hicieron que yo llegara hasta ese, a,
hasta ese mundo, por mi rebeldia, eh, todo, todo eh, eh, eh todo llega,
todo llega por, mas que todo se llega la rebeldia por la carencia
paterna, materna, tranquila que por aqui hay mosquito, este eh, la
carencia materna no, tuve carencia, de ninguna porque mi hermana
también era prostituta, mis hermanas todas fueron prostitutas, si, mis
hermanas fueron prostitutas las cuatro, la ultima que estuvo en la
prostitucion fui yo.

Bueno, a raiz de esto llego yo, y conozco esa mujer que me dice:

- Jolimar cambia, ¢ quieres cambiar?
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- Si, quiero cambiar.

Cuando ella me dice eso, ella me escribe una direccion.

Esa noche la pastora como vio que yo agarré el papel me dio dinero y
me fui y me termine de drogar, yo dije:

- Hasta hoy, hasta hoy me drogo.

Mentira, ahi, su, ya no estaba sumergida, estaba empapada, ya
estab... indigente en las calle de Caracas, prostituyéndome con
cualquiera cosa, con cualquiera cosa que me daban era bueno.
(Risas)... qué horrible, ay que horrible, a veces lo pienso y digo Dios
mio qué va, qué bueno has sido ti en ponerme tanta gente que me ha
ayudado, porque te voy a decir una cosa, el trato que tuvo Dios
conmigo fue excelente, un trato que, todavia las personas que me
conocen mi cambio no lo han visto, mi familia no ha visto mi cambio,
mi familia no sabe, conocieron una mujer que dejaron en una
recepcion, se fueron y partieron, ellos no me han visto.

Bueno mira, a raiz de esto, este... esa mujer me dice:

- Jolimar quiero que te vayas te voy a ayudar.

Y yo:

- Si est& bien pastora, yo me voy a ir.

Como siempre la maroma la guachafita de nada, este hoy me voy a ir
a tirar una rumba, hoy va a ser la ultima, fui me consumi todo lo que
tenia, consegui mas y me lo consumi mas, amanecié y me segui, y
segui, y segui, y segui, y segui.

Llegb un momento e, que ya mi cuerpo no aguantaba droga y yo
decia:

- Dios mio ahora que voy a hacer, yo dije que no, que no iba, que iba a
ser la ultima vez y mira donde estoy tirada en una acera fumando,
bebiendo anis, cerveza.

Todo lo que, que pasaba por ahi de arcohol, eso me lo, me lo bebia

yo.
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Llego yo y trato de ir a mi casa y cuando voy a mi casa mi familia me
corre, simplemente me corre, porque este, en realidad ya no querian,
ya cerraban las puertas y me dejaban afuera, por él, el, él, el trato que
tuvieron hacia mi y que conchale de verdad perdieron la desconfianza
en mi.

Yo llegue y bueno, me quede en la calle y ahi como pude sobrevivi y
me, se me pasO mi pea, mi, mi droga y me segui pa’ la calle, porque
yo era sinceramente de la calle, era de la calle, porque no dormia,
estaba ahi siempre en la calle, un dia despierto y digo asi:

- Sefior ayadame que quiero cambiar.

Le digo a, a, a, a mi hermana:

- Oye Marisol yo me quiero ir.

Me dice:

- ¢, De verdad Jolimar?

- Si.

Pero como no creen en mi me hacian pasar por loca, esa ta’ loca, esa
ya ta’ loca, esa se va a morir en cualquier momento pero al lado mio
no te vas a mori me decian.

Llego yo y me dicen:

- Jolimar ¢,en verdad?

Y le digo:

- Si en verdad.

Recogi todo y les dije ya vengo, esa noche me eche otra pea, esa
noche, tuve un mal momento, esa mu, ese mal momento me llevo a, a
los, a coche, al mercado de coche a prostituirme, me acuerdo que me
prostitui esa noche, estuve con muchos hombres esa noche, sin saber
gue estab infectada, sin saber que estab infectada, o sea yo en mi
droga yo decia que yo no estaba infectada y yo no, no queria saber

y...no le ponia mucho asunto a la cuestion de la enfermedad.
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Despierto de alrededor de un poco de hombre, que desastre hice Dios
mio, padre ayudame, salgo corriendo, los hombres tratan de
agarrarme, cuando tratan de agarrarme yo voy, Dios mio, paro y les
digo:

- ¢, Que quiere?

- No que no te puedes ir asi porque este tu hiciste, td, ta hiciste un
COMpromiso con nosotros, que ibas a estar con Nosotros.

Empecé a drogarme mas y mas y mas, o sea era.. es algo
sumamente horrible, horrible, horrible, horrible, que no, uno nunca
para, nunca para de la droga, no sequé paso, que esos hombres se
les olvido, se drogaron, a mi también se me olvido, no tuve miedo y
dije yo soy una mujer valiente y Dios mio ti me vas a ayudar a salir de
esta, como pude los hombres se distrayeron, yo sali de ese callejon,
cuando sali del callejon llegue hasta mi casa le dije ya, ya, ya, ya, ya
no puedo mas, ya no puedo mas, no puedo mas sefior.

Voy donde mi hermana agarro tres, tres trapos, lo Unico que me
quedaba y le digo:

- LIévenme a un lugar donde yo pueda reposar y si voy a morirme,
quiero morirme tranquila, quiero morirme en paz, quiero dejar la droga
Dios mio.

Mi su... mi cufiado, mi hermana me traen, me traen a este lugar, todo
el mundo se despide de mi, yo sabia que esa despedida iba a ser
nunca mas iban a volver, algo dentro de mi me lo dijo que ellos no
iban a regresar.

Siempre, siempre he tenido eso de que, siento cuando las cosas van
a, van a pasatr.

Ahi comenzé una etapa de mi vida...Dios mio, qué estar drogada en la
calle te hacia vivir cosas y tu no las sentias, de hecho hasta llegar a

tener sexo sin tu sentir.
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Pero cuando llegue a este lugar fue cuando empezo6 el verdadero
proceso, empecé, se me empezaron a, a refleja cosas que yo ni
siquiera tenia, ni siquiera sabia que tenia raiz de amargura, que tenia
odio, que tenia ira, que tenia, eh, un desorden desequilibrado, que
estaba lo, que estaba, casi estaba loca algo que empecé, cuando la
persona empieza eh, se, ha tenido como un nudo en su vida y eso
empieza a soltase es cuando se empieza a ve la carencia de muchas
cosas.

Empecé a dejar, empecé a como te digo, a compartir con la gente, que
yo nunca habia compartido con la gente, tanto por mi enfermedad
como por la droga, me sentia tan desechada, humillada, sentia de
todo, sentia de todo a raiz de que este, no, no tenia, ya no habia
droga pues, tenia que sujetame a las normas de un lugar que yo no
sabia.

Cuando uno esta en la calle, uno, ti mundo es el que tu creas, el
mundo es el que tu creas, el mundo que ta haces es el que tu
sobrevives, porque tu sobrevives a ese mundo, en la prostitucion yo
sobrevivi veinticinco afios a donde llegaba era Jolimar, y a Jolimar se
le respetaba donde llegaba, Jolimar era la que comandaba todas la
mujeres y sabia que, a quien robar, se robaba, eh, cuando habia que
robar a alguien, habia que robar, si habia que consumir droga se
consumia droga, pero llegue a un mundo muy distinto, donde habian
reglas.

Ahi se me empez06 a manifestar la falta de sexo, la falta de droga, de
alcohol, cigarro, desorden de que no te sujetas, no me le sujetaba a
nadie, era yo, queria pelea con todo el mundo, si no peleaba sacaba
un cuchillo, este, todavia la gente que, cuando yo llegué aqui los
primeros dias me tolero, empezé a tolera, empezé a tolerarme porque
en realidad estdn acostumbrados a, a tener esa clase de, de persona

tan acostumbrados a comen, cuando me empecé a tener esa
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carencias de droga empecé a sumergirme en otras cosas, empecé a
aléjame de sus...

Empecé...si mi amor... yo a, a manifestar otras cosas como, eh,
desanimo tenia, tenia rabia porque no podia consumir, no podia
beber, no podia estar en la calle, la gente no me queria, en realidad,
eh, todavia hay gente que no me acepta como soy, porque nada mas
en, una persona que te acepte es porque ha pasado por lo mismo que
pase yo, cuando, cuando hay una persona que te abraza y te quie, y
te dice oye Jolimar, como esta, es porque esa persona ya paso por lo
mismo que pasaste tu.

¢ Qué pasa?, que a raiz de esto llego yo y empiezo, mi vida empieza a
cambiar, empiezo a sentir un amor, un amor por mi, que no habia
sentido nunca, un amor por mi que yo queria, eh, servirle a la gente,
eh, ver otra realidad, este yo veia otro mundo distinto, empecé a
acostumbrarme a esta vida pero siempre tenia la necesidad de
consumir droga.

Cuando llega mi permi, mi primer permiso, voy a la calle y me drogo,
me drogo muy drogada, este... eh al drogarme recuerdo que una vez
me violaron en una, cuando estuve en una presa me violaron tres
policias, y a raiz de que recordé eso me quede en la calle esa noche,
me quede, no regrese al centro, cuando no regrese al centro me senti
muy mal, sentia que no tenia perddn, que mi vida, que, hm, hm, que
tenia que morirme, de cualquier manera, yo decia asi, de cualquier
manera yo me voy a morir que me impolta, no me impolta nada.

Yo dije:

- Dios a donde estas tu, si tu existes cAmbiame padre, no quiero volver
a recordar nunca mas lo que vivi.

Fueron veinticinco afios que estuve en la droga, el alcohol,
prostitucion, todo fui lesbiana, tuve mujeres, tuve hombres a montén

por droga, droga, alcohol, ese, eso era lo que le, le, lo que me, lo que
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me mantenia viva pues, era la droga, por la droga yo vivia, por la
droga yo soportaba, por la droga yo, yo hice, por la droga yo, yo, yo
hice que tanta cantidad de cosas que no, que si las recuerdo, a veces
no las quisiera recordar, ni siquiera recolda pero no las quisiera ni
siquiera, hola, no las quisiera recolda, porque a veces no vale la pena
recoldala, porque ya sintiendo , ya sintiendo lo que es estar sin droga,
para mi es una avance, es un avance.

Este... bueno, empezd mm, empezo a salir lo primero que salié de mi
vida fue el alcohol, ya habia deja ‘o, ya habia dejado de beber, cuando
habia dejado de beber me senti muy bien y yo dije:

- Ay sefior gracias porque ya no bebo.

Ya tenia la pelea, la pelea de que eh, al no beber, no, no fumaba, no
consumia, no pro no me prostituia, ya por lo menos era un avance que
habia, un avance que yo dije ya yo me sen... ya habia alegria en mi
vida, de que decia ya, ya yo salgo a la calle.

Bueno ok, me fume un cigarro pero no me, no me prostitui pues, me
la fume, me la bebi, me fume un cigarro, empieza mi pelea con el
cigarro, fueron muchos meses, este, de, bueno, yo tengo un afio y
cinco meses en este lugar cada etapa que yo iba superando era, era
algo que me hacia, que me daban mas ganas de seguir y seguir
adelante porque eh, para mi era, imaginate, eso era un victoria en mi,
porque yo veia que, oye deje de beber.

Empez6 mi lucha con la droga, a los seis meses de estar aqui, eh,
empecé a salir a la calle, me fumaba un cigarro, me consumia un
poquito y me regresaba, era un avance porque, era otro avance
porque en realidad no era, no, no era la misma cantidad que me
metia, ya oye, yo misma me senti orgullosa, me senti bien, senti que
yo podia, yo puedo, yo puedo dejar la droga, yo con la ayuda de Dios

yo voy a dejar la droga.
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Ese era mi animo que eh, el mismo animo que yo tenia que me, que
yo misma me lo daba pues, yo misma me daba ese estimulo, yo
misma me daba ese estimulo en que si yo habia dejado el alcohol,
gue era una de las cosas mas complicadas que hay, ya yo podia dejar
el cigarro, empecé a reducir el cigarro, el cigarro empezé a reducir a la
mitad de uno, cuando empecé a la, a la mitad de uno llegé un
momento que ya no tenia, pero habia droga, consumia drogas.

Me, me todavia habia la prostitucion, pero me prostituia sanamente,
en el sentido de que aquellos hombres que estuvieron conmigo hace
muchos afos, todavia yo los frecuentaba pero no para, de manera de,
de, de tener sexo porque tenia miedo porque ya teni... sentia temor
de Dios porque decia:

- Sefior perdoname por todos esos hombres que yo infecte verdad.
Cuando yo empiezo a tener esa, esa, esa cosa de que yo tengo temor,
digo no me voy a prostituir mas, empiezo a, a, a no frecuentar los
hombres que yo frecuentaba, aquellos que me daban droga, que me
daban alcohol, todo eso empiezo a desecharlos, empiezo a
desecharlos, empieza mi pelea con la droga, esa fue la mas fuerte que
tuve, con la droga, todavia hoy, hoy en dia yo puedo decir que no te
voy a decir que, se me olvido la droga, pero si sé que la, si sé que al
yo salir de aqui, yo tengo esa templanza de decir no la voy a hacer,
porque sé que le tengo temor a Dios, empiezo a dejar la droga, salia
una vez y no consumi, te estan picando los gegenes verdad, vamonos
pa alla, eso es po’ el agua que corre.

Em, empieza mi pelea con la droga. La droga es a, la cocaina es un
antidepresivo.

En el mundo cuando te pasa te sucede algo, siempre es, siempre
hay un escape, hay un escape eh, emocional.

Eh cuando tu tienes un problema por lo menos que ta tienes tu pareja,

tu vas alla y dices ay mi esposo me engafio, tas, vamo’ a ir a consumi,
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tu pensaba que era un escape, pero no es un escape, es algo que te
hace olvidar en el momento, te hace, te hace olvidar en el momento,
pero después cuando tu reaccionas, este, tiene otros efectos mas
terribles, porque te viene el cargo de conciencia, Sefior porque lo
hice, Dios mio, siempre hay... siempre hay un motivo para eso pues,
llego yo y digo, digo asi, Dios mio si tU me ayudaste a mi a dejar de
prostituirme, entonces tu me puedes ayudar a mi en lo que me hace
falta, que es la droga.

No podia controlar la droga, ya traia droga para acd, ya traia droga
para acay,y, VY, Y, Y Yyano queria estar aqui, ah eh, perdi el animo de
dejar la droga, perdi el &nimo.

Cada vez que yo llegaba y tenia cualquier conflicto con una persona
aqui, yo queria salir a la calle, siempre habia una excusa para yo ir a
la calle y consu, con... a consumir droga.

Un dia desperté y le dije:

- Seflor ayadame.

Siempre diciéndole a Dios:

- Dios mio ayddame, ayudame, ayudame, ayuda.

Y ta sabes que le encanta a Dios, que uno le diga ayudame, a Dios le
encanta que le diga uno ayudame. Un dia dije:

- Asi no, yo no puedo consumir mas droga, Dios mio estoy perdiendo
el tiempo, Dios mio, o sea no puedo seguir mas en esto.

Siempre habia mi subconsciente que decia que no debia hacerlo, mi
subcon... mi subconsciente siempre estaba dispuesto a decirme no,
no lo debes hacer.

Me rete yo misma, me rete yo misma a ver si no lo voy a hacer,
empecé a salir a la calle, yo le decia Pastora deme un permiso
necesito salir, pero ya yo estaba convencida de que yo iba a poder

salir y no consumir droga.
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Eh deje de frecuentar los sitios, donde yo, eh las calles que yo
pasaba, las... eso fue lo que primero que empecé a, para yo dejar la
droga tuve que dejar de desechar las personas que me, que me
llevaban a eso, porgue aunque tu no lo creas que dicen, no que cada
quien se pierde solo, no, a veces las personas te influyen mucho,
porque en la palabra dice: el sabio ve el mal y se aparta, mas el necio
que sigue con su necedad, veda.

Esto que pasa, empecé a desechar esas personas, cuando empecé a
desechar esas personas mi vida empez6 a cambiar, me sentia alegre
y decia:

- jSi puedo!, jSi puedo!, jSi puedo! Si lo voy a lograr, lo voy a lograr.
Empecé a no consumir, deje de consumir, fue mi primera salida sin
consumo.

Sefior, mira yo recuerdo que yo una vez estando aqui, yo aqui sali de
permiso y me meti con un hombre en un, en un hotel y ese hombre
tenia mucho dinero, tenia mucha droga, mucha droga y a mi no me
importo regresar aqui, a mi no me importo regresar a este lugar y
terminar lo que Dios empezd, a mi lo que me importo era todo lo que
me iba a consumir toda esa noche, todo, vy, y, y, y la droga tiene algo
que siempre hay alguien que te ofrece, y en ese te ofrece tu caes a lo
mas bajo, fue a donde yo cai, a donde yo cai.

¢Qué pasa?, al primer mes que dejo de consumir droga se me
empieza a manifestar la enfermedad, empiezo a caer en depresion,
porque ya no habia droga, ya habia enfermedad, era lo mas terrible,
me quedo la enfermedad, yo dije Dios mio, padre tu tienes el control
de mi vida, si t0 me sacaste, si tU me sacaste del mundo donde yo
estaba, del puente, de la prostituta, de la drogadicta, de la fumona, de
la que no le importaba nada, Sefior tu tienes el control, ti me vas a

ayudar, tu vas a tener control sobre esta enfermedad.
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Empecé a llagarme, empecé a llagarme mi cuerpo se llago, mis, mis
defensas se fueron bajando mas y mas y mas y mas y mas y mas,
cuando empecé a verme que estaba llagada sali un dia y me consumi
un poco e ‘droga, me consumi mucha, consumi mucha droga, cuando
consumi mas droga me enfermé mas, me enfermé mas, porque las
personas cuando tienen VIH, no pueden consumir droga, no se
pueden estrasnochar, no pueden fumar, no pueden, esté, el cuerpo se
te pone inmune porque en realidad tus defensas estan muy bajas,
estan, estan que cualquier infeccién que te agarra tu cuerpo te, es...
oye es tremendo vale, es tremendo, es un, eh, te voy a comentar algo,
es despertar de un suefio muy amargo, es vivir una pesadilla donde ta
quieres despertar y no puedes despertar, no puedes despertar porque
en realidad tu sabes que eso te hace dafio, pero tu carne la pide,
porque ya mi, ya tu cuerpo estaba contaminada, ya mi cuerpo estaba
contaminado por tantas cosas, por droga, retro virales, este alcohol,
cigarro, que, qué cantidad de cosas, ya, ya usaba este pastillas para
drogarme, eh bueno.

Mira si, si mi mente tuviera un re, o sea si lo puedo retroceder pero a
veces hacer, eh retroceder todo eso te, yo quisiera que td no, yo, yo,
yO Nno, yo no retroceder nunca mas a lo que yo vivi, porque si te pones
a darte cuenta, pelie con un gigante, un gigante de, de droga, eh, mira
es tan, es tan tenebroso porque no se dice una pesadilla es tenebroso,
saber que tienes una sentencia de muerte y de paso tienes droga, es
lo peor.

Bueno, llego confiando en Dios, empiezo a confiar en Dios:

- Dios mio ayudame, ayudame, te necesito, te necesito, te necesito, te
necesito como a nadie.

Me meto en aquellas cosas de que, que aqui se llama la medicina
para el enfermo para aquellas personas que tu veas que las personas

gue consumen droga no tienen remedio, las personas que consumen
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droga no tienen remedio, porque imaginate cuantas personas que han
llevado a Cuba, a otro lado, a hacerle transfe eh transfusion de
sangre, a la final a veces se mueren, por tanta droga que le meten.

- Muy buenas tardes Pastor.

Entonces llegan él y me dice a mi, perdi la nocion ya va...

Llego yo y empiezo a pelear con él, con la enfermedad, mis retro
virales se vuelven agua por tanta consumo de pastillas que tuve en la
prostitucion, mis, mis, mi, mis pastillas no sirven, porque ya no sirven
porque en realidad este, la cantidad de droga es excesiva.

Caigo en otra depresion, mi vida fue de depresion en depresion pol
todo, pol todo.

Mis hijos cada vez, bueno mi hija cada vez que podia irme a ver a la
calles me veia, me veia en un estado deprimente tirado en las calles
de Caracas borracha con una botella de anis, con muchos hombres a
mi alrededor, todavia en aquel tiempo yo llegaba y, y me sentia, me,
me sentia ca... capaz de conseguir hombres a mi alrededor porque fui
una mujer muy hermosa, muy, muy, muy, muy buscada por los
hombres, porque los hombres este, esté siempre estuvieron
pendientes de mi.

Bueno mira, a raiz de esto empiezo a recibir palabras de aliento sobre
mi enfermedad.

Un dia como nun, como yo siempre he dicho, yo quiero que Dios me
sorprenda a mi, Dios mio sorpréndeme, recibo un, un, un, un profeta
de, de Puerto Rico diciéndome que él viene exclusivamente de Puerto
Rico a decirme que Jesucristo pago su, que Jesucristo pagoé, derramo
Su sangre por miy a raiz de esto yo nunca le crei, nunca le crei.

Fui a la calle, me dieron ganas de consumir mucha droga, cuando me
dieron muchas ganas de consumir mucha droga me acordé de esa
palabra que me decia Sefior, ayddame, ayludame que no quiero

volver a atras, no quiero volver atrds nunca mas, cuando yo me
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apodero de esa palabra, Sefior me dan mas fuerza de continuar de
seguir mas adelante, yo le decia:

- Sefior yo soy mas que vencedora na’ mas por el hecho de haber yo
dejado de prostituirme, por el hecho nada mas de yo haber dejado de
consumir droga, por el hecho de dejar de, de fumar, de, de beber, ya
yo soy mas que vencedora.

Dios me dio la oportunidad, me hizo nueva criatura, me dio un milagro,
me sano de un VH, me san6 de un VIH positivo, me sané de un VIH
positivo, empiezo yo a caminar por fe y decir que no vuelvo a atréas.
Con todo esto todavia se me presentan tantos problemas aqui que es
como para que yo vuelva a la calle y sumergirme en las drogas,
porque aqui se, se manifiestan todo tipo de, de, de problemas, tantos
emocionales como eh, emocionales, si de caracter, emociones donde
solamente la droga te lo, solamente la droga te lo controla, piensas tu
gue la droga te lo controla porque es mentira.

Cuando uno estaba en la prostitucion uno no controlaba la droga,
porque si uno fuera controla ‘o la droga uno por lo menos fuera...
bueno por lo menos en mi caso yo, a mi me fuera queda ‘o por lo
menos un carro, un apaltamento, a mi yo td, yo tuve apartamentos,
tuve todas esas cosas pero todas me las fume, todo lo deje, te lo voy a
deci’ sinceramente, todo se las deje al jibaro, el jibaro para mi era lo
esencial.

Pero en vez eh, eh, de recordar que aquello, en aquel tiempo pasado
lo esencial era el jibaro para que me diera mi droga, ya hoy en dia que
lo esencial para mi es Jesucristo porque fue el que me ayudd a, a
sanar heridas que traia del pasado.

Eh, mi vida fue muy, muy, muy, muy dolida en el sentido de que, yo
nunca tuve un afecto, nunca tuve un abrazo de un hermano, nunca
tuve un abrazo de una madre, de un padre, esté, esa fueron una de

las raices por la cual yo empecé a caminar en el mundo de las drogas,

56



592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621

no tener afecto, care, tener carencia de padre y madre, que, tener
carencia de padre, madre, hermano, o de un amigo que te diga
Jolimar eso no se hace, eso es malo, sabes que lo estas haciendo
mal, pero siempre es bueno tener aunque sea para que te digan,
Jolimar estd mal, porque... es relativo.

Si cuando tenemos un problema, este, las personas que han
consumido droga, se consu, se, se, se aislan o0 se, 0 se acercan mas a
las drogas es porque siempre hay algo que hace falta, siempre hace
falta una cosa que, que, que es afecto yo digo que bueno, yo te digo
sinceramente, no me arrepiento de lo que pase, no me arrepiento, no
me arrepiento de nada, aprendi, aprendi tantas cosas en la vida.

No te voy a decir que perdi veinticinco afios de mi vida consumiendo
droga no, no los perdi porque en realidad fue una ensefianza de vida,
fue una ensefianza de vida para que...

Ya hoy en dia, eh, yo, te puedo deci’ sinceramente yo puedo ver un
drogadicto en la calle y yo lo puedo abrazar, entiendes, yo puedo, yo
puedo abrazar una prostituta, yo puedo abrazar una persona que tiene
SIDA, yo, eso fue, eso fue una ensefianza de vida para mi, porque eso
lo vivi yo todo, yo te puedo abrazar un sidoso, una persona que esta
terminal, mi enfermedad estuvo en C, en C, cuando la, la, él, el SIDA
esta en C es porque ya estas terminal, ya esta terminal, o sea C ya es
cuando tl no tienes remedio, ya las llagas se te, ya no cicatrizan
porque esta inmune tu cuerpo, este...

Es... no me arrepiento de, de nada de lo que, de lo que hice, no me
arrepiento porque en realidad este, es algo que, eh, ah, afuera en la
calle hay muchas Jolimar, ¢t sabes cuantas Jolimar hay en la calle?,
esperando que tu llegues y le des, un, una, tan siquiera una mirada
gue tu le des a una persona de esas tu tienes para sarvarla, con una
mirada que tu le des aquella persona que tiene SIDA ya tu tienes

como salvala porque las personas cuando son drogadictas y son, y
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tienen VIH, son unas personas que son eh, eh, despreciadas,
humilladas.

Yo recuerdo que yo fui humillada y despreciada por mucha gentes
aqui en este lugar y pero siempre habia una, una palabra de aliento
para mi de parte de Dios que me decia:

- Hija soporta.

Algo me decia:

- Soporta Jolimar que tu eres mas que vencedora.

Hoy en dia le digo a mis compafieras muchachas ustedes son mas
gue vencedoras, porque si lo venci yo, yo, con todas las, todas las
raices que yo traia a este lugar ta también lo puedes vencer, a veces
las mujeres que llegan aqui con solamente un problema de un crack,
una de una heroina yo me alegro, yo me alegro cuando veo a esas
personas ¢sabes por qué? Porque eh, la heroina a la final es nada, la
fe, a la final la heroina son quien, son quince dias que tu pasas para
qgue el efecto de la heroina se pase y tu vuelves a ser otra, pero en
cambio el VIH es algo que solamente Dios lo sana y lo cura porque
eso es algo terminal, por eso es que en Si yo no, sea, no me
arrepiento, no me arrepiento vivi lo que vivi, lo vivi lo suficiente, claro
guedaron todavia hay heridas que hay que sanar de, de, de la droga,
del alcohol, de, de la prostitucion, todavia en las noches recuerdo, hay
veces que me despierto en las madrugadas y recuerdo cuando son
una, dos, tres de la mafana recueldo que, que a esa hora yo estaba
drogdndome en los bares, prostituyéndome, eh desnuda, eh
entaconada, todo eso lo recuerdo yo en las madrugadas y yo le digo
Dios mio sacalas a ellas también de donde me sacaste tu a mi, porque
no tanto, no tanto la droga, la prostitucion, porque la prostitucion, la
prostitucion te lleva a muchas cosas, cualquiera, cualquiera este,
apuesta es buena, cualquier apuesta es buena porque este, si tu

consumes droga cualquiera viene con un poquito de polvo y te dice,
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un poquito de cocaina y te dice vamos a pasarla chévere y tu nada
mas por saber que no tienes dinero y, y quieres seguir consumiendo tu
lo haces, tu lo haces cualquiera cosa haces, por consumir droga, asi
es el mundo de la prostitucién, la prostitucion es... es terrible, la
prostitucion es una cosa impresionante, un, un abismo, es un, un, un
torbellino, un torbellino que tu quisieras, ta quisieras que eso se
acabara pero tu no le ves salida.

Yo digo que es méas fu... bueno es que en realidad no sé cual de las
tres es mas fuerte, no cual de las tres es mas fuerte, si la droga, la
prostitucion, el SIDA, las calles, el malandreo, el, el, el, la
delincuencia, la falta de amol, la carencia paterna, la carencia de
amor, yo no sé en realidad como yo soporte tanto, porque te digo una
c0sa, para soportar una cosa de esa manera para como la soporte yo
hay que tener un angel guardian que te cuida, que te...

Y estoy completa... mira yo este, yo veo a esas mujeres que llegan
cicatrizadas, llenas de, de cuchillos, eh con tiros, con todas esas
cosas y yo me quedo, Dios mio pero qué tan, que tan grande eres ta
en tenerme viva, jviva y completa! Porque para lo que yo vivi yo
recueldo que donde yo llegaba yo era un bomba de tiempo, era un
bomba de tiempo, te vo’ a explicar por qué, primero porque era un de
las mujeres mas bonitas que tenian los sitios nocturnos, y siempre
habia una mujer que siempre tenia como te digo, la envidia de deci...
de saber, cuando yo llegaba a un lugal me decian:

- “Ahi llego Jolimar, se acabd esto”.

Porque fui una mujer muy violenta, fui violenta en el sentido que, que
este, como dicen por ahi, yo respe, tU me respetas mi terri... mi
territorio porque ese es mi territorio, mi territorio es, en, marcando yo
soy la duefia de este bar y la mujer que esté aqui no va a caminar por
donde yo camino, ese era mi, mi dilema y yo, yo recueldo que yo, a mi

me sacaban esposada de los bares, me sacaban esposada porque
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nadie me soportaba, ni la guardia nacional ni la policia me soportaba
de lo delincuente que era, era tan mala, no me impoltaba pegarle a
quien sea, meterle una pufialada a quien sea, métele un pico ‘e botella
a quien sea, Dios mio, y no tengo ni un pedacito de mi cuerpo que me
hayan picado.

Es algo sobrenatural lo que soporte yo en los bares, porque marcar
territorio cuesta, y asi fue, marque territorio donde llegaba, donde se, a
donde me metia era Jolimar, Jolimar, llego Jolimar, me voy porque
llego Jolimar, y fue algo que me, me fue marcando mas pues, porque
ya no tenia compasioén, no tenia corazon de decia, de decir mira este,
no voy a hacer esto porque es malo, no, mientras mas lo decia,
mientras mas lo hacia para mi era satisfactorio, yo sentia que, que
contra mi no venia nadie pues, pero él, él mismo, la misma, el mismo
efecto de la carencia que tenia, carencia de amor, carencia de, de
todo, y lo Unico que tenia era droga, mi espejo era la droga, yo no
sabia otra cosa que no fuera droga.

No, no, no, no, no me gustaria volver atras nunca mas, ya en afio y
cinco meses, afilo y cinco meses, ya tengo un afio sin consumir
drogas, sin tomar, sin prostituirme, sin, sin saber qué es estar en la
calle, sin, sin, sin recibir una propuesta indecente en mi vida, ya lo que
me quedaria seria contarle al mundo lo que pase, que fui un milagro
de Dios, que Dios me rescato de las calles, que, que la vida que, que
lleve no se la recomiendo a nadie y de verdad ojala Dios me capacite
para reco... para rescatar aquellas Joli que estan en la calle, porque
son muchas las que estan esperando por mi, es lo Unico, solamente

sé que no quiero volver atras nunca mas.
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Capitulo 11l

INTERPRETACION DE LA HISTORIA-DE-VIDA DE JOLIMAR.

Bloque 1. Presentacién e inicio en las practicas de consumo de drogas

y prostitucion (Lineas: 1 — 44).

La co-historiadora dice “cuéntame tu historia” para dar inicio al relato.
Esa frase funge como invitacién para conocer la vida de la historiadora. En
un principio la historiadora opta por no identificarse, ni con su nombre ni con

su edad.
“Todo comienza cuando td eh... tenia nueve afos...”.

Sin embargo, el relato de su historia lo inicia en los nueve afos. ¢ Por
gué inicia la historia en esa edad? ¢Qué hace posible que omita lo ocurrido
antes de esa edad?

El narrar a partir de los nueve afios, es un indicio de la existencia de
un hecho que separa su vida en un antes y un después, por lo que para ella

parte de su historia inicia en ese momento.

La historiadora hace referencia al lugar donde nacid, seguidamente
hace menciébn a sus padres utilizando la afirmacion “hijo de padres

campesinos”

Esta afirmacidn puede verse desde dos ambitos, en primer lugar como
una falta de identificaciéon con su familia; y en otro sentido, como la manera
de calificar a sus padres debido a la ubicacién geogréfica (rural) de la
vivienda, o por las labores que posiblemente desempefiaban en ese

momento.
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“Eh... por la ignorancia de mi familia nunca conoci lo que eran las
drog... en mi casa nunca se hablé de que era droga, prostitucion, calle,
delincuencia, por el hecho de ser... que éramos muy pobres, de hecho en mi

casa no habia television...”. (Lineas 5 — 8).

Le atribuye a su familia la responsabilidad de su educacion respecto a
los temas de droga, prostitucion y delincuencia. Haciendo énfasis en que su
falta de conocimiento en relacion a estos temas son producto de su situacion

econdémica.

Para ella la carencia de objetos materiales (la radio, la tv, etc) sirven
como base para determinar la condicion economica en la que vivian y

calificarse como “muy pobres”.

¢ Qué hace posible que la historiadora asuma que los conocimientos
de estos temas (droga, prostitucion y delincuencia) van dados segun la
condicion econémica de la familia, en cuanto a la posibilidad de tener acceso

a bienes materiales?

La historiadora utiliza la edad como medio para hilar los
acontecimientos ocurridos en su vida. La frase “Este, a los nueve afos, eh...

muere mi padre, muere...” es un ejemplo de ello.

Para la historiadora la muerte de su padre y la violaciéon que sufrié por
parte del esposo de su madre - asi lo sefala, sin establecer algun tipo de

vinculo con él - forma parte de los hechos que para ella son relevantes.

A raiz de la muerte del padre ocurre una cadena de acontecimientos,
gue en conjunto marcan la nifiez de la historiadora (muerte del padre- la

madre se une a una nueva pareja- violacion por parte del padrastro).

En el mundo de vida popular venezolano se vive la madre como el

centro de relaciones y el padre esta visto como el ente proveedor y protector
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(se debe destacar que en la historia de Jolimar no hay presencia de padre,

sino de padrastro).

El padre biolégico es el que garantiza, en la mayoria de los casos, la
proteccion de sus hijos, la posibilidad de violacion disminuye con la presencia
de esta figura, por el contrario, al existir el padrastro la probabilidad de

violacion hacia alguno de los hijos aumenta.

En este sentido, teniendo en cuenta lo narrado por Jolimar “...por el
hecho de ser que éramos muy pobres...” se hace necesario resaltar la
importancia del factor que provee dentro del hogar por lo que la existencia de
la figura paterna, en algunas familias puede ser fundamental para su

subsistencia.

La utilizacion de esta frase puede ser vista como una manera de
liberarse de sus responsabilidades. Es importante sefialar que el uso del
contexto, para justificar las futuras practicas delincuenciales, es un factor
comun dentro de las formas de vida que se desarrollan en el mundo de vida

popular venezolano.

En consecuencia, al morir el padre, existe la posibilidad de que la
madre se vea en la necesidad de sustituir esa figura proveedora. Cabe
resaltar que en esta historia, la figura del padre era vista de distinta manera

por Jolimar y su madre.

Puede que para la madre era necesario en cuanto al aspecto
econdmico, funciéon proveedora y acompafante sentimental; pero para
Jolimar la importancia estaba dada desde el padre como figura que

garantizaba proteccion.

Llama la atenciébn que hasta este momento de la narracién, la
historiadora solo hace referencia a su madre al indicar que habia conseguido

una nueva pareja.
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Dentro de las caracteristicas resaltantes en esta historia, se presenta
gue la madre de Jolimar parece no cumplir con los patrones establecido
socialmente en cuanto a la funcion de la madre en el mundo de vida popular

venezolano.

En este sentido, y al hacer referencia a la violacion no menciona haber
comentado este acontecimiento, ni haber recibido algun tipo de apoyo. Es
decir que al ocurrir estos hechos, la figura de la madre se muestra ausente

afectiva de la vida de la historiadora.

Aunque Jolimar no especifica si la madre tenia o no informacién de la
violacién al momento del hecho, teniendo en cuenta la edad que tenia la
historiadora, se asume que la madre tenia conocimiento del acontecimiento.

La ausencia de apoyo y proteccion hacia su hija, y la preferencia por
Su nueva pareja, posterior a la violacion de Jolimar, es una muestra de lo
antes mencionado. Es decir que, teniendo en cuenta la situacién de pobreza
mencionada por la historiadora en las primeras lineas de la narracion, puede
que el interés de la madre esté centrado en la situacion econémica y no en la

proteccién de la familia.

Sin embargo, teniendo en cuenta lo planteado por Jolimar en las
primeras lineas de la historia, en cuanto a su situacién de pobreza, se puede
concluir que la busqueda de una nueva pareja va dada por la necesidad de
satisfaccion personal-individual de la madre y no para cumplir con el papel de

padre.

Considerando que dentro del mundo de vida popular venezolano la
madre esta vista como el centro de las relaciones; en la historia de vida de

Jolimar, la falla materna se da al vivirse como mujer y no como madre.

Entendiendo a la madre (cuerpo materno) como el centro a traves del

cual convergen las relaciones familiares que se transforman en un tejido
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relacional, y a la mujer (cuerpo femenino) como un ser-individuo, que busca

la satisfaccion propia.

La eleccion de la madre de Jolimar por la vivencia de si misma como
mujer es la que conlleva a la falla materna, vista desde el quehacer de la

madre en el mundo de vida popular venezolano.

Otro de los acontecimientos que muestra la falla materna es la partida
de la historiadora del lugar donde vivia a la edad de diez afios sin que la
madre realizara alguna accion para impedirlo, seguidamente pasa algun
tiempo en las calles hasta que una familia cristiana (asi es identificada por

ella) decide proporcionarle vivienda y estudios bésicos.

La narracion de forma cronoldgica de los hechos le sirve a Jolimar
para unir o hilar los recuerdos que posteriormente pasan a formar parte de la

historia de vida.

La frase “...todavia era, era sefiorita...” esta vinculada con dos
aspectos; por una parte el inicio de la vida sexual voluntaria, en consenso y
consciente de la practica realizada, y por otra, considerando la concepcion
cultural del término, en el cual se relaciona la palabra sefiorita con la mujer

gue esta soltera y/o sin hijos.

¢ Es para la historiadora el término sefiorita un referente en relacién al
inicio de la practica sexual, una expresion que esta vinculada Unicamente

con la edad, o con el tener hijos?

El referente que usa la historiadora para dar sentido a la frase

"...todavia era sefiorita..." es en relacion al ser madre.

En el lenguaje venezolano encontramos una frase que da sentido a la

expresion dicha por la historiadora "Se es sefiorita hasta que se demuestre lo
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contrario” ¢Como se demuestra lo contrario? En el mundo de vida popular

venezolano, es a través del embarazo.

El embarazo esta visto como un referente biolégico que se muestra a
partir de una consecuencia de lo relacional, es decir, no se asume de manera
individual, sino se piensa desde la relacion que como consecuencia lo

origino.

En este momento de la narracién, la historiadora menciona por
primera vez la palabra prostitucion. La aparicion de esta préactica puede verse
en este momento como consecuencia de la cadena de acontecimientos
ocurridos en su vida hasta ahora (muerte del padre, violacion por parte del

padrastro y la falta de apoyo y proteccion de la madre).

A los once afios ocurre otro cambio importante en su vida, para ella el
inicio de la prostitucion va dado por el haber conocido a una mujer que la
lleva a ejercer esta practica. ¢Por qué renuncia al abrigo que le brinda una
familia para iniciar en la préactica de la prostitucion? ¢ Existe la posibilidad de
que esta mujer que la inicio en el mundo de la prostitucion haya tenido algin

vinculo con la familia que la adopt6?

Teniendo en cuenta que las personas tienen la libertad de tomar
decisiones, se debe resaltar la eleccidon de la historiadora de adentrarse en el
mundo de la prostitucion puede verse por un lado como producto de esa
libertad; pero desde otro punto de vista, es también consecuencia de la
ausencia familiar (entendiendo esto como la falta de apoyo, afecto y
proteccion no solo de parte de la madre sino de cualquier miembro de su

familia)

A la edad de los doce afios (la narracion se va desarrollando de
manera cronoldgica) la historiadora seguia ejerciendo la prostitucion, la frase

“...ya estoy metida en el mundo de la, de la prostitucién, de las calles, todo
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eso” marca una diferencia entre ejercer la practica y vivir inmersa en ese
mundo, lo que implica vivir la prostitucion acompafiado de otras practicas. ¢ A

qué se refiere la historiadora con las palabras “todo eso™?

A partir de este momento la historiadora rompe con los pocos vinculos
familiares presentes hasta ahora, toda su vida y practicas comienzan a

desarrollarse en las calles.

A los trece afos inicia el ejercicio constante de otras préacticas de
consumo como lo son la droga, el tabaco, el alcohol y el cigarro,
deambulando por las calles de Caracas; a esa edad él “todo eso” va
adquiriendo significado, el cual se traduce en un conjunto de practicas que

constituyen la forma de vida de la prostitucion.

Lo narrado por Jolimar, indica que la practica de la prostituciéon no
puede vivirse de manera aislada, sino que esta integrado en una forma-de-

vida.

Lo que la historiadora sefiala como “mundo de la prostitucion”,
engloba para ella, el conjunto de personas que ejercen y se identifican con

un conjunto especifico de practicas.

En este sentido el mundo- de-vida es definido por Alejandro Moreno
como: “una realidad histérica total, que pertenece a un grupo social
determinado en cuanto es vivida en la praxis del grupo y de sus miembros en

todo lo que los identifica con el mismo grupo” (p. 56).

Considerando lo anterior, se hace necesario mencionar, que es
justamente la especificidad de estas practicas (consumo de drogas, alcohol,

prostitucion) lo que constituye las formas de vida.

“A los quince voy a la cércel, a la, en la céarcel, eh... fui violada por tres

policias en una celda, salgo de ahi a los diecisiete afios”. (Lineas 25 - 27).
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Para la historiadora estar en la carcel a la edad de quince afos (no
sefiala el motivo por el cual estuvo alli) fue de alguna manera un hecho

resaltante en su vida, ya que durante su estadia fue violada por tres policias.

La estadia en la cércel, a tan temprana edad, se muestra como
consecuencia de su vida en las calles, la poca orientacion y/o apoyo que
Jolimar tenia, se da a partir de la ausencia de relacion con una figura

protectora.

Por otra parte, la violacion sufrida por la historiadora dentro de la
carcel, es un indicio de las fallas que se presentan dentro del sistema penal;
y como consecuencia de esas fallas, el paso por la carcel en lugar de
convertirse en una etapa de reeducacion fomenta en la persona ciertas

actitudes violentas.

Estos hechos, segun la historiadora, la llevaron a incrementar la

practica de la prostitucion y el consumo de drogas.

La segunda violacion que sufre Jolimar, tiene como consecuencia, tal
como mencionamos, un incremento en las practicas de prostitucion y
consumo de drogas, sin embargo, lo resaltante en relacion a esto no es el

ejercicio de la préactica, sino la comprension del porqué.

Si bien es cierto que el incremento en el ejercicio de la practica de la
prostitucion puede ser visto como una excusa debido a los hechos ocurridos,
también puede ser asumido como una forma de desahogo, por el poco

sentido de afectividad que expresa en cuanto a la relacién con su entorno.

La prostitucion es asumida por Jolimar, como una forma de vida que
se desarrolla en conjunto y complementando otras practicas, también es vista
como un medio a través del cual logra obtener determinadas cosas que para
ella completan ese mundo de vida (alcohol, cigarros y drogas),

convirtiéndose de esa manera en el medio de trabajo por el cual subsiste.
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“A los diecisiete tengo mi primer hijo por un cliente, (se escuchan unos
silbidos) mi primer hijo de un cliente, sin saber quedé embarazada, no supe
nada de él, como era ignorante todavia, no sabia la realidad, la maldad de

los hombres que estaban en la calle” (Lineas 30 - 33).

A los diecisiete afios ocurre otro acontecimiento importante en la vida
de la historiadora, el nacimiento de su primer hijo, producto de la prostitucion

gue venia ejerciendo como practica.

Se hace necesario destacar que este acontecimiento se muestra como
relevante dentro del curso de la historia, no solo por haberse convertido en
madre a partir de este nacimiento, sino porque representa una constancia de

la practica de la prostitucion, la cual ha ejercido durante seis afios.

La historiadora hace énfasis en su hijo en relacion a su cliente;
primero sefiala que es “por un cliente”, viéndolo solo como el medio por el
cual qued6 embarazada, y luego lo relaciona con el cliente al decir “de un”,
cambiando el significado que habia expresado anteriormente, estableciendo

esta vez un vinculo hijo-progenitor.

“...sin saber quedé embarazada, no supe nada de él, como era
ignorante todavia, no sabia la realidad, la maldad de los hombres que
estaban en la calle.” (Lineas 31 - 33)Esta expresion hace referencia a una
presunta ignorancia, pero debemos preguntar ¢lgnorante con respecto a
qué? ¢Esta muestra de presunta ignorancia estara presentada como una
excusa por parte de la historiadora?

Es posible que esta ignorancia ante la realidad y la maldad de los
hombres sea por el desconocimiento de como debia actuar ella y su cliente
ante la noticia del embarazo, embarazo-producto de la practica de la

prostitucion que venia ejerciendo durante seis afios.
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Sin embargo, esta ignorancia planteada por la historiadora, también
puede estar relacionada con un aspecto Unicamente justificador, a través del

cual ella se distancie de la responsabilidad de quedar embarazada.

En este mismo orden de ideas, la maldad, es vista desde Jolimar a
partir de la falta de responsabilidad por parte de los hombres con quienes

ella se prostituia, en relacion a su papel de madre.

Sefiala que a partir de los dieciocho afilos comienza a deambular por
diversas calles de Caracas, sin embargo, parece omitir que ya es madre.
Dicha omision va dada como consecuencia de la vivencia fuera de la

madredad.

Dentro del mundo de vida popular el hombre es criado para ser hijo
mientras que la mujer es criada para ser madre. Esta crianza es desarrollada
a partir de la cotidianidad, y en el caso de la mujer, a través del ejemplo de

Su respectiva madre.

Al existir una madre ausente tanto en la crianza como afectivamente,
se abre la posibilidad de que ese aprendizaje sea reflejado en su vida como
madre.

Es importante enfatizar lo que para ella es prioritario en este momento
de su vida, lo cual nos lleva a seinalar el desplazamiento que tiene para ella

el ser madre ante el ejercicio de la practica de la prostitucion.

Lo dicho anteriormente tiene como base, que durante la narracion la
historiadora solo hace mencion a su embarazo como un acontecimiento
ocurrido sin planificacién, mas no hace referencia a cémo vivio el proceso,

tampoco que sucedio con el hijo luego de nacer.

Por primera vez en la narraciébn de la historia aparece la palabra

“delincuencia” la cual parece estar relacionada con la accion de robar. Sin
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embargo, en esta etapa de su vida, y segun lo narrado por la historiadora,
ella inicia un periodo de descontrol pleno, en el cual se ve afectada su
practica (la prostitucién) asi como otros aspectos que en conjunto ella

determina como el inicio de “...una vida tan desordenada...”.

La definicion de la palabra delincuencia comprende todo aquello que
va en contra de la ley, sin embargo, Jolimar se dice delincuente a partir del
momento en el que empieza a robar, sin considerar que prostituirse también
es un acto delictivo.

En este momento de la narracion la historiadora cambia su tono de
VOz Yy su expresion corporal, mostrando cierta seguridad y fluidez con
respecto a lo que narraba.

La practica que ejercia en la cotidianidad se muestra de forma
internalizada, lo cual se manifiesta de manera no consciente, el tiempo que
tenia ejerciendo la practica de la prostitucion y el consumo de droga

ocasionaba en ella una dependencia cada vez mayor.

Hasta este momento de la narracion (Lineas 1-44) podemos ver cOmo
Jolimar, se presenta e inmediatamente da paso a los acontecimientos que la

llevaron a ejercer las practicas de la prostitucién y consumo de drogas.

En este sentido, se destacan varios aspectos que son importantes
mencionar, pues representan los acontecimientos que de una u otra manera
influyeron en Jolimar en cuanto al ejercicio de las practicas de consumo de

drogas y prostitucion.

La muerte de su padre, violacion por parte del padrastro, falta de
apoyo y afecto tanto materno como familiar, son los primeros hechos que
marcaron la nifiez y adolescencia de la historiadora, seguido por el inicio en

las préacticas de consumo y prostitucion, violacion en la cércel quedando asi
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reflejado las fallas del sistema penal y por dltimo en cuanto a esta etapa se

refiere, convertirse en madre sin desearlo.

En este primer bloque se presentan dos marcas guias que nos
permitiran orientar la interpretacion, en primer lugar, la falla materna, vista

primero en la madre de Jolimar y luego se reproduce en la misma Jolimar.

Por otra parte, la practica de la prostitucién dentro de la forma de vida

delincuencial, la cual da sentido a gran parte de la historia.

Bloque 2. Vivencia de la practica de la prostituci6 n y adiccion a las
drogas. Lineas: 45 — 76.

“Para mi no existian madre, familia, no existia hijo, hermano, nada de
eso, sino solamente habia droga...” el significado que tiene dentro del
discurso la palabra existian, expresada pluralmente, da sentido a la
continuidad de la oracion, ya que a pesar de mencionar el término madre, en

singular, también nombra a su familia.

La palabra “existian” dentro de lo dicho por Jolimar representa la
totalidad de la familia, la cual se ve expresada no partiendo de cada uno de
los miembros, sino a partir de la madre, quien representa el centro de la
familia.

La vinculacién discursiva de la madre con la familia explica de forma
determinada el sentido de esta dentro del mundo de vida popular
venezolano. Es decir, la madre es la familia, y en consecuencia evoca a la

familia.

La ausencia del nucleo familiar durante sus afios de prostitucion, y la
falta de apoyo materno, marca en Jolimar un distanciamiento que se vuelve

notorio en la forma de priorizar los aspectos importantes de su vida.
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La necesidad de poner y sobreponer el consumo de drogas ante
cualquier otra cosa, es una consecuencia directa del propio consumo, es
decir, es una conducta que se muestra como generalizada en los

consumidores de droga.

La historiadora hace referencia por primera vez a su familia, pero una
familia ausente, que se presenta asi como consecuencia de la falta de
madre. Aunque reconoce tener un hijo, su vivencia como madre, para ella no
tiene ninguna relevancia. Su prioridad esta en la practica del consumo de

droga que ejerce y no en el ser madre.

Si bien es cierto que en las primeras lineas del parrafo la historiadora
hace mencion a la ausencia de su hermana, en las lineas siguientes describe

una vinculacion con distintos grupos, entre los cuales se encuentra ella.

Grupos que influyen en su adiccion, esto hace ver que no existe una
relacién afectiva con su hermana, sin embargo existe una vinculacion de otro

tipo.

En este sentido todas las relaciones que establece Jolimar, tiene como
finalidad obtener algtin beneficio®; tal como lo expresa Alejandro Moreno en
el libro Y salimos a matar gente” donde sefiala que el delincuente no debe
ser visto fuera de la trama de relaciones, ya que en si mismo su existencia se
da desde lo relacional.

El constante consumo de drogas comienza a generar consecuencias
en la vida de la historiadora que van mas alla de lo afectivo y las relaciones

familiares. Su salud comienza a verse afectada, y es alli cuando aparece por

2 Alejandro Moreno, Y salimos a matar gente “El delincuente violento de origen popular no puede
situarse fuera de la relacion; el también existe como relacional. La diferencia aqui no estd en la
extralimitacién sino en la fundamental distorsidn: la relacion en la que se estd y que se entabla, es
apropiada por el delincuente y vuelta sobre si mismo, esto es desde la vivencia relacional, el sujeto
refiere a si, no a los otros, la trama relacional y la utiliza para el logro de los propios intereses.” (p.
841-842)
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primera vez la palabra “Dios”, el cual significa en ella una especie de

salvador.

Aunque para Jolimar Dios era una salvacion eso no generaba
actitudes de cambio en su vida, por el contrario, aumentd sus niveles de

consumo en plena consciencia del peligro que esto ocasionaba en su salud.

La referencia que hace Jolimar con respecto a una segunda
sobredosis sufrida nos abre la posibilidad de preguntar: ¢Por qué no hace

mencion a la primera sobredosis?

La respuesta es encontrada en la frase “...ya el médico me habia
dicho que el tercero, el tercero, la tercera sobredosis mi cuerpo no la podia
aguantar, no se sabia si la iba a aguantar y eso para mi fue como que un

empujén mas para que mas lo consumiera.” (Lineas 54 - 57).

La relevancia que tuvo esta segunda sobredosis va dada a partir de
las implicaciones que esto podia ocasionar en su salud; el impacto que pudo
tener por la primera sobredosis sufrida es menor debido a que no menciona
una alerta meédica frente a futuras situaciones similares, a pesar del tiempo

gue tenia consumiendo drogas.

Para este momento de la historia, Jolimar describe como su adiccién
pasaba por encima del autocontrol, ya que a pesar del riesgo que implicaba

el seguir consumiendo, no existia un limite de consumo.

¢, Qué hace posible que el consumo de drogas pase por encima de la
tentativa de muerte? ¢ Sera la necesidad de atencién familiar o un intento de

suicidio lo que se presenta por parte de la historiadora?

Jolimar presenta una caracteristica particular en este momento de la
historia, aparece una posibilidad de muerte como consecuencia de dos
sobredosis que habia sufrido, por lo que la tercera era dificil que su cuerpo la
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resistiera, sin embargo, ella acota que eso fue “...un empujon mas para que

mas lo consumiera...”.

¢,Puede calificarse esta accibn como un suicidio o como un acto
suicida? La Organizacion Mundial de la Salud hace una diferenciacion entre
suicidio y acto suicida, define el acto suicida como “diversos actos cometidos
en perjuicio de quien los ejecuta, con distintos grados de intencion letal y de
conocimiento de las posibles consecuencias” asi mismo define al suicidio

como un “un acto suicida con desenlace mortal”

¢Busca Jolimar una salida individual, o por el contrario son acciones
relacionadas con su entorno? Durkheim por su parte clasifica el suicidio en

tres tipos, de acuerdo a la integracion del individuo con su entorno.

En primer lugar, el suicidio egoista comprende a aquellas personas
gue tenian muy poca integracion social; el suicidio altruista como aquel que
tiene su base en la excesiva integracion a la sociedad, y por ultimo el suicidio
anomico, como aquel que se produce cuando un trastorno en el equilibrio de
la integracion de la persona con la sociedad la deja sin sus normas de

conductas habituales.

En este sentido, la conducta y acciones de Jolimar pueden vincularse
con el suicidio anomico, puesto que las préacticas que ejerce (prostitucion,

consumo de drogas) rompen con las normas establecidas en la sociedad.

En este momento la historiadora se hace consciente de la
dependencia de su consumo Yy los actos delictivos que realiza tienen como fin

mantener las adicciones.

“...la noche para mi era como que yo queria estar drogada todo el
tiempo, eso me afectaba mucho, mi, mi cuerpo, mi emocion, me sentia muy,
muy, muy deprimida...” (Lineas 63 - 66) la noche tiene estrecha relacién con

la adiccion, puesto que es el momento en que consume mas droga.
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El consumo para Jolimar, va dado por dos motivos, el primero
responde a la necesidad de satisfaccion del propio consumo, es decir, a la
respuesta del estimulo dado por la propia adiccion, mientras que el segundo
tiene como fin, llenar el vacio afectivo que hay presente en Jolimar, el cual

tiene sus inicios en abandono por parte de la madre.

Estas préacticas comienzan a tener consecuencias no solo fisicas, sino
también psicoldgicas, entre ella la depresion la cual la llevaba a consumir

mas, esto puede verse como un ciclo (consumo-depresion-consumo).

Ya para este momento, el control de si misma que podia tener Jolimar,
parece estar disminuyendo cada vez mas, los ciclos de consumo a pesar del
riesgo de muerte, es la mas clara muestra de la pérdida de autocontrol por

parte de la historiadora.

Como consecuencia del consumo, Jolimar nos habla de la pérdida
afectiva, pérdida que genera un rechazo por parte de su familia, la ausencia
de afecto, es atribuido por la historiadora a las drogas “...no conocia lo que

era el afecto porque las drogas me habian quitado todo...” (Lineas 69 - 70).

Vuelve a aparecer la familia en la narracion, y una vez mas en relacion
a la ausencia de afecto. Llama la atencion las palabras “mis hijos” ya que en
el transcurso de la narracion solo menciona un embarazo y un hijo, por ello
cabe preguntarse ¢ En qué momento de la historia tiene su segundo hijo? ¢ El
nacimiento de este hijo tiene menos importancia en su vida que la del primer
hijo?

“Este... no conocia lo que era el afecto porque las drogas me habian
quitado todo, (la historiadora tose) lo que era sentimiento, los sentimientos
las drogas habian acabado conmigo, nunca lloraba, nunca me salié una

lagrima, de mi, de mis ojos nunca brotaba una lagrima porque no habia

sentimiento a raiz de que todo era droga...”(Lineas 69 - 73).
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Es importante sefialar como en este segmento de la historia, Jolimar
establece una relacién directa entre el consumo de drogas y los

acontecimientos negativos que ocurren en su vida.

Dicha relacién la establece de manera consciente, pues da por
sentado que, aunque sabe que el consumo de drogas no solo le trae como
consecuencia el rechazo familiar, sino que también genera dafios tanto a su
salud fisica como emocional, la decision de continuar consumiendo es

totalmente voluntaria.

Bloque 3. Deteccion de VIH e incremento de las prac ticas. Lineas: 77 —
188.

“A raiz de esto llego yo y conozco una mujer en la calle que me dice:
- ¢, Quieres cambiar?

Y yo le digo

- Si, quiero cambiar.” (Lineas 77 - 80)

La historiadora menciona por primera vez la intencion de cambiar, esto

motivado a la llegada de una mujer desconocida.

El interés de cambiar puede estar ligado a que la historiadora se
siente tomada en cuenta por alguien, es decir en un desconocido comienza a
mostrar el afecto e interés que hasta el momento no ha recibido de su

familia.

La amistad mencionada por Jolimar se evidencia como sélida, ya que
describe a la mujer como una buena cristiana, y que, a pesar de pedirle

constantemente dinero, esto no generaba un alejamiento.
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La curiosidad que tenia Jolimar con respecto a Dios, curiosidad que
surgié luego de haber conocido a la mujer que se convirtié en su amiga, fue
la que le hizo cuestionarse con respecto a lo que ella denomina como

transformacion.

Dios a su vez aparece como una opcion en el proceso de
rehabilitacion, aunque al referirse a él lo hace en forma de duda, o como un
reto no de ella sino del mismo Dios “y si él po... el transformaba a las
personas porque no me transformaba a mi, para yo olvidar todo lo que yo
habia vivido”. (Lineas 92 - 93).

Esta transformacion esta relacionada mas que con la superacion de la
adiccion, con olvidar lo vivido. Sin embargo, Jolimar le atribuye la
responsabilidad de su recuperacion a Dios, el cual ella asume como

responsable de sus acciones.

“Al afio me dicen que vamos a tener, nos vamos a un viaje a Aruba, ya
habia conocido medio mundo en el mundo de la prostitucion y la

delincuencia.” (Lineas 94 - 96).

En este momento la historiadora se centra una vez mas en hacer
referencia a las préacticas ejercidas, en la cual incluye no solo el consumo de

drogas sino el trafico de las mismas por distintos paises.

La palabra “mundo”, la emplea para hacer referencia a dos ambitos
distintos, por un lado, para relacionarlo con lo geografico, momento en el que
habla de Espafia, Curazao, Aruba, Bonaire, como lugares a los cuales visitd

traficando drogas.

Por otra parte, usa la palabra mundo, para referirse a la forma-de-vida
de la prostitucién, donde se encuentran las practicas de prostitucion, droga y

delincuencia, mezcladas como parte de un todo.
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Es precisamente esa forma-de-vida la que permite la comprension de
la historia de Jolimar, ya que el mundo-de-vida determina las acciones, pues

en ello confluyen distintas practicas y formas de vida.

Nuevamente aparece la palabra Dios, esta vez no como un elemento
transformador sino protector, el cual segun relata la historiadora, fue un

factor influyente, ya que gracias a su ayuda nunca estuvo en la cércel.

El Dios que presenta Jolimar, es una figura que protege al delincuente,
puesto que estd visto como un Dios individual, es decir, no vela por el
bienestar de los afectados por los actos delictivos, sino que cuida a quien los

comete.

Hay que resaltar como la figura de “Dios” va adquiriendo distintos
significados y funciones en el transcurso de la historia; estos cambios van
ocurriendo segun las necesidades de la historiadora en relacion al momento

de la narracion.

“...nunca cai, por eso nunca cai en la carcel...” Ante esta afirmacion,
es necesario recordar que en las primeras lineas la historiadora menciona
gue habia estado en una carcel, es decir, que en este momento de la
historia, ella se refiere a no caer presa especificamente por la practica de

narco-mula.

En este momento de la historia, el trafico y consumo de drogas y
especificamente la de la prostitucién, surgen un efecto importante como lo es

el haber sido diagnosticada con VIH.

Y es tan importante ese momento que la historiadora se detiene para

hablar detalladamente de él.

“Cuando yo voy a, un dia antes yo voy para alla me dicen, vamos

Jolimar que vamos a buscar la, vamos a buscar los papeles que nos vamos a
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Curazao, yo con intenciones de irme a prostituir porque en realidad ya estaba
aburrida de Caracas.” (Lineas 104 - 107).

En este fragmento de la historia, Jolimar relata sus futuras acciones
como deseos, entre ellos el continuar en la practica de la prostitucion pero en
otros lugares, ya que se sentia aburrida por la monotonia, por primera vez en

la narracion menciona su nombre.

Mencionar su hombre de manera tan espontanea, nos hace creer para
este momento de la narracién, que Jolimar habia entrado en un ambiente de
mayor confianza, hecho que también se ve reflejado en la fluidez del relato,
de alguna manera la historiadora deja de lado la formalidad que habia
intentado mantener hasta el momento.

La decision de viajar esta vista como la posibilidad de romper con la
monotonia expresada en la frase “...estaba aburrida de Caracas...”, la cual
se ve enlazada con la intencidbn de prostituirse en otros lugares, para

responder a la necesidad de consumir drogas.

En Jolimar se presenta una caracteristica que responde a la practica
de la prostitucion como decision, ligada a la responsabilidad que permite el
ejercicio constante, por lo que se convierte en una especie de ciclo

retroalimentado por si mismo.

Hasta este punto de la historia el ejercicio de la practica se muestra de
manera responsable, sin embargo, al ser detectada la enfermedad (VIH) esa
particularidad desaparece, y se inicia un periodo de practica de prostitucion

por decision consciente e irresponsable, al punto de “...infectar sin control...”.

La familia y el bienestar quedan en segundo plano para la historiadora,

esto segun lo narrado desde la primera parte de la historia.

80



Continuamente hace referencia a que solo le importa consumir drogas,
y para ello hara lo necesario, aunque esto implique colocar en riesgo su
propia vida.

La admisién de la poca importancia que tenia la vida propia, en
relacion al acceso a las drogas, es la clara muestra del nivel de adiccion que
tenia Jolimar. Adiccidn que pasaba los limites del resguardo de la salud y

vida, un hecho instintivo en el ser humano.

La importancia que adquiere la prostitucion en su vida, hace que la
historiadora muestre interés por cumplir con los requisitos legales para viajar,
esto implicaba el asegurarse entre otras cosas, de no tener algun
impedimento para ejercer la practica de la prostitucion de manera libre, como

hasta el momento lo habia hecho.

La forma de asumir la noticia del contagio de VIH y colocar su
confianza en los medios que existen para curar algunas enfermedades, es
parte del proceso de aceptacion de la enfermedad, sin embargo, también
puede ser visto como una forma de distanciamiento de la misma

responsabilidad en relacién a su salud, que acarrea la enfermedad.

Vuelve a aparecer Dios esta vez no solo como el que cumple el papel
de protector, sino como aquel que establece cada paso que dan los seres
humanos. La enfermedad en este caso para la historiadora no es producto

de ejercer la prostitucion sin proteccién, sino un designio de Dios.

Se presenta un vinculo entre la muerte y el caos, caos generado a
través de multiples vivencias y consecuencias de las mismas, como lo son la
prostitucion, el consumo de drogas, la deteccion de la enfermedad (VIH) y el
rechazo familiar.

“Salia de los bares a las cinco seis de la mafiana y me iba debajo el

puente Los Chaguaramos o cualquier puente, cua... cualquier puente donde
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yo sabia que habia droga ahi me prostituia con los jibaros, con los
malandros, con los piedreros, para mi era una cosa que, yo no, yo no
reaccionaba en el sentido de que, que, 0 sea, no habia control, para mi no
habia control” (Lineas 145 - 150).

Una vez mas se manifiesta un ejercicio de la prostitucion
conscientemente justificado, segun ella, el eje central mas que la prostitucion
por si misma era la obtencion de dinero para las drogas, donde se presenta

la siguiente jerarquia:

Jerarquia que va variando a lo largo de la historia y que concluye
como practica de la prostituciéon para obtener drogas, sin necesidad de

percibir dinero.

El ejercicio de la prostitucion se vuelve una practica que sirve para un
intercambio, entre el proveedor de la droga y Jolimar, donde se presenta el

interés sexo-droga.

En este sentido, queda claramente establecido lo que hasta el
momento era importante en la vida de la historiadora; las practicas de la
prostitucion y consumo de drogas eran el eje central en su cotidianidad,

aunque esto implicara asumir riesgos que pudieran ocasionar la muerte.

El deterioro en su estado de salud, los dafios psicolégicos que
comenzaban a presentarse y agudizarse, aceptar que necesitaba del afecto

familiar en los pocos momentos en los que no se encontraba bajo el efecto
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de la droga hace que Jolimar comience a tomar un poco mas en serio la
decision de rehabilitarse.

La necesidad de ayuda espiritual lleva a la historiadora a refugiarse en
Dios, un Dios que se muestra como un ente protector y sanador, asimismo se
presenta la necesidad de encontrar afecto y apoyo, en este caso en el ambito
familiar, acompafado de una muestra de aparente madurez en cuanto a las
consecuencias de sus practicas.

Madurez que se ve expresada a través de la conciencia y de un
sentimiento de culpa, en el cual se asume como responsable de las
consecuencias de su decision (rechazo familiar, enfermedad, contagio a
distintos hombres) pero al mismo tiempo divide la culpabilidad entre sus

propias decisiones y las consecuencias de las distintas practicas ejercidas.

En este momento Jolimar se deslinda de la forma-de-vida ejercida de
manera voluntaria y consciente, y pasa a enlazar dos formas de asumir las
consecuencias, la primera, asumiéndose como responsable de las
consecuencias vividas a raiz de la préctica, la cual es presentada como un

designio de Dios.

La segunda forma se presenta como una culpa de la practica ejercida.
Donde la esta pasa a tomar control de su vida.

En ambos casos, se debe sefialar que la decision de ejercer las
practicas de consumo de drogas y prostitucion, desde las primeras lineas de

la historia, fue de manera consciente y voluntaria por parte de Jolimar.

Esto se desarrolla en un contexto determinado, en el cual la
historiadora busca la forma de suplantar, a través de distintas acciones, el

vacio afectivo que va dado a partir de la ausencia de familia.
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La falta de apoyo y el rechazo familiar influyen en el proceso de
rehabilitacién de Jolimar, la ausencia de ellos concluye en un intento fallido

de recuperacion.

Sin embargo, a pesar de los deseos de Jolimar por obtener un cambio,

no lo lograba ya que no contaba con apoyo.

Se vuelve a mostrar una especie de contradiccion, deseo de dejar el

consumo contrario al consumo justificado.

La justificacion del consumo aparece primero por la aparente facilidad
de conseguir droga sin ningun, o con un minimo de esfuerzo, y luego, por la

muerte, que esta vista como un hecho irrefutable y préximo.

¢Puede ser vista esta muerte como un suicidio 0 como una entrega a

un hecho irreversible?

“...sabia que tenia una sentencia de muerte...” por esta frase
podemos concluir que esta muerte se presenta como una entrega a un hecho

irreversible.

En estas lineas lo dicho por Jolimar es un paréntesis dentro de la
continuidad de la narraciéon, por primera vez en la historia ella hace
referencia a dos tiempos, hablando de lo fuerte que fue el rechazo familiar en
el momento de la deteccion de la enfermedad, pero también de su situacion
actual, la cual esta relacionado al proceso de rehabilitacion en el que se

encuentra.

En este momento se hace necesario resaltar la importancia que tiene
la familia, el apoyo constante, que procure una mejora dentro del nucleo

familiar es el comun denominador durante el proceso de rehabilitacion.
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Sin embargo, la carencia de una estructura que propicie su
rehabilitacién, dificulta el proceso, ya que la ausencia de apoyo se traduce en

una recuperacion paulatina.

Asimismo, se presenta un deseo de tranquilidad, la cual en este
momento esta relacionada con no sentir nada, lo que implica para ella estar

constantemente drogada.

“- No vale yo quiero... quiero morirme tranquila, si me voy a morir
quiero morirme drogada.

Fue lo Unico que dije

- Quiero morirme drogada, no quiero sentir nada.

Pero Dios ya tenia un, un, un, un destino para mi, ya desde que él me
conoci... antes de que mis padres se conocieran ya ellos conocian mi, ya él
conocia que iba a pasar en mi vida, que iba a pasar en mi vida.” (Lineas 182
- 188)

El “quiero morirme tranquila, no quiero sentir nada” se vuelve la base
del consumo de drogas, el cual se encuentra relacionado con la sensacion
gue se produce en ese momento en el cual estd drogada, dando la
posibilidad de no pensar en la enfermedad, el rechazo familiar y la situacién

de calle en la que vivia.

El proceso de construccion de la frase posterior al “Pero Dios ya

tenia...” indica que se trata de un discurso aprendido, donde las
consecuencias y responsabilidades del ejercicio de la prostitucion, consumo
y trafico de drogas, se ven atribuidos a un destino que forma parte de la

decision de Dios, mas no a un acto de caracter personal.

Una vez mas esta afirmacion de Jolimar le sirve como sustento para
justificar no solo su actitud y decision en ese momento, sino toda la historia

hasta ahora narrada.
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Hay que destacar como en distintos momentos de la narracion, la
historiadora se vale de diversos acontecimientos para justificar sus

decisiones.

El uso del discurso contrario a la intencién es un ejemplo de las
diversas formas que utiliza Jolimar para manipular a su entorno y lograr

obtener lo que desea, ya sea dinero, drogas o alcohol.

La intencién de lograr un cambio no parte de un interés propio, sino

gue aparece como un intento de satisfaccién hacia los demas.

Bloque 4. Primer intento de rehabilitacion (Lineas: 189 — 321).

La religion evangélica centra su proceso de rehabilitacion desde la
individualidad, donde el Unico acompafiamiento que tiene la persona es un
Dios que supone existe y es quien designa las futuras acciones y posibles

consecuencias de estas.

Por su parte dentro del mundo de vida popular venezolano se hace
necesario el acompafamiento de la familia, la cual representa el centro
afectivo de las relaciones, para poder hacer efectivo y posible el cambio

deseado

“Un dia voy donde mi amiga con ganas de drogarme y le digo, oye, es
una pastora:

- Pastora Leyda me quiero, pastora me quiero rehabilitar, ya no quiero
seguir asi.” (Lineas 189 - 192)

La mencion que hace Jolimar respecto a este acercamiento a una

persona, para buscar ayuda, se muestra como significativo, ya que

representa la necesidad de iniciar un proceso de rehabilitacion.
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Pese a no ser la primera vez que se dirigia a una persona en
basqueda de ayuda para lograr abandonar el consumo, este acercamiento a
su amiga la pastora, muestra relevancia en su proceso, ya que forma parte

de su discurso en relacién al inicio del proceso de rehabilitacion.

A pesar de la intencion de obtener ayuda, Jolimar hace mencién a una
caracteristica que poseen las personas con adiccion a las drogas.

“..tantas veces que le dije que me queria rehabilitar y siempre
agarraba el dinero y iba'y me lo consumia. Siempre iba y me lo consumia ella
ya no creia en mi, porque lo que tiene la droga es que la gente pierde la
confianza en ti...”(Lineas 195 - 199)

La desconfianza que tiene el entorno hacia la persona afectada por el
consumo, es un comun denominador, el cual incide de forma negativa en el
proceso de recuperacion, lo que a su vez fomenta el consumo, que se

presenta una especie de ciclo vicioso en torno al adicto.

La carencia paterna, materna y fraternal es uno de los principales
factores los cuales la historiadora sefala que influyeron en sus decisiones,
generaron una rebeldia que ocasion0 en ella diversas actitudes que la

llevaron a esas practicas.

Esto se presenta como una justificacion de la practica, es decir, como
decision consciente, pero influenciada por su familia, ya que la ausencia de
afecto parece ser la base de las decisiones que tomaron Jolimar y sus

hermanas, con respecto al curso de su vida.

Este momento de la historia es el mas critico en cuanto al ejercicio de

las préacticas.

El estado de salud en el que se encontraba, la soledad a la cual hace
mencion, asi como la dificultad de rehabilitacion dan ciertas pinceladas del

momento que estaba viviendo Jolimar.
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"...en realidad lo que no sabian era que yo estaba enferma, solamente
mi pastora sabian que yo estaba enferma, que estaba sufriendo de esa
enfermedad."(Lineas 210 - 213)A pesar de haber mencionado anteriormente

gue su amiga conocia de su condicion.

Puede ser entonces, que la Gnica persona en ese momento, que sabia
de su enfermedad era la pastora Leyda, y mas que saber de su enfermedad

era el conocer el verdadero motivo de su condicién actual.

Puede notarse como Jolimar decide en un acto totalmente consciente
incrementar sus niveles de consumo y prostituirse al punto de conseguir

“...cualquier cosa, cualquiera cosa que me daban era bueno”.

Cuando se refiere a “cualquier cosa”, es en relacion a cualquier tipo de

droga.

“...estuve con muchos hombres esa noche, sin saber que estab
infectaba, sin saber que estab infectada, o sea yo en mi droga yo decia que
yo no estaba infectada y yo no, no queria saber y...no le ponia mucho asunto
a la cuestion de la enfermedad.”(Lineas 292 - 295).

La forma de vivir la prostitucion, en compafiia del consumo constante
de drogas y alcohol genera en Jolimar, un ejercicio a través del cual se

intentaba no pensar en la enfermedad.

Asimismo, la situacion, que Jolimar muestra como agotadora, la hace
decidir dejar de ejercer la practica de la prostitucion.

Hace de la relacion con Dios un acto individual, atribuyéndole gran

parte de su cambio; cambio que, una vez mas sefiala su familia desconoce.

La iniciativa de pedir a su hermana que la llevara a un lugar donde
pudiese reposar, se traduce de alguna manera en el primer hecho concreto y

voluntario en el que Jolimar asume la decision de cambiar.
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“quiero morirme tranquila, quiero morirme en paz.” Nos hace dar
cuenta de la variacion que existe en relacion a la palabra tranquilidad. Esta
variacion no va dada de acuerdo a un cambio en el significado de la propia

palabra, sino en un cambio en como ella percibe esa tranquilidad.

Previamente la sensacion de tranquilidad para ella implicaba estar
drogada, por el contrario, en este momento de la historia lo relaciona con la
palabra paz, que se encuentra vinculado a encontrarse alejada del consumo

y cercana a la muerte.

“mi cuiflado, mi hermana me traen, me traen a este lugar, todo el
mundo se despide de mi, yo sabia que esa despedida iba a ser nunca mas
iban a volver, algo dentro de mi me lo dijo que ellos no iban a

regresar.”(Lineas 316 - 319)

Al hacer referencia a “este lugar” lo hace indicando al sitio donde se
encontraba durante su proceso de rehabilitacién, Granja Oasis del Rodeo,

lugar donde se tomo la Historia de Vida.

El significado que la historiadora le atribuye a la palabra “todo el
mundo” estd vinculado con las personas que la acompafiaron en este
momento determinante de su rehabilitacion, el cual es referido como el

momento de llegada al centro donde se llevaria a cabo su proceso.

Sin embargo, este acompafamiento no fue un apoyo de la familia
durante todo el proceso de rehabilitacion, lo cual hace contraste con las
practicas que se presentan en la cotidianidad dentro de mundo-de-vida-

popular venezolano.

Practicas que se entienden dentro de un proceso, en el cual no se
piensa desde el individuo sino desde la relacion, donde tiene gran

importancia la afectividad, como centro de las relaciones.
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Lo narrado por Jolimar en este momento de la historia, muestra que
para las personas que presentan alguna adiccion, rehabilitarse es mas que
una cuestion de palabra, es un hecho que necesita de la actuacion
principalmente del centro afectivo, el cual es representado dentro del mundo
de vida popular venezolano por la familia, asi como también los grupos de

amigos, pero sobre todo de la decision propia de la persona afectada.

Bloque 5. Lineas: 322 - 370.Una nueva etapa
“Ahi comenzé una etapa de mi vida...”

Con esta frase la historiadora da inicio al proceso de transformacion
en el cual se ve involucrada, y donde la realidad que vivia en la calle se
muestra contraria a la del lugar donde acudié para realizar el proceso de

rehabilitacion.

La imposibilidad de consumo constante permite que Jolimar empiece a
notar los cambios de forma consciente, porque a pesar de ser hechos que
estuvieron presentes durante toda su vida, no eran notados por ella debido a

gue se mantenia bajo el efecto de las drogas.

La imposibilidad de consumo genera un autoconocimiento Yy
autoevaluacion, durante estos procesos contrasta la realidad del momento

con la realidad que vivia en las calles.

Dicho contraste se expresa en frases como “yo nunca habia
compartido con la gente”, donde da cuenta que a pesar de que las practicas
ejercidas anteriormente necesitaban un contacto con otras personas por ser
un contacto-intercambio-trabajo, eso no era visto por ella como un vinculo

relacional.
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“...tenia que sujetame a las normas de un lugar que yo no sabia.”
Frase que se muestra contraria a “Cuando uno esta en la calle, uno, tu
mundo es el que tu creas, el mundo es el que tu creas, el mundo que tu
haces es el que ta sobrevives, porque tu sobrevives a ese mundo” (Lineas
337- 341)

Donde resalta la necesidad que se tiene cuando se ejerce la practica
de la prostitucion, de vivir bajo los pardmetros creados por los propios

sujetos, de acuerdo a su beneficio y conveniencia.

Jolimar en el transcurso de su narracion hace referencia al amor
propio que comienza a sentir. Sin embargo, esto mas que verse como un
proceso de cambio y/o aceptacidon, es una respuesta a las actitudes que
debe tener dentro del lugar donde se esta rehabilitando, para asi asegurar su

permanencia.

“...empiezo a sentir un amor, un amor por mi, que no habia sentido
nunca, un amor por mi que yo queria, eh, servirle a la gente, eh, ver otra
realidad, este yo veia otro mundo distinto, empecé a acostumbrarme a esta

vida, pero siempre tenia la necesidad de consumir droga.”(Lineas 366 - 370)

A pesar de seguir existiendo la necesidad de consumo de drogas,
sobresale la utilidad que sentia la historiadora con respecto a si misma, y en

relacidon a su entorno.

Este sentimiento de utilidad se desarrolla a partir del cambio de
conductas al cual se encuentra sujeta como condicion para su estadia en el
centro de rehabilitacion, asi como también al cambio que hubo en su

percepcion del mundo, “...este yo veia otro mundo distinto...”.

¢Existe en Jolimar un verdadero cambio, o es solo una modificacion

de conducta?
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Si bien es cierto que Jolimar desde el momento de su llegada al centro
de rehabilitacién ha presentado un cambio, este no debe ser asumido como
parte de una recuperacion total de sus adicciones, sino que se encuentra

relacionado con una variacion en el discurso.

Esta variacion influye en su cotidianidad, la cual se refleja en sus

acciones y conductas.

Parte de este cambio es producido a partir de la modificacion del
entorno, es necesario recordar que el mundo al que hace referencia antes es
al de la prostitucion, por el contrario, esta nueva percepcion del mundo esta

relacionada con su etapa de rehabilitacion.

El mundo de la rehabilitacion, comprende practicas distintas a las del
mundo de la prostituciéon, asi como también, esta orientado y regido por

distintas normas.

La forma de hacerse parte del mundo que relaciona con el proceso de
rehabilitacién, consiste en el abandono de practicas como el constante

consumo de drogas, de alcohol y la prostitucion.

Mientras se hace parte de esta nueva forma-de-vida, se presentan las
distintas consecuencias del abandono de las practicas que venia ejerciendo
desde los 11 afios de edad. Consecuencias que se traducen de forma
concreta en lo que se conoce como sindrome de abstinencia, y, la necesidad
de mantener relaciones sexuales con frecuencia, tal como estaba

acostumbrada.

Bloque 6. Lineas: 371 — 493.Lucha contra las adicci  ones

“Cuando llega mi permi, mi primer permiso, voy a la calle y me drogo,

me drogo muy drogada”.
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La necesidad que seguia sintiendo Jolimar por consumir drogas no

habia sido superada a pesar del proceso que habia iniciado.

Dicha necesidad se pone en evidencia al llegar su primer permiso, al
experimentar de nuevo un poco de libertad (esto implica no estar atada a las

reglas del centro de rehabilitacién) vuelve a consumir.

Sin embargo, luego de consumir se muestra en Jolimar un
arrepentimiento como consecuencias de los recuerdos de situaciones vividas

mientras ejercia la practica de la prostitucion.
¢, Qué hace posible que Jolimar vuelva a consumir?

Para dar respuesta a esta interrogante, es importante resaltar que las
modificaciones de conducta que venia viviendo Jolimar son consecuencia de
las exigencias del lugar donde se encontraba, y por el contrario no se

presentan como un resultado de un verdadero proceso interno.

De igual manera se deben recalcar las caracteristicas del proceso de
rehabilitacion en el cual se encontraba la historiadora: centrado en el

individuo, alejado de todas las relaciones afectivas.

En consecuencia, al volver a tener contacto con el entorno relacionado

a la prostitucion, consumo de drogas y de alcohol, reincide en las practicas.

Considerando esto, se hace necesario mencionar que el proceso de
rehabilitacion no habia generado una transformacion, tal como fue
mencionado por Jolimar, durante la narracion “...el cambio que hubo en mi
fue un cambio asi de un grado sumamente no de mil ochocientos del dos
mil...” (Lineas 176 - 178)

En este momento de la historia, Jolimar hace, de forma involuntaria, la
narracion de tres etapas, donde en primer lugar menciona su primera salida y

la recaida que tuvo, luego narra como se sinti6 en los momentos que se
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encontraba bajo el efecto de la droga y por ultimo de forma consciente
describe la diferencia entre como se sentia bajo los efectos de la droga en

comparacion con su estado actual.

Es alli cuando se presenta un nuevo contraste donde Jolimar expresa
lo importante que era la droga en su vida “...lo que me mantenia viva pues,
era la droga, por la droga yo vivia, por la droga yo soportaba...” sin embargo,
muestra un deseo de no recordarla “...a veces no las quisiera recordar...” lo

gue a su vez ella califica como un avance.

Una vez mas menciona todas las practicas que eran ejercidas dentro
de su forma-de-vida: las drogas, el alcohol y el cigarro; superar alguna de
estas adicciones, para ella implicaba un avance del proceso, incluso cuando

eran superadas progresivamente.

Esto es mencionado por la historiadora a pesar de detenerse en el
proceso de rehabilitacion, esta contencion esta pautada por una recaida en

las practicas.

La historiadora sefala en distintos momentos de la narracion que la

adiccion mas dificil de abandonar era la de las drogas.

En relacién a la droga sefiala que el avance no estaba dado por el
dejar de consumir por completo, sino que iba en el abandono progresivo del
consumo, siendo asi un gran progreso el decir “...empecé a salir a la calle,
me fumaba un cigarro, me consumia un poquito y me regresaba, era un
avance porque, era otro avance porque en realidad no era, no, no era la
misma cantidad que me metia, ya oye, yo misma me senti orgullosa, me

senti bien, senti que yo podia...”. (Lineas 408 - 412).

La distincion que Jolimar hace entre los diferentes tipos de adiccion
nos muestra que de alguna forma existian algunas que, en ella, se vivian de

forma mas arraigada.
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“Me, me todavia habia la prostitucién, pero me prostituia sanamente,
en el sentido de que aquellos hombres que estuvieron conmigo hace muchos
afos, todavia yo los frecuentaba pero no para, de manera de, de, de tener
sexo porque tenia miedo porque ya teni, sentia temor de Dios porque decia: -
Sefior perdoname por todos esos hombres que yo infecte verdad.” (Lineas
421 -426)

Para Jolimar prostituirse sanamente significa evitar contagiar a mas
hombres con su enfermedad (VIH) sin que esto implique el abandono de la

practica.

Es importante sefialar que cuando la historiadora hace referencia al
“temor de Dios” lo hace partiendo de un discurso moralista-religioso, discurso
gue se va desarrollando a partir de lo aprendido en el centro de rehabilitacion
donde se encontraba.

El proceso que es narrado por Jolimar, muestra como por medio de la
concientizacion logra favorecer su proceso a través de la toma de decisiones

gue tenian como norte la superacién total de las adicciones.

A abandonar la practica de la prostitucion es un paso que la ayuda a

dejar por completo las primeras adicciones que estaban presentes.

“...empiezo a, a, a no frecuentar los hombres que yo frecuentaba,
aquellos que me daban droga, que me daban alcohol, todo eso empiezo a
desecharlos, empiezo a desecharlos...”(Linea 428 - 430) en esta expresion
se puede notar como el abandono de la practica de la prostitucion, que de
alguna manera era la que le permitia obtener droga de forma sencilla, se
convierte en un factor determinante para la superacion de esta adiccion,

calificada por la propia historiadora como la mas dificil.
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Jolimar describe brevemente lo facil que se le hace conseguir la droga
en las calles en algunas ocasiones, y también el porqué, un porqué que es

generado a partir de situaciones que la afectan emocionalmente.

¢ Como Jolimar consigue drogas facilmente? El Estado, visto como
ente controlador y protector debe salvaguardar la vida de los ciudadanos,
velando asi por sus derechos y garantizando el cumplimiento de sus

deberes.

El principal factor que incide en la distribucion de sustancias ilicitas, es
la ausencia de control, esto nos lleva de forma inmediata a sefialar al Estado.

En este mismo orden de ideas, es necesario sefalar que al existir
impunidad en lo relacionado a la distribucién, venta y consumo de sustancias

ilicitas, se genera un mercado amplio y de facil acceso.

El consumo de drogas, genera en la historiadora un cargo de

conciencia, que viene unido a la intencidon de no volver a consumir.

Esta intencion de no consumir desde lo discursivo se presenta como
un cargo de conciencia, sin embargo, se muestra desde la practica como
parte de un discurso moralista, que surge como consecuencia de la

sensacion de vigilancia y posible castigo por los actos cometidos.

Jolimar durante el proceso de rehabilitacion recurre constantemente a
Dios, con quien establece una relacion individual. Donde se presenta un Dios

observador y castigador.

Esta imagen de vigilador, halla sus bases en el planteamiento del
panéptico® realizado por Bentham, donde se presenta una vigilancia

constante pero inverificable.

* Michel Foucault (1976) En Vigilar y Castigar, el nacimiento de la prision. (p. 233) plantea: De ahi el
efecto mayor del Pandptico: inducir en el detenido un estado consciente y permanente de visibilidad
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Bajo esta constante sensacion la historiadora se plantea un reto en el
gue quiere evaluar su avance en el proceso de rehabilitacién, esto lo hace
enfrentdndose a la realidad de las calles, pero a su vez dejando de

frecuentar los sitios a los que acudia anteriormente.

“

En la frase “...cuando empecé a desechar esas personas mi vida

’

empez6 a cambiar...” se muestra como para Jolimar el alejarse de las
personas que se encontraban inmersas en el mundo de las drogas y la

prostitucion lograba disminuir en ella el ejercicio de dichas préacticas.

La rehabilitacion que se realiza dentro del Centro en el cual se
encontraba Jolimar, puede sefalarse como un proceso que conlleva varias
etapas las cuales se ven reflejadas durante la narracién, aunque no de

manera voluntaria o directa.

En primer lugar se encuentra el tomar la decisién, y luego de alli, una
serie de acontecimientos, hacen que la historiadora decida abandonar las

practicas en momentos diferentes.

Hasta este momento de la historia, los diferentes acontecimientos
enfrentados por la historiadora han hecho que asuma de manera diferente el
proceso en el que se encontraba, y en ocasiones muestra mayor interés en

Su recuperacion.

Ese "mayor interés", tiene relacion con las acciones que de manera

voluntaria decide realizar con la intencién de ponerse a prueba ella misma.

gue garantiza el funcionamiento automatico del poder. Hacer que la vigilancia sea permanente en sus
efectos, incluso si es discontinua en su accién. Que la perfeccion del poder tienda a volver indtil la
actualidad de su ejercicio; que este aparato arquitecténico sea una maquina de crear y de sostener
una relacion de poder independiente de aquel que lo ejerce; en suma, que los detenidos se hallen
insertos en una situacion de poder de la que ellos mismos son los portadores. Para esto, es a la vez
demasiado y demasiado poco que el preso esté sin cesar observado por un vigilante: demasiado
poco, porque lo esencial es que se sepa vigilado; demasiado, porque no tiene necesidad de serlo
efectivamente.
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La posibilidad de evaluarse mientras se encuentra en el proceso de
rehabilitacién y sentir que esta logrando lo que desea, parece ser uno de los

principales factores de motivacion para Jolimar.

Bloque 7. Lineas: 494 — 552.Manifestacion del VIH.

Al dejar de consumir, comienzan a manifestarse en Jolimar sintomas
propios de la enfermedad (VIH), los cuales se agudizaron como
consecuencia de una depresion, manifestada por la inaccesibilidad a las

drogas.

“Empecé a llagarme, empecé a llagarme mi cuerpo se llagd, mis, mis
defensas se fueron bajando més, y mas, y mas, y mas, y mas, y mas, cuando
empecé a verme que estaba llagada sali un dia y me consumi un poco e
‘droga, me consumi mucha, consumi mucha droga, cuando consumi mas
droga me enfermé mas, me enfermé mas, porque las personas cuando
tienen VIH, no pueden consumir droga, no se pueden estrasnochar, no
pueden fumar, no pueden, este, el cuerpo se te pone inmune porque en
realidad tus defensas estan muy bajas...”(Lineas 502 - 509)

La enfermedad se agudiza y es visible de manera fisica, y sentida
internamente, ya que durante el proceso de rehabilitacion las defensas del

organismo disminuyen progresivamente.

La historiadora hace referencia a una depresion, que en ella se
muestra como producto de la lentitud en el proceso de mejoria de la
enfermedad, esto debido a que los medicamentos no tenian un rapido efecto,
su recuperacion tardd mucho mas de lo que habia tardado en recuperarse de

las otras adicciones.
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A lo psicolégico (depresion) se le suma lo fisico (llagas corporales), y
como consecuencia Jolimar, luego de haber avanzado en su proceso de

rehabilitacion, tiene una recaida.

A pesar de calificar el proceso de rehabilitacion como dificil, la
historiadora hace una comparacion entre el tipo de ayuda y de rehabilitacion
gue ella recibiéo y otros métodos, calificados por ella misma como poco

efectivos.

“Me meto en aquellas cosas de que, que aqui se llama la medicina
para el enfermo para aquellas personas que tu veas que las personas que
consumen droga no tienen remedio, las personas que consumen droga no
tienen remedio, porque imaginate cuantas personas que han llevado a Cuba,
a otro lado, a hacerle transfe... eh transfusion de sangre, a la final a veces se

mueren, por tanta droga que le meten...”. (Lineas 529 - 534).

¢, Que hace posible que Jolimar afirme que la adiccién a las drogas no
tiene remedio a pesar de ella estar viviendo un proceso de rehabilitacion?
¢ Es esto una negacién a lo narrado, o se presenta como una frase que sirve

como conviccion ante su proceso?

Esta oracion es dada como una afirmacion discursiva, que sirve en
ella para convencerse que su proceso de rehabilitacion es el mas adecuado

a sus necesidades.

“...mis retro virales se vuelven agua...” con esta frase, hace referencia
a lo dificultoso que resultd su recuperacion en cuanto a la enfermedad,
debido a los efectos secundarios que habian generado las drogas y las
pastillas anticonceptivas que habia estado ingiriendo durante los 25 afios que
estuvo en el mundo de la prostitucion, asi como a la enfermedad misma.

“Bueno mira, a raiz de esto empiezo a recibir palabras de aliento sobre
mi enfermedad.” (Lineas 551 - 552).
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Ya para este momento de la narracion, se muestra un cambio en
cuanto a la forma de percibir el entorno, recibir y aceptar de palabras de
aliento se presenta como un impulso el proceso de rehabilitacion y

tratamiento.

Impulso que genera por parte de las personas que se encuentran con
ella en la Granja Oasis.

Se empieza a visualizar como la relacién con el entorno tiene como

base la compasion.

Bloque 8. Lineas: 553 — 587.Dios y su recuperacion.

“Un dia como nun, como yo siempre he dicho, yo quiero que Dios me
sorprenda a mi, Dios mio sorpréndeme, recibo un, un, un, un profeta de, de
Puerto Rico diciéndome que él viene exclusivamente de Puerto Rico a
decirme que Jesucristo pagé su, que Jesucristo pagd, derramo su sangre por
mi y a raiz de esto yo nunca le crei, nunca le crei” (Lineas 553 - 556).

Lo expresado por Jolimar en este momento de la historia muestra
como su discurso estd dado desde la individualidad, mostrando su relacion
con Dios donde este actia como un ente vigilador.

¢ Esta necesidad de recibir una sorpresa por parte de Dios representa
una motivacion ante la continuidad de su proceso de rehabilitacion o se da

como una comprobacién de su existencia?

Considerando lo que dice Jolimar en la frase “...me acordé de esa
palabra que me decia: “Sefior, ayddame, ayuddame que no quiero volver a
atrds, no quiero volver atras nunca mas...”(Lineas 559 - 561)podemos
resaltar que efectivamente la historiadora sentia la necesidad de motivarse

para continuar con su proceso de rehabilitacion.
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Dicha motivacion partia del miedo que sentia ante las consecuencias

(castigo de Dios) que podia generar una nueva recaida.

Jolimar narra distintos hechos que se presentaron durante el proceso
de la rehabilitacion, asimismo resalta el apoyo que se dio ella misma, a

través de palabras y recuerdos para evitar una recaida.

Las frases “yo soy mas que vencedora’y “no quiero volver a atras
nunca mas” desde lo discursivo dan muestra del deseo de cambio que siente
Jolimar acompafado de una nueva manera de percibir la vida, sin embargo,
desde la préactica se presenta como una conducta aprehendida en el centro

de rehabilitacién Granja Oasis.

Jolimar atribuye la sanacion de su enfermedad (VIH) a un milagro y no

como consecuencia de un tratamiento médico.

Este hecho guarda estrecha relacion con lo dicho anteriormente en la
historia, donde narra la poca efectividad que tenian los retrovirales en su
organismo, para Jolimar tiene gran sentido que la cura de su enfermedad es

gracias al poder de Dios.

La mencién que hace Jolimar, en relaciobn a la superacion de los
distintos obstaculos que se presentaron, para ella son una muestra de la
seguridad que sentia con respecto al cumplimiento de sus objetivos

(rehabilitacion y tratamiento).

La historiadora hace referencia a los distintos aspectos de su vida que
fueron afectados por el consumo de drogas y la falta de control en sus
decisiones “...yo tuve apartamentos, tuve todas esas cosas pero todas me
las fume, todo lo deje, te lo voy a deci’ sinceramente, todo se las dejé al

jibaro, el jibaro para mi era lo esencial...” (Lineas 580 - 583)
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En este sentido la pérdida esta representada por lo material, sin
embargo, es importante resaltar la acotacion que hace Jolimar“...el jibaro
para mi era lo esencial...” destacando que la importancia del jibaro no es en
cuanto a su persona, sino por lo que le proporcionaba (drogas, alcohol,

cigarro, etc.).

En la vida de Jolimar estan presentes dos entes segun el momento y
el contexto en donde se encontraba. En un momento se presenta al jibaro
como medio para consumir drogas y satisfacer la necesidad que sentia, y en

el otro se encuentra Dios como ente vigilador y castigador.

Asimismo hace mencion a la facilidad que tuvo en un determinado
momento de obtener ciertos bienes, y de como sus acciones la llevaron a
perderlos, “...bueno por lo menos en mi caso yo, a mi me fuera queda ‘o por
lo menos un carro, un apaltamento, a mi yo tu... yo tuve apartamentos, tuve
todas esas cosas pero todas me las fume, todo lo deje, te lo voy a decr’

sinceramente, todo se las deje al jibaro...”(Lineas 579 - 583)

Bloque 9. Lineas: 588 — 658. ¢ Rehabilitacién?

“Eh, mi vida fue muy, muy, muy, muy dolida en el sentido de que, yo
nunca tuve un afecto, nunca tuve un abrazo de un hermano, nunca tuve un
abrazo de una madre, de un padre, esté, esa fueron una de las raices por la

cual yo empecé a caminar en el mundo de las drogas...” (Lineas 588 - 591)

La carencia de afecto por parte de su familia aparece nuevamente
como un factor determinante en su decision de iniciarse en la practica de las
drogas y de la prostitucion, esto es mencionado por Jolimar como una

justificacion del ejercicio de las practicas.
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“No te voy a decir que perdi veinticinco afios de mi vida consumiendo
droga no, no los perdi porque en realidad fue una ensefianza de vida...”
(Lineas 603 - 604) la historiadora realiza una reflexion discursiva que guia
sus futuras acciones, tanto con ella misma como con su entorno,
entendiéndolo no solo desde la familia y las personas allegadas, sino
también con aquellos que se encuentran en la misma situacion en que ella

estuvo.

El planteamiento que se hace Jolimar en esta frase, muestra como
para ella ejercer las practicas del consumo de drogas y la prostitucion
durante veinticinco afos sirve como una manera de justificar su estado
actual, donde el sentido que le da a la vida es expresado no a partir de un
conjunto de practicas socialmente aceptadas, sino que se ve reducido al

hecho de respirar.

“...yo puedo ver un drogadicto en la calle y yo lo puedo abrazar,
entiendes, yo puedo, yo puedo abrazar una prostituta, yo puedo abrazar una
persona que tiene SIDA...” (Lineas 606 - 609)

La ayuda que desea brindar Jolimar, desde una postura de apoyo y
motivacién van ligadas a su experiencia de vida y a las oportunidades que
quiso tener mientras estaba inmersa en el mundo de la prostitucion.

Debido a la cantidad de practicas delictivas que ejercié Jolimar, ella se
ve a si misma como un modelo y ejemplo de superacion. ¢ En qué consiste el

modelo de persona planteado por Jolimar?

Para la historiadora ser un modelo de persona implica tener la
intencion de superar la adiccion a las drogas, asi como también,

sobreponerse al VIH, y abandonar la practica de la prostitucion.

La admision que realiza la historiadora en relacion al proceso personal

gue se encuentra viviendo da muestra de un proceso que, segun los tiempos
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establecidos a partir del centro donde ella esta haciendo la rehabilitacion esta
concluido, sin embargo, desde su propia perspectiva aun no ha finalizado

este proceso.

Esta afirmacion realizada por Jolimar no se encuentra implicita dentro

de la historia, sino que fue contada fuera de la narracion.

Es importante sefialar que lo narrado por Jolimar en este segmento de
la historia obedece a un discurso elaborado a partir de las conductas
aprehendidas en el centro de rehabilitacién, y no corresponden con las

practicas ejercidas.

Bloque 10. Lineas: 659 — 707.Reviviendo lo vivido.

En este momento de la historia, Jolimar hace un recuento de todo lo
narrado anteriormente; en este resumen puede notarse el tono reflexivo con
el que se expresa, de igual manera hace algunas afirmaciones que pueden

considerarse como parte de su proyecto de vida.

“Yo digo que es mas fu... bueno es que en realidad no sé cual de las
tres es mas fuerte, no cual de las tres es mas fuerte, si la droga, la
prostitucion, el SIDA, las calles, el malandreo, el, el, el, la delincuencia, la
falta de amol, la carencia paterna, la carencia de amor, yo no sé en realidad
como Yo soporte tanto, porque te digo una cosa, para soportar una cosa de
esa manera para como la soporté yo hay que tener un angel guardian que te
cuida...”(Lineas 659 - 665).

Este fragmento de la historia guarda estrecha relacion en lo planteado
en el texto “Y Salimos a Matar Gente” al hacer referencia la forma-de-vida

“violencia delincuencial”
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“La forma-de-vida, por tanto, constituye una totalidad préxica,
vivencial, conceptual, incluso semantica en cuanto es una manera de dar

significado al mundo que viven los sujetos...”

En este sentido “... la violencia delincuencial no es un conjunto
inarménico ni una sucesién inconexa de conductas y acciones sino toda una
forma-de-vida que se desarrolla y se despliega en el tiempo como historia,

como la historia-de-vida de los delincuentes violentos”

Llama la atencidon que en cuanto a las dos practicas vividas por ella
(consumo de drogas y prostitucion) y el padecimiento de la enfermedad,
Jolimar sefiala la dificultad de soportar el dia a dia sabiendo y conociendo la

incidencia que estas tenian en su vida.

“Y estoy completa...” con estas palabras, Jolimar demuestra un
agradecimiento a Dios, porque para ella, gracias a él no solo se mantiene
viva, sino también, su aspecto fisico nunca tuvo dafo alguno. “Dios mio, y no

tengo ni un pedacito de mi cuerpo que me hayan picado.” (Lineas 685 - 686)

La visién que tiene Jolimar en ese momento de su vida con respecto a
Dios, es de una figura protectora que la acompafo en los afios en de
ejercicio de practicas de la prostitucion y consumo de drogas, y gracias a él
las ocasiones de riesgo que se le presentaron no generaron consecuencias

fatales.

“Mi territorio es, en, marcando yo soy la duefia de este bar y la mujer
gue esté aqui no va a caminar por donde yo camino”, esto representa una
muestra clara de lo que habia mencionado anteriormente Jolimar, al decir
que se vivia en un mundo creado por si mismo, sujetandose a las propias

normas establecidas.
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Para finalizar se puede escuchar la narracion de una Jolimar
recuperada, que de alguna forma ve lo sucedido como una especie de logro,

logro que se hace posible gracias a la ayuda de Dios.

Esta rehabilitacion Jolimar la asume como un milagro, que ante los

ojos de su entorno era un hecho imposible que sucediese.

“...0jala Dios me capacite para reco... para rescatar aquellas Joli que
estan en la calle, porque son muchas las que estan esperando por mi...” La
fortaleza que adquiere Jolimar a través de su proceso de recuperacion es
una de las principales causas del proposito que se plantea, el cual tiene
como finalidad ayudar a otras mujeres que se encuentran en situaciones

similares a las que ella vivio.

Luego de las experiencias vividas por Jolimar, ya estando recuperada
y consciente de que las decisiones tomadas en distintos momentos de su
vida solo le ocasionaron problemas de salud, fisicos, psicologicos y
familiares, se ha planteado este nuevo objetivo, con el que desea

consolidarse como una mujer totalmente recuperada.

Una vez mas todo lo narrado por Jolimar como cierre y conclusion de
su historia-de-vida es parte de un discurso moralista, el mismo tiene como
base lo vivido dentro del centro de rehabilitacion, esto guarda estrecha

relacién con lo planteado por Moreno en “Y salimos a Matar Gente™.

Lo mencionado anteriormente deja claro no sélo la intencion de la
historiadora al elaborar su discurso, sino que muestra como a lo largo de la
narracion Jolimar se describe las caracteristicas propias del delincuente

popular venezolano.

* “Con ello parece que intentan producir una buena imagen en el cohistoriador para ganarselo al
final, ya sea porque esperan obtener de ello algin beneficio para mejorar su estado ante la ley, ya se
solamente para dejar una buena impresion.

Algunos cierran la historia con un discurso de conversidn religiosa propio de los grupos “evangélicos”
todo él lleno de buenos propdsitos, de arrepentimiento, de afirmaciones de cambio.” PP. 877.
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“...solamente sé que no quiero volver atras nunca mas
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Capitulo IV

HALLAZGOS.

Para lograr una comprension del sentido expresado en la narrativa de
la historia de vida de Jolimar, fue necesario tener en consideracion los
significados que se presentaron a lo largo de la historia, significados que no

se adaptan a teorias 0 conceptos previos.

En la Historia-de-Vida de Jolimar, hay una serie de caracteristicas que
destacan por su contraste ante el mundo-de-vida en el que se desenvuelve,
asi como por la importancia que adquieren para el desenvolvimiento de su

cotidianidad.

Dentro de estas caracteristicas, hay dos practicas especificas que se
destacan dentro de la historia consumo de drogas y el ejercicio de la

prostitucion.

Estas préacticas ya tienen previamente una definicion y concepto
establecidos:

El consumo de drogas, es definido como: “Es el acto mediante el cual
la persona introduce a su cuerpo drogas por cualquier medio, produciendo
respuestas fisiologicas, conductuales o cognitivas modificadas por los

efectos de aquélla.”

En relacién a la prostitucion, la OMS (1989) lo define como: “actividad
en la que una persona intercambia servicios sexuales a cambio de dinero o

cualquier otro bien".

Estas definiciones pueden coincidir con las practicas ejercidas por
Jolimar, sin embargo, el sentido y significado de ellas en la historia no se

limitan a la construccion de una categoria.
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Estos significados que influyen en el transcurrir de la misma fueron
claves, y a lo largo del proceso hermenéutico, orientaron y dieron sentido a la

interpretacion.

Vivirse individualmente dentro del mundo-de-vida popular venezolano
se muestra como un contraste a las bases de convivencia que alli se

desarrolla.

El mundo de vida popular venezolano tiene como base la vivencia
desde lo relacional. La forma como Jolimar vive dentro del mundo de vida se
da a partir de las relaciones de intercambio, es decir, la posibilidad de
comunicacion con el otro es pensada desde los beneficios que pudiese

recibir ella.

El vivir fuera de lo relacional es visto, a lo largo de la historia, como

una consecuencia de la ausencia de afecto familiar-materno.

Lo anteriormente mencionado se encuentra plasmado en la linea 42
de la historia, donde Jolimar expresa “Para mi no existian madre, familia, no

existia hijo, hermano, nada de eso”.

Sin embargo, es importante sefialar que esta vivencia, mas que
presentarse como consecuencia de la ausencia de afecto, también es una

reproduccion de lo generado a partir de su proceso de rehabilitacion.

Dicho proceso se encuentra orientado en la individualidad, es decir, la
rehabilitacién es vivida Unicamente desde la persona afectada, y no se busca

ni se pretende restablecer las relaciones, bien sea familiares o sociales.

Al plantearse un proceso de rehabilitacion efectivo para un sujeto
dentro del mundo-de-vida-popular venezolano se debe pensar en el
restablecimiento de lazos afectivos, de relaciones que sustenten vy

mantengan en el tiempo la rehabilitacion.
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Se hace necesario considerar una de las principales caracteristicas
gue presenta la vivencia relacional dentro del mundo-de-vida popular
venezolano, es la madre vista como el centro, es decir a partir de quién se
tejen todas las relaciones dadas dentro del nucleo familiar, en este sentido se
le atribuye la mayor parte de la responsabilidad en todo lo relacionado a la

crianza de los hijos (conducta, sentimientos, entre otras).

Segun lo anteriormente mencionado, dentro del mundo-de-vida
popular venezolano, la posibilidad de que una madre falle es casi
impensable, o que no implica su imposibilidad o que esto deje de ser un

hecho que ocurre con frecuencia.

En este sentido en la historia-de-vida de Jolimar la falla materna es
uno de los significados mas relevantes dentro de la narracién, hecho que
guarda estrecha relacion con lo hallado por Moreno (1998) en la historia de

vida de Felicia Varela, en el que expresa:

La madre puede fallar, y sus fallas son de enorme importancia. La
madre estd sometida al mandato cultural de ser plenamente madre,
casi se diria de ser madre perfecta. No todo el tiempo puede, de
hecho, hacer honor a esa exigencia de plenitud ya sea por
condiciones propias de su persona, ya sea por condiciones de
impedimento que impone la realidad externa al mundo-de-vida
popular. Si éste pudiera funcionar completamente encerrado en sus
propias estructuras, parece que tendria previstas las posibilidades de
falla y los remedios. Pero su imbricacion con otro mundo le pone ante
situaciones —economicas sobre todo- para las que no tiene
instrumentos de ajuste. Asi por exigencias del mundo actual la madre
puede fallar ante el hijo. Estas fallas pueden ser reales o solo
percibidas por el hijo. Desde aqui, desde las fallas de la madre, y no

de la falta de padre, como se suele pensar, puede comprenderse
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fendbmenos como la delincuencia juvenil, la llamada crisis familiar y
otros. (p. 422)

En el transcurrir de la historia, y durante el proceso interpretativo se
van presentando ciertas particularidades que coinciden con los hallazgos del

Centro de Investigaciones Populares (CIP).

El planteamiento realizado por Moreno da una breve muestra de estas

coincidencias.

Ahora bien, en el caso particular de la historia de vida de Jolimar,
podemos afirmar que se presenta una falla materna que queda expuesta en

diferentes etapas de la narracion.

Son varias las caracteristicas que definen la falla materna en la vida
de Jolimar, hecho que tuvo influencia en la toma de decisiones de la

historiadora.

Madre ausente desde las primeras etapas de la vida de la historiadora:

“Este, a los nueve afios, eh... muere mi padre, muere...”
“A partir de los diez afios empiezo a andar en las calles...”.

Cuando Jolimar narra los primeros afios de su vida, hace referencia no
solo a la muerte de su padre como un aspecto a destacar, Sino que
menciona como a partir de ese acontecimiento abandoné los estudios y el
hogar. Ante esta situacion no hay indicios de preocupacion por parte la

madre o intentos de retenerla.

En la historia de vida de Jolimar la elecciébn de su mama de vivirse
como mujer y no como madre queda en evidencia cuando opta por su

“

nueva pareja y no por la crianza de sus hijos. “...a los diez mi madre

consigue su, su nueva pareja...”
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La diferencia dentro del mundo-de-vida-popular entre vivirse como
mujer y como madre varia de acuerdo a su funcion. Es decir, cuando se es
madre se vive a partir de las relaciones familiares, de las cuales es centro sin
tener conciencia de ello; por el contrario cuando se es mujer, se vive desde

el ser-individuo, donde prevalece la satisfaccion propia.

Una de los aspectos a los mas hace referencia Jolimar en distintos
momentos de la narracién es a la falta de afecto: “Eh, mi vida fue muy, muy,
muy, muy dolida en el sentido de que, yo nunca tuve un afecto, nunca tuve
un abrazo de un hermano, nunca tuve un abrazo de una madre, de un padre,
esté, esa fueron una de las raices por la cual yo empecé a caminar en el
mundo de las drogas, no tener afecto, care, tener carencia de padre y madre,
gue, tener carencia de padre, madre, hermano, o de un amigo que te diga
Jolimar eso no se hace, eso es malo, sabes que lo estas haciendo mal, pero
siempre es bueno tener aunque sea para que te digan, Jolimar esta mal,

porque... es relativo”.

Jolimar en distintos momentos de la narracion hace referencia a la
falta de afecto que tuvo desde su nifilez hasta el momento en el que se
encontraba en el centro de rehabilitacion Granja Oasis, aunque en ocasiones
esto le sirve para justificar el ejercicio de sus practicas, es sin duda una de
las principales fallas de la madre en cuanto a la crianza de sus hijos; pues si
la madre no es generadora de lazos afectivos dentro del nucleo familiar, los

hijos seran multiplicadores de dicha falta.

Elaboracién de la narracién

Para lograr la comprension de la historia, también fue necesario
analizar e interpretar de forma detallada las expresiones usadas por Jolimar

en el proceso narrativo.
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En la narracién se presentan dos momentos, en los cuales las formas
en cOmo se expresa varian, en la primera parte de la historia trata de ser muy
respetuosa y cuidadosa con los términos que va a emplear para contar su
historia, en un segundo momento la historiadora muestra mas confianza y su

relato pasa a ser mas fluido.

Pese a esto hay una caracteristica que es comun en toda la historia: la

elaboracion de su discurso.

Los discursos elaborados por Jolimar tienen como influencia las
normas establecidas en el centro de rehabilitacion en el que se encontraba al
momento de la grabacién de la historia, normas que obedecia para asegurar

su permanencia en el lugar.

Que estos discursos se presenten de manera constante dentro de la

historia, no implica que sean elaborados de manera consciente.

Esta elaboracion discursiva aprehendida forma parte de un conjunto
de costumbres y normas a los cuales debié atenerse para su permanencia
en el centro de rehabilitacion, dentro de estas conductas destaca la

presencia de Dios.

Dios vigilante y castigador

El dios narrado por Jolimar al inicio de la historia es visto como un
ente protector, vision que cambia al ingresar al centro de rehabilitacion
Granja Oasis, en el que adapta ciertas costumbres por las que se regia dicho

centro, como medio para garantizar su permanencia en el lugar.

El proceso de rehabilitacion desde la religion evangélica se caracteriza
por estar centrado en la individualidad, es decir el Gnico acompafiamiento

gue tiene la persona que desea superar la adiccion es el de un dios que es el
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encargado de designar tanto las futuras acciones del individuo como sus
posibles consecuencias.

Asimismo, la presencia de dios, desde el proceso de rehabilitacion, es
la de un ser que acompafia y protege, usualmente a conveniencia, Sin
embargo, en el desarrollo de la historia dios va adquiriendo diversos

significados para Jolimar.

En este sentido el dios que nos presenta Jolimar en el transcurrir de la
historia ya no es aquel que la protege ante los actos delictivos que comete,
por el contrario, es quien vigila en todo momento y castiga sin piedad.

La posibilidad de vigilancia y posterior castigo estd dada por la
asignacion de control total del transcurrir de la vida propia, entendiendo a

dios como un ser omnipresente.

“El Pandptico, por el contrario, debe ser comprendido como un modelo
generalizable de funcionamiento; una manera de definir las relaciones del
poder con la vida cotidiana a los hombres.” (p. 237) Apoyandonos en lo
planteado por Foucault, se puede entender que dios, en este caso, cumple la

funcion del Panoptico.

Justificacion de las acciones

Uno de los aspectos que mas destaca durante la narracion de la
historia-de-vida de Jolimar es la constante justificacion de sus acciones,
entendiendo como acciones a cada una de las decisiones que tomoé la
historiadora durante su vida (consumo de drogas, practica de la prostitucion,

etc).

Estas justificaciones van variando a lo largo de la narracion y se
adaptan al contexto y conveniencia de la historiadora. Si bien es cierto que

las circunstancias vividas por Jolimar desde su infancia influyeron de alguna
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manera en el ejercicio de las practicas antes mencionadas, también lo es que
al tener consciencia de sus actos, se refugia en estas condiciones para

evadir sus responsabilidades.

Dentro de los aspectos que utiliza Jolimar como medio de justificacién
destacan:

* El no recibir informacion en todo lo relacionado al consumo de
drogas por parte de su familia. “Eh... por la ignorancia de mi familia
nunca conoci lo que eran las drog...” (Lineas 5-6)

* Nivel economico de su familia, haciendo énfasis al no acceso a
ciertos medios tecnolégicos. “...éramos muy pobres, de hecho en mi
casa no habia television (de fondo se escucha el sonido de un
gallo) ni radio, no se escuchaba nada.” (Lineas 7-9)

* Muerte del padre y violacién por parte del padrastro “Este, a los
nueve afnos, eh... muere mi padre, muere, a los diez mi madre
consigue su, su nueva pareja, a los nu, a los diez afios, eh... su
esposo me viola...” (Lineas 10-12)

* Violacion sufrida en la carcel “Este... me prostituyo mas a raiz de mi
amargura...” (Linea 28)

» Falta de afecto por parte de su familia “...yo nunca tuve un afecto,
nunca tuve un abrazo de un hermano, nunca tuve un abrazo de una
madre, de un padre, esté, esa fueron una de las raices por la cual
yo empecé a caminar en el mundo de las drogas...” (Lineas 588-
591)

Exaltacion del “Yo”

La narracion centrada desde el yo se presenta a lo largo de la historia
como una constante. La cual es atribuida a la forma de vida delincuencial

gue es desarrollada dentro del mundo-de-vida popular venezolano.
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“Estar centrados en si mismos es, al mismo tiempo, estar centrados
en gozar sin limites la vida, gozar los momentos y la vida por encima de todo,
gozar en el instante lo inmediato” Tal como lo plantea Moreno en “Y salimos
a matar gente” la narracion, centrandose en si mismo como protagonista es

una muestra de necesidad que tienen los delincuentes al narrar sus hazanas.

Es importante sefalar que la exaltacion del yo, a pesar de ser un
aspecto comun en los delincuentes del mundo de vida popular venezolano,
también se presenta como una consecuencia de lo aprendido en el
transcurrir de su proceso de rehabilitacion dentro de la Granja Oasis, el cual,
tal como es mencionado anteriormente, tiene como caracteristica centrar la
rehabilitacion desde la individualidad sin tomar en cuenta las relaciones con

Su entorno.

Responsabilidad del Estado en la prevencion del trafico y consumo de
drogas

A lo largo de la historia vamos observando las practicas que destacan
en la vida Jolimar, dichas practicas (prostitucion y drogadiccion) se
desarrollan, no como una realidad aislada o minimizada dentro de nuestro
mundo de vida, por el contrario, se presentan como una opcién frecuente

para afrontar diversos problemas sociales.

Las causas habituales, que influyen en la incursion de la prostitucion y
la drogadiccién en Venezuela son: crisis econdmica, social, aislamiento, y
problemas educativos.

Es importante destacar que el inicio del ejercicio de estas practicas
tiene como causas las anteriormente sefialadas, sin embargo, estas pasan a
convertirse también en posibles consecuencias. Es decir, el aislamiento

social pudiese influir en el inicio de practicas como la prostitucion y la
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drogadiccion, y a su vez el ejercicio de estas practicas suele generar

aislamiento social.

Si bien es cierto que las causas mencionadas son consideradas
principales factores que influencian el inicio en el consumo de drogas, hay un
aspecto que aunque no sea tan visible esta alli y no puede ignorarse o
dejarse de lado; la facilidad que se tiene para adquirir 0 acceder a las drogas,
sin que esto implique un gran esfuerzo para la persona que desea

consumirla o distribuirla.

Sin embargo se hace necesario preguntar ¢ qué posibilita la circulacion

y acceso a las drogas dentro del mundo-de-vida popular?

La eficacia de un ente regulador y controlador se hace necesaria para

dar solucion al problema.

“Salia de los bares a las cinco seis de la mafiana y me iba debajo el
puente los Chaguaramos o cualquier puente, cua... cualquier puente donde
yo sabia que habia droga ahi me prostituia con los jibaros, con los

malandros, con los piedreros...” (Lineas 145 — 148).

En este sentido, y teniendo en cuenta lo narrado por Jolimar, puede
verse como en los distintos contextos en lo que ella se desenvolvia, el

acceso a las drogas es muy facil y no existe control alguno sobre ello.

Al no existir control en el trafico y distribucion de las sustancias ilicitas,
la posibilidad de que el consumo aumente en grandes niveles, es un hecho

casi innegable.

En Venezuela existe la ONA (Oficina Nacional Antidrogas) y segun lo

establecido en la Ley de Drogas decretada en el afio 2010 establece que:

Art 4: La Oficina Nacional Antidrogas es una oficina nacional con

capacidad de gestion presupuestaria, administrativa y financiera,

117



dependiente jerarquicamente del Ministerio del Poder Popular con
competencia en materia de interior y justicia. La Oficina Nacional
Antidrogas es el o6rgano rector encargado de disefar, planificar,
estructurar, formular y ejecutar las politicas publicas y estrategias del
Estado contra el trafico ilicito y el uso indebido de drogas, asi como de
la organizacion, direccion, control, coordinacion, fiscalizacion y
supervision, en el ambito nacional, en las areas de prevencion del
consumo de drogas, el tratamiento, rehabilitacion y reinsercion social
de la persona consumidora, el combate al tréfico ilicito de drogas y el
area operativa de las relaciones internacionales en la materia. El
tratamiento y rehabilitacion de la persona consumidora, se hara en
coordinacion con el Ministerio del Poder Popular con competencia en
materia de salud.

La funcién de los entes controladores y reguladores en relacién a
estos temas, no deben conformarse con la creacion de leyes, pues esto no
soluciona los problemas de fondo, deben abocarse al disefio y ejecucion de
proyectos que estén guiados por la realidad y de la mano con los

involucrados.

No bastan las leyes, los organismos y los proyectos, se necesita

interés para hacer posible lo planteado en papel.

Programas y centros de rehabilitacion que se ejecutan actualmente en

Venezuela y su relacion con la historia-de-vida de Jolimar.

Jolimar decide iniciar su proceso de rehabilitacion, en el Centro Granja
Oasis, durante la narracion, la historiadora hace referencia a otros métodos o
procesos de rehabilitacion afirmando que estos no son adecuados y no
generan ningun tipo de cambio o beneficio en la persona, tales como
FUNDARIBAS y el convenio Cuba-Venezuela
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FUNDARIBAS es actualmente en Venezuela la fundacion encargada
de formular, promover y ejecutar politicas publicas en funcion de la

prevencion y consumo de sustancias licitas e ilicitas.

Esta funcion se cumple a través de: un modelo Unico de atencién
integral, accesible, solidario, gratuito, universal y de calidad, fundamentado
en la accioén en conjunto del Estado, las organizaciones no gubernamentales

y las comunidades organizadas.

El proceso de tratamiento que se lleva a cabo en FUNDARIBAS se
divide en tres etapas o modelos, en los que la atencion varia segun el nivel

de adiccion de la persona en tratamiento.

Asimismo, FUNDARIBAS se encarga de crear enlaces para los
ciudadanos cuyo nivel de consumo es muy avanzado con el Convenio Cuba-
Venezuela, en este programa los ciudadanos reciben ayuda médica y

terapéutica para superar su problema de adiccién.

Segun lo detallado anteriormente, podemos ver como los programas
ejecutados en FUNDARIBAS se adaptan segun las necesidades y nivel de

consumo de cada persona.

Sin embargo, como ya se ha mencionado, Jolimar en la narracion de
su historia hace énfasis en este como uno de los tipos de tratamientos que
no funcionan, afirmacion que hace sefialando que conoce personas que han

recibido este tipo de ayuda sin que esta genere algun resultado positivo.

“Me meto en aquellas cosas de que, que aqui se llama la medicina
para el enfermo para aquellas personas que tu veas que las personas que
consumen droga no tienen remedio, las personas que consumen droga no
tienen remedio, porque imaginate cuantas personas que han llevado a Cuba,
a otro lado, a hacerle transfe eh transfusion de sangre, a la final a veces se

mueren, por tanta droga que le meten.” (Lineas 529 — 534)
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En primer lugar se encuentra el COF (Centro de Orientacion Familiar),
su principal objetivo es: Brindar atencidon especializada a los miembros de la
comunidad con diversas probleméticas psicosociales, promover estilos de
vida saludable y prevenir diferentes enfermedades, en especial las

adicciones.

El cumplimiento de estos objetivos se desarrollan a través de la
ejecucion de cuatro programas: prevencion comunitaria, orientacion y

atencion, formacién comunitaria y seguimiento y control.

Tal como lo indican, los tres primeros programas estan orientados a la
formacion de la comunidad en sus distintos espacios en lo relacionado a los
temas de prevencion de consumo de sustancias licitas e ilicitas; por su parte
el programa de seguimiento y control estd orientado a atender a los

ciudadanos que ya han realizado algun proceso de rehabilitacion.

Luego se encuentra el CEPAI (Centro Especializado de Prevencion y
Atencidn Integral): permite abordar los estados leves y moderados del
consumo. Esta orientado a brindar atencidn especifica a personas con
problemas de dependencia o consumidor ocasional, con capacidad de
autocontrol para manejarse con minima contencion y que se encuentren
laborando o estudiando. Tiene el objetivo de eliminar el consumo y mantener
la abstinencia a través del rescate de las potencialidades de los usuarios y
usuarias en la conduccion de su nuevo proyecto de vida, para su definitiva

reinsercion social.http://www.fundaribas.gob.ve/paginaweb/pdf/pndt.pdf

Por dltimo se encuentran las CTS (Comunidades Terapéuticas
Socialistas) abordan la atencion de ciudadanas y ciudadanos con patron de
consumo compulsivo de drogas licitas o ilicitas y con grave deterioro en el

funcionamiento individual, familiar, social, laboral y académico, asi como,

120



reincidencia a multiples tratamientos. Desarrollan la modalidad de atencion
permanente, a partir de un programa de residencia cerrada, busca el
mantenimiento de la abstinencia y la optimizacion de las potencialidades del
usuario y usuaria para garantizar el rescate de su condicion humana y su
responsabilidad como sujetos y protagonistas de las transformaciones

sociales.

Ahora bien, luego de plantear de manera breve las bases y objetivos
de este programa de rehabilitacion, nos queda analizar si efectivamente se
adapta a las caracteristicas del venezolano popular que ejerce la préactica del

consumo de drogas.

En primer lugar hay que reconocer que los procesos de rehabilitacion
ejecutados por FUNDARIBAS han tenido un importante impacto en la
recuperacion de muchos venezolanos debido a que sus programas son

totalmente gratuitos y se desarrollan en gran parte del pais.

Sin embargo la gran parte de sus programas de rehabilitacion,
especificamente CEPAI, CTS Y Convenio Cuba-Venezuela, dirigen su
atencion de manera individualizada y centrada Unicamente en el ciudadano

adicto.

Si hay un aspecto que se ha resaltado durante toda la investigacion es
gue, dentro del mundo-de-vida popular venezolano, la base del vivir se
encuentra en la relacion; independientemente de sus caracteristicas
(violento, delincuente o no), el venezolano de origen popular esta
constantemente relacionado con su entorno, hecho que se da de manera

inconsciente.

Esta relacion, que parte de la convivencia, se muestra como la base
del mundo-de-vida popular venezolano, ya que su existencia su encuentra

estrechamente vinculada a la relacién con su entorno.

121



En este sentido para que un proceso de rehabilitacion sea mas
efectivo, debe considerar involucrar en su proceso a la familia, la madre, no

solo como centro de relaciones, sino como generador de afectos.

Luego de haber planteado las caracteristicas de FUNDARIBAS, como
institucion a la cual Jolimar hace referencia para indicar que sus procesos no
son adecuados, cabe mencionar algunas caracteristicas del Centro de

Rehabilitaciéon Granja Oasis en el que la historiadora desarrollé su proceso.

En este sentido cabe resaltar: “La Granja Oasis es una fundacion que
trabaja sin fines de lucro, con el fin de rescatar hombres con problemas de
droga, delincuencia y prostitucion. Esta fundacion trabaja sin fines de lucro
ya que su Unico proposito es recatar almas de dios, y brindarle un esperanza
de vida; debido a que estos hombres en su mayoria son indigentes y

rechazados sociales” http://granjaoasis.blogspot.com/

En cuanto a lo expresado anteriormente no queda mas que recalcar lo
dicho en los parrafos anteriores, en cuanto a las caracteristicas de este
proceso de rehabilitacion, que se encuentra centrado en la individualidad y

esta guiado por directrices religiosas.

Una vez planteadas las caracteristicas de estos dos modelos de
rehabilitacion, bien valdria establecer los aspectos en los que coinciden, pero
a que su vez no corresponden con las caracteristicas del adicto venezolano

de origen popular, partiendo de la historia-de-vida de Jolimar.

Su atencion esta centrada en la individualidad de la persona adicta,

dejando de lado las relaciones con su entorno.

La base de su tratamiento esta en lo biolégico (salud) y lo psicolégico
(modificaciébn de conductas), dando poca 0 escasa atencion al aspecto

social, que es elemento importante para lograr la reinsercién en la sociedad.
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Parte de su tratamiento esta orientado en la ideologia (politica o
religiosa), lo que obliga de alguna manera a la persona a adaptar su lenguaje
y comportamientos con la finalidad de garantizar su permanencia en el

programa respectivo.

Teniendo en cuenta estas caracteristicas y resaltando una vez mas
qgue, estos modelos de atencion no se corresponden con las formas-de-vida
bajo las que se desenvuelve Jolimar y el venezolano popular en general,
haremos referencia a algunas caracteristicas que pueden ser de gran utilidad
al momento de elaborar y disefiar un modelo de rehabilitacién dirigido a
aquellas personas que al igual que Jolimar, en algdn momento de su vida,

sientan la necesidad de recuperarse de sus adicciones.

La base de esta propuesta no se fundamentan en alguna teoria
previamente establecida, por el contrario surge de lo hallado en la historia de

Jolimar y en los significados implicitos durante toda su narracion.
Se propone plantear un modelo de rehabilitacion que:

» Tenga en cuenta que asi como lo biolégico y lo psicolégico son
areas de trabajo de gran importancia dentro de un proceso de
rehabilitacion, debe hacerse mucho énfasis en lo social, puesto que
abordar esta area con atencion, permitirh a la persona adquirir
herramientas que faciliten una relacion efectiva con todo su entorno.

»  Sus estrategias se encuentren orientadas a la recuperacion no
desde un enfoque individual, sino donde la familia tenga una
participacion activa durante todo el proceso, haciendo gran énfasis
en los afectos y la recuperaciéon de estos como elemento motivador
en la rehabilitacion.

» Un proceso de rehabilitacion en el que, de existir modificacion o
adaptacion de conductas, no sea porgue esto se convierte en un

medio para garantizar la permanencia de la persona en el lugar,
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sino que sea el resultado de un verdadero deseo de cambio y
recuperacion.

Tener en cuenta que, a pesar de ser un modelo disefiado, debe
tener la capacidad de adaptarse a cada persona que tenga el
interés de rehabilitarse, partiendo del saber que existen tantas
historias como personas, y en consecuencia, aunque las causas
qgue generan los problemas de adiccion sean comunes o coincidan
en algun punto, cada persona debe ser atendida segun sus

verdaderos problemas.
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CONCLUSION.

La investigacion presentada, tuvo como centro la comprension de las
practicas de la prostitucion y la drogadiccion, a través de la historia de vida

de Jolimar.

El determinar sus posibles causas, a través de lo discursivo, permitio

orientar el estudio de las formas de vida que conducen a estas practicas.

La comprension del mundo-de-vida popular y de como se basan sus
relaciones permitieron realizar un acercamiento a las distintas formas-de-
vida, y a su vez posibilitaron la comprension de las causas y consecuencias

de la prostitucién y la drogadiccion.

Habiendo planteado, y coincidido con diversos autores, que el mundo-
de-vida popular venezolano tiene como base la vivencia desde lo relacional,
y que el centro de esas relaciones es la madre, es importante destacar la
particularidad de la historia de vida de Jolimar.

Una historia en la que Jolimar centra su vivencia en diversas practicas
gue la alejan de la familia por la ausencia de la figura materna, donde la
historiadora misma no se vive como madre, donde las relaciones se basan

en un simple intercambio, sin considerar lo afectivo.

Los distintos acontecimientos que vivié Jolimar desde su infancia, la
llevaron a tomar ciertas decisiones que determinaron gran parte de su
historia, es importante resaltar nuevamente que estos acontecimientos le

sirvieron para justificar las practicas por ella ejercida.

La historia-de-vida de Jolimar nos permiti6 comprender que los
métodos y modelos de rehabilitacion que se estan empleando en Venezuela,
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no responden a las verdaderas necesidades de quienes desean superar sus

adicciones.

Uno de los aspectos mas importantes de esta investigacion se
encuentra en la apuesta por un modelo de rehabilitacién cuyas bases estén
orientadas a las caracteristicas y necesidades de aquellos que practican el

consumo de drogas.

La rehabilitacién, tal como es vista hoy dia en Venezuela, parte del
tratamiento hacia el adicto, considerandola desde un enfoque individual, en
el cual el norte suele ser lo biolégico y lo psicologico, sin considerar lo social.

La necesidad de plantear un modelo donde las estrategias que
orientan el proceso de rehabilitacion, se guien a partir de las vivencias

mismas desarrolladas dentro del mundo de vida se hizo necesario.

El restablecimiento efectivo, que se presenta como la base de las
vivencias relacionales dentro del mundo-de-vida popular venezolano, asi

como la recuperacion del afecto materno se hace necesatrio.

El modelo de rehabilitacion propuesto debe considerar basicamente
los siguientes aspectos:

Hacer énfasis en lo social, puesto que abordar esta area con atencion,
permitira a la persona adquirir herramientas que faciliten una relacién
efectiva con todo su entorno.

Desarrollar estrategias que en todo momento del proceso involucren

activamente a la familia.

Los cambios y modificaciones de conducta, no seas vistas por la
persona como Unica alternativa para mantenerse en el lugar o centro de
rehabilitacion.
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Tenga en cuenta las verdaderas necesidades que tienen los adictos y
tener la capacidad de adaptar las actividades planteadas segun las

caracteristicas particulares de cada uno.

Es necesario destacar que al momento de plantearnos la investigacion
antes presentada, no estaba contemplado el realizar algan aporte

relacionado con los modelos de rehabilitacion.

Sin embargo una vez interpretada la historia-de-vida de Jolimar, se
hizo necesario realizar dicho aporte, con la intencion de que los procesos de
rehabilitacion sean verdaderamente efectivos y duraderos, es decir, que las
personas que han vivido el proceso de rehabilitacion, una vez que hayan
culminado su ciclo dentro del centro, tenga las herramientas y capacidad
para mantenerse sin consumir al regresar al contacto con su entorno, aun

cuando no tengan algun tipo de seguimiento.
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