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INTRODUCCION

Los seres humanos por naturaleza tienden a tener tabues; siempre dentro
de la sociedad se prohiben algunas conductas, pensamientos o investigaciones de

ciertos temas con el fin de mantener un orden social.

Esto es evidente en todos los aspectos de la vida;, pero cuando de
relaciones sexuales se trata, pareciera que por diferentes factores el

desconocimiento invadiera el ambiente.

En las calles, en el metro o en reuniones entre amigos eventualmente sale a
relucir el tema de las enfermedades de transmision sexual, y entre mitos y
desinformacion se tejen posibles causas, consecuencias y soluciones para estos

problemas. Pareciera que hay temor de enfrentar estas situaciones.

En Venezuela entre las enfermedades de transmisién sexual mas conocidas
0 mas nombradas se encuentra el VIH o SIDA (Virus de Inmunodeficiencia

Adquirida) y el VPH (Virus de Papiloma Humano).

En el caso del VPH es una infeccion que ataca lentamente, pero si no es
tratada a tiempo puede ser tan mortal como el VIH (Virus de Inmunodeficiencia
Adquirida). Actualmente se conocen mas de 100 sepas del virus pero las mas
peligrosas son las llamadas “de alto riesgo” porque pueden causar Cancer de
Cuello Uterino.

El Ministerio del Poder Popular para la Salud, reporta que el cancer de
cuello uterino es la primera causa de muerte en mujeres venezolanas.
Paradojicamente hasta la fecha no se conoce ninguna campafia preventiva ni

informativa de alto alcance sobre esta enfermedad.

Asi, es como se evidencia que el desconocimiento es un arma letal; porque
en el caso del VPH es una infeccion que se puede prevenir con sélo el chequeo

rutinario una vez al afio.
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion constituye la elaboracion de una serie
de micros radiofénicos sobre el Virus de Papiloma Humano, que han sido
producidos y creados para informar a la poblacién Venezolana sobre lo relevante
de esta infeccion; a fin de contribuir a minimizar los indices de desconocimiento
sobre esta enfermedad. El proceso de investigacion se realizo con un disefio de
caracter bibliografico y campo, asi como el tipo fue descriptivo. Esta
investigacién consta de cinco micros que exponen en que consiste esta infeccion,
los sintomas y tratamientos, el VPH en el hombre, el cancer de cuello uterino, la
vacuna, la prueba molecular y las recomendaciones para evitar el contagio del
Virus de Papiloma Humano. En el capitulo I, se expone el objetivo general y los
especificos de la investigacion, junto con la formulacion del problema y la
justificacion. En el capitulo I, encontraran el Marco Te6rico que sustenta este
proyecto. En el capitulo 11, estaran sentadas las bases del Marco Metodoldgico;
explicando aqui la metodologia utilizada y por ultimo; en el capitulo 1V, donde se
presenta la propuesta.

Palabras claves: virus, enfermedad, Virus de Papiloma Humano, Radio,

Micro, radiofénico.
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SUMMARY

The next investigation includes the making process of a micro radial’s
series about The Human Papillomavirus (HPV). These micros radial have been
produced and created to informed venezuelan population about the relevance of
this infection; with the objective to minimize the lack of knowledge about this
disease. The research process was made supported on bibliographic and field
studies. This investigation have five micros radial that explain what this infection
is about, wich symtomps it produces, and the possible treatments. Also, these
micros raised the subject of HPV in men, cervical cancer, the vaccine, the
molecular test and the recommendations to avoid the HPV infection. In chapter I,
readers can find the general and specific objectives of this research, also the
problem and its justification. In chapter Il, they will find the theorical framework
in wich this project is supported. In chapter IlI, it will be settled down
Metodologic framework’s basis. At for last, but not least, chapter IV presents the
project.

Key Words: Virus, disease, Human Papillomavirus (HPV), Radio, micro radials,
radiophonic.
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Por esta razén, el proposito de este trabajo de investigacion fue difundir en
qué consiste la adquisicion del Virus de Papiloma Humano y sus consecuencias;
para asi lograr disminuir la desinformacidn que existe actualmente en torno a este
problema de indole social. A través de la produccion de una serie de micros

radiofonicos informativos de corta duracién.

El primer capitulo o planteamiento del problema, donde se explica qué
desencadeno el desarrollo de esta investigacion, cuéles son los objetivos general y
especificos que busca este trabajo de grado. El estudio se desarroll6 en base al
objetivo general, la produccién de una serie de micros radiofénicos informativos

sobre el Virus de Papiloma Humano (VPH) y sus consecuencias.

El segundo capitulo o marco tedrico, muestra la recopilacion de todos los
datos referentes al Virus de Papiloma Humano y todo aquello que sustenta la

investigacion.

El tercer capitulo o marco metodoldgico, se puntualiza el método y las

caracteristicas de la investigacion que se utilizaron.

El cuarto y Gltimo capitulo o propuesta, se evidencian los pasos llevados a
cabo para lograr la produccion de la serie de micros radiofdnicos sobre el Virus de

Papiloma Humano.



CAPITULOI

EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1.- Planteamiento Formulacion del problema

El virus de papiloma humano es una enfermedad que puede ser contagiada
de piel con piel. Los casos mas comunes y peligrosos de esta enfermedad se
presentan en la zona anogenital del ser humano, causando verrugas y lesiones

premalignas en el cuello del dtero.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (1998), estimé que en el
mundo la difusion del virus de papiloma humano genital se encontraba entre un

35% y un 74% el numero de los casos.

La organizacion Panamericana para la Salud (OPS) (1999) determin6 que
cada afio se producen mas de 30 millones de casos de VPH genital, en América

Latina.

El virus de Papiloma Humano junto con factores como la desnutricion y

las defensas bajas se convierte en causante de cuello uterino.

La Organizaciéon Mundial de la Salud reporta que el cancer de cuello

uterino es la segunda causa de muerte en las mujeres.

Sociedad Americana del Cancer calculé que en el 2008, alrededor de

11,070 mujeres se les diagnostico cancer del cuello uterino.
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El Ministerio para el Poder Popular y la Salud reporta que la primera causa
de muerte en las mujeres venezolanas es por cancer del cuello uterino, con una
tasa de mortalidad para el afio 2007 de 1.552 mujeres; para el mismo afio fueron
tratadas alrededor de 3720 mujeres en todo el pais con esta enfermedad.

Observando las estadisticas a nivel mundial y en nuestro pais podemos
decir que el VPH se ha convertido en un problema de indole social que afecta
particularmente a las mujeres venezolanas. Ademas del problema que genera en si
misma esta enfermedad trae consigo otros problemas mas, como el abandono de
hogares donde esas mujeres eran cabeza de familia, dejando a nifios huérfanos que
tal vez tengan que salir a trabajar a la calle a temprana edad abandonando sus
estudios.

El VPH cuando llega al punto de desarrollar verrugas, condilo mas o
lesiones premalignas y cancerosas porque las personas tardaron mucho tiempo sin
asistir al urélogo o ginecdlogo. Esto refleja que la poblacion no tiene conciencia

de lo importante que es ir anualmente a un chequeo.

A pesar de que esta infeccion es tan comun en nuestro pais, no se conoce
ninguna campafa de alto alcance, realizada por el Ministerio para el Poder
Popular de la Salud, que le informe a la poblacidn de qué se trata esta enfermedad
que puede atacar a cualquier persona, de cualquier edad, grupo social o religioso.
Esto muestra que la desinformacion en torno a este problema de indole social, es
abrumador. Las personas sélo conocen del VPH que es una enfermedad que causa
unas verrugas horribles pero jamas se imaginan que si se descuidan puede causar

un cancer, sin mostrar ningun tipo de sintoma previamente.

Por ser una enfermedad de transmisién sexual, las personas infectadas se
sienten avergonzadas de padecer esta enfermedad y no lo comentan, ni se
informan por miedo a ser juzgados. Lo que aumenta aun mas el desconocimiento

e incrementa la culpabilidad.



La Organizacion Mundial de la Salud, sefiala que: “la promocion para la
salud contribuye en cierta forma como medio para lograr la transformacion de la

realidad y para mejorar las condiciones de salud y calidad de vida” (1999)

La radio se caracteriza por su versatilidad a la hora de expandir
informacidn de cualquier indole, es por ello, que resulta de gran utilidad para este
proyecto de grado. Es por esto que se desea realizar una serie de micros
radiofonicos que permita informar a la comunidad y especialmente a las mujeres

sobre esta enfermedad silenciosa y de facil contagio.



1.2.- Objetivo General

Produccién de una serie de micros radiofénicos informativos sobre el

Virus de Papiloma Humano (VPH) y sus consecuencias.

1.3.- Objetivos Especificos

- Describir qué es el Virus de Papiloma Humano

- Precisar como ha sido el desarrollo del VPH en la poblacion femenina

venezolana

- Determinar las consecuencias fisicas, psicoldgicas y sociales generadas
por el VPH

- Destacar la importancia de los micros radiofénicos como género

informativo dentro de &mbito de la salud.

- Pre-producir, producir y post-producir una serie de micros radiofénicos
informativos que expongan en qué consiste la adquisicion del Virus de Papiloma

Humano (VPH) y sus consecuencias

- Presentar los micros radiofénicos informativos sobre el VPH y sus

consecuencias



1.4.- Justificacién

El Virus de Papiloma Humano se ha convertido dentro de la sociedad
venezolana en un problema de indole social, por ser el principal causante de
cancer de cuello uterino, que a su vez, es la primera causa de muerte en mujeres

venezolanas.

El mismo se contagia en la mayoria de los casos por transmision sexual.
Existen mas de 100 sepas conocidas del virus, las cuales se pueden clasificar en
las llamadas “de bajo riesgo” que sélo causan verrugas en la superficie de los
organos reproductivos; y las llamadas de “alto riesgo” que si no son tratadas a

tiempo se pueden llegar a convertir en cancer.

El asistir a la consulta rutinariamente al médico una vez al afio no es el
comun denominador de cualquier poblacién. Las personas por exceso de trabajo o

faltas de dolencias justifican su chequeo anual.

En el mejor de los casos, la mayoria de las mujeres que si asisten a la
consulta ginecoldgica anualmente y descubren a tiempo que fueron contagiadas
con VPH, normalmente no son capaces de comunicar que estan infectadas por
miedo a ser rechazadas, excluidas o humilladas dentro su entorno social. Y en el
peor de los casos como lo serian aquellas y aquellos que normalmente no asisten a
la consulta ginecoldgica o uroldgica rutinaria y poseen el virus activo, sin saberlo,

se convierten automaticamente en multiplicadores de este virus.

Si a ello, se le suma la desinformacién existente aumenta el

desconocimiento y con ello los traumas psicoldgicos que se convierten en secreto.

En Venezuela actualmente no se conoce ninguna campana de alto alcance,

que le informe a la poblacién en qué consiste la adquisicion de este virus.

Por esta razon, este trabajo de grado buscd poner en practica la utilizacion
de la radio como medio para informar sobre el Virus de Papiloma Humano; ya
gue este medio se ha constituido a lo largo de la historia en el mas efectivo por su
rapidez y alcance. Con la implementacion de una serie de micros radiofénicos de

corta duracion, con informacion precisa sobre este tema, servira para disminuir
7



la desinformacion existente sobre este problema de salud social.

Ademas, si se logrard difundir esta serie de micros radiofénicos
informativos este problema de salud pudblica venezolana en emisoras
comunitarias, en el metro; y hasta en la sala de espera de hospitales y clinicas, la
personas contarian con argumentos claros para atacar este problema. Y asi se
estaria minimizando el desconocimiento de las enfermedades de transmision

sexual.



CAPITULO 11

Marco Teodrico

2.1 Antecedentes

El trabajo de grado presentado por la bachiller Brizeida Barreto Graterol;
titulado: “Disefio de una campafa de prevencion sobre el Virus de Papiloma
Humano, (enfocado a jovenes entre 15y 24 afios del area Metropolitana)”, es
un trabajado de grado en el que se desarrolla una camparia preventiva sobre el
VPH, que luego es llevada a cabo, como propuesta, para todos lo medios de
comunicacion. Contiene el disefio de las imagenes para prensa y un micro con

informacidn preventiva.

La tesis presentada por las bachilleres Diaz Ana y Liendo Mary; titulada:
”Estrategia educativa para la prevencion de infeccion del Virus de Papiloma
Humano (VPH) genital, dirigido a las usuarias que asisten a la consulta
ginecoldgica en el ambulatorio tipo 111 “Eudoro Gonzalez”, Carayaca, Estado
Vargas, 2do. Semestre 2000 fue un estudio pre-experimental descriptivo en el
que se recopilaron datos demograficos y se realizd una encuesta para medir el
desconocimiento de la poblacién seleccionada sobre el VPH. Para finalizar en este
trabajo de grado se comprob6 que era viable la realizacion de un taller educativo
para transmitir conocimiento sobre la infeccion de VPH genital y se realiz6 con

resultados favorables.

“Serie de microprogramas radiofénicos: La estatuaria publica un

9



tesoro por redescubrir “Una escultura, Una historia”, presentado por
Belandia Maria Eugenia, es una tesis de grado que trata sobre la estructura publica
de Caracas, y es presentada en formato de microprogramas radiofonicos que
hablan de datos interesantes, mitos y hasta historias curiosas. El objetivo
primordial era generar sentido de pertenencia hacia la estructura pablica.

2.2 Bases tedricas

2.2.1 Historia de los origenes del Virus de Papiloma Humano

25 a.C. Celsus observd en pacientes verrugas genitales.

Tiempo después los romanos y los griegos estudiaron las verrugas
genitales y asociaron con sifilis. En 1793, Bath no encontro relacion entre la sifilis

y las verrugas genitales.

En 1842 Rigonni-Stern analiz6 que en los conventos, en la ciudad de
Florencia, las monjitas sefialaban todo lo que les ocurria en un diario y el sefiald
gue ya para ese afio las monjitas morian con Cancer de Cuello Uterino. Concluye
seflalando que era mas frecuente el Cancer en las mujeres casadas, que en las
solteras; porque las solteras “no tenian sexo”. (Acosta, comunicacion personal,
septiembre 2009)

Luego son relacionadas las verrugas genitales con las verrugas gonorreicas
del gonococo en 1872. Para 1869 se logra aislar el gonococo y se concluye que la
verruga gonorreica no tiene relacion con el virus de papiloma humano (Alfonso,
1997)

Roeen méas 0 menos para 1940, en el Norte de Europa, sefiala que en las
prostitutas era mas comun el Cancer de Cuello Uterino. (Acosta, comunicacion

personal, septiembre 2009)
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Muchas fueron las hipotesis sostenidas por los médicos en torno a este
virus, se lleg6 a pensar que era un virus llamado Herpes, porque era muy comun
en los seres humanos. Se llegd a pensar que podian ser espermatozoides, secrecién
del pene, acumulados en el prepucio del hombre o que podian ser bacterias.

(Acosta, comunicacion personal, septiembre 2009)

Desde hace mas de 100 afios la literatura médica sefiala que las verrugas
genitales son producidas por una infeccion y a su vez la misma es producida por

un virus.

En 1949, el virus se observa por primera vez en el organismo a través del
microscopio electrénico y se descubre que es infeccioso y transmisible de una

persona a otra (Rivero, 1999)

Investigadores de la universidad de Yale en 1949, demostraron la

presencia del virus a nivel cutaneo.

En 1954 Barret y Col. Demostraron la transmisién sexual de la verruga

genital, en combatientes que regresaban de Corea.

Oriel (1972) observd en 15 pacientes virgenes que cohabitaron con
varones portadores de verrugas del pene, la incidencia de dicha afeccién en los
genitales de estas pacientes. Stoppelli en 1965 y Oriel en 1970, identifican el
agente infectante de la verruga genital por medio de la microscopia eléctrica como

un papiloma virus (Santana, G y Moreno J,1976)

La asociacion del virus a las llamadas “verrugas genitales” no fue posible
establecer sino hasta 1968, cuando se aislé la particula viral de las lesiones
genitales y se comparo con la proveniente de las lesiones cutaneas, demostrandose
que eran idénticas y se reunieron en el género papilomavirus de la familia
Papovaridae, las cuales tienen la formacion de las lesiones
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papilomatosas o verrugas en el sitio de la lesion (Mendoza, G. 1987)

Para la década de los afios sesenta se hizo énfasis en el Herpes Virus I, y
en las lesiones neoplasicas genitales. Actualmente se da mas importancia al virus

de Papiloma humano.

En Venezuela, durante el VIII Congreso Latinoamericano de Patologia en
Maracaibo los Drs. Jorge Angel Y Elio Casales, ambos venezolanos, que ejercian
en Caracas, demostraron en un trabajo libre la presencia de particulas virales en
unas lesiones del cuello uterino que aparecian como manchas rosadas y para ello

habian utilizado el microscopio electrénico. (Tamayo, 2006)

Para 1971, Jorge Garcia Tamayo y otros colegas venezolanos, tomaron
biopsias y detectaron particulas del VPH en el cuello uterino. Observaron virus en
exudados, en el ndcleo de muchas células y destacaron caracteristicas
ultraestructurales que no se conocian ya que las muestras histoldgicas tan sélo
mostraban cambios que eran para aquel tiempo muchas veces interpretados como

areas con sobrecarga glucogénica. (Tamayo, 2006)
En 1983, Rincén Morales y Colb, destacan los trabajos sobre las
infecciones genitales femeninas producidas por VPH y sobre la deteccion de VPH

en lesiones de cuello uterino en Venezuela.

Los investigadores antes mencionados deben considerarse pioneros en este

campo.

Para 1980 se logra tipificar y localizar el virus en la zona anogenital y en

los genitales externos; y en las mujeres se ubica en los labios mayores.
El Doctor Humberto Acosta, sefiala que:

Sin ninguna duda, el Vph es el Unico que con su presencia permite
que se alteren algunos epitelioslzque cubren el Cuello Uterino,



vagina, ano y boca; que estando en presencia del virus en ese epitelio
y ayudado con otros factores pueden permitir que se alteren los
epitelios (sin dar ningun sintoma) y si no es tratada esta alteracion a
tiempo en el futuro puede llegar a desarrollar un cancer. (2009)

2.2.2.- El Virus de Papiloma Humano

El VPH (virus de papiloma humano) o HPV (human papilomavirus, en
inglés), es un grupo de gran cantidad de virus, de los cuales se ha logrado
identificar mas de cien tipos diferentes. Su ADN varia infectando piel y
membranas mucosas. Cada tipo del virus se le colocé un namero, es decir, que

fueron enumerados para evitar confusion

La particula de este virus tiene una capside con un didmetro aproximado
de 55nm que contiene el genoma o ADN viral, es un virus sumamente estable y
en vista de no poseer una envoltura, es capaz de permanecer infeccioso en un
ambiente humedo por meses. EI ADN del virus es una molécula circular de doble

cadena.

El contagio de este virus surge en su gran mayoria por la frotacion piel con
piel; ademas de caracterizarse por su alto nivel de infeccion y la constante

resistencia que presenta a las condiciones adversas.

Cerca de 40 de los tipos ya identificados, son transmitidos por via sexual y
son los responsables de infectar toda el area anogenital tanto masculina como
femenina, que incluyen el ano, el recto, la piel del pene, la vagina, la vulva y hasta
el cuello uterino. Por ello, la infeccion genital causada por este virus es

considerada una enfermedad de transmision sexual (ETS).

El Ministerio para el Poder Popular de la Salud, define las Enfermedades
de Transmisién Sexual (ETS), como: “infecciones contagiosas, graves, evitables y

en su mayoria curables. Producidas en general por microorganismos dafiinos a los
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organos del cuerpo, se adquieren basicamente a travées de las relaciones sexuales

entre una persona sana y otra enferma”.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (1998), estimé que en el
mundo la difusion del virus de papiloma humano genital se encontraba entre un

35% y un 74% el numero de los casos.

La organizacién Panamericana para la Salud (OPS) (1999) determin6 que
cada afio se producen mas de 30 millones de casos de VPH genital, en América

Latina.

2.2.3.- Formas de contagio del VPH

Estudios demuestran que el VPH genital se transmite por:

Contacto genital con una persona que tenga la infeccion de VPH genital,
incluyendo:

- Sexo vaginal con una persona que tenga la infeccion de VPH genital.

- Sexo anal con una persona que tenga la infeccion de VPH genital.

También puede ser transmitido por mantener sexo oral con una persona
que tenga la infeccién de VPH genital, afectando las mucosas del tracto oral y

respiratorio como la boca y la garganta.

Las mujeres embarazadas que evidencian que estan infectados en el canal
vaginal con este virus, a la hora del parto sus hijos estan propensos al contagio;

por eso en casi todos los casos se opta por una cesarea, en vez de un parto natural.

En la parte conjuntiva del ojo es facil de contagiarse con papiloma porque
la mucosidad que alli se encuentra tiene las condiciones dadas para desencadenar
las lesiones de esta infeccion; al igual que en los ductos nasales.
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Otras zonas donde se manifiesta este virus frecuentemente en la piel,
formando verrugas vulgares que se observan en cualquier parte del cuerpo y las

verrugas plantares que se forman en los pies que a menudo son doloras.

2.2.4.- Tipos de VPH

Las lesiones genitales causadas por el virus de papiloma humano se pueden

dividir en dos grupos:

- Las llamadas de “Bajo Riesgo” son aquellas cuyo riesgo de causar cancer
es muy bajo. Son responsables de manifestar verrugas en las mujeres y
condilomas en los hombres. Son formaciones carnosas con aspecto de
coliflor o crestas de gallo. VPH 6, 11, 40, 42, 53, 54, y 57.

- Las llamadas de “Alto Riesgo” estdn asociadas con las lesiones pre
malignas y cancerosas desarrolladas en toda el area anogenital. EI cancer
de cuello uterino es relacionado en un 99,7% con este tipo de VPH,
especificamente con el 16 y el 18. VPH 16, 18, 31, 35, 39, 45,51, 52,56 y
58.

En menor proporcién el VPH esta relacionado con el cancer de amigdala,

faringe, eséfago, mama, prostata, ovario, uretra y de piel. (Mufioz, 2007)
Es importante recalcar que antes de llegar a desarrollar cancer se presentan

cambios celulares y si persisten en el tiempo, sin ser tratados, es que se puede

concluir en un cancer.
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2.2.5.- Genoma del Virus

La organizacion del genoma viral es similar en todas las cepas, la proteina
E6 media la degradacién de la proteina supresora de tumores y la E7 une el
producto génico. Las proteinas E2 y E1 regulan la replicacion del ADN viral y la
expresion de los genes. Los tipos concretos encontrados se relacionan con

manifestaciones clinicas especificas.

El virus infecta tejidos epiteliales por microabrasiones, donde, el virién se
asocia con receptores del organismo, entrando dentro de células epiteliales basales
aqui, el ADN viral es transportado por mecanismos desconocidos y se duplica.
Una vez que sucede esto, invade las capas superiores del epitelio y permanecen
alli una vez descamadas las capas muertas del epitelio; lo que le da al virus una

mayor capacidad de infeccion

El periodo de incubacion del virus suele ser de 3 0 4 meses y es infectado
cualquier tipo de epitelio escamoso, la replicacion del virus dentro del organismo

inicia con la infeccion de las células basales de dicho epitelio.

Generalmente la mayoria de los tipos de VPH son inocuos, no causan
sintomatologia y desaparecen espontaneamente. A pesar de la exposicion
frecuente de las mujeres al VPH, la mayoria de las anomalias cervicales causadas
tienen poca probabilidad de progresar a neoplasias intraepiteliales cervicales NIC
0 cancer cervico uterino ya que son generalmente autolimitadas, sin embargo, el
plazo existente entre la infeccion y la enfermedad evidente indica que son

necesarios varios cofactores para que avance la enfermedad.

2.2.6.- Co- factores que ayudan a la infeccién

El doctor Humberto Acosta, ginecologo y profesor de la catedra de

ginecologia de la Universidad Central de Venezuela, sefiala que para que el
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VPH se llegue a convertir en cancer necesita de co-factores que lo ayuden.

Los co factores ayudan a que las personas estén mas expuestas porque
debilitan los mecanismos de defensa y por lo tanto, los seres humanos no estan

preparados para combatir el virus o eliminarlo del cuerpo.

Estos factores son:
- La desnutricion
- Tener las defensas bajas
- Estar contagiado contra infeccién
- El uso prolongado de anticonceptivos

- El ser fumador activo y pasivo

Las fumadoras de cigarrillo activas o pasivas producen sustancias
Ilamadas oncogenes y ademas se les desaparece las células para defender el

cuello uterino lo que las hace mas indefensas ante la infeccion.

El uso prolongado del anticonceptivo crea un estado en la mujer de
inmunosuprimida o con las defensas bajas lo que aumenta el riesgo de infeccién o

facilita la permanencia si ya esta contagiada.

Paraddjicamente las personas casi nunca se enteran que estan infectadas,
sino hasta que desarrollan las lesiones. La infeccién por el VPH casi nunca
presenta sintomas, porque no produce ningdn tipo de molestia, ardor, ni picazén,

ni flujo y sobretodo no sangra porque no toca los vasos sanguineos.

Los jovenes por edad y el momento historico en el que vivimos
manifiestan mayor actividad sexual y cambios constantes de pareja, en algunos
casos, tienden a estar mas propensos a esta infeccion. Pero por otro lado también
tienen la capacidad de eliminarla més rapido porque su sistema inmunoldgico esta

mas preparado para defenderse.
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Se dice que el 70% de las personas contagiadas con esta enfermedad se

curan por si solas, es decir, su propio sistema inmunologico la elimina.

2.2.7.- Mecanismos para detectar la infeccion

La forma méas comun para detectar esta infeccion puede ser a través de una
citologia, papanicolao o prueba molecular ya que, sOlo puede verse
microscopicamente y el paciente es diagnosticado después que se evidencia una

lesion y ésta es confirmada por un Anatomopatologo, luego de una biopsia.

2.2.8.- VPH en los hombres

En los hombres heterosexuales, muy rara vez les ocasiona complicaciones
de salud graves. Aunque pueden tener la infeccion asintomatico y sin presentar
lesion e igualmente contagiar a sus parejas. El resultado méas evidente son las

verrugas genitales que se pueden observar a simple vista.

El VPH puede infectar al hombre en el pene, la uretra, el escroto y la
region perianal, anal y rectal, manifestandose en forma de verruga cuyos aspectos
asemejan a un coliflor, y en forma de pequefias lesiones redondas, planas que se
destacan solo ligeramente sobre la superficie de la piel, apareciendo en grupos de

tres a cuatro lesiones (Rivero, s.f.)

2.2.9.- Clasificacion de las lesiones por VPH

- Estado Latente: cuando no existe lesion visible, pero que puede ser

detectada por la prueba molecular.

- Estado subclinico: es cuando las lesiones se puede evidenciar a través de
un colposcopio y asi, tomar una biopsia que el anatomopat6logo va analizar para
dar un diagnostico. El paciente casi siempre es asintomatico, puede vivir
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con el virus, contagiarlo sin necesidad de desarrollar una verruga o saber que esta

infectado.

- Infeccidn clinica: las lesiones se pueden observar a simple vista, tanto en

el &rea externa de los genitales o interna dependiendo de la lesion.

Al respecto; Murray, Patrick y otros (1997) refieren que:

El VPH puede permanecer latente en las células estables sin
presentar cambios en el crecimiento o en la funcién celular. Sin
embargo, la presencia de ciertos factores ambientales, traumaticos,
hormonales y otros, pueden inducir transformaciones de la fase
productiva, que es cuando se produce la descarga viral. En un
principio los pacientes son asintomatico y, en apariencia, la
poblacion sana expuesta al VPH no sufre la enfermedad, pues no
hay malestar o una sintomatologia especifica. (p.557)

Después que los pacientes presentan un estado subclinico de la infeccion
deben se tratados, por lo menos, cada seis meses para evitar que se desencadene

un cancer localizado o peor aun un cancer invasivo.

2.3.- VPH en el mundo

La OMS sefiala que aproximadamente de cada 100 personas infectadas

con VPH de alto riesgo sélo 2 desarrollan cancer.

Lo silenciosa de esta enfermedad y el desnococimiento de ella, hacen que
este virus se propague mas rapido y cada dia aumenten mas los indices de

incidencia.

La Organizacién mundial de la salud sefiala que en Latinoamérica, se
calcula que la prevalencia de la infeccion por el VPH es de 15,6% en las mujeres

de la poblacién en general.
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El VPH es una enfermedad que no tiene cura médica, pero las lesiones y

verrugas son tratadas.

2.3.1.- COémo se puede evitar la infeccion

Una de las formas de prevenir el contagio de la infeccion de VPH genital
es mantener relaciones sexuales s6lo con una pareja estable que no esté infectada
previamente con el virus; o si no se tiene una pareja estable evitar tener relaciones
sexuales o contacto sexual ante la presencia de lesiones verrugosas en los

genitales.

2.3.2.- VPH y el Conddn

Uno de los métodos preventivos mas comunes es el uso de preservativos
como mecanismo de defensa para no ser infectado de ninguna Enfermedad de

Transmisién Sexual (ETS), sin embargo, el doctor Humberto Acosta, sefiala que:

“El uso del conddn no garantiza que el individuo no sea infectado
por el Virus de Papiloma Humano, porque éste cubre sélo una
parte del pene dejando la parte externa o anogenital descubierta.
Igualmente en la actualidad se desconoce si el virus es capaz de
atravesar la porosidad del latex.”

2.3.3.- Tratamientos més conocidos contra la infeccion por VPH

Los tratamientos méas conocidos para las verrugas genitales son:

- Administracion de medicamentos orales especificos.

- Aplicacion de Podofilia al 0,5% en solucién o en gel, que se aplica con

un dedo dos veces al dia por tres dias; con cuatro dias de no aplicacion hasta que

desaparezca la verruga.
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- Aplicacion de la crema de Imiquimod al 5%, se debe aplicar una vez al

dia antes de dormir, tres veces por semana por dieciséis semanas consecutivas.

- Acido Tricloroacetico o 4&cido Bicloacetico al 80-90%, se aplica

directamente sobre la verruga y puede ser repetido cada semana si es necesario.

Entre los métodos mas utilizados se encuentra la cauterizacion, la
criocirugia que se basa en el proceso de congelamiento para destruir los tejidos
lesionados; la cirugia y el procedimiento con electroquirtrgica que se encarga de

extirpar el tejido con un aro de alambre caliente.

2.3.4.- Pruebas de deteccion de VPH

En las mujeres los estudios mas comunes realizados para descartar
cualquier enfermedad de transmision sexual (ETS) son la citologia o el
papanicolao. Pero desde hace unos afios se viene implementando una nueva

prueba molecular para descarte de VPH.

El papanicolao o citologia sélo detectan las transformaciones de las células
anormales por el VPH, pero no se determina si una célula se esta convirtiendo en

cancerosa. (Bimodi, México, 2007)

2.3.5.- Prueba Molecular

Lo mas reciente en deteccion de VPH que ha salido al mercado es la
prueba molecular también llamada Captura de Hibridos II, es la técnica que
detecta el ADN del VPH y esta aprobada por la FDA.

Consiste en recoger las particulas de toda el area genital y cuello uterino,
mediante una especie de cepillito, para luego ser analizadas. Las ventajas es que

identifica si la paciente tiene o no el virus, lo clasifica si es de bajo o de
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alto riesgo y ademas informa cual es la carga viral que contiene.

Es el unico examen que puede detectar el virus en estado latente, cuando
ni siquiera la citologia puede hacerlo, por eso la relevancia de este nuevo

mecanismo de descarte.

Actualmente en Venezuela solo es realizado en instituciones privadas y se
estd buscando que este equipo se ubique en la Universidad Central de Venezuela
especificamente en el Clinico.

El beneficio de esta prueba es que la paciente puede ser diagnosticada en
estado latente sin esperar hasta que aparezca una lesion. Es recomendable realizar

esta prueba cada seis meses si se detecta el virus.

2.3.6.- La vacuna contra el VPH

Como mecanismo preventivo para esta infeccion medicos especializados
junto con algunos laboratorios han creado una vacuna que ya esta siendo colocada
en varios paises y ha dado mucho de qué hablar, por la cantidad de tiempo que ha

tardado en ser implementada.

La vacuna combate la enfermedad y crea resistencia. Esta formada por un
pedazo del virus llamado L1, que no tiene ADN, ni ciertas particulas vivas que el
virus normalmente posee y ademas le agregaron sustancias que cuando se

introducen en el cuerpo aumentan la respuesta de los anticuerpos.

Cuando se logra multiplicar los anticuerpos contra este virus de papiloma
humano, logra que el cuerpo cuando este en contacto con alguien infectado tenga

suficientes mecanismos de defensa que maten al virus vivo.
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Lamentablemente no cubre para todas la cepas del virus, sino solo a los

peligros y mas comunes.

La vacuna fue aprobada en los Estados Unidos por la FDA para mujeres y
nifias entre los 9 y 26 afos de edad.

Se busca que sea implementada antes de que las personas se inicien

sexualmente para prevenir de antemano cualquier contagio.

Consta de tres dosis, luego de ser colocada la primera se espera dos meses
para la siguiente dosis y tercera debe ser inyectada seis meses mas tarde que la

primera.

La vacuna no cura, ni trata el VPH; la inyeccion protege a los que no estan

contagiados y los que ya lo estan a que no se infecten con otra cepa del virus.

2.3.7.- La vacuna en Venezuela

En Venezuela ya fue aprobada la vacuna por el Instituto Nacional de
Higiene, solo se estd esperando la autorizacion final por el Ministerio para el
Poder Popular de la Salud.

Merck & Co y Glaxo son las unicas compafiias farmacéuticas que se le ha
aprobado la implementacion de esta vacuna en todo el mundo. El costo por dosis
es de $120 aproximadamente y $360 la serie completa. Los planes de seguro
individual o de grupo estan sujetos a las leyes estatales. El precio tambiéen

dependera de si el estado o alguna institucion privada financia la colocacion.

Ya algunos millonarios como Trump y su esposa estan abaratando los
costos de la vacuna en paises como la India. Bajando los costos por dosis a 5
dblares aproximadamente. (Acosta, Humberto, comunicacion personal,
septiembre 2009)
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Es importante recalcar que para que la implementacion sea exitosa la
vacuna debe cumplir un proceso llamado “Cadena de frio”, que consiste en
mantenerla congelada desde el momento que sale del laboratorio hasta que llega al

pais.

El traslado al consultorio también tiene que cumplir una temperatura
determinada. Y a su vez, en consulta debe mantenerse entre 2 y 8 grados para que

tenga eficacia.

Por esta razon, se debe esperar que el Ministerio para el Poder Popular de
la Salud de la aprobacion para que los doctores que la cologuen tengan las

condiciones dadas para mantenerla.

Sino se cumple esta “Cadena de frio” no tiene sentido la colocacion

porque fuera de los limites establecidos pierde eficacia.

2.3.8.- EI VPH y el Cancer de Cuello Uterino (Displasia en el cuello del

atero)

El cancer de cuello uterino es ocasionado por la infeccion de VPH, es
decir, que de encontrase en el canal del Gtero tiene que haber existido un contacto
sexual previo donde se ocasiond el contagio. EI momento exacto de la infeccién
no se puede determinar porque el virus tarda entre 10 hasta 30 afios en

manifestarse.

Rebecca, Gower (2007) sefala:

El cuello uterino o cerviz uterino es una apertura de una

pulgada de largo que se encuentra entre la parte superior de la

vagina y la parte més delgada de Utero. La Displasia cervical es

la presencia de células anormales en la superficie del cuello

uterino; es considerada una condicién precancerosa lo
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que significa que hay posibilidades de que se desarrolle en
cancer. En la mayoria de los casos, nuestro sistema inmune es
capaz de resolver la Displasia Cervical por si mismo o las
celulas anormales crecen muy lentamente. (p.2)

En los tejidos donde se detecta cancer, cancer de cuello Uterino en un

99,7% hay presencia de VPH (Acosta, comunicacion personal, septiembre 2009)
El proceso de infeccidn en las mujeres consiste en la llegada del virus al
cuello del Gtero y la introduccién del mismo en la célula, por un mecanismo

denominado endocitosis.

La displasia se presenta en tres forma leve:

Es la mas comdn y en la mayoria de los casos el cuerpo o sistema
inmunoldgico hace que el virus sea eliminado por el mismo organismo. La
infeccidn en esta fase no se puede observar a simple vista, ni con la citologia. Sélo
la prueba molecular o captura de hibridos Il es que puede detectar la presencia de
VPH.

Las moderadas:

Es cuando las lesiones se empiezan a manifestar a través de la
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citologia o papanicolao. Es esta fase se debe empezar a aplicar tratamiento para

prevenir que la lesion abarque mas terreno.

Severas:

En esta fase ya se observa a simple vista como se modifica una parte del
cuello del utero. Estas lesiones deben ser tratadas rapidamente por el mayor riesgo

que tienen en transformarse en lesiones cancerosas.

Es importante sefialar que los anteriormente mencionados co-factores,
como el consumo de cigarrillo, la desnutricion y el uso prolongado de
anticonceptivos entre otros hacen que las defensas del organismo se mantengan
bajas ayudan asi a que el virus de papiloma humano se instale en el cuerpo hasta

convertirse en cancer de cuello uterino.

2.3.9.- Cancer de cuello Uterino en el mundo

La Organizacion Mundial de la Salud reporta que el cancer de cuello

uterino es la segunda causa de muerte en las mujeres.

Sociedad Americana del Cancer calculé que en el 2008, alrededor de

11,070 mujeres se les diagnostico cancer del cuello uterino.
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2.4.- Cancer de Cuello Uterino en Venezuela

El Ministerio para el Poder Popular y la Salud reporta que la primera causa

de muerte en las mujeres venezolanas es por cancer del cuello uterino.

El Ministerio para el Poder Popular de la salud en Venezuela para el 2007,

reporta que la incidencia estimada de cancer de cuello uterino fue de 3720

mujeres en todo el pais, es decir, mujeres tratadas a nivel nacional.

Distribuido por grupos de edad en afios:

entre los 15 — 24 afios la incidencia fue de 40 mujeres
entre los 25 - 34 afos la incidencia fue de 510 mujeres
entre los 35 a 44 afios la incidencia fue de 1185 mujeres
entre los de 44 a 54 afios la incidencia fue de 940 mujeres
entre los 55 a 64 afios la incidencia fue de 598 mujeres
entre los 65 a 74 afios la incidencia fue de 315 mujeres

entre los 75 afios en adelante la incidencia fue de 132 mujeres

El Ministerio para el Poder Popular de la salud en Venezuela para el 2007,

reporta que la mortalidad por cancer de cuello uterino fue de 1.552 mujeres en

todo el pais.

Distribuyendo la mortalidad por grupos de edad:

entre los 15 — 24 afios fueron 13 mujeres
entre los 25 - 34 afos fueron 121 mujeres
entre los 35 a 44 afios fueron 295 mujeres
entre los de 44 a 54 afios fueron 369 mujeres
entre los 55 a 64 afios fueron 290 mujeres
entre los 65 a 74 afios fueron 239 mujeres

entre los 75 afios en adelante fueron 225 mujeres
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Entre los 35 hasta los 64 afios de edad se evidencia los picos mas altos de
mortalidad e incidencia de mujeres infectadas por VPH, en Venezuela para el afio
2007.

Se calcula que por cada una de estas muertes se deja un promedio de 4 a 5

nifios huérfanos por afio. (Acosta, comunicacion personal, septiembre 2009)

Es importante recordar sefialar que sin virus no hay cancer, aunque la menor
cantidad de mujeres contagiadas hara cancer. (Acosta, Humberto, comunicacion

personal, septiembre 2009)

2.4.1.- La Radio

Hay muchos conceptos sobre la Radio la de M. Cebrian es una de las méas

acertadas:

La Radio “es un medio de comunicacién a distancia que mediante
una tecnologia de produccion y difusion por ondas hertzianas,
satélite o cable pone en contacto a un grupo empresarial y
profesional con sus audiencias para ofrecer unos mensajes
elaborados por sonidos simultaneos y sucesivos o practicar en el
analisis y fruicién de unos contenidos provocados por un hecho,
idea o0 datos informativos en el mismo instante en que se producen
ante el micréfono o posteriormente” (Cebrian, M., Informacion
Radiofonica, 1994)

2.4.2.- Historia de la Radio

En el siglo XIX investigadores y cientificos se dedicaron a hurgar en lo
que le llamaban, el fendmeno de la electricidad. Michael Faraday, uno de los
pioneros de esta investigacion, empuja al hombre a introducirse aun méas en el
tema del electromagnetismo, fusion vital para llevar a cabo la electricidad y el
movimiento. (Vidal, 1996)
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El escocés James Clerk Maxwell establecio en el afio 1864, una teoria de
conjuntos de ondas electromagnéticas, en donde demuestra la relacion que existe

entre las ondas y las ondas luminosas. (Albert Pierre y Andre-Jean, 1982)

La teoria del campo electromagnético, se convierte en el fuerte de
Maxwell en 1865, esto permitidé que otros investigadores asimilaran de manera

mas clara el planteamiento que aun no estaba del todo claro.

En el afio 1887, el aleman Heinrich Hertz realiza con éxito las primeras
experiencias que probaban las teorias de Maxwell produciendo ondas hertzianas:
sus descubrimientos rapidamente fueron estudiados en muchos paises. (Albert
Pierre y Andre-Jean, 1982)

Heinrich Hertz es quien logra construir el primer receptor de radio y es
cuando en 1888, comienza el revuelo en investigaciones en el campo
electromagnético. Las ondas luminosas serian el nuevo camino, después que las
bases en el conocimiento del electromagnetismo estuvieron fuertemente

afianzadas.

Sin embargo, es el estudiante italiano Guillermo Marconi, quien logra
coordinar el conjunto de las técnicas existentes para el momento y ejecuta las
primeras comprobatorias. En el afio de 1895, logra los primeros ensayos cerca de
Bolofia, donde se produce el intercambio de sefiales hertzianas en 400 metros y
después en 200 metros. (Albert Pierre y Andre.Jean, 1982)

El 24 de diciembre de 1906, en Brand Rock se realiza la primera
transmision por, F.A Fessanden. La transmision varié entre charlas, poemas y
masica variada, sin embargo s6lo fue escuchada por tripulaciones que se
encontraban a unas cien millas de distancia. La gran mayoria de las trasmisiones
que se llevaron a cabo en aquella época, fueron de caracter informativo. (Vidal,
1996)
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Apartando la primera transmision sacada al aire en 1910, que fue un recital
interpretado por Enrico Caruso desde el Metropolitan en New York y la segunda
transmitida por David Sarnoff, operador de la compafiia relatando el incidente del

trasatlantico Titanic, que se estrellé contra un iceberg en 1912 (Vidal, 1996)

En 1920, ya el mundo habia comenzado a girar mas rapido, las fabricas
requerian de mas manos trabajadoras y la gente empezaba a partir para las
ciudades. Para ese momento, se contaba con la prensa y el cinematografo.

A pesar de la llegada de la television, en ese momento se creyo que la
radio desapareceria por completo, sin embargo sigue vigente, este medio ha
sabido plantarse y mostrar sus bondades, este medio ha ido puliendo su lenguaje

pues conoce el impacto que puede generar en el espectador. (Vidal, 1996)

En 1946, un investigador norteamericano, Paul Lazarsfeld, realiza una
encuesta para tratar de saber el por qué la gente escuchaba radio; la respuesta fue

que el publico buscaba informacion y distraccion. (Zarvarce, 1996)

A finales del siglo XX, la radio mantiene un puesto importante dentro del
espectro de los medios de comunicacion, optimizando por el aporte tecnoldgico de
la frecuencia modulada, con lo cual alcanza mayor calidad de sonido y mejor

capacidad para penetrar en los Gltimos rincones del planeta.

La radiodifusion se extendid a otros paises europeos, luego de la Primera
Guerra Mundial, y poco después al continente americano. Luego surgieron los
problemas de orden legal debido a la interferencia y por la utilizacion de las
ondas. La convencion Internacional de Altlantic City, en 1947, reservé para la
radiodifusion interna de cada pais ondas largas y media que comprenden la
frecuencia de 150 a 258 Khz., y 525 a 1605 Khz., respectivamente. (Dragnic,
2001: 239-240)
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2.4.3.-Historia de la Radio en Venezuela

La radio en Venezuela aparece en el afio 1926, la primera emisora se
instal6 en Caracas, luego de un acuerdo con clausulas entre Gobierno Nacional y
los concesionarios. Estas clausulas eran muy estrictas puesto que el pais estaba
bajo la dictadura del General Juan Vicente Gomez y este avance a nivel de la
ciencia y la tecnologia podia significar un peligro para la estabilidad de la
Republica. (Cortina, 1998)

Para el mes de mayo de ese mismo afio, aparece en los diarios de Caracas,
un anuncio donde se informaba que estaba abierta la exposicion de los receptores
para la proxima inauguracion de la Estacion Broadcasting Central de Caracas. En
él se explicaba los tramites que tenia que llenar para la adquisicion de un receptor,
haciendo ante la empresa una declaracion dando su nombre, aparato que deseaba
adquirir, sitio donde lo iba a instalar, en la ciudad y si acaso era en el campo,

nombre y situacion de la finca. (Cortina, 1998)

Se establecid un estricto control sobre los propietarios en el que tenian que
pagar al mes y de acuerdo al equipo habia que pagar una pequefia renta para
mantener la programacion. La primera emisora radial que tuvo Caracas fue
“AYRE”, estas letras correspondian a las iniciales de acuerdo con el reglamento
internacional y la longitud de onda era de 375 metros. Estaba ubicada en una casa
en la esquina del Tejar No. 86, y se acondiciond para realizar las transmisiones
diarias como bandas, orquestas en vivo, solistas, cantantes, noticias y obras del
gobierno. Su programacion se disfrutaba en las casas desde las primeras horas de

la tarde hasta las diez y media de la noche. (Cortina, 1998)

AYRE, conseguia casi la misma frecuencia, que se manejaba en Estados
Unidos en sus comienzos. Estados Unidos y Venezuela no obtuvieron éxito en su
primera estacion, sin embargo obtenia 1400 estaciones, distinto al caso en
Venezuela, que ya no obtenia financiamiento por parte del gobierno, pues éste no
tenia los recursos para colaborar con su desarrollo. (Vidal, 1996)
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2.4.4.- Caracteristicas de la Radio

La radio es el medio de comunicacion de mayor acceso a nivel mundial,
este actia mediante la transmision de ondas hertzianas. Se divide en Amplitud
Modelada (AM) y Frecuencia Modulada (FM), que llegan a casi cualquier

territorio, sélo necesitan un aparato receptor de ondas. (Vidal, 1996)

Como lo refiere Zavarce, en los Secretos de la Produccion Radiofénica
(1996); la radio, es un medio que posee un alto impacto en los lugares donde la

imagen no puede ni debe distraer al publico.

La radio debe imponerse en la divulgacién de conocimientos, de llevar
informacién y ser didactica. Ensefiar de una manera amena, que despierte el
interés social. Los programas deben ser creados inteligentemente, realizando una
nueva manera de ensefiar que capte la atencién del puablico, y que en todo

momento se involucre en esta invencion cientifica-tecnoldgica. (Cortina, 1998)

Este es un medio, que se caracteriza por tener la capacidad de crear
imagenes mentales e ilusiones en el espectador, por su inmediatez, por lo
accesible, por su capacidad de ofrecer al espectador la oportunidad de realizar casi
cualquier tarea simultaneamente con la transmision y por su variedad en cuanto a
masa se refiere. Ademas, es el medio mas econémico y mas sencillo de obtener,

sin ningun tipo de pago adicional (Zarvace, 1996)

Lo mas importante es que para cualquier productor, este medio ha ido
enriqueciendo el lenguaje, optimizandolo. La produccion es un arte y un oficio
exigente. Demanda ingenio, formacion y dedicacién. Obliga a dedicarse a ello con
gran entrega y sobre todo, con una alta dosis de imaginacion. Sélo asi se puede
sacar ventaja de esas caracteristicas de la radio que la hacen Unica. (Zavarce,
1996)
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2.4.5.- Elementos de la Radio

La palabra: es uno de los elementos mas importantes porque es el que
transmite la idea y el objetivo a lograr. Segin Balsere (1994), “es el pilar
fundamental donde descansa el lenguaje radiofénico”, gracias a su funcion

comunicativa, “abre el lenguaje a las dimensiones plurales de intercambio”

La voz: es el elemento béasico en todo proyecto radiofénico, con una
buena voz, bien proyectada se lograra el impacto positivo que se requiere
en una transmision de la calidad. (Vidal, 1996)

- El tono: es la mayor o menor elevacion del sonido. (agudos o graves)

- EIl timbre: son las diferentes caracteristicas que tiene la voz, en cada

individuo. Es la que nos permite reconocer sobre todo la edad y el sexo.

- La intensidad: es la fuerza que tiene cada voz, que va a depender
directamente de la capacidad de respirar de la persona y del volumen

para emitir un sonido.

La Musica: cumple varias funciones que van desde diferenciar y distribuir
los diferentes contenidos que forman parte del programa hasta ayuda a recrear las

imagenes que el guion esta haciendo referencia.

Los efectos sonoros: la radio debe valerse de ciertas estrategias a fin de
captar la atencion total del oyente, es por ello que son utilizados los efectos de
sonido a fin de crear diversos ambientes dentro de una transmision radiofonica,

con la intencién de acompafar el didlogo del locutor.

Son aquellos sonidos tanto naturales como artificiales que de manera
articulada y gracias a su verosimilitud y correcta utilizacion, permite evolucionar
un espacio real o imaginario a través de los ambientes y atmoésferas sonoras,

ambas de vital importancia en la radio. (Balsere, 1994)

Funcion  Descriptiva:  estos efectos concretos, pueden llevar al
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oyente a un punto exacto, creando asi el ambiente que se esperaba para la entrega.
(Zarvace, 1996)

Funcion Narrativa: es el efecto que emite un sonido Unico, sin necesidad
de dialogo alguno, como por ejemplo el sonido de relampagos, lluvia o viento.
(Vidal, 1996)

Funcion Ornamental: cuando se esta narrando la transmisién, puede
adornarse a nivel de sonido so6lo para reforzar lo que se esta diciendo. (Zarvace,
1996)

El silencio: técnica radical que evoca la ausencia absoluta de sonido, sean
voces efectos, 0 musica, esto aplica en situaciones muy especificas, cuando se
quiere transmitir duda, lejania, o tension en el dialogo, claro esta que debe ser una
pausa muy breve a fin de no confundir al espectador y perder la sintonia del

mismo. (Zarvace, 1996)

2.4.6.- El Micro

Segun Javier Vidal, éste género requiere de gran capacidad de resumen y
es el méas exigente de todos, la idea del micro radiofénico es transmitir una idea
concreta, sin dejar nada al aire pero de manera puntual. En el libro la era de la
radio (1996) Vidal recalca que el micro debe expresar una idea concreta, pero se

debe ser resumida de manera atrayente, que busque enganchar al oyente.

El micro radiofonico, da una idea de apertura y conclusion final que
permite al oyente recopilar la idea exacta de lo que se desea transmitir, asi es

como se logra una comprensién total por parte del oyente. (Zarvace, 1996)

Este espacio radiofénico cuya duracion varia de 1 hasta 5 minutos
incluyendo comerciales, si es que los tiene, se caracteriza por presentar un tema
en especifico a diferencia de otros géneros radiofénicos. Se compone de
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un gancho, de una presentacion, del planteamiento del problema, antecedentes,
cufia, narracién, descripcion de los eventos, resumen, conclusiones y despedida.
(Vidal,1996)

2.4.7.- Guion Radiofénico

Pedro Barea y Roberto Montalvillo escriben del guién lo siguiente: “Lo
que hacemos realmente con el guion es ordenar todos los elementos del lenguaje
radiofénico de acuerdo con los efectos que queremos conseguir sobre los oyentes”
(1992)

Es la herramienta que brinda una orientacién para cualquier programa
radiofénico, pues se registra todo el material sonoro que se necesitara para su
produccion. ElI guion no es mas que el bosquejo fisico donde se detalla la
estructura de la transmision, éste guia a locutores y técnicos de sonido por el
sendero a seguir, con el fin de crear armonia entre éstos y minimizar el margen de
error en el proyecto radiofonico, es por ello que la improvisacion estd descartada
por completo. (Vidal, 1996)

En el guion se puntualizan detenidamente los pagos ¢0 pasos? a seguir,
ésta es la pieza clave para que locutores y técnicos de sonido estén armonizados y
tengan conocimiento de lo que ya se ha pautado para el programa y asi no se

equivoquen al momento de la grabacion.

2.4.8.- Pre-produccion

La preproduccién se trata de planificar una serie de caracteristicas que
formaran parte del programa radiofonico. En primer lugar se selecciona la
modalidad radiofonica con la que se transmitira, en este caso informacion acerca

del VPH. (Vidal, 1996)

35



2.4.9.- Produccién

Es el periodo que abarca, desde la basqueda del material que sera utilizado
en la preparacion de los guiones, hasta la grabacion del programa. La etapa de
produccidn inicia con la recoleccion de la informacién de toda la documentacion
necesaria y Util para la elaboracion del guion, la muasica y los efectos de sonidos

que se utilizaran. (Zarvace, 1996)

Para elaborar micros es necesario tener toda la informaciéon a mano, se
requiere de una previa investigacion, con el objetivo de impedir que surjan
inconvenientes al momento de realizar el micro radiofonico. Luego de haber
cumplido la etapa investigativa, todo el material recopilado pasa por un proceso
de seleccion de contenidos, dependiendo de las series de micros que se pretendan

Ilevar a cabo. (Zarvace,1996)

Luego se seleccionara el material sonoro que se utilizara, este sera
relacionado con el tema que se llevara a cabo, en este caso el Virus de Papiloma
Humano; pues los sonidos transformaran que el oyente se sumerja con mas

facilidad en esta serie de micros.

2.5.- Post-produccion

Posteriormente después de la grabacion de los micros se pasa a la post-

produccion, es cuando el productor o director le hace las correcciones finales al

trabajo. Se editan los errores cometidos y se ajustan los sonidos. Todo esto con el

fin de perfeccionar el trabajo.
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2.5.1.- Guion Literario:

Es el que contiene el texto que los locutores deben decir en el programa; es
leido con anterioridad varias veces para evitar errores y correcciones posteriores.
Refleja de una manera puntual y resumida toda la investigacion que se realizé

previamente.

2.5.2.- Definicién de términos bésicos

Neoplasia: es una alteracion de la proliferacion, de la diferenciacion
celular, que se manifiesta por la formacion de una masa o tumor; es una masa

anormal de tejido, producida por multiplicacién de algun tipo de células

Displasia: Se llama displasia cervical al desarrollo anormal de células en

el cuello del utero.

Condilomas: es una enfermedad de la piel caracterizada por el
crecimiento de una verruga blanda en los genitales o en la region anal. En los
adultos, el trastorno se considera una enfermedad de transmision sexual (ETS),

pero en nifios el virus aparece o se transmite con o sin el contacto sexual.

Verrugas Genitales: Las verrugas genitales son crecimientos blancos o
color carne que son causados mas a menudo por ciertos tipos de virus del

papiloma humano
Herpes: lesion o enfermedad cutéanea inflamatoria que se caracteriza por

la aparicién de pequenas vesiculas

Biopsia: es un procedimiento realizado con el propdésito de obtener tejido
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o células del cuerpo para examinarlos con el microscopio.

Inmunosuprimidas: es aquella que el sistema inmune no actia como

deberia

Anatomopatoldgo: es la especialidad médica que se encarga del estudio
de las lesiones celulares, tejidos, 6rganos, de sus consecuencias estructurales y

funcionales y por tanto de las repercusiones en el organismo.

Molécula: es la particula mas pequefia de una sustancia, que mantiene las

propiedades quimicas especificas de esa sustancia.

Radio: medio de comunicacion auditivo, donde pueden transmitirse
programaciones con diferentes caracteristicas, con un gran alcance en el territorio

nacional.

Micro: se entiende como un complemento utilizado en varios idiomas y
significa una millonésima parte, viene del griego (pequefio). Se emplea en
nombres de unidades de medida para designar el correspondiente submdaltiplo.

Puede ser utilizado como prefijo o abreviatura.
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CAPITULO 111

Marco Metodoldgico

3.1 Disefio de la Investigacion

El presente trabajo de grado sobre la adquisicion del Virus de Papiloma
Humano se basé en la recopilacion de informacion bibliografica y de campo. Esta
investigacion tuvo un sustento documental sobre el VPH, su aparicion, su
adquisicion y consecuencias. Entre los cuales se encontraran trabajos realizados

por otros investigadores anteriormente.

De esta forma el disefio de la investigacion es bibliografica y de campo.

Sabino explica que una investigacion documental es:

“El principal beneficio que el investigador obtiene
mediante una indagacion bibliografica es que puede
incluir una amplia gama de fenémenos, ya que no soélo
tiene que basarse en los hechos a los cuales él tiene
acceso de un modo directo sino que puede extenderse
para abarcar una experiencia inmensamente mayor.
Esta ventaja se hace particularmente valiosa cuando el
problema requiere de datos dispersos en el espacio, que
seria imposible obtener de otra manera. Un investigador
no puede ir recorriendo todo el planeta en busca de
datos de produccién o poblacion para hacer luego
andlisis comparativos; pero si tiene a su alcance una
bibliografia adecuada no tendra obstaculos para contar
con toda la informacién de referencia.” (Sabino, C.
1992:69)
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Y de campo:

”Se basan en informaciones o0 datos primarios,
obtenidos directamente de la realidad. Su innegable
valor reside en que a través de ellos el investigador
puede cerciorarse de las verdaderas condiciones en que
se han conseguido sus datos, haciendo posible su
revision o modificacion en el caso de que surjan dudas
respecto a su calidad. Esto, en general, garantiza un
mayor nivel de confianza para el conjunto de la
informacion obtenida. No obstante, los disefios de campo
presentan la clara limitacion de su reducido alcance:
son muchos los datos que no se pueden alcanzar por esta
via, ya sea por restricciones espaciales o temporales,
por carencia de recursos 0 por diversas otras razones.
Las investigaciones de campo quedan asi reducidas a un
sector mucho més pequefio de la realidad, aunque éste
se puede abordar con mayor precision y seguridad.”
(Sabino, C. 1992:72)

De esta forma se realizaron una serie de micros radiofénicos sobre
el VPH. Utilizando la investigacion documental en la consulta de libros y
referencias digitales sobre esta enfermedad. También se complementd con el

disefio de campo porqgue las entrevistas a doctores enriquecieron el trabajo final.

3.2 Tipo de Investigacion:

El tipo de investigacion realizada fue de caracter descriptivo. El objetivo
fundamental fue describir en qué consiste la adquisicion del Virus de Papiloma
Humano y cuales son sus consecuencias. Carlos Sabino (1992) sostiene que: Las
investigaciones descriptivas utilizan criterios sistematicos que permiten poner de
manifiesto la estructura o el comportamiento de los fendmenos en estudio,
proporcionando de ese modo informacion sistematica y comparable con la de

otras Fuentes (pp. 47).
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Por ello, con las entrevistas se logrd una descripcion méas completa, y
organizada sobre todo lo relacionado con el VPH lo que sirvié para hacer

recomendaciones mas actuales y especificas sobre el tema.

3.3 Nivel de la Investigacion

La investigacion realizada fue documental, sobre lo cual Ezequiel Ander
Egg (1982) sostiene que: “la recopilacion es un instrumento técnica social cuya
finalidad es obtener datos e informacién a partir de documentos escritos,
susceptibles de ser utilizados dentro de los propdsitos de una investigacién en
concreto” (Pp213) y de campo, porque presentard un registro de las entrevistas
sobre la adquisicion del Virus de Papiloma Humano y sus consecuencias.
Ademas, se contara con articulos de pag. web, libros, documentos que ayudaran

ampliar el conocimiento sobre este tema.

3.4 Poblacion y Muestra:

El publico meta principalmente lo constituiran todas aquellas personas que
ya estén contagiadas con el Virus de Papiloma Humano y en particular las
mujeres venezolanas por estar mas propensas a padecer Cancer de Cuello Uterino.
De igual forma la serie de micros radiofénicos informativos es dirigido a un

publico general.

Paoblacion:

Conjunto de personas que habitan la Tierra o cualquier divisién geogréafica

de ella: poblacion europea. (Diccionario de la lengua espafiola © 2005 Espasa-
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Calpe)

Muestra:

Porcién extraida de un conjunto, por métodos que permiten considerarla
representativa del mismo: muestra estadistica, de sangre. (Diccionario de la
lengua espafiola © 2005 Espasa-Calpe)

3.5 Técnicas de recoleccion de datos:

Analisis de Documentos: se recopild informacion de documentos escritos
que trataran sobre el Virus de Papiloma Humano, tanto en instituciones publicas

como privadas.

Entrevistas: se amplié el conocimiento ya existente en documentos y
articulos. Fue utilizada como una herramienta complementaria que ayudd a
manejar informacion mas actualizada y especializada. (Médicos reconocidos en el
ambito del VPH, como el Dr. Humberto Acosta y la Dra. Coromoto Delgado;

entre otros)

La WEB: se utilizd para recopilar informacion estratégica que resulto de
las conclusiones obtenidas en congresos de medicina. También los articulos de

revistas de salud digitales fueron de gran ayuda en este trabajo de grado.

3.6 Analisis de los datos:

Segun Sabino (1992), consiste en analisis de los datos una vez recogidos

42



de las fuentes primarias y secundarias.

De esta manera en el Capitulo IV se presenta la serie de micros

radiofdénicos, su produccion y elaboracion.
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CAPITULO IV

PRODUCCION DE UNA SERIE DE MICROS RADIOFONICOS
INFORMATIVOS SOBRE EL VIRUS DE PAPILOMA HUMANO

4.1.- La propuesta

El virus de papiloma humano se establece como un problema dentro de la
sociedad venezolana; por ser el primer causante de cancer de cuello uterino, que a

su vez es la primera causa de muerte en mujeres venezolanas.

La desinformacién y los mitos que se tejen sobre esta enfermedad hacen

que cada dia los indices de infeccion aumenten.

A pesar, de conocer la importancia sobre este tema, en Venezuela
actualmente, el Ministerio para el Poder Popular para la Salud no ha disefiado
ninguna campafia de alto alcance, a nivel preventivo, ni informativo para

combatir este problema de indole social.

Debido al alto alcance que tiene la radio de llegar a los lugares mas lejanos
del planeta, fue escogido como el canal para transmitir el mensaje final. Este
medio de comunicacion nos brinda un mayor acceso a la informacién porque
puede ser escuchado por todo publico haciendo asi que la poblacion esté
informada sobre este tema.

Ademas, el hecho de llevar a cabo la presentacién en micros se debid a
que estos logran informar de forma concreta y resumida, el tema a tratar,
haciendo asi que personas puedan entender claramente en queé consiste el Virus de

Papiloma Humano.
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Se cree que mediante la transmision de este material beneficiara a las
personas infectadas o0 no con este virus, ya que la informacion difundida ayudara a
gue minimice el desconocimiento, los mitos y creen conciencia de lo importante

que es asistir anualmente al ginecélogo o uroélogo.

Para la realizacion del producto final fueron tomadas en cuenta tres etapas

importantes como lo son la pre-produccion, la produccion y la post-produccion.

Pre-produccién

Esta fase estuvo orientada a la recoleccién de informacion de todo tipo, es
decir, electronica documental, bibliogréfica, entrevistas a médicos especializados
en el tema del VPH, para asi tener una vision mas amplia sobre el tema de la
infeccion por el Virus de Papiloma Humano. Para ello, se asistié a instituciones
encargadas del area de la salud sexual como PLAFAM, OBE, FARMATODO y

El Ministerio para el Poder Popular de la Salud.

Es importante sefialar que en Ministerio para el Poder Popular de la Salud
no prestaron la colaboracion necesaria, ni se logré entrevistar a ningun

representante de esta institucion.

Luego, de obtener la informacidn se jerarquizaron los temas a tratar. Y por
ultimo, se seleccion6 el material para los guiones literarios y técnicos y se

finiquitaron los detalles necesarios para la produccion.

Produccion
En esta etapa se desarrollo lo relativo al montaje de la serie de micros
como producto final. Se seleccionaron los efectos de sonido a utilizar con el

objetivo de ir estructurando el trabajo final.

Post- produccion
En esta etapa final de todo el programa se hicieron los Gltimos arreglos. Se
colocaron los sonidos y cortinas; finiquitando aqui toda la produccion.
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Duracién:
Los micros radiales tienen una duraciéon de 1 a 5 minutos, sin embargo
podrian variar. La periodicidad puede ser de dos veces por semana. Podran ser

transmitidos en cualquier horario.

Audiencia

Esta serie de micro programas radiofénicos son aptos para todo publico.

Micro 1: En queé consiste el Virus de Papiloma Humano
Micro 2: Sintomas y tratamiento para el VPH

Micro 3: Prueba molecular y vacuna contra el VPH

Micro 4: El VPH en los hombres y cancer de cuello uterino

Micro 5: Recomendaciones sobre el VPH
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FICHA TECNICA 1:

Nombre: Virus de Papiloma Humano

Micro: No. 1

Tema: VPH: el virus del silencio

Sinopsis: informar al pablico en general sobre el virus de Papiloma Humano
Duracion: 4 minutos, 25 segundos
Periodicidad: 2 veces por semana

Formato: CD

Género: micro

Publico: todo publico

Dia de grabacion: lunes 20 de octubre de 2009
Produccion: Maria Alexandra Aldana Da Mata
Guidn: Maria Alexandra Aldana Da Mata
Locucidon: Mariouska Tovar

Control técnico: Mario Gonzalez

Edicién: Guillermo Berincua
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Guion Literario (Micro 1)

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion
Social presentan: VPH: El Virus del silencio, una serie de micros, sobre la
infeccion del virus de papiloma humano, la forma de transmision, los sintomas,

tratamientos y posibles métodos preventivos para esta enfermedad.

En esta oportunidad hablaremos en que consiste esta infeccion: EI VPH

El Virus de Papiloma Humano o Papilomavirus, mejor conocido como
VPH, son un grupo de mas de 100 tipos de virus que atacan de diferentes formas

el cuerpo humano.

El VPH se caracteriza por ser resistente a condiciones adversas y por su

alto nivel de infeccion.

Es llamado Papilomavirus porque algunas de las cepas, del mismo, pueden
causar verrugas o tumores no cancerosos, pero se ha demostrado que en un 99.7%

esta estrechamente ligado con el cancer de cuello uterino.

Las verrugas mas comunes crecen en las manos y en los pies, conocidas
como cadillos y patas de gallo. Las que se forman en la garganta o en el area

genital tienen forma de coliflor y son causadas por una cepa distinta del virus.

La infeccion genital por VPH es una enfermedad de transmision sexual
que puede afectar a hombres y mujeres de todas las edades que estén sexualmente
activos.

Las lesiones genitales aparecen en la piel del pene, vulva, el ano, los

revestimientos de la vagina, el cuello uterino y el recto.
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El virus de Papiloma Humano puede clasificarse de dos formas: de alto

riesgo y de bajo riesgo.

Los llamados de "alto riesgo™ se refieren a los tipos de VPH que son mas
propensos a conducir al desarrollo de un céncer, porque la persistencia de la
infeccion, de este grupo, son lesiones precancerosas que sino son atendidas a

tiempo pueden progresar a cancer invasivo.

Mientras que los de "bajo riesgo™ rara vez desarrollan cancer, pero si

persisten en una zona localizada se pueden convierten en verrugas genitales.

La mayoria de las personas contagiadas por el virus de papiloma humano,
en un 70% se curan por si solas en un lapso de 9 meses a 2 afos, porque el mismo

sistema inmunoldgico se encarga de eliminarlo.

Paraddjicamente las personas infectadas casi nunca se enteran que estan
contagiadas con VPH, porque esta infeccion no presenta sintomas; solo puede ser

detectada a traves de una citologia, papanicolao o prueba molecular.

Lo silencioso de esta enfermedad y el desnococimiento de ella, hacen que
este virus se propague mas rapido ocasionando que cada dia aumenten mas los

indices de incidencia.

La Organizacion mundial de la salud sefiala que en Latinodmerica, se
calcula que la prevalencia de la infeccién por el VPH es de 15,6% en las mujeres

de la poblacién en general.

Venezuela ocupa el décimo lugar en el mundo en la incidencia y mortalidad

por cancer de cuello uterino.

Actualmente el registro de VPH en Venezuela no es obligatorio, por lo que
no se tienen cifras exactas de la totalidad de personas contagiadas en el pais.
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En el caso de mortalidad por cancer de cuello uterino si se cuenta con un
registro que lleva el Ministerio para el Poder Popular de la Salud; ubicandola
como la primera causa de muerte en las mujeres venezolanas, 1o que convierte

automaticamente a esta enfermedad en un problema de salud publica.

La Unica forma que se tiene para dismunir esos indices es que tanto los
hombres como las mujeres deben asistir rigurosamente al ginecélogo o al urélogo

una vez al afo.

El doctor Humberto Acosta explica que:
“Nadie se acuesta sano y amanece enfermo el proceso para desarrollar una
verruga o un cancer es lento, puede durar entre 10 a 15 afios por eso la clave es

prevenir asistiendo anualmente al médico”.

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion

Social presentaron: VPH: El Virus del silencio.

En la produccion: Maria Alexandra Aldana
En la locucién: Mariouska Tovar
En el control técnico: Mario Gonzélez

En la edicion: Guillermo Berincua.
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Tema: VPH el virus del silencio
Fecha: 20 de octubre
NUmero de micro: #1

CONTROL: ENTRA CORTINA
DE PRESENTACION
SE MANTIENE 26”

LOCUTOR 1

La Universidad Central de Venezuela y
la Escuela de Comunicacion Social
presentan: VPH: El Virus del silencio,
una serie de micros, sobre la infeccion
del virus de papiloma humano, la forma
de transmision, los sintomas,
tratamientos y posibles métodos

preventivos para esta enfermedad.

En esta oportunidad hablaremos en qué

consiste esta infecciéon: El VPH

CONTROL: ENTRA CORTINA 1

SE MANTIENE Y VA DE
FONDO

El Virus de Papiloma Humano o
Papilomavirus, mejor conocido como
VPH, son un grupo de mas de 100 tipos
de virus que atacan de diferentes formas
el cuerpo humano.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC. 1
El VPH se caracteriza por ser resistente
a condiciones adversas y por su alto

nivel de infeccion.

Es llamado Papilomavirus porque
algunas de las cepas del mismo pueden
causar verrugas o tumores no
cancerosos, pero se ha demostrado que
en un 99.7% esta estrechamente ligado

con el cancer de cuello uterino.

Las verrugas mas comunes crecen en
las manos y en los pies, conocidas como
cadillos y patas de gallo. Las que se
forman en la garganta o en el area
genital tienen forma de coliflor y son

causadas por una cepa distinta del virus.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC. 1
La infeccion genital por VPH es una
Enfermedad de transmision sexual que
puede afectar a hombres y mujeres de
todas las edades que estén sexualmente

activos.

Las lesiones genitales aparecen en la
piel del pene, vulva, el ano, los
revestimientos de la vagina, el cuello

uterino y el recto.

El virus de Papiloma Humano puede

clasificarse de dos formas: de alto riesgo

y de bajo riesgo.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC. 1
Los llamados de "alto riesgo"” se refieren
a los tipos de VPH que son mas
propensos a conducir al desarrollo de un
cancer, porque la persistencia de la
infeccion de este grupo son lesiones
precancerosas que si no son atendidas a
tiempo pueden progresar a cancer

invasivo.

Mientras que los de "bajo riesgo” rara
vez desarrollan cancer, pero si persisten
en una zona localizada se pueden

convertir en verrugas genitales.

La mayoria de las personas contagiadas
por el virus de papiloma humano, en un
70% se curan por si solas en un lapso de
9 meses a 2 afios, porque el mismo
sistema inmunologico se encarga de

eliminarlo.

SIGUE LOC.1
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VIENE LOC. 1
Parado¢jicamente las personas infectadas
casi nunca se enteran que estan
contagiadas con VPH, porque esta
infeccion no presenta sintomas; solo
puede ser detectada a través de una
citologia, papanicolao o prueba

molecular.

Lo silencioso de esta enfermedad y el
desnococimiento de ella, hacen que este
virus se propague mas rapido
ocasionando que cada dia aumenten

mas los indices de incidencia.

La Organizacion mundial de la salud
sefala que en Latinoamérica, se calcula
gue la prevalencia de la infeccién por el
VPH es de 15,6% en las mujeres de la

poblacién en general.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC. 1
Venezuela ocupa el décimo lugar en el
mundo en la incidencia y mortalidad por

cancer de cuello uterino.

Actualmente el registro de VPH en
Venezuela no es obligatorio, por lo que no
se tienen cifras exactas de la totalidad de

personas contagiadas en el pais.

En el caso de mortalidad por cancer de
cuello uterino si se cuenta con un
registro que lleva el Ministerio para el
Poder Popular de la Salud; ubicandola
como la primera causa de muerte en las
mujeres venezolanas, lo que convierte
automaticamente a esta enfermedad en

un problema de salud publica.

SIGUE LOC. 1
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CONTROL: ENTRA CORTINA
DE CIERRE Y SE
MANTIENE 25"

VIENE LOC.1
La dUnica forma que se tiene para
dismunir esos indices es que tanto los
hombres como las mujeres deben asistir
rigurosamente al ginecologo o al urdlogo

una vez al ano.

El doctor Humberto Acosta explica que:
“Nadie se acuesta sano y amanece
enfermo el proceso para desarrollar una
verruga o un cancer es lento, puede
durar entre 10 a 15 afos por eso la clave
es prevenir asistiendo anualmente al

médico”.

La Universidad Central de Venezuelay la
Escuela de Comunicacién Social

presentaron: VPH: El Virus del silencio.

SIGUE LOC.1
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VIENE LOC. 1
En la produccion: Maria Alexandra
Aldana.
En la locucion: Mariouska Tovar
En el control técnico: Mario Gonzalez

En la edicion: Guillermo Bericua
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FICHA TECNICA 2:

Nombre: Virus de Papiloma Humano

Micro: No. 2

Tema: Sintomas y tratamientos del VPH
Sinopsis: informar al pablico sobre los sintomas y tratamientos del VPH
Duracién: 3 minutos y 52 segundos
Periodicidad: 2 veces por semana

Formato: CD

Género: micro

Publico: todo publico

Dia de grabacion: lunes 20 de octubre de 2009
Produccién: Maria Alexandra Aldana Da Mata
Guidn: Maria Alexandra Aldana Da Mata
Locucion: Mariouska Tovar

Control técnico: Mario Gonzalez

Edicién: Guillermo Bericua
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Guion Literario (Micro 2)

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion
Social presentan: VPH: El Virus del silencio, una serie de micros, sobre la
infeccion del virus de papiloma humano, la forma de transmision, los sintomas,

tratamientos y posibles métodos preventivos para esta enfermedad.

En esta oportunidad hablaremos de los sintomas y tratamientos del VPH

Las personas contagiadas con el Virus de Papiloma Humano casi nunca

presentan sintomas de enfermedad.

Es diagnosticado comdnmente después que se evidencia una lesion y ésta

es confirmada por un Anatomopatélogo, luego una biopsia.

Esta enfermedad que no produce ningln tipo de molestia, ardor, ni
picazon, ni flujo y no sangra porque no toca los vasos sanguineos.
Los jovenes por manifestar mayor actividad sexual y cambio constante de pareja,
en algunos casos, tienden a estar mas propensos a esta infeccién. Pero por otro
lado también tienen la capacidad de eliminarla mas répido porque su sistema

inmunoldgico esta mas preparado para defenderse.

De cada 100 personas infectadas con VPH de alto riesgo s6lo 2 desarrollan

cancer.

El doctor Humberto Acosta, ginecologo y profesor de la catedra de
ginecologia de la Universidad Central de Venezuela, sefiala que para que el VPH

se llegue a convertir en cancer necesita de co-factores que lo ayuden.

Estos factores son:
- La desnutricion
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- Tener las defensas bajas
- Estar contagiado previamente con otra infeccién
- El uso prolongado de anticonceptivos

- El ser fumador activo o pasivo

Estos co factores hacen que las personas estén mas expuestas porque no
poseen mecanismos de defensa sucificientemente preparados para combatir o

eliminar el virus del cuerpo.

El Virus de Papiloma Humano es una enfermedad que no tiene cura

médica, pero las lesiones y verrugas son tratadas.
Los tratamientos mas conocidos para las verrugas genitales son:
- La administracion de medicamentos orales especificos.
- Aplicacion de Podofilia al 0,5% en solucion o en gel, que se coloca con un
dedo dos veces al dia, por tres dias consecutivos; con cuatro dias de no aplicacion

hasta que desaparezca la verruga.

- Aplicacion de la crema de Imiquimod al 5%, se debe colocar una vez al

dia antes de dormir, tres veces por semana por dieciséis semanas consecutivas.

- Acido Tricloroacético o 4acido Bicloroacético al 80-90%, se coloca

directamente sobre la verruga y puede ser repetido cada semana si es necesario.

Entre los métodos mas utilizados se encuentra la cauterizacion, la
criocirugia que se basa en el proceso de congelamiento para destruir los tejidos
lesionados; la cirugia y el procedimiento electroquirdrgico que se encarga de

extirpar el tejido con un aro de alambre caliente.
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Para evitar llegar a estos niveles es importante recordar lo que explica el
Doctor Humberto Acosta:
“Nadie se acuesta sano y amanece enfermo el proceso para desarrollar una
verruga o un cancer es lento, puede durar entre 10 a 15 afios por eso la clave es

prevenir asistiendo anualmente al médico”.

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion

Social presentaron: VPH: El Virus del silencio.

En la produccion: Maria Alexandra Aldana, En la locucion: ...
En la locucion: Mariouska Tovar
En el control técnico: Mario Gonzalez

En la edicion: Guillermo Berincua.
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Tema: VPH el virus del silencio
Fecha: 20 de octubre
NUmero de micro: #2

CONTROL: ENTRA CORTINA
DE PRESENTACION
SE MANTIENE 26”

LOCUTOR 1

La Universidad Central de Venezuelay la
Escuela de Comunicacién Social
presentan: VPH: El Virus del silencio, una
serie de micros, sobre la infeccion del
virus de papiloma humano, la forma de
transmision, los sintomas, tratamientos y
posibles métodos preventivos para esta

enfermedad.

En esta oportunidad hablaremos de los

sintomas y tratamientos del VPH

SIGUE LOC. 1
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CONTROL: ENTRA CORTINA 2
SE MANTIENE Y VA DE
FONDO

VIENE LOC. 1

Las personas contagiadas con el Virus
de Papiloma Humano casi nunca

presentan sintomas de enfermedad.

Es diagnosticado cominmente después
que se evidencia una lesion y ésta es
confirmada por un Anatomopatdlogo,

luego una biopsia.

Esta enfermedad que no produce ningun
tipo de molestia, ardor, ni picazén, ni flujo
Yy nNo sangra porque no toca los vasos

sanguineos.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC.1
Los jévenes por manifestar mayor
actividad sexual y cambio constante de
pareja, en algunos casos, tienden a estar
MAas propensos a esta infeccion. Pero
por otro lado también tienen la capacidad
de eliminarla mas rapido porque su
sistema inmunologico estd mas

preparado para defenderse.

De cada 100 personas infectadas con
VPH de alto riesgo solo 2 desarrollan

cancer.

El doctor Humberto Acosta, ginecdlogo y
profesor de la catedra de ginecologia de
la Universidad Central de Venezuela,
sefala que para que el VPH se llegue a
convertir en cancer necesita de co-

factores que lo ayuden.

SIGUELOC 1
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VIENE LOC. 1
Estos factores son:
- La desnutricion
- Tener las defensas bajas
- Estar contagiado previamente con otra
infeccion
- El uso prolongado de anticonceptivos

- El ser fumador activo o pasivo

Estos co factores hacen que las
personas estén mas expuestas porque
no poseen mecanismos de defensa
sucificientemente preparados para

combatir o eliminar el virus del cuerpo.

El Virus de Papiloma Humano es una
enfermedad que no tiene cura médica,
pero las lesiones y verrugas son

tratadas.

SIGUELOC 1
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VIENE LOC.1

Los tratamientos mas conocidos para

las verrugas genitales son:

- La administracion de

medicamentos orales especificos.

- Aplicacion de Podofilia al 0,5% en
solucion o en gel, que se coloca con un
dedo dos veces al dia, por tres dias
consecutivos; con cuatro dias de no
aplicacion hasta que desaparezca la

verruga.

- Aplicacion de la crema de
Imiquimod al 5%, se debe colocar una
vez al dia antes de dormir, tres veces por
semana por dieciséis semanas

consecutivas.

SIGUE LOC.1
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VIENE LOC.1
- Acido Tricloroacetico o acido
Bicloacetico al 80-90%, se coloca
directamente sobre la verruga y puede
ser repetido cada semana si es

necesario.

Entre los métodos mas utilizados se
encuentra la cauterizacion, la criocirugia
gue se basa en el proceso de
congelamiento para destruir los tejidos
lesionados; la cirugia y el procedimiento
electroquirurgico que se encargan de
extirpar el tejido con un aro de alambre

caliente.

Para evitar llegar a estos niveles es
importante recordar lo que explica el

Doctor Humberto Acosta:

SIGUE LOC.1
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CONTROL: ENTRA CORTINA
DE CIERRE Y SE
MANTIENE 25"

VIENE LOC. 1
“Nadie se acuesta sano y amanece
enfermo el proceso para desarrollar una
verruga o un cancer es lento, puede
durar entre 10 a 15 afos por eso la clave
es prevenir asistiendo anualmente al

médico”.

La Universidad Central de Venezuelay la
Escuela de Comunicacién Social

presentaron: VPH: El Virus del silencio.

En la produccion: Maria Alexandra
Aldana.

En la locucién: Mariouska Tovar

En el control técnico: Mario Gonzalez

En la ediciéon: Guillermo Bericua
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FICHA TECNICA 3:

Nombre: Virus de Papiloma Humano

Micro: No. 3

Tema: VPH: el virus del silencio

Sinopsis: informar al pablico sobre la prueba molecular y la vacuna contra VPH
Duracion: 4 minutos y 49 segundos
Periodicidad: 2 veces por semana

Formato: CD

Género: micro

Publico: todo publico

Dia de grabacion: lunes 20 de octubre de 2009
Produccion: Maria Alexandra Aldana Da Mata
Guidn: Maria Alexandra Aldana Da Mata

En la locucién: Mariouska Tovar

En el control técnico: Mario Gonzélez

En la edicion: Guillermo Berincua.
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Guion Literario (Micro 3)

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion
Social presentan: VPH: El Virus del silencio, una serie de micros, sobre la
infeccion del Virus de Papiloma Humano, la forma de transmision, los sintomas,

tratamientos y posibles métodos preventivos para esta enfermedad.

En esta oportunidad hablaremos de la prueba Molecular y la vacuna

preventiva del VPH.

Para el descarte del Virus de Papiloma Humano lo mas reciente que ha
salido al mercado es la prueba molecular también conocida como “Captura de
Hibridos I1”.

Consiste en recoger las particulas de toda el area genital y cuello uterino,

mediante una especie de cepillito, para luego ser analizada.

La prueba molecular identifica si la paciente tiene o no el virus, lo clasifica
si es de bajo o de alto riesgo y ademas informa cudl es la carga viral que éste

contiene.

Es el unico examen que puede detectar el virus en estado latente, cuando
ni siquiera la citologia pueden hacerlo, por eso la relevancia de este nuevo

mecanismo de descarte.

Actualmente en Venezuela solo es realizado en instituciones privadas y se
estd buscando que este equipo se ubique en la Universidad Central de Venezuela

especificamente en el Clinico.

Como mecanismo preventivo para esta infeccion medicos especializados

junto con algunos laboratorios han creado una vacuna que ya esta siendo
71



colocada en varios paises; ya ha dado mucho de qué hablar, por la cantidad de

tiempo que ha tardado en ser implementada.

La vacuna combate la enfermedad y crea resistencia. Esta formada por un
pedazo del virus llamado L1, que no tiene ADN, ni ciertas particulas vivas que el
virus normalmente posee y ademas le agregaron sustancias que cuando se

introducen en el cuerpo aumentan la respuesta de los anticuerpos.

Cuando se consigue multiplicar los anticuerpos contra el virus de
papiloma humano, se logra que el cuerpo cuando entre en contacto con alguien

infectado tenga sufrientes mecanismos de defensa que maten al virus vivo.

Lamentablemente no cubre para todas las cepas del virus, sino sélo para

los mas comunes y peligrosos.

La vacuna fue aprobada en los Estados Unidos por la FDA para mujeres y
nifias entre los 9 y 26 afos de edad.

Se busca que sea implementada antes de que las personas se inicien

sexualmente para prevenir, de antemano, cualquier contagio.

Consta de tres dosis, luego de ser colocada la primera se espera dos meses
para la siguiente dosis. La tercera debe ser inyectada seis meses mas tarde que la

primera.

La vacuna no cura, ni trata el VPH; la inyeccion protege a los que no estan

contagiados y los que ya lo estan a que no se infecten con otra cepa del virus.
En Venezuela ya fue aprobada la vacuna por el Instituto Nacional de
Higiene, sélo se esta esperando la autorizacion final por el Ministerio para el

Poder Popular de la Salud.
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Merck y Glaxo son las unicas compafiias farmaceéuticas que se les ha

aprobado la implementacion de esta vacuna en todo el mundo.

El costo de la vacuna por dosis es de 120 Dolares aproximadamente y 360
Dolares la serie completa. El costo dependera de si el estado o alguna instruccién

privada financia la colocacion.

Es importante recalcar que para que la implementacion de la vacuna sea
exitosa debe cumplir un proceso llamado “Cadena de frio”, que consiste en
mantener la vacuna congelada desde el momento que sale del laboratorio hasta

que llega al pais.

El traslado al consultorio también tiene que cumplir una temperatura
determinada. Y a su vez, en consulta debe mantenerse entre 2 y 8 grados

centigrados para que tenga eficacia.

Por esta razdn, se debe esperar que el Ministerio para el Poder Popular de
la Salud de la aprobacion final, para que los doctores tengan las condiciones dadas

para mantenerla.

Si no se cumple esta “Cadena de frio” no tiene sentido la colocacion

porque fuera de los limites establecidos pierde eficacia.
Lo importante es recordar lo que explica el Doctor Humberto Acosta:
“Nadie se acuesta sano y amanece enfermo el proceso para desarrollar una
un cancer es lento, puede durar entre 10 a 15 afios por eso la clave es prevenir

asistiendo anualmente al médico”.

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion

Social presentaron: VPH: EIl Virus del silencio.
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En la produccion: Maria Alexandra Aldana
En la locucion: Mariouska Tovar
En el control técnico: Mario Gonzalez

En la edicion: Guillermo Berincua.
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Tema: VPH el virus del silencio
Fecha: 20 de octubre
NUmero de micro: #3

CONTROL: ENTRA CORTINA
DE PRESENTACION
SE MANTIENE 26”

LOCUTOR 1

La Universidad Central de Venezuelay
la Escuela de Comunicacion Social
presentan: VPH: El Virus del silencio,
una serie de micros, sobre la infeccion
del Virus de Papiloma Humano, la forma
de transmision, los sintomas,
tratamientos y posibles métodos

preventivos para esta enfermedad.

En esta oportunidad hablaremos de la
prueba Molecular y la vacuna preventiva

del VPH.

SIGUE LOC. 1

75



VIENE LOC. 1

CONTROL: ENTRA CORTINA 3

SE MANTIENE Y VA DE

FONDO

Para el descarte del Virus de Papiloma
Humano lo mas reciente que ha salido al
mercado es la prueba molecular también

conocida como “Captura de Hibridos II”.

Consiste en recoger las particulas de
toda el area genital y cuello uterino,
mediante una especie de cepillito, para

luego ser analizada.

La prueba molecular identifica si la
paciente tiene o no el virus, lo clasifica si
es de bajo o de alto riesgo y ademas
informa cual es la carga viral que éste

contiene.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC. 1
Es el Gnico examen que puede detectar
el virus en estado latente, cuando ni
siquiera la citologia pueden hacerlo, por
eso la relevancia de este nuevo

mecanismo de descarte.

Actualmente en Venezuela solo es
realizado en instituciones privadas y se
estd buscando que este equipo se
ubique en la Universidad Central de

Venezuela especificamente en el Clinico.

Como mecanismo preventivo para esta
infeccibn meédicos especializados junto
con algunos laboratorios han creado una
vacuna que ya esta siendo colocada en
varios paises; ya ha dado mucho de qué
hablar, por la cantidad de tiempo que ha

tardado en ser implementada.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC 1
La vacuna combate la enfermedad y crea
resistencia. Esta formada por un pedazo
del virus llamado L1, que no tiene ADN,
ni ciertas particulas vivas que el virus
normalmente posee y ademas Ile
agregaron sustancias que cuando se
introducen en el cuerpo aumentan la

respuesta de los anticuerpos.

Cuando se consigue multiplicar los
anticuerpos contra el virus de papiloma
humano, se logra que el cuerpo cuando
entre en contacto con alguien infectado
tenga sufrientes mecanismos de defensa

gue maten al virus vivo.

Lamentablemente no cubre para todas
las cepas del virus, sino sélo para los

mas comunes y peligrosos.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC. 1

La vacuna fue aprobada en los Estados
Unidos por la FDA para mujeres y nifias

entre los 9 y 26 afios de edad.

Se busca que sea implementada antes
de que las personas se inicien
sexualmente para prevenir, de

antemano, cualquier contagio.

Consta de tres dosis, luego de ser
colocada la primera se espera dos
meses para la siguiente dosis. La tercera
debe ser inyectada seis meses mas

tarde que la primera.

La vacuna no cura, ni trata el VPH; la
inyeccion protege a los que no estan
contagiados y los que ya lo estan a que

no se infecten con otra cepa del virus.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC.1
En Venezuela ya fue aprobada la vacuna
por el Instituto Nacional de Higiene, solo
se esta esperando la autorizacion final
por el Ministerio para el Poder Popular

de la Salud.

Merck y Glaxo son las unicas compaiiias
farmacéuticas que se les ha aprobado la
implementacion de esta vacuna en todo

el mundo.

El costo de la vacuna por dosis es de
120 Dolares aproximadamente y 360
Délares la serie completa. El costo
dependera de si el estado o alguna

institucion privada financia la colocacion.

SIGUE LOC.1
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VIENE LOC.1
Es importante recalcar que para que la
implementacion de la vacuna sea exitosa
debe cumplir un proceso llamado
“Cadena de frio”, que consiste en
mantener la vacuna congelada desde el
momento que sale del laboratorio hasta

gue llega al pais.

El traslado al consultorio también tiene
que cumplir una temperatura
determinada. Y a su vez, en consulta
debe mantenerse entre 2 y 8 grados

centigrados para que tenga eficacia.

Por esta razon, se debe esperar que el
Ministerio para el Poder Popular de la
Salud de la aprobacion final, para que los
doctores tengan las condiciones dadas

para mantenerla.

SIGUE LOC. 1
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CONTROL: ENTRA CORTINA
DE CIERRE Y SE
MANTIENE 25"

VIENE LOC. 1

Si no se cumple esta “Cadena de frio” no
tiene sentido la colocacion porque fuera
de los limites establecidos pierde

eficacia.

Lo importante es recordar lo que explica

el Doctor Humberto Acosta:

“Nadie se acuesta sano y amanece
enfermo el proceso para desarrollar una
un cancer es lento, puede durar entre 10
a 15 afos por eso la clave es prevenir

asistiendo anualmente al médico”.

La Universidad Central de Venezuelay la
Escuela de Comunicacién Social

presentaron: VPH: El Virus del silencio.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC 1
En la produccion: Maria Alexandra
Aldana, En la locucion: ...

En el control técnico: ...
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FICHA TECNICA 4:

Nombre: Virus de Papiloma Humano

Micro: No. 4

Tema: VPH: el virus del silencio

Sinopsis: informar al pablico sobre el VPH en los hombre y el cancer de cuello
uterino

Duracion: 3 minutos y 35 segundos
Periodicidad: 2 veces por semana

Formato: CD

Género: micro

Publico: todo publico

Dia de grabacion: lunes 20 de octubre de 2009
Produccion: Maria Alexandra Aldana Da Mata
Guidn: Maria Alexandra Aldana Da Mata

En la locucién: Mariouska Tovar

En el control técnico: Mario Gonzélez

En la edicion: Guillermo Berincua.
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Guion Literario (Micro 4)

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion
Social presentan: VPH: El Virus del silencio, una serie de micros, sobre la
infeccion por el virus de papiloma humano, la forma de transmision, los sintomas,

tratamientos y posibles métodos preventivos para esta enfermedad.

En esta oportunidad hablaremos del VPH en los hombres y del Cancer de
Cuello Uterino

El Virus de Papiloma Humano se contagia por frotacion piel con piel. Se
clasifica de dos formas: los llamados de bajo riesgo que en su mayoria son
causantes de verrugas y los llamados de alto riesgo posible causantes de cancer de

cuello uterino.

Los Ilamados de alto riesgo se pegan por frotacion sexual y aunque el
sistema inmunolégico los elimina un alto porcentaje, en algunos casos las mujeres

llegan a desarrollar Cancer en el Cuello del Utero.

En el caso de los hombres portadores de este virus son pocos los que
llegan a padecer un céancer, pero igualmente contagian tanto los de bajo riesgo,

como lo de alto riesgo.

En los varones las lesiones presentadas son verrugas genitales

asintomaticas y se detectan mediante una colposcopia del pene.

Aunque las lesiones en hombres y mujeres son causadas por los mismos

virus son diferentes tanto clinicamente, como en su historia.

En el caso de cancer de cuello uterino, el proceso de infeccion en las
mujeres consiste en la llegada del virus al cuello del utero y la introduccion del
mismo en la célula, por un mecanismo denominado endocitosis.

85



En ese momento el virus no puede observarse a simple vista.

Actualmente ya existen pruebas como la Captura de Hibridos Il que
identifica si la paciente esta infectada con virus de bajo o de alto riesgo y la carga

viral que este tiene.

Esta prueba sirve solamente para descartar si se esta infectada o no con
VPH.

Las mujeres con cancer de cuello uterino presentan es displasia que son

lesiones precancerosas en el canal del dtero.

La displasia se presenta de tres formas:
-Leve que es la mas comdn y en un 70% la elimina el mismo organismo.
Y las moderadas o severas que deben ser tratadas rapidamente por el mayor riesgo

que tienen en transformarse en lesiones cancerosas.
Es importante sefialar que el consumo de cigarrillo, la desnutricion y tener
las defensas bajas ayudan a que el virus de papiloma humano se convierta en

cancer de cuello uterino.

El Ministerio para el Poder Popular y la Salud reporta que la primera causa

de muerte en las mujeres venezolanas es por cancer del cuello uterino.

Para el afio 2007 murieron mas de 1500 madres de familia por esta

enfermedad y fueron tratadas mas de 3600 en todo el pais.

Se calcula que por cada una de estas muertes se deja un promedio de 4 a 5

nifios huérfanos por afo.

Es importante recordar lo que sefiala el doctor Humberto Acosta:
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Nadie se acuesta sano y amanece enfermo el proceso para desarrollar una
un cancer es lento, puede durar entre 10 a 15 afios por eso la clave es prevenir

asistiendo anualmente al médico.

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion

Social presentaron: VPH: EIl Virus del silencio.

En la produccion: Maria Alexandra Aldana.
En la locucién: Mariouska Tovar
En el control técnico: Mario Gonzalez

En la edicion: Guillermo Berincua.
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Tema: VPH el virus del silencio
Fecha: 20 de octubre
NUmero de micro: # 4

CONTROL: ENTRA CORTINA
DE PRESENTACION

SE MANTIENE 26”

LOCUTOR 1

La Universidad Central de Venezuelay
la Escuela de Comunicacion Social
presentan: VPH: El Virus del silencio,
una serie de micros, sobre la infeccion
por el virus de papiloma humano, la
forma de transmisién, los sintomas,
tratamientos y posibles métodos

preventivos para esta enfermedad.

En esta oportunidad hablaremos del VPH
en los hombres y del Cancer de Cuello

Uterino

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC 1

CONTROL: ENTRA CORTINA 4

SE MANTIENE Y VA DE

FONDO

El Virus de Papiloma Humano se
contagia por frotacion piel con piel. Se
clasifica de dos formas: los llamados de
bajo riesgo que en su mayoria son
causantes de verrugas y los llamados de
alto riesgo posible causantes de cancer

de cuello uterino.

Los llamados de alto riesgo se pegan por
frotacion sexual y aunque el sistema
inmunoldgico los elimina un alto
porcentaje, en algunos casos las mujeres
llegan a desarrollar Cancer en el Cuello

del Utero.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC.1
En el caso de los hombres portadores de
este virus son pocos los que llegan a
padecer un cancer, pero igualmente
contagian tanto los de bajo riesgo, como

lo de alto riesgo.

En los varones las lesiones presentadas
son verrugas genitales asintomaticas y
se detectan mediante una colposcopia

del pene.

Aunque las lesiones en hombres y
mujeres son causadas por los mismos
virus son diferentes tanto clinicamente,

COomo en su historia.

En el caso de cancer de cuello uterino, el
proceso de infeccion en las mujeres
consiste en la llegada del virus al cuello
del utero y la introduccion del mismo en
la célula, por un mecanismo denominado
endocitosis.

SIGUE LOC.1

90



VIENE LOC. 1
En ese momento el virus no puede

observarse a simple vista.

Actualmente ya existen pruebas como la
Captura de Hibridos Il que identifica si la
paciente esta infectada con virus de bajo
o de alto riesgo y la carga viral que este

tiene.

Esta prueba sirve solamente para

descartar si se esta infectada o no con

VPH.

Las mujeres con cancer de cuello uterino

presentan es displasia que son lesiones

precancerosas en el canal del atero.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC. 1

La displasia se presenta de tres formas:
-Leve que es la mas comun y en un 70%
la elimina el mismo organismo. Y las
moderadas o severas que deben ser
tratadas rapidamente por el mayor riesgo
gue tienen en transformarse en lesiones

cancerosas.

Es importante sefialar que el consumo
de cigarrillo, la desnutricion y tener las
defensas bajas ayudan a que el virus de
papiloma humano se convierta en cancer

de cuello uterino.

El Ministerio para el Poder Popular y la
Salud reporta que la primera causa de
muerte en las mujeres venezolanas es

por cancer del cuello uterino.

SIGUE LOC.1
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VIENE LOC. 1
Para el afio 2007 murieron mas de 1500
madres de familia por esta enfermedad y
fueron tratadas mas de 3600 en todo el

pais.

Se calcula que por cada una de estas
muertes se deja un promediode 4 a5

nifos huérfanos por afo.

Es importante recordar lo que sefala el

doctor Humberto Acosta:

Nadie se acuesta sano y amanece
enfermo el proceso para desarrollar una
un cancer es lento, puede durar entre 10
a 15 afos por eso la clave es prevenir

asistiendo anualmente al médico.

SIGUE LOC.1
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CONTROL: ENTRA CORTINA
DE CIERRE Y SE
MANTIENE 25"

VIENE LOC. 1

La Universidad Central de Venezuelay la
Escuela de Comunicacién Social

presentaron: VPH: El Virus del silencio.

En la produccion: Maria Alexandra
Aldana.

En la locucién: Mariouska Tovar

En el control técnico: Mario Gonzalez

En la edicion: Guillermo Bericua
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FICHA TECNICA 5:

Nombre: Virus de Papiloma Humano

Micro: No. 5

Tema: VPH: el virus del silencio

Sinopsis: recomendaciones sobre VPH
Duracion: 3 minutos y 53 segundos
Periodicidad: 2 veces por semana

Formato: CD

Género: micro

Publico: todo publico

Dia de grabacion: lunes 20 de octubre de 2009
Produccion: Maria Alexandra Aldana Da Mata
Guidn: Maria Alexandra Aldana Da Mata

En la locucién: Mariouska Tovar

En el control técnico: Mario Gonzélez

En la edicion: Guillermo Berincua.
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Guion Literario (Micro 5)

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion
Social presentan: VPH: El Virus del silencio, una serie de micros, sobre la
infeccion por el virus de papiloma humano, la forma de transmision, los sintomas,

tratamientos y posibles métodos preventivos para esta enfermedad.

En esta oportunidad se daran las recomendaciones sobre el Virus de

Papiloma Humano

El VPH es una enfermedad que puede afectar a cualquier persona, de

cualquier edad, clase social o grupo religioso.

La forma mas comun de contagio es a través de las relaciones sexuales.

La mayoria de las personas infectadas con este virus se curan por si solas.
Pero en todas aquellas donde el virus persiste por mas de dos afios consecutivos

son las que pueden desarrollar cancer o verrugas.

La humanidad se aterroriza al ver las imagenes de las verrugas y
condilomas que esta enfermedad puede causar. Son s6lo dafios fisicos que a la

vista generan impacto y rechazo; pero lo grave radica en lo que no se puede ver.

Lo peligroso de esta enfermedad va mucho mas lejos, porque los llamados
de “bajo riesgo” sélo causan deformaciones fisicas, como las verrugas genitales

que en casi todos los casos no producen dafios mayores que el rechazo fisico.

En cambio, los Ilamados de “alto riesgo” causantes de cancer de cuello

uterino o de ano, son los peligrosos, porque su presencia prolongada puede ser
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mortal.

El VPH es la segunda causa de muerte por cancer en el mundo, y la
primera causa de muerte en mujeres venezolanas.

Cuando se diagnostica esta enfermedad los pacientes se sienten
avergonzados, perseguidos y con mucho sentido de culpa porque es una

enfermedad que se adquiere por el acto sexual.

Muchos buscan los culpables afuera y terminan rompiendo sus relaciones,

noviazgos 0 matrimonios, ya que piensan que su pareja actual es la responsable.

El momento exacto de contagio actualmente no se puede saber y cémo el
virus puede durar entre 10 y 30 afios en manifestarse no se puede culpar a nadie si

se ha tenido varias relaciones sexuales previamente.

Se recomienda que las personas infectadas busquen ayuda psicoldgica;

ademas de informarse bien en que consiste esta enfermedad.

Los pacientes infectados tienden a no hablar del tema, y en algunos casos

se dejan llevar por lo que la gente comenta.

La desinformacion vivida en Venezuela en torno a este tema es bastante
amplia. No existe ninguna campafia preventiva ni informativa de alto alcance

Ilevada a cabo por el Ministerio para el Poder Popular de la Salud.

Sin embargo, existen organizaciones privadas como PLAFAM, Instituto

de Planificacién Familiar que orienta y prestan servicio a las personas infectadas.

Farmatodo como cadena de farmacias también esta aportando un granito
de arena. Actualmente estan impartiendo charlas en diferentes zonas del pais que

orienten e informan a la poblacion en general.
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La Organizacion de Bienestar Estudiantil OBE, de la Universidad Central
de Venezuela también ha desarrollo de investigaciones que han ayudado a la
identificacion de esta enfermedad, a parte de atender constantemente pacientes

contagiados con esta enfermedad.

Lo més importante es tener presente lo que explica el Doctor Humberto

Acosta:

“Nadie se acuesta sano y amanece enfermo el proceso para desarrollar una
un cancer o una verruga es lento, puede durar entre 10 a 15 afios por eso la clave

es prevenir asistiendo anualmente al medico”.

La Universidad Central de Venezuela y la Escuela de Comunicacion

Social presentaron: VPH: EIl Virus del silencio.

En la produccion: Maria Alexandra Aldana.
En la locucion: Mariouska Tovar
En el control técnico: Mario Gonzalez

En la edicion: Guillermo Berincua.
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Tema: VPH el virus del silencio
Fecha: 20 de octubre
NuUmero de micro: #

CONTROL: ENTRA CORTINA
DE PRESENTACION
SE MANTIENE 26”

LOCUTOR 1

La Universidad Central de Venezuelay la
Escuela de Comunicacion Social
presentan: VPH: El Virus del silencio, una
serie de micros, sobre la infeccion por el
virus de papiloma humano, la forma de
transmision, los sintomas, tratamientos y
posibles métodos preventivos para esta

enfermedad.

En esta oportunidad se daran las
recomendaciones sobre el Virus de

Papiloma Humano

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC. 1

CONTROL: ENTRA CORTINA 5

SE MANTIENE Y VA DE

FONDO

El VPH es una enfermedad que puede
afectar a cualquier persona, de cualquier

edad, clase social o grupo religioso.

La forma mas comdn de contagio es a

través de las relaciones sexuales.

La mayoria de las personas infectadas
con este virus se curan por si solas. Pero
en todas aquellas donde el virus persiste
por mas de dos afos consecutivos son
las que pueden desarrollar cancer o

verrugas.

La humanidad se aterroriza al ver las
imagenes de las verrugas y condilomas
gue esta enfermedad puede causar. Son
so6lo dafios fisicos que a la vista generan
impacto y rechazo; pero lo grave radica
en lo que no se puede ver.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC.1
Lo peligroso de esta enfermedad va
mucho mas lejos, porque los llamados de
“bajo riesgo” soblo causan deformaciones
fisicas, como las verrugas genitales que
en casi todos los casos no producen

dafios mayores que el rechazo fisico.

En cambio, los llamados de “alto riesgo”
causantes de cancer de cuello uterino o
de ano, son a los peligros, porque su

presencia prolongada puede ser mortal.

El VPH es la segunda causa de muerte
por cancer en el mundo, y la primera
causa de muerte en  mujeres

venezolanas.

Cuando se diagnostica esta enfermedad
los pacientes se sienten avergonzados,
perseguidos y con mucho sentido de
culpa porque es una enfermedad que se
adquiere por el acto sexual.

SIGUE LOC.1
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VIENE LOC.1
Muchos buscan los culpables afuera y
terminan rompiendo sus relaciones,
noviazgos o matrimonios, ya que piensan

gue su pareja actual es la responsable.

El momento exacto de contagio
actualmente no se puede saber y como
el virus puede durar entre 10 y 30 afios
en manifestarse no se puede culpar a
nadie si se ha tenido varias relaciones

sexuales previamente.

Se recomienda que las personas
infectadas busquen ayuda psicologia;
ademas de informarse bien en que

consiste esta enfermedad.

Los pacientes infectados tienden a no
hablar del tema, y en algunos casos se

dejan llevar por lo que la gente comenta.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC.1
La desinformacion vivida en Venezuela
en torno a este tema es bastante amplia.
No existe ninguna campafia preventiva ni
informativa de alto alcance llevada a
cabo por el Ministerio para el Poder

Popular de la Salud.

Sin embargo, existen organizaciones
privadas como PLAFAM, Instituto de
Panificacion Familiar, que orienta y
prestan servicio a las personas

infectadas.

Farmatodo como cadena de farmacias
también estd aportando un granito de
arena. Actualmente estan impartiendo
charlas en diferentes zonas del pais que
orienten e informan a la poblacion en

general.

SIGUE LOC. 1
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VIENE LOC.1
La Organizacion de Bienestar Estudiantil
OBE, de la Universidad Central de
Venezuela también ha  desarrollo
investigaciones que han ayudado a la
identificacion de esta enfermedad, a
parte de atender constantemente
pacientes  contagiados con  esta

enfermedad.

Lo mas importante es tener presente lo

gue explica el Doctor Humberto Acosta:

“Nadie se acuesta sano y amanece
enfermo el proceso para desarrollar una
un cancer o una verruga es lento, puede
durar entre 10 a 15 afios por eso la clave
es prevenir asistiendo anualmente al

médico”.

SIGUE LOC.1
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CONTROL: ENTRA CORTINA
DE CIERRE Y SE
MANTIENE 25"

VIENE LOC.1

La Universidad Central de Venezuelay la
Escuela de Comunicacion Social

presentaron: VPH: El Virus del silencio.

En la produccion: Maria Alexandra
Aldana.

En la locucién: Mariouska Tovar

En el control técnico: Mario Gonzalez

En la edicion: Guillermo Bericua
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CONCLUSION

Después de un proceso de investigacion sobre el Virus de papiloma
Humano, se logro obtener la informacion y los conocimientos que permitieron la

realizacion de una serie de micros radiofénicos informativos sobre este virus.

El VPH se ha convertido en nuestro pais en un problema de indole social,
se espera que con la presentacion de estos micros de la salud se contribuya en
gran medida a disminuir los casos de incidencia por esta infeccion y los casos de

mortalidad por esta enfermedad.

Se insistio en la radio como via para transmitir estos micros informativos,
por ser el medio de comunicacion social que traspasa barreras y es capaz llegar a

todas las clases sociales.

Esta serie de micros tiene como objetivo informar sobre esta infeccion y

minimizar el desconocimiento sobre el Virus de Papiloma Humano.

Los guiones de este trabajo constan de los puntos mas relevantes sobre
esta infeccion, ya que con estos micros se pretende tener una vision global sobre

el Virus de papiloma humano.

Se busca que los oyentes infectados puedan manejar la informacion
necesaria para que atiendan su afeccion con rapidez; y los oyentes que no estan
infectados cuenten con argumentos claros a la hora de hablar sobre esta infeccion.
Logrando asi, que la poblacion tenga mayor conocimiento sobre esta enfermedad;
y con ello, que cada dia sean menos los mitos que se tejan en torno a las

Enfermedades de Transmision Sexual.

Finalmente, el planteamiento de este trabajo de investigacién es presentar
la serie de micros sobre el Virus de Papiloma Humano en diferentes lugares como

salas de espera de hospitales y clinicas, en el metro y en radios comunitarias,
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con el fin de que la divulgacion motive el interés de esta sociedad en torno a los

problemas de salud.
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RECOMENDACIONES

La creacion con carécter de urgencia de una campafia informativa y
preventiva, por parte del Ministerio para el Poder Popular de la salud, que
minimice el desconociendo del Virus de Papiloma Humano dentro de la sociedad

Venezolana.

La aprobacion e implementacién por parte del Ministerio para el Poder
Popular de la salud, de la vacuna contra la infeccion del Virus de Papiloma
Humano en nifia y adolescentes. Para lograr que esa generacion que viene en
camino sea menos propensa a desarrollar cancer de cuello uterino y asi bajar los

indices de incidencia y la mortalidad por esta enfermedad.

Otra campafia importante a desarrollar seria en la que se incentivara a los
hombres y mujeres a asistir anualmente al médico, para prevenir que estas

infecciones tengan cabida en nuestra poblacién

La dotacion de equipos médicos en los hospitales e instituciones publicas,
como el de Captura de Hibridos Il, para que todos tengamos acceso a los Ultimos
avances de la medicina en torno al VPH.

Una estrategia aplicable seria el reforzamiento de la orientacion sexual del

nifio y del adolescente en todos los colegios del pais.

Por altimo, debe aplicarse la comunicacion abierta y la orientacion basica
de este problema de indole social, a fin de lograr que las personas se sientan mas
confiadas y menos avergonzadas de padecer una posible Enfermedad de

Transmision Sexual.
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