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Clin ic al im m unology.
Its imp le rn e n t a t ion as publ ic
healt h p rogram in Ve nezuela

C1 inica l immunology is today a d is 
t inct and autonomo us rned ica l s pe ci a li
ty. After the World Healt h Organiza 
tion decisió n (1972) to encourage the
developmen t of programs and departo
rnents in c1inical immunology. a world
wide efforts have definitely establishcd
its acadernic, inst itutional and scienti
fic basi s. The Venezuelan program be 
ga n in 1972 , with a systernatic irnple 
rnenta tion of a decentralized national
health program in clinical irnrnunolo
gy. thr ough the instala tion of regional
clinica l immuno logy uni ts . Nine of
them are now oper ating. The cen tcr is
ve ry ac tive in pa tient care (4.000 pa 
tients and 50.000 immunodiagnos tic
test s ), research ( 14 publ ications). co n
tinu ing medical educa tion and training
of human resources in both clinical
a nd ex per imenta l immunology. The
Venezuelan Progr am in Clinical lrnrnu
nology ha ve been proposed as a ret e
rence to develop the speciality, pa rt i
cular ly in develop ing count ries.

Se desc ri be la evoluci ón histór ica de
la inmuno log ia clín ica y se desglosa C' \
modelo venezolano de la inm uno logia
c lin ica com o espec ialidad méd ica a ut ó
nom a. llevada a la pr áct ica como pro
g rama de salud basad o en estadisticas
de ate nció n médica y el a nális is de
rendim iento gerencial en un periodo
de nu eve años. Se intent a una r las ifi
cación de niveles de aten ción médica
en inmunología clínica. Finalmente. se
establecen tres problemas QUl' hay qu e
resolver: alergología e inmunología c lí·
nica . es ta ndarización y co ntro l de ca li
dad en i nm unodiagn ósrico y. po r últi
ruo. la 'log íst ica rac ional de las d ivi-r
sas formas de tratam iento inm un oló 
gic o.

d e c id ió c rear e l Comit é de lnmu
nolog ía Clínica. que es un o rga ni s 
mo mu y a c ti vo (su a ctu a l d ire c to r
es M . Seligmann) . co ns tituid o por
representantes de Europa, Esta dos
U n idos . Asi a y Latino américa: el
com it é trabaj a estrechamen te co n
la U ni dad de Inmuno logí a de la
O MS (G. Torrig ian i e t a l). Part icu
larmente, desde e l In te rnac ional de
Inmu nol ogí a en París (julio. 1980) ,
el comité ha provis to docu me ntos
de polít ic a in te rna c io n a l e n inrnu
n ol ogía clín ica, as í como pautas e n
di ferentes tópicos d e la espec ial i
dad"; as im ismo, mant iene un regís
t ro del d esarrollo de la inrnunolo
gía c lín ica en diferentes países. La
a g e nda d e tra baj o d el co m ité para
lo s p ró x imos dos año s incl u ye ta 
lleres sobre dos tópicos del mayor
inte rés : el SIDA y la s en íermeda 
des alérgicas (l984· 1985).

Por o tra parte, varias íed erac io
ne s médi ca s de todo e l mundo han
reconocido a la inmunología clín i-

. ·ca .co mo.cespecialidad _autóno !TI a.;
En c o nsec ue nc ia , existen en varios
país es programas de formación d e
recurs o s humanos (quinto n ivel)
e n in m u no log ía cl ín ic a , a sí como
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Ha ce 14 a ño s. e n 1972 , la Orga
n izaci ó n M u ndial de la Salud
(OMS) p ub lic ó s u histórico boletín
téc n ico 49 6 1• d onde fija b a po s i
c ió n e n re la c ió n a la im p o s t e rga
ble necesidad de llevar e l con o ci
m ie n to y los adelantos en in m u n o 
logía a los niveles hospital a ri o s y
de atención médica, en defini t iva,
a la sal ud pú bl ica . Nació a s í la in
m uno log ía clí nica, establecié n d o s e
como u n a disciplina autón o m a,
co n u n pe rfil propio académ ic o e
instituc io n a l. Simultáneame n t e ,
ini c iaba sus labores un nuevo e s-
pec ialista médico , el inm u n ó log o
clín ico, el cual estaría encarg a d o
de ir delinea nd o los múltiples carn
po s d e aplicación de la inmu n o lo
g ía clínica.

El Programa Nacional de Salud en Los esfue rzos p ioneros de W hi t-
Inmunología Clínica ha contado con la t ingham y Mackay! vieron c r is ta li-
generosa colaboración de: OMS/O!,S. d ecis i b ' .
Ministerio de Sanidad y Asistencia S . 1 zar e n esta ecisión sus o je u vo s.

1 1 OCia , A . . l - bsi--CONIeIT, Consejos de Desarrollo u n mas, e n os anos su SIgUIe n-
Científico de las Universidades 'Centrál áe- --'"te-S': 'nutro respuestas de -re s pa ldo
Venezuelay Los Andes. Instituto Nacional ta n to de la Asociaci ó n A m e ri c a na
de Hipódromos, Fundac ión Polar, Lagoven d 1 l' 3 d 1 U . •
e Inmunología Cl ínica-Asociación Civil de e nmu~o ogia c om,o e a rn on
las regiones Capital. Central. Los Andes In te rnaci onal de Sociedades d e In-
y Guayana. m unologia ': esta última in s t itu c ió n
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I Estructura primaria I

I I I I
A ten ción méd ica Educación continuada" Invest igación Formació n de

recursos humanos ' "

Cursos Epidemiología
Inmunólogo clinicoConsu lta externa Convención nacional Clínica

Inmunodíagnóst ico Boletines Exper imental Inmunólogo experimental
Revistas Terapéutica Técnico superior

" Nivel universitario ' ''Quinto nivelNivel gremial

Red naciona l de unidades

Ide inmunología clíni ca

Zonas prim arias Cobertura de
dos, tres, cua tro estados
Laboratorio especializado

"Sede, Centr o Colaborador de la Organizac ión Mundial de la Salud en Inmunología Clínica (CECOICl, OMS/DPS-SA S (Venezuela)" Fundado en 1975. Programa descent ralizado con administración regiona l autónoma. Modelo operativo basado en esquemasgerenci ales sencillos de aplicació n continua .

Fig. 1. Centro Nacional de Inmunología Clínica (SAS-UCV CNRIC)*.

un núme ro sign ifica tivo de pres ti
giosas revistas internac ionales de
dicadas en teramente a tópicos y
avances en inmunología clínica.
INMUNOLOGIA CLINICA
COMO PROGRAMA
DE SALUD.
EL MODELO VENEZOLANO

En Venezue la, iniciamos los es
fuerzos para instaurar la inmuno
logía clínica en 1972. El núcleo
original lo constituyó un grupo de
trabajo, cuyas funciones principa
les eran: 'proveer consultas exter
nas e interdepartamenta les y exá
menes de inmunodiagnóstico (anti 
cuerpos an tinucleares, complemen
to ,".inrñuñogl óbül in ás,""He.), asi
como programas de docencia con
tinuada en inmunología clínica. El
desarrollo subsiguiente a este nú
cleo fue la es tru ctura ción de la
Unidad de Inmunología Clínica
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(DIC) del Insti tuto Anatorn opatol ó- nes. Para 1976, se inician los cur
gico de la Facultad de Medicina, sos de Posgrado en InmunologíaUnivers idad Central de Venez uela Clínica (3 años) e Inmunología Ex(1974). Para ese mismo añ o, se peri men tal (2 años) obteniéndoseconsolidaron las UIC de las Facul- el diploma de Maestria correspontades de Medicina de las Universi- diente por parte de la UCV.
dades de Los Andes y de Oriente. En 1977 se inicia una fructíferaEn 1975, nuestro grupo de tra- relación con la Unidad de Inmunobajo logra inducir la firma de un logía de la OMS, al comienzo enconvenio, mediante el cual el Go- forma de contratos técnicos, luegobierno Nacional, a través del Mi- estrechando relac iones de trabajoniste rio de Sanidad y Asistencia con su filial en Latinoamérica (laSocial, decretaba el nacimiento del Oficina Sanitaria Panamericana).Centro Nac ional de Referenc ia en T odo ello condujo a la realizaInmunología Clínica (CNRIC), ads- .ción del Primer Simposio Latinoacrito a la Dirección de Salud Públi- mericano de Inmunología Clínica,ca. El Despacho de Sanidad delegó patrocinado tanto por la OMS /en nuestra UIC el poner en mar- OPS como por el CNRIC y que fue°Cñ,i"er ¡jrogramá, qúe fue 'concéb l-" - tódÜ üri éxit o, traducido en incenti
do en forma gerencial de cinco var el desarrollo de la especialidadniveles (fig. 1), de es tricto carácter en Latinoamérica (sus memoriasregional y descentra lizado y basa- fueron publicadas bajo el título: Indo en fomentar la investigación munología Clínica 83). Finalmencomo vértice de todas sus accio- te, en julio de 1982, la OMS firmó










