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Resumen: La investigación propuesta se encuentra dirigida hacia una evaluación integral de la 

problemática de las anomalías congénitas en la población venezolana, en el entendido, que 

constituye una situación de salud vigente que necesita atenderse, en función, de lograr una 

sociedad con mayor calidad de vida para todos y constituir una población que biológicamente 

cuente con una capacidad mayor de adaptarse exitosamente al medio en el cual debe 

desarrollarse. En este sentido, a través de la complementación de metodologías cuantitativas y 

cualitativas se ha logrado: a) Obtener datos y estimaciones estadísticas en dos centros de salud 

de importancia nacional: Maternidad Concepción Palacios y Hospital de Clínicas Caracas, en lo 

referente a la casuística de los desordenes congénitos en la Gran Caracas, para el periodo 2005-

2009, teniendo una tasa del 2% para los nacimientos anuales, b) Analizar de manera teórica los 

mecanismos que influyen en la aparición de las anomalías congénitas leves y severas, c) Evaluar 

el conocimiento sobre el efecto del alcohol y su repercusión en la aparición de las Anomalías 

Congénitas a partir de una revisión teórica y la aplicación de un cuestionario en pacientes que 

asisten al Centro de Especialidades Nutricionales Hipólita Bolívar - Distrito Capital, d) Analizar 

el conocimiento sobre el ácido fólico y sus beneficios para la madre y la descendencia, en dos 

grupos de pacientes que asistieron a consulta pre-natal en el Hospital Victorino Santaella de Los 

Teques y el Centro Médico Quirúrgico de San Antonio de los Altos, y e) Trabajar en diferentes 

comunidades de la región central del país (centros de salud materna de carácter públicos y 

grupos de mujeres migrantes hacia la gran Caracas) para evaluar el conocimiento que poseen 

acerca de las anomalías congénitas y los factores de riesgo y su incidencia en salud 

reproductiva. 
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