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Resumen: Determina los niveles de linfocitos T reguladores y T CTLA-4 mediante 

citometría de flujo en 30 pacientes con LES. 12 pacientes tienen la enfermedad activa (6 

con nefritis lúpica silente (NLS) y 6 con nefritis lúpica abierta (NLA), que mostraron una 

significativa reducción de T reguladoras, en comparación a los controles (NLS 0,23±0,18, 

NLA 1,35±1,21% vs. Controles 3,69±3% p<0,05 y 0,02, respectivamente). Una alta 

expresión de FOXP3 fue observada en T reguladoras de pacientes activos (88,74 ±5,92% 

vs. Inactivos (71,39± 29,15%) p=0,008. Un aumento significativo de los niveles de 

anticuerpos anti-dsDNA, anti-DNA de alta afinidad, anti-nucleorosomas y anti-C1q en 

pacientes activos al ser comparados con los inactivos. Los resultados sugieren que las T 

reguladoras están significativamente disminuidas en lupus activo aún antes de la instalación 

de una nefritis abierta. El aumento de FOXP3 en T reguladoras en LES activo sugiere un 

posible mecanismo de función compensatoria de esta molécula. 
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